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School Kitchen Garden
Project 1:

शाळे भोवतणचे पोरसूं.

‘जि�वीीत प्रकाारांं�त’ धर्ततरेेचेेर आशि�ले्ले सगळेे जि�वीीत प्रााणीी 
आस्पाावताा. ताातूंं�त मनीीस, सस्तन प्रााणीी, सुुकणींं� , नुुसं्तें, 
वनस्पतीी, कि�डेे, सरपटपीी प्रााणीी आनीी जि�वााणूू आनीी वि�शााणूू 
लेेगीीत आस्पाावताात. जि�व्याा प्रकाारांं� वांं�गडाा कााम कराात ह्याा 
प्रकल्पांं�क लाागूून तुुमकांं� वेेगवेेगळ्याा तरांं�नीी जि�वीीत वस्तूंं�चेर 
कााम करपााक मदत जाातलीी. तुुमीी वेेगवेेगळ्याा तरांं�नीी 
वनस्पतीी पि�कोोवप, तुुमच्याा भोंं�वतणच्याा जैैववि�वि�धताायेेचीी 
नोंं�द करप, वखदीी वनस्पतींं�चें  सरे्वेक्षण करप, पााळीीव 
प्रााण्यांं�चीी जतनााय घेेवपााक शि�कप, आनीी नि�सर्गग जर्ननल 
सांं�बााळप हांं�चे कडेेन संंबंंदीीत प्रकल्प हाातांं�त घेेवंंक शकताात. 
तुुमच्याा समवयस्कांं� वांं�गडाा ह्याा क्रि�यंेंत कि�तें करंूं येेताा हााचीी 
कल्पनाा करप तुुमचेेर अवलंंबूून आसाा.

प्रकल्पांं�चींं�  दोोन देेखीी ह्याा वि�भाागांं�त दि�ल्यांं�त, तींं�  म्हळ्याार 
झााडांं�चें पोोरसूंं� आनीी शााळेे भोोवतणचेे पोोरसूंं�.फकत एकूूच 
प्रकल्प आपणाावंंक जााय. तुुमीी एक तर हाातूंं�तलोो एक प्रकल्प 
नि�वडूंं�क  शकताात वाा तुुमच्याा शि�क्षकााच्याा आदााराान तुुमच्याा 
आवडीीचोो प्रकल्प तयाार करंूंक शकताात.
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Project 1:प्रकाल्पां 1

रोप्यांा�चंी पोोरशंे

हांो प्रकाल्पां तुमकाां वनीस्पातीचं्याा वाडेी खातीर येोग्य परिरस्थि�ती काशी जिदवची, आनीी वनीस्पातीचं्याा 
वाडे प्रजि�येेच्याो वेगवेगळ्याो पद्दती जिशकापाका मदत कारतलेो. तुमच्याा शाळंत वनीस्पाती पोरसंू 
जिवकासीत कारतनीा तुमी हंां कारतलेे.

प्रकृ�ाचीो एकृ भेाग म्हू�ण, तुीमीकृा� हे कृरपोाकृ मेीळेटलेाः

आकृृतीी 1.1: शाळंत वनीस्पाती पोरसंू तयेार कारप

वनीस्पातीचं्याा वाडेी खातीर गर�ेच्याो परिरस्थि�ती वळखप
वनीस्पाती पोरसाची रचनीा 

कारात.

वनीस्पातीचं्याा वाडे 
प्रजि�येेच्याा वेगवेगळ्याा 
पद्दतीचंो वापर कारात.

रोपं्यांांची वाडे 
जिनीयेाळात
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झााडांं�चीी वााड प्रक्रि�याा जााताा म्हळ्याार तेे वेेगवेेगळ्याा पद्दतींं� तल्याान स्वतााचंें पुुनरुत्पाादन 
करताात. ल्हाान बि�यांं�चीी उगवण जााताा आनीी व्हड झााडांं�त वाा ल्हाान फुुलांं�च्याा झााडांं�त वााडटाा. 
माात, कांं�य वनस्पतीी थेेट माातृृ वनस्पतीीच्याा फांं�दयांं�तल्याान वाा कंंदमुुळांं�तल्याान (देेखीीक-बटााट) 
पि�कोोवंंक शकताात. 

मनशाा भशेेन वनस्पतींं�क  जगपााक आनीी वााडपााक योोग्य वााताावरण जााय पडटाा. वि�ज्ञाानांं�त, 
वनस्पतींं� च्याा वााडीी खाातीीर हवाा, सूूर्ययप्रकााश, पोोशक तत्वांं� आनीी उदक जााय अशंें तुुमीी शि�काात. 
हेे घटक गरजेेचेे आसाात, पूूण तााचेे भाायर वनस्पतींं�ची ी भरभरााट जाावपाा खाातीीर आमचेे भशेेनच 
तांं�काा अनुुकूूल वााताावरणााचीीय गरज आसताा.

एकाा देेखींं�   वरवींं�  हंें समजूून घेेयाात. तुुमीी उश्ण्याा आनीी दमट वााठाारांं�त, “थंंड आनीी सुुक्याा 
वााठाारांं�त, वाा वेेगवेेगळेे वााताावरण अणभवपीी सुुवाातेेर राावताात? तुुमीी”थंंड आनीी सुुक्याा वााठाारांं�त 
राावताात जााल्याार, तुुमीी लोोकांं�क अशंें म्हणतनाा आयकलें आसतलंें, तंें इतलंें सुुकंें आसाा, 
सुुकि�ल्ल्याान काातीीक खााज येेवपााक शकताा आनीी नााकाापुुड्यांं�त जळजळ जाावंंक शकताा. 
देेखूून, हीीटर वाा बुुखाारीी वाापरतनाा लोोक चड करून हवेंत वलसााण हााडपाा खाातीीर कुुडींं� त 
उदकााचीी वााटीी दवरताात.

पूूण हीीओलसााण वाा सुुकंें कि�त्यााक जााताा? तुुमीी अभ्याास केेल्ल्याा प्रमााण, हवेंत उदकााचीी 
वााफ धरून वेेगवेेगळेे घटक आसताात. जेेन्नाा हवेंत उदकााचीी वााफ चड प्रमााणांं�त आसताा तेेन्नाा 
हवाामाान दमट दि�सताा, जााल्याार उण्याा प्रमााणांं�त वाारोो सुुकताा. 

जशें चड वाा खूूब उण्याा उश्णताायेेचोो आमचेेर परि�णााम जााताा, तशंेंच वनस्पतींं�चे रय तााचोो 
परि�णााम जााताा, खाास करून “तांं�च्याा वााडीीच्याा पांं�वड्याार. तेेच तरेेन, चड ताापमाान मनशााक 
त्राासदि�णें थाारंूं येेताा, आनीी झााडांं�क वााडपाा खाातीीर योोग्य” ताापमाान लेेगीीत जााय पडटाा. पूूण, 
फाावोंं�शें ताापमाान झााडांं�क वेेगवेेगळंें आसताा, देेखूून कांं�य झााडांं� फकत थााराावीीक रुतूंं�त 
फुुलताात.

सुुक्याा जााग्यांं� परस उदकााच्याा प्रवााहाा लाागींं� , तळ्यांं�च्याा देेगेेर वाा उदकााच्याा स्त्रोोतांं� लाागींं�  
(देेखीीक बांं�योो, उदकाा नळ) चड झााडांं� वााडटाात अशंें तुुमीी पळयलांं�? काारण तांं�कांं� माातयंेंत 
चडांं�त चड ताापमाान, उश्णतााय आनीी ओलसााण मेेळटाा. 

वनस्पतीी पोोरसांं�त (आकृृतीी 1.1) तुुमकांं� वनस्पतींं�चो ो चडांं�त चड जगपाा खाातीीरआनीी वााड 
जाावपाा खाातीीर ह्योो परि�स्थि�तीी तयाार करच्योो पडटल्योो.
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वन्सपती पोरसां वेगवेगळ्याा काारणांका लेागूनी म्हत्वांाची ंआसात, देखीका, मूळ वनीस्पाती 

प्र�ाती सांबााळप, वनीस्पातीचें नीवे प्रकाार तयेार कारप, आनीी खूबा व्हडे प्रमाणांत वनीस्पाती तयेार 

कारप. शेतांच्याा तुळंत पोरसंू ल्हाानी �ाग्यार तयेार केाल्ल्याानी, जिकाडेी आडेावप सोंवेपं �ाता आनीी 

खर पावस वा खर उश्णताये सारजिकाल्यांा अयेोग्य परिरस्थि�तीतंल्यांानी रक्षण मेळटा. 

वनीस्पातीचं्याा पोरसांत वनीस्पातीचंी भलेायेकेाची वाडे �ावपाची परिरस्थि�ती जिनीमातण �ावंका 

शकाता देखूनी गर� पडेल्यांार रोंवेपे जिपकाोवंका शकातात आनीी फकात सादारणपणानी तांकाां 

फावो त्याा मौसमांत �ये. लेोका आपल्यांा घेरां, पोरसां आनीी शेतां खातीर वनीस्पाती जिवकातं 

घेेवपाका वनीस्पातीचं्याा पोरसां वतात.

म्हााकृा दिकृतंी कृरपोाकृ मेीळेटलंा?

प्रकाल्पां सोपंतकाच, तुमी हंां कारपाका शकातलेेः   
1. अंकुारीत �ावपी जिबायेांची आनीी ल्हाानी वनीस्पातीचंी गर� सांगतलेे.
2. वेगवेगळ्याा वनीस्पाती प्रसार पद्दती वापरूंनी नीव्याा वनीस्पातीचंी लेागवडे कारात.
3. वनीस्पातीचं्याा सुरवातीच्याा वाडेी खातीर येोग्य परिरस्थि�तीची त�वी� कारची.
4. शाळंत वनीस्पाती पोरसंू तयेार कारात.

जिथे��ा मरीमानूीआंध्र प्रदेशांतल्यांा अनंीतपुरम जि�ल्ह्याांत आजिशलं्ले वडेाचं झााडे 5 एकारांचेर 

पातळ्ळां. ताचो एकाा ल्हाानीशा गांवा इतलेो आकाार आसा. काल्पांनीा कारात! एका झााडे इतलंे 

पसरिरलं्ले काी ताच्याा खांदयेां सकायेले एका 

पुराये गांव रावपाका शकातालेो. एकूाच बाी ं

इतल्यांा व्हडे झााडेांत वाडेलेां हंां मनीभुलेयेणं 

�ये ? वडेाचं झााडे सुकाणी,ं �नीावरां आनीी 

मनीशांका सावळी, प्राणवाये आनीी आलेाजिशरो 

जिदता. हंां आमकाां सैमाची आनीी वनीस्पातीचंी 

�तनीाये घेेवपाका जिशकायेता. 
आकृृतीी 1.2: आंध्र प्रदेशांतल्यांा अनंीतपुरम जि�ल्ल्याांतलंे 

वडेाचं झााडे

तुीमीकृा� खो�र आसाा?
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म्हााकृा दिकृतंी जााय पोडाटलंा?

रोप्यांांचे पोरसंू जिवकासीत कारपा खातीर तुमकाां सकायेले जिदल्लेी ंसाधनीां, उपकारणां आनीी सामुग्रीी 
�ाये पडेटलेी (आकृाती 1.3):

�ागकृामीाचीी � सााधना�ः  खोरं, कुादळ, कालेमां कारपाका चाकूा, काातरे काातरे (जिसकॅाटु्यअसत) वा 
खर काटर, उदकााचं कॅानी, आनीी बाागकाामाचे हांातमो�े.

पोोरसंा� साामुीग्रीः  जिबायेांची टर े , कााथेो, शेळो कंापोस्टी वा खत, जिबायेांचे अंकुारण काागद वा कााडेतबाोडेत 
(45 सं. मी. × 28 सं. मी.).
हेर साामुीग्रीः  सावळे खातीर बाांबूा वा लेाकाडेी खांबाो (8 फूट उंच), पी. व्ही. सी. पाईप, ताडेपत्राी, 
आनीी जिवटो, मे�पी टेप, वनीस्पाती, पयेलेे उपचाराचं जिकाट, चुन्यााचं पूडे, भूजिमती मापका, पेस्थिन्सले, 
रबार बा�डे, प्लाास्टीीका टर े  आनीी उदका.

हा�व �तीाकृ आनी हेरा�कृ कृशंे सुारक्षीती �वरू� कृ शेकृतीा ?

वनीस्पाती पोरसंू कााम कारतनीा पाळपाच्याो काांये म्हत्वांाच्याो सुचोवण्यांो सकायेले जिदल्ल्याो आसातः

1. काामा खातीर संदाच येोग्य साधनीां आनीी उपकारणां वापरात.

2. बाागकाामाची ं साधनीां आनीी सामुग्रीी वापरतनीा सुचोवण्यांांचं पालेनी कारात. कुादळ, 

फावडेे, जिपकॅाक्स आदी साधनीां �डे आसतात आनीी ती ंसादूरतायेेनी हांाताळपाका �ाये. 

काटर आनीी चाकूा सारजिकाल्लेी ंधारदार साधनीां सादूरतायेेनी वापरपाका �ाये. तुमची 

आकृृतीी 1.3: वनीस्पाती पोरशू जिवकासीत कारपाका वापरिरल्लेी ंसाधनीां आनीी सामुग्रीी
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आनीी हेांरांचीये सुरक्षा सुजिनी�ीत कारपा खातीर तुमकाां गर�ेची �तनीाये घेेवपाची गर� 
आसा. 

3. साधनीां आनीी उपकारणांचेर तुमची बारी पकाडे आसची म्हणूनी बारे तरेनी बासपी 
हांातमो�ांचो वापर कारात.

4. साधनी काशं वापरचं हांाची खात्राी नीासल्यांार सदांच म�त घेेवंची.मातयंेतल्यांानी कााम 
केाल्यांा उपरांत हांात बारे तरेनी धुयेात काारण तातंूत �ायेते रोग जिनीमातण कारपी सुक्षीम 
�ीव आसंू येेतात.

5. �डे व�नी उलेखतानीा येोग्य उखलेपाचे  तंत्रााचो वापर कारात- �डे व�नी उखलेतानीा 
फाट बाागोवची ं�ये तुमची धोपंरां बाागोवची.ं 

6. साधनीां रॅकााचेर हुमकााळायेात वा जिच�ाजिळल्ल्याा सुवातीनंीी वा सांठाोवपाच्याा पेटयेांनीी 
दवरात. 

इ�टरनॅट सुारक्षाः  इंटरनॅीट वापरतनीा तुमच्याा जिशक्षकााची मदत मागची. 
तपासणी कारिरनीासतनीा जिकातंये अपलेोडे वा डेावनीलेोडे कारचं �ये हांाची 
�तनीाये घेेयेात. वैयेक्तोीका म्हायेती खंयेच शेअर कारची �ये .

वेगवेगळ्याा वाठाारांनीी वेगवेगळ्याा तरांची ंपोरसां आसतलेी.ं पोरसंू  जिवकासीत कारपाची प्रजि�येा 

तशीच उरलेी तरी वनीस्पातीचें प्रकाार बादलेतात.

शेतकाी वाठाारांनीी तुमकाां वांयेगं, टमाट, काांदो आदी भा�येांच्याो पोरशू आनीी केाळ्याां सारजिकाल्लेी ं

जिपकाां मेळटलेी.ं शारी वाठाारांनीी पोरसांनीी गुलेाबा, झंाडूे, आदी स�ावटीची ंआनीी फुलेांची ंझााडेां 

घेरांत दवरंूं येेतात. �ंये शक्या आसा थंेये, खास कारूंनी दयेातदेगेवेल्यांा आनीी दोगंराळ वाठाारांनीी, 

आंबाा आनीी नीाल्ले सारजिकाल्यांा वनीस्पाती ंखातीर बाागायेती पोरशू कारतात.  

सुारवाती कृरचेी पोयलाी � म्हााकृा दिकृतंी खो�र आसापोाकृ जााय?

वेगवेगळ्याा तरांच्याो वनीस्पाती पोरसंू आसात, काांये भा�ी जिपकाोवपा खातीर आसंू येेतात, आनीी   
काांये फळांची ंजिपकाां, झााडेां, फुलेांची ंझााडेां, सोबाीत काायेेच्याो वनीस्पाती आनीी हेांरां खातीर आसंू 
येेतात.

पोरसंू �मनीीच्याा मळार वा इमारतीचं्याा माळेचेर आसंू येेतात. ते घेरांत दवरिरले्ले व्हडे वा 
ल्हाानी आसंू येेतात. हांातंूतल्यांा खंयेच्यााये एकाा घेराका भेट जिदल्यांार तुमचं पोरसंू बारं तयेार कारपाका 
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मदत जाातलीी. तुुमच्याा शााळेे लाागसाार पोोरसूंं� नाा जााल्याार, तुुमकांं� माार्गगदर्शशन करपााक तुुमीी 
शेेतकाारााक वाा मााळीीक तुुमच्याा शााळंेंत आपोोवंंक शकताात.  

कृृतीी 1: लाागसाारच्याा वनस्पतीी पोोरसांं�त भेेट दि�वचीी

पोोरसााच्याा भेेटीी वेेळाार वाारंें, सूूर्ययप्रकााश, उदक, ओलसााण, ताापमाान, साारंें ह्याा गरजेेच्याा घटकांं�चीी 
जतनााय कशीी घेेताा हााचेेर नदर दवराात.

तुुमच्याा भेेटीीचोो आनीी तज्ञाा कडेेन केेल्ल्याा संंवाादााचोो तपशीील सकयल दि�ल्ल्याा फोोर्मांं�त 
बरयाात.

1.	भेेट दि�वपााचीी ताारीीखःः  	 ......................................................................................

2.	 भेेट दि�ल्ल्याा पोोरसााचंें नांं�व.	 ......................................................................................

3.	 पोोरसााचोो प्रकाार (देेखीीक भााजीी, फळांं�, फुुलांं�चींं�  झााडांं�, शोोभेेचीी झााडांं�):             	
......................................................................................................................................

4.	 पि�कयल्ल्याा वनस्पतींं�चे  प्रकाार (देेखीीक भााजीी, फुुलांं�, फळांं�, बीी): 

	 ........................................................................................................................................

5.	 पोोरशूू सााधनांं� आनीी उपकरणांं� वाापरताातःः ..................................................................

6.	 उदक दि�वप, कि�डीी नि�यंत्रण, पोोशक तत्वांं� आदीी वेेवस्थाापन पद्धतींं� त  ...................

तुुमीी वि�चाारंूंक शकताात तेे कांं�य प्रस्न सकयल दि�ल्यांं�त. संंवाादाा खाातीीर तुुमीी तुुमचेे स्वतााचेे 
प्रस्न लेेगीीत तयाार करंूंक शकताात.

1.	 पोोरसांं�त साादाारण पणाान खंंयचींं�  झााडांं� रोोयताात?  

	 .........................................................................................................................................
...................................................................................

2.	 पोोरसांं�त झााडांं� वााडपाा खाातीीर खंंयच्याा पद्दतींं�चो ो उपेेग करताात?

	 .........................................................................................................................................
...................................................................................

3.	 एकूूच रोंं�पोो वर्ससभर रोोयताात कााय ताातूंं�त रुतूूवाार फरक आसताा? हय जााल्याार खंंयच्याा 
रुतूंं�त खंंयचींं�  झााडांं� रोोयताात? 

	 .........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................



9प्लां �ंट नर्ससरीी

आकृृतीी 1.4: शेेजाारच्याा झााडांं�चीी पोोरसांं�

वनस्पतींं� च्याा बरे वााडीी खाातीीर पोोरसााक फाावोो तंें वााताावरण कशें दि�ताात तंें पळयाात. 
पोोरसांं�त कााम करपीी लोोकांं�क तुुमीी वि�चाारंूंक शकताात तेे कांं�य खााशेेलेे प्रस्न सकयल 
दि�ले्लेप्रमााण आसाातःः

1.	  झााडांं�क सूूर्ययप्रकााशााचंें योोग्य प्रमााण आनीी कााळ मेेळटाा हााचीी खाात्रीी तुुमीी कशीी 
करताात? 

	 .........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................

2.	  झााडांं�क साावळीी दि�वपााक तुुमीी खंंयच्याा पद्दतींं�चो ो वाापर करताात?

	 .........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................

3.	  झााडांं�क जााय तशंें ताापमाान दवरपाा खाातीीर तुुमीी कि�तें उपााय करताात?

	 .........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................

4.	  झााडांं�क योोग्य प्रमााणांं�त उदक मेेळटाा हााचीी खाात्रीी तुुमीी कशीी करताात?

	 .........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................

5.	  चडांं�त चड ओलसााण कशीी ति�गोोवन दवरंूं येेताा ?
	 .........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................
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6.	 वनस्पतींं� च्याा बरे भलाायकेच्याा वााडीी खाातीीर आनीीक कि�तें गरजेेचंें आसाा?

	 .........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................

7.	  कि�डीी, जनाावरांं� वाा मनशााच्याा हाालचाालींं�  साारकि�ल्याा भाायल्याा काारणांं�क लाागूून 
झााडांं�क जाावपीी लुुकसााण तुुमीी कशें आडाायताात (देेखीीक, वनस्पतीीचेे थर (Beds) 
म्हणल्याार वनस्पतीी खाातीीर तयाार केेल्लीी जमीीन.  आनीी वंंय हांं�चे मदींं�  माार्गग आसाात)?

	 .........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................

8.	 पोोरसांं�तल्याान घरगुुतीी बाागंेंत/झााडांं� कशींं�  व्हरताात?

	 .........................................................................................................................................
........................................................................................................................................

तज्ञांं�च्याा सल्ल्याा प्रमााण, तुुमच्याा वनस्पतीी पोोरसांं�त खंंयचींं�  झााडांं� वााडयतलेे तंें थााराायाात. 
ह्याा वनस्पतींं�  संंबंंदीीत म्हत्वााचीी म्हाायतीी तक्टोो 1.1 त तज्ञााच्याा आदााराान नोंं�द कराात.

तक्टोो 1.1: वनस्पतीी पोोरसंूं� वि�कसीीत करपााचीी म्हाायतीी
क्र. झााडााचंें नांं�व पोोरसांं�त वाापरि�ल्ल्याा 

वनस्पतीीच्याा वााडीीचीी पद्दत 
(बि�यांं�, खोोडांं�, बीी) 

झााडांं� बरींं � जाावंंचींं � 
म्हू�ण कि�तें केेलांं� ?

झााडांं�चीी कसलीी 
खााशेेलीी जतनााय 

घेेवपााचीी गरज आसाा. 
(हय/ नाा) आसल्याार 

कि�तें करचंें? 

1.

2.

3.

4.

5.

6.
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आमीकृा� दिकृतंी कृरचंी पोडाटलंा?

वनीस्पातीचं्याा वाडेी खातीर जिकातं �ाये तं आतां तुमी जिशकाल्यांात, शाळा पोरसंू लेावपाचं जिनीयेो�नी 
सुरूं कारात. तुमी झााडेां लेावंका तयेार केाल्लेी �मीनी आनीी रोपं्यांांच्याा टर ेनीी जिबायेां रोयेतलेो, खोडे 
काातरूंनी नीवी/झााडेां रोयेतलेे आनीी ती ंशाळंत वापरतलेे वा हेांरांका जिदतलेे. तशंच रोंवेपे लेावपा 
खातीर तरव्यााच्याा सुवाती वेल्यांानी शाळेच्याा दुसऱ्येा भागांत व्हरपा खातीर तुमी पोरशू बॅाग 
तयेार कारतलेे (आकृाती 1.5).

1. ग्रीीनी शेडे-नेीट 
बासोवप

2. वयेर कााजिडेले्ले बॅाडे 
तयेार कारप

3. जिबायेां रोवप आनीी लेावपाच्याा 
सुवातीचेर उदका घेालेप 4. पोरसांतल्यांा जिपशव्याांनीी 

माती भरप जिपशव्याांनीी 
माती भरप

5. वेगवेगळ्याा 
पद्दतीतं वनीस्पातीचंी 
वाडे कारप

6. पोरसंू सांबााळप

7. काौशले मेळाव्याा वेळार 
    तुमचं कााम दाखोवप

आकृृतीी 1.5: झााडेांच्याा पोरसांत वाडेोवप.

कृृतीी 2: वनस्पतीी पोोरसााचंी दिनयोजान आनी मीा�डाणी 
कृरपो 

कृाती 1 वेळार तुमी खंयेची ं झााडेां वाडेयेतलेे तं तुमी 
वळखूनी घेेतलेां. 

आतां तुमकाां वनीस्पाती पोरसंू जिनीयेो�नी कारचं पडेटलंे आकृृतीी 1.6: वनीस्पाती पोरसाची मांडेणी 
कारपाची येेव�ण
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1.	 पोोरशूू खाातीीर कि�तलीी सुुवाात रि�तीी आसाा?

	 .........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................

2.	 खााशेेलीी सुुवाात वंेंचूून कााडटनाा खंंयच्याा घटकांं�चोो वि�चाार केेलोो?

	 .........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................

आकाारााचंें परि�मााण (लांं�बााय, रंुंदााय) आशि�ल्लीी पोोरसााचीी मांं�डणीी वाा रेेखााचि�त्र कााडाात. 
माार्गग, उदकााचोो स्त्रोोत, खााटीीचीी मांं�डणीी, आनीी अशेे तरेेन शक्य ति�तलेे तपशीील दााखयाात.

(आकृृतीी 1.6), पयलें पाावल म्हळ्याार योोग्य सुुवाात 
सोोदप. वंेंचूून कााडि�ल्ल्याा वााठाारांं�त उण्यांं�त उणंें 2-3 वरांं�चे 
वत मेेळप चड बरें. हीी सुुवाात अशीी आसपााक जााय कीी 
चड उदक भरपााक जाायनाा.

एक 150-200 चौौखण फूूट के्षेत्रफळ जाागोो आसपााक 
जााय. शााळेेच्याा प्रांं�गणांं�त जमीीन उपलब्ध नाा जााल्याार, 
मेेकळ्याा जााग्यााचोो, माार्गाा�चोो वाा पाार्किं�ं ग लॉॉटचोो वाापर 
करंूंक शकताात वाा आयदनांं�त पोोरशूू तयाार करंूंक 
शकताात (आकृृतीी 1.7).  

जमनीीचीी वळख जाालेे उपरांं�त रोंं�प्यांं�च्याा पोोरसााचंें 
के्षेत्रफळ मेेजाात. 
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कृृतीी 3: जमीीन तयाार करप आनीी साावळेेचंें-जााळंें घाालप  

तुुमीी पाारसााचीी मांं�डणीी केेल्याा. आतांं�, तुुमकांं� जमीीन तयाार करपााचीी आनीी सूूर्ययप्रकााश उणोो 
करपाा खाातीीर साावळेेचंें -जााळंें बसोोवपााचीी गरज आसाा, जााकाा लाागूून नव्याा झााडांं�क चड 
उश्णताायेे पसूून रााखण मेेळटलीी आनीी उश्णताायेेचोो तााण कमीी पडटलोो.  

1.	 नि�वडि�ल्लोो वााठाार नि�वळ करपाा खाातीीर पयलींं�  नााकाा आशि�ल्लींं�  झााडांं�, गळ, फाातर, 
बीी कााडूून उडयाात.  

2.	 पोोरसााचीी शीीम चुुन्यााचोो पाावडर घाालूून नोंं�द कराात. रोंं�प्यांं�चीी खााड आदीी म्हत्वााचेे 
घटक नोंं�द कराात (आकृृतीी 1.8).

आकृृतीी 1.8: पोोरसााचेे शि�मेचेेर चुुन्यााचोो पाावडर घाालप

3.	 के्षेत्रफळ आनीी तुुमच्याा रचनेेच्याा आदाारााचेेर बांं�बू वाा लांं�कडीी खांं�बे वाापरून पोोरसााचेेर 
ग्रीीन शेेड- नॅॅट लाावचंें (आकृृतीी 1.9).

आकृृतीी 1.9: रोंं�प्यांं�च्याा पोोरसााचेे शि�मेचेेर खांं�बे जोोडप

4.	 झााडााच्याा गरजेे प्रमााण योोग्य साावळेेचीी टके्केवाारीी (50% वाा 75%)आशि�ल्लें साावळीीचंें 
जााळंें वंेंचूून कााडाात. ग्रीीन शेेड नॅॅट उपलब्द नाासल्याार, साावळीी दि�वपााक झााडााच्याा 
खांं�दयोो वाा पोोरणेे कपडेे (सााडयोोवाापरंूं येेताा (आकृृतीी 1.10). जर तुुमीी मााळयेेचेेर वाा 
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5.	  तुुमच्याा वनस्पतीीच्याा पोोरसूंं� खाातीीर सुुरक्षीीत वंंय तयाार करपाा खाातीीर उडयल्ल्याा 
पााइपरॉॉड््स, बांं�बू वाा पडि�ल्ल्योो खांं�दयोो वाापराात. जनाावरांं� आनीी मनशांं�चोो प्रवेेश 
आडाावप गरजेेचंें आसाा.

मुुळाावीी रचणूूक तयाार जाातकच सकयल दि�ल्ल्याा प्रस्नांं�क जााप बरयाात.

1. झााडांं�क साावळीी दि�वपाा खाातीीर तुुमीी कसलेे तरेेचंें साावळीीचंें जााळंें वाा कपडेे वाापरलेे?

	 .........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................

2. साावळीीचंें जााळंें (देेखीीक बांं�बू, लांं�कडााचोो खांं�बोो, स्टीीलााचेे पाायप वाा हेेर) बसोोवपाा 
खाातीीर तुुमीी खंंयचें सााहि�त्य वाापरलंें?  

	 .........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................

कृृतीी 4: बि�यांं�क कोंं �ब कााडप 

बि�योो रोोयल्याा उपरांं�त सगळ्याा बि�यांं�क कोंं�ब येेवंंक शकनाात. बि�यांं�चे कोंं�ब येेवपााचोो कााळ 
तुुमकांं� सांं�गताा कीी कि�तलींं�  बि�यांं� फुुलूून वनस्पतीी जाावपााचीी शक्यतााय आसाा. पोोरसांं�त रोोवपााक 
जााय आशि�ल्ल्याा बि�यांं�च्याा प्रमााणााचोो अदमाास कााडपाा खाातीीर कोंं�ब्याावपााचोो कााळ जााणूून 
घेेवप गरजेेचंें.  

हीी कृृतीी तुुमकांं� कोंं�ब्याावपााच्याा चांं�चणेेचंें म्हत्व समजूून घेेवपााक मदत करतलीी.
बि�यांं�चीी अंंकुुरण चांं�चणीी करपााक आकृृतीी 1.11 तलीी प्रक्रि�याा पळयाात

काँँ�क्रीीट जमनीीर पोोरसूंं� बांं�दताात, जााल्याार साावळेेच्याा जााळयेे खाातीीर खांं�बे जोोडपाा 
खाातीीर धाातूूचेे टि�न बॉॉक्स, वाा रंेंवे�ेन भरि�ले्ले प्लाास्टि�कााचेे ड्रर म वाापरपााक शकताात.

आकृृतीी 1.10: ग्रीीन शेेड-नेेट बसोोवप
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गरजेाचंी साादिह�
(i) काडेधान्या वा दाळीची ंजिबायेां (ii) मे�पाची पट्टी

   (iii)  पेस्थिन्सले  (iv) रबार बा�डे

 (v) प्लाास्टीीका टर े    उदका (vi) उदका काागद .

  (vii)  जिबायेांचो काोबं्याावपाचो काागद(45 सं. × मी. 28 सं. मी.)

जिबायेांचो काोबं्याावपाचो खास कारूंनी अंकुारण चांचण्यांां खातीर तयेार केालेा काारण तातंूत ओलेसाण 

सांठाोवनी दवरंूं येेता. जिबायेांचो अंकुारण काागद उपलेब्द नीा �ाल्यांार कााडेतबाोडेत शीट वापरंूं येेता.  

पोा�वडाो 1 : काागदाचेर 3x3 × सं. मी. 
चौकाोनी तयेार कारात.

पोा�वडाो 2 : काागद उदकाांत जिभ�ोवनी दवरात. 
उरिरलं्ले उदका भायेर सरपाका जिदयेात.

पोा�वडाो 3 : 100 जिबायेां मे�ात आनीी खुणा 
प्रमाण समानी अंतराचेर दवरात.

पोा�वडाो 4 :  काागद ल्हाव ल्हाव घंुेवडेायेात. 
काागदाचेर रबाराची पट्टी दवरात आनीी 3-5 
दीस तशंच दवरात.

पोा�वडाो 5 :      कृो��ाय�ी जिबायेां मे�ात.  

आकृाती 1.11: अंकुारणाची टके्केवारी मे�पा खातीर से्टीप

तुीमीच्याा झााडाा�चीी वाडा नो �� कृराती.
तुमी जिबायेांचे काोबंा येेवपाचो स्थिव्हजिडेयेो तयेार कारंूंका शकातात. तुमी वेगवेगळ्याा वेळार 

जिबायेांचे फोटो (�ाटतफोनी वा कॅामेरो “वापरूंनी) कााडंूेका शकातात. टाइमलॅे� फोटो ऍस्थिप्लाकेाशनी 

ह्याा मुखेले उतरां खातीर सचत इंजि�नी वापरूंनी इंटरनॅीटाचेर सोद घेेवंका”शकातात. काोबंा आनीी 

ल्हाानी झााडेांनीी वाडेपी जिबायेांचो स्थिव्हजिडेयेो तयेार कारपा खातीर तुमी फोटो अपलेोडे कारंूंका 

शकातात.  

पोा�वडाो 6 :    सकायेले जिदले्लेल्यांा सूत्रााचो वापर कारूंनी अंकुारणाची टके्केवारी कााडेा.

उजिगल्ल्याा जिबायेांची संख्याा
उगवण टके्केवारी =

पेरिरल्ल्याा जिबायेांची एकूाण संख्याा
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आतांं� तुुमकांं� समजलें आसतलंें कीी कोंं�ब्याावपााच्याा गतीीचोो वेेळ तुुमकांं� गरजेेचंें उत्पाादन 
मेेळोोवपाा खाातीीर कि�तलीी बि�यांं� रोोवपााचीी गरज आसाा हााचोो अदमाास कााडपााक मदत करताा. 
हााकाा लाागूून सुुवाात, यत्न आनीी वेेळ पि�ड्ड्याार जाावंंचोो हााचीी खाात्रीी जााताा. बि�यांं�च्याा पााकि�टांं�चे 
लेेबल पळयल्याार तांं�चेर बि�यांं�च्याा अंंकुुरणााच्याा प्रमााणााचोो उले्लेख आसाा अशंें तुुमकांं� दि�सतलंें.  

बि�यांं�च्याा अंंकुुरणााच्याा प्रमााणाा वि�शींं�  चड जााणूून घेेवपााक  सकयल दि�ल्ल्याा प्रस्नांं�क जााप 
बरोोवचीी.

1.	  बि�यांं�चीी अंंकुुरण चांं�चणीी करपाा खाातीीर तुुमीी खंंयचें बींं�  वाापरलंें?  

	 .........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................

2.	  अंंकुुरण चांं�चणेे खाातीीर कि�तलींं�  बि�यांं� वाापरलींं� ?  

	 .........................................................................................................................................
......................................................................................................................................... 

3.	  बि�यांं�क कोंं�ब येेवपााक कि�तलेे दीीस लाागलेे?  

	 .........................................................................................................................................
.......................................................................................................................…………….

4.	  कि�तलींं�  बि�यांं� कोंं�त्राायलींं� ? 

	 .........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................

5.	  कोंं�ब येेवपााचीी गतीी कि�तलींं�  लाागलीी?  

	 .........................................................................................................................................
........................................................................................................................................

कृृतीी 5: पोोरसांं�त रोंं �पे�े वााडोोवप 

बि�यांं�च्याा अंंकुुरणााच्याा गतीी वि�शींं�  तुुमीी शि�कल्यांं�त. 
आतांं� पोोरसांं�त रोंं�पे� वााडयाात. बि�यांं� आनीी काापणीी साारकि�ल्याा रोंं�पााच्याा पदाार्थांं�त 

काार्बोोहाायड्रेे�ट् स, प्रोोटीीन्स, जि�वनसत्वांं�, आनीी गरजेेचींं�  पोोशक तत्वांं� हांं�च्याा रुपांं�त रााखीीव अन्न 
आसताा. कोंं�ब येेवपाा वेेळाार आनीी सुुरवेेच्याा वााडींं� त रोंं�प्यांं�नीी होो रााखीीव वााठाार वाापरताात.  

लक्षांं�त दवराात, तुुमीी वाापरपीी बि�यांं�चीी संंख्याा तुुमकांं� लाावपााचीी इत्साा आशि�ल्ल्याा झााडांं�च्याा 
संंखे्ये परस चड आसपााक जााय.



17प्लाांट नीसतरी

तुीमीकृा� खो�र आसाा?

पद्मश्री आनीी नीारी शक्तोी पुरस्कांार (आकृाती 1.12) 

फावो �ाल्लेी राहांीबााई सोमा पोपेरे जिहांणं आपल्यांा 

ल्हाानीशा घेरांत एका जिबायेांची बा�का तयेार केाल्यांा. जितणं 

43 परस चडे देशी जिपकाांचे प्रकाार आनीी रानीवटी 

अन्ना स्रोत सांबााळूनी दवरल्यांात. 

जितचं कााम खूबा म्हत्वांाचं आसा काारण वेगवेगळ्याा 

काारणांका लेागूनी �ायेत्याा थेळाव्याा वनीस्पातीचं्याो 

प्र�ाती नी� �ावपाचो धोकाो आसता, ताकाा लेागूनी 

तांची �तनीाये गर�ेची �ाता.  

आकृृतीी 1.12: राहांीबााई �ांचो नीारी शक्तोी 
पुरस्कांार जिदवनी भोवमानी केालेो

वनीस्पातीचं्याा पोरसांत वापरिरल्ल्याो काांये सामान्या बाी-ंपेरणी पद्दती सकायेले जिदल्यांात. 
तुमच्याा समवयेस्कां आनीी जिशक्षकाा काडेेनी चचात कारूंनी तुमी ह्याो पद्दती वापरंूंका शकातात.

पोद्दती 1: तीयार केृल्ल्याा जामीनीचेीरदि�या�चीी पेोरणी कृरपो 

पोा�वडाो 1: भेाजाी वा फुलाा�च्याा रो �प्यांा� खोातीीर उं�ची-
�ॅडा तीयार कृरपो  

पोरशू बॅाडे आसा थंेये तण आनीी फातर आसपाका 
�ायेनीा. उंच बॅाडे (आकृाती 1.13) मुळांच्याा 
के्षत्राांतल्यांानी अजितरिरक्तो उदका भायेर सरता आनीी 
मुळांका स्वास घेेवपाका हांवा मेळटा हांाची खात्राी 
कारात.उंच बॅाडे तयेार कारपाका सकायेले जिदले्ले 
पांवडेे वापरात. 

1. माती खणूनी सैले कारात. 

2. व्हडेलेे फातर आनीी काांकारे कााडूेनी 
उडेयेात.  

3. कंापोस्टी आनीी माती (सुमार 40:60 च्याा प्रमाणानी) जिमसु्तराद कारात आनीी जिच�ाजिळल्ल्याा 
खाटीचो वाठाार �मनीीच्याा थेरा वयेल्यांानी 15.20 से. मी. वयेर उखलेात.  

4.  खाटीची लेांबााये 3.5 मीटर आनीी रंुदाये 1.1.5 मीटर आसंू येेता.  

5. उदका घेालेपाका, नीडेणी कााडेपाका आनीी अशे तरेनी मनीशाच्याा हांालेचालेी ंखातीर 
तुमी दोनी खाटी मदी ं0.30.0.40 मी अंतर दवरंूंका शकातात (आकृाती 1.14).

आकृृतीी 1.13: सुरक्षीत वयंे आजिशल्लेो उंच बॅाडे
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सॅ्टॅप 2: पोोरसांं�त उंंच स्थरााचेेर बि�यांं�चीी पेेरणीी करप
आतांं� पोोरसांं�त वयर कााडि�ल्ल्याा स्थरााचेेर बि�यांं�चीी पेेरणीी कराात. हााचेे खाातीीर सकयल दि�ले्ले 
पांं�वडेे पााळचंें: 

1.	  बि�यांं� खूूब ल्हाान आसल्याार बाारीीक रंेंव वाा माातयंेंत मि�स्तुरााद कराात. तााकाा लाागूून 
बि�यांं�चीी सोंं�पे�पणाान पेेरणीी करपााक मदत जाातलीी. 

2.	  उंंच स्थरााचेेर हळू बि�यांं�चीी पेेरणीी करचीी. बि�यांं�चेर माातीी घाालचीी आनीी माातयेेक 
ओलसााण दवरपाा खाातीीर उदकााचोो कॅॅन वाापरून उदक दि�वचंें. 

काार्याा�वळीी उपरांं�त सकयल दि�ल्ल्याा प्रस्नांं�क जााप दि�वचीःः�
1.	  वयर कााडि�ल्ल्याा खााटीीचेेर तुुमीी खंंयचींं�  बि�यांं� पेेरलींं� ?  

	 .........................................................................................................................................
.................................................................................................................…………………

2.	  रोंं�प्यांं�च्याा वााडीी खाातीीर फोोवोो तंें वााताावरण तयाार जाावपाा खाातीीर तुुमीी कि�तें केेलांं�?

	 .........................................................................................................................................
..................................................................................................................…………………

पद्दत 2: प्लग वाा रोंं �प्यां �ंच्याा टे्रे�नीी बि�यांं�चीी पेेरणीी करप
वााडयल्ल्याा वनस्पतीीच्याा बॅॅडांं�क पर्याा�य म्हळ्याार प्लग 
/ सीीडलिं�ग ट्रेे�   वाापरप (आकृृतीी 1.15). फकत मर्याा�दीीत 
सुुवाात उपलब्ध आसल्याार आनीी व्हड प्रमााणांं�त/रोंं�पे� 
तयाार करपााक जााय जााल्याारय हंें खूूब उपेेगीी पडटाा. 
नााजूूक रोंं�प्यांं� खाातीीर योोग्य आकाारााच्याा पेेशींं� च्याा ल्हाान 
पेेशींं� च्याा ट्रेे�चो ो   वाापर कराात जााल्याार व्हडल्याा रोंं�प्यांं� 
खाातीीर व्हडल्याा पेेशींं�चो ो वाापर कराात. काातोो चड 
करून रोंं�प्यांं�च्याा ट्रेे� नीी वााडपीी मााध्यम म्हणूून वाापरताात.

जर बि�यांं�चे ट्रेे�   उपलब्ध नाात, जााल्याार तुुमीी नााल्लााचेे सोोण्ण, पोोरणेे च्यााचेे कप वाा अशेे तरेेचेे 
उपेेगीी नााशि�ले्ले पदाार्थथ वाापरपााक शकताात.

आकृृतीी 1.15: बि�यांं�चीी ट्रेे�   जाातूंं�त रोंं�पे� वााडटाात

आकृृतीी 1.14: उंंचेेल्याा खााटीीचीी तयाारीी करपाा खाातीीर वि�द्याार्थीी माातीी खणटाात आनीी समतोोल करताात
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मुळां भोवंतणी वलेसाण बारे तरेनी सांबााळपाका मातयेे परस वाडेपी माध्यमांचो फायेदो 
आसा. तशंच रोगाचो प्रसार टाळपाका आनीी वाडेी खातीर पोशका तत्वांां पुरवण कारपाका 
मदत कारता.

काोकाोपीट सोडूेनी, वमीकु्यालेायेट आनीी बंाटोनीाईट (एका प्रकाारचं  हंां सारं)सारजिकाल्ल्याा 

खजिनी�ांचो उपेग वनीस्पाती पोरसांत वाडेपी माध्यम म्हणूनी कारतात.  

रोपं्यांांच्याा टर ेत जिबायेांची पेरणी कारपा खातीरः
1. 1जिकालेो काोकाोपीट   उदकाांत जिभ�ोवनी दवरल्यांार 5.8 जिलेटर उदका ओडंूेका शकाता. 
2. सगळं उदका जिभ�येल्यांा उपरांत, जिभ�जियेल्ल्याा काोकाोपीटानी हांळू टर े  भरात.  
3. जिबायेांची पेरणी कारची (दर बुाराकााका 1-2 जिबायेां) आनीी टर े  जितरपाले पातळेनी वा 

गुठाळ्याांनीी धांपची. धांजिपल्लेी टर े  (टर े ) 2-3 दीस कुाशीका दवरची. 
4. एकादां जिबायेांका काोबंा येेवपाका सुरवात �ातकाच, फुडेलेी वाडे �ावपा खातीर टर े  शेडे-

नेीट पोरसांत दवरपाका �ाये.  
काायेातवळ पुराये केाल्यांा उपरांत सकायेले जिदल्ल्याा प्रस्नांका �ापो जिदयेात: 

1. जिबायेां रोवपा खातीर तुमी खंयेची पद्दत वापरलेी? (तुमी एकाा परस 
चडे पद्दत वापरल्यांार, त्याा सगळ्याांचो उले्लेख कारात.)  

 .........................................................................................................................................
........................................................................................................................................

2. रोपं्यांांची वाडे आनीी ताकाा येोग्य तं वातावरण मेळपा खातीर तुमी खंयेची ंपावलेां 
घेेतल्यांात ?

 …………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………........................................................

पोद्दती 3: खोोडा (सॅ्टॅमी) कृापंोन रो �पेपेो वाडाोवपो

खोडे काापूनी लेेगीत वनीस्पातीचंो प्रसार कारंूं येेता (आकृाती 1.16). तुमी घेट लेाकूाडे (देखीका, 
गुलेाबा, बाोगनीवाले ) अदत-घेट लेाकूाडे (देखीका, डेायेफेनीबॅाजिचयेा, �ोटनी), वा सॉफ्टवुडे (देखीका, 
डु्यांरांटा, अ�रनेी�ेरा) रोपंणी साजिहांत्या म्हणूनी वापरंूं येेता.
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साामुीग्रीः  पोरसंू जिपशव्याा (5 x 4 × इंच) तुमी दुदाच्याो

जिपशव्याो (500 जिमलेी) लेेगीत वापरपाका शकातात.

सॅ्टीप 1: उदकााचो जिनीवारो कारपा खातीर 
जिपशव्याांच्याा सकायेल्यांा भागांत 2- 3 ल्हाानी 
बुाराका कारात आनीी + तातंूत माती-कंापोस्टी 

जिमश्रण भरात (2 भाग माती-1 भाग 
कंापोस्टी).  

सॅ्टीप 2: एका बारं जिनीरोगी मूळ वनीस्पाती वंचूनी 
कााडेात. 10-15 से. मी. चं खोडे काापूनी कााडेात. 

तळाका˚ (सकायेले) जितरपे काापूनी (45 काोनी) 
कााडेात. हांाकाा लेागूनी मुळां घेालेपाका चडे 
पृश्ठाभाग मेळटलेो. काापणी 4-6 इंच लेांबा 

आसपाका �ाये आनीी तातंूत उण्यांांत उणं 2-3 
गांठाी आसपाका �ाये.

सॅ्टीप 3: दांड्यांाचं कााजिपलं्ले तोकंा रुटीगं 
हांॉमोनी पूडे वा �ेलेांत बुाडेोवनी, तो समानी 
रिरतीनी लेेजिपल्लेो आसा हांाची खात्राी कारात.

सॅ्टीप 4:  येोग्य रिरतीनी शुटीगं केाल्यांा उपरांत 
(30- 45 दीस) नीवो प्लाांट व्हडेल्यांा पॉलेीबॅागांत वा 

शेतांत बादलंूे येेता.

आकृृतीी 1.16: खोडे काापूनी रोपंो उबाारप

वनस्पतीीच्याा प्रसाारा खोातीीर वापोरिर�े खोोडा कृापोपोाचेी प्रकृार

1. झाोपंां वा पानीझाडेी झााडेांतल्यांानी कााजिडेल्लेी ंसॉफ्टवुडे काापणी म्हळ्याार सादारणपणानी 10-15 सं. मी. 

लेांबाायेेची काापणी. वयेलेी दोनी ते तीनी पानीां जितगोवनी दवरतात, �ाल्यांार उरिरल्लेी ंकााडूेनी उडेयेतात. 

काांये पानीां सांबााळूनी दवरप सायेटर स, चेरी, आपोले, सप्तांाळू, प्लाम, नीाशपती आनीी �रदाळू हांांचो 

प्रसार सादारण पणानी धुक्यााच्याा काके्ष खालेा सॉफ्टवुडे काापणी वापरूंनी कारतात, �ाल्यांार काोजिलेयेस, 

�ायेसॅ�ेमम, डेहांजिलेयेा, पजिवत्रा बॅासीले ( तुळशी ) आनीी काानेीशनी सारजिकाल्यांा वनीस्पातीचंो प्रसार 

वनीौषधी पद्दतीनी कारतात.
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1.	 काापणीी वाापरून वनस्पतींं� च्याा प्रसााराा खाातीीर तुुमीी खंंयच्याा प्रकाारच्याा वनस्पतींं�चो ो 
वाापर केेलोो? तुुमीी कठीीण, अर्दद  कठीीण वाा सॉॉफ्ट लााकूूड वाापरलांं�?

	 .........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................

2.	 वााड बरीी जाावपाा खाातीीर तुुमीी कि�तें केेलांं�?

	 …………………………………………………………………………………………………………
…………………..................................................................................................................

कृृतीी 6: झााडांं� वााडटाात तंें पळोोवप

तुुमीी वनस्पतीी प्रसाारााच्याा वेेगवेेगळ्याा पद्दतींं�चो ो वाापर केेलांं�. आतांं� तुुमच्याा पोोरसूंं� खाातीीर तक्तोो 
1.2 त दााखयल्ल्याा प्रमााण नोंं�द दवराात.  

साारकोो 1.2: रोंं �प्यां �ंच्याा पोोरशूूचीी नोंं �द दवरप
क्र. पोोरसांं�त 

तयाार जाावपीी 
झााडांं�चीी 

नांं�वांं� 

वाापरि�ल्ल्याा 
पोोरसंूं� पद्दतीीचेे 

प्रकाार 

वाापरि�ल्ल्याा 
बि�यांं�चंें वाा 
खोोडााच्याा 
काापणीीचंें 

प्रमााण 

रोंं �पणेचीी 
ताारीीख

पयलंें पाान 
येेवपााचीी वाा 

वयर 
सरपााचीी 
ताारीीख  

हेेर खंंयचंेंय 
नि�रि�क्षण

1.

2.

3.

4.

5.

2.	 सेेमीी- हाार्डडवूूड काापप अंंशतःः  परि�पक्व, थोोड्यााच लााकडााच्याा कोंं�ब्यांं�तल्याान वाा पेेशींं� तल्याान घेेताात. हंें 

काापप अजूून नााजूूक आनीी रसााळ आसताा.साादाारण पणाान चाालूू   झााडांं� आनीी झोंं�पांं� वााडि�ल्ल्याान 

तयाार करताात. हीी पद्दत साादाारण पणाान आंंबोो, पेेर, लिं�बूू, पणस साारकि�ल्याा फळांं�च्याा वनस्पतींं�चो ो 

आनीी गुुलााब साारकि�ल्याा फुुलांं�च्याा वनस्पतींं�चो ो प्रसाार करपााक वाापरताात .

3.	 कडक लांं�कडांं�चंें काापप परि�पक्व, लांं�कडीी खोोडााच्याा पदाार्थांं�तल्याान घेेताात आनीी साादाारणपणाान 

सुुप्तांं�त तयाार करताात. तेे चड करून आदल्याा वााडपााच्याा हंंगाामांं�त तयाार जााल्ल्याा एकाा वर्साा�च्याा 

कोंं�ब्यांं�तल्याान तयाार जााताात.हीी पद््द्त साादाारणपणाान द्रााक्षांं�, अंंजीीर, तुुतीी, कि�वीी फळांं�, डााळींं�ब , 

चेेस्टनट, प्लम, आपोोल, आंंवााळोो ह्याा वनस्पतींं�चो ो प्रसाार करपााक वाापरताात .  
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रोंवेपे पक्व �ाये मेरेनी आनीी तांच्याा बेाडेस्पाॉटांत प्रत्याारोपणा खातीर तयेार �ाये मेरेनी तुमकाां 
तांची �तनीाये   घेेवपाची गर� आसा. ल्हाानी रोंवेपे खूबा नीा�ूका आसतात, आनीी ते �ाये जिततलेे 
घेटमूट �ाये मेरेनी/तुमी तांची �तनीाये घेेवपाची गर� आसता. तुमी ती ंयेोग्य मोसमांत आनीी 
येोग्य सुवातेर (येोग्य वातावरणांत) रोवंका शकातात.  

कृृतीी 7: खोचीाडचीो दिहशेो� कृरपो 

1. 3 त वसू्त आनीी सामुग्रीीचेर �ाल्लेो खचत नीोदं कारात. हांाकाा लेागूनी रोपं्यांांका जिकातलेी जिव�ी 
जिकंामत मेळटलेी तं थेारावपाका तुमकाां मदत �ातलेी.  

साारकृो 1.3: व�ं आनी साामुीग्रीच्याा खोचीाडचीो दिहशेो� कृरपो
क्र. व�ं/ साामुीग्री एकृकृ खोचीड (�र 

ग्रामी वा 
कुृडा�ाचीो 

खोचीड) 

प्रमीाण वट्ट 
दिकृ� मीती

दिटपोणी

1 जिबायेां  
(देखीका टोमॅटो)ं

`10 प्रजित ग्रीाम 5 ग्रीाम `50

2. सीडेजिलंेग टर े  
(50 सेले टर े)

3. पोरसंू बॅाग 

4.

5.

6.

पोोरसाा� खोातीीर दिडादिजाटला सााधना�

तुमच्याा वनीस्पातीचं्याा वाडेीचेर नीदर दवरपाका मदत कारपा खातीर वेगवेगळे 

ऍस्थिप्लाकेाशनी उपलेब्ध आसात. तुमी मुखेले उतरां वरवी ंऑनीलेायेनी सोदंूका शकातात. पोरशू 

रेकाॉजिडे�ग ऍस्थिप्लाकेाशनी, काीडे अजिभज्ञाापका, प्लाांट वॉटर रिरमांयेडेर ऍस्थिप्लाकेाशनी, बाी.
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हेरा� कृडाल्याान हा�व दिकृतंी दिशेकृलाो?

1. पोरसाच्याा भेटीतंल्यांानी तुमी जिशजिकाल्ल्याा तीनी चडे/उपेगी ग�ालेी ंजिवशी ंतज्ञाा काडेेनी 
संवाद सादात.

 .........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
........................................................

2. तुमच्याा समवयेस्कांां वांगडेा वनीस्पाती पोरसंू तयेार कारतनीा तुमी जिशजिकाल्ल्याा तीनी 
ग�ालेीचंं वणतनी कारात?

 .........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
........................................................

हा�वं दिकृतंी केृलंा आनी  तीाकृा दिकृतीलाो वेळे लाागलाो?

एका कृाती पुराये कारपाका जिकातलेो वेळ लेागता हंां सम�ूनी घेेवप म्हत्वांाचं.
दर एकाा जि�येेचेर  तुमी घेालेयेल्ल्याा वरांच्याा सुमार वेळाचो जिहांशोबा कारात. सकायेले 

जिदल्ल्याा वेळापत्राकााचेर तांचं नीांव नीोदं कारात. पुस्तकाांत सुचयेल्ल्याा काामा परस तुमी चडे 
केाल्यांांत �ाल्यांार संख्याा आनीी घेेजितल्लेो वेळ �ोडेात.

हा�व आनीकृ दिकृतंी कृरपोाकृ शेकृतीा?

तुमी तुमचे जिशकावणेचो जिवस्तार कारपाचो येत्न कारंूंका शकातात त्याो ग�ालेी सकायेले जिदल्ल्याो 
आसातः   

1. तुमी एका घेडेो स�ोवपाका शकातात आनीी तातंूत तुमची ंझााडेां वाडेोवंका शकातात. 
भोवंडेेकाारांका ती एका बारी भेट आसंू येेता. 

कृाती   1 2 3 4 5 6 7

  
घेेजितल्लेो वेळ  --- --- --- --- --- --- ---
(कााळ)
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2. तुमी स्वातं� जिदसा / प्र�ास�ाका जिदसा वा हेांर खंयेच्यााये जिदसा वृक्षारोपण मोहांीम 

चलेोवंका/शकातात आनीी तुमी तयेार केाले्ले रोंवेपे तुमच्याा शाळंत वा घेरांत लेावंका 

शकातात. 

3. तुमी तुमच्याा शाळंत वा घेरांत हंांगामी झााडेां रोवंका शकातात. 

4. तुमच्याा मतानी पोरसाचे म्हत्वां जिकातं?

दिवचीार कृरुन आनी जाापो दि�याती

1. तुमकाां जिकातं कारपाका आवडेटालंे? 

2. तुमकाां खंयेच्याा आव्हानीांका तोडंे जिदवचं पडेलंे? 

3. फुडेल्यांा खेपे तुमी वेगळं जिकातं कारतलेे?

4. ह्याा प्रकाल्पांांत तुमी केाल्ल्याा काामा काडेेनी संबंादीत आजिशल्ल्याा नीोकाऱ्येांची वळेरी 

कााडेात देखीका, माळी, वनीस्पातीशास्त्रोज्ञा, रानी अजिधकाारी, शेतकाार, कृाषी शास्त्रोज्ञा. 

भोवंतणी पळयेात, लेोकाां काडेेनी उलेयेात आनीी तुमचं उतर बारयेात.


