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‘ಜೀೀವರೂಪಗಳು’ ಭೂಮಿಯ ಮೇೇಲಿನ ಎಲ್ಲಾಾ  ಜೀೀವಿಗಳನ್ನುು  

ಒಳಗೊಂಂಡಿವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿಿ  ಮಾನವರು, ಸಸ್ತ� ನಿಗಳು, ಪಕ್ಷಿ� ಗಳು, 

ಮೀೀನುಗಳು, ಸಸ್ಯಯ ಗಳು, ಕೀೀಟಗಳು, ಸರಿಸೃಪಗಳು ಮತ್ತುು  

ಬ್ಯಾಾಕ್ಟೀ � ೀರಿಯಾ ಹಾಗೂ ವೈೈರಸ್ ಗಳು ಸಹ ಸೇೇರಿವೆ. 

ಜೀೀವರೂಪಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವ ವಿಷಯದ ಮೇೇಲಿನ 

ಯೋೋಜನೆಗಳು ವಿವಿಧ ರೀೀತಿಯಲ್ಲಿಿ  ಜೀೀವಿಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಕೆಲಸ 

ಮಾಡಲು ನಿಮಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತ� ವೆ. ವಿವಿಧ ವಿಧಾನಗಳಲ್ಲಿಿ  

ಸಸ್ಯಯ ಗಳನ್ನುು  ಬೆಳೆಸುವುದು, ನಿಮ್ಮಮ  ಸುತ್ತ� ಮುತ್ತ� ಲಿನ 

ಜೀೀವವೈೈವಿಧ್ಯಯ ವನ್ನುು  ದಾಖಲಿಸುವುದು, ಔಷಧೀೀಯ ಸಸ್ಯಯ ಗಳ 

ಸಮೀೀಕ್ಷೆ�  ಮಾಡುವುದು, ಸಾಕಿದ ಪ್ರಾಾ ಣಿಗಳ ಆರೈೈಕೆಯನ್ನುು  

ಕಲಿಯುವುದು ಮತ್ತುು  ಪ್ರರ ಕೃತಿ ದಿನಚರಿಯನ್ನುು  ನಿರ್ವವಹಿಸುವುದಕೆ್ಕೆ  

ಸಂಂಬಂಂಧಿಸಿದ ಯೋೋಜನೆಗಳನ್ನುು  ನೀೀವು ಕೈೈಗೊಳ್ಳಳ ಬಹುದು. ನಿಮ್ಮಮ  

ಸಹಪಾಠಿಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿಿ  ನೀೀವು ಮಾಡಬಹುದಾದ 

ಎಲ್ಲಲ ವನ್ನೂೂ  ಕಲಿ್ಪಿ ಸಿಕೊಳ್ಳುು ವುದು ನಿಮಗೆ ಬಿಟ್ಟಟದ್ದು ು .ಈ ವಿಭಾಗದಲ್ಲಿಿ  

ಯೋೋಜನೆಗಳ ಎರಡು ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನುು  ನೀೀಡಲಾಗಿದೆ, 

ಅವುಗಳೆಂಂದರೆ ಸಸ್ಯಯ ಕ್ಷೇ� ೇತ್ರರ  ಮತ್ತುು  ಶಾಲಾ ನೈೈಸರ್ಗಿ�ಕ ಉದ್ಯಾಾ ನ. ನೀೀವು 

ಕೇೇವಲ ಒಂಂದು ಯೋೋಜನೆಯನ್ನುು  ಮಾತ್ರರ  ಕೈೈಗೊಳ್ಳಳ ಬೇೇಕು. ನೀೀವು ಈ 

ಯೋೋಜನೆಗಳಲ್ಲಿಿ  ಒಂಂದನ್ನುು  ಆಯೆ್ಕೆ  ಮಾಡಬಹುದು ಅಥವಾ ನಿಮ್ಮಮ  

ಶಿಕ್ಷಕರ ಸಹಾಯದಿಂಂದ ನಿಮ್ಮಮ ದೇೇ ಆದ ಯೋೋಜನೆಯನ್ನುು  

ರೂಪಿಸಬಹುದು.
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ಸಸಯ ಗಳ ತೋೋಟ

ಸಸಯ ಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ �ರಕವಾದ ಪರಿಸಿ್ಥಿ ತ್ತಿಗಳನ್ನುು  ಒದಗಿಸುವುದು ಹೆೋಗೆ ಮತ್ತು�  

ಸಸಯ ಗಳ ವಂ�ಭಿವೃದಿ್ಧಿ ಯ ವಿವಿಧ ವಿಧಾನಗಳ ಬಗೆ�  ತ್ತಿಳಿಯ� ಈ ಯೊೋಜನೆಯು 

ನೀಮಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ರ� ದೆ. ನೀಮು  �ಲೆಯಲಿ್ಲಿ  ಸಸಯ ಕೆ� ೋತ್ರರ ವನ್ನುು  ಅಭಿವೃದಿ್ಧಿ ಪಡಿಸುವ 

�ಲ್ಲಕ ನೀೋವು ಇದನ್ನುು  ಕಲ್ಲಿಯುವಿರಿ.
ಯೊೋಜನೆಯ ಭಾಗವಾಗಿ, ನೀಮಗೆ ಸ್ಥಾಧಯ ವಾಗುತ್ರ� ದೆಃ

ಸಸಯ ಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಅಗತ್ತಯ ವಾದ ಪರಿಸಿಥ ತಿಗಳನ್ನುು  ಗುರುತಿಸಿ

ಸಸಯ ದ ತೊೀಟವನ್ನುು  
ವಿನಾಂಯ ಸಗೊಂಳಿಂಸಿ

ಸಸಯ  ಪಾ ಸರಣದ ವಿವಿಧ 
ವಿಧಾನಗಳನ್ನುು  ಬಂಳಸಿ ಸಸಯ ದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನುು  ಗಮನಿಸಿ

ಚಿತ್ರರ  1:1: ಶಾಲೇಯಲಿಾ  ಸಸಯ  ತೊೀಟವನ್ನುು  ಅಭಿವೃದಿಧ ಪಡಿಸುವುದು
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ಸಸ್ಯಯ ಗಳು ಪ್ರರ ಸರಣಗೊಳ್ಳುು ತ್ತ� ವೆ, ಅಂಂದರೆ ಅವು ವಿವಿಧ ವಿಧಾನಗಳ ಮೂಲಕ ತಮ್ಮಮ ನ್ನುು  ತಾವು 

ಪುನರುತ್ಪಾಾ ದಿಸಿಕೊಳ್ಳುು ತ್ತ� ವೆ. ಸಣ್ಣಣ  ಬೀೀಜಗಳು ಮೊಳಕೆಯೊಡೆಯುತ್ತ� ವೆ ಮತ್ತುು  ದೊಡ್ಡಡ  ಮರ ಅಥವಾ 

ಸಣ್ಣಣ  ಹೂಬಿಡುವ ಸಸ್ಯಯ ವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತ� ವೆ. ಆದಾಗ್ಯೂೂ , ಕೆಲವು ಸಸ್ಯಯ ಗಳನ್ನುು  ಮಾತೃ ಸಸ್ಯಯ  ಅಥವಾ 

ಗೆಡ್ಡೆೆ ಗಳ ಕೊಂಂಬೆಗಳಿಂಂದ ನೇೇರವಾಗಿ ಬೆಳೆಯಬಹುದು (ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಆಲೂಗಡ್ಡೆೆ ). 

ಮಾನವರಂಂತೆ, ಸಸ್ಯಯ ಗಳು ಬದುಕಲು ಮತ್ತುು  ಬೆಳೆಯಲು ಸೂಕ್ತ� ವಾದ ಪರಿಸರದ ಅಗತ್ಯಯ ವಿರುತ್ತ� ದೆ. 

ವಿಜ್ಞಾಾ ನದಲ್ಲಿಿ , ಸಸ್ಯಯ ಗಳಿಗೆ ಅವುಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಗಾಳಿ, ಸೂರ್ಯಯನ ಬೆಳಕು, ಪೋೋಷಕಾಂಂಶಗಳು 

ಮತ್ತುು  ನೀೀರಿನ ಅಗತ್ಯಯ ವಿರುತ್ತ� ದೆ ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ನೀೀವು ಕಲಿತಿದ್ದೀೀ� ರಿ. ಈ ಅಂಂಶಗಳು ಅತ್ಯಯ ಗತ್ಯಯ , ಆದರೆ 

ಅವುಗಳನ್ನುು  ಮೀೀರಿ, ಸಸ್ಯಯ ಗಳು ಬೆಳೆಯಲು ನಮ್ಮಂಂ� ತೆಯೇೇ ಅನುಕೂಲಕರ ವಾತಾವರಣದ 

ಅಗತ್ಯಯ ವಿರುತ್ತ� ದೆ.

ಇದನ್ನುು  ಒಂಂದು ಉದಾಹರಣೆಯೊಂಂದಿಗೆ ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳೋೋ� ಣ. ನೀೀವು ಉಷ್ಣಣ  ಮತ್ತುು  

ಆರ್ದ್ರ�ರ ತೆಯಿಂಂದ ಕೂಡಿದ ಪ್ರರದೇೇ ಶದಲ್ಲಿಿ  ವಾಸಿಸುತ್ತೀ� ೀರಾ, ಶೀೀತ ಮತ್ತುು  ಒಣ ಪ್ರರದೇೇ ಶದಲ್ಲಿಿ  ವಾಸಿಸುತ್ತೀ� ೀರಾ 

ಅಥವಾ ವಿವಿಧ ಋತುಮಾನಗಳನ್ನುು  ಅನುಭವಿಸುವ ಸ್ಥಥ ಳದಲ್ಲಿಿ  ವಾಸಿಸುತ್ತೀ� ೀರಾ? ನೀೀವು ಶೀೀತ ಮತ್ತುು  

ಒಣ ಪ್ರರದೇೇ ಶದಲ್ಲಿಿ  ವಾಸಿಸುವವರಾಗಿದ್ದದರೆ , ಜನರು “ಇದು ತುಂಂಬಾ ಒಣ ಹವೆ” ಎಂಂದು ಹೇೇಳುವುದನ್ನುು  

ನೀೀವು ಕೇೇಳಿರಬಹುದು; ಒಣ ಹವೆಯು ಚರ್ಮಮದ ತುರಿಕೆ ಮತ್ತುು  ಮೂಗಿನ ಹೊಳ್ಳೆೆ ಗಳಲ್ಲಿಿ  ಉರಿಯುವ 

ಸಂಂವೇೇದನೆಯನ್ನುು  ಉಂಂಟುಮಾಡಬಹುದು. ಆದುದರಿಂ�ದಲೇೇ, ಹೀೀಟರ್ ಅಥವಾ ಬುಖಾರಿಯನ್ನುು  

ಬಳಸುವಾಗ, ಗಾಳಿಯಲ್ಲಿಿ  ತೇೇವಾಂಂಶವನ್ನುು  ಹೆಚಿ್ಚಿ ಸಲು ಜನರು ಸಾಮಾನ್ಯಯ ವಾಗಿ ಕೋೋಣೆಯಲ್ಲಿಿ  

ಒಂಂದು ಬೌಲ್ ನೀೀರನ್ನುು  ಇಡುತ್ತಾಾರೆ .

ಆದರೆ ತೇೇವಾಂಂಶ ಅಥವಾ ಶುಷ್ಕಕ ತೆಗೆ ಕಾರಣವೇೇನು? ನೀೀವು ಅಧ್ಯಯ ಯನ ಮಾಡಿದಂಂತೆ, ಗಾಳಿಯು 

ನೀೀರಿನ ಆವಿ ಸೇೇರಿದಂಂತೆ ವಿವಿಧ ಘಟಕಗಳನ್ನುು  ಹೊಂಂದಿರುತ್ತ� ದೆ. ಗಾಳಿಯಲ್ಲಿಿ  ಹೆಚಿ್ಚಿ ನ ಪ್ರರ ಮಾಣದ 

ನೀೀರಿನ ಆವಿ ಇದ್ದಾಾ ಗ, ಹವಾಮಾನವು ತೇೇವಾಂಂಶವನ್ನುು  ಅನುಭವಿಸುತ್ತ� ದೆ, ಆದರೆ ಕಡಿಮೆ ಪ್ರರ ಮಾಣವು 

ಗಾಳಿಯನ್ನುು  ಒಣಗಿಸುತ್ತ� ದೆ. 

ಹೆಚ್ಚುು  ಅಥವಾ ಕಡಿಮೆ ತೇೇವಾಂಂಶವು ನಮ್ಮಮ  ಮೇೇಲೆ ಪರಿಣಾಮ ಬೀೀರುವಂಂತೆಯೇೇ, ಇದು 

ಸಸ್ಯಯ ಗಳ ಮೇೇಲೂ ಪರಿಣಾಮ ಬೀೀರುತ್ತ� ದೆ, “ವಿಶೇೇಷವಾಗಿ ಅವುಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಹಂಂತಗಳಲ್ಲಿಿ . 

ಅಂಂತೆಯೇೇ, ವಿಪರೀೀತ ತಾಪಮಾನವು ಮನುಷ್ಯಯ ರಿಗೆ ಅಹಿತಕರವಾಗಬಹುದು, ಮತ್ತುು  ಸಸ್ಯಯ ಗಳು 

ಬೆಳೆಯಲು ಸೂಕ್ತ� ವಾದ” ತಾಪಮಾನದ ಅಗತ್ಯಯ ವಿರುತ್ತ� ದೆ. ಆದಾಗ್ಯೂೂ , ಸೂಕ್ತ� ವಾದ ತಾಪಮಾನವು 

ಸಸ್ಯಯ ಗಳಲ್ಲಿಿ  ಬದಲಾಗುತ್ತ� ದೆ, ಅದಕ್ಕಾಾ ಗಿಯೇೇ ಕೆಲವು ಸಸ್ಯಯ ಗಳು ನಿರ್ದಿಿಷ್ಟಟ  ಋತುಗಳಲ್ಲಿಿ  ಮಾತ್ರರ  ಏಳಿಗೆ 

ಹೊಂಂದುತ್ತ� ವೆ.

ಒಣ ಪ್ರರದೇೇ ಶಗಳಿಗಿಂ�ತ ಹೆಚ್ಚಾಾ ಗಿ ನೀೀರಿನ ತೊರೆಗಳ ಬಳಿ, ಕೊಳಗಳ ಅಂಂಚಿನಲ್ಲಿಿ  ಅಥವಾ ನೀೀರಿನ 

ಮೂಲಗಳ (ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಭಾವಿಗಳು, ನೀೀರಿನ ನಳಿಕೆಗಳು) ಸಮೀೀಪದಲ್ಲಿಿ  ಹೆಚ್ಚುು  ಗಿಡಗಳು 

ಬೆಳೆಯುವುದನ್ನುು  ನೀೀವು ಗಮನಿಸಿದ್ದೀೀ� ರಾ? ಏಕೆಂ�ದರೆ, ಅಲ್ಲಿಿ  ಅವುಗಳಿಗೆ ಬೇೇಕಾದ ಸೂಕ್ತ�  ತಾಪಮಾನ, 

ಗಾಳಿಯಲ್ಲಿಿ ನ ಆರ್ದ್ರ�ರ ತೆ ಮತ್ತುು  ಮಣ್ಣಿಿ ನಲ್ಲಿಿ  ತೇೇವಾಂಂಶವು ದೊರೆಯುತ್ತ� ದೆ.

ಸಸ್ಯಯ ದ ತೋೋಟದಲ್ಲಿಿ  (ಚಿತ್ರರ  1.1) ನೀೀವು ಸಸ್ಯಯ ಗಳ ಗರಿಷ್ಠಠ  ಬದುಕುಳಿಯುವಿಕೆ ಮತ್ತುು  ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ 

ಈ ಪರಿಸ್ಥಿಿ ತಿಗಳನ್ನುು  ಸೃಷಿ್ಟಿ ಸಬೇೇಕಾಗುತ್ತ� ದೆ.
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ಸಸಯ  ತೊೀಟಗಳು ವಿವಿಧ ಕಾಂರಣಗಳಿಂಗಾಗಿ ಮುಖಯ ವಾಗಿವೆ, ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಮೂಲ ಸಸಯ  
ಪಾ ಭೇೀದಗಳನ್ನುು  ಸಂರಕ್ಷಿ� ಸುವುದು, ಮತ್ತು�  ಹೊಸ ಪಾ ಭೇೀದಗಳ ಸಸಯ ಗಳನ್ನುು  ರಚ್ಚಿಸುವುದು, ಮತ್ತು�  
ಬಂಹಳ ದೊಡಡ  ಪಾ ಮಾಣದಲಿಾ  ಸಸಯ ಗಳನ್ನುು  ಉತಿಾ ದಿಸುವುದು. ತೊೀಟಗಳಿಂಗೆ ಹೊೀಲಿಸಿದರೈ 
ತೊೀಟಗಳನ್ನುು  ಸಣಣ  ಜ್ಞಾಗದಲಿಾ  ಅಭಿವೃದಿಧ ಪಡಿಸುವುದರಿಂದ, ಕ್ಷಿೀಟಗಳನ್ನುು  ತ್ತಡೆಗಟು� ವುದು ಮತ್ತು�  
ಭಾರಿೀ ಮಳೆ ಅಥವಾ ತಿೀವಾ ವಾದ ಶಾಖದಂತ್ತಹ ಸೂಕ� ವಲಾ ದ ಪರಿಸಿಥ ತಿಗಳಿಂಂದ ರಕ್ಷಣೆ ನಿೀಡುವುದು 
ಸುಲಭ. 

ಸಸಯ ಗಳ ಆರೊಂೀಗಯ ಕರ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಪರಿಸಿಥ ತಿಗಳನ್ನುು  ಸಸಯ  ತೊೀಟಗಳಲಿಾ  
ಸೃಷ್ಟಿ� ಸಬಂಹುದಾದು ರಿಂದ, ಅಗತ್ತಯ ವಿದಾು ಗ ಸಸಯ ಗಳನ್ನುು  ಬೆಳೆಸಬಂಹುದು ಮತ್ತು�  ಸಾಮಾನಯ ವಾಗಿ 
ಅವುಗಳಿಂಗೆ ಸೂಕ� ವಾದ ಋತ್ತುಗಳಲಿಾ  ಮಾತ್ತಾ ವಲಾ . ಜನರು ತ್ತಮಮ  ಮನೆಗಳು, ತೊೀಟಗಳು ಮತ್ತು�  
ಕೃಷ್ಟಿ ಕೆ� ೀತ್ತಾ ಗಳಿಂಗೆ ಸಸಯ ಗಳನ್ನುು  ಖರಿೀದಿಸಲು ಸಸಯ  ತೊೀಟಗಳಿಂಗೆ ಭೇೀಟಿ ನಿೀಡುತಾ� ರೈ.

ನನೀು ಂದ ಏನ್ನು ಮಾಡ� ಸ್ಥಾಧಯ ?

ಯೋೀಜನೆಯ ಕೊನೆಯಲಿಾ , ನಿಮಗೆ ಸಾಧಯ ವಾಗುತ್ತ� ದೆಃ  
1. ಮೊಳಕೆಯೋಡೆಯುವ ಬಿೀಜಗಳು ಮತ್ತು�  ಯುವ ಸಸಯ ಗಳ ಅಗತ್ತಯ ಗಳನ್ನುು  ವಿವರಿಸಿ.
2. ವಿವಿಧ ಸಸಯ  ಪಾ ಸರಣ ವಿಧಾನಗಳನ್ನುು  ಬಂಳಸಿಕೊಂಡು ಹೊಸ ಸಸಯ ಗಳನ್ನುು  ಬೆಳೆಯಿಂರಿ.
3. ಸಸಯ ಗಳ ಆರಂಭಿಕ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಸೂಕ� ವಾದ ಪರಿಸಿಥ ತಿಗಳನ್ನುು  ಒದಗಿಸಿ.
4. ಶಾಲೇಯಲಿಾ  ಸಸಯ ದ ತೊೀಟವನ್ನುು  ಅಭಿವೃದಿಧ ಪಡಿಸಿ.

ನೀಮಗೆ ��� ೋ?

ತಿಮಮ ಮಮ  ಮರಿಮಾನ್ನು,ಆಂಧಾ ಪಾ ದೆೀಶದ ಅನಂತ್ತಪುರಂ ಜೀಲೇಾ ಯಲಿಾ ರುವ ಆಲದ ಮರವು 
5 ಎಕರೈ ಪಾ ದೆೀಶದಲಿಾ  ಹರಡಿದೆ. ಇದು ಒಂದು ಸಣಣ  ಹಳಿಂಳ ಯ ಗಾತ್ತಾ ವಾಗಿದೆ. 

ಊಹಿಸಿಕೊಳಿಂಳ ! ಒಂದು ಮರವು ತ್ತನು  
ಕೊಂಬೆಗಳ ಕೆಳಗೆ ಇಡಿೀ ಗಾಾ ಮವನ್ನುು  
ಇರಿಸುವಷ್ಟು�  ಹರಡಿತ್ತು� . ಒಂದೆೀ ಬಿೀಜ 
ಇಷ್ಟು�  ದೊಡಡ  ಮರವಾಗಿ ಬೆಳೆದಿದೆ 
ಎಂಬುದು ಆಶಿ ಯವಕರವಲಾ ವೆೀ? ಆಲದ 
ಮರವು ಪಕ್ಷಿ� ಗಳು, ಪ್ರಾಾ ಣಿಗಳು ಮತ್ತು�  
ಮನ್ನುಷಯ ರಿಗೆ ನೆರಳು, ಆಮಾ ಜನಕ ಮತ್ತು�  
ಆಶಾ ಯವನ್ನುು  ಒದಗಿಸುತ್ತ� ದೆ. ಇದು ನಮಗೆ 
ಪಾ ಕೃತಿ ಮತ್ತು�  ಸಸಯ ಗಳ ಬಂಗೆೆ  ಕಾಂಳಜೀ 
ವಹಿಸಲು ಕಲಿಸುತ್ತ� ದೆ. 

ಚಿತ್ರರ  1.2: ಆಂಧಾ ಪಾ ದೆೀಶದ ಅನಂತ್ತಪುರಂ 

ಜೀಲೇಾ ಯ ಆಲದ ಮರ
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ನನಗೆ ಏನ್ನು ಬೆೋಕು?

ಸಸಯ ದ ತೊೀಟವನ್ನುು   ಅಭಿವೃದಿಧ ಪಡಿಸಲು ನಿಮಗೆ ಈ ಕೆಳಗಿನ ಉಪಕರಣಗಳು, ಉಪಕರಣಗಳು 
ಮತ್ತು�  ಸಾಮಗಿಾ ಗಳು ಬೆೀಕಾಂಗುತ್ತ� ವೆ (ಚ್ಚಿತ್ತಾ  1.3):

ತೋೋಟ�ರಿಕೆಯ ಉಪಕರಣಗಳು: ತೊೀಟದ ಸಣಣ  ಸಲಿಕೆ, ಅಗಲವಾದ ಸಲಿಕೆ, ಕೆೈ ಕುಂಟೆ, ಕಸಿ 
ಮಾಡುವ ಚ್ಚಾಕು, ಸಸಯ  ಕತ್ತ� ರಿಸುವ ಕತ್ತ� ರಿ ಅಥವಾ ಹರಿತ್ತವಾದ ಕತ್ತ� ರಿಸುವ ಉಪಕರಣ, ನಿೀರು 
ಹಾಕುವ ಕಾಂಯ ನ್, ಮತ್ತು�  ತೊೀಟಗಾರಿಕೆಯ ಕೆೈಗವಸುಗಳು.

ಚಿತ್ರರ  1.3: ಸಸಯ  ತೊೀಟವನ್ನುು  ಅಭಿವೃದಿಧ ಪಡಿಸಲು ಬಂಳಸುವ ಉಪಕರಣಗಳು ಮತ್ತು�  ಸಾಮಗಿಾ ಗಳು

ನಸಥರಿ ಸ್ಥಾಮಗಿರ ಗಳುಃ ಬಿೀಜ ಅಥವಾ ಪಾ ಗ್ ಟೆಾ ೀ, ಕೊೀಕೊೀಪಿೀಟ್, ಸಾ� ಯ ಗು ಮ್ ಪ್ರಾಚ್ಚಿ ಅಥವಾ 
ಕೊೀಕೊೀ ಹೊಟು� , ಕಾಂಂಪೋೀಸ್�  ಅಥವಾ × ಗೊಂಬಿಂ ರ, ಬಿೀಜ ಮೊಳಕೆಯೋಡೆಯುವ ಕಾಂಗದ ಅಥವಾ 
ಕಾಂಡ್ ವರ್ಬೋೀಡ್ವ (45 ಸೇಂ. ಮಿೀ. 28 ಸೇಂ. ಮಿೀ.).
ಇತ್ರರ ಸ್ಥಾಮಗಿರ ಗಳುಃ ಶೇೀಡ್-ನೆಟ್, ಬಿದಿರು ಅಥವಾ ಮರದ ಕಂಬಂ (8 ಅಡಿ ಎತ್ತ� ರ), ಪಿವಿಸಿ ಪೆೈಪ್, 
�ಪ್ರಾವಲಿನ್ ಶಿೀಟ್ ಮತ್ತು�  ಇಟಿ� ಗೆಗಳು, ಅಳತೆ ಟೆೀಪ್, ಸಸಯ ದ ಲೇೀಬಂಲ್ ಗಳು, ಪಾ ಥಮ ಚ್ಚಿಕ್ಷಿತಾ�  ಕ್ಷಿಟ್, 
ಸುಣಣ ದ ಪುಡಿ, ಜ್ಞಾಯ ಮಿತಿ ಸೆೇ ೀಲ್, ಪೆನಿ� ಲ್, ರಬಿಂ ರ್ ಬ್ಯಾಯ ಂಡ್ ಗಳು, ಪ್ರಾಾ ಸಿ� ಕ್ ಟೆಾ ೀ ಮತ್ತು�  ನಿೀರು.

ನನು ನ್ನುು  ಮತ್ತು�  ಇತ್ರರರನ್ನುು  ನಾನ್ನು ಹೆೋಗೆ 
ಸುರ�� ತ್ರವಾಗಿರಿಸ್ಥಿಕೋಳು ಬ�ದು?

ಸಸಯ  ತೊೀಟದಲಿಾ  ಕೆಲಸ ಮಾಡುವಾಗ ಅನ್ನುಸರಿಸಬೆೀಕಾಂದ ಕೆಲವು ಪಾ ಮುಖ ಮುನೆು ಚಿ ರಿಕೆಗಳು ಈ 
ಕೆಳಗಿನಂತಿವೆಃ

1. ಕೆಲಸಕೆೆ  ಯಾವಾಗಲೂ ಸರಿಯಾದ ಸಾಧನ ಮತ್ತು�  ಸಲಕರಣೆಗಳನ್ನುು  ಬಂಳಸಿ.
2. ತೊೀಟಗಾರಿಕೆ ಉಪಕರಣಗಳು ಮತ್ತು�  ಸಾಮಗಿಾ ಗಳನ್ನುು  ಬಂಳಸುವಾಗ ಸೂಚನೆಗಳನ್ನುು  

ಅನ್ನುಸರಿಸಿ. ಈಟಿಗಳು, ಸಲಿಕೆಗಳು, ಪಿಕಾಂಯ ಕ್�  ಗಳು ಮುಂತಾದ ಉಪಕರಣಗಳು 
ಭಾರವಾಗಿರುತ್ತ� ವೆ ಮತ್ತು�  ಅವುಗಳನ್ನುು  ಎಚಿ ರಿಕೆಯಿಂಂದ ನಿವವಹಿಸಬೆೀಕು. ಕಟ� ರ್ ಗಳು 
ಮತ್ತು�  ಚ್ಚಾಕುಗಳಂತ್ತಹ �ಪ್ರಾದ ಉಪಕರಣಗಳನ್ನುು  ಎಚಿ ರಿಕೆಯಿಂಂದ ಬಂಳಸಬೆೀಕು. 
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ನಿಮಮ  ಮತ್ತು�  ಇತ್ತರರ ಸುರಕ್ಷತೆಯನ್ನುು  ಖಚ್ಚಿತ್ತಪಡಿಸಿಕೊಳಳ ಲು ನಿೀವು ಅಗತ್ತಯ ವಾದ 
ಕಾಂಳಜೀಯನ್ನುು  ತೆಗೆದುಕೊಳಳ ಬೆೀಕು. 

3. ನಿೀವು ಉಪಕರಣಗಳು ಮತ್ತು�  ಸಲಕರಣೆಗಳ ಮೇೀಲೇ ಉತ್ತ� ಮ ಹಿಡಿತ್ತವನ್ನುು  ಹೊಂದಲು 
ಸೂಕ� ವಾದ ಕೆೈಗವಸುಗಳನ್ನುು  ಬಂಳಸಿ.

4. ಸಾಧನವನ್ನುು  ಹೇೀಗೆ ಬಂಳಸುವುದು ಎಂಬುದರ ಬಂಗೆೆ  ನಿಮಗೆ ಖಚ್ಚಿತ್ತತೆ ಇಲಾ ದಿದು ರೈ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಸಹಾಯಕೆಾಂ ಗಿ ಕೆೀಳಿಂ.

5. ಮಣಿಣ ನೋಂದಿಗೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದ ನಂತ್ತರ ಎಚಿ ರಿಕೆಯಿಂಂದ ಕೆೈಗಳನ್ನುು  ತೊಳೆಯಿಂರಿ 
ಏಕೆಂದರೈ ಇದು ಅನೆೀಕ ರೊಂೀಗ-ಉಂಟುಮಾಡುವ ಸೂಕ್ಷಮ ಜೀೀವಿಗಳನ್ನುು  
ಹೊಂದಿರಬಂಹುದು.

6. ಸರಿಯಾದ ಎತ್ತು� ವ ತ್ತಂತ್ತಾ ಗಳನ್ನುು  ಬಂಳಸಿ, ಭಾರವಾದ �ಕವನ್ನುು  ಎತ್ತು� ವಾಗ— ನಿಮಮ  
ಮೊಣಕಾಂಲುಗಳನ್ನುು  ಬೆಂಡ್ ಮಾಡಿ, ನಿಮಮ  ಬೆನು ನ್ನುು  ಅಲಾ . 

7. ಉಪಕರಣಗಳನ್ನುು  ಚರಣಿಗೆಗಳ ಮೇೀಲೇ ನೆೀತ್ತುಹಾಕ್ಷಿರಿ ಅಥವಾ ಅವುಗಳನ್ನುು  
ಗುರುತಿಸಲ್ಲಾದ ಸಥ ಳಗಳಲಿಾ  ಅಥವಾ ಶೇೀಖರಣಾ ಪೆಟಿ� ಗೆಗಳಲಿಾ  ಇರಿಸಿ. 

ಅಂತ್ರಜಾಥಲ್ಲ ಸುರ��ಃ   ಅಂತ್ತಜ್ಞಾವಲವನ್ನುು  ಬಂಳಸುವಾಗ ನಿಮಮ  ಶಿಕ್ಷಕರ 
ಸಹಾಯವನ್ನುು  ಕೆೀಳಿಂ. ಪರಿಶಿೀಲಿಸದೆ ಏನನ್ನೂು  ಅಪ್ ಲೋೀಡ್ ಅಥವಾ 
�ನ್ ಲೋೀಡ್ ಮಾಡದಂತೆ ಜ್ಞಾಗರೂಕರಾಗಿರಿ. ನಿಮಮ  ವೆೈಯಕ್ಷಿ� ಕ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನುು  
ಎಲಿಾ ಯೂ ಹಂಚ್ಚಿಕೊಳಳ ಬೆೀಡಿ.

ನಾನ್ನು ಪಾರ ರಂಭಿಸುವ ಮೊದ� ಏನ್ನು ತ್ತಿಳಿದುಕೋಳು ಬೆೋಕು?

ವಿವಿಧ ರಿೀತಿಯ ಸಸಯ  ನಸವರಿಗಳಿಂವೆ - ಕೆಲವು ತ್ತರಕಾಂರಿಗಳನ್ನುು  ಬೆಳೆಯಲು ಮತ್ತು�  ಇತ್ತರವು ಹಣಿಣ ನ 
ಬೆಳೆಗಳು, ಮರಗಳು, ಹೂಬಿಡುವ ಸಸಯ ಗಳು, ಅಲಂಕಾಂರಿಕ ಸಸಯ ಗಳು ಇತಾಯ ದಿಗಳಿಂಗೆ.ಪಾ ಕ್ಷಿಾ ಯ್ಕೆಯು 
ಒಂದೆೀ ಆಗಿರುತ್ತ� ದೆಯಾದರೂ, ಸಸಯ ಗಳ ಪಾ ಕಾಂರವು ಬಂದಲ್ಲಾಗುತ್ತ� ದೆ.

ವಿವಿಧ ಪಾ ದೆೀಶಗಳು ವಿವಿಧ ರಿೀತಿಯ ಸಸಯ ಕೆ� ೀತ್ತಾ ಗಳನ್ನುು  ಹೊಂದಿರುತ್ತ� ವೆ. ಸಸಯ ಕೆ� ೀತ್ತಾ ವನ್ನುು  ಅಭಿವೃದಿಧ ಪಡಿಸುವ 

ಪಾ ಕ್ಷಿಾ ಯ್ಕೆಯು ಒಂದೆೀ ಆಗಿದು ರೂ, ಅಲಿಾ  ಬೆಳೆಸುವ ಸಸಯ ಗಳ ವಿಧಗಳು ಬಂದಲ್ಲಾಗುತ್ತ� ವೆ. 

 ಕೃಷ್ಟಿ ಪಾ ಧಾನ ಪಾ ದೆೀಶಗಳಲಿಾ  ಬಂದನೆ, �ಮೇ�, ಈರುಳಿಂಳ  ಮುಂತಾದ ತ್ತರಕಾಂರಿ ಹಾಗೂ 

ಬ್ಯಾಳೆಯಂತ್ತಹ ಬೆಳೆಗಳ ಸಸಯ ಕೆ� ೀತ್ತಾ ಗಳನ್ನುು  ನಿೀವು ಕಾಂಣಬಂಹುದು. ನಗರ ಪಾ ದೆೀಶಗಳಲಿಾ  ಮನೆಗಳಲಿಾ  

ಇಡಬಂಹುದಾದ ಗುಲ್ಲಾಬಿ, ಚೆಂಡುಹೂವು ಮುಂತಾದ ಅಲಂಕಾಂರಿಕ ಮತ್ತು�  ಹೂವಿನ ಗಿಡಗಳ 

ಸಸಯ ಕೆ� ೀತ್ತಾ ಗಳಿಂರುತ್ತ� ವೆ. ಕರಾವಳಿಂ ಮತ್ತು�  ಗುಡಡ ಗಾಡು ಪಾ ದೆೀಶಗಳಂತ್ತಹ ಸಾಧಯ ವಿರುವ ಕಡೆಗಳಲಿಾ  ಮಾವು ಮತ್ತು�  

ತೆಂಗಿನಂತ್ತಹ ಗಿಡಗಳ ತೊೀಟಗಾರಿಕಾಂ ಸಸಯ ಕೆ� ೀತ್ತಾ ಗಳನ್ನುು  ಸಾಥ ಪಿಸಲ್ಲಾಗುತ್ತ� ದೆ.

ತೊೀಟಗಳು ಭೂಮಿಯ ಮೇೀಲೇ ಅಥವಾ ಕಟ� ಡಗಳ ಮಹಡಿಗಳ ಮೇೀಲೇ ಇರಬಂಹುದು. ಅವು 
ಮನೆಗಳಲಿಾ  ದೊಡಡ ದಾಗಿರಬಂಹುದು ಅಥವಾ ಚ್ಚಿಕೆ ದಾಗಿರಬಂಹುದು. ಇವುಗಳಲಿಾ  ಯಾವುದಾದರೂ 
ಒಂದಕೆೆ  ಭೇೀಟಿ ನಿೀಡುವುದು ನಿಮಮ  ನಸವರಿಯನ್ನುು  ಚೆನಾಂು ಗಿ ಸಿದಧ ಪಡಿಸಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತ� ದೆ. 
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ನಿಮ್ಮಮ  ಶಾಲೆಗೆ ಹತ್ತಿ� ರದಲ್ಲಿಿ  ಯಾವುದೇೇ ನರ್ಸಸರಿಯಿಲ್ಲಲ ದಿದ್ದದರೆ , ನಿಮಗೆ ಮಾರ್ಗ�ದರ್ಶಶನ ನೀೀಡಲು 
ನೀೀವು ರೈೈತ ಅಥವಾ ತೋೋಟಗಾರರನ್ನುು  ನಿಮ್ಮಮ  ಶಾಲೆಗೆ ಆಹ್ವಾಾ ನಿಸಬಹುದು.  

ಚಟುವಟಿಕೆ 1: ಹತ್ತಿ� ರದ ಸಸ್ಯಯ  ತೋೋಟಕೆ ಭೇೇಟಿ ನೀೀಡಿ

ನಿಮ್ಮಮ  ತೋೋಟದ ಭೇೇಟಿಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿಿ , ಗಾಳಿ, ಸೂರ್ಯಯನ ಬೆಳಕು, ನೀೀರು, ತೇೇವಾಂಂಶ, ತಾಪಮಾನ 
ಮತ್ತುು  ಪೋೋಷಣೆಯಂಂತಹ ಅಗತ್ಯಯ  ಅಂಂಶಗಳು ಹೇೇಗೆ ನಿರ್ವವಹಿಸಲ್ಪಪ ಡುತ್ತ� ವೆ ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ಗಮನಿಸಿ.

ನಿಮ್ಮಮ  ಭೇೇಟಿ (ಗಳು) ಮತ್ತುು  ತಜ್ಞರೊಂಂದಿಗಿನ ಸಂಂವಾದದ ವಿವರಗಳನ್ನುು  ಈ ಕೆಳಗಿನ ರೂಪದಲ್ಲಿಿ  
ಬರೆಯಿರಿಃಃ  

1.	 ಭೇೇಟಿ ನೀೀಡಿದ ದಿನಾಂಂಕಃಃ.............................................................................................................................................

2.	 ಭೇೇಟಿ ನೀೀಡಿದ ತೋೋಟದ ಹೆಸರುಃಃ

3.	 ತೋೋಟದ ಪ್ರರಕಾ ರ (ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ತರಕಾರಿ, ಹಣ್ಣುು , ಹೂಬಿಡುವ ಸಸ್ಯಯ ಗಳು, ಅಲಂಂಕಾರಿಕ ಸಸ್ಯಯ ಗಳು):
4.	 ಬೆಳೆಯುವ ಸಸ್ಯಯ ಗಳ ವಿಧಗಳು (ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ತರಕಾರಿ, ಹೂಬಿಡುವಿಕೆ, ಹಣ್ಣುು , ಇತ್ಯಾಾ ದಿ): 

	 ............................................................................................................................................................................................

5.	 ನರ್ಸಸರಿ ಉಪಕರಣಗಳು ಮತ್ತುು  ಬಳಸಿದ ಉಪಕರಣಗಳುಃಃ

6.	 ನೀೀರುಣಿಸುವುದು, ಕೀೀಟ ನಿಯಂಂತ್ರರ ಣ, ಪೋೋಷಕಾಂಂಶಗಳು ಮುಂಂತಾದ ನಿರ್ವವಹಣಾ ಅಭ್ಯಾಾ ಸಗಳು.
	 ............................................................................................................................................................................................

ನೀೀವು ಕೇೇಳಬಹುದಾದ ಕೆಲವು ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳನ್ನುು  ಕೆಳಗೆ ನೀೀಡಲಾಗಿದೆ. ಸಂಂವಾದಕ್ಕಾಾ ಗಿ ನೀೀವು ನಿಮ್ಮಮ  
ಸ್ವಂ� ಂತ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳನ್ನುು  ಸಹ ರಚಿಸಬಹುದು.

1.	 ಸಾಮಾನ್ಯಯ ವಾಗಿ ತೋೋಟದಲ್ಲಿಿ  ಯಾವ ಸಸ್ಯಯ ಗಳನ್ನುು  ಬೆಳೆಯಲಾಗುತ್ತ� ದೆ?  

	 .....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................

2.	 ತೋೋಟದಲ್ಲಿಿ  ಸಸ್ಯಯ  ಪ್ರರ ಸರಣದ ಯಾವ ವಿಧಾನಗಳನ್ನುು  ಬಳಸಲಾಗುತ್ತ� ದೆ?

	 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

3.	 ವರ್ಷಷವಿಡೀೀ ಒಂಂದೇೇ ಸಸ್ಯಯ ಗಳನ್ನುು  ಬೆಳೆಯಲಾಗುತ್ತ� ದೆಯೇೇ ಅಥವಾ ಋತುಮಾನದ 
ವ್ಯಯ ತ್ಯಾಾ ಸಗಳಿವೆಯೇೇ? ಹಾಗಿದ್ದದಲ್ಲಿಿ  , ಯಾವ ಋತುವಿನಲ್ಲಿಿ  ಯಾವ ಸಸ್ಯಯ ಗಳನ್ನುು  
ಬೆಳೆಯಲಾಗುತ್ತ� ದೆ? 

	 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................
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ಚಿತ್ರರ  1.4: ನೆರೆಹೊರೆಯ ಸಸ್ಯಯ ತೋೋಟ

ಸಸ್ಯಯ ಗಳ ಆರೋೋಗ್ಯಯ ಕರ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಅಗತ್ಯಯ ವಾದ ಪರಿಸ್ಥಿಿ ತಿಗಳನ್ನುು  ತೋೋಟದಲ್ಲಿಿ  ಹೇೇಗೆ 
ಒದಗಿಸಲಾಗಿದೆ ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ಗಮನಿಸಿ. ತೋೋಟದಲ್ಲಿಿ  ಕೆಲಸ ಮಾಡುವ ಜನರನ್ನುು  ನೀೀವು 
ಕೇೇಳಬಹುದಾದ ಕೆಲವು ನಿರ್ದಿಿಷ್ಟಟ  ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳು ಈ ಕೆಳಗಿನಂಂತಿವೆಃಃ

1.	 ಸಸ್ಯಯ ಗಳು ಸರಿಯಾದ ಪ್ರರ ಮಾಣದ ಸೂರ್ಯಯನ ಬೆಳಕನ್ನುು  ಪಡೆಯುತ್ತ� ವೆ ಎಂಂದು ನೀೀವು 
ಹೇೇಗೆ ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತೀ � ೀರಿ? 

	 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

	 .....................................................................................................................................................................

2.	 ಸಸ್ಯಯ ಗಳಿಗೆ ನೆರಳು ನೀೀಡಲು ನೀೀವು ಯಾವ ವಿಧಾನಗಳನ್ನುು  ಬಳಸುತ್ತೀ� ೀರಿ?

	 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

	
.....................................................................................................................................................................

3.	 ಸಸ್ಯಯ ಗಳಿಗೆ ಸೂಕ್ತ� ವಾದ ತಾಪಮಾನವನ್ನುು  ಕಾಪಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ನೀೀವು ಯಾವ ಕ್ರ� ಮಗಳನ್ನುು  
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುುತ್ತೀ � ೀರಿ?

	 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

	
.....................................................................................................................................................................

4.	 ಸಸ್ಯಯ ಗಳು ಸರಿಯಾದ ಪ್ರರ ಮಾಣದಲ್ಲಿಿ  ನೀೀರನ್ನುು  ಪಡೆಯುತ್ತ� ವೆ ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ನೀೀವು ಹೇೇಗೆ 
ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತೀ � ೀರಿ?

	 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

	
.....................................................................................................................................................................

5.	 ಅತ್ಯುು ತ್ತ� ಮ ತೇೇವಾಂಂಶವನ್ನುು  ಹೇೇಗೆ ನಿರ್ವವಹಿಸಲಾಗುತ್ತ� ದೆ?

	 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

	
.....................................................................................................................................................................
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6.	 ಸಸ್ಯಯ ಗಳ ಆರೋೋಗ್ಯಯ ಕರ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಬೇೇರೆ ಏನಾದರೂ ಅಗತ್ಯಯ ವಿದೆಯೇೇ?

	 .........................................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................

7.	 ಕೀೀಟಗಳು, ಪ್ರಾಾ ಣಿಗಳು ಅಥವಾ ಮಾನವ ಚಟುವಟಿಕೆಯಂಂತಹ ಬಾಹ್ಯಯ  ಅಂಂಶಗಳಿಂಂದ 
ಸಸ್ಯಯ ಗಳಿಗೆ ಹಾನಿಯಾಗುವುದನ್ನುು  ನೀೀವು ಹೇೇಗೆ ತಡೆಯುತ್ತೀ� ೀರಿ (ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಸಸ್ಯಯ ದ 
ಹಾಸಿಗೆಗಳು ಮತ್ತುು  ರಕ್ಷಣಾತ್ಮಮ ಕ ಬೇೇಲಿಗಳ ನಡುವೆ ಮಾರ್ಗ�ಗಳಿವೆಯೇೇ)?

	 .........................................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................

8.	 ನರ್ಸಸರಿ ತೋೋಟಗಳಿಂಂದ ಮನೆ ತೋೋಟಗಳಿಗೆ ಸಸ್ಯಯ ಗಳನ್ನುು  ಸಾಗಿಸುವುದು ಹೇೇಗೆ?

	 .........................................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................

	 ಪರಿಣಿತರ ಸಲಹೆಯ ಆಧಾರದ ಮೇೇಲೆ, ನಿಮ್ಮಮ  ಸಸ್ಯಯ ಕ್ಷೇ� ೇತ್ರರ ದಲ್ಲಿಿ  ನೀೀವು ಯಾವ ಸಸ್ಯಯ ಗಳನ್ನುು  
ಬೆಳೆಸುತ್ತೀ� ೀರಿ ಎಂಂದು ನಿರ್ಧಧರಿಸಿ. ಈ ಸಸ್ಯಯ ಗಳಿಗೆ ಸಂಂಬಂಂಧಿಸಿದ ಪ್ರರ ಮುಖ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನುು  ಪರಿಣಿತರ 
ಸಹಾಯದಿಂಂದ ಕೋೋಷ್ಟಟ ಕ 1.1 ರಲ್ಲಿಿ  ದಾಖಲಿಸಿ.

ಕೋೋಷ್ಟಟ ಕ 1.1: ಸಸ್ಯಯ ದ ತೋೋಟವನ್ನುು  ಅಭಿವೃದಿ್ಧಿ ಪಡಿಸುವ ಮಾಹಿತಿ
ಕ್ರರ ಮ 

ಸಂಂಖೆ್ಯೆ ಸಸ್ಯಯ ದ ಹೆಸರು ತೋೋಟದಲಿ್ಲಿ  ಬಳಸುವ ಸಸ್ಯಯ  
ಪ್ರರ ಸರಣದ ವಿಧಾನ 

(ಬೀೀಜಗಳು, ಕಾಂಂಡಗಳು, 
ಇತ್ಯಾಾದಿ ) 

ಸಸ್ಯಯ ಗಳಿಗೆ ಆರೋೋಗ್ಯಯ ಕರ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಯ 

ಪರಿಸಿ್ಥಿ ತಿಗಳನ್ನುು  ಹೇೇಗೆ 
ಒದಗಿಸಲಾಗುತ್ತಿ� ದೆ?

ಸಸ್ಯಯ ಕೆ್ಕೆ  ಯಾವುದೇೇ ವಿಶೇೇಷ 
ಆರೈೈಕೆಯ 

ಅಗತ್ಯಯ ವಿರುತ್ತ� ದೆ./(ಹೌದು. 
ಇಲ್ಲಲ ) ಹೌದು ಎಂಂದಾದರೆ, 

ಏನು ಮಾಡಬೇೇಕು? 

1.

2.

3.

4.

5.

6.
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ನಾನೆೋನ್ನು ಮಾಡಬೆೋಕು?

ಈಗ ನಿೀವು ಬೆಳೆಯಲು ಯಾವ ಸಸಯ ಗಳು ಬೆೀಕು ಎಂಬುದರ ಬಂಗೆೆ  ತಿಳಿಂದುಕೊಂಡಿದಿು ೀರಿ, ಶಾಲ್ಲಾ 
ತೊೀಟವನ್ನುು  ಸಾಥ ಪಿಸಲು ಯೋೀಜನೆಯನ್ನುು  ಪ್ರಾಾ ರಂಭಿಸಿ. ನಿೀವು ನೆಲ ಹಾಸಿಗೆಗಳು ಮತ್ತು�  ಮೊಳಕೆ 
ಟೆಾ ೀಗಳಲಿಾ  ಬಿೀಜಗಳನ್ನುು  ನೆಡುತಿ� ೀರಿ, ಕಾಂಂಡದ ಕತ್ತ� ರಿಸಿದ ಹೊಸ ಸಸಯ ಗಳನ್ನುು  ಬೆಳೆಸುತಿ� ೀರಿ ಮತ್ತು�  
ಅವುಗಳನ್ನುು  ಶಾಲೇಯಲಿಾ  ಬಂಳಸುತಿ� ೀರಿ ಅಥವಾ ಇತ್ತರರಿಗೆ ನಿೀಡುತಿ� ೀರಿ. ನೆಲ ಹಾಸಿಗೆಯಿಂಂದ ಶಾಲೇಯ 
ಮತೊ� ಂದು ಭಾಗಕೆೆ  ಸಸಯ ಗಳನ್ನುು  ನೆಡಲು ಮತ್ತು�  ವಗಾವಯಿಂಸಲು ನಿೀವು ತೊೀಟದ ಚ್ಚಿೀಲಗಳನ್ನುು  
ಸಹ ತ್ತಯಾರಿಸುತಿ� ೀರಿ (ಚ್ಚಿತ್ತಾ  1.5).

1. ಹಸಿರು ಬಂಣಣ ದ ನೆರಳು 

ಜ್ಞಾಲವನ್ನುು  

ಸಾಥ ಪಿಸುವುದು.

2. ಎತ್ತ� ರಿಸಿದ ನೆಲ 

ಹಾಸಿಗೆಯನ್ನುು  

ಸಿದಧ ಪಡಿಸುವುದು.

3. ಬಿೀಜಗಳನ್ನುು  ನೆಡುವುದು ಮತ್ತು�  

ಹಾಸಿಗೆಗೆ ನಿೀರುಣಿಸುವುದು.
4. ತೊೀಟದ ಚ್ಚಿೀಲಗಳಲಿಾ  

ಮಣಣ ನ್ನುು  ತ್ತುಂಬಿಸುವುದು.

5. ವಿವಿಧ ವಿಧಾನಗಳನ್ನುು  

ಬಂಳಸಿಕೊಂಡು ಸಸಯ ಗಳನ್ನುು  

ಹೇಚಿ್ಚಿ ಸುವುದು.

6. ತೊೀಟದ ನಿವವಹಣೆ

7. �ಶಲ  ಮೇೀಳ ದಲಿಾ  ನಿಮಮ  

ಕೆಲಸವನ್ನುು  ತೊೀರಿಸುವುದು.

ಚಿತ್ರರ  1.5: ಸಸಯ ದ ತೊೀಟದಲಿಾ  ಸಸಯ ಗಳನ್ನುು  ಬೆಳೆಯುವುದು

ಚಟುವಟಿಕೆ 2: ಸಸಯ  ತೋೋಟದ ಯೊೋಜನೆ ಮತ್ತು�  
ಸಿ್ಥಾ ಪನೆ

ಚಟುವಟಿಕೆ 1 ರ ಸಮಯದಲಿಾ  ನಿೀವು ಬೆಳೆಯುವ 
ಸಸಯ ಗಳನ್ನುು  ನಿೀವು ಗುರುತಿಸಿದಿು ೀರಿ. 

ಈಗ ನಿೀವು ಸಸಯ ದ ತೊೀಟವನ್ನುು  
ಯೋೀಜೀಸಬೆೀಕಾಂಗಿರುವುದರಿಂದ (ಚ್ಚಿತ್ತಾ  1.6), ಮೊದಲ ಚಿತ್ರರ  1.6: ಸಸಯ ದ ತೊೀಟದ ವಿನಾಂಯ ಸವನ್ನುು  

ಯೋೀಜೀಸುವುದು
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ಹಂಂತವು ಸೂಕ್ತ� ವಾದ ಸ್ಥಥ ಳವನ್ನುು  ಕಂ�ಡುಹಿಡಿಯುವುದು. ಆಯ್ದದ –ಪ್ರರದೇೇ ಶವು ಕನಿಷ್ಠಠ  2.3 ಗಂ�ಟೆಗಳ 
ಸೂರ್ಯಯನ ಬೆಳಕನ್ನುು  ಪಡೆಯಬೇೇಕು. ಆ ಸ್ಥಥ ಳವು ಹೆಚ್ಚುು ವರಿ ನೀೀರನ್ನುು  (ನೀೀರು ನಿಲ್ಲುು ವುದನ್ನುು ) 
ತಪ್ಪಿ ಸುವಂಂತಿರಬೇೇಕು.  

150.200 ಚದರ ಅಡಿ ವಿಸ್ತೀ� ೀರ್ಣಣದ ಜಾಗವು 
ಸಾಕಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಒಂಂದು ವೇೇಳೆ ಶಾಲೆಯ 
ಆವರಣದಲ್ಲಿಿ  ಜಾಗ ಲಭ್ಯಯ ವಿಲ್ಲಲ ದಿದ್ದದರೆ , ನೀೀವು 
ಯಾವುದೇೇ ಬಳಕೆಯಾಗದ ಸ್ಥಥ ಳ, ಕಾಲುದಾರಿ 
ಅಥವಾ ವಾಹನ ನಿಲುಗಡೆ ಜಾಗವನ್ನುು  
ಬಳಸಿಕೊಳ್ಳಳ ಬಹುದು ಅಥವಾ 
ಕುಂಂಡಗಳಲ್ಲಿಿ ಯೂ ಸಸ್ಯಯ ಕ್ಷೇ� ೇತ್ರರ ವನ್ನುು  
ನಿರ್ಮಿಿಸಬಹುದು  (ಚಿತ್ರರ  1.7).  

ಒಮ್ಮೆೆ  ಜಾಗವನ್ನುು  ಗುರುತಿಸಿದ ಮೇೇಲೆ, 
ಸಸ್ಯಯ ಕ್ಷೇ� ೇತ್ರರ ದ ವಿಸ್ತೀ� ೀರ್ಣಣವನ್ನುು  ಲೆಕ್ಕಕ  ಹಾಕಿ.

 
1.	 ತೋೋಟದಲ್ಲಿಿ  ಎಷ್ಟುು  ಸ್ಥಥ ಳಾವಕಾಶವಿದೆ?

	 .....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................

2.	 ನಿರ್ದಿಿಷ್ಟಟ  ಸ್ಥಥ ಳವನ್ನುು  ಆಯೆ್ಕೆ  ಮಾಡುವಾಗ ಯಾವ ಅಂಂಶಗಳನ್ನುು  ಪರಿಗಣಿಸಲಾಗಿದೆ?

	 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

ಗಾತ್ರರ ಗಳೊಂಂದಿಗೆ (ಉದ್ದದ , ಅಗಲ) ನರ್ಸಸರಿಯ ವಿನ್ಯಾಾ ಸ ಅಥವಾ ರೇೇಖಾಚಿತ್ರರ ವನ್ನುು  ರಚಿಸಿ. 
ನಿಮಗೆ – ಸಾಧ್ಯಯ ವಾದಷ್ಟುು  ಮಾರ್ಗ�ಗಳು, ನೀೀರಿನ ಮೂಲ, ಹಾಸಿಗೆಗಳ ವಿನ್ಯಾಾ ಸ ಮತ್ತುು  ಮುಂಂತಾದ 
ವಿವರಗಳನ್ನುು  ತೋೋರಿಸಿ.

ಚಿತ್ರರ  1.7: ಜಾಗವನ್ನುು  ಮೇೇಲಕೆ್ಕೆ ತ್ತ� ಲು ಬಳಸುವ ವಿವಿಧ ವಿಧಾನಗಳು
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ಚಟುವಟಿಕೆ 3: ಭೂಮಿಯನ್ನುು  ಸಿದ್ಧಧ ಪಡಿಸುವುದು ಮತ್ತುು  ನೆರಳು ಜಾಲವನ್ನುು  ಸ್ಥಾಾ ಪಿಸುವುದು  

ನೀೀವು ತೋೋಟದ ವಿನ್ಯಾಾ ಸವನ್ನುು  ಮಾಡಿದ್ದೀೀ� ರಿ. ಈಗ, ನೀೀವು ಭೂಮಿಯನ್ನುು  ಸಿದ್ಧಧ ಪಡಿಸಬೇೇಕು ಮತ್ತುು  
ಸೂರ್ಯಯನ ಬೆಳಕನ್ನುು  ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಲು ನೆರಳು-ಜಾಲವನ್ನುು  ಸ್ಥಾಾ ಪಿಸಬೇೇಕು, ಇದರಿಂ�ದಾಗಿ ಚಿಕ್ಕಕ  
ಸಸ್ಯಯ ಗಳು ಅತಿಯಾದ ಶಾಖದಿಂಂದ ರಕ್ಷಿ� ಸಲ್ಪಪ ಡುತ್ತ� ವೆ, ಶಾಖದ ಒತ್ತ� ಡವನ್ನುು  ತಡೆಯುತ್ತ� ವೆ.  

1.	 ಆಯ್ದದ  ಪ್ರರದೇೇ ಶವನ್ನುು  ಸ್ವವಚ್ಛ ಛ ಗೊಳಿಸಲು ಮೊದಲು ಅನಗತ್ಯಯ  ಸಸ್ಯಯ ಗಳು, ಅವಶೇೇಷಗಳು, 
ಕಲ್ಲುು ಗಳು ಇತ್ಯಾಾ ದಿಗಳನ್ನುು  ತೆಗೆದುಹಾಕಿ.  

2.	 ತೋೋಟದ ಗಡಿಯನ್ನುು  ಸುಣ್ಣಣ ದ ಪುಡಿಯೊಂಂದಿಗೆ ಗುರುತಿಸಿ. ಮಾರ್ಗ�ಗಳು, ಸಸ್ಯಯ ದ 
ಹಾಸಿಗೆಗಳು ಮತ್ತುು  ಮುಂಂತಾದ ಪ್ರರ ಮುಖ ಘಟಕಗಳನ್ನುು  ಗುರುತಿಸಿ (ಚಿತ್ರರ  1.8).

ಚಿತ್ರರ  1.8: ತೋೋಟದ ಗಡಿಯನ್ನುು  ಸುಣ್ಣಣ ದ ಪುಡಿಯೊಂಂದಿಗೆ ಗುರುತಿಸುವುದು

3.	 ಪ್ರರದೇೇ ಶ ಮತ್ತುು  ನಿಮ್ಮಮ  ವಿನ್ಯಾಾ ಸದ ಆಧಾರದ ಮೇೇಲೆ, ಬಿದಿರು ಅಥವಾ ಮರದ ಕಂ�ಬಗಳನ್ನುು  
ಬಳಸಿಕೊಂಂಡು ತೋೋಟದ ಮೇೇಲೆ ಹಸಿರು ಬಣ್ಣಣ ದ ನೆರಳು-ಬಲೆಯನ್ನುು  ಜೋೋಡಿಸಿ (ಚಿತ್ರರ  
1.9).

ಚಿತ್ರರ  1.9: ಸಸ್ಯಯ ದ ತೋೋಟದ ಗಡಿಯಲ್ಲಿಿ  ಕಂ�ಬಗಳನ್ನುು  ಜೋೋಡಿಸುವುದು

4.	 ಸಸ್ಯಯ ದ ಅಗತ್ಯಯ ದ ಆಧಾರದ ಮೇೇಲೆ ಸೂಕ್ತ� ವಾದ ಶೇೇಡಿಂಂಗ್% ಶೇೇಕಡಾವಾರು (50 ಅಥವಾ 
75) ಹೊಂಂದಿರುವ ಶೇೇಡಿಂಂಗ್-ನೆಟ್%ಅನ್ನುು  ಆಯೆ್ಕೆ  ಮಾಡಿ. ಒಂಂದು ವೇೇಳೆ ಹಸಿರು ಶೇೇಡಿಂಂಗ್-
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ನೆಟ್ ಲಭ್ಯಯ ವಿಲ್ಲಲ ದಿದ್ದದರೆ , ನೀೀವು ಮರದ ಕೊಂಂಬೆಗಳನ್ನುು  ಅಥವಾ ಹಳೆಯ ಬಟ್ಟೆೆ ಯನ್ನುು  
(ಸೀೀರೆಗಳು) ನೆರಳು ನೀೀಡಲು ಬಳಸಬಹುದು (ಚಿತ್ರರ  1.10). ನೀೀವು ಟೆರೇೇಸ್ ಅಥವಾ 
ಕಾಂಂಕ್ರೀ� ೀಟ್ನೆೆ ಲದ ಮೇೇಲೆ ನರ್ಸಸರಿಯನ್ನುು  ನಿರ್ಮಿಿಸುತ್ತಿ� ದ್ದದರೆ , ನೀೀವು ಲೋೋಹದ ಟಿನ್ 
ಪೆಟ್ಟಿಿ ಗೆಗಳನ್ನುು  ಅಥವಾ ಮರಳು ತುಂಂಬಿದ ಪ್ಲಾಾ ಸ್ಟಿಿ ಕ್ ಡ್ರರ ಮ್ ಅನ್ನುು  ನೆರಳು-ಬಲೆಗೆ 
ಕಂ�ಬಗಳನ್ನುು  ಸರಿಪಡಿಸಲು ಬಳಸಬಹುದು.

ಚಿತ್ರರ  1.10: ಹಸಿರು ಬಣ್ಣಣ ದ ನೆರಳು-ಜಾಲವನ್ನುು  ಅಳವಡಿಸಲಾಗುತ್ತಿ� ದೆ

5.	 ನಿಮ್ಮಮ  ಸಸ್ಯಯ ದ ನರ್ಸಸರಿಗೆ ರಕ್ಷಣಾತ್ಮಮ ಕ ಬೇೇಲಿಯನ್ನುು  ಮಾಡಲು ತ್ಯಯ ಜಿಸಿದ ಪೈೈಪ್ರಾಾ ಡ್ ಗಳು, 
ಬಿದಿರು/ಅಥವಾ ಬಿದ್ದದ  ಕೊಂಂಬೆಗಳನ್ನುು  ಬಳಸಿ. ಪ್ರಾಾ ಣಿಗಳು ಮತ್ತುು  ಮನುಷ್ಯಯ ರ 
ಪ್ರರವೇೇ ಶವನ್ನುು  ತಡೆಯುವುದು ಅಗತ್ಯಯ ವಾಗಿದೆ.

ಮೂಲಭೂತ ರಚನೆಯು ಸಿದ್ಧಧ ವಾದ ನಂಂತರ, ಈ ಕೆಳಗಿನ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳಿಗೆ ಉತ್ತ� ರಿಸಿಃಃ 
1.	 ಸಸ್ಯಯ ಗಳಿಗೆ ನೆರಳು ನೀೀಡಲು ನೀೀವು ಯಾವ ರೀೀತಿಯ ನೆರಳು-ಬಲೆ ಅಥವಾ ಬಟ್ಟೆೆ ಗಳನ್ನುು  

ಬಳಸಿದ್ದೀೀ� ರಿ?

	 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

2.	 ನೆರಳು-ಬಲೆಯನ್ನುು  ಸರಿಪಡಿಸಲು ನೀೀವು ಯಾವ ವಸ್ತುು ಗಳನ್ನುು  ಬಳಸಿದ್ದೀೀ� ರಿ 
(ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಬಿದಿರು, ಮರದ ಕಂ�ಬ, ಲಘು ಉಕ್ಕಿಿ ನ ಪೈೈಪ್, ಇತ್ಯಾಾ ದಿ)?  

	 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

ಚಟುವಟಿಕೆ 4: ಬೀೀಜಗಳು ಮೊಳಕೆಯೊಡೆಯುವುದು 

ಬಿತ್ತ� ನೆಯ ನಂಂತರ ಎಲ್ಲಾಾ  ಬೀೀಜಗಳು ಮೊಳಕೆಯೊಡೆಯದಿರಬಹುದು. ಬೀೀಜದ 
ಮೊಳಕೆಯೊಡೆಯುವಿಕೆಯ ದರವು ಎಷ್ಟುು  ಬೀೀಜಗಳು ಮೊಳಕೆಯೊಡೆದು ಸಸ್ಯಯ ಗಳಾಗಬಹುದು 
ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ತಿಳಿಸುತ್ತ� ದೆ. ಸಸ್ಯಯ ಕ್ಷೇ� ೇತ್ರರ ದಲ್ಲಿಿ  ನೆಡಲು ಅಗತ್ಯಯ ವಿರುವ ಬೀೀಜಗಳ ಪ್ರರ ಮಾಣವನ್ನುು  
ಅಂಂದಾಜು ಮಾಡಲು ಮೊಳಕೆಯೊಡೆಯುವಿಕೆಯ ದರವನ್ನುು  ತಿಳಿಯುವುದು ಅವಶ್ಯಯ ಕ. ಈ 
ಚಟುವಟಿಕೆಯು ಮೊಳಕೆಯೊಡೆಯುವಿಕೆಯ ಪರೀೀಕ್ಷೆೆ ಯ ಪ್ರಾಾ ಮುಖ್ಯಯ ತೆಯನ್ನುು  
ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ನಿಮಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತ� ದೆ.

ಬೀೀಜದ ಮೊಳಕೆಯೊಡೆಯುವಿಕೆಯ ಪರೀೀಕ್ಷೆೆ ಯನ್ನುು  ನಡೆಸಲು ಚಿತ್ರರ  1.11 ರಲ್ಲಿಿ ನ ಹಂಂತಗಳನ್ನುು  
ಅನುಸರಿಸಿ.
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ಬೆೋಕಾಂಗುವ ಸ್ಥಾಮಗಿರ ಗಳು
 (i) ಧಾನಯ ಗಳು ಅಥವಾ ಬೆೀಳೆಕಾಂಳುಗಳ      (ii)ಜ್ಞಾಯ ಮಿತಿ ಮಾಪಕ 

 ಬಿೀಜಗಳು    
 (iii) ಸಿೀಸದ ಕಡಿಡ   (iv) ರಬಿಂ ರ್ ಬ್ಯಾಯ ಂಡ್ ಗಳು
 (v)  ಪ್ರಾಾ ಸಿ� ಕ್ ತ್ತಟೆ�   (vi) ನಿೀರು
   (vii)  ಬಿೀಜ ಮೊಳಕೆಯೋಡೆಯುವ ಕಾಂಗದ (45 ಸೇಂ. × ಮಿೀ. 28 ಸೇಂ. ಮಿೀ.)

ಬಿೀಜ ಮೊಳಕೆಯೋಡೆಯುವ ಕಾಂಗದವು ತೆೀವಾಂಶವನ್ನುು  
ಹಿಡಿದಿಟು� ಕೊಳುಳ ವ ಸಾಮಥಯ ವ ಹೊಂದಿರುವುದರಿಂದ, ಇದನ್ನುು  ವಿಶೇೀಷವಾಗಿ ಮೊಳಕೆಯೋಡೆಯುವಿಕೆಯ 
ಪರಿೀಕೆ� ಗಳಿಂಗಾಗಿಯ್ಕೆೀ ವಿನಾಂಯ ಸಗೊಂಳಿಂಸಲ್ಲಾಗಿದೆ. ಒಂದು ವೆೀಳೆ ಬಿೀಜ ಮೊಳಕೆಯೋಡೆಯುವ ಕಾಂಗದ 
ಲಭಯ ವಿಲಾ ದಿದು ರೈ, ನಿೀವು ಕಾಂಡ್ ವರ್ಬೋೀಡ್ವ ಹಾಳೆಯನ್ನುು  ಬಂಳಸಬಂಹುದು.

ಹಂತ್ರ 1: ಕಾಂಗದದ ಮೇೀಲೇ 3 × 3 
ಸೇಂಟಿಮಿೀಟರ್ ನ �ಕಗಳನ್ನುು  ಗುರುತಿಸಿ.

ಹಂತ್ತ 2: ಕಾಂಗದವನ್ನುು  ನಿೀರಿನಲಿಾ  ನೆನೆಸಿ. 
ಹೇಚಿ್ಚು ವರಿ ನಿೀರು ಬಂಸಿದು ಹೊೀಗಲು ಬಿಡಿ.

ಹಂತ್ರ 3: 100 ಬಿೀಜಗಳನ್ನುು  ಎಣಿಸಿ ಮತ್ತು�  
ಗುರುತ್ತುಗಳಿಂಗೆ ಅನ್ನುಗುಣವಾಗಿ ಸಮಾನ 
ಅಂತ್ತರದಲಿಾ  ಇರಿಸಿ.

ಹಂತ್ರ 4: ಕಾಂಗದವನ್ನುು  ನಿಧಾನವಾಗಿ ಸುರುಳಿಂ 
ಸುತಿ� . ಕಾಂಗದಕೆೆ  ರಬಿಂ ರ್ ಬ್ಯಾಯ ಂಡ್ ಗಳನ್ನುು  
ಹಾಕ್ಷಿ 3-5 ದಿನಗಳ ಕಾಂಲ ಇರಿಸಿ.

ಹಂತ್ರ   5: ಮೊಳಕೆಯೋಡೆದ ಬಿೀಜಗಳನ್ನುು  ಎಣಿಸಿ.
ಹಂತ್ರ 6: ಕೆಳಗೆ ನಿೀಡಿರುವ ಸೂತ್ತಾ ವನ್ನುು  ಬಂಳಸಿ ಮೊಳಕೆಯೋಡೆಯುವಿಕೆಯ ಶೇೀಕಡಾವಾರು ಪಾ ಮಾಣವನ್ನುು  
ಲೇಕೆ  ಹಾಕ್ಷಿ:

ಚಿತ್ರರ  1.11: ಮೊಳಕೆಯೋಡೆಯುವಿಕೆಯ ಶೇೀಕಡಾವಾರು ಪಾ ಮಾಣವನ್ನುು  ಲೇಕೆ ಹಾಕುವ ಕಾ ಮಗಳು

ನೀಮು  ಸಸಯ ಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನುು  ದಾಖಲ್ಲಿಸ್ಥಿ

ಬಿೀಜಗಳು ಮೊಳಕೆಯೋಡೆಯುವುದನ್ನುು  ನಿೀವು ವಿಡಿಯೋೀ ಮಾಡಬಂಹುದು. ವಿವಿಧ ಸಮಯಗಳಲಿಾ  
ಬಿೀಜಗಳ �ಯಾಚ್ಚಿತ್ತಾ ಗಳನ್ನುು  (ಸಾಮ ಟ್ ವ�ೀನ್ ಅಥವಾ ಕಾಂಯ ಮೇರಾ ಬಂಳಸಿ) ತೆಗೆದುಕೊಳಳ ಬಂಹುದು. 
ಅಂತ್ತಜ್ಞಾವಲದಲಿಾ  ಸಚ‌್ವ ಇಂಜೀನ್ ಬಂಳಸಿ “ಟೆೈಮ್ ಲ್ಲಾಯ ಪ್�  �ೀ�ೀ ಆಪ್� ” ಎಂಬಂ ಪಾ ಮುಖ 
ಪದಗಳನ್ನುು  ಹುಡುಕ್ಷಿ. ಬಿೀಜಗಳು ಮೊಳಕೆಯೋಡೆದು ಸಸಿಗಳಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವ ವಿಡಿಯೋೀವನ್ನುು  
ತ್ತಯಾರಿಸಲು ನಿೀವು ತೆಗೆದ �ಯಾಚ್ಚಿತ್ತಾ ಗಳನ್ನುು  ಅಪ್ ಲೋೀಡ್ ಮಾಡಬಂಹುದು.  

ಮೊಳಕೆಯೋಡೆಯುವಿಕೆಯ  ಶೇೀಕಡಾವಾರು
ಮೊಳಕೆಯೋಡೆದ ಬಿೀಜಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯ

ಹಾಕ್ಷಿದ/ಬಿತಿ� ದ ಒಟು�  ಬಿೀಜಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯ
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ಮೊಳಕೆಯೊಡೆಯುವಿಕೆಯ ಪ್ರರ ಮಾಣವು ಅಗತ್ಯಯ ವಿರುವ ಇಳುವರಿಯನ್ನುು  ಪಡೆಯಲು ಎಷ್ಟುು  
ಬೀೀಜಗಳನ್ನುು  ನೆಡಬೇೇಕು ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ಅಂಂದಾಜು ಮಾಡಲು ನಿಮಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತ� ದೆ ಎಂಂದು 
ಈಗ ನೀೀವು ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಂಂಡಿರಬೇೇಕು. ಇದು ಸ್ಥಥ ಳ, ಶ್ರರ ಮ ಮತ್ತುು  ಸಮಯವನ್ನುು  ವ್ಯಯ ರ್ಥಥ 
ಮಾಡದಂಂತೆ ಖಾತ್ರಿಿ ಪಡಿಸುತ್ತ� ದೆ. ನೀೀವು ಬೀೀಜ ಪೊಟ್ಟಟ ಣಗಳ ಗುರುತುಗಳನ್ನುು  ನೋೋಡಿದರೆ, ಅವುಗಳ 
ಮೇೇಲೆ ಬೀೀಜ ಮೊಳಕೆಯೊಡೆಯುವಿಕೆಯ ಪ್ರರ ಮಾಣವನ್ನುು  ಉಲ್ಲೇ�ೇ ಖಿಸಿರುವುದನ್ನುು  ನೀೀವು 
ಕಾಣಬಹುದು.  

ಬೀೀಜ ಮೊಳಕೆಯೊಡೆಯುವಿಕೆಯ ಪ್ರರ ಮಾಣದ ಬಗ್ಗೆ  ಇನ್ನನ ಷ್ಟುು  ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಳ ಲು ದಯವಿಟ್ಟುು  
ಈ ಕೆಳಗಿನ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳಿಗೆ ಉತ್ತ� ರಿಸಿ.

1.	 ಬೀೀಜ ಮೊಳಕೆಯೊಡೆಯುವ ಪರೀೀಕ್ಷೆೆ ಯನ್ನುು  ನಡೆಸಲು ನೀೀವು ಯಾವ ಬೀೀಜವನ್ನುು  
ಬಳಸಿದ್ದೀೀ� ರಿ?  

	 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

2.	 ಮೊಳಕೆಯೊಡೆಯುವ ಪರೀೀಕ್ಷೆ� ಗೆ ಎಷ್ಟುು  ಬೀೀಜಗಳನ್ನುು  ಬಳಸಲಾಯಿತು?  

	 .....................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................... 

3.	 ಬೀೀಜಗಳು ಮೊಳಕೆಯೊಡೆಯಲು ಎಷ್ಟುು  ದಿನಗಳು ಬೇೇಕಾಯಿತು?  

	 .....................................................................................................................................................................
.....................................……………...............................................................................................................

4.	 ಎಷ್ಟುು  ಬೀೀಜಗಳು ಮೊಳಕೆಯೊಡೆದವು? 

	 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

5.	 ಮೊಳಕೆಯೊಡೆಯುವಿಕೆಯ ಪ್ರರ ಮಾಣ ಎಷ್ಟುು ?  

	 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

ಚಟುವಟಿಕೆ 5: ತೋೋಟದಲಿ್ಲಿ  ಸಸ್ಯಯ ಗಳನ್ನುು  ಬೆಳೆಸುವುದು 

ನೀೀವು ಬೀೀಜ ಮೊಳಕೆಯೊಡೆಯುವ ದರದ ಬಗ್ಗೆ  ಕಲಿತಿದ್ದೀೀ� ರಿ. 
ಈಗ ನಾವು  ತೋೋಟಗಳಲ್ಲಿಿ  ಸಸ್ಯಯ ಗಳನ್ನುು  ಬೆಳೆಸೋೋಣ. ಬೀೀಜಗಳು ಮತ್ತುು  ಕತ್ತ� ರಿಸಿದಂಂತಹ 

ನೆಡುತೋೋಪುಗಳು ಕಾರ್ಬೋೋ�ಹೈೈಡ್ರೇ�ೇ ಟ್ ಗಳು, ಪ್ರೋೋ�ಟೀ ೀನ್, ಜೀೀವಸತ್ವವ ಗಳು ಮತ್ತುು  ಅಗತ್ಯಯ  
ಪೋೋಷಕಾಂಂಶಗಳ ರೂಪದಲ್ಲಿಿ  ಮೀೀಸಲು ಆಹಾರವನ್ನುು  ಹೊಂಂದಿರುತ್ತ� ವೆ. ಮೊಳಕೆಗಳನ್ನುು  
ಮೊಳಕೆಯೊಡೆಯುವ ಮತ್ತುು  ಆರಂಂಭಿಕ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿಿ  ಈ ಮೀೀಸಲು ಪ್ರರದೇೇ ಶವನ್ನುು  
ಬಳಸಲಾಗುತ್ತ� ದೆ.  

ನೆನಪಿಡಿ, ನೀೀವು ಬಳಸುವ ಬೀೀಜಗಳ ಸಂಂಖೆ್ಯೆ ಯು ನೀೀವು ಬೆಳೆಯಲು ಬಯಸುವ ಸಸ್ಯಯ ಗಳ 
ಸಂಂಖ್ಯೆೆಗಿಂ�ತ  ಹೆಚ್ಚಾಾ ಗಿರಬೇೇಕು. 
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ಪದಮ ಶಿಾ ೀ ಮತ್ತು�  ನಾಂರಿ ಶಕ್ಷಿ�  ಪುರಸೆಾ ರ ಪುರಸೆ ೃತ್ತರಾದ 
ರಾಹಿಬ್ಯಾಯಿಂ ಸೋೀಮ ಪೋೀಪೆರೈ (ಚ್ಚಿತ್ತಾ  1.12 ಇವರನ್ನುು  
‘ಭಾರತ್ತದ ಬಿೀಜ ಮಾತೆ’ ಎಂ� ಕರೈಯಲ್ಲಾಗುತ್ತ� ದೆ. 
ಇವರು ತ್ತಮಮ  ಸಣಣ  ಮನೆಯಲಿಾ ಯ್ಕೆೀ ಬಿೀಜ ಬ್ಯಾಯ ಂಕ್ 
ಅನ್ನುು  ಅಭಿವೃದಿಧ ಪಡಿಸಿದಾು ರೈ. ಇವರು  43 ಕೊ  ಹೇಚಿ್ಚು  
ಸಥ ಳಿಂೀಯ ಬೆಳೆಗಳ ತ್ತಳಿಂಗಳನ್ನುು  ಮತ್ತು�  ಕಾಂಡು ಬೆಳೆ 
ಸಂಪನ್ನೂಮ ಲಗಳನ್ನುು  ಸಂರಕ್ಷಿ� ಸಿದಾು ರೈ.

ಹಲವಾರು ಸಥ ಳಿಂೀಯ ಸಸಯ  ಪಾ ಭೇೀದಗಳು ವಿವಿಧ 

ಕಾಂರಣಗಳಿಂಂದಾಗಿ ಅಳಿಂವಿನ ಅಂಚ್ಚಿನಲಿಾ ರುವುದರಿಂದ 

ಇವರ ಕೆಲಸವು ಅತ್ತಯ ಂತ್ತ ಪಾ ಮುಖವಾಗಿದೆ, ಇದು ಅಂತ್ತಹ 

ತ್ತಳಿಂಗಳ ಸಂರಕ್ಷಣೆಯನ್ನುು  ಅನಿವಾಯವವಾಗಿಸಿದೆ.

ಚಿತ್ರರ  1.12: ರಾಹಿಬ್ಯಾಯಿಂ ಅವರಿಗೆ ನಾಂರಿ ಶಕ್ಷಿ�  
ಪುರಸೆಾ ರ ನಿೀಡಿ �ರವಿಸಲ್ಲಾಗುತಿ� ದೆ.

ಸಸಯ ದ ತೊೀಟಗಳಲಿಾ  ಬಂಳಸುವ ಕೆಲವು ಸಾಮಾನಯ  ಬಿೀಜ ಬಿತ್ತ� ನೆಯ ವಿಧಾನಗಳನ್ನುು  ಕೆಳಗೆ 
ನಿೀಡಲ್ಲಾಗಿದೆ. ನಿಮಮ  ಸಹೊೀದೊಯ ೀಗಿಗಳು ಮತ್ತು�  ಶಿಕ್ಷಕರೊಂಂದಿಗಿನ ಚಚೆವಯ ಆಧಾರದ ಮೇೀಲೇ 
ನಿೀವು ಈ ವಿಧಾನಗಳನ್ನುು  ಬಂಳಸಬಂಹುದು.

ವಿಧಾನ 1: ಎಂತ್ರ� ರಿಸ್ಥಿದ ಹಾಸ್ಥಿಗೆಯ ತೋೋಟದಲಿ್ಲಿ  ಬೀೋಜಗಳನ್ನುು  ಬೀತ್ತು� ವುದು 

ಹಂತ್ರ 1: ತ್ರರಕಾಂರಿ ಅಥವಾ �ವಿನ ಮೊಳಕೆ�ಗಿ 
ಎಂತ್ರ� ರದ ಹಾಸ್ಥಿಗೆಗಳನ್ನುು  ತ್ರಯಾರಿಸುವುದು  

ತೊೀಟದಲಿಾ  ಹಾಸಿಗೆಗಳು ಕಳೆ ಮತ್ತು�  ಕಲುಾ ಗಳಿಂಂದ 
ಮುಕ� ವಾಗಿರಬೆೀಕು. ಎತ್ತ� ರಿಸಿದ ಹಾಸಿಗೆಗಳು (ಚ್ಚಿತ್ತಾ  1.13) 
ಬೆೀರಿನ ವಲಯದಿಂದ ಹೇಚಿ್ಚು ವರಿ ನಿೀರು 
ಹೊರಹೊೀಗುವುದನ್ನುು  ಮತ್ತು�  ಬೆೀರುಗಳು ಉಸಿರಾಟಕೆೆ  
ಗಾಳಿಂಯನ್ನುು  ಪಡೆಯುವುದನ್ನುು  ಖಚ್ಚಿತ್ತಪಡಿಸುತ್ತ� ವೆ. 

ಎತ್ತ� ರಿಸಿದ ಹಾಸಿಗೆಯನ್ನುು  ಸಿದಧ ಪಡಿಸಲು ಈ 
ಕೆಳಗಿನ ಹಂತ್ತಗಳನ್ನುು  ಅನ್ನುಸರಿಸಿಃ 

1. ಮಣಣ ನ್ನುು  ಅಗೆಯಿಂರಿ ಮತ್ತು�  ಸಡಿಲಗೊಂಳಿಂಸಿ. 
2. ದೊಡಡ  ಕಲುಾ ಗಳು ಮತ್ತು�  ಉಂಡೆಗಳನ್ನುು  

ತೆಗೆದುಹಾಕ್ಷಿ.  
3. ಗೊಂಬಿಂ ರ ಮತ್ತು�  ಮಣಣ ನ್ನುು  ಮಿಶಾ ಣ ಮಾಡಿ 

(ಸುಮಾರು 40:60 ಅನ್ನುಪ್ರಾತ್ತದಲಿಾ ) ಮತ್ತು� –ಗುರುತಿಸಲ್ಲಾದ ಹಾಸಿಗೆಯ ಪಾ ದೆೀಶವನ್ನುು  
ನೆಲದ ಮಟ� ದಿಂದ 15.20 ಸೇಂ. ಮಿೀ. ಹೇಚಿ್ಚಿ ಸಿ.  

4.  ಹಾಸಿಗೆಯ ಉದು  3.5–ಮಿೀಟರ್ ಮತ್ತು�  ಅಗಲ–1.1.5 ಮಿೀಟರ್ ಆಗಿರಬಂಹುದು.  
5. ನಿೀರುಣಿಸುವುದು, ಕಳೆ ಕ್ಷಿೀಳುವುದು ಮತ್ತು�  ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂಗೆ ಅಗತ್ತಯ ವಾದ ಮಾನವ 

ಚಲನೆಗಾಗಿ ನಿೀವು–ಎರಡು ಹಾಸಿಗೆಗಳ ನಡುವೆ 0.30.0.40 ಮಿೀ ಅಂತ್ತರವನ್ನುು  
ಕಾಂಪ್ರಾಡಿಕೊಳಳ ಬಂಹುದು (ಚ್ಚಿತ್ತಾ  1.14).

ಚಿತ್ರರ  1.13: ರಕ್ಷಣಾತ್ತಮ ಕ ಬೆೀಲಿಯೋಂದಿಗೆ ಎತ್ತ� ರಿಸಿದ 
ಹಾಸಿಗೆ
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ಚಿತ್ರರ  1.14: ಎತ್ತ� ರಿಸಿದ ಹಾಸಿಗೆಯ ತಯಾರಿಕೆಗಾಗಿ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಮಣ್ಣಣ ನ್ನುು  ಅಗೆಯುತ್ತಾಾರೆ  ಮತ್ತುು  ಸಮತೋೋಲನಗೊಳಿಸುತ್ತಾಾರೆ .

ಹಂಂತ 2: ಸಸಿಮಡಿಯಲಿ್ಲಿ  ಎತ್ತ� ರದ ಹಾಸಿಗೆಗಳ ಮೇೇಲೆ ಬೀೀಜ ಬಿತ್ತ� ನೆ ಮಾಡುವುದು

ಈಗ ತೋೋಟದಲ್ಲಿಿ  ಬೆಳೆದ ಹಾಸಿಗೆಯ ಮೇೇಲೆ ಬೀೀಜಗಳನ್ನುು  ಬಿತ್ತಿ� ರಿ. ಇದಕ್ಕಾಾ ಗಿ, ಈ ಕೆಳಗಿನ ಹಂಂತಗಳನ್ನುು  
ಅನುಸರಿಸಿಃಃ 

1.	 ಬೀೀಜಗಳು ತುಂಂಬಾ ಚಿಕ್ಕಕ ದಾಗಿದ್ದದರೆ , ಅವುಗಳನ್ನುು  ತೆಳುವಾದ ಮರಳು ಅಥವಾ 
ಮಣ್ಣಿಿನೊಂ ಂದಿಗೆ ಬೆರೆಸಿ. ಇದು ಬೀೀಜಗಳನ್ನುು  ಸುಲಭವಾಗಿ ಬಿತ್ತ� ಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತ� ದೆ. 

2.	 ಬೆಳೆದ ಹಾಸಿಗೆಯ ಮೇೇಲೆ ಬೀೀಜಗಳನ್ನುು  ನಿಧಾನವಾಗಿ ಬಿತ್ತಿ� ರಿ. ಬೀೀಜಗಳ ಮೇೇಲೆ ಮಣ್ಣಣ ನ್ನುು  
ಹಾಕಿ ಮತ್ತುು  ಮಣ್ಣಣ ನ್ನುು  ತೇೇವಾಂಂಶದಿಂಂದ ಇಡಲು ನೀೀರಿನ ಡಬಿ್ಬಿ ಯನ್ನುು  ಬಳಸಿ ಅವುಗಳಿಗೆ 
ನೀೀರುಣಿಸಿ. 

ಚಟುವಟಿಕೆಯ ನಂಂತರ ಈ ಕೆಳಗಿನ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳಿಗೆ ಉತ್ತ� ರಿಸಿಃಃ

1.	 ಬೆಳೆದ ಹಾಸಿಗೆಯಲ್ಲಿಿ  ನೀೀವು ಯಾವ ಬೀೀಜಗಳನ್ನುು  ಬಿತ್ತಿ� ದ್ದೀೀ� ರಿ?  

	 .....................................................................................................................................................................
...............................…………………..............................................................................................................

2.	 ಮೊಳಕೆಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಸೂಕ್ತ� ವಾದ ಪರಿಸ್ಥಿಿ ತಿಗಳನ್ನುು  ಒದಗಿಸಲು ನೀೀವು ಏನು 
ಮಾಡಿದ್ದೀೀ� ರಿ?

	 .....................................................................................................................................................................
...............................…………………..............................................................................................................

ವಿಧಾನ 2: ಪ್ಲಲ ಗ್ ಅಥವಾ ಮೊಳಕೆ ಟ್ರೇ�ೇ ಗಳಲಿ್ಲಿ  ಬೀೀಜಗಳನ್ನುು  ಬಿತ್ತುು ವುದು

ಬೆಳೆದ ಸಸ್ಯಯ ದ ಹಾಸಿಗೆಗಳಿಗೆ ಪರ್ಯಾಾಯವಾಗಿ ಪ್ಲಲ ಗ್ 
ಸೀೀಡ್ಲಿಂ� ಂಗ್ ಟ್ರೇ�ೇ  ಅನ್ನುು  ಬಳಸುವುದು (ಚಿತ್ರರ  1:15). ಸೀೀಮಿತ 
ಜಾಗ ಮಾತ್ರರ  ಲಭ್ಯಯ ವಿದ್ದದರೆ  ಮತ್ತುು  ನಾವು ದೊಡ್ಡಡ  
ಪ್ರರ ಮಾಣದಲ್ಲಿಿ  ಮೊಳಕೆಗಳನ್ನುು  ಉತ್ಪಾಾ ದಿಸಲು 
ಬಯಸಿದರೆ ಇದು ತುಂಂಬಾ ಉಪಯುಕ್ತ� ವಾಗಿದೆ. 
ಸೂಕ್ಷ್ಮಮ ವಾದ ಮೊಳಕೆಗಾಗಿ ಸಣ್ಣಣ  ಕೋೋಶಗಳನ್ನುು  ಸೂಕ್ತ�  
ಗಾತ್ರರ ದ ಕೋೋಶಗಳೊಂಂದಿಗೆ – ಟ್ರೇ�ೇ ಗಳನ್ನುು  ಬಳಸಿ, ಆದರೆ 
ದೊಡ್ಡಡ  ಮೊಳಕೆಗಾಗಿ ದೊಡ್ಡಡ  ಕೋೋಶಗಳನ್ನುು  ಬಳಸಿ. 
ತೆಂಂಗಿನ ನಾರಿನ ಮಣ್ಣಣ ನ್ನುು  ಸಾಮಾನ್ಯಯ ವಾಗಿ ಮೊಳಕೆ 
ಟ್ರೇ�ೇ ಗಳಲ್ಲಿಿ  ಬೆಳೆಯುವ ಮಾಧ್ಯಯ ಮವಾಗಿ ಬಳಸಲಾಗುತ್ತ� ದೆ.

	 ಮೊಳಕೆ ಟ್ರೇ�ೇ ಗಳು ಲಭ್ಯಯ ವಿಲ್ಲಲ ದಿದ್ದದರೆ , ನೀೀವು ತೆಂಂಗಿನ ಚಿಪ್ಪುು ಗಳು, ಹಳೆಯ ಟೀೀ 		
ಕಪ್ ಗಳು ಅಥವಾ ಅಂಂತಹುದೇೇ ತ್ಯಾಾಜ್ಯ ಯ  ವಸ್ತುು ಗಳನ್ನುು  ಬಳಸಬಹುದು.

ಚಿತ್ರರ  1.15: ಬೀೀಜದ ತಟ್ಟೆೆ ಯಲ್ಲಿಿ  ಬೆಳೆಯುವ 
ಸಸಿಗಳು
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ಬೆೀರುಗಳ ಸುತ್ತ� ಲೂ ತೆೀವಾಂಶವನ್ನುು  ಉತ್ತ� ಮವಾಗಿ ನಿವವಹಿಸುವಲಿಾ  ಬೆಳೆಯುವ ಮಾಧಯ ಮವು 
ಮಣಿಣ ನ ಮೇೀಲೇ ಪಾ ಯೋೀಜನವನ್ನುು  ಹೊಂದಿದೆ. ಇದು ರೊಂೀಗ ಹರಡುವುದನ್ನುು  ತ್ತಪಿಿ ಸಲು ಸಹಾಯ 
ಮಾಡುತ್ತ� ದೆ ಮತ್ತು�  ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಪೋೀಷಕಾಂಂಶಗಳನ್ನುು  ಒದಗಿಸುತ್ತ� ದೆ.

ತೆಂಗಿನ ನಾಂರಿನ ಮಣಿಣ ನ ಹೊರತಾಗಿ, ವಮಿವಕುಯ ಲೇೈಟ್ ಮತ್ತು�  ಬೆಂ�ೀನೆೈಟ್ ನಂತ್ತಹ 
ಖನಿಜಗಳನ್ನುು  ಸಸಯ  ನಸವರಿಗಳಲಿಾ  ಬೆಳೆಯುವ ಮಾಧಯ ಮವಾಗಿ ಬಂಳಸಲ್ಲಾಗುತ್ತ� ದೆ.  

ಮೊಳಕೆ ತ್ತಟೆ� ಯಲಿಾ  ಬಿೀಜಗಳನ್ನುು  ಬಿತ್ತ� ಲುಃ
1. 1 ಕೆಜೀ ತೆಂಗಿನ ಕೊೀಕೊೀ ಪಿೀಟ್ ಅನ್ನುು  ನಿೀರಿನಲಿಾ  ನೆನೆಸಿ– ಅದು 5.8 ಲಿೀಟರ್ ನಿೀರನ್ನುು  

ಹಿೀರಿಕೊಳಳ ಬಂಹುದು. 
2. ಎಲ್ಲಾಾ  ನಿೀರನ್ನುು  ನೆನೆಸಿದ ನಂತ್ತರ, ನೆನೆಸಿದ ತೆಂಗಿನ ನಾಂರಿನ ಮಣಿಣ ನಿಂದ ಟೆಾ ೀಗಳನ್ನುು  

ನಿಧಾನವಾಗಿ ತ್ತುಂಬಿಸಿ.  
3. ಬಿೀಜಗಳನ್ನುು  ಬಿತಿ� ರಿ (ಪಾ ತಿ ರಂಧಾ ಕೆೆ  1.2 ಬಿೀಜಗಳು) ಮತ್ತು� –ತ್ತಟೆ� ಯನ್ನುು  �ಪ್ರಾವಲಿನ್ 

ಶಿೀಟ್ ಅಥವಾ ಗೊಂೀಣಿ ಚ್ಚಿೀಲಗಳಿಂಂದ ಮುಚಿ್ಚಿ .–ಮುಚಿ್ಚಿ ದ ತ್ತಟೆ� ಯನ್ನುು  (ಗಳನ್ನುು ) 2.3 
ದಿನಗಳ ಕಾಂಲ ಬಂದಿಗಿರಿಸಿ. 

4. ಬಿೀಜಗಳು ಮೊಳಕೆಯೋಡೆಯಲು ಪ್ರಾಾ ರಂಭಿಸಿದ ನಂತ್ತರ, ಹೇಚಿ್ಚಿ ನ ಬೆಳವಣಿಗೆಗಾಗಿ 
ತ್ತಟೆ� ಯನ್ನುು  ನೆರಳು-ಜ್ಞಾಲದ ತೊೀಟದಲಿಾ  ಇಡಬೆೀಕು.  

ಚಟುವಟಿಕೆಯನ್ನುು  �ಣವಗೊಂಳಿಂಸಿದ ನಂತ್ತರ, ಈ ಕೆಳಗಿನ ಪಾ ಶೇು ಗಳಿಂಗೆ ಉತ್ತ� ರಿಸಿಃ 

1. ಬಿೀಜಗಳನ್ನುು  ಬಿತ್ತ� ಲು ನಿೀವು ಯಾವ ವಿಧಾನವನ್ನುು  ಬಂಳಸಿದಿು ೀರಿ? (ನಿೀವು 
ಒಂದಕೆ್ಷಿ ಂತ್ತ ಹೇಚಿ್ಚು  ವಿಧಾನಗಳನ್ನುು  ಬಂಳಸಿದು ರೈ, ದಯವಿಟು�  ಅವೆಲಾ ವನ್ನೂು  ಉಲೇಾ ೀಖಿಸಿ.)  

 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

2. ಮೊಳಕೆಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಸೂಕ� ವಾದ ಪರಿಸಿಥ ತಿಗಳನ್ನುು  ಒದಗಿಸಲು ನಿೀವು ಯಾವ 
ಕಾ ಮಗಳನ್ನುು  ಕೆೈಗೊಂಂಡಿದಿು ೀರಿ?

 ………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………...............................................................................................................

ವಿಧಾನ 3: ಕಾಂಂಡದ ಕತ್ರ� ರಿಸುವಿಕೆಯನ್ನುು  ಬಳಸ್ಥಿಕೋಂಡು ಸಸಯ ಗಳನ್ನುು  
ಬೆಳೆಸುವುದು

ಕಾಂಂಡದ ಕತ್ತ� ರಿಸಿದ ಭಾಗಗಳನ್ನುು  ಬಂಳಸಿ ಸಹ ಸಸಯ ಗಳನ್ನುು  ಬೆಳೆಸಬಂಹುದು (ಚ್ಚಿತ್ತಾ  1.16). ನಿೀವು 
ಗಟಿ� ಮರದ ಕಾಂಂಡವನ್ನುು  (ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಗುಲ್ಲಾಬಿ, ರ್ಬೋೀಗನಿಾ ಲೇಾ ), ಅರೈ-ಗಟಿ� ಮರದ 
(ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಡೆೈ�ನಿಾಂ ಯ ಚ್ಚಿಯಾ, ಕೊಾ ೀಟನ್), ಅಥವಾ ಮೃದುವಾದ ಮರವನ್ನುು  (ಉದಾಹರಣೆಗೆ, 
ಡುಯ ರಾಂ�, ಆಲ� ನಾಂವಂ�ರಾ) ನೆಡುವ ವಸು� ವಾಗಿ ಬಂಳಸಬಂಹುದು.  
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ಸ್ಥಾಮಗಿರ ಗಳುಃ ತೋೋಟದ ಚ್ಚಿೀಲಗಳು (5 4 × ಇಂಚ್ಚುಗಳು) ನಿೀವು ಹಳೆಯ ಹಾಲಿನ 

ಚ್ಚಿೀಲಗಳನ್ನುು  (500 ಮಿಲಿ) ಸಹ ಬಂಳಸಬಂಹುದು.

ಹಂತ್ರ 1: ನಿೀರಿನ ಹರಿಯುವಿಕೆಗಾಗಿ ಚ್ಚಿೀಲಗಳ 
ಕೆಳಭಾಗದಲಿಾ –2.3 ಸಣಣ  ರಂಧಾ ಗಳನ್ನುು  ಮಾಡಿ 

ಮತ್ತು�  ಅವುಗಳನ್ನುು  + ಮಣ್ಣುಣ -ಗೊಂಬಿಂ ರ 
ಮಿಶಾ ಣದಿಂದ ತ್ತುಂಬಿಸಿ (2 ಭಾಗ ಮಣ್ಣುಣ -1 ಭಾಗ 

ಗೊಂಬಿಂ ರ).  

ಹಂತ್ರ 2: �ಾ ಢ ಮತ್ತು�  ಆರೊಂೀಗಯ ಕರ ಮೂಲ 
ಸಸಯ ವನ್ನುು –ಆಯೆ್ಕೆ  ಮಾಡಿ. ಕಾಂಂಡವನ್ನುು  10.15 ಸೇಂ. 
ಮಿೀ. ನಷ್ಟು� ˚ ಕತ್ತ� ರಿಸಿ. ತ್ತಳಕೆೆ  (ಕೆಳಭಾಗ) ಓರೈಯಾಗಿ 

ಕತ್ತ� ರಿಸಿ (45 ಕೊೀನ)–ಮಾಡಿ. ಇದು ಬೆೀರೂರಲು ಹೇಚಿ್ಚಿ ನ 
ಮೇೀಲೇಮ ೈ ವಿಸಿ� ೀಣವವನ್ನುು  ನಿೀಡುತ್ತ� ದೆ.–ಕತ್ತ� ರಿಸುವಿಕೆಯು 

ಕನಿಷಠ  2.3 ನೋೀಡೆಳೊಂಂದಿಗೆ 4.6 ಇಂಚ್ಚು 
ಉದು ವಿರಬೆೀಕು.

ಹಂತ್ರ 3: ಕಾಂಂಡದ ಕತ್ತ� ರಿಸಿದ ತ್ತುದಿಯನ್ನುು  
ಬೆೀರೂರಿಸುವ ಹಾಮೊೀವನ್ ಪುಡಿ ಅಥವಾ 
�ಲ್ ನಲಿಾ  ಮುಳುಗಿಸಿ, ಅದು ಸಮಾನವಾಗಿ 

ಲೇೀಪಿತ್ತವಾಗಿದೆ ಎಂದು ಖಚ್ಚಿತ್ತಪಡಿಸಿಕೊಳಿಂಳ .

ಹಂತ್ರ 4: ಸರಿಯಾದ ಚ್ಚಿತಿಾ ೀಕರಣದ ನಂತ್ತರ (30.45 
ದಿನಗಳು)–ಹೊಸ ಸಾಥ ವರವನ್ನುು  ದೊಡಡ  ಪ್ರಾಲಿಬ್ಯಾಯ ಗ್ 

ಅಥವಾ ಹೊಲಕೆೆ  ಸಥ ಳಾಂತ್ತರಿಸಬಂಹುದು.

ಚಿತ್ರರ  1.16: ಕಾಂಂಡವನ್ನುು  ಕತ್ತ� ರಿಸುವ ಮೂಲಕ ಸಸಯ ವನ್ನುು  ಬೆಳೆಸುವುದು

ಸಸಯ  ಪರ ಸರಣಕೆೆ  ಬಳಸುವ ಕಾಂಂಡ ಕತ್ರ� ರಿಸುವಿಕೆಯ ವಿಧಗಳು

1. ಪೋದೆಗಳು ಅಥವಾ ಎಲೇ ಉದುರಿಸುವ ಮರಗಳ ಮೃದುಕಾಂಂಡದ ಕಸಿಗಳು ಸಾಮಾನಯ ವಾಗಿ 10–15 
ಸೇಂಟಿಮಿೀಟರ್ ಉದು ವಿರುತ್ತ� ವೆ. ಮೇೀಲ್ಲಾ� ಗದ ಎರಡರಿಂದ ಮೂರು ಎಲೇಗಳನ್ನುು  ಉಳಿಂಸಿಕೊಂಡು, 
ಉಳಿಂದವುಗಳನ್ನುು  ತೆಗೆದುಹಾಕಲ್ಲಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಕಸಿಗಳಲಿಾ  ಸಾಕಷ್ಟು�  ಆಹಾರದ ಸಂಗಾ ಹ 
ಇಲಾ ದಿರುವುದರಿಂದ, ಕೆಲವು ಎಲೇಗಳನ್ನುು  ಉಳಿಂಸಿಕೊಳುಳ ವುದು ಬಂಹಳ ಮುಖಯ . ಕ್ಷಿತ್ತ� ಳೆ, ಚೆರಿಾ , ಸೇೀಬು, 
ಪಿೀಚ‌್, ಪಾ ಮ್, ಪೆೀರಳೆ ಮತ್ತು�  ಆಪಿಾ ಕಾಂಟ್ ಸಸಯ ಗಳನ್ನುು  ಸಾಮಾನಯ ವಾಗಿ ಮಂಜು ಮಂದಿರಗಳಲಿಾ  
ಮೃದುಕಾಂಂಡದ ಕಸಿಗಳನ್ನುು  ಬಂಳಸಿ ಬೆಳೆಸಲ್ಲಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಆದರೈ ಕೊೀಲಿಯಸ್, ಸೇೀವಂತಿಗೆ, ಡೆೀಲಿಯಾ, 
ತ್ತುಳಸಿ ಮತ್ತು�  ಕಾಂನೆೀವಷನ್ ನಂತ್ತಹ ಸಸಯ ಗಳನ್ನುು  ಮೃದುಕಾಂಂಡದ ಸಸಯ ಮೂಲ ವಿಧಾನದ 
ಮೂಲಕ ವಂಶಾಭಿವೃದಿಧ  ಮಾಡಲ್ಲಾಗುತ್ತ� ದೆ.
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1.	 ಕತ್ತ� ರಿಸಿದ ಸಸ್ಯಯ ಗಳನ್ನುು  ಬಳಸಿಕೊಂಂಡು ಸಸ್ಯಯ ಗಳ ಪ್ರರ ಸರಣಕೆ್ಕೆ  ನೀೀವು ಯಾವ ರೀೀತಿಯ 
ಸಸ್ಯಯ ಗಳನ್ನುು  ಬಳಸಿದ್ದೀೀ� ರಿ? ನೀೀವು ಗಟ್ಟಿಿ ಯಾದ, ಅರೆ-ಗಟ್ಟಿಿ ಯಾದ ಅಥವಾ ಮೃದುವಾದ 
ಮರದ ಕತ್ತ� ರಿಸುವಿಕೆಯನ್ನುು  ಬಳಸಿದ್ದೀೀ� ರಾ?

	 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

2.	 ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಪರಿಸ್ಥಿಿ ತಿಗಳನ್ನುು  ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ನೀೀವು ಏನು ಮಾಡಿದ್ದೀೀ� ರಿ?

	 ……………………………………………………………………………………………………………………………......
................................................…..................................................................................................................

ಚಟುವಟಿಕೆ 6: ಸಸ್ಯಯ ಗಳು ಬೆಳೆಯುವುದನ್ನುು  ನೋೋಡುವುದು

ನೀೀವು ಸಸ್ಯಯ  ಪ್ರರ ಸರಣದ ವಿವಿಧ ವಿಧಾನಗಳನ್ನುು  ಬಳಸಿದ್ದೀೀ� ರಿ; ಈಗ ನಿಮ್ಮಮ  ನರ್ಸಸರಿಯಲ್ಲಿಿ  ಕೋೋಷ್ಟಟ ಕ 
1.2ರಲ್ಲಿಿ  ತೋೋರಿಸಿರುವಂಂತೆ ದಾಖಲೆಯನ್ನುು  ಇಟ್ಟುು ಕೊಳ್ಳಿಿ .  

ಕೋೋಷ್ಟಟ ಕ 1.2: ಸಸ್ಯಯ  ತೋೋಟದ ದಾಖಲೆಯನ್ನುು  ಕಾಪಾಡಿಕೊಳ್ಳುು ವುದು

ಕ್ರರ ಮ 
ಸಂಂಖೆ್ಯೆ

ತೋೋಟದಲಿ್ಲಿ  
ಬೆಳೆಯುವ 

ಸಸ್ಯಯ ಗಳ 
ಹೆಸರುಗಳು 

ಬಳಸಿದ 
ತೋೋಟದ 
ವಿಧಾನದ 
ವಿಧಗಳು 

ಬಳಸಿದ 
ಬೀೀಜಗಳು 
ಅಥವಾ 
ಕಾಂಂಡದ 
ಕತ್ತ� ರಿಸಿದ 

ಪದಾರ್ಥಥಗಳ 
ಪ್ರರ ಮಾಣ 

ನಾಟಿ 
ಮಾಡಿದ 
ದಿನಾಂಂಕ

ಮೊಳಕೆಯೊಡೆಯುವ 
ಅಥವಾ ಮೊದಲ 

ಎಲೆಯು 
ಹೊರಹೊಮ್ಮುು ವ 

ದಿನಾಂಂಕ  

ಯಾವುದೇೇ ಇತರ 
ಅವಲೋೋಕನಗಳು

1.

2.

3.

4.

5.

2.	 ಭಾಗಶಃಃ ಪಕ್ವವ ವಾದ, ಸ್ವವಲ್ಪಪ   ಮರಗಟ್ಟಿಿ ದ ಚಿಗುರುಗಳು ಅಥವಾ ಅಂಂಗಾಂಂಶಗಳಿಂಂದ ಅರೆ-
ಗಟ್ಟಿಿ ಕಾಂಂಡದ ಕಸಿಗಳನ್ನುು  ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಳ ಲಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಈ ಕಸಿಗಳು ಇನ್ನೂೂ  ಮೃದು ಮತ್ತುು  
ರಸಭರಿತವಾಗಿದ್ದುು , ಸಾಮಾನ್ಯಯ ವಾಗಿ ಮರಗಳು ಮತ್ತುು  ಪೊದೆಗಳ ಪ್ರರಸ್ತುುತ   ಹಂಂಗಾಮಿನ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಯಿಂಂದ ಇವುಗಳನ್ನುು  ತಯಾರಿಸಲಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಈ ವಿಧಾನವನ್ನುು  ಸಾಮಾನ್ಯಯ ವಾಗಿ ಮಾವು, 
ಪೇೇರಳೆ, ನಿಂಂಬೆ, ಹಲಸಿನಂಂತಹ ಹಣ್ಣಿಿ ನ ಗಿಡಗಳನ್ನುು  ಮತ್ತುು  ಗುಲಾಬಿಯಂಂತಹ ಹೂವಿನ ಗಿಡಗಳನ್ನುು  
ವಂಂಶಾಭಿವೃದ್ಧಿಿ  ಮಾಡಲು ಬಳಸಲಾಗುತ್ತ� ದೆ.

3.	 ಗಟ್ಟಿಿ ಕಾಂಂಡದ ಕಸಿಗಳನ್ನುು  ಪಕ್ವವ ವಾದ, ಮರಗಟ್ಟಿಿ ದ ಕಾಂಂಡದ ಭಾಗದಿಂಂದ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಳ ಲಾಗುತ್ತ� ದೆ 
ಮತ್ತುು  ಇವುಗಳನ್ನುು  ಸಾಮಾನ್ಯಯ ವಾಗಿ ಸಸ್ಯಯ ಗಳ ಸುಪ್ತಾಾ ವಸ್ಥೆೆ ಯ (ಬೆಳವಣಿಗೆ ನಿಂಂತಿರುವ ಕಾಲ) 
ಅವಧಿಯಲ್ಲಿಿ  ತಯಾರಿಸಲಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಇವುಗಳನ್ನುು  ಸಾಮಾನ್ಯಯ ವಾಗಿ ಹಿಂಂದಿನ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ 
ಹಂಂಗಾಮಿನಲ್ಲಿಿ  ಬೆಳೆದ ಒಂಂದು ವರ್ಷಷದ ಹಳೆಯ ಚಿಗುರುಗಳಿಂಂದ ಪಡೆಯಲಾಗುತ್ತ� ದೆ. ದ್ರಾಾ ಕ್ಷಿ� , 
ಅಂಂಜೂರ, ಹಿಪ್ಪುುನೇೇ ರಳೆ, ಕಿವಿ ಹಣ್ಣುು , ದಾಳಿಂಂಬೆ, ಚೆಸ್ಟ್್ ನಟ್, ಪ್ಲಲ ಮ್, ಸೇೇಬು ಮತ್ತುು  ಬೆಟ್ಟಟ ದ 
ನೆಲ್ಲಿಿಕಾಯಿಯಂ ಂತಹ ಸಸ್ಯಯ ಗಳನ್ನುು  ವಂಂಶಾಭಿವೃದ್ಧಿಿ  ಮಾಡಲು ಈ ವಿಧಾನವನ್ನುು  ಸಾಮಾನ್ಯಯ ವಾಗಿ 
ಬಳಸಲಾಗುತ್ತ� ದೆ.
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        ಗಿಡಗಳನ್ನುು  ನೆಡುವುದು ಮಾತ್ತಾ  ಸಾಕಾಂಗುವುದಿಲಾ  - ಅವು ಬೆಳೆದು ಪ್ರಾತಿಗಳಿಂಗೆ ಅಥವಾ ಕುಂಡಗಳಿಂಗೆ 
ಮರುನಾಂಟಿ ಮಾಡಲು ಸಿದಧ ವಾಗುವವರೈಗೆ ನಿೀವು ಅವುಗಳನ್ನುು  ಪೋೀಷ್ಟಿಸಬೆೀಕು. ಎಳೆಯ ಸಸಿಗಳು 
ಬಂಹಳ ನಾಂಜೂಕಾಂಗಿರುತ್ತ� ವೆ, ಆದು ರಿಂದ ಅವು ಗಟಿ� ಯಾಗುವವರೈಗೆ ನಿೀವು ಅವುಗಳ ಬಂಗೆೆ  ಕಾಂಳಜೀ 
ವಹಿಸಬೆೀಕು. ಸರಿಯಾದ ಋತ್ತುಮಾನ ಮತ್ತು�  ಸರಿಯಾದ ಸಥ ಳದಲಿಾ  (ಸೂಕ� ವಾದ ಪರಿಸರದೊಂದಿಗೆ) 
ನಿೀವು ಅವುಗಳನ್ನುು  ಮರುನಾಂಟಿ ಮಾಡಬಂಹುದು.

ಚಟುವಟಿಕೆ 7: �ಚ� ವನ್ನುು  ಲೆಕೆ  ಹಾಕುವುದು 

1. 3ನೆೀ ಕೊೀಷ� ಕದಲಿಾ  ವಸು� ಗಳು ಮತ್ತು�  ಸಾಮಗಿಾ ಗಳ ಮೇೀಲಿನ ವೆಚಿ ವನ್ನುು  ದಾಖಲಿಸಿ. ಇದು 
ಸಸಯ ಗಳು ಪಡೆಯಬಂಹುದಾದ ಮಾರಾಟದ ಬೆಲೇಯನ್ನುು  ನಿಧವರಿಸಲು ನಿಮಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತ� ದೆ.  

ಕೋೋಷ್ಟಟ ಕ 1.3: ವಸು� ಗಳು ಮತ್ತು�  ಸ್ಥಾಮಗಿರ ಗಳ ಬೆಲೆಯನ್ನುು  ಲೆಕೆ  ಹಾಕುವುದು

ಕರ ಮ 

ಸಂಖ್ಯೆಯ

ಪದಾಥಥಗಳು/ ಘಟಕ �ಚ�  (ಪರ ತ್ತಿ 
�ರ ಂ ಅಥವಾ 

ತ್ತುಂಡಿಗೆ �ಚ� ) 

ಪರ ಮಾಣ. ಒಟುಟ  
ಬೆಲೆ

ಟಿಪ� ಣಿಗಳು

1
ಬಿೀಜಗಳು  
(ಉದಾಹರಣೆಗೆ 
�ಮೇ�)

₹ 10 ಗಾಾ ಂ. 5 ಗಾಾ ಂ ₹ 50

2.
ಸಿಡಿಾ ಂಗ್ ಟೆಾ ೀ 
(50 ಸೇಲ್ ಟೆಾ ೀ)

3. ತೊೀಟದ ಚ್ಚಿೀಲ 

4.

5.

6.

ತೋೋಟದ ಡಿ�ಟಲ್ ಉಪಕರಣಗಳು

ನಿಮಮ  ಸಸಯ ಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಮೇೀಲೇ ನಿಗಾ ಇಡಲು ನಿಮಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡಲು ವಿವಿಧ 
ಅಪಿಾ ಕೆೀಶನ್ ಗಳು ಲಭಯ ವಿವೆ. ನಿೀವು ಕ್ಷಿೀವಡ್ ವಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಆನೆಾ ೈನ್ ನಲಿಾ  ಹುಡುಕಬಂಹುದುಃ ಸಸಯ  
ತೊೀಟದ  ಅಪಿಾ ಕೆೀಶನ್ ಗಳು, ಕ್ಷಿೀಟ ಗುರುತಿಸುವಿಕೆ, ಸಸಯ ಕೆೆ  ನಿೀರು ಹಾಕಲು ನೆನಪಿಸುವ ಅಪಿಾ ಕೆೀಶನ್, 
ಇತಾಯ ದಿ.
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ಇತ್ರರರಿಂದ ನಾನ್ನು ಏನ್ನು ಕಲ್ಲಿತ್ತಿದೆ� ೋನೆ?

1. ಸಸಯ ದ ತೊೀಟದ ಭೇೀಟಿಯಿಂಂದ ತ್ತಜ್ಞರೊಂಂದಿಗಿನ ಸಂವಾದದಿಂದ ನಿೀವು ಕಲಿತ್ತ ಮೂರು 
ಅತ್ತಯ ಂತ್ತ ಉಪಯುಕ�  ವಿಷಯಗಳ ಬಂಗೆೆ  ಬಂರೈಯಿಂರಿ.

 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

2. ನಿಮಮ  ಗೆಳೆಯರೊಂಂದಿಗೆ ಸಸಯ ದ ತೊೀಟವನ್ನುು  ತ್ತಯಾರಿಸುವಾಗ ನಿೀವು ಕಲಿತ್ತ ಮೂರು 
ವಿಷಯಗಳನ್ನುು  ವಿವರಿಸಿ?

 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

ನಾನ್ನು ಏನ್ನು ಮಾಡಿದೆ ಮತ್ತು�  ಅದು ಎಂ�ಟ  ಸಮಯ �ಗೆದುಕೋಂಡಿತ್ತು?

ಒಂದು ಚಟುವಟಿಕೆಯನ್ನುು  �ಣವಗೊಂಳಿಂಸಲು ಎಷ್ಟು�  ಸಮಯ ಬೆೀಕಾಂಗುತ್ತ� ದೆ ಎಂಬುದನ್ನುು  
ಅಥವಮಾಡಿಕೊಳುಳ ವುದು ಬಂಹಳ ಮುಖಯ .

ಪಾ ತಿ ಚಟುವಟಿಕೆಗೆ ನಿೀವು ವಯ ಯಿಂಸಿದ ಅಂದಾಜು ಸಮಯವನ್ನುು  ಗಂಟೆಗಳಲಿಾ  ಲೇಕೆ  ಹಾಕ್ಷಿ. ಕೆಳಗಿನ 
ಕಾಂಲಮಿತಿಯಲಿಾ  ಅವುಗಳನ್ನುು  ಗುರುತಿಸಿ. ಪುಸ� ಕದಲಿಾ  ಸೂಚ್ಚಿಸಿರುವುದಕೆ್ಷಿ ಂತ್ತ ಹೇಚಿ್ಚಿ ನ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನುು  ನಿೀವು ಮಾಡಿದು ರೈ, ದಯವಿಟು�  ಅವುಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯ  ಮತ್ತು�  ತೆಗೆದುಕೊಂಡ 
ಸಮಯವನ್ನುು  ಸೇೀರಿಸಿ.

ಚಟುವಟಿಕೆ   1 2 3 4 5 6 7

  

�ಗೆದುಕೋಂಡ ಸಮಯ   --- --- --- --- --- --- ---
(ಅವ�ಗಳು)

ನಾನ್ನು ಇನೆು ೋನ್ನು ಮಾಡಬ�ದು?

ನಿಮಮ  ಕಲಿಕೆಯನ್ನುು  ವಿಸ� ರಿಸಲು ನಿೀವು ಪಾ ಯತಿು ಸಬಂಹುದಾದ ವಿಷಯಗಳು ಈ ಕೆಳಗಿನಂತಿವೆಃ  
1. ನಿೀವು ಒಂದು ಮಡಕೆಯನ್ನುು  ಅಲಂಕರಿಸಬಂಹುದು ಮತ್ತು�  ಅದರಲಿಾ  ನಿಮಮ  ಸಸಯ ಗಳನ್ನುು  

ಬೆಳೆಸಬಂಹುದು. ಇದು ಸಂದಶವಕರಿಗೆ ಉತ್ತ� ಮ ಕೊಡುಗೆಯಾಗಬಂಹುದು. 
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2. ನಿೀವು ಸಾಾ ತ್ತಂತ್ತಾ ಯ  ದಿನದಂದು, ಗಣರಾಜೋಯ ೀತ್ತ� ವದಂದು ಅಥವಾ ಇನಾಂು ವುದೆೀ ದಿನದಂದು 
ಸಸಿ ನೆಡುವ ಅಭಿಯಾನವನ್ನುು /ನಡೆಸಬಂಹುದು ಮತ್ತು�  ನಿೀವು ಸಿದಧ ಪಡಿಸಿದ ಸಸಿಗಳನ್ನುು  
ನಿಮಮ  ಶಾಲೇ ಅಥವಾ ಮನೆಯಲಿಾ  ನೆಡಬಂಹುದು. 

3. ನಿೀವು ನಿಮಮ  ಶಾಲೇ ಅಥವಾ ಮನೆಯಲಿಾ  ಋತ್ತುಮಾನದ ಸಸಯ ಗಳನ್ನುು  ಬೆಳೆಯಬಂಹುದು. 
4. ನಿಮಮ  ಪಾ ಕಾಂರ, ಸಸಯ  ನಸವರಿಯ ಮಹತ್ತಾ ವೆೀನ್ನು?

ಯೊೋಚಿಸ್ಥಿ ಉತ್ರ� ರಿಸ್ಥಿ.

5. ನಿಮಗೆ ಏನ್ನು ಮಾಡಲು ಇಷ� ವಾಯಿಂತ್ತು?
6. ನಿೀವು ಎದುರಿಸಿದ ಸವಾಲುಗಳು ಯಾವುವು?
7. ಮುಂದಿನ ಬ್ಯಾರಿ ನಿೀವು ಏನನ್ನುು  ವಿಭಿನು ವಾಗಿ ಮಾಡುತಿ� ೀರಿ?
8. ಈ ಯೋೀಜನೆಯಲಿಾ  ನಿೀವು ಮಾಡಿದ ಕೆಲಸಕೆೆ  ಸಂಬಂಂಧೀಸಿದ ಕೆಲವು ಉದೊಯ ೀಗಗಳನ್ನುು  

ಗುರುತಿಸಿ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ತೊೀಟಗಾರ, ಸಸಯ ವಿಜ್ಞಾಾ ನಿ, ಅರಣಯ  ಅಧೀಕಾಂರಿ, ರೈೈತ್ತ, ಕೃಷ್ಟಿ 
ವಿಜ್ಞಾಾ ನಿ. ಸುತ್ತ� ಮುತ್ತ�  ಗಮನಿಸಿ, ಜನರೊಂಂದಿಗೆ ಮಾತ್ತನಾಂಡಿ ಮತ್ತು�  ನಿಮಮ  ಉತ್ತ� ರವನ್ನುು  
ಬಂರೈಯಿಂರಿ.


