
School Kitchen Garden
Project 1:

এই প্রাকল্পঠিট বেতামাানেক প্রাাণীীনে�র বেগৃা��গুন্তি�র বে�নঁে� থাাকার এ�ং উন্নন্তিত করার জা�ে 
উপূযাুক্ত পূন্তিরন্তিস্থান্তিত প্রা�া� সম্পনেকণ ন্তিশাখানেত সহাায়তা করনে�। ন্তি�ন্তিভান্ন প্রাজাান্তিতর প্রাাণীীনে�র 
(পূান্তিখা, স্ত�েপূায়ী প্রাাণীী,বেপূাকামাাকড়া, সরীসপৃূ ইতোন্তি�) আশ্রয়, জা�, খাা�ে এ�ং 
স্থাা� প্রা�ানে�র মাা�েনেমা আকৃষ্ট করার জা�ে বেতামাার ন্তি��ো�নেয় একঠিট হাোন্তি�নেটট (পুূঠিষ্ট) 
উ�ো� তৈতন্তির করনে�।  

এই প্রকৃয়ে� অং���য়ে�র মাধ�য়েম, যে�ামরা �া চি�খায়ে� কৃরয়ে� সাক্ষম �য়ে�: 

প্রাাণীীনে�র 
�ান্তিহা�া ন্তি�ন্তি�ত 

করনেত

প্রাাণীীনে�র 

পূুঠিষ্ট উ�োনে�র �কশাা 

ও উন্নয়� করনেত।
পূুঠিষ্ট উ�োনে�র �কশাা 

পূশুনে�র 
প্রানেয়াজানে�র জা�ে 

�ে�স্থাা করনেত

পূশুনে�র 
পূুঠিষ্ট উ�ো� 

প্রাাণীীনে�র 

পূযা ণনে��ণী করনেত

পূুঠিষ্ট উ�ো� আ�াস উ�োনে�র র�ণীানে��ণী 
করনেত।

আ�াস উ�োনে�র 

চি�ত্র ২: ন্তি��ো�নেয় প্রাাণীীনে�র পূুঠিষ্ট উ�ো� তৈতন্তির করা।

�কল্প ২  
িবদ্যালেয়র আবাসস্থল বাগান
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অনে�ক প্রাাণীী মাানুুষে�র সঙ্গে� শাান্তি�পূূর্ণ ণভাাবে� সহাাবস্থাান করে� ( চি�ত্র ২.১, ২.২ এবংং 
২.৩)। গৃহৃপাালি�ত এবংং খাামাারে�র প্রাাণীী ছাাড়াাও, আরও বে�শ কি�ছু প্রাাণীী আমাাদে�র 
চাারপাাশে� থাাকে�, যাাদে�র মধ্যে�ে আছে�  কাাক, চড়ুই, পাায়রাা, পেঁ�চঁাা, চি�ল, বাাদুুড়, বাানর, 
লংংগুর, কাাঠবি�ড়াালি�, ইঁঁদুুর, ছুঁঁ�চো  �ো, প্রজাাপতি� এবংং পতঙ্গ। তাারাা আমাাদে�র পাাশাাপাাশি� 
নি�জে�দে�র ব্যযস্ত জীীবনযাাপন করে�, মাানুুষ-নি�য়ন্ত্রি�ত পরি�বে�শে�র সঙ্গে� নি�জে�দে�র 
মাানি�য়ে� নে�য়।     

তো�োমরাা কি� কখনও ভে�বে�ছ, শহর ও নগর গড়ে� ওঠাার আগে� এই প্রাাণীীগুলো�ো 
কো�োথাায় বাাস করত? মাানুুষে�র বসতি� ও চাাষে�র জমি� বে�ড়ে� ওঠাার ফলে� এদে�র মধ্যে�ে 
কতজন এই পরি�বর্ততনে�র সঙ্গে� মাানি�য়ে� নি�তে� পে�রে�ছে�? গ্রাাম, শহর ও নগর যত 
বাাড়ছে�, প্রাাকৃৃতি�ক আবাাসস্থল ততই ছো�োট হয়ে� যাাচ্ছে�, ফলে� অনে�ক প্রাাণীীকে� অচে�নাা 
পরি�বে�শে� চলে� যে�তে� বাাধ্যয হতে� হচ্ছে�। এই আবাাসস্থল হাারাানো�োর কাারণে� শহর ও 
চাাষে�র জমি�তে� এখন প্রাায়ই চি�তাাবাাঘ, নে�কড়ে� এমনকি� বাাঘে�রও দে�খাা পাাওয়াা যাাচ্ছে�। 
ভাাবো�ো তো�ো, যদি� হঠাাৎ তো�োমাাদে�রকে� তো�োমাে�েদে�র নি�জে�র ঘর থে�কে� সরি�য়ে� দে�ওয়াা হয়, 
এবংং তুুমি� তো�োমাার নি�রাাপদ ও চে�নাা পরি�বে�শ হাারি�য়ে� ফে�ল, তো�োমরাা কে�মন বো�োধ 
করবে�? এই কঠি�ন অবস্থাার মুুখো�োমুুখি� আজ এই প্রাাণীীগুলো�োও হচ্ছে�।।

চি�ত্র ২.২ একটি� শহরে�র বাারাান্দাায় পাাখি�র বাাসাা ঝুুলছে�। চি�ত্র ২.৩: শহরে�র জলাাশয় বাা পাার্কে�ের কাাছে� তাারে�র উপর সাাদাা 
গলাার মাাছরাাঙাা দে�খাা যাায়। 

যে� প্রাাণীীরাা তাাদে�র বাাসাার জাায়গাা পরি�বর্ততনে�র সঙ্গে� নি�জে�দে�র মাানি�য়ে� নি�তে� 
পাারে�, তাারাা আমাাদে�র সঙ্গে� সহাাবস্থাান করতে� থাাকে�; আর যাারাা পাারে� নাা, তাারাা অন্যযত্র 
এলাাকাায় সরে� যাায়। উদাাহরণ হি�সে�বে� পাাখি�দে�র কথাা ধরাা যাাক—বি�শে�ষ করে� পাায়রাার 
কথাা বলাা যে�তে� পাারে�।  স্বাাভাাবি�ক আবাাসস্থল হলো�ো পাাহাাড়ে�র খাাড়াা পাাথুুরে� দে�য়াাল ও 
শি�লাা এই কাারণে�ই আমরাা তাাদে�র প্রাায়ই বাাড়ি�র কাার্নি� িশে� বসে� থাাকতে� দে�খি�। 
অন্যযদি�কে�, চড়ুই ঘন গাাছপাালাা ও ঝো�োপঝাাড়ে� আশ্রয় নি�তে� পছন্দ করে�। শহর যত 
বাাড়ছে�, সবুুজ এলাাকাাও তত কমছে�, আর চড়ুইয়ে�র সংংখ্যাা�ও ধীীরে� ধীীরে� ততই কমে� 
যাাচ্ছে�, এবংং একসময় তাারাা শহরে�র দৃৃশ্যযপট থে�কে� প্রাায় বি�লীীন হয়ে� যাাচ্ছে�। 
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সব প্রাাণীীর বেঁ�চঁে� থাাকাার জন্যয খাাদ্যয ও জলে�র প্রয়ো�োজন। উপরন্তু, তাাদে�র অবাাধে� 
চলাাফে�রাার জন্যয পর্যাা� প্ত জাায়গাা এবংং একটি� নি�রাাপদ আশ্রয় প্রয়ো�োজন যে�খাানে� তাারাা 
শি�কাারি�র আক্রমণ বাা প্রতি�কূল আবহাাওয়াা থে�কে� নি�রাাপদে� বি�শ্রাাম নি�তে� পাারে� এবংং 
সন্তাানদে�র বড় করতে� পাারে�। এই চাারটি� উপাাদাান—স্থাান, আশ্রয়, খাাদ্যয ও জল—
প্রত্যে�েক প্রাাণীীর আবাাসস্থলে�র ভি�ত্তি� গঠন করে�। 

তবে�, বি�ভি�ন্ন প্রাাণীীর নি�র্দি�িষ্ট প্রয়ো�োজন একে� অপরে�র থে�কে� ভি�ন্ন। যে�মন, স্থাান 
প্রয়ো�োজনে�র ক্ষে�ত্রে�, ছুুতো�োর পিঁ�পঁড়ে�রাা কয়ে�ক বর্গগ  সে�ন্টি�মি�টাারে�র মধ্যে�েই একটি� 
উপনি�বে�শ তৈ�রি� করতে� পাারে�, অথচ মাাকড়সাারাা তাাদে�র নি�জে�র শরীীরে�র তুুলনাায় 
অনে�ক বড় জাাল বো�োনে�। একইভাাবে�, তাাদে�র জল ব্যযবহাারে�র উৎসও ভি�ন্ন—প্রজাাপতি� 
ও পিঁ�পঁড়ে�রাা ঘাাসে�র ফোঁ�ঁ�টা া থে�কে� শি�শি�র পাান করতে� পাারে�, আবাার পাাখি�রাা প্রাায়ই 
জলকাাদাায় বাা চুুইয়ে� পড়াা কলে�র জল থে�কে� জল পাান করে�।—তাাদে�র আশ্রয়ও ভি�ন্ন 
রকম কাাঠবি�ড়াালি�রাা গাাছে� নি�রাাপত্তাা খুঁঁ�জে� পাায়, আর টি�কটি�কি�রাা সমতল কংংক্রি�টে�র 
দে�য়াালে� স্বচ্ছন্দে� থাাকে�, কাারণ খুুব কম শি�কাারি�ই দে�য়াাল বে�য়ে� ওপরে� উঠে� তাাদে�র 
ধরতে� পাারে�।  

মাানব বসতি�র আশে�পাাশে� সহজলভ্যয নাানাা রকম খাাদ্যয পাাওয়াা যাায়—যে�মন 
মাানুুষে�র ফে�লে� যাাওয়াা খাাবাার, ফুুলে�র মধুু, পাাতাা, পো�োকাামাাকড় ও ছো�োট প্রাাণীী ( চি�ত্র 
২.৪)। এছাাড়াাও, পাাখি�রাা এসব এলাাকাায় বাাসাা বাানাানো�োর জন্যয প্রয়ো�োজনীীয় উপকরণও 
খুঁঁ�জে� পাায়। তাারাা ডাালপাালাা, শুকনো�ো ঘাাস ও গাাছে�র অংংশ জো�োগাাড় করে� মজবুুত বাাসাা 
তৈ�রি� করে� ( চি�ত্র ২.৫)। বাাসাার ভি�তরে�র আস্তরণে�র জন্যয চড়ুই পাাখি� প্রাায়ই পাালক বাা 
কাাগজ ব্যযবহাার করে�, আর কাাকরাা তাাদে�র বাাসাাকে� আরও শক্ত করতে� ধাাতব তাার ও 
দড়ি� ব্যযবহাার করে�।

চি�ত্র ২.৪ পো�োকাামাাকড় একটি� ফুুলে�র অমৃতৃ খাায়, যাা 
পরাাগাায়নে�ও সাাহাায্যয করে�।

চি�ত্র ২.৫ একটি� পাাখি� তাার বাাসাার জন্যয 
উপাাদাান সংংগ্রহ করছে�।

মৌ�ৌলি�ক চাাহি�দাা পূূরণ হয়ে� গে�লে�, তাারাা তাাদে�র আবাাসস্থলকে�ও  আরাাম এবংং 
আনন্দ প্রদাায়ক করাার চে�ষ্টাা করে�। উদাাহরণস্বরূপ, বুুলবুুল, পাায়রাা এবংং মুুনি�য়াার 
মতো�ো কি�ছু পাাখি� গাা ঠাান্ডাা করতে� এবংং তাাদে�র পাালক পরি�ষ্কাার  করতে� অগভীীর 
জলে�র পাাত্রে� স্নাান করতে� পছন্দ করে�।   
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আমাানে�র বে�নেশা ��েপ্রাাণীীর সুর�া ও সংর�ণী ন্তি�ক্রি�ত করার জা�ে উপূযাুক্ত 
আ�াসস্থা� তৈতন্তির ও সংর�নেণীর �া�া উনে�োগৃ বে�ওয়া হানেয়নেছা। এই প্রানে�ষ্টাগুন্তি�র মানে�ে 
রনেয়নেছা ন্তি�ন্তিভান্ন ��েপ্রাাণীী অভায়ারণীে ও জাাতীয় উ�ো� প্রান্তিত�া, বেযামা�—  (১) অসনেমার 
কাক্রিজারা�া জাাতীয় উ�ো�, যাা এক শা�ৃ গৃন্ডাার জা�সংখাোর জা�ে ন্তি�খাোত, (২) 
রাজাস্থাানে�র ভারতপূুর পূান্তিখা অভায়ারণীে, যাা পূন্তিরযাায়ী পূান্তিখানে�র আশ্রয়স্থা�, (৩) 
বেকরা�ার বেপূন্তিরয়ার �ো� প্রাকল্প, যাা �াঘ সংর�নেণীর জা�ে ন্তি�নে�ন্তি�ত, (৪) ন্তিসন্তিকনেমার 
ফামা�ং বে�া ��েপ্রাাণীী অভায়ারনেণীের মানে�ে অ�ন্তিস্থাত প্রাজাাপূন্তিত এ�নে�াজাার, যাা �া�ান্তি�� 
প্রাজাান্তিতর প্রাজাাপূন্তিতর জা�ে ন্তি�রাপূ� আ�াসস্থা� প্রা�া� কনের, এ�ং (৫) মা�েপ্রানে�নেশার 
কা�হাা জাাতীয় উ�ো�, যাা �ারান্তিসংহা (জা�া হান্তিরণী) এ�ং অ�ো�ে ��েপ্রাাণীীর জা�ে 
একঠিট গুরুত্বপূূণী ণ আশ্রয়স্থা� ন্তিহাসানে� গৃনেড়া বেতা�া হানেয়নেছা। এগুন্তি� আমাানে�র বে�নেশার 
অসংখাে সংরন্তি�ত অভায়ারনেণীের মানে�ে মাাত্র কনেয়কঠিট উ�াহারণী।

‘অভায়ারণীে’ শানে�র আ�ন্তিরক অথা ণ হানে�া—‘একঠিট ন্তি�রাপূ� স্থাা�, বেযাখাানে� জাীনে�র 
�ান্তিহা�াগুন্তি� পূূরণী হায়।’ ��েপ্রাাণীী সংর�নেণীর বেপ্রান্তি�নেত, অভায়ারণীে ��নেত সা�ারণীত 
এমা� িব�ৃত , সুশাঙৃ্খ�ভাানে� পূন্তির�ান্তি�ত এ�াকা বে�াঝুানে�া হায়, বেযাখাানে� ন্তি�নেশা��নে�র 
তত্ত্বা��ানে� �া�া প্রাাণীীর সুর�া ও ক�োণী ন্তি�ক্রি�ত করা হায়। তনে�, ‘অভায়ারণীে’ 
�ারণীাঠিট বেক�� �হৃাৎ সংর�ণী কাযা ণক্রনেমাই সীমাা�দ্ধ �য়। বেতামাার �ান্তিড়ার বেপূছানে�র 
আঠিঙা�া �া পূাড়াার একঠিট বেছাাট �াগৃা�ও �ু�াকৃন্তিতর এক অভায়ারণীে হানেত পূানের—
বেযাখাানে� পূান্তিখা, প্রাজাাপূন্তিত, বেপূাকামাাকড়া ও বেছাাট প্রাাণীীরা আশ্রয়, খাা�ে এ�ং ন্তি�রাপূ� 
পূন্তিরনে�শা পূায়। এমা� বেছাা� আ�াসস্থা� তৈতন্তির ও পূন্তির�যা ণা কনের আমারা প্রানেতেনেকই 
আমাানে�র আনেশাপূানেশার জাী�বৈ�ন্তি�ত্রে সংর�নেণী অ��া� রাখানেত পূান্তির এ�ং স্থাা�ীয় 
��েপ্রাাণীীনে�র সহাায়তা করনেত পূান্তির।

আচিম কৃী কৃরয়ে� পার�?

প্রাকনেল্পর বেশানে�, তুন্তিমা স�মা হানে�ঃ 

১. ন্তি��ো�নেয়র ন্তিভাতনের ও আনেশাপূানেশা এমা� প্রাাণীীনেগৃা�� শা�াক্ত করনেত, যাানে�র 
ন্তি��ো�নেয়র হাোন্তি�নেটট উ�ো� আকৃষ্ট করা বেযানেত পূানের।

২. স্থাা�, আশ্রয়, খাা�ে এ�ং জানে�র বে�নেত্র এই বেগৃা��র প্রাাণীীনে�র �ান্তিহা�া ন্তি�ন্তি�ত 
করনেত।

৩. ন্তি��ো�নেয়র আ�াস উ�োনে�র মানে�ে কীভাানে� এই �ান্তিহা�াগুন্তি� পূূরণী করা 
বেযানেত পূানের তা �ণী ণ�া করনেত।
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৪. উপূনের �ন্তিণী ণত �ান্তিহা�াগুন্তি� অ�ুসানের বেতামাার ন্তি��ো�নেয় একঠিট প্রাাকৃন্তিতক 
উ�োনে�র �কশাা �া�াও ও বেসঠিটনেক গৃনেড়া বেতানে�া।

৫. প্রাাকৃন্তিতক উ�োনে�র প্রান্তিত আকৃষ্ট  প্রাাণীীনে�র ��গুন্তি�নেক বে�খা ।

আমার কৃী কৃী প্রয়ে�াজ� �য়ে�?

প্রাকৃন্তিতক উ�ো� স্থাাপূনে�র জা�ে প্রানেয়াজা�ীয় সরঞ্জামা এ�ং উপূকরনেণীর সনে� গৃানেছার 
সনে� সম্পকণহাী� এরকমা উপূা�া�ও প্রানেয়াজা� হানে� যাা প্রাাণীীনে�র আক� ণণী করনে�। 

১. �াগাায়ে�র সার�াম ও উপকৃর� 

(ক) বে���া, বেকা�া�, বেছাাট বেকা�া�এ�ং জা� বে�ওয়ার কো� এ�ং সুর�ার 
জা�ে �স্তা�ারমানেতা সরঞ্জামা �াগৃা� করার জা�ে প্রানেয়াজা� হানে�। 
(খা) ফুনে�র গৃাছা, গৃানেছার �ীজা �া �ারা এ�ং গৃানেছার �কৃ্রিদ্ধর জা�ে সানেরর 
মানেতা উপূকরনেণীরও প্রানেয়াজা� হানে�।           

২. প্রা�ীয়েদ্যার আকৃৃষ্ট কৃরার জ�� গাাছ �া গাাছ-সাম্পচিকৃয� অ��া�� 
উপকৃর�     

(ক) �াগৃানে�র পূথা তৈতন্তির করার জা�ে কাকঁর, কানেঠর টুকনেরা �া ইট।
(খা) �জাণে পূ�াথা ণ বেযামা� পূুরানে�া পূাত্র, বেফনে� বে�ওয়া কাঠ, কাডাণনে�াডাণ/এ�ং 
পূুরনে�া �ন্তিড়া, যাা ন্তি�নেয় পূান্তিখার �াসা, খাা�ানেরর জাায়গৃা এ�ং স্নাানে�র জাায়গৃা 
তৈতন্তির করা যাানে�।।
(গৃ) বেপূাকামাাকনেড়ার জা�ে আশ্রয়স্থা� তৈতন্তির করনেত পূাথার, পূাথার, কাঠ, 
�জাণে কাডাণনে�াডাণ এ�ং কনেম্পাস্ট।
(ঘ) হাাতুন্তিড়া এ�ং একঠিট বেছাাট করাত-এর মানেতা সরঞ্জামা।
(ঙা) হাাতুন্তিড়া ও বেছাাট করানেতর মানেতা সরঞ্জামা।

কৃীভায়ে� আচিম চি�য়েজয়েকৃ এ�ং অ��য়েদ্যার চি�রাপদ্যা রাখা�?

হাোন্তি�নেটট উ�ো�বৈতন্তির করার সমায় ন্তিকছুা সতকণতা অ�ুসরণী করা উন্তি�তঃ 
১. প্রাাণীীনে�র প্রানেয়াজানে�র প্রান্তিত সংনে���শাী� হানেত হানে�। বেখায়া� রাখানেত হানে� 

বেযা� বেকউ তানে�র ন্তি�রক্ত �া কনের।
২. প্রাাণীীনে�র থাাকার জাায়গৃা �ন্তিত �া করা।
৩. ন্তি�নেজার সুর�ার জা�ে যা�পূান্তিত ও উপূকরণী �ে�হাার করার সমায় �স্তা�া 

পূরনেত হানে�।
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ই�ারয়ে�টা চি�রাপ�াঃ ই�ারনে�ট �ে�হাার করার সমায় বেতামাার 
ন্তিশা�নেকর সাহাাযাে �াও। বে�ক �া কনের বেকা�ও ন্তিকছুা আপূনে�াডা �া 
ডাাউ�নে�াডা �া করার ন্তি��নেয় সতকণ থাানেকা। �েক্রিক্তগৃত তথাে বেকাথাাও 
বেশায়ার করনে� �া।  

�� কৃরার আয়েগা আমার কৃী জা�া দ্যারকৃার?

আ�াস উ�োনে�র ন্তি�কানেশার জা�ে বেতামাানেক প্রাথানেমাই ন্তি��ো�নেয়র আনেশাপূানেশার 
প্রাাণীীনে�র স�াক্ত করনেত হানে�। এরপূনের, বেতামাানেক অ�শােইএই প্রাাণীীনে�র জাায়গৃা, 
আশ্রয়, খাা�ে এ�ং জানে�র প্রানেয়াজা�ীয়তাগুন্তি�  �ুঝুনেত হানে�। কারণী, এই প্রাাণীীরা 
তখা�ই �াগৃানে�র প্রান্তিত আকৃষ্ট হানে� যাখা� তানে�র প্রানেয়াজা�ীয়তাগুন্তি� পূূরণী করা হানে�।

কৃা� যকৃলাপ ১: চি�দ্যা�াল� ও �ার আয়ে�পায়ে�র প্রা�ীয়েদ্যার চি�চি�� কৃরা 

ন্তি��ো�নেয়র �ারপূানেশা ন্তিকছুা সমায় �েয়কনের 
বেখাাজঁাাখাুকঁ্রিজা কনের বেতামাারর �ারপূানেশার প্রাাণীীনে�র 
শা�াক্ত কর। 

এরপূনের, ন্তি�কট�তী পূানেকণর মাা�ী �া 
ন্তি��ো�নেয়র কাছাাকান্তিছা �স�াসকারী স��ানেয়র 
স�সেনে�র আনেশাপূানেশা তারা বেযা সক� প্রাাণীীনে�র 
বে�খানেত পূায় তানে�র �োপূানের ক্রিজা�াসা কনেরা । 

বেতামাার ন্তি��ো�নেয়র অ�স্থাানে�র উপূনের ন্তি�ভাণর 
কনের বেসখাানে� পূায়রা, কাক, �ডু়াই, ঘুন্তিড়া, 
বেপূনেরন্তিগ্রা� �াজাপূান্তিখা, �ু��ু�, তৈমা�া, মাুন্তি�য়া, 
সা��াডাণ, কাঠনেঠাকরা, বেপূ�ঁা এ�ং অ�ো�ে বেকা� 
বেকা� পূান্তিখা থাাকনে� (ন্তি�ত্র ২.৬)। তুন্তিমা কাঠন্তি�ড়াান্তি�, 
ই�ঁরু, ছঁুানে�া, �া�ডু়া, বে�কনেড়া এ�ং সম্ভ�ত আরও 
ন্তিকছুা বেছাাট প্রাাণীী, পূাশাাপূান্তিশা ঠিটকঠিটন্তিক এ�ং �োঙাও 
খাুনঁেজা বেপূনেত পূার। ন্তিপূপঁূনেড়া, প্রাজাাপূন্তিত, 
�াগৃ��াই, ন্তি�ট�, শঁুনেয়ানেপূাকা, মাশাা এ�ং 

আরও অনে�ক কীটপূত�ও আনেশাপূানেশা থাাকনেত পূানের ( ন্তি�ত্র ২.৭)।

বেতামাার �ারপূানেশার প্রাাণীীনে�র একঠিট তান্তি�কা তৈতন্তির কর যাারা আ�াস �াগৃানে�র প্রান্তিত 
আকৃষ্ট হানেত পূানের এ�ং ন্তিসদ্ধা� �াও বেযা তুন্তিমা ন্তি��ো�নেয় কানে�র রাখানেত �াও এ�ং 
কানে�র এড়াানেত �াও।

চি�ত্র ২.৭: একঠিট সপূু�ক �াস্টাঠিটণয়ামা গৃানেছার 
পূাতায় শঁুনেয়ানেপূাকা

চি�ত্র ২.৬: সা��ানেডাণর ফুনে�র মা�ু  খাাওয়া 
পূরাগৃায়নে�ও সাহাাযাে কনের।
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২.১ নংং সাারণি�তে� তো�োমাার উত্তরগুলি� লে�খ।
সাারণি� ২.১ বি�দ্যা�ালয়ে�র প্রকৃৃতি�ক বাাগাানে� যে�সব প্রাাণীী চাাই/চাাই নাা

আমরাা চাাই এই প্রাাণীীগুলি� আমাাদে�র 
প্রাাকৃৃতি�ক বাাগাানে� থাাকুুক

আমরাা আমাাদে�র প্রকৃৃতি�ক  বাাগাানে� এই 
প্রাাণীীগুলি�কে� পছন্দ করব নাা।

১. প্রজাাপতি� ১. মশাা

২. সাানবাার্ডডস ২. সাাপ

৩. ৩.

৪. ৪.

৫. ৫.

একবাার এই তাালি�কাা প্রস্তুত হয়ে� গে�লে�, পরবর্তীী পদক্ষে�পটি� হবে� এই প্রাাণীীদে�র 
তাাদে�র আবাাসস্থলে� কীী প্রয়ো�োজন তাা চি�হ্নি�ত করাা।  

কাার্য যকলাাপ : একজন বি�শে�ষজ্ঞে�র সঙ্গে� কথো�োপকথন  

তো�োমাার দ্বাারাা চি�হ্নি�ত প্রাাণীীদে�র প্রয়ো�োজনীীয়তাা মূলূ্যাা�য়ন করাার জন্যয, একজন বি�শে�ষজ্ঞে�র 
সাাথে� কথাা বলাা উপকাারীী হবে�। বি�শে�ষজ্ঞ কো�োনো�ো চাাষীী, মাালীী, বাা এমন কে�উ যাার বাাগাান 
আছে� এবংং প্রাাণীীদে�র প্রতি� আগ্রহ আছে�।সম্ভব হলে� তুুমি� একজন প্রকৃতি�বি�দ (যি�নি� 
দীীর্ঘঘকা াল  ধরে� পর্যযবে �ক্ষণে�র মাাধ্যযমে� প্রাাকৃৃতি�ক জগত সম্পর্কে�ে ধাারণাা অর্জজন করে�ছে�ন), 
সংংরক্ষণবাাদীী (যি�নি� প্রাাণীীদে�র সুরুক্ষাার প্রয়ো�োজনীীয়তাা ব্যাা�খ্যাা� করে�ন এবংং পরাামর্শশ  দে�ন), 
প্রাাণীীবি�জ্ঞাানীী (যি�নি� প্রাাণীীদে�র আচরণ অধ্যযয়ন করে�ন), কীীটতত্ত্ববি�দ (যি�নি� পো�োকাামাাকড়ে�র 
উপর চর্চাা� করে�ন), লে�পি�ডো�োপ্টে�রি�স্ট (যি�নি� পো�োকাামাাকড়ে�র মধ্যে�ে প্রজাাপতি� এবংং মথে�র 
উপর গবে�ষণাা করে�ন), উদ্ভি�দবি�জ্ঞাানীী (যি�নি� উদ্ভি�দ সম্পর্কি�িত অধ্যযয়ন করে�ন) এবংং যে� 
কো�োনও বি�জ্ঞাানীী যি�নি� প্রাাকৃৃতি�ক জগত অধ্যযয়ন করে�ন তাাদে�র সাাথে�ও দে�খাা করতে� পাারো�ো।

বি�শে�ষজ্ঞদে�র জি�জ্ঞাাসাা করাার জন্যয প্রশ্নগুলি� ভে�বে� রাাখো�ো। কি�ছু প্রশ্ন নীীচে� দে�ওয়াা 
আছে�, তুুমি� আরও অনে�ক কি�ছু যো�োগ করতে� পাারো�ো।

১.	বি �দ্যাা�লয়ে�র আশে�পাাশে� চি�হ্নি�ত প্রাাণীীগুলি�র মধ্যে�ে কো�োনটি� আমাাদে�র 
বি�দ্যাা�লয়ে�র প্রাাকৃৃতি�ক উদ্যাা�নে�র প্রতি� আকৃৃষ্ট হতে� পাারে�? 

	 ...............................................................................................................................
...............................................................................................................................

২.	কী ীভাাবে� আমরাা সু্কুলে�র প্রকৃতি�ক উদ্যাা�নে� এমন প্রাাণীীদে�র প্রবে�শ রো�োধ করতে� 
পাারি� যাাদে�র আমরাা চাাই নাা?

	 ……………………………...................................................................................……
...............................................................................................................................
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৩. প্রাাকৃন্তিতক উ�ো� বেকাথাায় গৃনেড়া বেতা�া উন্তি�ত?  
 ...............................................................................................................................

..............................................................................................................................

  এখা� ন্তি�নেশা��নে�র সাহাানেযাে বেটন্তি�� ২.২ এ�ং ২.৩ পূূরণী কর। ন্তি�ক্রি�ত 
কর বেযা বেতামাার কানেছা কমাপূনে� �ুই �রনে�র পূান্তিখা, বেপূাকামাাকড়া এ�ং বেছাাট 
স্ত�েপূায়ী প্রাাণীীর তথাে রনেয়নেছা। 

সাারচি� ২.২: আমায়েদ্যার প্রাকৃৃচি�কৃ উদ্যা�ায়ে� কৃী কৃী প্রা�ীর প্রয়ে�াজ� রয়ে�য়েছ

প্রা�ীয়েদ্যার 
�াম  

প্রয়ে�াজ� 

তারা 
সা�ারণীত বেযা 
খাা�ার খাায়   

কীভাানে� জা� ও 
খাানে�ের �ে�স্থাা 

করা যাায়   

তানে�র বেযা 
�রনে�র আশ্রয় 

প্রানেয়াজা� 

তানে�র বেযা 
�রনে�র জাায়গৃা 

প্রানেয়াজা�  

অ�ে বেযা বেকা�ও 
(বেযামা�, ন্তি�ন্তি�ণষ্ট 

গৃাছাপূা�া, ফু� ইতোন্তি�)

সাারচি� ২.৩: প্রাকৃৃচি�কৃ উদ্যা�ায়ে�র �াগাা� যেথায়েকৃ প্রা�ীয়েদ্যার প্রচি�য়েরাধ কৃরা

প্রা�ীয়েদ্যার 
�াম

যেকৃ� আমরা �ায়েদ্যার আমায়েদ্যার 
�াগাায়ে� �াই �া? (কৃার� উয়ে�খা 

কৃর)

�ায়েদ্যার প্রাকৃৃচি�কৃ উদ্যা�ায়ে� প্রয়ে�� কৃরা 
যেথায়েকৃ চি�র� রাখাার জ�� আমরা কৃী 

কৃরয়ে� পাচির? 

ন্তি�নেশা�নে�র কাছা বেথানেক  তুন্তিমা যাা যাা ন্তিশানেখাছা বেসই ন্তি��নেয় সহাপূাঠ�নে�র সনে�  
আনে�া��া কনেরা। এর ন্তিভান্তি�নেত  প্রাাকৃন্তিতক উ�ো� সম্পন্তিকণত সমাস্ত ন্তিসদ্ধা� বে�নে�।

আমায়েকৃ কৃী কৃরয়ে� �য়ে�?

বেতামাানেক অ�শােই প্রাাণীীনে�র পূযা ণনে��ণী করনেত ন্তিকছুা সমায় �েয় করনেত হানে� যাানেত 
ন্তিসদ্ধা� ন্তি�নেত পূার বেযা কীভাানে� তানে�র প্রাাকৃন্তিতক উ�োনে�র অ�ুরূপূ পূন্তিরনে�শা তৈতন্তির 
করনেত হানে�। 
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�ুচিম কৃী জায়ে�া?

বেজাা�ান্তিক হানে�া এমা� এক �রনে�র বেপূাকা যাা আনে�া ন্তি�গৃ ণত কনের। কনেয়ক �শাক আনেগৃ, 

বে�নেশার ন্তিকছুা অঞ্চনে� পূুনেরা গৃাছা বেজাা�ান্তিকর আনে�ায় �নে� উঠনেতা, ন্তিকন্তু এখা� তা খাু�ই 

ন্তি�র� ( ন্তি�ত্র ২.৮)।

 বেজাা�ান্তিক ন্তি�ন্তিভান্ন আ�াসস্থানে� �াস কনের তনে� বে�ন্তিশারভাাগৃ আ�ণ , উষ্ণা পূন্তিরনে�নেশা পূাওয়া 

যাায়। অনে�ক প্রাজাান্তিত �� এ�ং বে�ত �া তানে�র মা�ে�তী অঞ্চনে� �কৃ্রিদ্ধ পূায়। ন্তিকন্তু �� ও 

মাানেঠর জাায়গৃায় যাখা� �ান্তিড়া ও মাা�ুনে�র �সন্তিত তৈতন্তির হায়, তখা� বেজাা�ান্তিক হাান্তিরনেয় যাায়। 

উপূরন্তু, আনে�া ��ূণী বে�নেড়া বেগৃনে� বেজাা�ান্তিকরা 

এনেক অপূরনেক সংনেকত পূাঠানেত পূানের �া। এনেত 

তানে�র জাী���ক্র �োহাত হায় এ�ং সংখাো কনেমা 

যাায়। ফনে�, তারা পূন্তির�ন্তিতণত আ�াসস্থানে� 

ন্তি�নেজানে�র মাান্তি�নেয় ন্তি�নেত পূানের �া।  

এঠিট ওই এ�াকার কৃ�কনে�র জা�ে গুরুতর 

সমাসো হানেয় �াডঁ়াায়, কারণী বেজাা�ান্তিক ফসনে�র 

�ন্তিতকারক বেপূাকামাাকড়া বেখানেয় ফস� র�া 

কনের। বেজাা�ান্তিকর সংখাো কমানে� কৃ�কনে�র 

কীট�াশাক �ে�হাার করনেত হায় যাা উক্রি�নে�র উপূর 

এ�ং যাারা বেসগুনে�া খাায় তানে�র উপূর �ন্তিতকর 

প্রাভাা� বেফনে�।    
চি�ত্র ২.৮: বেজাা�ান্তিক

   অ�াপ ����ার কৃয়ের ��াক্তকৃর�   
তুন্তিমা পূান্তিখা, প্রাজাাপূন্তিত এ�ং অ�ো�ে বেপূাকামাাকড়া স�াক্ত করনেত বেমাা�াই� অোন্তিপ্লানেকশা� �ে�হাার 
করনেত পূার। ন্তিকছুা �রকারী অোন্তিপ্লানেকশা� হা�ঃ  
 চিসাকৃ �াই আই��া�ারাচিলষ্ট (আ�াপ) — ছচি� যেদ্যায়েখা যেপাকৃা, প্রজাপচি�, পাচিখা ও 

প্রা�ী ��াক্ত কৃয়ের 
 ��া�য়ে�টা (অ�াপ): স্থাা�ীয় উক্রি�� প্রাজাান্তিত ন্তি�ন্তি�ত করনেত এ�ং সংর�নেণী তানে�র গুরুত্ব 

�ুঝুনেত সহাায়তা কনের।
 ই�া�যঃ পূান্তিখা বে�খাার জা�ে �ন্তিগৃং এ�ং একঠিট ন্তি�শ্বা�োপূী �াগৃন্তিরক ন্তি��া� ডাাটানে�নেস 

অ��া� রাখাার জা�ে �ে�হৃত হায়।
 মাচিল য� �া�য আইচি� (অ�াপ): শা� �া ন্তি�ত্র দ্বাারা পূান্তিখার প্রাজাান্তিত স�াক্ত করনেত �ে�হৃত হায়।
 চিপকৃ�র ই�য়েসা� (অ�াপ): বেপূাকামাাকড়া স�াক্তকরনেণীর জা�ে �ে�হৃত।

   অ�াপ ����ার কৃয়ের ��াক্তকৃর� 
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কাার্য যক্রম ৩: প্রাাকৃৃতি�ক আবাাসস্থল শনাাক্তকরণ   

প্রকৃতি�ক উদ্যাা�ন  ডি�জাাইন শুরু করাার আগে� সু্কুলে�র আশে�পাাশে�র প্রাাকৃৃতি�ক 
আবাাসস্থল পর্যযবে �ক্ষণ কর। তুুমি� আগে�ই প্রকৃতি�-ভ্রমণ করে� থাাকতে� পাার—এবাার 
বি�শে�ষজ্ঞদে�র পরাামর্শশ  মাাথাায় রে�খে� নি�র্দি�িষ্ট বি�ষয়গুলো�োর উপর নজর দাাও। 

প্রাাণীীর আচরণ পর্যযবে �ক্ষণ করতে� তুুমি� কাাছাাকাাছি� চাাষে�র জমি� বাা খো�োলাা জাায়গাা, 
জলাাশয়, বন (শহরে�র ভে�তর থাাকাা বনাাঞ্চলসহ), পাার্কক, বড় বাাগাান এবংং অনুুরূপ 
জাায়গাায় যে�তে� পাার।

চি�ত্র ২.৯: (ক) প্রজাাপতি� উজ্জ্বল রঙে�র ফুুলে�র প্রতি� আকৃৃষ্ট হয় (খ) কাাঠবি�ড়াালি� গাাছে� বাাস করে� কি�ন্তু খাাবাারে�র জন্যয ঘাাসে�র জাায়গাায় নাামতে� 

পছন্দ করে� (গ) ঘাাসফড়িং�ং রৌ�ৌদ্রো�োজ্জ্বল, ঘাাসযুুক্ত, আর্দ্রর বাাগাানে� পাাওয়াা যাায় এবংং কখনও কখনও মাাটি�তে� গর্তত হয়ে� যাায়। 

(ক) (খ) (গ)

এই পর্যযবে �ক্ষণগুলি� খুুব ভো�োরে� করাা হয়, যখন প্রাাণীীরাা সবচে�য়ে� বে�শি� সক্রি�য় 
থাাকে�। তো�োমাার পর্যযবে �ক্ষণগুলি� নো�োট করতে� টে�বি�ল ২.৪ ব্যযবহাার করো�ো।

সাারণি� ২.৪: প্রাাণীীদে�র বাাসস্থাান ও আচরণ পর্য যবে�ক্ষণ 

প্রাাকৃৃতি�ক উদ্যা�ানে�র বর্ণণনা া  

প্রাাণীী সম্পর্কি�িত পর্য যবে�ক্ষণ 

অবস্থাান জল খাাবাার  আশ্রয়স্থল অন্যয কি�ছু 

এই পর্যযবে �ক্ষণগুলো�ো আমাাদে�র বুুঝতে� সাাহাায্যয করতে� পাারে� যে� কীীভাাবে� প্রাাণীীরাা 
নি�জে�দে�র এবংং তাাদে�র সন্তাানদে�র শি�কাারি�দে�র হাাত থে�কে� রক্ষাা করে�, তাারাা কো�োন 
ধরনে�র পরি�বে�শে� ভাালো�োভাাবে� বে�ড়ে� ওঠে� এবংং জীীবনধাারণে�র জন্যয তাাদে�র কীী কীী 
প্রয়ো�োজন।  
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কাার্য যকলাাপ ৪ঃঃ  প্রাাণীীদে�র চাাহি�দাা চি�হ্নি�ত করাা।    
এখন তুুমি� প্রাাণীীদে�র প্রয়ো�োজনে�র উপর ভি�ত্তি� করে�  বি�দ্যাা�লয়ে�র প্রকৃতি�ক উদ্যাা�নে�র 
নকশাা তৈ�রি� করতে� প্রস্তুত। 

বি�শে�ষজ্ঞদে�র সাাথে� তো�োমাার কথো�োপকথন এবংং তো�োমাার পর্যযবে �ক্ষণে�র উপর ভি�ত্তি� 
করে� তো�োমাার লব্ধ জ্ঞাান পদ্ধতি�গতভাাবে� লি�খতে� টে�বি�ল ২.৫ ব্যযবহাার কর। এই 
টে�বি�লটি� তো�োমাাকে� প্রাাকৃৃতি�ক  উদ্যাা�নে� আকৃৃষ্ট করতে� চাাও এমন বি�ভি�ন্ন প্রাাণীীর চাাহি�দাা 
সনাাক্ত করতে� সাাহাায্যয করবে�। যদি� এখনও প্রশ্ন থাাকে� তবে� দয়াা করে� বি�শে�ষজ্ঞদে�র 
আবাার জি�জ্ঞাাসাা করো�ো।

তো�োমাাকে� সাাহাায্যয করাার জন্যয কয়ে�কটি� উদাাহরণ দে�ওয়াা হয়ে�ছে�। 

সাারণি� ২ প্রাাণীীদে�র নি�র্দি�িষ্ট চাাহি�দাাগুলি� বো�োঝাা  
স্থাান হল  খাাবাার জল আশ্রয়স্থল 

ঘর চড়ুুই

গাাছ, ঝো�োপঝাাড়, 
মাাটি�তে�, ভবনগুলি�তে� 
পাাওয়াা যাায়; দলে� দলে� 
ঘুুরে� বে�ড়াায়।  

পো�োকাামাাকড়, শস্যয, 
বীীজ, ছো�োট ফল; 
গাাছে�র মাাটি� বাা ছাাল 
থে�কে� খো�োসাা ছাাড়াায়। 

যে� কো�োনও জলে�র 
উৎস থে�কে� পাানীীয়

ঘন ঝো�োপঝাাড়, বে�ড়াা বাা গাাছে� 
বাাসাা বাঁঁ�ধে �; বাাড়ি�র ছাাদে�র নি�চে� 
রাাস্তাার আলো�োর মতো�ো মাানবসৃষৃ্ট 
কাাঠাামো�োতে�ও বাাসাা বাঁঁ�ধে �।

অন্যয প্রাাসঙ্গি�ক  যে� বি�ষয় গুলো�োতে�  নজর  দে�ওয়াা যে�তে� পাারে�- কাাদাায় গর্তত খুঁঁ�ড়ে� এবংং পাালে�র উপর 
কাাদাাকে� নাাড়ি�য়ে� কাাদাায় স্নাান করতে� পছন্দ করে�; অগভীীর পুুকুুরে� স্নাান করতে�ও পছন্দ করে�; পাালে�র মধ্যে�ে 
চলাাফে�রাা করে� এবংং কখনও কখনও ঝো�োপঝাাড়ে� একসঙ্গে� গাান করে�।   

মাাকড়সাা

সূরূ্যাা�লো �োকে�র ঘাাটতি� 
এলাাকাায় পাাওয়াা যাায়; 
প্রাায়শই এমন 
জাায়গাাগুলি�তে� পাাওয়াা 
যাায় যাার মধ্যয দি�য়ে� 
অন্যাা�ন্যয পো�োকাামাাকড় 
যাায়

অন্যাা�ন্যয 
পো�োকাামাাকড় যে�মন 
পিঁ�পঁড়ে�, মৌ�ৌমাাছি�, 
মাাছি�, মশাা

শি�শি�র থে�কে�; খুুব 
সকাালে�, আপনি� 
মাাকড়সাার জাালে� 
শি�শি�র দে�খতে� 
পাাবে�ন।

রে�শম থে�কে� জাাল তৈ�রি� করে�; 
কখনও কখনও পাাতাা এবংং ছো�োট 
ছো�োট আবর্জজনাাও জাালে� আটকাা 
পড়ে� যাায়।

অন্যয কি�ছুঃঃ�  মাাকড়সাা ঘন শাাখাা বাা ঝো�োপে�র নি�চে� তাাদে�র জাাল তৈ�রি� করতে� পছন্দ করে� যাাতে� গাাছ থে�কে� 
পড়ে� যাাওয়াা কো�োনও পো�োকাামাাকড় জাালে� আটকাা পড়ে�।  

প্রজাাপতি� 

প্রচুর ফুুলে�র গাাছ, জল 
সহ খো�োলাা-রৌ�ৌদ্রো�োজ্জ্বল 
অঞ্চলে� পাাওয়াা যাায়; 
কো�োমল এবংং বাাতাাস 
থে�কে� সুুরক্ষাা প্রয়ো�োজন 
(গাাছ এবংং ঝো�োপে�র মতো�ো 
‘উইন্ডব্রে�ক’ )

মধুু , চি�নি�র সি�রাাপ, 
পচাা ফল, গঁুঁড়ো�ো করাা 
ফল

খুুব কম জল 
প্রয়ো�োজন, 
স্যাঁঁ�� তসেঁ�তঁে� মাাটি� বাা 
ফল থে�কে� বে�র 
করতে� পাারে�; সাঁঁ�তা ার 
কাাটতে� পাারে� নাা 
কি�ন্তু অগভীীর 
পুুকুুরে�র প্রাান্ত থে�কে� 
পাান করতে� পছন্দ 
করে�।

প্রজাাপতি� গাাছগুলি�তে� আশ্রয় 
নে�য় (কে�উ কে�উ গাাছে�র ছাালে� 
সংংকীীর্ণ ণ ফাাটলে� আশ্রয় নি�তে� 
পছন্দ করে�), লম্বাা ঘাাস এবংং 
পাাথর; তাাদে�র বাাতাাস থে�কে� 
সুুরক্ষাা প্রয়ো�োজন।
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অ�� চিকৃছু: কখা�ও কখা�ও প্রাজাাপূন্তিতগুন্তি� আ�ণ মাাঠিটনেত �নে� �নে� একক্রিত্রত হায়।
কৃাঠচি�ড়ুাচিল

প্রা�ুর গৃাছা সহা বেখাা�া 
জাায়গৃায় পূাওয়া যাায়

ফ�, �া�ামা, �ীজা, 
অ�ো�ে প্রাাণীী, উক্রি��

অল্প পূন্তিরমাাণী জা� 
প্রানেয়াজা�

কাঠন্তি�ড়াান্তি� মাাঠিটর উপূনের উঁ�ু 
গৃাছাগুন্তি�নেত, কানে�র কাছাাকান্তিছা 
এ�ং সহাায়তার জা�ে শাাখাাগুন্তি�র 
কাটঁানেত তানে�র �াসা তৈতন্তির কনের; 
এছাাড়াাও শঁুনেড়ার ফাকঁগুন্তি� �াসা 
ন্তিহাসানে� �ে�হাার কনের।

অ�� চিকৃছুঃ কৃাঠন্তি�ড়াান্তি� সা�ারণীত একা বে�খাা যাায়।

�ুচিম কৃী জায়ে�া?

১. ন্তিকছুা পূান্তিখা, বেযামা� গৃহৃা�ড়াাই,শুকনে�া মাাঠিট �া �ান্তি�র সনে� তানে�র পূা�ক ঘনে�—
শারীর �ান্তিড়ানেয় ও ডাা�া ঝুাপূটা ন্তি�নেয়। এনেত �ুনে�া উনেড়া পূা�নেকর মানে�ে ন্তি�নেয় 
বে�নেমা যাায়। এর ফনে� পূা�নেক ঢুানেক যাাওয়া �ু� বেপূাকামাাকড়া �রূ হায় ও ত্বক 
পূন্তিরষ্কাার থাানেক। এনেক ডাাস্ট�ান্তিথাং ��া হায় ( ন্তি�ত্র ২.১০ক)।   

২. পূান্তিখারা একইভাানে� জানে� স্নাা� কনের। তারা �ঠৃিষ্টর জানে� �া অগৃভাীর পূুকুনের 
এভাানে� স্নাা� কনের। এভাানে� তারা তানে�র পূা�কগুন্তি� পূন্তিরষ্কাার করনেত এ�ং 
ভাা�ভাানে� র�ণীানে��ণী করনেত পূানের ( ন্তি�ত্র ২.১০খা)। 

৩. প্রাজাাপূন্তিতগুন্তি� জা�াভূান্তিমা, সোতঁনেসনঁেত মাাঠিট �া প্রাাণীীর ন্তি��ার �ারপূানেশাও জানেড়াা 
হায়। এঠিট মাাডাপূাডান্তি�ং ন্তিহাসানে� পূন্তিরন্তি�ত ( ন্তি�ত্র ২.১০গৃ)। তারা পূুঠিষ্ট এ�ং জা� 
বেশাা�নেণীর জা�ে এঠিট কনের।   

(ক) (খা) (গৃ)
চি�ত্র ২.১০: (ক) �ুনে�া স্নাা�, (খা) জানে� স্নাা�, (গৃ) কা�ামাাঠিট।  
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কাার্য যকলাাপ ৫: প্রাাকৃৃতি�ক উদ্যা�ানে�র নকশাা তৈ�রি� করাা 

প্রাাকৃৃতি�ক উদ্যাা�ন তৈ�রি� করাার সময় একটি� সুুস্পষ্ট পরি�কল্পনাা খুুব গুরুত্বপূরূ্ণ ণ—এটি� 
বলে� দে�য় জাায়গাাটি� কীীভাাবে� সাাজাানো�ো হবে�, কো�োথাায় বাাগাান বাানাানো�ো হবে�, কীী যো�োগ 
করতে� হবে�, কো�োথাায় যো�োগ করতে� হবে� এবংং কীীভাাবে� রক্ষণাাবে�ক্ষণ করতে� হবে�। 

নীীচে�র প্রশ্নগুলি� তো�োমাাকে� প্রাাকৃৃতি�ক উদ্যাা�নে�র নকশাা তৈ�রি� করতে� সহাায়তাা 
করবে�। দয়াা করে� টে�বি�ল ২.২–এ যাা লি�খে�ছ, তাা মাাথাায় রাাখবে�। 

১.	তু মি� প্রাাকৃৃতি�ক উদ্যাা�ন কো�োথাায় তৈ�রি� করবে� (যে�মন,/সু্কুলে�র মাাঠে� কো�োনও 
খো�োলাা অব্যযবহৃত জাায়গাা বাা ব্যাা�লকনি�)?

	 ...............................................................................................................................
...............................................................................................................................
...............................................................................................................................

২.	দি �নে�র বে�লাায় স্থাানটি� কতটাা সূরূ্যাা�লো �োক পাায়? (উদাাহরণস্বরূপ, পুরুো�ো এলাাকাা কি� 
পূরূ্ণ ণ সূরূ্যাা�লো �োক পাায় বাা কি�ছু অংংশ ছাায়াাযুুক্ত হয়। এটি� কত ঘন্টাা সরাাসরি� সূরূ্যাা�লো �োক 
পাায়? )  

	 ...............................................................................................................................
...............................................................................................................................
...............................................................................................................................

৩.	তো�ো মাার প্রাাকৃৃতি�ক উদ্যাা�নে�র প্রতি� প্রাাণীীদে�র আকৃৃষ্ট হওয়াার জন্যয কো�োন 
নি�র্দি�িষ্ট উপাাদাানগুলি�র প্রয়ো�োজন? ফুুলে�র গাাছ, রৌ�ৌদ্রো�োজ্জ্বল এলাাকাায় পাাথর, 
প্রজাাপতি�র জন্যয বাাতাাস ঠে�কাানো�োর গাাছ, বাাগাানে�র কলে�র নি�চে� জল সংংগ্রহ 
করাা ইত্যাা�দি�র মতো�ো বৈ�শি�ষ্ট্যযগুলি� বি�বে�চনাা করো�ো।

	 ...............................................................................................................................
...............................................................................................................................
...............................................................................................................................

প্রাাণীীদে�র বাাসস্থাানে�র  জন্যয পছন্দসই কাারণ তাারাা প্রাাকৃৃতি�ক বাাতাাসে�র ব্রে�ক (গাাছে�র সাারি�, একটি� 

বে�ড়াা, প্রাাচীীর বাা পর্দাা� , যাা বাাতাাস থে�কে� আশ্রয় বাা সুুরক্ষাা প্রদাান করে�) এবংং প্রাাণীীদে�র আশ্রয় 

হি�সাাবে� ব্যযবহাারে�র জন্যয আস্তাানাা হি�সাাবে� কাাজ করে�। 

	সী ীমাানাা প্রাাচীীরে�র কাাছাাকাাছি� ছাাদে�র পাাত্রগুলি�তে�ও বাাগাানটি� গড়ে� তো�োলাা যে�তে� পাারে�, যাা 

বাাতাাসে�র বি�রতি� হি�সাাবে� কাাজ করবে�।   

	 উদ্যাা�নটি� অবশ্যযই একটি� শাান্ত জাায়গাায় থাাকতে� হবে�, অর্থাা� ৎ পশুদে�র আরাাম নি�শ্চি�ত করাার 

জন্যয মাানুুষে�র চলাাচল থে�কে� দূরূে� থাাকতে� হবে�। 
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৪.	 উপরে�র কো�োনটি� কি� ইতি�মধ্যে�েই বি�দ্যাা�লয়ে� রয়ে�ছে�? যদি� তাা-ই হয়, তাা হলে� 
সে�গুলো�ো কীী?

	 ...............................................................................................................................
...............................................................................................................................
...............................................................................................................................

৫.	 অন্যয কো�োনও দি�ক কি� রয়ে�ছে� যাা অন্তর্ভু�ক্ত করাা প্রয়ো�োজন?
	 ...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................
৬.	তো�ো মাার হ্যাা�বি�ট্যাা�ট গাার্ডে�েনে� প্রাাণীী, পাাখি� এবংং পো�োকাামাাকড়কে� আকৃৃষ্ট করাার 

জন্যয কীী ধরনে�র গাাছ লাাগাাতে� হবে� (যে�মন, মৌ�ৌসুুমীী ফুুলে�র গাাছ)?
	 ...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................
৭.	বা াগাানে� জল দে�ওয়াার সময় এবংং আগাাছাা পরি�ষ্কাার করাার সময় (যে�মন, বাালি� 

বাা ইটে�র হাঁঁ�টা ার রাাস্তাা, বাাগাানে�র এক কো�োণে� কাাদাামাাটি�র জাায়গাা)  কীীভাাবে� 
নি�শ্চি�ত করবে� যে� তুুমি� প্রাাণীীদে�র বি�রক্ত করছ নাা? 

	 ...............................................................................................................................
...............................................................................................................................
...............................................................................................................................

চিত্র ২.১১: একটি হ্্যযাবিট্্যযাট গার্্ডডেন তৈরি হচ্ছে।
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প্রাাকৃৃতি�ক বাাগাান নকশাার একটি� স্কে�চ প্রস্তুত করো�ো, যাাতে� সব গুরুত্বপূূর্ণ ণ উপাাদাান 
অন্তর্ভু�ক্ত থাাকে�। এতে� মাাডপাাডলিং�ং, রৌ�ৌদ্রে� উষ্ণাায়ন, ডাাস্টবাাথিং�ং, জলস্নাান, ফি�ডাার 
এবংং গাাছ ও অগাাছাা উভয় প্রকাার উপাাদাানে�র জাায়গাা নি�র্দি�িষ্ট করো�ো। এই পরি�কল্পনাা 
তো�োমাাকে� বাাস্তবে� বাাগাান তৈ�রি� করতে� সাাহাায্যয করবে� ( চি�ত্র ২.১১)।

অনুুশীীলনীী ১-এর কথাা মনে� করো�ো, যে�খাানে� আপনি� এমন কি�ছু প্রাাণীীকে� চি�হ্নি�ত 
করে�ছি�লে�ন যাাদে�র তুুমি� তো�োমাার বাাগাানে� দে�খতে� চাাও নাা। তাারাা যে�ন তো�োমাার বাাগাানে�র 
প্রতি� আকৃৃষ্ট নাা হয় তাা নি�শ্চি�ত করতে� তুুমি� যাা করতে� পাারো�ো (যে�মন: মশাার বংংশবি�স্তাার 
রো�োধে� কো�োথাাও যে�ন জল জমে� নাা থাাকে� তাা নি�শ্চি�ত করাা; কাাঠে�র সূ্তূপ বাা অব্যযবহৃত 
বক্স সরি�য়ে� এলাাকাাটি� পরি�ষ্কাার রাাখাা, যাা সাাপে�র লুুকাানো�োর জাায়গাা হি�সে�বে� কাাজ 
করতে� পাারে�; এবংং প্রাাকৃৃতি�ক প্রতি�রো�োধক ব্যযবহাার করাা)।
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আবাাসস্থল অনুুকরণ করাা

১.	�  পাাখি�দে�র জন্যয বাাসযো�োগ্যয বাাক্স: তুুমি�  সম্ভবত ‘পাাখি�দে�র জন্যয বাাক্স’ দে�খে�ছ, এগুলি� 
বি�ভি�ন্ন আকাারে�র বাাক্স যে�খাানে� পাাখি�রাা বাাসাা তৈ�রি� করতে� পাারে�। তুুমি� এগুলি� বর্জ্যয� প্লাাইউড বাা 
বাঁঁ�শ  ব্যযবহাার করে� তো�োমাার শি�ক্ষকে�র সাাহাায্যে�ে তৈ�রি� করতে� পাার। প্রবে�শদ্বাারে�র আকাারটি� 
তো�োমাার প্রত্যাা�শি�ত পাাখি�র সাাথে� মি�লতে� হবে� (যে�মন, চড়ুইয়ে�র জন্যয ছো�োট, পেঁ�চঁাার জন্যয 
বড়)। 
�	 এছাাড়াাও, তুুমি� পাাখি�দে�র জলে� স্নাান এবংং জল পাান করতে� দে�খে�ছ যাা মাানুুষ দ্বাারাা স্থাাপন 
করাা অগভীীর পাাত্রে� রাাখাা হয়। তুুমি� যে� কো�োনো�ো ফে�লে� দে�ওয়াা পাাত্র ব্যযবহাার করে� পাাখি�দে�র 
জন্যয জল সরবরাাহ করতে� পাার। শুধুু মনে� রাাখবে� এগুলি� এমন উচ্চতাায় রাাখতে� হবে� যাাতে� 
তাারাা বি�ড়াাল বাা কুুকুুর থে�কে� নি�রাাপদ থাাকে�। 

২.	�  প্রজাাপতি�র জন্যয বর্জ্যয� জলাাশয় ও খাাবাারে�র জাায়গাা: প্রজাাপতি�দে�র খুবু গভীীর জল পছন্দ 
নয়। তাাদে�র জন্যয, তুুমি� পাাত্রে� পাাথর বাা ছো�োট পাাথর এবংং বাালি� দি�য়ে� জল পূূর্ণ ণ করতে� পাার। স্বল্প 
পরি�মাাণে� নুনু এবংং কম্পো�োস্ট যো�োগ কর যাাতে� পুষু্টি� সরবরাাহ হয়। নি�শ্চি�ত কর এই জলাাশয় 
সর্ববদা া আর্দ্রর থাাকে�।
�	 একটি� প্রজাাপতি� খাাওয়াানো�োর জাায়গাা তৈ�রি� করাা যে�তে� পাারে� ঠি�ক যে�মন পাাখি�দে�র জন্যয 
খাাওয়াানো�োর জাায়গাা তৈ�রি� করাা হয়; উভয়ই উচ্চতাায় থাাকতে� হবে� তবে� প্রজাাপতি�র জন্যয 
একটি� ছো�োট হতে� হবে�। পাাখি�দে�র জন্যয, তুুমি� শস্যয এবংং বীীজ বে�র করতে� পাার, অন্যযদি�কে� 
প্রজাাপতি�র জন্যয তুুমি� পচাা ফল বাা চি�নি�র সি�রাাপে� ভি�জি�য়ে� রাাখাা স্পঞ্জ বে�র করতে� পাার। 
�	প্র জাাপতি�র আশ্রয়ে�র জন্যয সরু ও উঁঁচুু কাাঠে�র বাাক্স তৈ�রি� কর, যে�খাানে� গর্তে�ের বদলে� 
ফাঁঁ� ক থাাকবে� যাাতে� প্রজাাপতি�গুলি� প্রবে�শ করতে� পাারে� কি�ন্তু পাাখি� পাারবে� নাা। এই বাাক্সগুলি� 
মাাটি�র থে�কে� উঁঁচুু এবংং বাাতাাস থে�কে� সুুরক্ষি�ত স্থাানে� রাাখ।

৩.	�উপকাারীী পো�োকাামাাকড়ে�র জন্যয আশ্রয়: লে�ডি�বাাগ এবংং বি�টলে�র মতো�ো পো�োকাামাাকড়ে�র 
জন্যয, প্রাাকৃৃতি�ক উপকরণ যে�মন কাাঠে�র লগ, ঘাাস, পাাইনে�র কন, ইট দি�য়ে� আশ্রয় তৈ�রি� 
করতে� পাার। এই উপকরণগুলি� কাাঠে�র ফ্রে�ম বাা ক্রে�টে� স্তরে� স্তরে� সাাজাাও। পো�োকাামাাকড় 
বাাসাা বাানাানো�োর জন্যয ছো�োট ফাঁঁ� ক এবংং চি�রুনীী থাাকাা উচি�ত। এই আশ্রয় ফুুলে�র গাাছ বাা কম্পো�োস্ট 
পি�টে�র কাাছে� রাাখ। এটি� মাাটি�র থে�কে� ১–৩ ফুুট উচ্চতাায় রাাখাা উচি�ত। 
�	কা াঠে�র গঁুঁড়ি�, মরাা গাাছে�র ডাালপাালাা এবংং শুকনো�ো পাাতাাযুুক্ত কম্পো�োস্টে�র সূ্তূপ গুবরে� 
পো�োকাা , পিঁ�পঁড়াা এবংং এই জাাতীীয় পতঙ্গদে�র আকৃৃষ্ট করে�। এগুলো�ো হ্যাা�বি�ট্যাা�ট বাা প্রাাকৃৃতি�ক 
বাাগাানে�র কো�োনো�ো এক কো�োণে� রাাখাা যে�তে� পাারে�।

কাার্য যকলাাপ ৬: প্রাাকৃৃতি�ক বাাগাান তৈ�রি� করাা     

ডি�জাাইন প্রস্তুত হলে�, প্রাাকৃৃতি�ক বাাগাানে� গাাছ লাাগাানো�ো শুরু করো�ো! অনুুসরণযো�োগ্যয 
ধাাপগুলো�ো নি�ম্নরূপ:

১.	তু মি� যে� জাায়গাাটি� চি�হ্নি�ত করে�ছ সে�ই জাায়গাাটি� চি�হ্নি�ত করো�ো। যদি� জমি� নাা 
পাাওয়াা যাায়, তাাহলে� পাাত্র বাা রো�োপণ বাাক্স ব্যযবহাার করাা যে�তে� পাারে�।  
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২.	নি �র্বাা�চি �ত এলাাকাা পরি�ষ্কাার করাার জন্যয প্রথমে� অবাাঞ্ছি�ত গাাছপাালাা, 
ধ্বংংসাাবশে�ষ, পাাথর ইত্যাা�দি� সরি�য়ে� ফে�ল।   

৩.	বা াগাানে�র সীীমাানাা চুুন গঁুঁড়ো�ো দি�য়ে� চি�হ্নি�ত কর। যতটাা সম্ভব বি�দ্যযমাান গাাছ বাা 
গুল্ম অন্তর্ভু�ক্ত কর।   

৪.	বি �ন্যাা�স অনুুযাায়ীী এলাাকাা চি�হ্নি�ত কর।  
৫.	 মাাটি� খনন ও আলগাা করে�, খো�োসাা রো�োপণ 

করে� এবংং কম্পো�োস্ট (প্রতি� ১০০ বর্গগ  মি�টাার 
রো�োপণে�র জন্যয প্রাায় ২০ থে�কে� ৩০ কে�জি� 
কম্পো�োস্ট) যো�োগ করে� মাাটি� প্রস্তুত কর। যদি� 
পাাত্র ব্যযবহাার কর, তাাহলে� ২ ভাাগ মাাটি�, ১ 
ভাাগ কম্পো�োস্ট এবংং ১ ভাাগ শুকনো�ো পাাতাা বাা 
নাারকে�ল দি�য়ে� একটি� পাাত্রে�র মি�শ্রণ তৈ�রি� কর।

৬.	 প্রাাকৃৃতি�ক বাাগাানে�র চাারপাাশে� একটি� বে�ড়াা তৈ�রি� করো�ো।

তো�োমাার বাাগাান বড় হওয়াার সাাথে� সাাথে� তুুমি� ধীীরে� ধীীরে� উদ্ভি�দ নয় এমন উপাাদাান বাা 
জড় উপাাদাানগুলো�ো যুুক্ত করতে� পাারো�ো। চি�ত্র ২.১৩ থে�কে� ২.১৬-তে� এর কি�ছু 
উদাাহরণ দে�ওয়াা হলো�ো। 

চি�ত্র ২.১২: একটি� রৌ�ৌদ্রো�োজ্জ্বল এলাাকাায় 
একটি� সমতল পাাথরে�র উপর প্রজাাপতি� ভাাসছে�

চি�ত্র ২.১৩: বাঁঁ�শে� র লাাঠি�, কাাঠ, ব্যযবহৃত বো�োতল ইত্যাা�দি�র মতো�ো বি�ভি�ন্ন ধরনে�র উপকরণ দি�য়ে� 
তৈ�রি� পাাখি�র ঘর।
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চি�ত্র ২.১৪: ব্যযবহৃত বো�োতল এবংং পুুরাানো�ো থাালাা বাা ঢাাকনাা দি�য়ে� তৈ�রি� পাাখি�র খাাবাার দে�ওয়াার জাায়গাা। বো�োতলটি� 
পাাখি�র খাাবাার দি�য়ে� ভরে� দে�ওয়াা হয়। যখন পাাখি�রাা খাায় ধীীরে� ধীীরে� খাাবাার ট্রে�তে� ছড়ি�য়ে� পড়ে�।

চি�ত্র ২.১৫: পুুরাানো�ো ঢাাকনাা, ফলে�র টুুকরো�ো এবংং চি�নি�র সি�রাাপ দি�য়ে� তৈ�রি� প্রজাাপতি� খাাবাার দে�ওয়াার জাায়গাা 
যে�গুলি� প্রজাাপতি� ফি�ডাারে�র উপরে� রাাখাা যে�তে� পাারে�।

চি�ত্র ২.১৬: লম্বাা লাাঠি� এবংং পুুরু সুুতো�ো দি�য়ে� তৈ�রি� প্রজাাপতি�র ঘর। 
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তো�োমাাদে�র প্রাাকৃৃতি�ক বাাগাান এখন প্রাাণচঞ্চল। ভাাবনাা–চি�ন্তাা করে� পরি�কল্পনাা এবংং 
যত্নসহ পরি�চর্যাা� র মাাধ্যযমে� তো�োমরাা একটি� “স্বনি�র্ভভর পরি�বে�শ” তৈ�রি� করতে� পে�রে�ছ, 
যাা প্রাাকৃৃতি�ক বাাসস্থাানে�র মতো�োই কাাজ করে�। গাাছপাালাা বে�ড়ে� উঠলে� ও ফুুল ফুুঠলে�, 
তাা স্বাাভাাবি�কভাাবে�ই নাানাা রকম পো�োকাা–মাাকড় ও প্রাাণীীকে� আকর্ষষণ  করে�, ফলে� তৈ�রি� 
হয় একটি� ভাারসাাম্যযপূরূ্ণ ণ পরি�বে�শব্যযবস্থাা।       

ফুুলগাাছ প্রজাাপতি� ও ছো�োট পাাখি�দে�র আকর্ষষণ  করে�; আর পাাখি�রাা পো�োকাা খে�য়ে� 
পো�োকাামাাকড়ে�র সংংখ্যাা� নি�য়ন্ত্রণে� রাাখে�। পো�োকাামাাকড় থাাকলে� মাাকড়সাা, বাাদুুড়, 
টি�কটি�কি� ও অন্যাা�ন্যয ছো�োট প্রাাণীী আসে�—যাারাা “খাাদ্যযশৃঙৃ্খলে�” নি�জ নি�জ ভূূমি�কাা 
পাালন করে�। সময়ে�র সঙ্গে� সঙ্গে� এদে�র উপস্থি�তি� বড় পাাখি�কে�ও টে�নে� আনে�, যাা 
তো�োমাাদে�র বাাগাানে�র “জীীববৈ�চি�ত্র্যয” আরও বৃদৃ্ধি� করবে�।  

এই প্রাাকৃৃতি�ক গাার্ডে�েন প্রাাণীীদে�র জন্যয এক আশ্রয়স্থল, একটি� সবুুজ সুুন্দর জাায়গাা 
এবংং পরি�বে�শ সংংরক্ষণে�র পথে� একটি� গুরুত্বপূরূ্ণ ণ পদক্ষে�প হতে� পাারে�।

চিত্র ২.১৭: একটি বাসা এবং একটি পাখির ঘর সহ একটি বিদ্্যযালয়়ের  হ্্যযাবিটাট গার্্ডডেন

কাার্য যকলাাপ ৭: হ্যা�াবি�টাাট গাার্ডে�েনে�র বাাসি�ন্দাাদে�র পর্য যবে�ক্ষণ

তো�োমাাদে�র বাাগাানটি�কে� বাাড়তে� ও বি�কশি�ত হতে� সময় দাাও। পুরুো�োপুরুি� তৈ�রি� হলে� 
সে�খাানে� বাাস করাা প্রাাণীীদে�র—যে�মন প্রজাাপতি�, পিঁ�পঁড়ে�, ছো�োট পাাখি�, টি�কটি�কি�, 
কাাঠবি�ড়াালি�—খে�য়াাল করে� দে�খো�ো। দলবদ্ধভাাবে� এসব পর্যযবে �ক্ষণ নথি�ভুক্ত করো�ো।

১.	জলা াশয় বাা খাাবাার রাাখাার জাায়গাার আশপাাশে� প্রাাণীীদে�র আচরণ মনো�োযো�োগ 
দি�য়ে� পর্যযবে �ক্ষণ করো�ো এবংং তাা নথি�ভুক্ত করো�ো।

২.	ম নে� রে�খো�ো, প্রজাাপতি� ও পাাখি� সূরূ্যো�ো�দ য় ও সূরূ্যাা�স্তে� র সময় সবচে�য়ে� সক্রি�য় 
থাাকে�, তাাই ভাালো�ো পর্যযবে �ক্ষণে�র জন্যয সু্কুলে� একটুু আগে� পৌঁ�ঁ�ছাানো�ো ভাালো�ো।  
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৩.	 সম্ভব হলে� ছবি� তো�োলাা বাা অডি�ও রে�কর্ডিং�ং� করো�ো।  প্রাাণীীদে�র ছবি� আঁকঁতে� 
পাার বাা তো�োমাার পর্যযবে �ক্ষণ রে�কর্ডে�ে ছবি� যো�োগ করতে� পাারো�ো।

নি�চে�র সাারণি� ২.৬-এ তো�োমাার পর্যযবে �ক্ষণগুলি� নো�োট করতে� পাার।

সাারণি� ২.৬: আবাাসস্থল বাাগাান দর্শশনা ার্থীীদে�র পর্য যবে�ক্ষণে�র নথি�

পর্য যবে�ক্ষণ  তাারি�খ মন্তব্যয 

কীীটপতঙ্গ   
	 ১. 
….............................
	 ২. 
….............................
	 ৩. 
….............................
	 ৪. 
….............................
	 ৫. 
….............................
	 ৬. 
….............................

	 ১. 
…...................
	 ২. 
…...................
	 ৩. 
…...................
	 ৪. 
…...................
	 ৫. 
…...................
	 ৬. 
…..................

সংংখ্যাা�টি� লক্ষ্যয করাা যাায়। পো�োকাামাাকড়ে�র 
পর্যাা� য়
(যে�মন ডি�ম, লাার্ভাা� , প্রাাপ্তবয়স্ক ইত্যাা�দি�)। 
তুুমি� এটাা কো�োথাায় লক্ষ্যয করে�ছ? . . . . . . . . . . . .
...................................................
পো�োকাামাাকড়ে�র বি�ভি�ন্ন কাাজ যে�মন—
খাাবাার গ্রহণ করাা, আশ্রয় খোঁ�ঁ� জাা , স্নাান 
করাা , এবংং কর্দদমাাক্ত জাায়গাায় খনি�জ 
সংংগ্রহ বাা মাাড-পাাডলিং�ং)    
..............................................................

পাাখি�রাা
	 ১. 
…...........................
	 ২. 
…...........................
	 ৩. 
…...........................

	 ১. 
…..................
	 ২. 
…..................
	 ৩. 
…..................

পর্যযবে �ক্ষণ সংংখ্যাা� . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
তুুমি�  এটি� কো�োথাায় পর্যযবে �ক্ষণ করে�ছ? 
............................................................... 
পাাখি�র কাার্যয কলাাপ (যে�মন: খাাবাার গ্রহণ, 
শি�কাার করাা, আশ্রয় খোঁ�ঁ� জাা, স্নাান করাা, 
পাাডলিং�ং বাা কাাদাায় খনি�জ সংংগ্রহ করাা) 
...............................................................

ছো�োট স্তন্যযপাায়ীীপ্রাাণীী
	 ১. 
…...........................
	 ২. 
…...........................
	 ৩. 
…...........................

	 ১. 
…..................
	 ২. 
…..................
	 ৩. 
…..................

পর্যযবে �ক্ষণ সংংখ্যাা� . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
তুুমি� এটি� কো�োথাায় পর্যযবে �ক্ষণ করে�ছে�ন? . . .
............................................................ 
প্রাাণীীর কাার্যয কলাাপ (যে�মন: খাাবাার গ্রহণ, 
শি�কাার করাা, আশ্রয় খোঁ�ঁ� জাা, স্নাান করাা, 
পাাডলিং�ং বাা কাাদাায় খনি�জ সংংগ্রহ করাা)  
...............................................................

যদি� তো�োমাার প্রাাকৃৃতি�ক গাার্ডে�েনে� প্রচুর দর্শশনা ার্থীী প্রাাণীী পাাও, তাা হলে� তাা অসাাধাারণ! 
তাা নাা হলে� হতাাশ হবে� নাা।  ধৈ�র্যয  ধরতে� হবে�, প্রাাণীীদে�র ধীীরে� ধীীরে� এই বি�শ্বাাস  গড়ে� 
উথে�বে� যে� এই আবস্থলে�  তাাদে�র  চাাহি�দাা পূূরণ হবে� যে� তাাদে�র চাাহি�দাা পূূরণ হবে�। 
কি�ছু প্রাাণীী হয়তো�ো ইতি�মধ্যে�েই বি�দ্যাা�লয়ে� বসবাাস করছে�, এবংং তাারাা হয়তো�ো প্রাাকৃৃতি�ক 
বাাগাান  ব্যযবহাার করতে� পাারে�।  কি�ছু সময় অপে�ক্ষাা কর, বি�শে�ষজ্ঞদে�র সঙ্গে� আলো�োচনাা 
কর এবংং প্রয়ো�োজনীীয় পরি�বর্ততন কর। 
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কাার্য যকলাাপ ৮: প্রাাকৃৃতি�ক বাাগাান রক্ষণাাবে�ক্ষণ  

প্রাাকৃৃতি�ক বাাগাান জীীবন্ত প্রজাাতি�র আয়ো�োজন করবে�। এর মধ্যে�ে রয়ে�ছে� গাাছপাালাা, 
পি�পড়ে�, পো�োকাামাাকড়, পাাখি�, টি�কটি�কি� এবংং আরও অনে�ক কি�ছু। তো�োমাার প্রাাকৃৃতি�ক 
বাাগাানকে�  প্রাাণবন্ত রাাখাার জন্যয এটি� নি�য়মি�ত রক্ষণাাবে�ক্ষণ করাা প্রয়ো�োজন। 

প্রাাকৃৃতি�ক বাাগাানে�র যত্ন নে�ওয়াা গুরুত্বপূূর্ণ ণ যাাতে� এটি� তো�োমাার আকাাঙ্ক্ষি�ত 
প্রাাণীীদে�র আকর্ষি� িত করবে�। তো�োমাাকে� গাাছপাালাার যত্ন নি�তে� হবে� এবংং নি�শ্চি�ত করতে� 
হবে� যে� অবাাঞ্ছি�ত প্রাাণীীরাা সে�খাানে� প্রবে�শ করতে� নাা পাারে�। উদাাহরণস্বরূপ, তো�োমাাকে� 
গাাছগুলি�কে� জল দি�তে� হবে�, জমাা জলে�  যাাতে� মশাা নাা জন্মাায়  তাা নি�শ্চি�ত করতে� 
হবে�, পথ থে�কে� পড়ে� থাাকাা পাাতাা ও ডাাল সরাাতে� হবে� (এগুলি� সংংগ্রহ করে� কম্পো�োস্ট 
বে�ডে� রাাখতে� পাার)।অতএব,তো�োমাাকে� অবশ্যযই হ্যাা�বি�ট্যাা�ট গাার্ডে�েনে�র  জন্যয একটি� 
রক্ষণাাবে�ক্ষণে�র সময়সূূচীী প্রস্তুত করতে� হবে�। ছো�োট ছো�োট দলে� ভাাগ হয়ে� কাাজ বি�তরণ 
করতে� পাার। কাাজে�র দাায়ি�ত্ব ঘুুরি�য়ে� দি�তে� হবে� যাাতে� সবাার অবদাান থাাকে�। তুুমি� 
একটি� রক্ষণাাবে�ক্ষণ চাার্টট তৈ�রি� করতে� পাার এবংং একটি� চে�কলি�স্ট রাাখতে� পাার যাাতে� 
কাাজগুলো�ো সময়মতো�ো সম্পন্ন হয়। কি�ছু উদাাহরণ টে�বি�ল ২.৭-এ দে�ওয়াা আছে� ;  
তো�োমাার আবাাসস্থল বাাগাান অনুুযাায়ীী আরও যো�োগ করতে� পাার।

সাারণি� ২.৭: আবাাসস্থল বাাগাানে�র  রক্ষণাাবে�ক্ষণে�র সময়সূূচীী

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . মাাসে�র . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . সপ্তাাহে�র সময়সূূচীী (বাা কাাজে�র তাালি�কাা)  

কাাজটি� হল দাায়ি�ত্ব
কাার্য যকলাাপে�র জন্যয 
পরি�কল্পি�ত তাারি�খ  

তাারি�খে�র কাার্য যকলাাপ 
সম্পাাদি�ত হয়ে�ছি�ল

মন্তব্যয

গাাছপাালাায় জল 
দে�ওয়াা।

প্রতি�দি�ন

জল সরবরাাহ এবংং 
স্নাানে�র পাাত্রগুলি� 
ভরাাট করাা

প্রতি�দি�ন

পাাখি�র ফি�ডাারে� 
খাাবাার

সপ্তাাহে� একবাার

আগাাছাা পরি�ষ্কাার 
করাা।

মাাসে� একবাার

বাাগাান পরি�ষ্কাার 
করাা।

প্রতি�দি�ন

কৃৃষি� বর্জ্যে�ে�র 
কম্পো�োস্টিং�ং 

প্রতি�দি�ন।
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প্রান্তিতঠিট জাী�� প্রাাণীী একঠিট আরামা�ায়ক এ�ং ন্তি�রাপূ� আ�াসস্থানে�র স�া� 
কনের। বেতামাার �াগৃানে�র র�ণীানে��নেণী বেতামাার �ারা�ান্তিহাক প্রানে�ষ্টা বেতামাার �াগৃানে� 
আরও বে�ন্তিশা কনের জাী�� প্রাাণীীনে�র আকৃষ্ট করনে�।   

কৃা� যকৃলাপ ৯ঃ যে�ামার কৃাজ প্রদ্যা� য� কৃরা  

ভাানে�া, কীভাানে� বেতামারা বেতামাানে�র এই প্রাাণীীনে�র �সন্তিত �াগৃা� �াগৃা� অ�েনে�র সনে� 
ভাাগৃ কনের বে�নে�। �শা ণকনে�র জা�ে এঠিট তথাে��� করনেত হানে� ন্তিকছুা গুরুত্বপূূণী ণ জাায়গৃায় 
বে�নে�� �াগৃানেত পূানেরা, বেযামা�—

১. সপূু�ক উক্রি�নে�র �ামা
২. আশ্রয়, জানে�র পূাত্র এ�ং ন্তিফডাার বেথানেক উপূকৃত প্রাাণীীরা
৩. কা�া-পূুকুর এ�ং �ুনে�া-স্নাানে�র জা�ে ন্তি�ন্তি�ত এ�াকা

বেতামারা একঠিট উপূস্থাাপূ�াও তৈতন্তির করনেত পূানেরা—�াটণ �া ন্তিডাক্রিজাটা� �াইডা 
আকানের। এনেত ন্তি�ম্নন্তি�ন্তিখাত ন্তি��য়গুনে�া থাাকনেত পূানের—

১. উয়ে���ঃ বেক� �স�াসনেযাাগৃে �াগৃা� তৈতন্তির কর�?
২. �কৃ�া এ�ং চি���াসাঃ প্রাাণীীনে�র প্রানেয়াজা� অ�ুযাায়ী কীভাানে� গৃানেডাণ� 

পূন্তিরকল্প�া কনেরন্তিছানে�?
৩. লক্ষ� প্রজাচি�ঃ বেকা� প্রাাণীীনেক আক� ণণী করনেত বে�নেয়ন্তিছানে�? তানে�র কী কী 

�রকার?
৪. লক্ষ� কৃয়েরয়েছ�ঃ �াগৃা�ঠিট তৈতন্তির হাওয়ার পূর বেথানেক তুন্তিমা কী ��ে কনেরছা?
 বেকৌশা� বেমা�ায় এই উপূস্থাাপূ�া অতে� উপূকারী হানে�, কারণী এঠিট �শা ণকনে�র 

কানেছা বেতামাানে�র প্রাকল্প �োখাো করনেত সাহাাযাে করনে�।

অ��য়েদ্যার কৃাছ যেথায়েকৃ আচিম কৃী চি�য়েখাচিছ?

১. তুন্তিমা স�নে�নেয় আক� ণণীীয় ন্তিত�ঠিট কী কী ক্রিজান্তি�স  আন্তি�ষ্কাার কনেরছা?
 ...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................
২. জাী�জান্তু এ�ং তানে�র আ�াসস্থা� সম্পনেকণ পূযা ণনে��ণী ও আনে�া��া কনের 

তুন্তিমা বেকা� মাূ� অ��ৃণঠিষ্ট অজাণ� কনেরছা? 
 ...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................
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   টাাইম ল�াপসা চিভচি�ও  
তুন্তিমা একঠিট টাইমা �োপূস ন্তিভান্তিডাও তৈতন্তির করনেত পূার, বেযাটায় বে�খাা যাানে� বেযা কীভাানে� ন্তিকছুা পূন্তির�তণ� 
হানে�।  যাখা�ই  মানে� করনে� বেযা তুন্তিমা ন্তিকছুা উপূা�া� বেযাাগৃ কনেরছা �া গৃাছাপূা�া তানে�র �কৃ্রিদ্ধর ন্তি�ন্তি�ণষ্ট 
পূযা ণানেয় বেপূৌ�নেছানেছা (বেযামা�, অঙ্াকুনেরা�গৃমা, ডাা�পূা�া এ�ং পূাতার উপূন্তিস্থান্তিত এ�ং পূনের 
ফুনে�র),বেতামাার �াগৃানে�র ছান্তি� তু�নেত পূানেরা।

ই�ারনে�নেট ‘আোপূ+টাইমা �োপূস+ন্তিভান্তিডাও’—এই ন্তিকওয়াডাণগুনে�া ন্তি�নেখা অ�সু�া� কনেরা। এমা� 
একঠিট অোপূ বে�নেছা �াও যাা বেতামাানেক ন্তিস্থার ছান্তি�গুনে�া আপূনে�াডা কনের একঠিট ন্তিভান্তিডাও তৈতন্তির করার 
সুন্তি��া বে�নে�।  

   টাাইম ল�াপসা চিভচি�ও

আচিম কৃী কৃয়েরচিছ এ�ং কৃ� সাম� চি�য়ে�চিছ?

একঠিট কাজা বেশা� করনেত কত সমায় �ানেগৃ তা বে�াঝুা গুরুত্বপূূণী ণ। 
প্রান্তিতঠিট ক্রিক্রয়াক�ানেপূ তুন্তিমা কত ঘ�া �েয় কনেরছা তা গৃণী�া কর। �ীনে�র সমায়সীমাার 

মানে�ে বেসগুন্তি� ন্তি�ন্তি�ত কর। যান্তি� �ইঠিটনেত প্রাস্তান্তি�ত ক্রিক্রয়াক�াপূগুন্তি�র বে�নেয় বে�ন্তিশা 
কাজা কনের থাাক তনে� �য়া কনের সংখাো এ�ং সমায় বেযাাগৃ কনেরা। 
কৃা� যকৃলাপ   ১ ২ ৩ ৪ ৫ ৬ ৭ ৮ ৯

  
সাম� যে�ও�া �য়ে�য়েছ।   --- --- --- --- --- --- --- --- 
(সাম�কৃাল)

আচিম আর কৃী কৃরয়ে� পাচির?

১. �ান্তিড়ানেত একঠিট বেছাাট প্রাজাাপূন্তিত �াগৃা� তৈতন্তিরর বে�ষ্টা কনেরা। এর জা�ে, 
বেতামাানেক ঠিঠক করনেত হানে� বেকা� �রনে�র গৃাছাপূা�া এ�ং জাড়া উপূা�া� এই 
পূত�নে�র আকৃষ্ট করনে�। স্থাা�ীয় প্রাজাাপূন্তিত, পূান্তিখা এ�ং তানে�র আ�াসস্থা� 
সম্পনেকণ ন্তি�নেশা��নে�র (যাারা শাখা ন্তিহানেসনে� প্রাাকৃন্তিতক আ�াসস্থা� �াগৃা� তৈতন্তির 
কনের� তানে�রসহা) কাছা বেথানেক তথাে সংগ্রাহা কনেরা। আ�াসস্থা� সংর�ণী 
পূদ্ধন্তিত সম্পনেকণ তুন্তিমা স্থাা�ীয় সং�া�পূত্র, মাোগৃাক্রিজা�, ই�ারনে�ট ইতোন্তি� 
বেথানেক তথাে সংগ্রাহা করনেত পূানেরা।  

২. বেতামাার প্রাাকৃন্তিতক আ�াসস্থা� �াগৃা� তৈতন্তির করা ন্তি�নেয় একঠিট প্রা�� �া গৃল্প 
বে�নেখাা এ�ং এঠিট স্থাা�ীয় সং�া�পূনেত্র প্রাকানেশার জা�ে পূাঠাও।

৩. বেতামাার প্রাাকৃন্তিতক আ�াসস্থা� �াগৃানে�র একঠিট ন্তিভান্তিডাও তৈতন্তির কনেরা 
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ভায়ে�া এ�ং উ�র দ্যাাও 

১. তুন্তিমা বেকা� কাজাঠিট স� বেথানেক বে�ন্তিশা উপূনেভাাগৃ কনেরছা? 
২. কী কী �োনে�নেঞ্জর মাুনেখাামাুন্তিখা হানেয়ন্তিছানে�? 
৩. পূনেরর �ার ন্তিভান্নভাানে� কী করনে�?
৪. বেতামাার মানেত, হাোন্তি�টোট গৃানেডাণনে�র গুরুত্ব কী?
৫. প্রাকনেল্পর কাজা বেশা� হাওয়ার পূর তুন্তিমা কীভাানে� হাোন্তি�টোট গৃানেডাণনে�র 

র�ণীানে��নেণীর পূন্তিরকল্প�া কনেরছা? 
৬. তুন্তিমা বেযা কাজাঠিট কনেরছা তার সানেথা সম্পন্তিকণত কানেজার কনেয়কঠিট উ�াহারণী 

ন্তি�ন্তি�ত কনেরা।উ�াহারণীস্বারূপূ,প্রাকৃন্তিতন্তি��,সংর�ণী�া�ী, কীটতত্ত্বন্তি��, 
প্রাাণীীন্তি��া�ী, উক্রি��ন্তি��া�ী, �� কমা ণকতণা, পূন্তিরনে�শান্তি��। �ারপূানেশা বে�খা, 
মাা�ুনে�র সনে� কথাা �� এ�ং বেতামাার উ�র বে�নেখাা।  


