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ಭೂಸ್ವವ ರೂಪಗಳು ಮತ್ತುು   ಜೀೀವನ

ಅ
ಧ್ಯಾ

ಾಯ ೩
“ಮಾನವರ ಹೊರೆಯಿಂಂದ ಮುಕ್ತ� ವಾಗಿರುವ ಹಲವು ಶಿಖರಗಳು, ಇಳಿಜಾರುಗಳು ಮತ್ತುು  
ದೊಡ್ಡಡ  ಬಯಲು ಪ್ರರ ದೇೇಶಗಳನ್ನುು  ಹೊಂಂದಿರುವ, ವೈೈವಿಧ್ಯಯ ಮಯ ಸಂಂಪನ್ಮೂೂ ಲಗಳನ್ನುು  
ಇರುವ, ಸಸ್ಯಯ ಗಳನ್ನುು  ಹೊಂಂದಿರುವ ಭೂಮಿಯು ನಮಗಾಗಿ ವಿಶಾಲವಾಗಲಿ ಮತ್ತುು  ಅದರ 
ಸಂಂಪತ್ತ� ನ್ನುು  ನಮಗೆ ದಯಪಾಲಿಸಲಿ!… ಭೂಮಿಯು ನಮ್ಮಮ  ತಾಯಿ ಮತ್ತುು  ನಾವು ಅವಳ 
ಮಕ್ಕಕ ಳು.” 

- ಅಥರ್ವವ ವೇೇದ, ಭೂಮಿಸೂಕ್ತ�  (‘ಭೂಮಿಗೆ ಸ್ತೋೋ�ತ್ರ ರ ’)

೧.	 ಭೂಸ್ವವ ರೂಪಗಳ ಪ್ರರ ಮುಖ ವಿಧಗಳು ಯಾವುವು 

ಮತ್ತುು  ಜೀೀವನ ಹಾಗೂ ಸಂಂಸ್ಕೃ� ೃತಿಗೆ ಅವುಗಳು 

ಹೇೇಗೆ ಅಗತ್ಯಯ ವಾಗಿವೆ? 

೨.	 ಪ್ರರ ತಿಯೊಂಂದು ಭೂಸ್ವವ ರೂಪದ ಜೊತೆಗೆ 

ಜೀೀವಿಗಳು ಹೊಂಂದಿರುವ ಸವಾಲು ಮತ್ತುು  

ಅವಕಾಶಗಳಾವವು?

ಕೆಲವು ಮುಖ್ಯಯ  
ಪ್ರರ ಶ್ನೆ� ಗಳು:
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ಹಲವು ಸಂಸಂ� ನೀಗಳಂತೆ ಮಾನವರು ಕೂಡ್ಡ ಭೂಮಿಯ ಮ್ಮೆೇಲೇ ವಾಸಿಸುತಾ� ರೆ. ನೀೇವು 
ಗಮನೀಸಿದಂತೆ ಭೂಮಿಯು ಅನೆೇಕ್ತ ರೂಪ್ರ ಮತ್ತು�  ಲಕ್ಷ್ಣಣಗಳನ್ನುು  ಹೊಂದಿದೇ. ಅದರ 
ಸಂವ ರೂಪ್ರವು ಒಂಂದು ಪ್ರರ ದೇೇಶದಿಂದ ಮತೋ� ಂದು ಪ್ರರ ದೇೇಶಕೆಕ  ಬಹಳ�ಟ  ಭಿನು ವಾಗಿರುತ್ತ� ದೇ. 
ನೀೇವು ಜಾಖವಂಡ್ಡನ ಛೋೇಟಾ ನಾಗುಪ ರ ಎಂದು ಕ್ತರೆಯಲಪ ಡುವ ಪ್ರರ ದೇೇಶದಿಂದ ರಸೆ� ಯ 
ಮೂಲಕ್ತ ಪ್ರರ ಯಾಣಿಸುತಿ� ದಿದ ೇರಿ ಎಂದು ಭಾವಿಸ್ತೋೇಣ. ಉತ್ತ� ರ ಪ್ರರ ದೇೇಶದ ಪ್ರರ ಯಾಗ್ 
ರಾಜ್ ತ್ತಲುಪ್ರಿ ಮತ್ತು�  ಉತ್ತ� ರಾಖಂಡ್ಡದ ಅಲ್ಮೋೂ ೇರಾಗೆ ಹೊೇಗಿದಿದ ೇರಿ. ನೀೇವು ದಾರಿಯಲಿಿ  
ವಿಭಿನು  ಭೂ�ಶಯ ಗಳನ್ನುು  ನೋೇಡುತಿ� ೇರಿ. ವಾಸಂ� ವವಾಗಿ, ನೀೇವು ಮೂರು ಪ್ರರ ಮುಖ 
ಭೂಸಂವ ರೂಪ್ರಗಳನ್ನುು  ಎದುರಿಸುತಿ� ೇರಿ. ಅವುಗಳನ್ನುು  ನಾವು ಈಗ ನೋೇಡುತೆ� ೇವೈ.

�ವಿೀಗ ಅನೈವ ೀಷ್ಟಿಸ್ಫೋೀಣ್ಯ

Æ ತ್ತರಗತಿಯ ಅಭಾಯ ಸಂವಾಗಿ ನಾಲುಕ  ಅಥವಾ ಐದು ವಿದಾಯ �ವಗಳ ಗುಂಪುಗಳನ್ನುು  
ರಚಿಸಿ ಮತ್ತು�  ಶಾಲೇಯ ಸುತ್ತ� ಮುತ್ತ� ಲಿನ ಪ್ರರ ದೇೇಶಗಳನ್ನುು  ಗಮನೀಸಿ. ನೀೇವು 
ಯಾವ ರಿೇತಿಯ ಭೂಪ್ರರ ದೇೇಶವನ್ನುು  ನೋೇಡುತಿ� ೇರಿ? ಕೆಲವು ಕ್ರಿಲ್ಮೋೇಮಿೇಟ್ಟರ್ ಗಳ 
�ರದ ನಂತ್ತರ ಭೂಪ್ರರ ದೇೇಶವು ಬದಲಾಗುತ್ತ� ದೇಯೇೇ? ಅಥವಾ ಸುಮಾರು ೫೦ 
ಕ್ರಿಲ್ಮೋೇಮಿೇಟ್ಟರ್ ಗಳು ನಂತ್ತರ ಬದಲಾಗುತ್ತ� ದೇಯೇೇ? ಇತ್ತರ ಗುಂಪುಗಳೋಂದಿಗೆ 
ಹೊೇಲಿಕೆ ಮಾಡಿ.

Æ ಅದೇೇ ಗುಂಪುಗಳಲಿಿ , ನೀಮೂ ಲಿಿ  ಯಾರಾದರೂ ಭಾರತ್ತದ ಒಂಂದು ಪ್ರರ ದೇೇಶದ 
ಮೂಲಕ್ತ ಮಾಡಿದ ಪ್ರರ ಯಾಣವನ್ನುು  ಚಚಿವಸಿ. ನೀೇವು ದಾರಿಯಲಿಿ  ಕ್ತಂಡುಕೋಂಡ್ಡ 
ವಿವಿಧ್ಯ ಭೂಪ್ರರ ದೇೇಶಗಳನ್ನುು  ಪ್ರಟಿಟ  ಮಾಡಿ. ಇತ್ತರ ಗುಂಪುಗಳೋಂದಿಗೆ ಅವುಗಳನ್ನುು  
ಹೊೇಲಿಕೆ ಮಾಡಿ.

 ಭೂಸಂವ ರೂಪ್ರವು ನಮೂ  ಭೂಮಿಯ ಮ್ಮೆೇಲೇೂ ೈಯಲಿಿರುವ �ತಿಕ್ತ ಲಕ್ಷ್ಣಣವಾಗಿದೇ. 
ಭೂಸಂವ ರೂಪ್ರಗಳು ಲಕಾ� ಂತ್ತರ ವರ್ಷವಗಳಿಂದ ರೂಪುಗೊಂಂಡಿವೈ ಮತ್ತು�  ಪ್ರರಿಸಂರ- 
ಜೀೇವನದೊಂದಿಗೆ ಗಮನಾಹವ ಸಂಂಬಂಧ್ಯವನ್ನುು  ಹೊಂದಿವೈ. ಅವುಗಳನ್ನುು  ವಿಶಾಲವಾಗಿ 
ಮೂರು ವಿಧ್ಯಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಂಬಹುದು. ಪವವತ್ರಗಳು, ಪರ ಸ್ವ� ಭೂರ್ಮಿಗಳು ಮತ್ತುು  
ಬಯಲು ಪರ ದೆೀಶ್ವಗಳು (ಚಿತ್ತರ  ೩.೧). 

ಈ ಭೂಸಂವ ರೂಪ್ರಗಳು ವಿಭಿನು  ಹವಾಮಾನವನ್ನುು  ಹೊಂದಿವೈ. ವೈೈವಿಧ್ಯಯ ಮಯ ಸಂಸಂಯ  ಮತ್ತು�  
ಪಾರ ಣಿಗಳಿಗೆ ನೆಲೇಯಾಗಿವೈ. ಮಾನವರು ಎಲಿಾ  ಭೂಸಂವ ರೂಪ್ರಗಳಿಗೆ ಹೊಂದಿಕೋಂಡಿದಾದ ರೆ. 
ಆದರೆ ವಿವಿಧ್ಯ ರಿೇತಿಯ ಭೂಸಂವ ರೂಪ್ರಗಳಲಿಿ  ವಾಸಿಸುವ ಜನರ ಸಂಂ�ಯ  ಪ್ರರ ಪ್ರಂಚದಾದಯ ಂತ್ತ 
ವಯ ತಾಯ ಸಂವಾಗಿದೇ.

ಪವವತ್ರಗಳು
ಪವವತ್ರಗಳು ಸುತ್ತ� ಮುತ್ತ� ಲಿನ ಭೂಪ್ರರ ದೇೇಶಕ್ರಿಕ ಂತ್ತ ಹೇಚ್ಚುು  ಎತ್ತ� ರದ ಭೂಪ್ರರ ದೇೇಶವನ್ನುು  
ಹೊಂದಿರುತ್ತ� ವೈ. ಅವುಗಳನ್ನುು  ವಿಶಾಲವಾದ ಕ್ತಣಿವೈ, ಕ್ತಡಿದಾದ ಇಳಿಜಾರುಗಳು ಮತ್ತು�  
ಕ್ರಿರಿದಾದ ಶಿಖರದಿಂದ ಗುರುತಿಸಂಬಹುದು. ಅವುಗಳ ಎತ್ತ� ರವನ್ನುು  ಅವಲಂಬಿಸಿ, ಕೆಲವು 
ಪ್ರವವತ್ತಗಳು ಹಿಮದಿಂದ ಆವೃತ್ತವಾಗಿರುತ್ತ� ವೈ. ಪ್ರರ ತಿ ಬೆೇಸಿಗೆಯಲಿಿ  ಕ್ತಡಿಮ್ಮೆ ಎತ್ರು ರದಲಿಂ ರುವ
ಹಿಮವು ಕ್ತರಗುತ್ತ� ದೇ ಮತ್ತು�  ನದಿಗಳನ್ನುು  ಪ್ಪೋೇಷಿಸುವ ನೀೇರಾಗಿ ಬದಲಾಗುತ್ತ� ದೇ. ಎತ್ತ� ರದ 

ಎತ್ರು ರ: 
ಸಂಮುದರ  

ಮಟ್ಟಟ ದಿಂದ 
ಒಂಂದು 

ವಸು� ವಿನ ಎತ್ತ� ರ.   
ಉದಾಹರಣೆಗಳು:

ಪ್ರವವತ್ತ 
ಶಿೇಖರದ ಎತ್ತ� ರ, 

ಹಾರಿತಿ� ರುವ 
ಹಕ್ರಿಕ  ಅಥವಾ 

ವಿಮಾನದ 
ಎತ್ತ� ರ, 

ಉಪ್ರಗರ ಹದ 
ಎತ್ತ� ರ.
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ಚಿತ್ತರ  ೩.೧. ಈ ರೆೇಖಾಚಿತ್ತರ ವು ಮೂರು ಭೂಸಂವ ರೂಪ್ರಗಳನ್ನುು  ಚಿತಿರ ಸುತ್ತ� ದೇ - ಹಿನೆು ಲೇಯಲಿಿರುವ ಪ್ರವವತ್ತಗಳು 
(ಅವುಗಳಲಿಿ  ಎರಡು ಹಿಮದಿಂದ ಆವೃತ್ತವಾಗಿವೈ), ಎಡ್ಡಭಾಗದಲಿಿ  ಪ್ರರ ಸಂಥ ಭೂಮಿ ಮತ್ತು�  ಮುಂಭಾಗದಲಿಿ  

ಮ್ಮೆೈದಾನ, ಪ್ರವವತ್ತಗಳಿಂದ ಒಂಂದು ನದಿ ಹೊರಹೊಮುೂ ತಿ� ದೇ.

ಪ್ರರ ದೇೇಶಗಳಲಿಿ , ಹಿಮವು ಎಂದಿಗೂ ಕ್ತರಗುವುದಿಲಿ , ಪ್ರವವತ್ತವು ಶಾಶವ ತ್ತವಾಗಿ ಹಿಮದಿಂದ 
ಆವೃತ್ತವಾಗಿರುತ್ತ� ದೇ.

ಕ್ತಡಿಮ್ಮೆ ಎತ್ತ� ರದ ಕ್ತಡಿದಾದ ಕ್ತಣಿವೈಯ ಇಳಿಜಾರುಗಳು. ವೃತಾ� ಕಾರದ ಮ್ಮೆೇಲಾು ಗಗಳನ್ನುು  

ಹೊಂದಿರುವ ಇತ್ತರ ಎತ್ತ� ರದ ಪ್ರರ ದೇೇಶಗಳನ್ನುು  ‘ಬೆಟ್ ಗಳು’ ಎಂದು ಕ್ತರೆಯಲಾಗುತ್ತ� ದೇ.

ಇದರ ಬಗೆ�  ಆ�ೀಚಿಸಿ

ಹಿಮ ಎಂದರೆೇನ್ನು? ನೀೇವು ಹಿಮಾವೃತ್ತ ಪ್ರರ ದೇೇಶದಲಿಿ  ವಾಸಿಸಂದಿದದ ರೆ (ಕಾಶಿೂ ೇರ, 
ಲಡಾಖ‌್, ಹಿಮಾಚಲ ಪ್ರರ ದೇೇಶ, ಉತ್ತ� ರಾಖಂಡ್ಡ, ಸಿಕ್ರಿಕ ಂ, ಅರು�ಚಲ ಪ್ರರ ದೇೇಶ) 
ನೀೇವು ಹಿಮವನ್ನುು  ಎಂದಿಗೂ ನೋೇಡಿರಲಿಕ್ರಿಕ ಲಿ ! ಭಾರತ್ತದ ಉಳಿದ ಭಾಗಗಳಲಿಿ  
ಹಿಮವು ಹೇಚಾು ಗಿ ಮಳೆ ಮತ್ತು�  ಆಲಿಕ್ತಲಿು  ರೂಪ್ರದಲಿಿದೇ. ಆದರೆ ಹೇಚಿು ನ ಎತ್ತ� ರ 
ಪ್ರರ ದೇೇಶವು ಸಾಕ್ತ�ಟ  ತ್ತಂಪಾಗಿದದ ರೆ ಅಲಿಿ  ಹಿಮ ಬಿೇಳುತ್ತ� ದೇ. ಭೂಪ್ರರ ದೇೇಶವನ್ನುು  
ಮೃದುವಾದ ಮತ್ತು�  ಸುಂದರವಾದ ಬಿಳಿ ಕ್ತಂಬಳಿಯಿಂಂದ ಆವರಿಸುತ್ತ� ದೇ. ಹಿಮ ಮತ್ತು�  
ಆಲಿಕ್ತಲಿು ಗಳು ರ್ಘನ ಸಿಥ ತಿಯಲಿಿರುವ ನೀೇರಿನ ಮಳೆಯಲಿದೇ ಬೆೇರೆೇನ್ಮೂ ಅಲಿ .

ಮಳೆ: 
ವಾತಾವರಣದಿಂದ 
ಯಾವುದೇೇ 
ರೂಪ್ರದಲಿಿ  
ನೆಲವನ್ನುು  
ತ್ತಲುಪುವ ನೀೇರು-
ಮಳೆ, ಹಿಮ ಮತ್ತು�  
ಆಲಿಕ್ತಲಿು ಗಳು 
ಮಳೆಯ ಅತ್ತಯ ಂತ್ತ 
ಸಾಮಾನಯ  
ರೂಪ್ರಗಳಾಗಿವೈ.
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ಚಿತ್ರರ  ೩.೨. ವಿಶ್ವವ ದ ಆರು ಪರ್ವವತಗಳ ಚಿತ್ರರ ಗಳು

ಅಕೊಂಂಕಾಗುವಾ ಪರ್ವವತ

ಅನಮುಡಿ  ಪರ್ವವತ

ಎವರೆಸ್್ಟ್  ಪರ್ವವತ

ಕಾಂಂಚನಜುಂಂಗಾ ಪರ್ವವತ

ಬ್ಲಾಂಂ �ಕ್ ಪರ್ವವತಕಿಲಿಮಂಂಜಾರೊ ಪರ್ವವತ
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ಚಿತ್ತರ  ೩.೩. ವಿಶವ ದ ಆರು ಪ್ರವವತ್ತಗಳ ಸಾಪೈೇಕ್ಷ್ಣ ಎತ್ತ� ರವನ್ನುು  ತೋೇರಿಸುವ ರೆೇಖಾಚಿತ್ತರ

ಚಿತ್ತರ . ೩.೨ ವಿಶವ ದ ಆರು ಪ್ರವವತ್ತಗಳ ಚಿತ್ತರ ಗಳನ್ನುು  ತೋೇರಿಸುತ್ತ� ದೇ. ಚಿತ್ತರ  ೩.೩ ಅವುಗಳನ್ನುು  
ಒಂಟುಟ ಗೂಡಿಸಿ ಹೇಚಿು ನ ಎತ್ತ� ರದಿಂದ ಕ್ತಡಿಮ್ಮೆ ಎತ್ತ� ರದಂತೆ ಅವುಗಳ ಸಾಪೈೇಕ್ಷ್ಣ ಎತ್ತ� ರಗಳ 
�ಶಯ  ಅನ್ನುಭವವನ್ನುು  ನೀೇಡುತ್ತ� ದೇ. ಎವರೆಸ್ಟ  ಪ್ರವವತ್ತ (ಟಿಬೆಟ್, (ಚಿೇನಾ) ಮತ್ತು�  ನೆೇಪಾಳದ 
ನಡುವೈ) ಮತ್ತು�  ಕಾಂಚನಜುಂಗಾ (ನೆೇಪಾಳ ಮತ್ತು�  ಭಾರತ್ತದ ಸಿಕ್ರಿಕ ಂ ರಾಜಯ ದ ನಡುವೈ) 
ಹಿಮಾಲಯ ಶ್ರೇರ ೇಣಿಯ ಎರಡು ಎತ್ತ� ರದ ಶಿಖರಗಳಾಗಿವೈ. ಅಕೋಂಕಾಗುವಾ ಪ್ರವವತ್ತ (ದಕ್ರಿ� ಣ 
ಅಮ್ಮೆರಿಕಾದಲಿಿ ) ಆಂಡಿಸಂು  ಅತಿ ಎತ್ತ� ರದ ಶಿಖರವಾಗಿದೇ. ಪೂವವ ಆಫ್ರಿರ ಕಾದ ಕ್ರಿಲಿಮಂಜಾರೊ 
ಪ್ರವವತ್ತವು ಯಾವುದೇೇ ಶ್ರೇರ ೇಣಿಯ ಭಾಗವಲಿದ ಪ್ರರ ತೆಯ ೇಕ್ತ ಹಿಮಪ್ರವವತ್ತವಾಗಿದೇ. ಪ್ರಶಿು ಮ 
ಯೂರೊೇಪ್ರಿನ ಬಿಾಂಕ್ ಪ್ರವವತ್ತ ಆಲ್ಪ �  ಪ್ರವವತ್ತಶ್ರೇರ ೇಣಿಯ ಅತಿ ಎತ್ತ� ರದ ಪ್ರವವತ್ತವಾಗಿದೇ. 
ಆನಮುಡಿ (ಕೆೇರಳದಲಿಿ , ‘ಅನೆೈ ಶಿಖರ’ ಎಂ� ಕ್ತರೆಯಲಪ ಡುತ್ತ� ದೇ) ದಕ್ರಿ� ಣ ಭಾರತ್ತದ ಅತಿ 
ಎತ್ತ� ರದ ಪ್ರವವತ್ತವಾಗಿದೇ.

೧೦೦೦ರ್ಮಿೀ

೨೦೦೦ರ್ಮಿೀ

೩೦೦೦ರ್ಮಿೀ

೪೦೦೦ರ್ಮಿೀ

೫೦೦೦ರ್ಮಿೀ

೬೦೦೦ರ್ಮಿೀ

೭೦೦೦ರ್ಮಿೀ

೮೦೦೦ರ್ಮಿೀ

೯೦೦೦ರ್ಮಿೀ

ವಿಶವ ದ ಹೇಚಿು ನ ಪ್ರವವತ್ತಗಳನ್ನುು  ಏಷ್ಯಾಯ ದ ಹಿಮಾಲಯ, ಯುರೊೇಪ್ರಿನ 
ಆಲ್ಪ �  ಮತ್ತು�  ದಕ್ರಿ� ಣ ಅಮ್ಮೆೇರಿಕ್ತದ ಆಂಡಿಸ್ ನಂತ್ತಹ ಪ್ರವವತ್ತ ಶ್ರೇರ ೇಣಿಗಳಂತೆ 
ವಗಿೇವಕ್ತರಿಸಂಲಾಗಿದೇ. ಈ ಶ್ರೇರ ೇಣಿಗಳಲಿಿ  ಕೆಲವು ಸಾವಿರಾರು ಕ್ರಿಲ್ಮೋೇಮಿೇಟ್ಟರ್ ಗಳ�ಟ  
ವಿಸಂ� ರಿಸಿವೈ.
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ಹಿಮಾಲಯದಂಂತಹ ಎತ್ತ� ರದ ಮತ್ತುು  ತೀೀಕ್ಷ್ಣಣ ವಾದ ಶಿಖರಗಳನ್ನುು  ಹೊಂಂದಿರುವ ಪರ್ವವತಗಳು 
ತುಲನಾತ್ಮಮಕ ವಾಗಿ ‘ಯುವ/ಹೊಸವಾಗಿವೆ’, ಅಂಂದರೆ ಅವು ಭೂಮಿಯ ಇತಿಹಾಸದಲಿ್ಲಿ  
ಇತ್ತೀ� ೀಚೆಗೆ ರೂಪುಗೊಂಂಡಿವೆ-ಆದರೂ ಅವು  ಲಕ್ಷಾಂ� ಂತರ ವರ್ಷಷಗಳ ಹಿಂಂದಿನವು! ಅರಾವಳಿ 
ಶ್ರೇ� ೇಣಿಯಂಂತಹ ಚಿಕ್ಕಕ ದಾದ ಮತ್ತುು  ಹೆಚ್ಚುು  ದುಂಂಡಾದ ಪರ್ವವತಗಳು ಮತ್ತುು  ಬೆಟ್ಟಟ ಗಳು 
ಹೆಚ್ಚುು  ಹಳೆಯವು ಮತ್ತುು  ಸವೆತದದ ಕಾರಣದಿಂಂದಾಗಿ ದುಂಂಡಾಗಿವೆ. ಕೆಲವೊಮೆ್ಮೆ , 
ಹಿಮಾಲಯದಂಂತೆಯೇೇ, ಮೇೇಲೇೇರುವಿಕೆ ಮತ್ತುು  ಸವೆತವು ಇಂಂದಿಗೂ ಮುಂಂದುವರೆದಿದೆ. 
(ಅಂಂತಹ ಪ್ರರ ಕ್ರಿ�ಯೆ ಗಳು ಮತ್ತುು  ಅವುಗಳ ಕಾರಣಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ  ನೀೀವು ವಿಜ್ಞಾಾ ನದಲಿ್ಲಿ  ಹೆಚ್ಚುು  
ಕಲಿಯುವಿರಿ; ಹಿಮಾಲಯದಂಂತಹ ವಿಶ್ವವ ದ ಕೆಲವು ಪರ್ವವತಗಳು ಇನ್ನೂೂ  ಎತ್ತ� ರದಲಿ್ಲಿ  
ಬೆಳೆಯುತ್ತಿ� ವೆ ಎಂಂದು ಮಾತ್ರರ  ಇಲಿ್ಲಿ  ಹೇೇಳೋೋಣ).

ಪರ್ವವತ ಪರಿಸರ
ಪರ್ವವತಗಳ ಕಣಿವೆಯ ಇಳಿಜಾರುಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯಯ ವಾಗಿ ‘ಪರ್ವವತ ಕಾಡು’ ಎಂಂದು 
ಕರೆಯಲ್ಪಪ ಡುವ ಒಂಂದು ಬಗೆಯ ಅರಣ್ಯಯ ದಿಂಂದ ಆವೃತವಾಗಿವೆ. ಅಲಿ್ಲಿ  ಪೈೈನ್, ಫರ್, ಸ್ಪ್ರೂೂ �ಸ್ 
ಮತ್ತುು  ದೇೇವದಾರುಗಳಂಂತಹ ಕೋೋನಿಫರ್ ಮರಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯಯ ವಾಗಿವೆ. ಈ ಕೋೋನಿಫರ್ 
ಮರಗಳು ತೆಳುವಾದ, ಮೊನಚಾದ ಎಲೆಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಎತ್ತ� ರದ ಮತ್ತುು  ಕೋೋನ್ ಆಕಾರದಲಿ್ಲಿ  
ಬೆಳೆಯುತ್ತ� ವೆ. ಹೆಚ್ಚಿಿ ನ ಎತ್ತ� ರದಲಿ್ಲಿ , ಮರಗಳು ಹುಲ್ಲುು , ಪಾಚಿ ಮತ್ತುು  ಲಿಚೆನ್ ಗಳಿಗೆ ದಾರಿ 
ಮಾಡಿಕೊಡುತ್ತ� ವೆ.

ಮೊಂಂಟೇೇನ್ ಅರಣ್ಯಯ :  
ಪರ್ವವತ ಪ್ರರ ದೇೇಶಗಳಲಿ್ಲಿ  

ಬೆಳೆಯುವ ಒಂಂದು 
ರೀೀತಿಯ ಕಾಡುಗಳು.

ಪಾಚಿ:  
ಹೂವುಗಳು 

ಅಥವಾ ನಿಜವಾದ 
ಬೇೇರುಗಳಿಲ್ಲಲ ದ 

ಸಣ್ಣಣ  ಹಸಿರು 
ಸಸ್ಯಯ , ಆಗಾಗೆ್ಗೆ  

ಮೆತ್ತೆ� ಯಂಂತಹ 
ಹೊದಿಕೆಯಲಿ್ಲಿ  

ಹರಡುತ್ತ� ದೆ.

ಲಿಚೆನ್ :  
ಸಾಮಾನ್ಯಯ ವಾಗಿ 

ಬಂಂಡೆಗಳು, 
ಗೋೋಡೆಗಳು 

ಅಥವಾ ಮರಕ್ಕೆೆ  
ಅಂಂಟಿಕೊಳ್ಳುು ವ 

ಸಸ್ಯಯ ದಂಂತಹ ಜೀೀವಿ.

ಪ್ರಾಾಚೀೀ ನ ಭಾರತದ ಶ್ರೇ� ೇಷ್ಠಠ  ಕವಿ ಎಂಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲ್ಪಪ ಟ್ಟಟ , ಸು. ೧,೫೦೦ವರ್ಷಷಗಳ ಹಿಂಂದೆ 

ಜೀೀವಿಸಿದ್ದದ  ಕಾಳಿದಾಸನ ದೀೀರ್ಘಘ ಕವಿತೆಯ ಎರಡು ಶ್ಲೋೋ�ಕ ಗಳು ಇಲಿ್ಲಿವೆ. ಕುಮಾರಸಂಂಭವ 

ಎಂಂಬ ಕಾವ್ಯಯ ವು ಹಿಮಾಲಯದ ಪ್ರಾಾರ್ಥಥ ನೆಯೊಂಂದಿಗೆ ಆರಂಂಭವಾಗುತ್ತ� ದೆ. ( ಸಂಂಸ್ಕೃ� ೃತದ 

ಸರಳೀೀಕೃತ ಅನುವಾದ ಕೆಳಗಿನಂಂತಿದೆ.)

ಉತ್ತ� ರದಲಿ್ಲಿ  ಪರ್ವವತಗಳ ಅಧಿಪತಿಯಾದ ಹಿಮಾಲಯನು ಜೀೀವಂಂತ ದೇೇವರಂಂತೆ 

ಉದಯಿಸುತ್ತಾಾ ನೆ. ಅವನು ಭೂಮಿಯನ್ನುು  ಆಳುತ್ತಾಾ ನೆ ಮತ್ತುು  ಪಶ್ಚಿಿ ಮದಿಂಂದ 

ಪೂರ್ವವ ಸಾಗರಗಳವರೆಗೆ ವಿಸ್ತಾಾ ರವಾಗಿದ್ದಾಾ ನೆ.… ಅಲ್ಲಿಂ� ಂದ ಗಾಳಿಯು ಕೆಳಗೆ ಬರುತ್ತ� ದೆ. 

ಗಂ�ಗೆಯಲಿ್ಲಿ  ಇಳಿಯುವ ಸಿಂಂಪಡಣೆಯನ್ನುು  ಹೊತ್ತುುಕೊಂ ಂಡು, ದೇೇವದಾರು ಮರಗಳನ್ನುು  

ಅಲುಗಾಡಿಸುತ್ತ� ದೆ. ನವಿಲುಗಳ ಸುಂಂದರ ಗರಿಗಳನ್ನುು  ಬಿಚ್ಚುು ತ್ತ� ವೆ. ಮತ್ತುು  ಜಿಂಂಕೆಗಳನ್ನುು  

ಬೇೇಟೆಯಾಡಿದ ನಂಂತರ ಪರ್ವವತ ಜನರನ್ನುು  ಸಂಂತೋೋಷಭರಿತವಾಗಿಸುತ್ತ� ದೆ.

ಪದ್ಯಯ ಗಳು ಮತ್ತುು  ಈ ಕೆಳಗಿನ ಪ್ರರ ಶ್ನೆೆ ಗಳನ್ನುು  ತರಗತಿಯಲಿ್ಲಿ  ಚರ್ಚಿಿಸಿ.

	� ‘ಪಶ್ಚಿಿ ಮದಿಂಂದ ಪೂರ್ವವ ಸಾಗರಗಳು’ ಎಂಂದರೇೇನು? ಚಿತ್ರರ  ೫.೨ ರಲಿ್ಲಿ  ನೀೀವು ಅವುಗಳನ್ನುು  ಮತ್ತುು  

‘ಪರ್ವವತಗಳ ದೇೇವರನ್ನುು ’ಕಂ�ಡುಹಿಡಿಯಬಹುದೇೇ? 

	� ಗಂ�ಗಾ ನದಿಯನ್ನುು  ಇಲಿ್ಲಿ  ಏಕೆ ಉಲ್ಲೇ� ೇಖಿಸಲಾಗಿದೆ? (ಸೂಚನೆ: ಹಲವಾರು ಕಾರಣಗಳಿರಬಹುದು.)



ಕಪ್ಪುು  ಕರಡಿಚಿರತೆ

ಚಿತ್ರರ  ೩.೪. ಕೆಲವು ಪರ್ವವತ ಪ್ರಾಾ ಣಿಗಳು

ಪೆರೆಗಿ್ರಿ ನ್ ಫಾಲ್ಕಕ ನ್ ಹಿಮಾಲಯನ್ ತಹರ್

ಕೆನಡಿಯನ್ ಲಿಂಂಕ್್ಸ್ಗೋೋಲ್ಡಡ ನ್ ಈಗಲ್ಪರ್ವವತ ಮೊಲ

ಐಬೆಕ್್ಸ್ ಬೂದು ನರಿಯಾಕ್
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ಆಳ ಕ್ತಣಿವೈಯ ಕಾಡುಗಳು, ಹರಿಯುವ ನದಿಗಳು, ಸಂರೊೇವರಗಳು, ಹುಲಿು ಗಾವಲುಗಳು 
ಮತ್ತು�  ಪ್ರವವತ್ತಗಳಲಿಿನ ಗುಹೇಗಳು ವೈೈವಿಧ್ಯಯ ಮಯ ಪಾರ ಣಿಗಳಿಗೆ ಆವಾಸಂ ತಾಣವಾಗಿವೈ. 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಗೊಂೇಲಡ ನ್  ಇಗಲ್ , ಪೈರೆಗಿರ ನ್ �ಲಕ ನ್, ಕೆನಡಿಯನ್ ಲಿಂಕ್� , ಹಿಮ ಚಿರತೆ, 
ಐಬೆಕ್� , ಹಿಮಾಲಯನ್ ತಾಹರ್, ಪ್ರವವತ್ತ ಮೊಲ, ಯಾಕ್, �ದು ನರಿ ಮತ್ತು�  ಕ್ತಪುಪ  
ಕ್ತರಡಿ ಮೊದಲಾದವುಗಳು. (ಚಿತ್ತರ  ೩.೪). 

ಇದನ್ನು�  ತ್ರ�ು ಸ್ವಬೆೀಡಿ:

‘ಗಂಗಾ’ ಎಂ�ದು ಮೂಲವಾಗಿ ಹಿಮಾಲಯದಲಿಿ  ಹುಟುಟ ವ ಅತಿದೊಡ್ಡಡ  ನದಿಯ 
ಭಾರತಿೇಯ ಹೇಸಂರಾಗಿದೇ. ಇಂಗಿಿ ರ್ಷು ಲಿಿ  ‘ಗಂಗಾ’ ಎಂಬ ಪ್ರದವನ್ಮೂು  ಬಳಸಂಲಾಗುತ್ತ� ದೇ. 
ಸುಮಾರು ೨,೫೦೦ಕ್ರಿ. ಮಿೇ. ಉದದ ವಿರುವ ಈ ನದಿಯು ಹಲವಾರು ಉಪ್ರನದಿಗಳನ್ನುು  
ಹೊಂದಿದೇ (ಅಂದರೆ, ಇತ್ತರ ನದಿಗಳು ಇದನ್ನುು  ಸೆೇರುತ್ತ� ವೈ). ಅವುಗಳಲಿಿ  ಕೆಲವು, 
ಯಮುನಾ ಮತ್ತು�  ಘಾಗರಾಗಳಂತೆ, ◌ಿವು ಸಂಹ ಹಿಮಾಲಯದಲಿಿ  ಹುಟುಟ ತ್ತ� ವೈ. ಸಂನ್ 
ಅಥವಾ ಸ್ತೋೇನೆಯಂತ್ತಹ ಇತ್ತರ ನದಿಗಳು ಗಂಗಾ ಬಯಲಿನ ದಕ್ರಿ� ಣಕ್ರಿಕ ರುವ ವಿಂಧ್ಯಯ  

ಪ್ರವವತ್ತಶ್ರೇರ ೇಣಿಯಲಿಿ  ಹುಟುಟ ತ್ತ� ವೈ.

ಚಿತ್ತರ  ೩.೫. ಉತ್ತ� ರ ಭಾರತ್ತದಲಿಿನ ಟೆರೆೇಸ್ ಕೃಷಿ

ಪವವತ್ರಗಳಲಿಂ ನ ಜೀೀವನ

ಪ್ರವವತ್ತ ಭೂಪರ ದೆೀಶ್ವವು ಸಾಮಾನಯ ವಾಗಿ ಗಟಿಟ ಯಾಗಿರುತ್ತ� ದೇ. ಕ್ತಡಿದಾದ ಇಳಿಜಾರುಗಳನ್ನುು  
ಹೊಂದಿರುತ್ತ� ದೇ. ಇದರಥವ ನೀಯಮಿತ್ತ ಕೃಷಿಯನ್ನುು  ಕೆಲವು ಕ��ಗಳಲಿಂ  ಮಾತ್ತರ  
ಮಾಡ್ಡಬಹುದು. ಇಳಿಜಾರಿನಲಿಿ  ಮ್ಮೆಟಿಟ ಲುಗಳನ್ನುು  ಕ್ತತ್ತ� ರಿಸುವ ಮೂಲಕ್ತ ಇಳಿಜಾರುಗಳಲಿಿ  
ಕೃಷಿಯನ್ನುು  ಮಾಡ್ಡಲಾಗುತ್ತ� ದೇ (ಚಿತ್ತರ  ೩.೫). ಇದನ್ನುು  ‘ಇಳಿಜಾರು ಮ್ಮೆಟಿಟ ಲು ಕೃಷಿ’ (ಟೆರೆೇಸ್ 

ಭೂಪರ ದೆೀಶ್ವ: 

ಅದರ 

�ತಿಕ್ತ 

ಲಕ್ಷ್ಣಣಗಳ 

�ಷಿಟ ಕೋೇನದಿಂದ 
ಒಂಂದು ತ್ತುಂಡು 
ಅಥವಾ

ವಿ ಸಾ� ರ ವಾ ದ 
ಭೂಮಿ.



49

3 
– 

ಭೂ
ಸ್ವವ

ರೂ
ಪ

ಗಳು
 ಮ

ತ್ತು
ು 

ಜೀ
ೀವ

ನ

ಕ��: 
ಬೆಟ್ಟಟ ಗಳು 
ಅಥವಾ 
ಪ್ರವವತ್ತಗಳ 
ನಡುವಿನ 
ತ್ತಗೆು  ಪ್ರರ ದೇೇಶ, 
ಆಗಾಗೆೆ  ಅದರ 
ಮೂಲಕ್ತ ನದಿ 
ಅಥವಾ ತೋರೆ 
ಹರಿಯುತ್ತ� ದೇ.

�ಮಿವಂಗ್) ಎಂದು ಕ್ತರೆಯಲಾಗುತ್ತ� ದೇ. ವಿಶವ ದ ಅನೆೇಕ್ತ ಪ್ರವವತ್ತ ಪ್ರರ ದೇೇಶಗಳಲಿಿ , ಕೃಷಿಗಿಂತ್ತ 
ಪ್ರಶುಪಾಲನೆಯು ಆದಯ ತೆಯ ಉದೊಯ ೇಗವಾಗಿದೇ.   

ಪ್ರವವತ್ತಗಳಲಿಿ  ವಾಸಿಸುವ ಜನರಿಗೆ ಪ್ರರ ವಾಸ್ತೋೇದಯ ಮವು ಆದಾಯದ ಪ್ರರ ಮುಖ 
ಮೂಲವಾಗಿದೇ. ಅಲೇಯಾಗಿ ಬಿೇಸುವ ಪ್ರವವತ್ತ ಗಾಳಿ ಮತ್ತು�  ರಮಣಿೇಯ �ಂದಯವವು 
ಅನೆೇಕ್ತ ಪ್ರರ ವಾಸಿಗರನ್ನುು  ಆಕ್ತಷಿವಸುತ್ತ� ದೇ. ಕೆಲವು ಪ್ರರ ವಾಸಿಗರು ಜಾರುತ್ತಟೆಟ , ಪ್ರವವತ್ತ 
ನಡಿಗೆ, ಪ್ರವವತಾರೊೇಹಣ ಮತ್ತು�  ಇಳಿಜಾರಿನಲಿಿ  ಪಾರಾ�ಟ್ ಬಳಸಿ ಹಾರುವ-
(ಪಾಯ ರಾಗಿೆ ೈಡಿಂಗ್ ) ಮೊದಲಾದ ಕ್ರಿರ ೇಡೆಗಳಿಗಾಗಿ ಪ್ರವವತ್ತಗಳಿಗೆ ಹೊೇಗುತಾ� ರೆ. ಅನೆೇಕ್ತ 
ಶತ್ತಮಾನಗಳಿಂದ ಜನರು ಪ್ರವಿತ್ತರ  ಸಂಥ ಳಗಳಿಗೆ ತಿೇಥವಯಾತೆರ ಗಾಗಿ ಎತ್ತ� ರದ ಪ್ರರ ದೇೇಶಗಳಿಗೆ 
ಪ್ರರ ಯಾಣಿಸುತಾ� ರೆ. ಆದರೆ ಪ್ರರ ವಾಸಿಗರ ಅತಿಯಾದ ಜನದಟ್ಟಟ ನೆಯಲಿಿ  ಬರುವುದರಿಂದ 
ಸೂಕ್ಷ್ಣೂ  ಪ್ರವವತ್ತದ ಪ್ರರಿಸಂರವು ಒಂತ್ತ� ಡ್ಡಕೆಕ  ಸಿಲುಕ್ರಿಸುತ್ತ� ದೇ. ಸಂರಿಯಾದ ಸಂಮತೋೇಲನವನ್ನುು  
ಕ್ತಂಡುಹಿಡಿಯುವುದು ಕ್ತರ್ಷಟ ವಾಗುತ್ತ� ದೇ.

    ಇದನ್ನು�  ತ್ರ�ು ಸ್ವಬೆೀಡಿ

 ಬಚೆೀಂದಿರ  ಪಾಲ್ ಚಿಕ್ತಕ  ವಯಸಿ� ನೀಂದಲೇೇ ಪ್ರವವತ್ತಗಳನ್ನುು  ಏರಲು 
ಪಾರ ರಂಭಿಸಿದರು ಮತ್ತು�  ಹಲವು ಮಹಿಳಾ ಪ್ರವವತಾರೊೇಹಣ ಯಾತೆರ ಗಳನ್ನುು  
ಮುನು ಡೆಸಿದರು. ಅವರು ೧೯೮೪ ರಲಿಿ  ಮೌಂಂಟ್ ಎವರೆಸ್ಟ  ಅನ್ನುು  ಏರಿದ 
ಮೊದಲ ಭಾರತಿೇಯ ಮಹಿಳೆಯಾಗಿದದ ರು ಮತ್ತು�  ಅದೇೇ ವರ್ಷವ ಪ್ರದೂ ಶಿರ ೇ 
ಪ್ರಡೆದದ ರು (೨೦೧೯ ರಲಿಿ  ಪ್ರದೂ ಭೂರ್ಷಣ) ಪ್ರಡೆದರು.

 ಅರು�ಮಾ ಸಿ��  ಅವರು ತ್ತಮೂ  ೩೧ ನೆೇ ವಯಸಿ� ನಲಿಿ  ಅಪ್ರಘಾತ್ತವೊಂದರಲಿಿ  
ಒಂಂದು ಕಾಲನ್ನುು  ಕ್ತಳೆದುಕೋಂಡ್ಡರು. ಬಚೆೇಂದಿರ  ಪಾಲ್ ಅವರ ಪ್ಪೋರ ೇತಾ� ಹ 
ಮತ್ತು�  ತ್ತರಬೆೇತಿಯಿಂಂದ ಅವರು ೨೦೧೩ ರಲಿಿ  ಮೌಂಂಟ್ ಎವರೆಸ್ಟ  ಅನ್ನುು  
ಏರುವಲಿಿ  ಯಶಸಿವ ಯಾದರು. ಅಂಟಾಕ್ರಿಟ ವಕಾದ ಮೌಂಂಟ್ ವಿನ� ನ್ ಸೆೇರಿದಂತೆ 
ಪ್ರರ ತಿಯೊಂಂದು ಖಂಡ್ಡದ ಅತ್ತುಯ ನಯ ತ್ತ ಶಿಖರವನ್ನುು  ಏರಿದರು. ಅವರಿಗೆ ೨೦೧೫ 
ರಲಿಿ  ಪ್ರದೂ ಶಿರ ೇ ಪ್ರರ ಶಸಿ�  ನೀೇಡ್ಡಲಾಯಿಂತ್ತು.

�ವಿೀಗ ಅನೈವ ೀಷ್ಟಿಸ್ಫೋೀಣ್ಯ 

     ಈ ಚಿತ್ತರ ಗಳು (ಚಿತ್ತರ  ೩.೬ ಪುಟ್ಟಟ  ೫೦ ರಲಿಿರುವ) ಪ್ರವವತ್ತಗಳಲಿಿ  ವಾಸಿಸುವ ಜನರು 
ಎದುರಿಸಂಬಹುದಾದ ಕೆಲವು ಸಂವಾಲುಗಳನ್ನುು  ಚಿತಿರ ಸುತ್ತ� ದೇ. ಅವುಗಳನ್ನುು  ತ್ತರಗತಿಯಲಿಿ  
ಗುಂಪುಗಳಲಿಿ  ಚಚಿವಸಿ ಮತ್ತು�  ಪ್ರರ ತಿಯೊಂಂದಕೂಕ  ಒಂಂದು ಟಿಪ್ರಪ ಣಿಯನ್ನುು  ಬರೆಯಿಂರಿ. 
ಅಂತ್ತಹ ಅನೆೇಕ್ತ ಸಂವಾಲುಗಳ ಹೊರತಾಗಿಯೂ ಜನರು ಇನ್ಮೂು  ಪ್ರವವತ್ತಗಳಲಿಿ  
ವಾಸಿಸಂಲು ಏಕೆ ಆಯೇಕ  ಮಾಡುತಾ� ರೆ ಎಂ�ದನ್ನುು  ಸಂಹ ಚಚಿವಸಿ. 

    ಇದನ್ನು�  ತ್ರ�ು ಸ್ವಬೆೀಡಿ
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ಹಿಮಪಾತ: 
ಪರ್ವವತದಿಂಂದ ಹಿಮ, 

ಮಂಂಜುಗಡ್ಡೆೆ  ಅಥವಾ 
ಬಂಂಡೆಗಳ ಹಠಾತಾಗಿ 

ಬೀೀಳುವುದರಿಂ�ದ; 
ಹಿಮ ಕರಗಲು 

ಪ್ರಾಾರಂ ಂಭಿಸಿದಾಗ 
ಹೆಚ್ಚಾಾ ಗಿ 

ಸಂಂಭವಿಸುತ್ತ� ದೆ.

ಭೂಕುಸಿತ: 
ಪರ್ವವತದಿಂಂದ 

ಮಣ್ಣುು  ಅಥವಾ 
ಬಂಂಡೆಯ 

ರಾಶಿಯ ಹಠಾತ್ 
ಕುಸಿತದಿಂಂದ 

ಉಂಂಟಾಗುತ್ತ� ದೆ.

ದಿಢೀೀರ್ ಪ್ರರ ವಾಹ:
ಹಠಾತ್ ಸ್ಥಥ ಳೀೀಯ 

ಪ್ರರ ವಾಹ, ಆಗಾಗೆ್ಗೆ  ಮೇೇಘ/
ಮೋೋಡಗಳ ಸ್ಫೋೋ �ಟದಿಂಂದ 

ಉಂಂಟಾಗುತ್ತ� ದೆ.

ಮೇೇಘ/ಮೋೋಡ 
ಸ್ಫೋೋ �ಟ:  

ಹಠಾತ್ ಹಿಂಂಸಾತ್ಮಮಕ  
ಮಳೆ ಬಿರುಗಾಳಿ.
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ಅನಿಯಂಂತ್ರಿಿತ  ಪ್ರರ ವಾಸೋೋದ್ಯಯ ಮ

ಭೂಕುಸಿತ

ಭಾರೀೀ ಹಿಮಪಾತ/ಮಳೆ

ಮೇೇಘಸ್ಫೋೋ �ಟ ಶೀೀತ ಹವಾಮಾನ

ಹಿಮಪಾತ

ದಿಢೀೀರ್ ಪ್ರರ ವಾಹ

ಚಿತ್ರರ  ೩.೬. ಪರ್ವವತಗಳಲ್ಲಿಿ ನ ಜೀೀವನವು ಶುದ್ಧಧ  ಗಾಳಿಯಿಂಂದ ಸುಂಂದರವಾದ ದೃಶ್ಯಾಾ ವಳಿಗಳವರೆಗೆ 
ನಿರ್ದಿಿಷ್ಟಟ  ಸಕಾರಾತ್ಮಮ ಕ ಅಂಂಶಗಳನ್ನುು  ಹೊಂಂದಿದೆ. ಇದು ನೈೈಸರ್ಗಿಿಕ ಮತ್ತುು  ಮಾನವ ನಿರ್ಮಿಿತ 
ಸಂಂಭಾವ್ಯಯ  ಸವಾಲುಗಳನ್ನುು  ಸಹ ಒಳಗೊಂಂಡಿದೆ, ಅವುಗಳಲ್ಲಿಿ  ಕೆಲವುಗಳನ್ನುು  ಈ ಚಿತ್ರರ ಗಳಲ್ಲಿಿ  

ಚಿತ್ರಿಿಸ ಲಾಗಿದೆ. 
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   ಇದನ್ನು�  ತ್ರ�ು ಸ್ವಬೆೀಡಿ
ಪ್ರರ ಪ್ರಂಚದಾದಯ ಂತ್ತ ಹಲವು ಸಾಂಪ್ರರ ದಾಯಿಂಕ್ತ ಸಂಮುದಾಯಗಳು ಪ್ರವವತ್ತಗಳನ್ನುು  
‘ಪ್ರವಿತ್ತರ  ಸಂಥ ಳ’ಗಳೆಂದು ಪ್ರರಿಗಣಿಸುತ್ತ� ವೈ ಮತ್ತು�  ಅವುಗಳನ್ನುು  ಪೂಜೀಸುತ್ತ� ವೈ ಕೂಡ್ಡ. 
೮,೮೪೯ ಮಿೇ ಎತ್ತ� ರವಿರುವ ವಿಶವ ದ ಅತಿ ಎತ್ತ� ರದ ಪ್ರವವತ್ತ ಮೌಂಂಟ್ ಎವರೆಸ್ಟ  ಅನೆೇಕ್ತ 
ಹೇಸಂರುಗಳನ್ನುು  ಹೊಂದಿದೇ. ಟಿಬೆಟಿಯನು ರು ಇದನ್ನುು  ‘�ೇಮೊಲುಂಗಾೂ ’ ಎಂದು 
ಕ್ತರೆಯುತಾ� ರೆ. ಅದರಥವ ‘ವಿಶವ ದ ತಾಯಿಂ ದೇೇವತೆ’ ಗಾಗೆಯೇೇ ಅವರು ಆ ಪ್ರವವತ್ತವನ್ನುು  
ಪೂಜೀಸುತಾ� ರೆ. ನೆೇಪಾಳಿಗಳು ಅದನ್ನುು  ‘ಸಾಗರಮಾತಾ’ ಎಂದು ಕ್ತರೆಯುತಾ� ರೆ ಅದರಥವ 
‘ಆಕಾಶದ ದೇೇವತೆ’ ಅಂತ್ತ. ಹಾಗೆಯೇೇ ಟಿಬೆಟಿನಲಿಿರುವ ಕೆೈಲಾಸಂ ಪ್ರವವತ್ತವನ್ನುು  ಹಿಂ� 
ಧ್ಯಮವ, �ದಧ  ಧ್ಯಮವ, �ೈನ ಧ್ಯಮವ ಮತ್ತು�  ಬಾನ್ (ಪಾರ ಚಿೇನ ಟಿಬೆಟಿಯನ್ ಧ್ಯಮವ) 
ಅನ್ನುಯಾಯಿಂಗಳು ಪ್ರವಿತ್ತರ ವೈಂದು ಪ್ರರಿಗಣಿಸುತಾ� ರೆ. ಪ್ರವವತ್ತ ಶಿಖರಗಳ ಬಗೆೆ  ಅಂತ್ತಹ 
ಪೂಜಯ ಭಾವನೆಯು ಭಾರತ್ತದ ಬೆೇರೆಕ್ತಡೆಗೆ ಮತ್ತು�  ವಿಶವ ದ ಇತ್ತರ ಭಾಗಗಳಲಿಿಯೂ 
ಕ್ತಂಡುಬರುತ್ತ� ದೇ.

ಪರ ಸ್ವ� ಭೂರ್ಮಿಗಳು
ಪ್ರರ ಸಂಥ ಭೂಮಿಯು ಸುತ್ತ� ಮುತ್ತ� ಲಿನ ಭೂಮಿಯಿಂಂದ ಮ್ಮೆೇಲಕೆಕ  ಇರುವಂತ್ತಹ, ಹೇಚ್ಚುು  
ಕ್ತಡಿಮ್ಮೆ ಸಂಮತ್ತಟಾಟ ದ ಮ್ಮೆೇಲೇೂ ೈಯನ್ನುು  ಹೊಂದಿರುವ ಭೂಪ್ರರ ದೇೇಶವಾಗಿದೇ. ಅದರ 
ಕೆಲವು ಬದಿಗಳು ಹೇಚಾು ಗಿ ಕ್ತಡಿದಾದ ಇಳಿಜಾರು ಹೊಂದಿರುತ್ತ� ವೈ. ಪ್ರವವತ್ತಗಳಂತೆ, 
ಪ್ರರ ಸಂಥ ಭೂಮಿಗಳು ಭೂಮಿಯ ಇತಿಹಾಸಂದ �ಷಿಟ ಯಿಂಂದ ಚಿಕ್ತಕ ದಾಗಿರಬಹುದು ಅಥವಾ 
ಹಳೆಯದಾಗಿರಬಹುದು. ಪ್ರರ ಸಂಥ ಭೂಮಿಗಳಿಗೆ ಎರಡು ಉದಾಹರಣೆಗಳೆಂದರೆ ಟಿಬೆಟಿಯನ್ 
ಪ್ರರ ಸಂಥ ಭೂಮಿ. ಇದು ವಿಶವ ದ ಅತಿದೊಡ್ಡಡ  ಮತ್ತು�  ಅತಿ ಎತ್ತ� ರದ ಪ್ರರ ಸಂಥ ಭೂಮಿ ಮತ್ತು�  
ಡೆಕ್ತಕ ನ್ ಪ್ರರ ಸಂಥ ಭೂಮಿ. ಪ್ರರ ಸಂಥ ಭೂಮಿಗಳ ಎತ್ತ� ರವು ಕೆಲವು ನ್ಮೂರು ಮಿೇಟ್ಟರ್ ಗಳಿಂದ 
ಹಲವಾರು ಸಾವಿರ ಮಿೇಟ್ಟರ್ ಗಳವರೆಗೆ ವಿಭಿನು ವಾಗಿರಬಹುದು.   �ನ್ʼರ್ಮಿಸ್ಟ್ 
ಮಾಡಿಕೊಂಳ� ಬೆೀಡಿ

 ಟಿಬೆಟಿಯನ್ ಪ್ರರ ಸಂಥ ಭೂಮಿಯು ಸಂರಾಸಂರಿ ೪,೫೦೦ಮಿೇಟ್ಟರ್ ಎತ್ತ� ರವನ್ನುು  
ಹೊಂದಿದೇ.  ಇದನ್ನುು  ‘ಭೂಮಿಯ ಮ್ಮೆೇಲಾಾ ವಣಿ/ಜಾರುಬಂಡೆ’ ಎಂದು ಏಕೆ 
ಕ್ತರೆಯಲಾಗುತ್ತ� ದೇ ಎಂ�ದನ್ನುು  ವಿವರಿಸುತ್ತ� ದೇ! ಇದು ಪೂವವದಿಂದ ಪ್ರಶಿು ಮಕೆಕ  
೨೫೦೦ಕ್ರಿ. ಮಿೇ ಉದದ ವಾಗಿದೇ. ಈ ಉದದ ವು ಚಂಡಿಗಡ್ ದಿಂದ ಕ್ತನಾಯ ಕುಮಾರಿ 
ವರೆಗೆ ಆಗುತ್ತ� ದೇ.

 ಮಧ್ಯಯ  ಮತ್ತು�  ದಕ್ರಿ� ಣ ಭಾರತ್ತದ ಡೆಕ್ತಕ ನ್ ಪ್ರರ ಸಂಥ ಭೂಮಿಯು ವಿಶವ ದ ಅತ್ತಯ ಂತ್ತ 
ಹಳೆಯ ಪ್ರರ ಸಂಥ ಭೂಮಿಗಳಲಿಿ  ಒಂಂದಾಗಿದೇ. ಇದು ಲಕಾ� ಂತ್ತರ ವರ್ಷವಗಳ ಹಿಂದೇ 
ಜಾವ ಲಾಮುಖಿ ಚಟುವಟಿಕೆಯ ಮೂಲಕ್ತ ರೂಪುಗೊಂಂಡಿತ್ತು.

ಪ್ರವವತ್ತಗಳಂತೆ ಪ್ರರ ಸಂಥ ಭೂಮಿಗಳು ಸಂಹ ಖನೀಜ ನೀಕೆ� ೇಪ್ರಗಳಿಂದ ಸಂಮೃದಧ ವಾಗಿವೈ. 
ಅವುಗಳನ್ನುು  ‘ಖನೀಜಗಳ ಭಂಡಾರಗಳು’ ಎಂದು ಕ್ತರೆಯಲಾಗುತ್ತ� ದೇ. ಇದರ ಪ್ರರಿ�ಮವಾಗಿ 
ಗಣಿಗಾರಿಕೆಯು ಪ್ರರ ಸಂಥ ಭೂಮಿಗಳಲಿಿ  ಒಂಂದು ಪ್ರರ ಮುಖ ಚಟುವಟಿಕೆಯಾಗಿದೇ. ಅಲಿಿ  
ವಿಶವ ದ ಅನೆೇಕ್ತ ಅತಿದೊಡ್ಡಡ  ಗಣಿಗಳು ಕ್ತಂಡುಬರುತ್ತ� ವೈ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ: ಪೂವವ ಆಫ್ರಿರ ಕ್ತನ್ 
ಪ್ರರ ಸಂಥ ಭೂಮಿಯು ಚಿನು  ಮತ್ತು�  ವಜರ  ಗಣಿಗಾರಿಕೆಗೆ ಹೇಸಂರುವಾಸಿಯಾಗಿದೇ. ಭಾರತ್ತದಲಿಿ  

ಮಾಡಿಕೊಂಳ� ಬೆೀಡಿ
ಇದನ್ನು�  ತ್ರಪು ಸ್ವಬೆೀಡಿ
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ಛೋೋಟಾ ನಾಗ್ಪುು ರ ಪ್ರರ ಸ್ಥಥ ಭೂಮಿಯಲಿ್ಲಿ  ಕಬ್ಬಿ ಣ, ಕಲ್ಲಿದ್ದದ ಲು ಮತ್ತುು  ಮ್ಯಾಂಂ� ಗನೀೀಸ್ ನಂಂತಹ 
ಬೃಹತ್ತ�  ನಿಕ್ಷೇ� ೇಪಗಳು ಕಂ�ಡುಬರುತ್ತ� ವೆ.  

ಪ್ರರ ಸ್ಥಥ ಭೂಮಿ ಪರಿಸರವು ಪ್ರರ ಪಂಂಚದಾದ್ಯಂ� ಂತ ಬಹಳ ವೈೈವಿಧ್ಯಯ ಮಯವಾಗಿದೆ. ಅನೇೇಕ 
ಪ್ರರ ಸ್ಥಥ ಭೂಮಿಗಳು ಕಲ್ಲಿನ ಮಣ್ಣಣ ನ್ನುು  ಹೊಂಂದಿವೆ. ಇದು ಬಯಲು ಪ್ರರ ದೇೇಶಗಳಿಗಿಂ�ತ 
ಕಡಿಮೆ ಫಲವತ್ತಾಾ ಗಿಸುತ್ತ� ದೆ. (ಮುಂಂದಿನ ವಿಭಾಗವನ್ನುು  ನೋೋಡಿ) ಆದ್ದದ ರಿಂ�ದ ಕೃಷಿಗೆ 
ಕಡಿಮೆ ಅನುಕೂಲಕರವಾಗಿದೆ. ಇದಕ್ಕೆೆ  ಅಪವಾದವೆಂಂದರೆ ಲಾವಾ ಪ್ರರ ಸ್ಥಥ ಭೂಮಿಗಳು.
(ಜ್ವಾಾ ಲಾಮುಖಿ ಚಟುವಟಿಕೆಯ ಮೂಲಕ ರೂಪುಗೊಂಂಡವು) ಏಕೆಂ�ದರೆ ಅವು ಹೆಚ್ಚಾಾ ಗಿ 
ಸಮೃದ್ಧಧ ವಾದ ಕಪ್ಪುು  ಮಣ್ಣಣ ನ್ನುು  ಹೊಂಂದಿರುತ್ತ� ವೆ.

ಪ್ರರ ಸ್ಥಥ ಭೂಮಿಗಳು ಅನೇೇಕ ಅದ್ಭುು ತ ಜಲಪಾತಗಳಿಗೆ ನೆಲೆಯಾಗಿದೆ. ದಕ್ಷಿ� ಣ ಆಫಿ್ರಿ ಕಾದ ಜಾಂಂಬೆಜಿ 
ನದಿಯಲಿ್ಲಿರುವ ವಿಕ್ಟೋೋ� ರಿಯಾ ಜಲಪಾತ, ಛೋೋಟಾ ನಾಗ್ಪುು ರ ಪ್ರರ ಸ್ಥಥ ಭೂಮಿಯಲಿ್ಲಿರುವ 
ಸುಬರ್ನನರೇೇಖಾ ನದಿಯಲಿ್ಲಿರುವ ಹುಂಂಡ್ರುು  ಜಲಪಾತ ಮತ್ತುು  ಪಶ್ಚಿಿ ಮ ಘಟ್ಟಟ ಗಳಲಿ್ಲಿರುವ 
ಶರಾವತಿ ನದಿಯಲಿ್ಲಿರುವ ಜೋೋಗ ಜಲಪಾತಗಳು ಅಂಂತಹ ಕೆಲವು ಜಲಪಾತಗಳಾಗಿವೆ. 
ನೊಹ್ಕಾಾ ಲಿಕೈೈ ಜಲಪಾತ (ಚಿತ್ರರ  ೩.೭) ಚಿರಾಪುಂಂಜಿ ಪ್ರರ ಸ್ಥಥ ಭೂಮಿಯಿಂಂದ (ಮೇೇಘಾಲಯದಲಿ್ಲಿ ) 
೩೪೦ ಮೀೀಟರ್ ಕೆಳಗೆ ಬೀೀಳುತ್ತ� ದೆ.

ಚಿತ್ರರ  ೩.೭. ಚಿರಾಪುಂಂಜಿ ಪ್ರರ ಸ್ಥಥ ಭೂಮಿಯಿಂಂದ ಹೊರಹೊಮ್ಮುು ವ ನೊಹ್ಕಾಾ ಲಿಕೈೈ ಜಲಪಾತ



53

3 
– 

ಭೂ
ಸ್ವವ

ರೂ
ಪ

ಗಳು
 ಮ

ತ್ತು
ು 

ಜೀ
ೀವ

ನ

ಸ್ವಮುದರ  ಮಟ್ : 
ಸಾಗರಗಳ ಮ್ಮೆೇಲೇೂ ೈಯ 
ಸಂರಾಸಂರಿ ಮಟ್ಟಟ ವನ್ನುು  
‘ಸಂರಾಸಂರಿ ಸಂಮುದರ  
ಮಟ್ಟಟ ’ ಎಂ� 
ಕ್ತರೆಯಲಾಗುತ್ತ� ದೇ.

ಚಿತ್ತರ  ೩.೮. ಈ ವಿಶವ  ನಕೆ� ಯು ಕೆಲವು ಪ್ರರ ಮುಖ ಪ್ರವವತ್ತ ಶ್ರೇರ ೇಣಿಗಳು, ಪ್ರರ ಸಂಥ ಭೂಮಿಗಳು ಮತ್ತು�  
ಬಯಲು ಪ್ರರ ದೇೇಶಗಳನ್ನುು  ತೋೇರಿಸುತ್ತ� ದೇ.

ಮಂಗೊಂೇಲಿಯನ್

ಯಾಂಗಿಟ ಜ್ 

ಗಂಗಾ 
ಬರ ಹೂ ಪುತ್ತರ

ಪೂವವ 
ಆಫ್ರಿರ ಕ್ತನ್

ಪ್ರಟ್ಟಗೊಂೇನೀಯನ್

ಅಮ್ಮೆಜಾನ್

ಆ
ಂ

ಡೆ
ಸ್

ಉ
ರಾ

ಲ್

ಸಿಂ�
ಟಿಬೆಟಿಯನ್

ಹಿಮಾಲಯ

ಅಲಾಸಾಕ

ರಾ
ಕ್ರಿ

ಮಿಸಿ� ಸಿ� ಪ್ರಿಪ

ನೆೈಲ್
ಅಟಿಾ ಸ್

ಪರ ಸ್ವ� ಭೂರ್ಮಿ

ನದಿ ಬಯಲು

ಪವವತ್ರ ಶ್ನೆರ ೀ�

ಬಯಲು ಪರ ದೆೀಶ್ವಗಳು
ಬಯಲು ಪ್ರರ ದೇೇಶಗಳು ವಿಸಾ� ರವಾದ ಸಂಮತ್ತಟಾಟ ದ ಅಥವಾ ಕ್ತಡಿಮ್ಮೆ ಉ�ಿ ತ್ತಗೆಾದ 
ಮ್ಮೆೇಲೇೂ ೈಯನ್ನುು  ಹೊಂದಿರುವ ಭೂಪ್ರರ ದೇೇಶಗಳಾಗಿವೈ. ಅವುಗಳಿಗೆ ಯಾವುದೇೇ ದೊಡ್ಡಡ  
ಬೆಟ್ಟಟ ಗಳು ಅಥವಾ ಆಳವಾದ ಕ್ತಣಿವೈಗಳಿಲಿ . ಅವು ಸಾಮಾನಯ ವಾಗಿ ೩೦೦ ಮಿೇಟ್ಟರ್ ಗಿಂತ್ತ 
ಹೇಚ್ಚುು  ಎತ್ತ� ರದಲಿಿರುವುದಿಲಿ .

ಸ್ವಮುದರ  ಮಟ್ . 
ಬಯಲು ಪ್ರರ ದೇೇಶಗಳು ಪ್ರವವತ್ತ ಶ್ರೇರ ೇಣಿಗಳಲಿಿ  ಹುಟುಟ ವ ನದಿಗಳಿಂದ ರೂಪುಗೊಂಂಡ್ಡ ಒಂಂದು 
ರಿೇತಿಯ ಮ್ಮೆೈದಾನಗಳಾಗಿವೈ. ಅಲಿಿ  ಅವು ಬಂಡೆ, ಮರಳು ಮತ್ತು�  ಹೂಳಿನ ಕ್ತಣಗಳನ್ನುು  
ಸಂಂಗರ ಹಿಸುತ್ತ� ವೈ. ಅವುಗಳನ್ನುು  ‘ಸೆಡಿಮ್ಮೆಂಟ್� ’ ಎಂದು ಕ್ತರೆಯಲಾಗುತ್ತ� ದೇ. ಈ ಹೂಳುಗಳನ್ನುು  
ಬಯಲು ಪ್ರರ ದೇೇಶಗಳಿಗೆ ಸಾಗಿಸಂಲಾಗುತ್ತ� ವೈ. ಅಲಿಿ  ನದಿಗಳು ಅವುಗಳನ್ನುು  ಸಂಂಗರ ಹಿಸುತ್ತ� ವೈ. 
ಇದು ಮಣಣ ನ್ನುು  ತ್ತುಂಬಾ ಫಲವತಾ� ಗಿಸುತ್ತ� ದೇ. ಇದರ ಪ್ರರಿ�ಮವಾಗಿ ಈ ಮ್ಮೆೈದಾನಗಳು 
ಎಲಿಾ  ರಿೇತಿಯ ಬೆಳೆಗಳನ್ನುು  ಬೆಳೆಯಲು ಸೂಕ್ತ� ವಾಗಿವೈ. ಮತ್ತು�  ಈ ಭೂಪ್ರರ ದೇೇಶದಲಿಿ  
ಕೃಷಿಯು ಪ್ರರ ಮುಖ ಆ�ವಕ್ತ ಚಟುವಟಿಕೆಯಾಗಿದೇ. ಬಯಲು ಪ್ರರ ದೇೇಶಗಳು ವೈೈವಿಧ್ಯಯ ಮಯ 
ಸಂಸಂಯ  ಮತ್ತು�  ಪಾರ ಣಿಗಳನ್ನುು  ಸಂಹ ಪ್ಪೋೇಷಿಸುತ್ತ� ವೈ.

�ವಿೀಗ ಅನೈವ ೀಷ್ಟಿಸ್ಫೋೀಣ್ಯ

ಪ್ರರ ತಿಯೊಂಂದು ಹೇಸಂರಿಗೂ ಭೂಸಂವ ರೂಪ್ರವನ್ನುು  ಸೆೇರಿಸಂಲು ಚಿತ್ತರ  ೩.೮ ರಲಿಿನ ಬಣಣ ದ 
ಕೋೇಡ್ ಅನ್ನುು  ಬಳಸಿ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ‘ಟಿಬೆಟಿಯನ್ ಪ್ರರ ಸಂಥ ಭೂಮಿ’, ‘ರಾಕ್ರಿ ಶ್ರೇರ ೇಣಿ’, ‘ನೆೈಲ್ 
ಮ್ಮೆೈದಾನ’. (ಈ ನಕೆ� ಯಲಿಿರುವ ಹೇಸಂರುಗಳನ್ನುು  ನೀೇವು ನೆನಪ್ರಿಟುಟ ಕೋಳು ಬೆೇಕಾಗಿಲಿ .)
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ಚಿತ್ತರ  ೩.೯. ಉಪ್ರಗರ ಹದಿಂದ ಗಂಗಾ ಬಯಲಿನ ನೋೇಟ್ಟ

�ವಿೀಗ ಅನೈೀಷ್ಟಿಸ್ಫೋೀಣ್ಯ

ಚಿತ್ತರ  ೩.೯ ರಲಿಿನ ಚಿತ್ತರ ವನ್ನುು  ಉಪ್ರಗರ ಹದಿಂದ ಪ್ರಡೆಯಲಾಗಿದೇ. ಇದು ಉತ್ತ� ರ ಭಾರತ್ತದ 
ಒಂಂದು ಭಾಗವನ್ನುು  ಎತ್ತ� ರದ ಪ್ರರ ದೇೇಶದಿಂದ ಸೆರೆಹಿಡಿಯಲಾಗಿದೇ. ಚಿತ್ತರ ವನ್ನುು  ತ್ತರಗತಿಯ 
ಚಟುವಟಿಕೆಯಾಗಿ ಗಮನೀಸಿ ಮತ್ತು�  ಚಚಿವಸಿ.

Æ ಗಂಗಾ ಬಯಲು ಯಾವ ಬಣಣ ದಾಗಿದೇ?

Æ ಬಿಳಿ ವಿಸಾ� ರವು ಏನನ್ನುು  ಪ್ರರ ತಿನೀಧಿಸುತ್ತ� ದೇ?

Æ ಚಿತ್ತರ ದ ಕೆಳಗಿನ ಎಡ್ಡಭಾಗದಲಿಿರುವ ಕ್ತಂದು ವಿಸಾ� ರವು ಏನನ್ನುು  ಪ್ರರ ತಿನೀಧಿಸುತ್ತ� ದೇ?

ಬಯಲು ಪರ ದೆೀಶ್ವದಲಿಂ ನ ಜೀೀವನ
ಸಾವಿರಾರು ವರ್ಷವಗಳ ಹಿಂದೇ ಮೊದಲು ನಾಗರಿಕ್ತತೆಗಳು ಫಲವತಾ� ದ ಬಯಲು 
ಪ್ರರ ದೇೇಶಗಳಲಿಿನ ನದಿಗಳ ಸುತ್ತ� � ವಿಕಾಸಂವನ್ನುು  ಹೊಂದಿದವು. ನಮೂ  ಕಾಲದ�ಿ  
ವಿಶವ ದ ಜನಸಂಂ�ಯ ಯ ಹೇಚಿು ನ ಭಾಗವು ಬಯಲು ಪ್ರರ ದೇೇಶಗಳಲಿಿ  ವಾಸಿಸುತಿ� ದೇ. 

ಸುಮಾರು ೪೦ ಕೋೇಟಿ ಜನರು ಅಂದರೆ ಒಂಟುಟ  ಭಾರತಿೇಯ ಜನಸಂಂ�ಯ ಯ ನಾಲಕ ನೆೇ 
ಒಂಂದು ಭಾಗಕ್ರಿಕ ಂತ್ತ ಹೇಚ್ಚುು  ಜನರು ಭಾರತ್ತದ ಗಂಗಾ ಬಯಲಿನಲಿಿ  ( ‘ಗಂಗಾ ಬಯಲು’ 
ಎಂದು ಕ್ತರೆಯಲಾಗುತ್ತ� ದೇ) ವಾಸಿಸುತಿ� ದಾದ ರೆ. ವಿಶವ ದ ಇತ್ತರ ಅನೆೇಕ್ತ ಬಯಲು 
ಪ್ರರ ದೇೇಶಗಳಂತೆ ಈ ಪ್ರರ ದೇೇಶದ ಜನರ ಪ್ರರ ಮುಖ ಉದೊಯ ೇಗಗಳಲಿಿ  ನದಿ ಮಿೇನ್ನುಗಾರಿಕೆ 
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ಮತ್ತು�  ಕೃಷಿಯು ಮುಖಯ ವಾಗಿವೈ. ಆಹಾರ ಬೆಳೆಗಳಾದ ಅಕ್ರಿಕ , ಗೊಂೇಧಿ, ಮ್ಮೆಕೆಕ ಜೊೇಳ, ಬಾಲಿವ 
ಮತ್ತು�  ಸಿರಿಧ್ಯಾನಯ ಗಳನ್ನುು  ಬೆಳೆಯಲಾಗುತ್ತ� ದೇ. ಹತಿ� , ಸೆಣ� ಮತ್ತು�  ಸೆಣಬಿನಂತ್ತಹ 
ನಾರಿನ ಬೆಳೆಗಳನ್ನುು  ಸಂಹ ಗಂಗಾ ಬಯಲಿನಲಿಿ  ಬೆಳೆಯಲಾಗುತ್ತ� ದೇ. ಸಾಂಪ್ರರ ದಾಯಿಂಕ್ತ 
ಕೃಷಿಯು ಹೇಚಾು ಗಿ ಮಳೆಯಾಧ್ಯಾರಿತ್ತವಾಗಿದೇ. (ಅಂದರೆ ಮಳೆಯ ಮೂಲಕ್ತ ಕೃಷಿ). ಆದರೂ 
ಇತಿ� ೇಚಿನ ದಶಕ್ತಗಳಲಿಿ  ಕೃಷಿಯು ನೀೇರಾವರಿ ವಯ ವಸೆಥ ಯ ಕ್ತಡೆಗೆ ಬದಲಾಗಿದೇ. ಕಾಲುವೈ 
ಮಾಗವಗಳ ಮೂಲಕ್ತ ಅಥವಾ ಅಂತ್ತಜವಲದಿಂದ ಪ್ರಂಪ‌್ ಮಾಡುವ ಮೂಲಕ್ತ ನೀೇರನ್ನುು  
ಹೊಲಗಳಿಗೆ ಬಳಸಂಲಾಗುತ್ತ� ದೇ. ನೀೇರಾವರಿಯು ಕೃಷಿ ಉತಾಪ ದನೆಯನ್ನುು  ಹೇಚಿು ಸಿದೇ ಆದರೆ 
ಇದು ಅಂತ್ತಜವಲದ ಕುಸಿತ್ತಕೆಕ  (ಅಥವಾ ಇಳಿಕೆಗೆ) ಸಂಹ ಕಾರಣವಾಗಿದೇ. ಇದು ಈ ಪ್ರರ ದೇೇಶದ 
ಕೃಷಿಯ ಭವಿರ್ಷಯ ಕೆಕ  ಸಂಮಸೆಯ ಯಾಗುತಿ� ದೇ. ಗಂಗಾ ಬಯಲು ಪ್ರರ ದೇೇಶವನ್ನುು  ಬಾಧಿಸುವ ಇತ್ತರ 
ಕೆಲವು ಸಂಮಸೆಯ ಗಳಲಿಿ  ಹೇಚಿು ನ ಜನಸಂಂ�ಯ  ಮತ್ತು�  ಮಾಲಿನಯ  ಕೂಡ್ಡ ಸೆೇರಿಕೋಂಡಿವೈ.

ಪ್ರವವತ್ತ ಶ್ರೇರ ೇಣಿಗಳಲಿಿ  ಅಥವಾ ಬಯಲು ಪ್ರರ ದೇೇಶಗಳಲಿಿ , ಪ್ರರ ಪ್ರಂಚದಾದಯ ಂತ್ತದ ನದಿಗಳು 
ಅಪಾರ ಸಾಂಸಂಕ ೃತಿಕ್ತ ಮಹತ್ತವ ವನ್ನುು  ಹೊಂದಿವೈ. ನೀದಿವರ್ಷಟ ವಾಗಿ ಹೇೇಳುವುದಾದರೆ, ಹಲವು 
ಸಂಮುದಾಯಗಳು ನದಿಯ ಮೂಲ, ಒಂಂದು ಅಥವಾ ಎರಡು ನದಿಗಳೋಂದಿಗೆ ಸಂಂಗಮ
ಆಗುವುದನ್ನುು  ಪ್ರವಿತ್ತರ ವೈಂದು ಭಾವಿಸಿವೈ. ಭಾರತ್ತದಲಿಿ  ಅಂತ್ತಹ ಸಂಥ ಳಗಳು ಹಲವಾರು ಇದುದ ; 
ಅಂತ್ತಹ ಸಂಥ ಳಗಳಲಿಿ  ವಿಶ್ರೇೇರ್ಷವಾಗಿ ಹಬಿ ಹರಿದಿನ, ಸಂಮಾರಂಭ ಮತ್ತು�  ಆಚರಣೆಗಳನ್ನುು  
ನಡೆಸಂಲಾಗುತ್ತ� ದೇ.

ಬಯಲು ಪ್ರರ ದೇೇಶಗಳು �ಮಯ ವಾದ ಇಳಿಜಾರನ್ನುು  ಹೊಂದಿರುವುದರಿಂದ, ನದಿಯ 
ಸಂಂಚಾರವು ಸುಲಭವಾಗುತ್ತ� ದೇ ಮತ್ತು�  ಬಹಳ�ಟ  ಆ�ವಕ್ತ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನುು  
ಬೆಂಬಲಿಸುತ್ತ� ದೇ. ಹಿಂದಿನ ದಿನಗಳಲಿಿಯೂ ಸಂಹ ಜನರು ಒಂಂದು ಸಂಥ ಳದಿಂದ ಮತೋ� ಂದು 
ಸಂಥ ಳಕೆಕ  ಪ್ರರ ಯಾಣಿಸಂಲು ನದಿಗಳನ್ನುು  ವಾಯ ಪ್ರಕ್ತವಾಗಿ ಬಳಸುತಿ� ದದ ರು. ಇಂದಿಗೂ ಸಂಹ (ಚಿತ್ತರ . 
೩. ೧೦ ಪುಟ್ಟ ೫೬ ರಲಿಿ ), ಗಂಗಾ ನದಿಯ ಉದದ ಕೂಕ  ವಿಸಾ� ರವಾದ ಪ್ರರ ದೇೇಶಗಳಿವೈ, ಅಲಿಿ  
ಜನರು ಓಡಾಡ್ಡಲು ದೊೇಣಿಗಳನ್ನುು  ಬಳಸಂಲು ಇರ್ಷಟ ಪ್ರಡುತಾ� ರೆ! 

�ವಿೀಗ  ಅನೈವ ೀಷ್ಟಿಸ್ಫೋೀಣ್ಯ

Æ ಯಾವುದೇೇ ಸಂಮುದಾಯವು ಪ್ರವಿತ್ತರ ವೈಂದು ಪ್ರರಿಗಣಿಸುವ ನೀಮೂ  ಪ್ರರ ದೇೇಶದ ನದಿ 

ಮೂಲಗಳು ಅಥವಾ ಸಂಂಗಮ ಸಂಥ ಳಗಳ ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನುು  ನೀೇವು ನೀೇಡ್ಡಬಹುದೇೇ?

Æ ಹತಿ� ರದ ನದಿಗೆ �ೇಟಿ ನೀೇಡಿ ಮತ್ತು�  ಅಲಿಿನ ಆ�ವಕ್ತ ಅಥವಾ ಸಾಂಸಂಕ ೃತಿಕ್ತ ಎಲಿಾ  

ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನುು  ವಿೇಕ್ರಿ� ಸಿ. ಅವುಗಳನ್ನುು  ಬರೆದಿಟುಟ ಕೋಳಿು  ಮತ್ತು�  ನೀಮೂ  

ಸಂಹಪಾಠಿಗಳೋಂದಿಗೆ ಚಚಿವಸಿ.

ಸ್ವಂಗಮ: 
ಎರಡು 
ಅಥವಾ 
ಹೇಚ್ಚುು  ನದಿಗಳ 
ಸಂಂಗಮ ಸಂಥ ಳ.

ಹತಿ� ರದ ನದಿಗೆ �ೇಟಿ ನೀೇಡಿ ಮತ್ತು�  ಅಲಿಿನ ಆ�ವಕ್ತ ಅಥವಾ ಸಾಂಸಂಕ ೃತಿಕ್ತ ಎಲಿಾ  

ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನುು  ವಿೇಕ್ರಿ� ಸಿ. ಅವುಗಳನ್ನುು  ಬರೆದಿಟುಟ ಕೋಳಿು  ಮತ್ತು�  ನೀಮೂ  
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ಚಿತ್ರರ  ೩.೧೦. ಗಂ�ಗಾ ನದಿಯಲಿ್ಲಿನ ನದಿ ಸಾರಿಗೆ

	Æ ಭಾರತದ ಕೆಲವು ಜನಪಿ್ರಿ ಯ ಪ್ರರ ವಾಸಿ ತಾಣಗಳನ್ನುು  ಹೆಸರಿಸಿ ಮತ್ತುು  ಅವುಗಳಿಗೆ 
ಸಂಂಬಂಂಧಿಸಿದ ಭೂಸ್ವವ ರೂಪದ ವರ್ಗ�ವನ್ನುು  ಗುರುತಿಸಿ.

ವಾಸ್ತ� ವ ದೃಷಿ್ಟಿ : 

ಸವಾಲುಗಳು ಮತ್ತುು  
ತೊಂಂದರೆಗಳನ್ನುು  

ಎದುರಿಸುವ, ಅವುಗಳಿಗೆ 
ಹೊಂಂದಿಕೊಳ್ಳುು ವ 

ಅಥವಾ ಅವುಗಳನ್ನುು  
ಜಯಿಸುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ�ಯ

ಈ ಅಧ್ಯಾಾ ಯದಲಿ್ಲಿ , ನಾವು ಮೂರು ಪ್ರರ ಮುಖ ಭೂಪ್ರರ ದೇೇಶಗಳನ್ನುು  ಅನ್ವೇ� ೇಷಿಸಿದೆವು. 
ಆದರೆ ಅದರ ಮೇೇಲ್ಮೈ� ೈ ತುಂಂಬಾ ಸಂಂಕೀೀರ್ಣಣವಾಗಿದೆ ಮತ್ತುು  ತಜ್ಞರು ಇನ್ನೂೂ  ಕೆಲವು 
ಭೂಪ್ರರ ದೇೇಶಗಳನ್ನುು ಕುರಿತು ವ್ಯಾಾಖ್ಯಾಾನಿ  ಸುತ್ತಾಾ ರೆ. ಅಂಂತಹ ಒಂಂದು ಭೂಪ್ರರ ದೇೇಶವೆಂಂದರೆ 
ಮರುಭೂಮಿ. ಮರುಭೂಮಿಗಳನ್ನುು  ಬಹಳ ಕಡಿಮೆ ಮಳೆ ಬೀೀಳುವ ದೊಡ್ಡಡ  ಮತ್ತುು  
ಶುಷ್ಕಕ /ಒಣ ವಿಸ್ತಾಾ ರವಾದ ಮರಭೂಮಿ ಎಂಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಅಲಿ್ಲಿನ ಸಸ್ಯಯ  
ಮತ್ತುು  ಪ್ರಾಾ ಣಿಗಳು ಸಹ ವಿಶಿಷ್ಟಟ ವಾಗಿವೆ. ಆಫಿ್ರಿ ಕಾದ ಸಹಾರಾ ಮರುಭೂಮಿ ಅಥವಾ 
ಭಾರತೀೀಯ ಉಪಖಂಂಡದ ವಾಯುವ್ಯಯ ದಲಿ್ಲಿರುವ ಥಾರ್ ಮರುಭೂಮಿಯಂಂತಹ ಕೆಲವು 
ಮರುಭೂಮಿಗಳು ಬಿಸಿಯಾಗಿರುತ್ತ� ವೆ. ಉಳಿದವು ಏಷ್ಯಾಾ ದ ಗೋೋಬಿ ಮರುಭೂಮಿಯಂಂತೆ 
ತಂಂಪಾಗಿರುತ್ತ� ವೆ. (ಕೆಲವು ತಜ್ಞರು ಅಂಂಟಾರ್ಕ್ಟಿ�ಿ ಕಾ ಖಂಂಡವನ್ನುು  ಮರುಭೂಮಿ ಎಂಂದು 
ವಿವರಿಸುತ್ತಾಾ ರೆ.)

ಕಠಿಣ ಜೀೀವನ ಸನ್ನಿಿವೇ ೇಶದ ಹೊರತಾಗಿಯೂ ಹೆಚ್ಚಿಿ ನ ಮಾನವರು ಮರುಭೂಮಿಗಳಿಗೆ 
ಹೊಂಂದಿಕೊಂಂಡಿದ್ದಾಾ ರೆ. ಭಾರತದಲಿ್ಲಿ  ಥಾರ್ ಮರುಭೂಮಿಯಲಿ್ಲಿ  ವಾಸಿಸುವವರು, ಅದರ 
ಮೂಲಕ ವಲಸೆ ಹೋೋಗುವ ಸಮುದಾಯಗಳು ಮರುಭೂಮಿಗೆ ಸಂಂಬಂಂಧಿಸಿದ ಜಾನಪದ 
ಹಾಡುಗಳು ಮತ್ತುು  ದಂಂತಕಥೆಗಳಂಂತಹ ಶ್ರೀ�ೀಮಂ ಂತ ಸಾಂಂಸ್ಕೃ� ೃತಿಕ ಸಂಂಪ್ರರ ದಾಯಗಳನ್ನುು  
ಹೊಂಂದಿರುವರು. ಮಾನವರು ಎಲ್ಲಾಾ  ಭೂಸ್ವವ ರೂಪಗಳನ್ನುು  ತಮ್ಮಮ  ಜೀೀವನ ತಾಣವಾಗಿ 
ಮಾಡಿಕೊಂಂಡಿರುವ ವೈೈವಿಧ್ಯಯ ಮಯ ವಿಧಾನಗಳು ನಮ್ಮಮ  ಹೊಂಂದಾಣಿಕೆ ಮನೋೋಭಾವಕ್ಕೆೆ  
ಸಾಕ್ಷಿಿ ಯಾಗಿವೆ.

ಮಾನವರು ಎಲ್ಲಾಾ  ಭೂಪ್ರರ ದೇೇಶಗಳನ್ನುು  ತಮ್ಮಮ  ನೆಲೆಯನ್ನಾಾ ಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಂಡಿರುವ 
ವೈೈವಿಧ್ಯಯ ಮಯ ವಿಧಾನಗಳು ನಮ್ಮಮ  ಹೊಂಂದಾಣಿಕೆ ಮತ್ತುು  ಸ್ಥಿಿ ತಿಸ್ಥಾಾಪಕತ್ವ ವ ಕ್ಕೆೆ  ಸಾಕ್ಷಿಿ ಯಾಗಿವೆ.
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ಪಾರ ಚಿೇನ ತ್ತಮಿಳು ಸಂಂಗಂ ಕಾವಯ ದ ಐದು ತಿನೆೈಗಳು ಕೆಲವು ನೀದಿವರ್ಷಟ  ದೇೇವತೆಗಳು, 

ಜೀೇವನಶ್ರೇೈಲಿ, ಮನಸಿಥ ತಿಗಳು ಅಥವಾ ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ಸಂಂಬಂಧಿಸಿದ ಐದು ಭೂ�ಶಯ ಗಳ 

ವಿವರಣೆಯಿಂದೇ. (ಪ್ರಿರ ೇತಿ, ಹಂಬಲ, ಪ್ರರ ತೆಯ ೇಕ್ತತೆ, ಜಗಳ, ಇತಾಯ ದಿ). ಈ ಕೋೇರ್ಷಟ ಕ್ತವು ಐದು 

ಭೂ�ಶಯ ಗಳ ಗುಣಲಕ್ಷ್ಣಣಗಳನ್ನುು  ಮತ್ತು�  ಪ್ರರ ತಿಯೊಂಂದರಲಿಿರುವ ಪ್ರರ ಮುಖ ಮಾನವ 

ಉದೊಯ ೇಗಗಳನ್ನುು  ಮಾತ್ತರ  ಪ್ರಟಿಟ  ಮಾಡ್ಡಲಾಗಿದೇ:

ಟಿನೈೈ ಭೂಪರ ದೆೀಶ್ವ ಮುಖ್ಯಯ  ಉ�ಯ ೀಗ

ಕುರಿಂಜೀ ಪ್ರವವತ್ತ ಪ್ರರ ದೇೇಶಗಳು ಬೆೇಟೆ ಮತ್ತು�  ಸಂಂಗರ ಹಣೆ

ಮುಲಿೇ ೈ ಹುಲಿು ಗಾವಲು ಮತ್ತು�  
ಕಾಡುಗಳು ಜಾನ್ನುವಾರು ಸಾಕ್ತಣೆ

ಮರುದಮ್ ಫಲವತಾ� ದ ಕೃಷಿ ಮ್ಮೆೈದಾನಗಳು ಕೃಷಿ

ನೆಯಾಡ ಲ್ ಕ್ತರಾವಳಿ ಪ್ರರ ದೇೇಶಗಳು ಮಿೇನ್ನುಗಾರಿಕೆ ಮತ್ತು�  
ಸಂಮುದರ ಯಾನ

ಪಾಲೇೈ ಶುರ್ಷಕ , ಮರುಭೂಮಿಯಂತ್ತಹ 
ಪ್ರರ ದೇೇಶಗಳು ಪ್ರರ ಯಾಣ ಮತ್ತು�  ಹೊೇರಾಟ್ಟ

ಈ ಐದು ತಿನೆೈಗಳು ನಾವು ನೋೇಡಿದದ ಕ್ರಿಕ ಂತ್ತ ವಿಭಿನು  ಭೂಸಂವ ರೂಪ್ರಗಳ ವಗಿೇವಕ್ತರಣವನ್ನುು  

ರೂಪ್ರಿಸುತ್ತ� ವೈ. ಆದರೆ ಅವು ವೈೈವಿಧ್ಯಯ ಮಯ ಪ್ರರ ದೇೇಶಗಳು ಮತ್ತು�  ಅವುಗಳ ಗುಣಲಕ್ಷ್ಣಣಗಳ 

ಬಗೆೆ  ಸೂಕ್ಷ್ಣೂ ವಾದ ಅರಿವನ್ನುು  ಪ್ರರ ತಿಬಿಂಬಿಸುತ್ತ� ವೈ. ಅವು ಮಾನವಿೇಯತೆ ಮತ್ತು�  

ನೆೈಸಂಗಿವಕ್ತ ಪ್ರರಿಸಂರದ ನಡುವಿನ ಆಳವಾದ ಸಂಂಪ್ರಕ್ತವವನ್ನುು  ಸಂಹ ಸೂಚಿಸುತ್ತ� ವೈ. (ನೀೇವು 

ತಿನೆೈ ವಿವರಗಳನ್ನುು  ನೆನಪ್ರಿಟುಟ ಕೋಳುು ವ ಅಗತ್ತಯ ವಿಲಿ , ಆದರೆ ಅವರು ಪ್ರರ ತಿಬಿಂಬಿಸುವ 

ಪ್ರರಿಕ್ತಲಪ ನೆಗಳನ್ನುು  ಅಥವಮಾಡಿಕೋಳು ಬೆೇಕು.)

�ವು ಮುಂದುವರಿ�ವ ಮೊಂದಲು ...

Æ ಭೂಸಂವ ರೂಪ್ರಗಳನ್ನುು  ಮೂರು ಮುಖಯ  ವಿಧ್ಯಗಳಾಗಿ 
ವಿಂಗಡಿಸಂಲಾಗಿದೇ - ಪ್ರವವತ್ತಗಳು, ಪ್ರರ ಸಂಥ ಭೂಮಿಗಳು ಮತ್ತು�  
ಬಯಲು ಪ್ರರ ದೇೇಶಗಳು. ಅವು ತ್ತುಂಬಾ ವಿಭಿನು  �ತಿಕ್ತ ಗುಣಲಕ್ಷ್ಣಣ ಮತ್ತು�  ಪ್ರರಿಸಂರ 
ವಯ ವಸೆಥ ಯನ್ನುು  ಹೊಂದಿವೈ.

Æ ಇತಿಹಾಸಂದುದದ ಕೂಕ , ಜನರ ಜೀೇವನ ಮತ್ತು�  ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಅವರು ವಾಸಿಸುತಿ� ದದ  
ಭೂಸಂವ ರೂಪ್ರದ ಪ್ರರ ಕಾರದಿಂದ ಹೇಚ್ಚುು  ಪ್ರರ ಭಾವಿತ್ತವಾಗಿವೈ. ಈ ಭೂಸಂವ ರೂಪ್ರಗಳು 
ಪ್ರರ ಪ್ರಂಚದಾದಯ ಂತ್ತದ ಸಂಂಸಂಕ ೃತಿಯ ಅವಿಭಾಜಯ  ಅಂಗವಾಗಿದೇ. ಭಾರತಿೇಯ 
ಸಂಂಸಂಕ ೃತಿ, ವಿಶ್ರೇೇರ್ಷವಾಗಿ, ಅವುಗಳನ್ನುು  ವಿವಿಧ್ಯ ರಿೇತಿಯಲಿಿ  ಆಚರಿಸಂಲಾಗಿದೇ.

Æ ಪ್ರರ ತಿಯೊಂಂದು ಭೂಸಂವ ರೂಪ್ರವು ವಿಭಿನು  ಸಂವಾಲುಗಳನ್ನುು  ಮತ್ತು�  ಅವಕಾಶಗಳನ್ನುು  

ಒಂದಗಿಸುತ್ತ� ದೇ. 
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ಪ್ರರ ಶ್ನೆ� ಗಳು, ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಮತ್ತುು  ಯೋೋಜನೆಗಳು

೧. ನಿಮ್ಮಮ  ಪಟ್ಟಟ ಣ/ ಹಳ್ಳಿಿ / ನಗರವು ಯಾವ ರೀೀತಿಯ ಭೂಸ್ವವ ರೂಪದಲಿ್ಲಿದೆ?      
    ಈ ಅಧ್ಯಾಾ ಯದಲಿ್ಲಿ  ಉಲ್ಲೇ� ೇಖಿಸಲಾದ ಯಾವ ವೈೈಶಿಷ್ಟ್ಯ� ಯ ಗಳನ್ನುು  ನೀೀವು   
    ನಿಮ್ಮಮ  ಸುತ್ತ� ಲು ನೋೋಡುತ್ತೀ� ೀರಿ?

೨. ಛೋೋಟಾ ನಾಗ್ಪುು ರದಿಂಂದ ಪ್ರರ ಯಾಗ್ ರಾಜ್ ಮತ್ತುು  ಅಲ್ಮೋೋ� ರಾದ ನಮ್ಮಮ   
    ಆರಂಂಭಿಕ ಪ್ರರ ವಾಸಕ್ಕೆೆ  ಹಿಂಂತಿರುಗೋೋಣ. ದಾರಿಯಲಿ್ಲಿ  ನೀೀವು ಕಂ�ಡ  
    ಮೂರು ಭೂಸ್ವವ ರೂಪಗಳನ್ನುು  ವಿವರಿಸಿ.

೩. ಭಾರತದ ಕೆಲವು ಪ್ರರ ಸಿದ್ಧಧ  ಯಾತ್ರಾಾ  ಸ್ಥಥ ಳಗಳನ್ನುು  ಮತ್ತುು  ಅವುಗಳಲಿ್ಲಿ   
    ಕಂ�ಡುಬರುವ ಭೂಸ್ವವ ರೂಪಗಳನ್ನುು  ಪಟ್ಟಿಿ  ಮಾಡಿ.

ಸರಿಯೋೋ ತಪ್ಪೋೋ�  ಎಂಂದು ಹೇೇಳಿ -

	Æ ಹಿಮಾಲಯವು ವೃತ್ತಾಾ ಕಾರದ ಮೇೇಲ್ಭಾಾ ಗಗಳನ್ನುು  ಹೊಂಂದಿರುವ ಯುವ 
ಪರ್ವವತಗಳಾಗಿವೆ.

	Æ ಪ್ರರ ಸ್ಥಥ ಭೂಮಿಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯಯ ವಾಗಿ ಕನಿಷ್ಠಠ  ಒಂಂದು ಬದಿಯಲಿ್ಲಿ  ತೀೀವ್ರರ ವಾಗಿ 
ಏರುತ್ತ� ವೆ.

	Æ ಪರ್ವವತಗಳು ಮತ್ತುು  ಬೆಟ್ಟಟ ಗಳು ಒಂಂದೇೇ ರೀೀತಿಗೆ ಭೂಸ್ವವ ರೂಪ ಸೇೇರಿವೆ.

	Æ ಭಾರತದ ಪರ್ವವತಗಳು, ಪ್ರರ ಸ್ಥಥ ಭೂಮಿಗಳು ಮತ್ತುು  ನದಿಗಳು ಒಂಂದೇೇ ರೀೀತಿಯ 
ಸಸ್ಯಯ  ಮತ್ತುು  ಪ್ರಾಾ ಣಿಗಳನ್ನುು  ಹೊಂಂದಿವೆ.

	Æ ಗಂ�ಗಾ ಯಮುನಾ ನದಿಯ ಉಪನದಿಯಾಗಿದೆ.

	Æ ಮರುಭೂಮಿಗಳು ವಿಶಿಷ್ಟಟ ವಾದ ಸಸ್ಯಯ  ಮತ್ತುು  ಪ್ರಾಾ ಣಿಗಳನ್ನುು  ಹೊಂಂದಿವೆ.

	Æ ಕರಗುವ ಹಿಮವು ನದಿಗಳಿಗೆ ತುಂಂಬಿ ಹರಿಯುವಂಂತೆ ಮಾಡುತ್ತ� ದೆ.

	Æ ಬಯಲು ಪ್ರರ ದೇೇಶಗಳಲಿ್ಲಿ  ಸಂಂಗ್ರ� ಹವಾಗುವ ನದಿಗಳ ಹೂಳುಗಳು ಭೂಮಿಯನ್ನುು  
ಫಲವತ್ತಾಾ ಗಿಸುತ್ತ� ದೆ.

	Æ ಎಲ್ಲಾಾ  ಮರುಭೂಮಿಗಳು ಬಿಸಿಯಾಗಿರುತ್ತ� ವೆ.

೧. ಪದಗಳನ್ನುು  ಜೋೋಡಿಯಾಗಿ ಹೊಂಂದಿಸಿ:

ಮೌಂಂಟ್ ಎವರೆಸ್ಟ್್ ಆಫಿ್ರಿ ಕಾ

ರಾಫ್ಟಿಂ� ಂಗ್ ಪ್ರರ ಪಂಂಚದ ಮೇೇಲ್ಛಾಾ ವಣಿ

ಒಂಂಟೆಗಳು ಭತ್ತ� ದ ಗದ್ದೆೆ ಗಳು

ಪ್ರರ ಸ್ಥಥ ಭೂಮಿ ಮರುಭೂಮಿ

ಗಂ�ಗಾ ಬಯಲು ಪ್ರರ ದೇೇಶಗಳು ನದಿ

ಜಲಮಾರ್ಗ� ಗಂ�ಗಾ

ಕಿಲಿಮಂಂಜಾರೊ ಪರ್ವವತ ಉಪನದಿ

ಯಮುನಾ ಪರ್ವವತಾರೋೋಹಣ


