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ಯಂತ್ರರ ಗಳು ಮತ್ತುು  
ವಸುು ಗ�ಂ�ಗೆ ಕೆಲಸ 

ಮಾಡಿ
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ಯಂಂತ್ರರ ಗಳು ನಮ್ಮಮ  ಜೀೀವನವನ್ನುು  ಸುಲಭಗೊಳಿಸುತ್ತ� ವೆ ಮತ್ತುು  ವಸ್ತುು ಗಳು 

ನಮ್ಮಮ  ಸುತ್ತ� ಮುತ್ತ� ಲೆಲ್ಲಾಾ  ಇವೆ. ‘ಯಂಂತ್ರರ ಗಳು ಮತ್ತುು  ವಸ್ತುು ಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಕೆಲಸ’ 

ಎಂಂಬ ವಿಷಯದ ಮೇೇಲಿನ ಯೋೋಜನೆಗಳು ವಿವಿಧ ಯಂಂತ್ರರ ಗಳು ಮತ್ತುು  

ಉಪಕರಣಗಳನ್ನುು  ಬಳಸಿ ಹೊಸ ವಸ್ತುು ಗಳನ್ನುು  ತಯಾರಿಸಲು ಹಾಗೂ 

ವಸ್ತುು ಗಳ ದುರಸ್ತಿ�  ಮತ್ತುು  ನಿರ್ವವಹಣೆ ಮಾಡಲು ನಿಮಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತ� ವೆ. 

ಎಲೆಕ್ಟ್ರಾಾ �ನಿಕ್ ಆಟಿಕೆಗಳನ್ನುು  ತಯಾರಿಸುವುದು, ಮರ ಮತ್ತುು  ಬಿದಿರಿನಿಂಂದ 

ಮರಗೆಲಸದ  ವಸ್ತುು ಗಳನ್ನುು  ಮಾಡುವುದು, ಕುಂಂಬಾರಿಕೆ ವಸ್ತುು ಗಳನ್ನುು  

ತಯಾರಿಸುವುದು (ಚಕ್ರ�  ಬಳಸಿ ಅಥವಾ ಬಳಸದೆಯೇೇ), ಬಟೆ್ಟೆ ಗಳನ್ನುು  

ಹೊಲಿಯುವುದು, ಬಟೆ್ಟೆ ಗಳನ್ನುು  ಅಲಂಂಕರಿಸುವುದು, ಕಂ�ಪ್ಯೂೂ ಟರ್ ಮತ್ತುು  

ಸ್ಮಾಾ ರ್ಟ್‌‌�ಫೋೋನ್ ಗಳನ್ನುು  ಬಳಸಿ ಆಟಗಳು ಮತ್ತುು  ಅನಿಮೇೇಷನ್ ಗಳನ್ನುು  

ತಯಾರಿಸುವುದು ಹಾಗೂ ತ್ಯಾಾಜ್ಯಯ   ವಸ್ತುು ಗಳನ್ನುು  ಬಳಸಿ ಆಟಿಕೆಗಳನ್ನುು  ಅಥವಾ 

ಶಾಲಾ ಬ್ಯಾಂಂ� ಡ್ ತಂಂಡಕ್ಕಾಾ ಗಿ ವಾದ್ಯಯ ಗಳನ್ನುು  ತಯಾರಿಸುವುದಕ್ಕೆೆ  ಸಂಂಬಂಂಧಿಸಿದ 

ಯೋೋಜನೆಗಳನ್ನುು  ನೀೀವು ಕೈೈಗೊಳ್ಳಳ ಬಹುದು. ನಿಮ್ಮಮ  ಸಹಪಾಠಿಗಳೊಂಂದಿಗೆ 

ನೀೀವು ಮಾಡಬಹುದಾದ ಎಲ್ಲಲ ವನ್ನೂೂ  ಕಲಿ್ಪಿ ಸಿಕೊಳ್ಳುು ವುದು ನಿಮಗೆ ಬಿಟ್ಟಟದ್ದು ು

 ಈ ವಿಭಾಗದಲ್ಲಿಿ  ಯೋೋಜನೆಗಳ ಎರಡು ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನುು  ನೀೀಡಲಾಗಿದೆ, 

ಅವುಗಳೆಂಂದರೆ ‘ಟೈೈ ಅಂಂಡ್ ಡೈೈ’ (ಕಟ್ಟಿಿ  ಬಣ್ಣಣ  ಹಾಕುವುದು) ಮತ್ತುು  ‘ಎಐ 

ಅಸಿಸ್ಟೆಂ� ಂಟ್’ (ಕೃತಕ ಬುದಿ್ಧಿ ಮತ್ತೆ�  ಸಹಾಯಕ). ನೀೀವು ಕೇೇವಲ ಒಂಂದು 

ಯೋೋಜನೆಯನ್ನುು  ಮಾತ್ರರ  ಕೈೈಗೊಳ್ಳಳ ಬೇೇಕು. ನೀೀವು ಈ ಯೋೋಜನೆಗಳಲ್ಲಿಿ  

ಒಂಂದನ್ನುು  ಆಯ್ಕೆೆ  ಮಾಡಬಹುದು ಅಥವಾ ನಿಮ್ಮಮ  ಶಿಕ್ಷಕರ ಸಹಾಯದಿಂಂದ 

ನಿಮ್ಮಮ ದೇೇ ಆದ ಯೋೋಜನೆಯನ್ನುು  ರೂಪಿಸಬಹುದು.

School Kitchen Garden
Project 1:



ಬಣಣ ದಿಂದ ಬಟ್ಟೆಾ ಯಂ ಮೇೀಲೆ ಸುಂದರವಾದ ಮಾದರಿಗಳನ್ನುು  ಹೆೀಗೆ ತ್ರಯಾರಿಸಬೇೀಕೆಂದು ಕಲಿಯಂಲು 
ಈ ಯೋೀಜನೆಯು ನಿಮ್ಮಗೆ ಸಹಾಯಂ ಮಾಡುತ್ರ� ದೆ. ವಿವಿಧ ಟ್ಟೆೈ ಮ್ಮತ್ತು�  ಡೈೈ ತ್ರಂತ್ರರ ಗಳನ್ನುು  ಬಳಸಿಕೊಂಡು 
ನಿೀವು ಇದನ್ನುು  ಮಾಡುತ್ತಿ� ೀರಿ.

�ೇಜ�ಯ �ಗವಾ�, ನೀಮಗೆ ಸಾಂಧಾ ವಾ�ತ್ರು �ಃ

ಟ್ಟೆೈ ಮ್ಮತ್ತು�  ಡೈೈಯಂ ವಿವಿಧ ತ್ರಂತ್ರರ ಗಳ ಬಗೆೆ  ತ್ತಿಳಿಯಿರಿ. ನೆೈಸಗಿವಕ 

ಬಣಣ ವನ್ನುು  ತ್ರಯಾರಿಸಿ

ಬಟ್ಟೆಾ ಯಂ ಮೇೀಲೆ ಟ್ಟೆೈ ಮ್ಮತ್ತು�  
ಡೈೈ ಮಾದರಿಗಳನ್ನುು  

ಅನೆ� ೀಷಿಸಿ

ಟ್ಟೆೈ ಮ್ಮತ್ತು�  ಡೈೈ ಬಳಸಿ ಉತಿ್ರ ನು ವನ್ನುು  ವಿನಾೂ ಸಗೊಳಿಸಿ

ಚಿತ್ರರ  3.1: ತ್ರರಗತ್ತಿಯಂಲಿಾ  ಟ್ಟೆೈ ಮ್ಮತ್ತು�  ಡೈೈ ಮಾಡಿ

School Kitchen Garden
Project 1:ಯೋೀಜನೆ 3

ಕಟೆಿ  ಮತ್ತುು  ಬಣ್ಣಣ  ಹಾ�
      (ಟೈೈ ಮತ್ತುು  ಡೈೈ)
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ನೀಮಗೆ ಗೊ�ು ೇ?

ಸಮುದಾಯಂಗಳು ವಲಸ್ಟೆಂ ಹೊೀದಾಗ, ಅವರು ಈಗಾಗಲೆೀ ಆ ಪರ ದೆೀಶದಲಿಾ  ವಾಸಿಸುತ್ತಿ� ರುವ 
ಸಾ ಳಿೀಯಂ ಸಮುದಾಯಂದ ಭಾಗವಾದರೂ ಸಹ ತ್ರಮ್ಮಮ  ಸ್ಮಾಂಪರ ದಾಯಿಕ ಕೆಲಸಗಳನ್ನುು  
ಮುಂದುವರಿಸುತ್ಯಾ� ರೆ. ಅಂತ್ರಹ ಒಂಂದು ಸಮುದಾಯಂವು ಅನೆೀಕ ಶತ್ರಮಾನಗಳ ಹಿಂಂದೆ 
ಗುಜರಾತ್ ನಿಂದ ವಲಸ್ಟೆಂ ಬಂದಿದುು

ಭಾರತ್ರವು ಜವಳಿಯಂ ಶಿರ ೀಮ್ಮಂತ್ರ ಇತ್ತಿಹಾಸವನ್ನುು  ಹೊಂದಿದೆ, ಪರ ತ್ತಿ ರಾಜೂ ವು ತ್ರನು ದೆೀ ಆದ 
ಸ್ಮಾಂಪರ ದಾಯಿಕ ನೆೀಯೆೇ  ವಿಧಾನಗಳನ್ನುು  ಹೊಂದಿದೆ ಮ್ಮತ್ತು�  ಬಣಣ , ಕಸೂತ್ತಿ ಮ್ಮತ್ತು�  ಮುದರ ಣದಂತ್ರಹ 
ವಿವಿಧ ವಿಧಾನಗಳನ್ನುು  ಬಳಸಿಕೊಂಡು ಸುಂದರ ಮಾದರಿಗಳನ್ನುು  ರಚ್ಚಿಸುತ್ರ� ದೆ. ಇವುಗಳಲಿಾ  ಕೆಲವು 
ನೆೀಯೆೇ ಗಳು ಮ್ಮತ್ತು�  ಮಾದರಿಗಳನ್ನುು  ಶತ್ರಮಾನಗಳಿಂದ ಬಳಸಲ್ಲಾಗುತ್ತಿ� ದೆ.

ಈ ವಿಧಾನಗಳಲಿಾ  ಟ್ಟೆೈ ಮ್ಮತ್ತು�  ಡೈೈ, ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಲೆಹರಿಯಾ, ಬಾಂಧನಿ (ಚ್ಚಿತ್ರರ ಗಳು 3.1 ಮ್ಮತ್ತು�  
3.2) ಸ್ಟೆಂೀರಿವೆ. ಬಾಂಧನಿ ಎಂಂದರೆ ಅಕ್ಷರಶಃ ಕಟ್ಟುಾ ವುದು ಅಥವಾ ಬಿಗಿಯುವುದು ಎಂಂದಥವ, ಇದು 
ಪರ ತ್ತಿರೋೀಧಕ ಬಣಣ  ತ್ರಂತ್ರರ ವಾಗಿದೆ. ಬಣಣ ವನ್ನುು  ವಿರೋೀಧಿಸುವ ತ್ರಂತ್ರರ ಗಳು ಬಣಣ ವು ಕೆಲವು 
ಭಾಗಗಳಿಗೆ ಬಣಣ  ನಿೀಡುವುದನ್ನುು  ತ್ರಡೈಯುತ್ರ� ದೆ, ಇದರಿಂದಾಗಿ ಅದು ಮೂಲ ಬಣಣ ವನ್ನುು  
ಉಳಿಸಿಕೊಳುಳ ತ್ರ� ದೆ. ಹಿಂೀಗಾಗಿ, ಇದು ಸುಂದರವಾದ ಮಾದರಿಗಳನ್ನುು  ಸೃಷಿಾ ಸುತ್ರ� ದೆ. 

ಬಾಂಧನಿ ವಿಧಾನದಲಿಾ , ಕೆಲವು ಭಾಗಗಳಿಗೆ ಬಣಣ  ಬಿೀಳದಂತ್ತೆ ತ್ರಡೈಯಂಲು ಬಟ್ಟೆಾ ಯಂನ್ನುು  
ಮ್ಮಡಚಲ್ಲಾಗುತ್ರ� ದೆ, ಕಟಾ ಲ್ಲಾಗುತ್ರ� ದೆ ಮ್ಮತ್ತು�  ತ್ತಿರುಚಲ್ಲಾಗುತ್ರ� ದೆ. ಈ ವಿಧಾನವನ್ನುು  ಅಭಾೂ ಸ ಮಾಡುವ 
ಕುಂಶಲಕಮಿವಗಳು ಬಟ್ಟೆಾ ಯಂನ್ನುು  ಕಟ್ಟುಾ ವುದರಿಂದ ವೃತ್ರ� ಗಳು, ಸುರುಳಿಗಳು, ಪಟ್ಟೆಾ ಗಳು ಮ್ಮತ್ತು�  
ಸಸೂ ಗಳು ಮ್ಮತ್ತು�  ಪಾರ ಣಿಗಳಂತ್ತೆ ಕ್ಟ್ರಾಣ್ಣುವ ಮಾದರಿಗಳನ್ನುು  ಸಹ ರಚ್ಚಿಸುತ್ಯಾ� ರೆ. ಬಾಂಧನಿ ಯಂನ್ನುು  
ಕಟಿಾ  ಮ್ಮತ್ತು�  ಬಣಣ  ಹಾಕಿ-(ಟ್ಟೆೈ ಮ್ಮತ್ತು�  ಡೈೈ) ಎಂಂದೂ ಕರೆಯಂಲ್ಲಾಗುತ್ರ� ದೆ ಮ್ಮತ್ತು�  ಇದನ್ನುು  ಸ್ಮಾಮಾನೂ ವಾಗಿ 
ರಾಜಸ್ಮಾಾ ನ ಮ್ಮತ್ತು�  ಗುಜರಾತ್ ನಲಿಾ  ಬಳಕೆ ಮಾಡಲ್ಲಾಗುತ್ರ� ದೆ. ಸ್ಮಾಮಾನೂ ವಾಗಿ ಹತ್ತಿ� , ರೆೀಷ್ಮೆಮ  ಮ್ಮತ್ತು�  
ಉಣೆಣ ಯಂ ಮೇೀಲೆ ಮಾಡಲ್ಲಾಗುತ್ರ� ದೆ, ಸ್ಮಾಂಪರ ದಾಯಿಕ ಬಾಂಧನಿ ಯಂನ್ನುು  ಸಸೂ ಗಳು ಮ್ಮತ್ತು�  ಸಂಬಾರ 
ಪದಾಥವಗಳಿಂದ ಮಾಡಿದ ನೆೈಸಗಿವಕ ಬಣಣ ಗಳನ್ನುು  ಬಳಸಿ ರಚ್ಚಿಸಲ್ಲಾಗುತ್ರ� ದೆ.

ಚಿತ್ರರ  3.2: ಸಂಕಿೀಣವ ವಿನಾೂ ಸಗಳನ್ನುು  ರಚ್ಚಿಸಲು ಬಾಂಧನಿ ಮಾದರಿಗಳನ್ನುು  ರಚ್ಚಿಸಬಹುದು.
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ಹಲವು ಶತಮಾನಗಳ ಹಿಂಂದೆ ಗುಜರಾತ್ನಿಂಂದ ವಲಸೆ ಬಂಂದ ಇಂಂತಹ ಒಂಂದು 
ಸಮುದಾಯವು ತಮಿಳುನಾಡಿನಲ್ಲಿಿ  ವಾಸಿಸುತ್ತಿ� ದೆ. ಈ ವಲಸಿಗರಲ್ಲಿಿ  ಹೆಚಿ್ಚಿ ನವರು ರೇೇಷ್ಮೆೆ  
ನೇೇಯ್ಗೆಯಲ್ಲಿಿ  ತೊಡಗಿಸಿಕೊಂಂಡರೆ, ಮಧುರೈೈನಲ್ಲಿಿದ್ದದ  ವರು ‘ಮಧುರೈೈ ಸುಂಂಗುಡಿ’ ಎಂಂದು 
ಕರೆಯಲ್ಪಪ ಡುವ ಹತ್ತಿ�  ಬಟ್ಟೆೆಯ  ‘ಟೈೈ ಅಂಂಡ್ ಡೈೈ’ (ಕಟ್ಟಿಿ  ಬಣ್ಣಣ  ಹಾಕುವುದು) ವಸ್ತುು ವನ್ನುು  
ಪರಿಚಯಿಸಿದರು. ಇದನ್ನುು  ಸಾಮಾನ್ಯಯ ವಾಗಿ ಸೀೀರೆಗಳಿಗಾಗಿ ಬಳಸಲಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಹೀೀಗಾಗಿ, ಈ ಕಟ್ಟಿಿ  
ಬಣ್ಣಣ  ಹಾಕುವ ಕಲೆಯು ಗುಜರಾತ್, ರಾಜಸ್ಥಾಾ ನ ಮತ್ತುು  ತಮಿಳುನಾಡಿನೊಂಂದಿಗೆ 
ಗುರುತಿಸಿಕೊಳ್ಳುುವಂ ಂತಾಯಿತು.

ಮತ್ತೊಂ� ಂದು ಜನಪ್ರಿಿಯ  ಬಣ್ಣಣ  ತಡೆಯುವ ವಿಧಾನವೆಂಂದರೆ ಮೇೇಣದ ಪ್ರರ ತಿರೋೋಧಕ ವಿಧಾನ. 
ಇದರಲ್ಲಿಿ  ಮೇೇಣ ಅಥವಾ ಗಂ�ಜಿಯಂಂತಹ ಪೇೇಸ್್ಟ್  ಅನ್ನುು  ಕೈೈಯಿಂಂದ ಅಥವಾ ವಿನ್ಯಾಾ ಸಗಳನ್ನುು  ಕೆತ್ತಿ� ರುವ 
ಅಚ್ಚುು ಗಳನ್ನುು  ಅಥವಾ ಸ್ಟೆೆನ್ಸಿ  ಲ್ ಗಳನ್ನುು  ಬಳಸಿ ಬಟ್ಟೆೆಯ  ಮೇೇಲೆ ಹಚ್ಚಚಲಾ ಗುತ್ತ� ದೆ. ಈ ವಿನ್ಯಾಾ ಸಗಳು 
ಜ್ಯಾಾ ಮಿತೀೀಯವಾಗಿರಬಹುದು ಅಥವಾ ಪ್ರಾಾ ಣಿ ಅಥವಾ 
ಸಸ್ಯಯ ಗಳ ಆಕಾರದಲ್ಲಿಿ ರಬಹುದು. ಇದನ್ನುು  ಬಾಟಿಕ್ ಎಂಂದು 
ಕರೆಯಲಾಗುತ್ತ� ದೆ ಮತ್ತುು  ಇದನ್ನುು  ಸಾಂಂಪ್ರರ ದಾಯಿಕವಾಗಿ 
ಮಧ್ಯಯಪ್ರ ರ ದೇೇಶ, ಪಶಿ್ಚಿ ಮ ಬಂಂಗಾಳ ಹಾಗೂ 
ರಾಜಸ್ಥಾಾ ನಗಳಲ್ಲಿಿ ಆಚರಿಸಲಾಗುತ್ತ� ದೆ.

ಬಾಂಂಧನಿಯು ಅತ್ಯಂ� ಂತ ಹಳೆಯ ಕಟ್ಟಿಿ  ಬಣ್ಣಣ  
ಹಾಕುವ ತಂಂತ್ರರ ಗಳಲ್ಲಿಿ  ಒಂಂದಾಗಿದೆ. ಬಾಂಂಧನಿಯ 
ಆರಂಂಭಿಕ ಪುರಾವೆಗಳು ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರರ �ದ ಅಜಂಂತಾ 
ಗುಹೆಗಳಲ್ಲಿಿ  ಕಂ�ಡುಬರುತ್ತ� ವೆ. ಅಲ್ಲಿಿ ನ ವರ್ಣಣಚಿತ್ರರ ಗಳಲ್ಲಿಿ  
ಮಹಿಳೆಯೊಬ್ಬಬ ಳು ಚುಕ್ಕೆೆ ಗಳಿರುವ ಬಟ್ಟೆೆಯ ನ್ನುು  
ಧರಿಸಿರುವುದನ್ನುು  ಕಾಣಬಹುದು ಮತ್ತುು  ಅದು ಬಾಂಂಧನಿ 
ಎಂಂದು ನಂಂಬಲಾಗಿದೆ. (ಚಿತ್ರರ  3.3). 

ಬಾಂಂಧನಿಯು ಕೇೇವಲ ಒಂಂದು ಭಾರತೀೀಯ ಕಲಾ 
ಪ್ರರ ಕಾರವಲ್ಲಲ , ಅದು ನಮ್ಮಮ  ದೇೇಶದ ಶ್ರೀ� ೀಮಂಂತ 
ಸಂಂಸ್ಕೃ� ೃತಿಯನ್ನುು  ಪ್ರರ ತಿಬಿಂಂಬಿಸುತ್ತ� ದೆ. ಬಾಂಂಧನಿಯ ವಿವಿಧ 
ಬಣ್ಣಣ ಗಳು ಮತ್ತುು  ಶೈೈಲಿಗಳು ವಿವಿಧ ಸಮುದಾಯಗಳೊಂಂದಿಗೆ 
ಸಂಂಬಂಂಧ ಹೊಂಂದಿವೆ ಮತ್ತುು  ರಾಜಸ್ಥಾಾ ನ ಹಾಗೂ ಗುಜರಾತ್ 
ಎರಡರಲ್ಲೂೂ  ಇದನ್ನುು  ಹೆಮ್ಮೆೆಯಿಂ ಂದ ಧರಿಸಲಾಗುತ್ತ� ದೆ (Figure 
3.4).. ಕೆಲವು ಸಮುದಾಯಗಳಲ್ಲಿಿ , ವಿವಿಧ ರೀೀತಿಯ 
ಬಾಂಂಧನಿಗಳನ್ನುು  ವಿವಿಧ ಆಚರಣೆಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಜೋೋಡಿಸಲಾಗಿದೆ 
ಕಟ್ಟಿಿ  ಬಣ್ಣಣ  ಹಾಕುವ ಉತ್ಪಪನ್ನನ  ಗಳನ್ನುು  ಕೈೈಯಿಂಂದ 
ತಯಾರಿಸಲಾಗುತ್ತ� ದೆ ಮತ್ತುು  ಇಬ್ಬಬ ರು ಕುಶಲಕರ್ಮಿಿಗಳು 		
	 ಬಟ್ಟೆೆಯ ನ್ನುು  ಒಂಂದೇೇ ರೀೀತಿಯಲ್ಲಿಿ  ಕಟ್ಟಟ ಲು ಸಾಧ್ಯಯ ವಿಲ್ಲಲ ದ 
ಕಾರಣ, ಯಾವುದೇೇ ಎರಡು ಬಟೆ್ಟೆ ಗಳು ಒಂಂದೇೇ ರೀೀತಿ ಇರುವುದಿಲ್ಲಲ . 
ಹೀೀಗಾಗಿ, ಪ್ರರ ತಿಯೊಂಂದು ವಿನ್ಯಾಾ ಸವೂ ವಿಶಿಷ್ಟಟ ವಾಗಿರುತ್ತ� ದೆ. 
ನಿಮ್ಮಮ ದೇೇ ಆದ ವಿಶಿಷ್ಟಟ ವಾದ ಕಟ್ಟಿಿ  ಬಣ್ಣಣ  ಹಾಕಿದ ವಸ್ತುು ವನ್ನುು  
ತಯಾರಿಸಲು ಈ ಯೋೋಜನೆಯು ನಿಮಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತ� ದೆ.

ಚಿತ್ರರ  3.4: ರಾಜಸ್ಥಾಾ ನದಲ್ಲಿಿ  ಬಾಂಂಧನಿ 
ಪೇೇಟವನ್ನುು  ಒಬ್ಬಬ  ವ್ಯಯಕ್ತಿ �  ಹೆಮ್ಮೆೆಯಿಂ ಂದ 

ಧರಿಸುತ್ತಾಾ ನೆ

ಚಿತ್ರರ  3.3: ಮಹಿಳೆಯ ದೇೇಹದ ಮೇೇಲ್ಭಾಾ ಗದಲ್ಲಿಿ  ಕಟ್ಟಿಿ ದ 
ಚುಕ್ಕೆೆ ಗಳಿರುವ ಬಟೆ್ಟೆ ಯು ಬಾಂಂಧನಿ ಎಂಂದು 

ನಂಂಬಲಾಗಿದೆ.
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ನ್ಯನೀು ಂದ ಏನ್ನು ಮಾಡಲು ಸಾಂಧಾ ?

ಈ ಯೋೀಜನೆಯಂ ಅಂತ್ರೂ ದ ವೆೀಳೆಂಗೆ, ನಿಮ್ಮಗೆ ಸ್ಮಾಧೂ ವಾಗುತ್ರ� ದೆಃ
1. ತ್ರರಕ್ಟ್ರಾರಿಗಳು, ಹಣ್ಣುಣ ಗಳು, ಸಂಬಾರ ಪದಾಥವಗಳು ಮ್ಮತ್ತು�  ಸಸೂ ಗಳನ್ನುು  ಬಳಸಿಕೊಂಡು 

ನೆೈಸಗಿವಕ ಬಣಣ ಗಳನ್ನುು  ತ್ರಯಾರಿಸಿ.
2. ಟ್ಟೆೈ ಮ್ಮತ್ತು�  ಡೈೈಗಾಗಿ ವಿನಾೂ ಸದ ಮಾದರಿಗಳು.
3. ಮ್ಮರುಬಳಕೆಯಂ ಬಟ್ಟೆಾ ಗಳ ಮೇೀಲೆ ವಣವರಂಜೀತ್ರ ಮಾದರಿಗಳನ್ನುು  ರಚ್ಚಿಸಲು ಟ್ಟೆೈ ಮ್ಮತ್ತು�  

ಡೈೈ ಬಳಸಿ.
4. ಟ್ಟೆೈ ಮ್ಮತ್ತು�  ಡೈೈ ಬಳಸಿ ಉತಿ್ರ ನು ವನ್ನುು  ತ್ರಯಾರಿಸಿ.

ನ್ಯನ್ಯಗೆ ಏನ್ನು �ೇ�?

ನಿೀವು ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಪಾರ ರಂಭಿಸುವ ಮೊದಲು ನಿಮ್ಮಗೆ ವಿವಿಧ ರಿೀತ್ತಿಯಂ ಉಪಕರಣಗಳು ಮ್ಮತ್ತು�  
ಸ್ಮಾಮ್ಮಗಿರ ಗಳು ಬೇೀಕ್ಟ್ರಾಗುತ್ರ� ವೆಃ 

ಅಂಗತ್ರಾ ವಿರುವ ಉಪ್ರಕರಣ್ಣಗಳು ಮತ್ತುು  ಸಾಂಮ�ರ ಗಳು

1. ಬಟೆೈ :ಬಾಂಧನಿಗಾಗಿ ಬಳಸುವ ಬಟ್ಟೆಾ ಯು ಗಟಿಾ ಯಾಗಿರಬೇೀಕುಂ, ಏಕೆಂದರೆ ಅದು ಹಲವು ಸುತ್ತಿ� ನ 
ಕಟ್ಟುಾ ವುದು ಮ್ಮತ್ತು�  ಬಣಣ  ಹಾಕುಂವ ಪರ ಕಿರ ಯೇಗೆ ಒಂಳಪಡಬೇೀಕ್ಟ್ರಾಗುತ್ರ� ದೆ. ಆದು ರಿಂದ, ನೆೈಸಗಿವಕ 
ನ್ನೂಲುಗಳಿಂದ ಮಾಡಿದ ಬಟ್ಟೆಾ ಗಳನ್ನುು  ಬಳಸಲ್ಲಾಗುತ್ರ� ದೆ, ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಹತ್ತಿ� , ರೆೀಷ್ಮೆಮ  ಮ್ಮತ್ತು�  
ಉಣೆಣ . ಹಳೆಂಯಂ ಬಟ್ಟೆಾ ಗಳಿಂದ ಕತ್ರ� ರಿಸಿದ ತ್ತಿಳಿ ಬಣಣ ದ ತ್ತೆಳುವಾದ ಹತ್ತಿ�  ಬಟ್ಟೆಾ ಯಂನ್ನುು  ನಿೀವು 
ಬಳಸಬಹುದು. ಮ್ಮನೆಯಂಲಿಾ  ಬಳಸಿ ಬಿಟಾ  ತ್ತಿಳಿ ಬಣಣ ದ ಲಿನನ್ ಅಥವಾ ರೆೀಷ್ಮೆಮ  ಬಟ್ಟೆಾ ಗಳಿದು ರೆ 
ಅವುಗಳನ್ನೂು  ಸಹ ಬಳಸಬಹುದು. ಬಟ್ಟೆಾ ಯಂನ್ನುು  ಎಂಚಿ ರಿಕೆಯಿಂದ ತೊಳೆಂಯುವ ಮೂಲಕ 
ಅದರಲಿಾ  ಗಂಜೀ ಅಥವಾ ಕೊಳೆಂಯಂ ಯಾವುದೆೀ ಕುಂರುಹು ಇಲಾ ದಂತ್ತೆ ನಿೀವು 
ಖಚ್ಚಿತ್ರಪಡಿಸಿಕೊಳಳ ಬೇೀಕುಂ.

2. ಕಟೆ ಲು ಪ್ರದಾಥಾಃ ಕಟಾ ಲು ಬಳಸುವ ದಾರವು ಬಿಳಿ ಅಥವಾ ಅತ್ರೂ ಂತ್ರ ತ್ತಿಳಿ ಬಣಣ ದಾು ಗಿರಬೇೀಕುಂ. 
ದಾರದಿಂದ ಬಣಣ ವು ಬಟ್ಟೆಾ ಗೆ ಅಂಟಿಕೊಳುಳ ವುದನ್ನುು  ತ್ರಡೈಯಂಲು, ಅಂದರೆ ದಾರದ ಬಣಣ ವೆೀ 
ಬಟ್ಟೆಾ ಗೆ ತ್ರಗುಲದಂತ್ತೆ ನೊಂೀಡಿಕೊಳಳ ಲು ಹಿಂೀಗೆ ಮಾಡಲ್ಲಾಗುತ್ರ� ದೆ. ದೊಡಡ  ಭಾಗಗಳಿಗೆ ಬಣಣ  
ತ್ರಗುಲದಂತ್ತೆ ತ್ರಡೈಯಂಬೇೀಕ್ಟ್ರಾದಲಿಾ  ರಬಬ ರ್ ಬಾೂ ಂಡ್ ಗಳು ಮ್ಮತ್ತು�  ಕಿಾ ಪ‌್ ಗಳನ್ನುು  ಸಹ 
ಬಳಸಬಹುದು. ಬಣಣ  ನಿರೋೀಧಕ ಪರ ದೆೀಶವು ಅಪೇೀಕಿಿತ್ರ ಗಾತ್ರರ ದಲಿಾ  ಬರುವಂತ್ತೆ ಮಾಡಲು 
ಧಾನೂ ಗಳು, ಬೇೀಳೆಂಕ್ಟ್ರಾಳುಗಳು, ಬಿೀಜಗಳು, ಸಣಣ  ಕಲುಾ ಗಳು, ಕ್ಟ್ರಾಳುಮೇಣಸು ಇತ್ಯಾೂ ದಿಗಳನ್ನುು  
ಬಳಸಬಹುದು.

3. ಬಣ್ಣಣ  ಹಾ�ವ ಮತ್ತುು  ಸರಿಪ್ರಡಿಸುವ ವಸುು ಃ ಬಿೀಟ್ರೂರ ರ್ಟ್‌, ಕ್ಟ್ರಾಫಿ, ಅರಿಶಿನ, ಕೆಂಪು ಎಂಲೆಕೊೀಸು, 
ದಾಳಿಂಬೇ, ಗೊೀರಂಟಿ, ಪಾಲಕ, ಕಿತ್ರ� ಳೆಂ ಸಿಪಿೇ , ಈರುಳಿಳ  ಚಮ್ಮವ ಮ್ಮತ್ತು�  ಇಂಡಿಗೊ ಮುಂತ್ಯಾದ 
ವಿವಿಧ ವಸು� ಗಳನ್ನುು  ಬಳಸಿ ನೆೈಸಗಿವಕ ಬಣಣ ಗಳನ್ನುು  ತ್ರಯಾರಿಸಬಹುದು. ಬಣಣ ದ ಬಣಣ ವು 
ತ್ತುಂಬಾ ಬೇೀಗ ಹಾಳಾಗುವುದಿಲಾ /ಅಥವಾ ಮ್ಮಸುಕ್ಟ್ರಾಗುವುದಿಲಾ  ಅಥವಾ ನಿಮ್ಮಮ  ಉತಿ್ರ ನು ದಿಂದ 
ಇತ್ರರ ಬಟ್ಟೆಾ ಗಳಿಗೆ ರಕ� ಸ್ಮಾರ ವವಾಗುವುದಿಲಾ  ಎಂಂದು ಖಚ್ಚಿತ್ರಪಡಿಸಿಕೊಳಳ ಲು (ಉದಾಹರಣೆಗೆ, 
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ನ್ಯನ್ಯು ನ್ನುು  ಮತ್ತುು  ಇತ್ರರರನ್ನುು  ನ್ಯಾನ್ನು ಹೆೇಗೆ ಸುರ�� ತ್ರವಾ�ರಿಸಿಕೋಳ� ಬ�ದು?

ಟ್ಟೆೈ ಮ್ಮತ್ತು�  ಡೈೈ ತ್ರಂತ್ರರ ಗಳಲಿಾ  ಒಂಳಗೊಂಡಿರುವ ವಿವಿಧ ಕ್ಟ್ರಾಯಂವಗಳ ಸಮ್ಮಯಂದಲಿಾ  ಈ ಕೆಳಗಿನ 
ಮುನೆು ಚಿ ರಿಕೆಗಳನ್ನುು  ತ್ತೆಗೆದುಕೊಳಳ ಬೇೀಕ್ಟ್ರಾಗುತ್ರ� ದೆಃ

1. ಬೇಚಿ ಗಿನ ಬಣಣ ಗಳಿಂದ ನಿಮ್ಮಮ  ಕೆೈಗಳನ್ನುು  ರಕಿಿ ಸಲು ಕೆೈಗವಸುಗಳನ್ನುು  ಧರಿಸಿ ಮ್ಮತ್ತು�  
ಬಣಣ ಗಳನ್ನುು  ಬಳಸುವಾಗ ನಿಮ್ಮಮ  ಬಟ್ಟೆಾ ಗಳನ್ನುು  ರಕಿಿ ಸಲು ಏಪರ ನ್ ಗಳನ್ನುು  ಧರಿಸಿ. ನಿಮ್ಮಮ  
ಬಾಯಿಯಂ ಮೇೀಲೆ ಬಣಣ  ಚ್ಚಿಮುಮ ವುದನ್ನುು  ತ್ರಪಿಿ ಸಲು ಮ್ಮತ್ತು�  ಬಿಸಿ ಬಣಣ ದಿಂದ ಯಾವುದೆೀ 
ಆವಿಯಂಲಿಾ  ಉಸಿರಾಡುವುದನ್ನುು  ತ್ರಡೈಯಂಲು ಮುಖವಾಡಗಳನ್ನುು  ಬಳಸಿ. ಬಿಸಿ ನಿೀರಿನಿಂದ 
ನಿಮ್ಮಮ  ಕಣ್ಣುಣ ಗಳನ್ನುು  ಸುರಕಿಿತ್ರವಾಗಿಡಲು ಕನು ಡಕಗಳನ್ನುು  ಧರಿಸಿ.

2. ಚೆನಾು ಗಿ ಗಾಳಿ ಬಿೀಸುವ ಪರ ದೆೀಶದಲಿಾ  ಕೆಲಸ ಮಾಡಿ, ಇದರಿಂದ ವಾಸನೆ ಮ್ಮತ್ತು�  ಆವಿಗಳು 
ನಿಮ್ಮಮ ನ್ನುು  ಕಿರಿಕಿರಿಗೊಳಿಸುವುದಿಲಾ .

3. ಬಟ್ಟೆಾ ಯಂನ್ನುು  ಕತ್ರ� ರಿಸುವಾಗ ಕತ್ರ� ರಿಗಳನ್ನುು  ಎಂಚಿ ರಿಕೆಯಿಂದ ನಿಭಾಯಿಸಿ, ಕತ್ರ� ರಿಗಳನ್ನುು  – 
ಎಂಂದಿಗೂ ನಿಮ್ಮಮ  ಕಡೈಗೆ ಅಥವಾ ಬೇೀರೆಯಂವರ ಕಡೈಗೆ ತೊೀರಿಸಬೇೀಡಿ.

4. ಉಳಿದ ಯಾವುದೆೀ ಬಣಣ ದ ದಾರ ವಣವನ್ನುು  ಸಿಂಕ್ ನಲಿಾ  ಎಂಚಿ ರಿಕೆಯಿಂದ ವಿಲೆೀವಾರಿ 
ಮಾಡಿ. ಬಣಣ ವನ್ನುು  ಬಳಸುವಾಗ, ಸಿ್ಮಾ ಾ ಶ‌್ ಗಳನ್ನುು  ತ್ರಡೈಗಟಾ ಲು ಮ್ಮತ್ತು�  ಕೆಲಸದ 
ಪರ ದೆೀಶವನ್ನುು  ಸುರಕಿಿತ್ರವಾಗಿ ಮ್ಮತ್ತು�  ಸ� ಚಛ ವಾಗಿಡಲು ಪಾಾ ಸಿಾ ಕ್ ಹಾಳೆಂಗಳನ್ನುು  
ಮೇೀಲೆಮ ೈಯಂಲಿಾ  ಹರಡಿ.

ಅಂಂತ್ರ�ಾಲ ಸುರ��ಃ ಅಂತ್ರಜ್ಯಾವಲವನ್ನುು  ಬಳಸುವಾಗ ನಿಮ್ಮಮ  ಶಿಕ್ಷಕನ 
ಸಹಾಯಂವನ್ನುು  ಪಡೈಯಿರಿ. ಪರಿಶಿೀಲಿಸದೆ ಏನನ್ನೂು  ಅ�ಾ ೀಡ್ ಅಥವಾ 
�ನೊಂಾ ೀಡ್ ಮಾಡದಂತ್ತೆ ಜ್ಯಾಗರೂಕರಾಗಿರಿ. ವೆೈಯಂಕಿ� ಕ ಮಾಹಿಂತ್ತಿಯಂನ್ನುು  
ಎಂಲಿಾ ಯೂ ಹಂಚ್ಚಿಕೊಳಳ ಬೇೀಡಿ.

ನಿೀವು ಧರಿಸಿರುವ ಶರ್ಟ್‌ವ ಮೇೀಲೆ), ನಿಮ್ಮಗೆ 
ಫಿಕಿ ರ್ ಗಳು ಬೇೀಕ್ಟ್ರಾಗುತ್ರ� ವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, 
ಹೂವುಗಳು ಅಥವಾ ಎಂಲೆಗಳನ್ನುು  ಬಳಸುವಾಗ 
ಬಣಣ ವನ್ನುು  ಸರಿಪಡಿಸಲು ಉಪಿಿ ನಕ್ಟ್ರಾಯಿಯಂನ್ನುು  
ಬಳಸಲ್ಲಾಗುತ್ರ� ದೆ.

4. ಉಪ್ರಕರಣ್ಣಗಳುಃ ಅಳತ್ತೆ ಮಾಡುವ ಬಟಾ ಲು, 
ಚಮ್ಮಚ, ಧಾರಕಗಳು,/ಬನವರ್ �ಾ ವ‌್, 
ಸಿಾ ರರ್ ಗಳು, ಕಬಿಬ ಣ, ಮ್ಮಗ‌್,/ಪೇಾ ೀರ್ಟ್‌ ಗಳು, ಕತ್ರ� ರಿ, 
ಚ್ಚಿಪಿು ಗಳು, ಗಾ�, �ಲ್.

ನ�ಾ  ಅಥವಾ ನ�ಾ ೀ (ಚ್ಚಿತ್ರರ  3,5) 
ಲೋೀಹದಿಂದ ಮಾಡಿದ ಒಂಂದು 
ಉಂಗುರ ವಾಗಿದುು , ಕುಂಶಲಕಮಿವಗಳು 
ಬಟ್ಟೆಾ ಯಂನ್ನುು  ತ್ತೆಗೆದುಕೊಳಳ ಲು 
ಬಳಸುವ ಮೊನಚಾದ ತ್ತುದಿಯಂನ್ನುು  
ಹೊಂದಿದೆ.

ಚಿತ್ರರ  3.5: ಕುಂಶಲಕಮಿವಗಳು ಬಳಸುವ ನ�ಾ
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ನ್ಯಾನ್ನು �ರ ರಂ�ಸುವ �ದಲು ನ್ಯಾನ್ನು ಏನ್ನು ತ್ನಿಳಿದುಕೋಳ� �ೇ�?

ಕೆಳಗಿನ ಚ್ಚಿತ್ರರ  3.6ರಲಿಾ ರುವ ಬಾಂಧನಿ ಮಾದರಿಗಳನ್ನುು  ನೊಂೀಡಿ, ಪರ ತ್ತಿ ಮಾದರಿಯಂಲ್ಲೂಾ  
ಮಾದರಿಗಳನ್ನುು  ಪುನರಾವತ್ತಿವಸಲ್ಲಾಗುತ್ರ� ದೆ. ನಿೀವು — ಯಾವ ಮಾದರಿಗಳನ್ನುು  ನೊಂೀಡುತ್ತಿ� ೀರಿ? 
ಅವುಗಳನ್ನುು  ಚ್ಚಿತ್ರರ ದ ಕೆಳಗಿರುವ ಚೌಕದಲಿಾ  ಚ್ಚಿತ್ತಿರ ಸಿ.

ಈಗ, ನಿೀವು ಚ್ಚಿತ್ತಿರ ಸಿದ ಮಾದರಿಗಳನ್ನುು  ನಿಮ್ಮಮ  ಜೋತ್ತೆಗಾರರು ಚ್ಚಿತ್ತಿರ ಸಿದ ಮಾದರಿಗಳೊಂಂದಿಗೆ 
ಹೊೀಲಿಸಿ. ಅವುಗಳನ್ನುು  ನಿಮ್ಮಮ  ಜೋತ್ತೆಗಾರರೋಂದಿಗೆ ಚಚ್ಚಿವಸಿ.

ಚಿತ್ರರ  3.6: ಬಾಂಧನಿಯಂ ವಿವಿಧ ಮಾದರಿಗಳು

ಕೆಲವು ಇತ್ರರ ಟೈೈ ಮತ್ತುು  ಡೈೈ ತ್ರಂತ್ರರ ಗಳು
ಬಾಂಧನಿ ಜೋತ್ತೆಗೆ ಜನಪಿರ ಯಂ ಆಕ್ಟ್ರಾರದ ಪರ ತ್ತಿರೋೀಧ ಟ್ಟೆೈ ಮ್ಮತ್ತು�  ಡೈೈ ತ್ರಂತ್ರರ ಗಳ ಎಂರಡು ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನುು  
ಕೆಳಗೆ ನಿೀಡಲ್ಲಾಗಿದೆ:

1. ಲೆಹೆರಿರ್ಯಾ: ಬಣಣ  ಹಾಕುಂವ ಮೊದಲು ಬಟ್ಟೆಾ ಯಂನ್ನುು  ಮ್ಮಡಚ್ಚಿ ಮ್ಮತ್ತು�  
ಕಟ್ಟುಾ ವ ಮೂಲಕ ತ್ರಯಾರಿಸಲ್ಲಾಗುತ್ರ� ದೆ. ಇದು ಅಲೆಯಂಂತ್ರಹ ವಿನಾೂ ಸಕೆಾ  
ಕ್ಟ್ರಾರಣವಾಗುತ್ರ� ದೆ. ಲೆಹರ್ ಎಂಂಬ ಪದದ ಅಥವ ಅಲೆ ಎಂಂದಾಗಿದೆ. ಇದು 
ರಾಜಸ್ಮಾಾ ನ ಮ್ಮತ್ತು�  ಗುಜರಾತ್  ನಂತ್ರಹ ರಾಜೂ ಗಳಲಿಾ  ಹೆಚಿ್ಚಿ ನ 
ಪಾರ ಮುಖೂ ತ್ತೆಯಂನ್ನುು  ಹೊಂದಿರುವ ನಿೀರು ಮ್ಮತ್ತು�  ಹಸಿರಿನ ಹರಿವನ್ನುು  
ಪರ ತ್ತಿನಿಧಿಸುತ್ರ� ದೆ.      

2. ಶಿಬೋೇರಿ: ಶಿಬೋೀರಿ ಎಂಂಬುದು ಜಪಾನಿನ ಪಾರ ಚ್ಚಿೀನ ಟ್ಟೆೈ ಮ್ಮತ್ತು�  ಡೈೈ 
ತ್ರಂತ್ರರ ವಾಗಿದೆ. ಶಿಬೋೀರಿ ಎಂಂಬ ಪದವು ರಿಂಗ‌್, ಬಲವಾಗಿ ಒಂತ್ತು�  ಆಥವಾ 
ಒಂತ್ತು�  ಎಂಂದಥವ. ಸ್ಮಾಂಪರ ದಾಯಿಕ ಶಿಬೋೀರಿ ಎಂಂಬ ಪದವು ಸ್ಮಾಮಾನೂ ವಾಗಿ 
ನೆೈಸಗಿವಕ ನಿೀಲಿ ಬಣಣ ವನ್ನುು  ಬಳಸುತ್ರ� ದೆ, ಇದು ಒಂಣಗಿಸುವಾಗ ಬಟ್ಟೆಾ ಯು 
ಗಾಳಿಯೋಂದಿಗೆ ಪರ ತ್ತಿಕಿರ ಯಿಸುವುದರಿಂದ ಹಸಿರು ಬಣಣ ದಿಂದ ನಿೀಲಿ ಬಣಣ ಕೆಾ  ಬದಲ್ಲಾಗುತ್ರ� ದೆ. 
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ನೀೀವು ನಿಮ್ಮಮ  ಸ್ವಂ� ಂತ ಟೈೈ ಮತ್ತುು  ಡೈೈ ಮಾದರಿಗಳನ್ನುು  ತಯಾರಿಸುವ ಮೊದಲು, ಯಾವ 
ಬಟ್ಟೆೆಯ ನ್ನುು  ಬಳಸಬೇೇಕು ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ನೀೀವು ಗುರುತಿಸಬೇೇಕಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಯಾವ ಬಟೆ್ಟೆ ಗಳು ಮತ್ತುು  
ಮಾದರಿಗಳು ಜನಪ್ರಿಿಯ ವಾಗಿವೆ ಮತ್ತುು  ಮಾರಾಟವಾಗುವ ಸಾಧ್ಯಯತೆ ಯಿದೆ ಎಂಂಬುದನ್ನುು  
ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುು ವುದು ಉಪಯುಕ್ತ� ವಾಗುತ್ತ� ದೆ. ನೀೀವು ಟೈೈ ಮತ್ತುು  ಡೈೈ ಉತ್ಪಪನ್ನನ  ಗಳ ಬೆಲೆಯನ್ನುು  
ಇತರ ಉತ್ಪಪನ್ನನ  ಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಹೋೋಲಿಸಬಹುದು. 

ಇದನ್ನುು  ಮಾಡಲು ಒಂಂದು ಮಾರ್ಗ�ವೆಂಂದರೆ ಬಟೆ್ಟೆ ಗಳನ್ನುು  ಮಾರಾಟ ಮಾಡುವ ಅಂಂಗಡಿಗೆ 
ಭೇೇಟಿ ನೀೀಡುವುದು. ನೀೀವು ಸ್ಥಥಳೀ ೀಯ ಅಂಂಗಡಿ ಮಾಲೀೀಕರೊಂಂದಿಗೆ ಅಥವಾ ಫ್ಯಾಾ ಷನ್ 
ವಿನ್ಯಾಾ ಸಕರೊಂಂದಿಗೆ ಸಂಂವಹನ ನಡೆಸಬಹುದು. 

ಟೈೈ ಮತ್ತುು  ಡೈೈ ಕಾರ್ಯಾಾಗಾರಕ್ಕೆೆ  ಭೇೇಟಿ ನೀೀಡುವುದು ನಿಮಗೆ ಪ್ರರ ಕ್ರಿ�ಯೆಯ  ಬಗೆ್ಗೆ  ನೇೇರವಾಗಿ 
ತಿಳಿಯಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತ� ದೆ. ನೀೀವು ನಿಮ್ಮಮ  ಶಾಲೆಗೆ ಒಬ್ಬಬ  ಕುಶಲಕರ್ಮಿಿಗಳನ್ನುು  ಪ್ರರ ದರ್ಶಶನ 
ನೀೀಡಲು ಆಹ್ವಾಾ ನಿಸಬಹುದು. ಆದಾಗ್ಯೂೂ , ಕುಶಲಕರ್ಮಿಿಗಳನ್ನುು  ಪಡೆಯಲು ಸಾಧ್ಯಯ ವಾಗದಿದ್ದದ ರೆ, 
ಹವ್ಯಾಾ ಸವಾಗಿ ಟೈೈ ಮತ್ತುು  ಡೈೈ ಮಾಡುವ ವ್ಯಯಕ್ತಿ � ಯನ್ನುು  ಸಹ ಆಹ್ವಾಾ ನಿಸಬಹುದು.

ಹತ್ತಿ� ರದಲ್ಲಿಿ  ಟೈೈ ಮತ್ತುು  ಡೈೈ ಕಾರ್ಯಾಾಗಾರ ಇಲ್ಲಲ ದಿರುವ ಸಾಧ್ಯಯತೆ ಯಿದೆ. ಅಂಂತಹ ಸಂಂದರ್ಭಭದಲ್ಲಿಿ , 
ಪ್ರರ ಕ್ರಿ�ಯೆಯ  ತಿಳುವಳಿಕೆಯನ್ನುು  ಪಡೆಯಲು ನೀೀವು ಬಣ್ಣಣ  ಹಾಕುವುದು ಕಾರ್ಯಾಾಗಾರಕ್ಕೆೆ  ಭೇೇಟಿ 
ನೀೀಡಬಹುದು.

ಚಟುವಟಿಕೆ 1: ಅಂಂಗಡಿಗೆ ಭೇೇಟಿ ನೀೀಡುವುದು 

ನೇೇಯ್ಗೆ , ಕಸೂತಿ, ಬಣ್ಣಣ  ಹಾಕುವಿಕೆ ಮುಂಂತಾದ ವಿವಿಧ ವಿಧಾನಗಳನ್ನುು  ಬಳಸಿಕೊಂಂಡು ವಿವಿಧ 
ಬಟೆ್ಟೆ ಗಳಿಂಂದ ತಯಾರಿಸಿದ ಅನೇೇಕ ರೀೀತಿಯ ಉತ್ಪಪನ್ನನ  ಗಳನ್ನುು  ನೀೀವು ಅಂಂಗಡಿಯಲ್ಲಿಿ  ಗಮನಿಸಬಹುದು 
(ಚಿತ್ರರ  3.7). 

ಅಂಂಗಡಿಯಲ್ಲಿಿ ರುವಾಗ, ಅವುಗಳನ್ನುು  ಸ್ಪಪರ್ಶಿಿ ಸುವ ಮೂಲಕ ವಿವಿಧ ಬಟೆ್ಟೆ ಗಳ ಅನುಭವವನ್ನುು  
ಪಡೆಯಲು ಪ್ರರ ಯತ್ನಿಿ ಸಿ. ನಿಮಗೆ 
ಬಾಂಂಧನಿ. ಬಾಟಿಕ್, ಶಿಬೋೋರಿ 
ಅಥವಾ ಬೇೇರೆ ಯಾವುದೇೇ ರೀೀತಿಯ 
ಟೈೈ ಮತ್ತುು  ಡೈೈ ವಿನ್ಯಾಾ ಸಗಳು 
ಸಿಗುತ್ತ� ವೆಯೇೇ ಎಂಂದು ನೋೋಡಿ. 

ಭೇೇಟಿ ನೀೀಡುವ ಮೊದಲು, 
ನೀೀವು ಅಂಂಗಡಿಯವರನ್ನುು  ಕೇೇಳಲು 
ಬಯಸುವ ಪ್ರರ ಶ್ನೆೆ ಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ  
ಯೋೋಚಿಸಿ. ಕೆಲವು ಸುಳಿವುಗಳನ್ನುು  
ಕೋೋಷ್ಟಟ ಕ 3.1 ರಲ್ಲಿಿ  ನೀೀಡಲಾಗಿದೆ 
ಆದರೆ ದಯವಿಟ್ಟುು  ಇವುಗಳಿಗೆ 
ಸೇೇರಿಸಿ. ಕನಿಷ್ಠಠ  ಐದು ರೀೀತಿಯ 
ಬಟೆ್ಟೆ ಗಳಿಗೆ ಪ್ರರ ತಿಕ್ರಿ�ಯೆ ಗಳನ್ನುು  
ಪಡೆಯಿರಿ.

ಚಿತ್ರರ  3.7: ವಿವಿಧ ವಿಧಾನಗಳನ್ನುು  ಬಳಸಿಕೊಂಂಡು ವಿವಿಧ ಬಟೆ್ಟೆ ಗಳಿಂಂದ 

ತಯಾರಿಸಿದ ಉತ್ಪಪನ್ನನ  ಗಳ ಶ್ರೇ�ೇ ಣಿ
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ಕೋೇಷೆ್ಟ ಕ 3.1: ಅಂಂಗಡಿಯಲಿ�  ಬಟೆೈ ಗಳನ್ನುು  ಅಂ�� ೇ�ಸುವುದು
ಕರ ಮ 

ಸಂ�ಾ

ಬಟೆೈ ಯ ಪ್ರರ ಕಾರ 
(ಉದಾಹಂರಣೆಗೆ, ಹಂತ್ನಿು , 

�ೇ�ಮ , ಲಿನೀನ‌್, 
ಸಿಂ�ಟಿಕ, �ಣ್ಣ�)

ಮಾದರಿಗಳನ್ನುು  ತ್ರರ್ಯಾರಿಸಲು ರ್ಯಾವ 
ತ್ರಂತ್ರರ ವನ್ನುು  ಬಳಸ��� (ಉದಾಹಂರಣೆಗೆ, 
ಟೈೈ ಮತ್ತುು  ಡೈೈ, ಬಾಂ� ಕ್ �ರ ಂಟಿಂಗ‌್, ಡಿ�ಟಲ್ 

�ರ ಂಟಿಂಗ‌್, ಕ�ತ್ನಿ)

�ಲೆ (ಪ್ರರ ತ್ನಿ 
�ೇಟರ‌್ ಗೆ 

��ಯಿಗಳು 
ಅಂಥವಾ ಸಿೇ�ಯ

ಬೇಲೆ)
1.

2.

3.

4.

5.

1. ಟ್ಟೆೈ ಮ್ಮತ್ತು�  ಡೈೈ ಲಭೂ ವಿದೆಯೇೀ? 
 .....................................................................................................................................................................

2. ಹಾಗಿದು ಲಿಾ , ಯಾವ ರಿೀತ್ತಿಯಂ (ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಶಿಬೋೀರಿ, ಲೆಹೆರಿಯಾ, ಬಾಂಧನಿ)? …
 .....................................................................................................................................................................

3. ಯಾವ ರಿೀತ್ತಿಯಂ ಉಡುಪು ಹೆಚಿ್ಚು  ಜನಪಿರ ಯಂವಾಗಿದೆ (ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಸಿೀರೆ, ದುಪಟ್ಟಾಾ , 
ಸ್ಮಾಾ ರ್ಫ್ವ, ಸೋಾ ೀಲ್,ಕುಂತ್ಯಾವ )? 

 .....................................................................................................................................................................

4. ಯಾವ ಬಟ್ಟೆಾ ಗಳು ಮ್ಮತ್ತು�  ಬಣಣ ಗಳು ಗಾರ ಹಕರಲಿಾ  ಹೆಚಿ್ಚು  ಜನಪಿರ ಯಂವಾಗಿವೆ ಮ್ಮತ್ತು�  ಹೆಚಿ್ಚು  
ಮಾರಾಟವಾಗುತ್ರ� ವೆ?

 .....................................................................................................................................................................

ನಿೀವು ಹೆಚಿ್ಚಿ ನ ಪರ ಭೇೀದಗಳು ಮ್ಮತ್ತು�  ಮಾದರಿಗಳನ್ನುು  ಅನೆ� ೀಷಿಸಲು ಬಯಂಸಿದರೆ, ಸಂಬಂಧಿತ್ರ 
ವಿೀಡಿಯೋಗಳನ್ನುು  ಹುಡುಕಲು ಈ ಕಿೀವಡ್ ವಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಆನೆಾ ೈನ್ ನಲಿಾ  ಹುಡುಕಿಃ ಭಾರತ್ರದಲಿಾ  
ಬಾಂಧನಿ ಸಿರಿ  ಅಂಗಡಿಗಳು, ಬಾಂಧನಿ ಬಟ್ಟೆಾ  ಅಂಗಡಿ ಅಥವಾ ವಿನಾೂ ಸ + ಪರ ಕ್ಟ್ರಾರಗಳು (ನಿಮ್ಮಮ  
ಆಯೇಾ ಯಂ) ಮಾಹಿಂತ್ತಿ.
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ಕುರ್ತಾಾ, ಪೇೇಟ, ಶರ್ಟ್್, ಸೀೀರೆ, ದುಪಟ್ಟಾಾ  ಮುಂಂತಾದ ಬಟೆ್ಟೆ ಗಳ ಹೊರತಾಗಿ ಟೈೈ ಮತ್ತುು  ಡೈೈ 
ಅನ್ನುು  ಬೇೇರೆ ಯಾವುದಕ್ಕೆೆ  ಬಳಸಬಹುದು ಎಂಂದು ನೀೀವು ಭಾವಿಸುತ್ತೀ� ೀರಿ? ಯೋೋಚಿಸಿ ಮತ್ತುು  ನಿಮ್ಮಮ  
ಆಲೋೋಚನೆಗಳನ್ನುು  ಬರೆಯಿರಿ.

...............................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................

ಚಟುವಟಿಕೆ 2: ಟೈೈ ಮತ್ತುು  ಡೈೈ ಕಾರ್ಯಾಾಗಾರಕೆ್ಕೆ  ಭೇೇಟಿ

ಕಾರ್ಯಾಾಗಾರಕ್ಕೆೆ  ಭೇೇಟಿ ನೀೀಡುವಾಗ, ಸುತ್ತ� ಮುತ್ತ� ಲಿನ ಎಲ್ಲಲ ವನ್ನೂೂ  ಗಮನಿಸಿ ಮತ್ತುು  ಸಾಧ್ಯಯ ವಾದಷ್ಟುು  
ಪ್ರರ ಶ್ನೆೆ ಗಳನ್ನುು  ಕೇೇಳಿ (ಚಿತ್ರರ  3.8). 

ಚಿತ್ರರ  3.8: ಬಟ್ಟೆೆಯ  ಬಣ್ಣಣ

ಪ್ರರ ಕ್ರಿ�ಯೆಯ  ಪ್ರರ ದರ್ಶಶನಕ್ಕಾಾ ಗಿ ಕೇೇಳಿ, ಮತ್ತುು  ಸಾಧ್ಯಯ ವಾದರೆ ಕೆಲವು ಕಾರ್ಯಯಗಳನ್ನುು  ನೀೀವೇೇ 
ಮಾಡಲು ಪ್ರರ ಯತ್ನಿಿ ಸಿ. 

ನೀೀವು ಪ್ರಾಾರಂ ಂಭಿಸಲು ಕೆಲವು ಪ್ರರ ಶ್ನೆೆ ಗಳು ಇಲ್ಲಿಿ ವೆ. ನೀೀವು ತಜ್ಞರೊಂಂದಿಗೆ ಸಂಂವಹನ ನಡೆಸುವಾಗ 
ಇತರ ಅನೇೇಕ ಪ್ರರ ಶ್ನೆೆ ಗಳು ಮನಸಿ್ಸಿ ಗೆ ಬರಬಹುದು. ಆ ಪ್ರರ ಶ್ನೆೆ ಗಳಿಗೆ ಉತ್ತ� ರಗಳನ್ನುು  ಸಹ ಟಿಪ್ಪಪ ಣಿ 
ಮಾಡಲು ಮರೆಯದಿರಿ.

1.	 ನೀೀವು ಬಟ್ಟೆೆಯ ನ್ನುು  ಹೇೇಗೆ ಕಟ್ಟುುತ್ತೀ � ೀರಿ? ಮಾದರಿಗಳು ಒಂಂದೇೇ ಗಾತ್ರರ ದ್ದಾಾ ಗಿವೆ ಎಂಂದು ನೀೀವು 
ಹೇೇಗೆ ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತೀ � ೀರಿ? ನೀೀವು ಮಾದರಿಯನ್ನುು  ದೊಡ್ಡಡ ದಾಗಿ ಅಥವಾ ಚಿಕ್ಕಕ ದಾಗಿ 
ಹೇೇಗೆ ಮಾಡುತ್ತೀ� ೀರಿ?

	 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

	
.....................................................................................................................................................................

ಟೇೇಬಲ್ ಅನ್ನುು  ತುಂಂಬಲು ನಿಮಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುವ ಇತರ ಪ್ರರ ಮುಖ ಪದಗಳನ್ನುು  
ಅನ್ವೇ� ೇಷಿಸಿ. ನೆನಪಿಡಿ, ಸ್ಥಥ ಳ ಬದಲಾವಣೆಯೊಂಂದಿಗೆ ವ್ಯಯ ತ್ಯಾಾ ಸಗಳು ಇರುತ್ತ� ವೆ, ಆದ್ದದರಿಂ� ದ ನಿಮ್ಮಮ  
ಸ್ವಂ� ಂತ ನಗರ ಅಥವಾ ಗ್ರಾಾಮ  ಅಥವಾ ಹತ್ತಿ� ರದ ಸ್ಥಥ ಳಗಳಿಂಂದ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನುು  ಹುಡುಕಲು 
ಪ್ರರ ಯತ್ನಿಿ ಸಿ.
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2.	 ಬಣ್ಣಣ  ಹಚ್ಚಚ ಲು ನೀೀವು ಯಾವ ಉಪಕರಣಗಳು ಮತ್ತುು  ವಸ್ತುು ಗಳನ್ನುು  ಬಳಸುತ್ತೀ� ೀರಿ? ನೀೀವು 
ಬಣ್ಣಣ ವನ್ನುು  ಎಲ್ಲಿಂ� ಂದ ಪಡೆಯುತ್ತೀ� ೀರಿ?

	 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

	
.....................................................................................................................................................................

3.	 ಯಾವ ರೀೀತಿಯ ಬಟೆ್ಟೆ ಗಳಿಗೆ ಸುಲಭವಾಗಿ ಬಣ್ಣಣ  ಹಚ್ಚಚ ಬಹುದು? ಈ ಎಲ್ಲಾಾ  ಬಟೆ್ಟೆ ಗಳು ಟೈೈ 
ಮತ್ತುು  ಡೈೈಗೂ ಒಳ್ಳೆೆಯದೇೇ ?

	 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

	
.....................................................................................................................................................................

4.	 ಬಣ್ಣಣ  ಹಚಿ್ಚಿ ದ ನಂಂತರ ಬಣ್ಣಣ ದಿಂಂದ ರಕ್ತ� ಸ್ರಾಾ ವವಾಗದಂಂತೆ ನೀೀವು ಹೇೇಗೆ 
ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತೀ � ೀರಿ?

	 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

	
.....................................................................................................................................................................

5.	 ಬಟ್ಟೆೆಯ ನ್ನುು  ಮುಳುಗಿಸುವಾಗ ಬಣ್ಣಣ ದ ಉಷ್ಣಾಂಂ� ಶ ಹೇೇಗಿರಬೇೇಕು? ಎಲ್ಲಾಾ  ಬಟೆ್ಟೆ ಗಳು 
ಮತ್ತುು  ಎಲ್ಲಾಾ  ಬಣ್ಣಣ ಗಳಿಗೆ ತಾಪಮಾನವು ಒಂಂದೇೇ ಆಗಿರಬೇೇಕೇೇ?

	 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

	
.....................................................................................................................................................................

6.	 ಬಟ್ಟೆೆಯ ನ್ನುು  ಎಷ್ಟುು  ಬಾರಿ ಬಣ್ಣಣ ದಲ್ಲಿಿ  ನೆನೆಸಲಾಗುತ್ತ� ದೆ? 

	 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

	
.....................................................................................................................................................................

7.	 ಬಟೆ್ಟೆ ಗೆ ಬಣ್ಣಣ  ಹಚ್ಚುು ವುದು ಹೇೇಗೆ? ಎಷ್ಟುು  ಸಮಯ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುುತ್ತ � ದೆ?

	 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

	
.....................................................................................................................................................................

8.	 ಬಟ್ಟೆೆಯ  ವಿವಿಧ ಭಾಗಗಳಿಗೆ ವಿವಿಧ ಬಣ್ಣಣ ಗಳಲ್ಲಿಿ  ಬಣ್ಣಣ  ಹಚ್ಚಚ ಲು ಸಾಧ್ಯಯವೇೇ ? ಹಾಗಿದ್ದದಲ್ಲಿಿ  , 
ನೀೀವು ಪ್ರರ ಕ್ರಿ�ಯೆಯ ನ್ನುು  ವಿವರಿಸಬಹುದೇೇ? 

	 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

	
.....................................................................................................................................................................
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ಕೆಳಗಿನ 3.9 ನೆೀ ಅಂಕಿ ಅಂಶವನ್ನುು  ನೊಂೀಡಿ, – ಅದು ಟ್ಟೆೈ ಮ್ಮತ್ತು�  ಡೈೈ ಪರ ಕಿರ ಯೇಯಂನ್ನುು  ತೊೀರಿಸುತ್ರ� ದೆ.

ಹಂತ್ರ 1: ಬಟ್ಟೆಾ ಯಂನ್ನುು  ಆಯೇಾ  ಮಾಡಿ ಹಂತ್ರ 2: ಬಟ್ಟೆಾ ಯಂನ್ನುು  ತೊಳೆಂಯಿರಿ

ಹಂಂತ್ರ 3: ನೆೈಸಗಿವಕ ಬಣಣ ಕ್ಟ್ರಾಾ ಗಿ ಸಸೂ ವನ್ನುು  ಆಯೇಾ  ಮಾಡಿ ಹಂಂತ್ರ 4: ಬಟ್ಟೆಾ ಯಂನ್ನುು  ಕಟಿಾ ಕೊಳಿಳ

ಹಂಂತ್ರ 5: ಬಣಣ ವನ್ನುು  ತ್ರಯಾರಿಸಿ ಮ್ಮತ್ತು�  ಫಿಕಿ ರ್ ಅನ್ನುು  
ಸ್ಟೆಂೀರಿಸಿ ಹಂಂತ್ರ 6: ಕಟಿಾ ದ ಬಟ್ಟೆಾ ಗೆ ಬಣಣ  ಹಾಕಿ

ಹಂಂತ್ರ 7: ಬಣಣ  ಬಳಿದ ಬಟ್ಟೆಾ ಯಂನ್ನುು  ಒಂಣಗಿಸಿ ಹಂಂತ್ರ 8: ಬಟ್ಟೆಾ ಯಂನ್ನುು  ಬಿಚಿ್ಚಿ ರಿ ಮ್ಮತ್ತು�  ವಿನಾೂ ಸವನ್ನುು  
ನೊಂೀಡಿ

ಚಿತ್ರರ  3.9: ಟ್ಟೆೈ ಮ್ಮತ್ತು�  ಡೈೈ ಪರ ಕಿರ ಯೇಯಂ ಹರಿವಿನ ನಕಿೆ

ನಿಮ್ಮಗೆ ಕ್ಟ್ರಾಯಾವಗಾರಕೆಾ  ಭೇೀಟಿ ನಿೀಡಲು ಅಥವಾ ಕಲ್ಲಾವಿದರನ್ನುು  ಆಹಾ� ನಿಸಲು ಸ್ಮಾಧೂ ವಾಗದಿದು ರೆ, 
ಸಂಬಂಧಿತ್ರ ವಿೀಡಿಯೋವನ್ನುು  ಹುಡುಕಲು ಅಂತ್ರಜ್ಯಾವಲದಲಿಾ  ಈ ಕೆಳಗಿನ ಹುಡುಕ್ಟ್ರಾಟ ಪದಗಳನ್ನುು  
ಬಳಸಿಕೊಂಡು ನಿೀವು ಆನೆಾ ೈನ್ ವಿೀಡಿಯೋವನ್ನುು  ನೊಂೀಡಬಹುದುಃ ಟ್ಟೆೈ ಮ್ಮತ್ತು�  ಡೈೈ ಪರ ಕಿರ ಯೇ, ಟ್ಟೆೈ ಮ್ಮತ್ತು�  
ಡೈೈ ಕ್ಟ್ರಾಯಾವಗಾರ, ಬಾಂಧನಿ ಕ್ಟ್ರಾಯಾವಗಾರ, ಬಾಂಧನಿ ಕುಂಶಲಕಮಿವಗಳು ಭಾರತ್ರ.

ನಿೀವು ಬೇೀರೆ ಏನನಾು ದರೂ ಗಮ್ಮನಿಸಿದರೆ, ಅದನ್ನುು  ಚ್ಚಿತ್ರರ  3.9ಕೆಾ  ಸ್ಟೆಂೀರಿಸಿ.
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ನ್ಯಾ�ೇನ್ನು ಮಾಡ�ೇ�?

ಚಟುವಟಿಕೆ 3: ಟೈೈ ಮತ್ತುು  ಡೈೈ ಕಲೆಯನ್ನುು  ಅಂ�� ೇ�ಸುವುದು 

ನಿೀವು ನಿಮ್ಮಮ  ಉತಿ್ರ ನು ವನ್ನುು  ತ್ರಯಾರಿಸುವ ಮೊದಲು, ನಿೀವು ಬಟ್ಟೆಾ ಗಳು, ಬಣಣ ಗಳು ಮ್ಮತ್ತು�  
ವಿನಾೂ ಸಗಳನ್ನುು  ಅಭಾೂ ಸ ಮಾಡಬೇೀಕುಂ ಮ್ಮತ್ತು�  ಪರ ಯೋೀಗಿಸಬೇೀಕುಂ. ಮೊದಲು, ಸಣಣ  ತ್ತುಂಡು 
ಬಟ್ಟೆಾ ಯಂ ಮೇೀಲೆ ಕೆಲವು ಮಾದರಿಗಳನ್ನುು  ತ್ರಯಾರಿಸಿ.

ಹಂಂತ್ರ 1: ಮಾದರಿ ಬಟೆೈ ಗಳನ್ನುು  ತ್ರರ್ಯಾರಿಸಿ

ಐದು ಕರವಸ� �ದ ಗಾತ್ರರ ದ (6 ಇಂಚ್ಚು) × ಬಟ್ಟೆಾ ಗಳನ್ನುು  ಪಡೈಯಿರಿ. ಈ ಬಟ್ಟೆಾ ಗಳು ಹಳೆಂಯಂ ಅಂಗಿ 
ವಿವಿಧ ರಿೀತ್ತಿಯಂ ತ್ತೆಳುವಾದ ಹತ್ತಿ� , ದಪಿ  ಹತ್ತಿ� , ರೆೀಷ್ಮೆಮ , ಲಿನಿನ್ ಅಥವಾ ಬೇೀರೆ ಯಾವುದೆೀ ಕುಂತ್ಯಾವ, 
ಸಿೀರೆ ಅಥವಾ ಈಗ ಬಳಕೆಯಂಲಿಾ ಲಾ ದ ಯಾವುದಾದರೂ ಬಟ್ಟೆಾ ಯಾಗಿರಬಹುದು. ಫಲಿತ್ಯಾಂಶಗಳಲಿಾ  
ವೂ ತ್ಯಾೂ ಸವನ್ನುು  ನೊಂೀಡಲು ನಿೀವು, ಬಟ್ಟೆಾ ಯಂನ್ನುು  ಬಳಸಬಹುದು. ನಿಮ್ಮಮ  ವಿನಾೂ ಸಗಳನ್ನುು  ನಿೀವು 
ಉತ್ರ� ಮ್ಮವಾಗಿ ನೊಂೀಡಲು ಸ್ಮಾಧೂ ವಾಗುವಂತ್ತೆ ಬಿಳಿ ಅಥವಾ ತ್ತಿಳಿ ಬಣಣ ದ ಬಟ್ಟೆಾ ಗಳಿಂದ ಪಾರ ರಂಭಿಸಲು 
ಮ್ಮರೆಯಂದಿರಿ. ಚ್ಚಿತ್ರರ — 3.10 ಬಟ್ಟೆಾ ಯಂನ್ನುು  ಹೆೀಗೆ ತ್ರಯಾರಿಸಬೇೀಕುಂ ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ತೊೀರಿಸುತ್ರ� ದೆ.

ಹಂಂತ್ರ 1: ಬಟ್ಟೆಾ ಯಂನ್ನುು  ಕತ್ರ� ರಿಸಿ ಹಂಂತ್ರ 2: ಮ್ಮಣಿಣ ನಲಿಾ  ಯಾವುದೆೀ 
ಪಿಷಾ ವನ್ನುು ತ್ತೆಗೆದುಹಾಕಲು 
ತೊಳೆಂಯಿರಿ

ಹಂಂತ್ರ 3: ಯಾವುದೆೀ ಮ್ಮಡಿಕೆ ಸುಕಾ ನ್ನುು  
ಅನ್ನುು  ತ್ತೆಗೆದುಹಾಕಲು ಬಟ್ಟೆಾ ಯಂನ್ನುು  
ಒಂಣಗಿಸಿ ಇಸಿ� � ಮಾಡಿ 

ಚಿತ್ರರ  3.10: ಟ್ಟೆೈ ಮ್ಮತ್ತು�  ಡೈೈಗಾಗಿ ಬಟ್ಟೆಾ ಯಂನ್ನುು  ಸಿದಿ ಪಡಿಸುವುದು

ನಿೀವು ಬಳಸಲು ಹೊರಟಿರುವ ಬಟ್ಟೆಾ ಗಳ ವಿವರಗಳನ್ನುು  ಕೆಳಗಿನ ಕೊೀಷಾ ಕ 3.2ರಲಿಾ  ಬರೆಯಿರಿಃ

ಕೋೇಷೆ್ಟ ಕ 3.2: ಮಾದರಿಗಳ ಪ್ರರಿಶಿೇಲನ್ಯಾಪ್ರಟೆಿ
ಮಾದರಿ ಸಂ�ಾ ಬಳಸಿದ ಬಟೆೈ ಬಟೆೈ ಯ ತ್ರರ್ಯಾರಿಕೆ (ಉದಾಹಂರಣೆಗೆ, ಗಾತ್ರರ ಕೆೆ  

ಕತ್ರು ರಿಸುವುದು, ���ವುದು, ಒಂಣ್ಣ�ಸುವುದು ಮತ್ತುು  
ಇಸಿು ರ  ಮಾಡುವುದು)
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ಹಂಂತ 2: ಬಟೆ್ಟೆ ಯನ್ನುು  ಕಟ್ಟುು ವುದು 
ನೀೀವು ಈಗಾಗಲೇೇ ಓದಿದ್ದೀೀ� ರಿ, ಬಟ್ಟೆೆಯ ನ್ನುು  ಕಟ್ಟುು ವಾಗ, ಕಟ್ಟಿಿ ದ ಭಾಗವು ಬಣ್ಣಣ ದಿಂಂದ ಬಣ್ಣಣ  
ಹೋೋಗುವುದನ್ನುು  ನಾವು ತಡೆಯುತ್ತೇ� ೇವೆ. ಇದರಿಂ�ದ ಬಣ್ಣಣ  ಬಳಿದ ಭಾಗಗಳ ನಡುವಿನ 
ವ್ಯಯ ತ್ಯಾಾ ಸದಿಂಂದಾಗಿ ಮಾದರಿಗಳನ್ನುು  ಸೃಷ್ಟಿಿ ಸುತ್ತ� ದೆ. ಬಟ್ಟೆೆಯ ನ್ನುು  ವಿವಿಧ ರೀೀತಿಯಲ್ಲಿಿ  ಕಟ್ಟುು ವುದರಿಂ�ದ 
ವಿಭಿನ್ನನ  ಮತ್ತುು  ವಿಶಿಷ್ಟಟ  ವಿನ್ಯಾಾ ಸಗಳನ್ನುು  ಸೃಷ್ಟಿಿ ಸುತ್ತ� ದೆ.

ವಿಭಿನ್ನನ  ಮತ್ತುು  ವಿಶಿಷ್ಟಟ ವಾದ ವಿನ್ಯಾಾ ಸಗಳನ್ನುು  ರೂಪಿಸಿ. ತಜ್ಞರು ಒಂಂದೇೇ ಬಟ್ಟೆೆಯ ನ್ನುು  ಹಲವು 
ಬಾರಿ ಕಟ್ಟಿಿ  ಬಣ್ಣಣ  ಹಾಕುವ ಮೂಲಕ ವಿನ್ಯಾಾ ಸಗಳಲ್ಲಿಿ  ವಿವಿಧ ಬಣ್ಣಣ ಗಳನ್ನುು  ಮೂಡಿಸುತ್ತಾಾ ರೆ — 
ಪ್ರರ ತಿಯೊಂಂದು ಬಾರಿಯೂ ಬಟ್ಟೆೆಯ  ಬೇೇರೆ ಬೇೇರೆ ಭಾಗಗಳನ್ನುು  ಕಟ್ಟಿಿ , ಬೇೇರೆ ಬೇೇರೆ ಬಣ್ಣಣ ಗಳಲ್ಲಿಿ  
ಅದ್ದುು ವ ಮೂಲಕ ವಿಭಿನ್ನನ  ಬಣ್ಣಣ  ಮತ್ತುು  ವಿನ್ಯಾಾ ಸಗಳನ್ನುು  ಪಡೆಯಲಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಆದಾಗ್ಯೂೂ , ನಾವು 
ಕೇೇವಲ ಎರಡು ಬಣ್ಣಣ ಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರರ  ಸೀೀಮಿತವಾಗಿರೋೋಣ — ಅವುಗಳೆಂಂದರೆ ಬಟ್ಟೆೆಯ  ಮೂಲ ಬಣ್ಣಣ  
ಮತ್ತುು  ನಾವು ಬಳಸುವ ಬಣ್ಣಣ .
ಬಾಂಂಧನಿ, ಶಿಬೋೋರಿ ಮತ್ತುು  ಲಹರಿಯಾ ವಿಧಾನಗಳಿಗಾಗಿ ಬಟ್ಟೆೆಯ ನ್ನುು  ಕಟ್ಟುು ವ ತಂಂತ್ರರ ವನ್ನುು  
ಕ್ರ�ಮ ವಾಗಿ ಚಿತ್ರರ  3.11 ರಿಂ�ದ 3.13 ರಲ್ಲಿಿನೀ ೀಡಲಾಗಿದೆ.	

ಬಾಂಂಧನಿ ಕಟ್ಟುು ವ ತಂಂತ್ರರ

ಹಂಂತ 1: ಸಣ್ಣಣ  ವೃತ್ತಾಾಕಾ ರದ ಚುಕ್ಕೆೆ ಗಳನ್ನುು /ಬಳಸಿ ಬಟ್ಟೆೆಯ  

ಮೇೇಲೆ ವಿನ್ಯಾಾ ಸವನ್ನುು  ರಚಿಸಿ. 
ಹಂಂತ 2: ನೀೀವು ವಿನ್ಯಾಾ ಸದ ಅಂಂಶವು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು 

ಬಯಸುವ ಬಟ್ಟೆೆಯ  ಮೇೇಲೆ ಸಾಸಿವೆ ಬೀೀಜವನ್ನುು  ಇರಿಸಿ. 
ನಿಮ್ಮಮ  ಬೆರಳುಗಳನ್ನುು  ಬಳಸಿ ಬೀೀಜದ ಸುತ್ತ� ಲೂ 

ಬಟ್ಟೆೆಯ  ಒಂಂದು ಸಣ್ಣಣ  ಭಾಗವನ್ನುು  ಪಿಂಂಚ್ ಮಾಡಿ.

ಹಂಂತ 3: ಬೀೀಜವನ್ನುು  ಬಟ್ಟೆೆಯಿಂ ಂದ ಮೇೇಲಕ್ಕೆೆ  ಎಳೆಯಿರಿ ಮತ್ತುು  ದಾರದಿಂಂದ ಬಿಗಿಯಾಗಿ ಕಟ್ಟಿಿ ಕೊಳ್ಳಿಿ . ನೀೀವು ರಚಿಸಲು 
ಬಯಸುವ ವಿನ್ಯಾಾ ಸದ ಪ್ರರ ಕ್ರಿ�ಯೆಯ ನ್ನುು  ಪುನರಾವರ್ತಿಿಸಿ.

ಚಿತ್ರರ  3.11: ಬಾಂಂಧನಿಯನ್ನುು  ಕಟ್ಟುು ವ ತಂಂತ್ರರ

ಸಾಂಂಪ್ರರ ದಾಯಿಕವಾಗಿ, ವಿನ್ಯಾಾ ಸದಲ್ಲಿಿ ನ ಗಂ�ಟುಗಳ ಸಂಂಖ್ಯೆೆಯ ನ್ನುು  ಅವಲಂಂಬಿಸಿ ಬಾಂಂಧನಿ 
ಮಾದರಿಗಳಿಗೆ ವಿಭಿನ್ನನ  ಹೆಸರುಗಳನ್ನುು  ನೀೀಡಲಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಈ ಮಾದರಿಗಳನ್ನುು  ಪುನರಾವರ್ತಿಿಸುವ 
ಮೂಲಕ ದೊಡ್ಡಡ  ವಿನ್ಯಾಾ ಸಗಳನ್ನುು  ತಯಾರಿಸಲಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಕೆಲವು ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನುು  ಕೋೋಷ್ಟಟ ಕ 
3ರಲ್ಲಿಿ  ನೀೀಡಲಾಗಿದೆ; ಇವುಗಳಲ್ಲಿಿ  ಯಾವುದಾದರೊಂಂದನ್ನುು  ಬಳಸಿಕೊಂಂಡು ನಿಮ್ಮಮ  ಸ್ವಂ� ಂತ 
ವಿನ್ಯಾಾ ಸವನ್ನುು  ಮಾಡಲು ಪ್ರರ ಯತ್ನಿಿ ಸಿ.
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ಕೋೋಷ್ಟಟ ಕ 3.3: ಕೆಲವು ಸಾಂಂಪ್ರರ ದಾಯಿಕ ಬಾಂಂಧನಿ ಮಾದರಿಗಳ ಉದಾಹರಣೆಗಳು

ಮಾದರಿ ಮತ್ತುು  ಚಿತ್ರರ ದ ಹೆಸರು ಈ ಮಾದರಿಯನ್ನುು  ಬಳಸಿಕೊಂಂಡು ನಿಮ್ಮಮ  ವಿನ್ಯಾಾ ಸ

ಏಕದಲಿ: ಒಂಂದೇೇ ಚುಕ್ಕೆೆ

ತ್ರಿಿ ಕುಂಂತಿಃಃ ಮೂರು ಗುಂಂಪುಗಳು 

ಚೌಬಂಂಡಿ ಚೌಬಸಿಃಃ/ನಾಲ್ಕುು  ಗುಂಂಪುಗಳು

ಸಾತ್ಬಂ� ಂದಿಃಃ ಏಳು ಗುಂಂಪುಗಳು 



65ಕಟಿ್ಟಿ  ಮತ್ತುು  ಬಣ್ಣಣ  ಹಾಕಿ

ಶಿಬೋೋರಿ ಕಟ್ಟುು ವ ತಂಂತ್ರರ

ಹಂಂತ 1: ಬಟ್ಟೆೆಯ  ಮೇೇಲೆ ವಿನ್ಯಾಾ ಸವನ್ನುು  ರಚಿಸಿ. ನೀೀವು 
ವಿನ್ಯಾಾ ಸವನ್ನುು  ನೇೇರವಾದ ಅಥವಾ ಚುಕ್ಕೆೆ ಗಳಿರುವ 

ರೇೇಖೆಯಲ್ಲಿಿ  ಚಿತ್ರಿಿ ಸಬಹುದು.  

ಹಂಂತ 2: ನಿಮ್ಮಮ  ವಿನ್ಯಾಾ ಸದ ಮಾದರಿಯಲ್ಲಿಿ  ಸರಳವಾದ 
ಹೊಲಿಗೆಗಳನ್ನುು  ಹೊಲಿಯಲು ಸೂಜಿ ಮತ್ತುು  

ದಾರವನ್ನುು  ಬಳಸಿ. ಅಚ್ಚುು ಕಟ್ಟಾಾ ದ ಮಾದರಿಗಾಗಿ ಸಮ 
ಅಂಂತರವನ್ನುು  ಇಟ್ಟುು ಕೊಳ್ಳುು ವುದನ್ನುು  

ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಿಿ .

ಹಂಂತ 3: ಚಾಲನೆಯಲ್ಲಿಿ ರುವ ಹೊಲಿಗೆಗಳೊಂಂದಿಗೆ ನಿಮ್ಮಮ  
ಸಂಂಪೂರ್ಣಣ ಮಾದರಿಯನ್ನುು  ವಿವರಿಸುವವರೆಗೆ ಹೊಲಿಗೆ 

ಮಾಡುವುದನ್ನುು  ಮುಂಂದುವರಿಸಿ. ಹೊಲಿಗೆಗಳನ್ನುು  
ಸಡಿಲವಾಗಿರಿಸಿಕೊಳ್ಳಿಿ , ಏಕೆಂ�ದರೆ ಅವುಗಳನ್ನುು  ನಂಂತರ 

ಸಂಂಗ್ರ�ಹಿ ಸಲಾಗುತ್ತ� ದೆ.

ಹಂಂತ 4: ಬಟ್ಟೆೆಯ ನ್ನುು  ಸಂಂಗ್ರ�ಹಿ ಸಲು ದಾರದ ಸಡಿಲವಾದ 
ತುದಿಗಳನ್ನುು  ನಿಧಾನವಾಗಿ ಎಳೆಯಿರಿ, ಮಡಿಕೆಗಳನ್ನುು  

ರಚಿಸಿ. ನೀೀವು ಎಳೆಯುವಷ್ಟುು  ಬಿಗಿಯಾದರೆ, ನಿಮ್ಮಮ  
ವಿನ್ಯಾಾ ಸವು ಹೆಚ್ಚುು  ವಿಭಿನ್ನನ ವಾಗಿರುತ್ತ� ದೆ.

ಹಂಂತ 5: ಒಮ್ಮೆೆ  ಸಂಂಗ್ರ�ಹಿ ಸಿದ ನಂಂತರ, ಮಡಿಕೆಗಳನ್ನುು  ಹಿಡಿದಿಡಲು ದಾರದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿಿ  ದೃಢವಾದ ಗಂ�ಟು ಕಟ್ಟಿಿ ಕೊಳ್ಳಿಿ . 
ಅದು ಬಿಗಿಯಾಗಿರುವುದನ್ನುು  ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಿಿ , ಆದ್ದದರಿಂ� ದ ಬಣ್ಣಣ ವು ಮಡಿಸಿದ ಪ್ರರ ದೇೇಶಗಳಿಗೆ

ಸೋೋರಿಕೆಯಾಗುವುದಿಲ್ಲಲ . ಹೊಲಿಗೆಗಳ ಉದ್ದದ , ರೇೇಖೆಗಳ ಕೋೋನ ಮತ್ತುು  ನೀೀವು ದಾರವನ್ನುು  ಎಲ್ಲಿಿ  ಮತ್ತುು  ಎಷ್ಟುು  
ಬಿಗಿಯಾಗಿ ಕಟ್ಟುುತ್ತೀ � ೀರಿ ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ಬದಲಿಸುವ ಮೂಲಕ ನೀೀವು ಮಾದರಿಯನ್ನುು  ಬದಲಾಯಿಸಬಹುದು.

ಚಿತ್ರರ  3.12: ಶಿಬೋೋರಿಗೆ ಕಟ್ಟುು ವ ತಂಂತ್ರರ
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ಲೆಹೆರಿಯಾ(ಒಂಂದು ಬಗೆಯ ಬಟೆ್ಟೆ ಯ ವಿಧ)  ಕಟ್ಟುು ವ ತಂಂತ್ರರ

ಹಂಂತ 1: ಬಟ್ಟೆೆಯ ನ್ನುು  ಅರ್ಧಧಕ್ಕೆೆ  ಮಡಚಿ ಮಧ್ಯಯ ದ 
ಬಿಂಂದುವನ್ನುು  ಹುಡುಕಿ. ಇದು ಸಮ್ಮಿಿತೀ ೀಯ ನೆರಿಗೆಗಳನ್ನುು  

ರಚಿಸಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತ� ದೆ.   

ಹಂಂತ 2: ಬಟ್ಟೆೆಯ ನ್ನುು  ಅಕಾರ್ಡಿಿಯನ್ನಂಂತೆ ಹಿಂಂದಕ್ಕೆೆ  
ಮತ್ತುು  ಮುಂಂದಕ್ಕೆೆ  ಮಡಿಸುವ ಮೂಲಕ ಸಣ್ಣಣ , 

ಸಮವಾದ ನೆರಿಗೆಗಳನ್ನುು   ತಯಾರಿಸಲು ಪ್ರಾಾರಂ ಂಭಿಸಿ. 
ಸ್ವವಚ್ಛ ಛ ವಾದ ಮಾದರಿಗಾಗಿ ನೆರಿಗೆಗಳು 

ಅಚ್ಚುು ಕಟ್ಟಾಾ ಗಿವೆಯೆ ಎಂಂದು ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಿಿ . 

ಹಂಂತ 3: ಸಂಂಪೂರ್ಣಣ ಬಟೆ್ಟೆ ಯು ಮೃದುವಾಗುವವರೆಗೆ 
ಮಡಿಸುವಿಕೆಯನ್ನುು  ಮುಂಂದುವರಿಸಿ. ಮಡಿಕೆಗಳನ್ನುು  

ಕಾಪಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಬಟ್ಟೆೆಯ ನ್ನುು  ದೃಢವಾಗಿ ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳಿಿ . 

ಹಂಂತ 4: ನೆರಿಗೆಗಳನ್ನುು  ಎಚ್ಚಚ ರಿಕೆಯಿಂಂದ ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳಿಿ  
ಮತ್ತುು  ಮಧ್ಯಯ ದಲ್ಲಿಿ  ದಾರದಿಂಂದ ಬಿಗಿಯಾಗಿ ಕಟ್ಟಿಿ ಕೊಳ್ಳಿಿ . 

ನೆರಿಗೆಗಳನ್ನುು  ಸ್ಥಥ ಳದಲ್ಲಿಿ  ಇರಿಸಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಗಂ�ಟು 
ಸುರಕಿ್ಷಿತವಾಗಿದೆ ಎಂಂದು ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಿಿ . 

ಹಂಂತ 5: ಬಟ್ಟೆೆಯ ನ್ನುು  ಮಧ್ಯಯ ದ ಎರಡೂ ಬದಿಗಳಲ್ಲಿಿ  ಸಮಾನ ಅಂಂತರಗಳಲ್ಲಿಿ  ಕಟ್ಟಿಿ ಕೊಳ್ಳಿಿ . ಇದು ಬಣ್ಣಣ  
ಹಾಕಿದ ನಂಂತರ ಲೆಹೆರಿಯಾ ಮಾದರಿಯನ್ನುು  ಸೃಷ್ಟಿಿ ಸುತ್ತ� ದೆ.

ಸಂಂಖ್ಯೆೆಯ ನ್ನುು  ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುವ ಅಥವಾ ಹೆಚಿ್ಚಿ ಸುವ ಮೂಲಕ ಮತ್ತುು  ನೀೀವು ದಾರವನ್ನುು  ಕಟ್ಟುು ವ 
ದೂರವನ್ನುು  ಹೆಚಿ್ಚಿ ಸುವ ಮೂಲಕ ನೀೀವು ವಿನ್ಯಾಾ ಸವನ್ನುು  ಬದಲಾಯಿಸಬಹುದು.

ಚಿತ್ರರ  3.13: ಲೆಹೆರಿಯಾಗೆ ಕಟ್ಟುು ವ ತಂಂತ್ರರ

ಈಗ, ನೀೀವು ನಿಮ್ಮಮ  ಮೊದಲ ಮಾದರಿಯನ್ನುು  ಕಟ್ಟಟ ಲು ಸಿದ್ಧಧ ರಾಗಿದ್ದೀೀ� ರಿ. ಮೊದಲು ಒಂಂದು 
ವಿನ್ಯಾಾ ಸದ ಬಗೆ್ಗೆ  ಯೋೋಚಿಸಿ, ಅದನ್ನುು  ಬಟ್ಟೆೆಯ  ಮೇೇಲೆ ಬಿಡಿಸಿ ಮತ್ತುು  ನಂಂತರ ನಿಮ್ಮಮ  ಮೊದಲ 
ಮಾದರಿ ಬಟ್ಟೆೆಯ ನ್ನುು  ಕಟ್ಟಿಿ . ಎಲ್ಲಾಾ  ಮಾದರಿಗಳನ್ನುು  ಒಟ್ಟಿಿ ಗೆ ಕಟ್ಟಿಿ  ಬಣ್ಣಣ  ಹಾಕಬೇೇಡಿ. ಒಂಂದು ಬಾರಿಗೆ 
ಒಂಂದು ಮಾದರಿಯನ್ನುು  ಮಾಡುವುದರಿಂ�ದ ನಿಮ್ಮಮ  ಕಟ್ಟುು ವ ತಂಂತ್ರರ ವನ್ನುು  ಸುಧಾರಿಸಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು 
ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಯಾವ ತಂಂತ್ರರ ವನ್ನುು  ಬಳಸಬೇೇಕೆಂ�ದು ನೀೀವು ನಿರ್ಧಧರಿಸಬಹುದು; ಆದಾಗ್ಯೂೂ , 
ನೀೀವು ಒಂಂದಕ್ಕಿಂ� ಂತ ಹೆಚ್ಚುು  ತಂಂತ್ರರ ಗಳನ್ನುು  ಪ್ರರ ಯತ್ನಿಿ ಸಲು ಶಿಫಾರಸು ಮಾಡಲಾಗಿದೆ.
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	 ನಿಮ್ಮಮ  ಕಟ್ಟುು ವ ಅನುಭವದ ಆಧಾರದ ಮೇೇಲೆ, ಕೋೋಷ್ಟಟ ಕ 3.4 ಅನ್ನುು  ಭರ್ತಿಿ ಮಾಡಿ. ಮಾದರಿಯ 
ವಿನ್ಯಾಾ ಸವನ್ನುು  ಬಿಡಿಸಿ, ಮತ್ತುು  ನೀೀವು ಎದುರಿಸಿದ ಯಾವುದೇೇ ಸವಾಲುಗಳು ಹಾಗೂ ಅವುಗಳ 
ಪರಿಹಾರಗಳನ್ನುು  ದಾಖಲಿಸಿ. ಅಗತ್ಯಯ ವಿದ್ದದ ರೆ ನೀೀವು ಹೆಚಿ್ಚಿ ನ ಮಾದರಿಗಳನ್ನುು  ತಯಾರಿಸಬಹುದು.

ಕೋೋಷ್ಟಟ ಕ 3.4: ಮಾದರಿಗಳನ್ನುು  ತಯಾರಿಸುವುದು

ಕ್ರರ ಮಗಳು ವಿವರಗಳು ಸವಾಲುಗಳು ಮತ್ತುು  ಪರಿಹಾರಗಳು 

ಮಾದರಿ ಸಂಂಖೆ್ಯೆ  ಮತ್ತುು  ಬಟೆ್ಟೆ :
ಕಟ್ಟುು ವ ತಂಂತ್ರರ ವನ್ನುು  ಬಳಸಲಾಗುತ್ತ� ದೆ:

ಮಾದರಿಯ ವಿನ್ಯಾಾ ಸ

ಮಾದರಿ ಸಂಂಖೆ್ಯೆ  ಮತ್ತುು  ಬಟೆ್ಟೆ :
ಕಟ್ಟುು ವ ತಂಂತ್ರರ ವನ್ನುು  ಬಳಸಲಾಗುತ್ತ� ದೆ:

ಮಾದರಿಯ ವಿನ್ಯಾಾ ಸ

ಮಾದರಿ ಸಂಂಖೆ್ಯೆ  ಮತ್ತುು  ಬಟೆ್ಟೆ :
ಕಟ್ಟುು ವ ತಂಂತ್ರರ ವನ್ನುು  ಬಳಸಲಾಗುತ್ತ� ದೆ:

ಮಾದರಿಯ ವಿನ್ಯಾಾ ಸ
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ಮಾದರಿ ಸಂಂಖೆ್ಯೆ  ಮತ್ತುು  ಬಟೆ್ಟೆ :
ಕಟ್ಟುು ವ ತಂಂತ್ರರ ವನ್ನುು  ಬಳಸಲಾಗುತ್ತ� ದೆ:

ಮಾದರಿಯ ವಿನ್ಯಾಾ ಸ

ಮಾದರಿ ಸಂಂಖೆ್ಯೆ  ಮತ್ತುು  ಬಟೆ್ಟೆ :
ಕಟ್ಟುು ವ ತಂಂತ್ರರ ವನ್ನುು  ಬಳಸಲಾಗುತ್ತ� ದೆ:

ಮಾದರಿಯ ವಿನ್ಯಾಾ ಸ

ಮಾದರಿ ಸಂಂಖೆ್ಯೆ  ಮತ್ತುು  ಬಟೆ್ಟೆ :
ಕಟ್ಟುು ವ ತಂಂತ್ರರ ವನ್ನುು  ಬಳಸಲಾಗುತ್ತ� ದೆ:

ಮಾದರಿಯ ವಿನ್ಯಾಾ ಸ 

ಹಂಂತ 3: ಬಣ್ಣಣ ವನ್ನುು  ತಯಾರಿಸುವುದು
ವಿವಿಧ ರೀೀತಿಯ ರಾಸಾಯನಿಕ ಮತ್ತುು  ನೈೈಸರ್ಗಿ�ಕ ಬಣ್ಣಣ ಗಳು ಮಾರುಕಟ್ಟೆೆಯಲ್ಲಿಿ   ಲಭ್ಯಯ ವಿವೆ. 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿಿ , ನೈೈಸರ್ಗಿ�ಕ ಬಣ್ಣಣ ಗಳು ಹೆಚ್ಚುು  ಪರಿಸರ ಸ್ನೇ�ೇಹಿ ಯಾಗಿವೆ.

ನೈೈಸರ್ಗಿ�ಕ ಬಣ್ಣಣ ಗಳನ್ನುು  ತಯಾರಿಸಲು, ನಿಮಗೆ ಬೇೇಕಾದ ಬಣ್ಣಣ ವನ್ನುು  ಆಧರಿಸಿ/
ಪದಾರ್ಥಥಗಳನ್ನುು  ಆಯ್ಕೆೆ  ಮಾಡಿ (ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಹಳದಿ ಬಣ್ಣಣ ಕ್ಕೆೆ  ಅರಿಶಿನದ/ಹೂಗಳು, ಗುಲಾಬಿ 
ಬಣ್ಣಣ ಕ್ಕೆೆ  ಬೀೀಟ್ರೂೂಟ್ , ಹಸಿರು ಬಣ್ಣಣ ಕ್ಕೆೆ  ಪಾಲಕ/ಎಲೆಗಳು, ನೀೀಲಿ ಬಣ್ಣಣ ದ ದಾಸವಾಳದ ನೀೀಲಿ ಬಟಾಣಿ 
ಹೂವು). 
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ಚ್ಚಿತ್ರರ  3,14 ಬಿೀಟ್ರೂರ ರ್ಟ್‌ ಬಳಸಿ ಗುಲ್ಲಾಬಿ/ಬಣಣ ದ ಬಣಣ ದ ದಾರ ವಣವನ್ನುು  ತ್ರಯಾರಿಸುವ 
ಪರ ಕಿರ ಯೇಯಂನ್ನುು  ತೊೀರಿಸುತ್ರ� ದೆ.

��� ಕೆಂ� ಬಣ್ಣಣ ವನ್ನುು  ತ್ರರ್ಯಾರಿಸುವುದು

ಹಂಂತ್ರ 1: ನೆೈಸಗಿವಕ ಬಿೀಟ್ರೂರ ರ್ಟ್‌ ಬಣಣ ವನ್ನುು  ರಚ್ಚಿಸಲು, 
ಎಂರಡು ಮ್ಮಧೂ ಮ್ಮ ಗಾತ್ರರ ದ ಬಿೀಟ್ರೂರ ರ್ಟ್‌ ಗಳನ್ನುು  ಕತ್ರ� ರಿಸುವ 

ಅಥವಾ ಪುಡಿಮಾಡುವ ಮೂಲಕ ಪಾರ ರಂಭಿಸಿ. ಇದು ಬಣಣ ದ 
ಪರಿ�ಮ್ಮಕ್ಟ್ರಾರಿ ಬಿಡುಗಡೈಗೆ ಸಹಾಯಂ ಮಾಡುತ್ರ� ದೆ.    

ಹಂಂತ್ರ 2: ಪುಡಿಮಾಡಿದ ಬಿೀಟ್ರೂರ ರ್ಟ್‌ ಅನ್ನುು  1 ಲಿೀಟರ್ 
ನಿೀರಿಗೆ ಸ್ಟೆಂೀರಿಸಿ ಮ್ಮತ್ತು�  ಅದನ್ನುು  ನಿಧಾನವಾಗಿ ಸುಮಾರು 

1 ಗಂಟ್ಟೆ ಕುಂದಿಯಂಲು ಬಿಡಿ. ಈ ಪರ ಕಿರ ಯೇಯು 
ಬಿೀಟ್ರೂರ ರ್ಟ್‌ ನಿಂದ ಸಮೃದಿ ವಾದ ಕೆಂಪು 
ವಣವದರ ವೂ ವನ್ನುು  ಹೊರತ್ತೆಗೆಯುತ್ರ� ದೆ.  

ಹಂಂತ್ರ 3: ಮಿಶರ ಣವು ತ್ರಣಣ ಗಾದ ನಂತ್ರರ, ಯಾವುದೆೀ ಘನ 
ತ್ತುಂಡುಗಳನ್ನುು  ತ್ತೆಗೆದುಹಾಕಲು ಹತ್ತಿ�  ಬಟ್ಟೆಾ  ಅಥವಾ 
ಸೋೀಸುವುದನ್ನುು  ಬಳಸಿ ದರ ವವನ್ನುು  ಸೋೀಸಿ, ಬಣಣ ದ 

ದರ ವವನ್ನುು  ಮಾತ್ರರ  ಬಿಟ್ಟುಾ ಬಿಡಿ.  

ಹಂಂತ್ರ 4: ಅಂತ್ತಿಮ್ಮವಾಗಿ, ಡೈೈ ದಾರ ವಣಕೆಾ  ಒಂಂದರಿಂದ 
ಎಂರಡು ಟ್ಟೆೀಬಲ್ ಸಿೋ ೀನ್ ಉಪಿ ನ್ನುು  ಸ್ಟೆಂೀರಿಸಿ. ಇದು 

ಫಿಕಿ ರ್ ಆಗಿ ಕ್ಟ್ರಾಯಂವನಿವವಹಿಂಸುತ್ರ� ದೆ ಮ್ಮತ್ತು�  ಬಣಣ ವನ್ನುು  
ಹೊಂದಿಸಲು ಸಹಾಯಂ ಮಾಡುತ್ರ� ದೆ, ಇದು ಬಟ್ಟೆಾ ಗೆ 
ಬಣಣ  ಹಚಿ ಲು ಹೆಚಿ್ಚು  ಪರಿ�ಮ್ಮಕ್ಟ್ರಾರಿಯಾಗಿದೆ. 

ನಿಮ್ಮಮ  ನೆೈಸಗಿವಕ ಬಿೀಟ್ರೂರ ರ್ಟ್‌ ಬಣಣ ವು ಈಗ/ಬಳಸಲು ಸಿದಿ ವಾಗಿದೆ. ಸಸೂ ದ (ತ್ರರಕ್ಟ್ರಾರಿ 

ಹೂವಿನ/ಹಣ್ಣುಣ ) ಮ್ಮತ್ತು�  ನಿೀರಿನ ಪರ ಮಾಣವು ಅಗತ್ರೂ ವಿರುವ — ಬಣಣ ದ ನೆರಳು ಮ್ಮತ್ತು�  ಬಟ್ಟೆಾ ಯಂ 

�ಕವನ್ನುು  ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ರ� ದೆ.

ಚಿತ್ರರ  3.14: ಬಿೀಟ್ರೂರ ರ್ಟ್‌ ಬಳಸಿ ಗುಲ್ಲಾಬಿ ಕೆಂಪು ಬಣಣ ವನ್ನುು  ತ್ರಯಾರಿಸುವುದು

ಬಣಣ ದ ಸಸೂ ಗಳಿಂದ ನೆೈಸಗಿವಕ ಬಣಣ ವನ್ನುು  ತ್ರಯಾರಿಸುವ ಪರ ಕಿರ ಯೇ (ನಿಮ್ಮಮ  ಆಯೇಾ ಯಂ ಬಣಣ ವನ್ನುು  

ನಮೂದಿಸಿ) ಎಂಂಬ ………………… ಕಿೀವಡ್ ವಗಳನ್ನುು  ಬಳಸಿಕೊಂಡು ನಿೀವು ಅಂತ್ರಜ್ಯಾವಲದಲಿಾ  ವಿವಿಧ 

ಬಣಣ ಗಳ ನೆೈಸಗಿವಕ ಕೆಂಪು ಬಣಣ ಗಳನ್ನುು  ತ್ರಯಾರಿಸುವ ವಿಧಾನಗಳನ್ನುು  ಸಹ ಹುಡುಕಬಹುದು.
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ಮ್ಮನೆಯಂಲಿಾ  ಸುಲಭವಾಗಿ ಲಭೂ ವಿರುವ ಅರಿಶಿನವನ್ನುು  ಬಳಸಿಕೊಂಡು ಹಳದಿ ಬಣಣ ವನ್ನುು  
ತ್ರಯಾರಿಸುವ ಪರ ಕಿರ ಯೇಯಂನ್ನುು  ಚ್ಚಿತ್ರರ  3.15 ತೊೀರಿಸುತ್ರ� ದೆ.

ಹಂಳ� ಬಣ್ಣಣ ವನ್ನುು  ತ್ರರ್ಯಾರಿಸುವುದು

ಹಂಂತ್ರ 1:2 ಟ್ಟೆೀಬಲ್ ಸಿೋ ನ್  ಅರಿಶಿನ ಪುಡಿಯಂನ್ನುು  
ಅಳೆಂಯಿರಿ ಮ್ಮತ್ತು�  ಅದನ್ನುು  ಬಟಾ ಲಿನಲಿಾ  ಬಳಸಲು 

ಸಿದಿ ವಾಗಿರಿಸಿಕೊಳಿಳ .  

ಹಂಂತ್ರ 2: ಅಧವ ಲೋೀಟ ತ್ರಂಪಾದ ನಿೀರನ್ನುು  ತ್ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಅದರಲಿಾ  ಅರಿಶಿನವನ್ನುು  ಚಮ್ಮಚದಿಂದ ಕರಗಿಸಿ. 

ಹಂಂತ್ರ 3: ದೊಡಡ  ಧಾರಕದಲಿಾ  1 ಲಿೀಟರ್ ನಿೀರನ್ನುು  
ಅಳೆಂಯಿರಿ. ಅದನ್ನುು  ಶಾಖದ ಮೇೀಲೆ ಇರಿಸಿ ಮ್ಮತ್ತು�  

ಕುಂದಿಯಂಲು ಬಿಡಿ.  

ಹಂಂತ್ರ 4: ಬೇಚಿ ಗಿನ ನಿೀರಿಗೆ ತ್ರಂಪಾದ ನಿೀರು ಮ್ಮತ್ತು�  ಅರಿಶಿನದ 
ದಾರ ವಣವನ್ನುು  ಸ್ಟೆಂೀರಿಸಿ, ಅದನ್ನುು  ಒಂಂದು ಗಂಟ್ಟೆ ಕುಂದಿಯಂಲು ಬಿಡಿ. 

ಹಂಂತ್ರ 5: ಬಣಣ ಕೆಾ  1⁄2 ಚಮ್ಮಚ–ಉಪಿಿ ನ ಪುಡಿ ವಿನೆಗರ್ ಅನ್ನುು  ಸ್ಟೆಂೀರಿಸಿ/ಇದು ಫಿಕಿ ರ್ ಆಗಿ ಕ್ಟ್ರಾಯಂವನಿವವಹಿಂಸುತ್ರ� ದೆ. 

          ನಿಮ್ಮಮ  ನೆೈಸಗಿವಕ ಅರಿಶಿನ ಬಣಣ ವು ಈಗ ಬಳಸಲು – ಸಿದಿ ವಾಗಿದೆ. ಹಳದಿ ಬಣಣ ದ ಗಾಢ �ಯೇ 

ಮ್ಮತ್ತು�  ಬಟ್ಟೆಾ ಯು ಭಾರವಾದ�ಾ , ಹೆಚಿ್ಚಿ ನ ಪರ ಮಾಣದ ಅರಿಶಿನದ ಅಗತ್ರೂ ವಿರುತ್ರ� ದೆ.

ಚಿತ್ರರ  3.15: ಅರಿಶಿನವನ್ನುು  ಬಳಸಿ ಹಳದಿ ಬಣಣ ವನ್ನುು  ತ್ರಯಾರಿಸುವುದು

ನೀಮಗೆ ಗೊ�ು ೇ?

ಬಣಣ  ಹಾಕುಂವ ಪರ ಕಿರ ಯೇಯಂಲಿಾ  ತ್ಯಾಪನವು ಪರ ಮುಖ ಪಾತ್ರರ  ವಹಿಂಸುತ್ರ� ದೆ, ಏಕೆಂದರೆ ಇದು ನಿೀರಿನಲಿಾ  
ಬಣಣ ದ ಕರಗುವಿಕೆಯಂನ್ನುು  ಹೆಚಿ್ಚಿ ಸುತ್ರ� ದೆ, ಬಣಣ  ಹಾಕುಂವ ಪರ ಕಿರ ಯೇಯಂನ್ನುು  ವೆೀಗಗೊಳಿಸುತ್ರ� ದೆ 
ಮ್ಮತ್ತು�  ಬಟ್ಟೆಾ ಗೆ ಬಣಣ ವನ್ನುು  ಸರಿಪಡಿಸಲು ಸಹಾಯಂ ಮಾಡುತ್ರ� ದೆ. ಆದಾಗೂೂ , ಕೆಲವು ವಣವಗಳು 
ಮ್ಮತ್ತು�  ಪರ ಕಿರ ಯೇಗಳಿಗೆ ಯಾವುದೆೀ ಅಥವಾ ಕನಿಷಠ  ತ್ಯಾಪನದ ಅಗತ್ರೂ ವಿರುವುದಿಲಾ . ಹಲವಾರು 
ತ್ರಂತ್ರರ ಗಳಿದು ರೂ, ಎಂರಡು ತ್ರಂತ್ರರ ಗಳನ್ನುು  ಇಲಿಾ  ಉಲೆಾ ೀ�ಸಲ್ಲಾಗಿದೆಃ
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ಕೊೀಷಾ ಕ 3ರಲಿಾ  ಸಸೂ ಗಳಿಂದ ವಿವಿಧ ಬಣಣ ಗಳ ಬಣಣ ವನ್ನುು  ತ್ರಯಾರಿಸುವ ಇತ್ರರ 
ಉದಾಹರಣೆಗಳಿವೆ.

ಕೋೇಷೆ್ಟ ಕ 3.5: ಸಸಾ ಗಳಿಂದ ವಣ್ಣಾಗಳನ್ನುು  ತ್ರರ್ಯಾರಿಸುವುದು

ಬಣ್ಣಣ . �ಡ�ಯಿತ್ತು

ಚಿತ್ರರ

ಬಣ್ಣಣ ವನ್ನುು  ತ್ರರ್ಯಾರಿಸುವ ಕರ ಮಗಳು 
(ಅಂಗತ್ರಾ ವಿರುವ ಬಣ್ಣಣ ದ ಪ್ರರ ಮಾಣ್ಣವು ನೀೇವು 

ಸಾಂ�ಸಲು ಬಯಸುವ �ಯ್ಕೆಯನ್ನುು  
ಅಂವಲಂ�ಸಿರುತ್ರು �)

ನಿೀಲಿ. ನಿೀಲಿ ದಾಸವಾಳ • 100 ಗಾರ ಂ ನಿೀಲಿ ದಾಸವಾಳವನ್ನುು  1 ಲಿೀಟರ್ ನಿೀರಿನಲಿಾ  
ಬೇರೆಸಿ

• ಕುಂದಿಯುವ ಬಿಂದುವಿಗೆ ನಿೀರನ್ನುು  ಕುಂದಿಸಿ

• ಹೂವುಗಳನ್ನುು  ತ್ತೆಗೆದುಹಾಕಿ ಮ್ಮತ್ತು�  250 ಮಿಲಿ ವಿನೆಗರ್ 
ಸ್ಟೆಂೀರಿಸಿ ದಾರ ವಣವನ್ನುು  ಸಿದು ಪಡಿಸಿ.

ಕಂದು. ಟಿೀ/ಕ್ಟ್ರಾಫಿ
• 1 ಲಿೀಟರ್ ನಿೀರಿನಲಿಾ  100 ಗಾರ ಂ ಕ್ಟ್ರಾಫಿ/ಟಿ ಪುಡಿಯಂನ್ನುು  

ಬೇರೆಸಿ 

• ಕುಂದಿಯುವ ಬಿಂದುವಿಗೆ ನಿೀರನ್ನುು  ಕುಂದಿಸಿ

• ಯಾವುದೆೀ ಕ್ಟ್ರಾಫಿ ಕಣಗಳನ್ನುು  ತ್ತೆಗೆದುಹಾಕಲು ಮ್ಮತ್ತು�  
250 ಮಿಲಿ ವಿನೆಗರ್ ಅನ್ನುು  ಸ್ಟೆಂೀರಿಸಲು ದಾರ ವಣವನ್ನುು  
ಸಿದು ಪಡಿಸಿ.

ಹಸಿರು. ಪಾಲಕ್ ಸೋಪಿು • 100 ಗಾರ ಂ ಪಾಲಕ್ ಸೋಪಿ ನ್ನುು  ಕತ್ರ� ರಿಸಿ 

• 1 ಲಿೀಟರ್ ನಿೀರಿಗೆ ಸ್ಟೆಂೀರಿಸಿ

• ಕುಂದಿಯುವ ಬಿಂದುವಿಗೆ ನಿೀರನ್ನುು  ಕುಂದಿಸಿ

• ಯಾವುದೆೀ ತ್ರರಕ್ಟ್ರಾರಿ ಕಣಗಳನ್ನುು  ತ್ತೆಗೆದುಹಾಕಲು 
ದಾರ ವಣವನ್ನುು  ಸಿದು ಪಡಿಸಿ ಮ್ಮತ್ತು�  2 ಟ್ಟೆೀಬಲ್ ಸಿೋ ನ್ 
ಉಪಿ ನ್ನುು  ಸ್ಟೆಂೀರಿಸಿ

ನೀ�ೆ ರ ಯ �ಪ್ರನ್ಯ ಪ್ರರ �ರ ಯ್ಕೆ
ಸಮ್ಮಯಂವು ನಿಬವಂಧವಾಗಿರದಿದು ರೆ, �ರಶಕಿ� ಯಂನ್ನುು  ಬಳಸಿಕೊಂಡು ಬಣಣ ವನ್ನುು  
ತ್ರಯಾರಿಸಬಹುದು. ಇದಕೆಾ  ಬಣಣ  ಮ್ಮತ್ತು�  ಬಟ್ಟೆಾ ಯಂನ್ನುು  ಗಾಜೀನ ಜ್ಯಾಡಿಯಂಲಿಾ  ಹಾಕಿ ಬಿಸಿಲಿನ 
ಸಾ ಳದಲಿಾ  ಇರಿಸಿ, ಬಣಣ ವನ್ನುು  ನಿಧಾನವಾಗಿ – ಕಡಿಮೇ ಶಾಖದಲಿಾ  ಹೊರತ್ತೆಗೆಯಂಬೇೀಕ್ಟ್ರಾಗುತ್ರ� ದೆ. ಈ 
ಪರ ಕಿರ ಯೇಯು ಹಲವಾರು ದಿನಗಳವರೆಗೆ ತ್ತೆಗೆದುಕೊಳಳ ಬಹುದು, ನಿೀವು ಬಯಂಸಿದ ಬಣಣ ದ 
�ಯೇಯಂನ್ನುು  ಅವಲಂಬಿಸಿ, ಗಾಢವಾದ ನೆರಳು, ಹೆಚಿ್ಚು  ಸಮ್ಮಯಂ ತ್ತೆಗೆದುಕೊಳುಳ ತ್ರ� ದೆ.

ತ್ರಂ�ದ ನೀೇರಿನ್ಯ ಬಣ್ಣಣ ಗಳು
ಶಾಖದ ಬದಲು ಬಣಣ ವನ್ನುು  ಸರಿಪಡಿಸಲು ರಾಸ್ಮಾಯಂನಿಕಗಳನ್ನುು  ಬಳಸುವ ತ್ರಂಪಾದ ನಿೀರಿನ 
ಬಣಣ ಗಳು ಮಾರುಕಟ್ಟೆಾ ಯಂಲಿಾ  ಲಭೂ ವಿವೆ. ಕೊೀಣೆಯಂ ಉಷ್ಣಾಂಣ ಂಶದಲಿಾ  ಬಣಣ ವನ್ನುು  ತ್ರಂಪಾದ 
ನಿೀರಿನಲಿಾ  ಅಥವಾ ನಿೀರಿನಲಿಾ  ಬೇರೆಸಲ್ಲಾಗುತ್ರ� ದೆ. ಕಟಿಾ ದ ಬಟ್ಟೆಾ ಯಂನ್ನುು  ಬಣಣ ದಲಿಾ  ನೆನೆಸಲ್ಲಾಗುತ್ರ� ದೆ 
ಮ್ಮತ್ತು�  ನಂತ್ರರ ಅಂತ್ತಿಮ್ಮ ತೊಳೆಂಯುವ ಮೊದಲು ಫಿಕಿ ರ್ ದ ಮಾಡಿದ ದಾರ ವಣದಲಿಾ  ನೆನೆಸಲ್ಲಾಗುತ್ರ� ದೆ.
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ಹಳದಿ. ಮಾರಿಗೊೀಲ್ಡ • 1 ಲಿೀಟರ್ ನಿೀರಿನಲಿಾ  100 ಗಾರ ಂ ಮಾರಿಗೊೀಲ್ಡ  
ಅನ್ನುು  ಬೇರೆಸಿ

• ಕುಂದಿಯುವ ಬಿಂದುವಿಗೆ ನಿೀರನ್ನುು  ಕುಂದಿಸಿ
• ಹೂವುಗಳನ್ನುು  ತ್ತೆಗೆದು 250 ಮಿಲಿ ವಿನೆಗರ್ 

ದಾರ ವಣವನ್ನುು  ಸ್ಟೆಂೀರಿಸಲು ದಾರ ವಣವನ್ನುು  
ಸಿದು ಪಡಿಸಿ

ಕೆಂಪು. ದಾಳಿಂಬೇ
• 1 ಲಿೀಟರ್ ನಿೀರಿನಲಿಾ  100 ಗಾರ ಂ ದಾಳಿಂಬೇ 

ಬಿೀಜಗಳನ್ನುು  ಬೇರೆಸಿ
• ಕುಂದಿಯುವ ಬಿಂದುವಿಗೆ ನಿೀರನ್ನುು  ಕುಂದಿಸಿ
• ಬಿೀಜಗಳನ್ನುು  ತ್ತೆಗೆದುಹಾಕಿ ಮ್ಮತ್ತು�  2 ಚಮ್ಮಚ 

ಉಪಿ ನ್ನುು  ಸ್ಟೆಂೀರಿಸಿ ದಾರ ವಣವನ್ನುು  ಸಿದು ಪಡಿಸಿ

ಮಾದರಿಗಳಿಗೆ ಬಣಣ  ಹಚಿ ಲು ನಿೀವು ಯಾವ ಬಣಣ ಗಳನ್ನುು  ಆಯೇಾ  ಮಾಡಿದಿು ೀರಿ? .........................

ನಿೀವು ಒಂಂದೆೀ ಬಣಣ ವನ್ನುು  ಬಳಸಿದು ರೆ, ಪರ ತ್ತಿ ಮಾದರಿಗೂ ನಿೀವು ಸಿದಿ ಪಡಿಸಿದ – ಬಣಣ ಕ್ಟ್ರಾಾ ಗಿ 
ಟ್ಟೆೀಬಲ್ 3.6 ಅನ್ನುು  ಭತ್ತಿವ ಮಾಡಿ, ದಯಂವಿಟ್ಟುಾ  ವಿವರಗಳನ್ನುು  ನಮೂದಿಸಿ.

ಕೋೇಷೆ್ಟ ಕ 3.6: ವಿವಿಧ ಸಸಾ ಗಳಿಂದ ಬಣ್ಣಣ ಗಳನ್ನುು  ತ್ರರ್ಯಾರಿಸುವುದು

ಕರ ಮಗಳು ವಿವರಗಳು

ಬಣಣ ವನ್ನುು  ತ್ರಯಾರಿಸಲು ಬಳಸುವ ವಸು� ಗಳು

ಪದಾಥವಗಳ ಪರ ಮಾಣ

ನಿೀರಿನ ಪರ ಮಾಣ 

ಬಣಣ ವನ್ನುು  ಸರಿಪಡಿಸಲು ಬಳಸುವ ವಸು� ಗಳು

ಮುನೆು ಚಿ ರಿಕೆ ಕರ ಮ್ಮ ಕೆೈಗೊಳಳ ಲ್ಲಾಗಿದೆ

ಇದೆೀ ರಿೀತ್ತಿಯಂ ಬಣಣ ವನ್ನುು  ನಿೀಡುವ ಯಾವುದೆೀ 
ವಸು�
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ಚ್ಚಿತ್ರರ  3.16 ಕಟಿಾ ದ ಬಟ್ಟೆಾ ಗೆ ಬಣಣ  ಹಾಕುಂವ ಪರ ಕಿರ ಯೇಯಂನ್ನುು  ತೊೀರಿಸುತ್ರ� ದೆ.

ಬಟೆೈ ಗೆ ಬಣ್ಣಣ  ಹಾ�, ಒಂಣ್ಣ�ಸಿ ಮತ್ತುು  �ಚಿ� ರಿ.

ಹಂಂತ್ರ 1: ಕಟಿಾ ದ ಬಟ್ಟೆಾ ಯಂನ್ನುು  ಸ್ಮಾಮಾನೂ  ನಿೀರಿನಲಿಾ  

ಮುಳುಗಿಸಿ.  

20–30 
ನಿಮಿಷ

ಹಂಂತ್ರ 2: ಬಟ್ಟೆಾ ಯಂನ್ನುು  ಬೇಚಿ ಗಿನ ಬಣಣ ದ–ದಾರ ವಣದಲಿಾ  20.30 
ನಿಮಿಷಗಳ ಕ್ಟ್ರಾಲ ಮುಳುಗಿಸಿ. 

ಹಂಂತ್ರ 3: ಬಣಣ ದಿಂದ ಬಟ್ಟೆಾ ಯಂನ್ನುು  ತ್ತೆಗೆಯಿರಿ. ನಿೀವು 
ಕೆೈಗವಸುಗಳನ್ನುು  ಧರಿಸಿರುವಿ ಎಂಂದು 

ಖಚ್ಚಿತ್ರಪಡಿಸಿಕೊಳಿಳ .   

ಹಂಂತ್ರ 4: ಹೆಚಿ್ಚು ವರಿ ಬಣಣ ವನ್ನುು  ತ್ತೆಗೆದುಹಾಕಲು ಅದನ್ನುು  
ಒಂಮೇಮ  ಸರಳ ನಿೀರಿನಿಂದ ತೊಳೆಂಯಿರಿ.

ಹಂಂತ್ರ 5: ಒಂಂದು ದಿನ ಒಂಣಗಲು ಅದನ್ನುು  
ಸ� ಚಛ ವಾದ ಸಾ ಳದಲಿಾ  ಇರಿಸಿ.

ಹಂಂತ್ರ 6: ಮ್ಮರುದಿನ, ನಿೀವು ಬಟ್ಟೆಾ ಯಂನ್ನುು  ಬಿಚಿ ಬಹುದು 
ಮ್ಮತ್ತು�  ಒಂತ್ರ� ಬಹುದು.

ಎಂಲ್ಲಾಾ  5 ಮಾದರಿಗಳಿಗೆ–1.6 ಹಂತ್ರಗಳಿಂದ ಪರ ಕಿರ ಯೇಯಂನ್ನುು  ಪುನರಾವತ್ತಿವಸಿ.

ಚಿತ್ರರ  3.1.1: ಬಟ್ಟೆಾ ಗೆ ಬಣಣ  ಹಾಕುಂವ, ಒಂಣಗಿಸುವ ಮ್ಮತ್ತು�  ಬಿಚಿ್ಚು ವ ಪರ ಕಿರ ಯೇ

3. 3ರ ಕೊೀಷಾ ಕದಲಿಾ  ಪಟಿಾ  ಮಾಡಲ್ಲಾದ ಯಾವುದೆೀ ಸವಾಲುಗಳನ್ನುು  ನಿೀವು ಎಂದುರಿಸಿದಿು ೀರಾ? 
ಇತ್ರರ ಮಾದರಿಗಳೊಂಂದಿಗೆ ನಿೀವು ಈ ಸವಾಲುಗಳನ್ನುು  ಜಯಿಸಬಹುದೆೀ ಎಂಂದು ನೊಂೀಡಿ.
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ಕೋೋಷ್ಟಟ ಕ 3.7: ಸಾಮಾನ್ಯಯ  ಸವಾಲುಗಳು ಮತ್ತುು  ಅವುಗಳ ಪರಿಹಾರಗಳು

ಚಾಲೆಂಂಜ್ ಈ ಪರಿಹಾರವನ್ನುು  ಪ್ರರ ಯತಿ್ನಿ ಸಿ

ಬಣ್ಣಣ  ಹಾಕುವ ಪ್ರರ ಕ್ರಿ�ಯೆಯಲ್ಲಿಿ   ದಾರವು 
ಒಡೆದಿದೆಯೇೇ ಅಥವಾ ತೆರೆದಿದೆಯೇೇ?

ಬಟ್ಟೆೆಯ ನ್ನುು  ಬಿಗಿಯಾಗಿ ಕಟ್ಟಿಿ ಕೊಳ್ಳಿಿ  ಮತ್ತುು  ಪ್ರರ ಕ್ರಿ�ಯೆಯ  ಸಮಯದಲ್ಲಿಿ  
ಅದು ಸಡಿಲವಾಗುವುದಿಲ್ಲಲ  ಎಂಂದು ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಅದನ್ನುು  
ಎಚ್ಚಚ ರಿಕೆಯಿಂಂದ ನಿರ್ವವಹಿಸಿ.

ಪ್ರರ ಕ್ರಿ�ಯೆಯ  ಸಮಯದಲ್ಲಿಿ  ನೀೀವು ಡೈೈ 
ದ್ರಾಾ ವಣವನ್ನುು  ಚೆಲ್ಲಿಿ ದಿರಾ?

ನೀೀವು ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿ� ರುವ ಸ್ಥಥ ಳದಲ್ಲಿಿ  ಬಣ್ಣಣ  ಮತ್ತುು  ಇತರ ವಸ್ತುು ಗಳನ್ನುು  
ಇಡಲು ಸಾಕಷ್ಟುು  ಸ್ಥಥ ಳಾವಕಾಶವಿದೆ ಎಂಂದು ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಿಿ . ಬಿಸಿ 
ಧಾರಕವನ್ನುು  ಹಿಡಿದಿಡಲು ಬಟೆ್ಟೆ  ಅಥವಾ ಕೈೈಗವಸುಗಳನ್ನುು  ಬಳಸಿ.

ಬಟ್ಟೆೆಯ ನ್ನುು  ಬಿಚ್ಚುು ವಾಗ ನೀೀವು ತಪ್ಪಾಾ ಗಿ 
ಬಟ್ಟೆೆಯ ನ್ನುು  ಕತ್ತ� ರಿಸಿದ್ದೀೀ� ರಾ?

ದಾರವನ್ನುು  ಕತ್ತ� ರಿಸಲು ಕತ್ತ� ರಿ ಬಳಸಬೇೇಡಿ. ದಾರದ ಬಿಂಂದುವನ್ನುು  

ಕಂ�ಡುಹಿಡಿಯಲು ನೀೀವು ಸೂಜಿಯನ್ನುು  ಬಳಸಬಹುದು ಮತ್ತುು  
ಅದನ್ನುು  ಮತ್ತ� ಷ್ಟುು  ಬಿಚ್ಚಚ ಲು ನಿಮ್ಮಮ  ಕೈೈಯನ್ನುು  ಬಳಸಬಹುದು.

ಮಾದರಿಗಳನ್ನುು  ಎಚ್ಚಚ ರಿಕೆಯಿಂಂದ ನೋೋಡಿ. 

1.5 ರ/ಮಾದರಿಗಳಿಂಂದ ಹೊರಬಂಂದಾಗ–ನೀೀವು ಏನು ಮಾಡಬಾರದೆಂಂದು ಕಲಿತಿದ್ದೀೀ� ರಿ?
...............................................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................................

ಹಂಂತ 4: ಮಾದರಿ ಕಡತವನ್ನುು  ದಾಖಲಿಸುವುದು 
ನಿಮ್ಮಮ  ಮಾದರಿಗಳನ್ನುು  ಪ್ರರ ದರ್ಶಿಿಸಲು ಮಾದರಿ ಕಡತವನ್ನುು  ರಚಿಸಿ (ಚಿತ್ರರ  3,17). ಮಾದರಿ ಕಡತವು 
ಕೆಲವು ವಿವರಗಳೊಂಂದಿಗೆ ನಿಮ್ಮಮ  ಸೃಜನಶೀೀಲ ಮಾದರಿಗಳ ಸಂಂಯೋೋಜನೆಯಾಗಿದೆ. ನಿಮ್ಮಮ  
ಮಾದರಿಗಳನ್ನುು  ಪ್ರರ ಸ್ತುುತ ಪಡಿಸಲು ನೀೀವು ಈ ಕಡತವನ್ನುು  ಬಳಸುತ್ತೀ� ೀರಿ. ಪ್ರರ ತಿ ಮಾದರಿಯು ಈ 
ಕೆಳಗಿನವುಗಳನ್ನುು  ಒಳಗೊಂಂಡಿರುತ್ತ� ದೆಃಃ

1.	 ಬಟ್ಟೆೆಯ  ಮಾದರಿ 
2.	 ಬಟ್ಟೆೆಯ  ಪ್ರರ ಕಾರ
3.	 ಕಟ್ಟಟ ಲು ಮತ್ತುು  ಬಣ್ಣಣ  ಹಚ್ಚಚ ಲು ಬಳಸುವ ತಂಂತ್ರರ
4.	 ಬಳಸಿದ ಬಟೆ್ಟೆ ಗಳು ಮತ್ತುು  ಬಣ್ಣಣ
5.	 ಮಾದರಿಯನ್ನುು  ರಚಿಸುವಾಗ ಎದುರಾದ ಸವಾಲುಗಳು
6.	 ಮಾದರಿಗಳನ್ನುು  ತಯಾರಿಸುವ ಹಂಂತ-ಹಂಂತದ ಪ್ರರ ಕ್ರಿ�ಯೆ
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ಚಟುವಟಿಕೆ 4: ಅಂಂತಿಮ ಉತ್ಪಪ ನ್ನನ ವನ್ನುು  ತಯಾರಿಸುವುದು

5 ಮಾದರಿಗಳಲ್ಲಿಿ  ನಿಮ್ಮಮ  ಕೈೈಯನ್ನುು  ಪ್ರರ ಯತ್ನಿಿ ಸಿದ ನಂಂತರ, ನೀೀವು ಹಂಂತ ಹಂಂತವಾಗಿ ಟೈೈ ಮತ್ತುು  ಡೈೈ 
ಪ್ರರ ಕ್ರಿ�ಯೆಯ ನ್ನುು  ಕಲಿತಿದ್ದೀೀ� ರಿ. ಈಗ, ನೀೀವು ಬಳಸಬಹುದಾದ ಉತ್ಪಪನ್ನನ  ವನ್ನುು  ರಚಿಸಲು ನೀೀವು 
ಸಿದ್ಧಧ ರಾಗಿದ್ದೀೀ� ರಿ.

ಹಂಂತ 1: ಉತ್ಪಪ ನ್ನನ ದ ಆಯೆ್ಕೆ  
ನೀೀವು ರಚಿಸಲು ಬಯಸುವ ಉತ್ಪಪನ್ನನ  ವನ್ನುು  ಆಯ್ಕೆೆ  ಮಾಡಿ, ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ದುಪಟ್ಟಟ , ಮೆತ್ತೆ�  ಹೊದಿಕೆ, 
ದುಪ್ಪಪ ಟ ಅಥವಾ ಉಡುಗೆ ಸಾಮಗ್ರಿ� . ಮೊದಲು, ಬಟ್ಟೆೆಯ ನ್ನುು  ಆಯ್ಕೆೆ  ಮಾಡಿ ಮತ್ತುು  ಮನೆಯಲ್ಲಿಿ  
ಇನ್ನುು  ಮುಂಂದೆ ಧರಿಸದ ಹಳೆಯ—ಬಟೆ್ಟೆ ಗಳನ್ನುು  ಅಥವಾ ಹಳೆಯ ಬೆಡ್ಶೀೀಟ್ಗಳನ್ನುು  ಹುಡುಕಿ 
ಮತ್ತುು  ಅಗತ್ಯಯಕ್ಕೆೆ   ತಕ್ಕಂ� ಂತೆ ಅವುಗಳನ್ನುು  ಕತ್ತ� ರಿಸಿಕೊಳ್ಳಿಿ . ಚಿತ್ರರ  3.18 ಕೆಲವು ಉತ್ಪಪನ್ನನ  ಗಳ ಗಾತ್ರರ ದ 
ನಕ್ಷೆೆಯ ನ್ನುು  ತೋೋರಿಸುತ್ತ� ದೆ.

ಚಿತ್ರರ  3,17:ಮಾದರಿ ಕಡತದ ಮಾದರಿ

ಮಾದರಿ 1:

ಬಟ್ಟೆೆಯ  ಪ್ರರ ಕಾರಃಃ

ಕಟ್ಟುು ವ ತಂಂತ್ರಃ� ಃ

ಕಟ್ಟಟ ಲು ಬಳಸುವ ವಸ್ತುಃ� ಃ

ಬಣ್ಣಣ  ಹಚ್ಚಚ ಲು ಬಳಸುವ ಸಸ್ಯಯ ಗಳುಃಃ

ಈ ಮಾದರಿಯನ್ನುು  ರಚಿಸಲು ಅನುಸರಿಸಿದ ಹಂಂತಗಳುಃಃ

ಈ ಮಾದರಿಯನ್ನುು  ರಚಿಸುವಾಗ ಎದುರಾದ ಸವಾಲುಗಳುಃಃ
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ಚಿತ್ರರ  3.18: ಬಟ್ಟೆೆಯ ನ್ನುು  ಅಳೆಯುವುದು ಮತ್ತುು  ಆಯ್ಕೆೆ  ಮಾಡುವುದು 

ದುಪಟ್ಟಟ  ದ ಸರಾಸರಿ ಗಾತ್ರರ

ದಿಂಂಬಿನ ಹೊದಿಕೆಯ ಗಾತ್ರರ  

26” (ಇಂಂಚು) 

50 ಸೆಂಂ. 

50
 ಸೆಂ

ಂ
. 

1–1.5 ಮೀೀಟರ್ 

20
” (

ಇಂ
ಂ

ಚು
) 

2–
2.

5 
ಮೀ

ೀಟ
ರ್

 

ಸ್ಕಾಾ ರ್ಫ್್ (ದುಪ್ಪಪಟ್ಟಟ  ) ಗಾತ್ರರ  

ಪ್ರರ ಮಾಣಕ

ಬಟ್ಟೆೆಯ ನ್ನುು  ಸರಿಯಾದ ಗಾತ್ರರ ದಲ್ಲಿಿ  ಕತ್ತ� ರಿಸಲು ನೀೀವು ನಿಮ್ಮಮ  ಶಿಕ್ಷಕ, ಕುಟುಂಂಬದ ಸದಸ್ಯಯ ರು 
ಅಥವಾ ಹತ್ತಿ� ರದ ಅಂಂಗಡಿಯ ದರ್ಜಿಿ ಸಹಾಯವನ್ನುು  ಪಡೆಯಬಹುದು. 

1.	 ನೀೀವು ಯಾವ ಉತ್ಪಪನ್ನನ  ವನ್ನುು  ತಯಾರಿಸುತ್ತೀ� ೀರಿ?

	 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

	
.....................................................................................................................................................................

2.	 ನೀೀವು ಯಾವ ಬಟ್ಟೆೆಯ ನ್ನುು  ಆಯ್ಕೆೆ  ಮಾಡಿದ್ದೀೀ� ರಿ? ಏಕೆ? 

	 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

	
.....................................................................................................................................................................

3.	 ನಿಮ್ಮಮ  ಉತ್ಪಪನ್ನನ  ದ ಮಾದರಿಯನ್ನುು  ಆಯಾಮಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಚಿತ್ರಿಿ ಸಿ.
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ಹಂಂತ 2: ವಿನ್ಯಾಾ ಸ, ಬಣ್ಣಣ  ಮತ್ತುು  ಕಟ್ಟುು ವ ತಂಂತ್ರರ ವನ್ನುು  ಅಂಂತಿಮಗೊಳಿಸಿ
ಟೈೈ ಮತ್ತುು  ಡೈೈ ತಂಂತ್ರರ ವನ್ನುು  ಬಳಸಲು ನೀೀವು ವಿನ್ಯಾಾ ಸದೊಂಂದಿಗೆ ಬರಬೇೇಕು. ನಿಮ್ಮಮ  ಸುತ್ತ� ಮುತ್ತ� ಲಿನ 
ವಸ್ತುು ಗಳಿಂಂದ ನೀೀವು ‘ವಿನ್ಯಾಾ ಸ ಸ್ಫೂೂ ರ್ತಿಿ’ ಪಡೆಯಬಹುದು. ಚಿತ್ರರ  3.19 ದೈೈನಂಂದಿನ ವಸ್ತುು ಗಳಿಂಂದ 
ಸ್ಫೂೂ ರ್ತಿಿ ಪಡೆದ ಕೆಲವು ವಿನ್ಯಾಾ ಸ ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನುು  ತೋೋರಿಸುತ್ತ� ದೆ.

ಈಗ, 3.20 ನೇೇ ಚಿತ್ರರ ದಲ್ಲಿಿ ರುವ ಹೂದಿಂಂದ ಪ್ರೇ�ೇ ರಿತವಾದ ವಿನ್ಯಾಾ ಸವನ್ನುು  ರಚಿಸಲು ಪ್ರರ ಯತ್ನಿಿ ಸಿ.

ಒಂಂದು ಮೋೋಜಿನ ನಡಿಗೆ (ನೆಡೆದಾಡು) ಮಾಡಿ ಮತ್ತುು  ಪ್ರರ ಪಂಂಚದಿಂಂದ ಸ್ಫೂೂ ರ್ತಿಿ ಪಡೆಯಿರಿ. ನಿಮ್ಮಮ  
ವಿನ್ಯಾಾ ಸಕ್ಕೆೆ  ಕಲ್ಪಪ ನೆಗಳನ್ನುು  ಹುಟ್ಟುು ಹಾಕಲು ಪ್ರರ ಕೃತಿ, ಕಲೆ ಅಥವಾ ನಿಮ್ಮಮ  ನೆಚಿ್ಚಿ ನ ವಸ್ತುು ಗಳನ್ನುು  ನೋೋಡಿ. 
ಊಹಿಸಿಕೊಳ್ಳಿಿ , ಪ್ರರ ಕೃತಿ ಟೈೈ ಮತ್ತುು  ಡೈೈ ತಂಂತ್ರರ ಗಳ ಮಾದರಿಗಳನ್ನುು  ಪ್ರೇ�ೇರೇೇ ಪಿಸುತ್ತ� ದೆ. ನೀೀವು ಅಂಂತಿಮವಾಗಿ 
ಆಯ್ಕೆೆ  ಮಾಡಿದ ಮಾದರಿಯು ಅಂಂತಹ ‘ವಿನ್ಯಾಾ ಸ ಸ್ಫೂೂ ರ್ತಿಿ’ ಯನ್ನುು  ಆಧರಿಸಿರಬಹುದು.

ಚಿತ್ರರ  3.20: ಹೂದಿಂಂದ ಸ್ಫೂೂ ರ್ತಿಿ ಪಡೆದ ವಿನ್ಯಾಾ ಸ

ಹೂವುಗಳು. ಕಿಟಕಿ ನದಿ.

ಸ್ಫೂೂ ರ್ತಿಿಯ ಮೂಲ

ಕಾಗದದ ಮೇೇಲೆ ರೇೇಖಾಚಿತ್ರರ  
ವಿನ್ಯಾಾ ಸ

ಚಿತ್ರರ  3.19: ಟೈೈ ಮತ್ತುು  ಡೈೈಗಾಗಿ ವಿನ್ಯಾಾ ಸ ಸ್ಫೂೂ ರ್ತಿಿ ಮತ್ತುು  ವಿನ್ಯಾಾ ಸಗಳು
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ನಿಮ್ಮಮ  ವಿನ್ಯಾಾ ಸವನ್ನುು  ನೀೀವು ನಿರ್ಧಧರಿಸಿದ ನಂಂತರ, ಡೈೈ ಬಣ್ಣಣ  ಮತ್ತುು  ಟೈೈ ಮತ್ತುು  ಡೈೈ ತಂಂತ್ರರ ವನ್ನುು  
ಆಯ್ಕೆೆ  ಮಾಡಿ. 

1.	 ನಿಮ್ಮಮ  ವಿನ್ಯಾಾ ಸದ ಸ್ಫೂೂ ರ್ತಿಿ ಏನು?

	 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

2.	 ಪೆಟ್ಟಿಿ ಗೆಯಲ್ಲಿಿ  ನಿಮ್ಮಮ  ಉತ್ಪಪನ್ನನ  ದ ಮೇೇಲೆ ನಿಮಗೆ ಬೇೇಕಾದ ವಿನ್ಯಾಾ ಸವನ್ನುು  ರಚಿಸಿ.

3.	 ಬಣ್ಣಣ ವನ್ನುು  ತಯಾರಿಸಲು ನೀೀವು ಯಾವ/ಸಸ್ಯಯ ವನ್ನುು  (ತರಕಾರಿ-ಹೂವಿನ ಹಣ್ಣುು ಗಳು) 
ಅಥವಾ/ಇತರ ವಸ್ತುು ಗಳನ್ನುು  (ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಚಹಾ, ಕಾಫಿ) ಬಳಸುತ್ತೀ� ೀರಿ?

	 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

4.	 ನೀೀವು ಯಾವ ಟೈೈ ಮತ್ತುು  ಡೈೈ ತಂಂತ್ರರ ವನ್ನುು  ಬಳಸುತ್ತೀ� ೀರಿ?        

	 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

ಹಂಂತ 3: ಉತ್ಪಪ ನ್ನನ ವನ್ನುು  ಕಟ್ಟಿಿ  ಬಣ್ಣಣ  ಮಾಡಿ
ನಿಮ್ಮಮ  ಟೈೈ ಮತ್ತುು  ಡೈೈ ಕನಸನ್ನುು  ಜೀೀವಂಂತಗೊಳಿಸುವ ಸಮಯ ಇದು. ನಿಮ್ಮಮ  ಬಟ್ಟೆೆಯ ನ್ನುು  ತಯಾರಿಸಿ 
ಮತ್ತುು  ಅದನ್ನುು  ಕಟ್ಟಿಿ  ಮತ್ತುು  ಬಣ್ಣಣ  ಹಾಕುವ ಪ್ರರ ಕ್ರಿ�ಯೆ ಗೆ ಸಿದ್ಧಧ ಗೊಳಿಸಿ. ನಿಮ್ಮಮ  ವಿನ್ಯಾಾ ಸವನ್ನುು  
ಅನುಸರಿಸಿ ಮತ್ತುು  ಬಟ್ಟೆೆಯ ನ್ನುು  ಸೃಜನಶೀೀಲ ರೀೀತಿಯಲ್ಲಿಿ  ಕಟ್ಟುು ವ ಮೂಲಕ ಮಾದರಿಗಳನ್ನುು  ರಚಿಸಿ.

ನೀೀವು ಎಲ್ಲಾಾ  ಸುರಕ್ಷತಾ ನಿಯಮಗಳನ್ನುು  ಅನುಸರಿಸುತ್ತೀ� ೀರಿ ಎಂಂದು ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಿಿ . ಈ 
ಬಾರಿ ನಿಮ್ಮಮ  ಮಾದರಿ ಬಟೆ್ಟೆ ಗಳಿಗಿಂ�ತ ದೊಡ್ಡಡ  ಬಟ್ಟೆೆಯ ನ್ನುು  ನೀೀವು ಹೊಂಂದಿದ್ದೀೀ� ರಿ, ಆದ್ದದರಿಂ� ದ–
ಹೆಚಿ್ಚಿ ನ ಪ್ರರ ಮಾಣದ ಸಸ್ಯಯ ದ ಬಣ್ಣಣ ವನ್ನುು  ತಯಾರಿಸಲು 2.3 ಲೀೀಟರ್ ನೀೀರನ್ನುು  ಬಳಸಿ. ಬಟ್ಟೆೆಯ ನ್ನುು  
ಬಣ್ಣಣ  ಮಾಡಿದ ನಂಂತರ, ಅದನ್ನುು  ಒಂಂದು ದಿನದವರೆಗೆ ಒಣಗಲು ಬಿಡಿ.
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3. 3ರ ಕೊೀಷಾ ಕದಲಿಾ  ನಿೀವು ಏನ್ನು ಮಾಡಿದಿು ೀರಿ ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ವಿವರಿಸಿ.

ಕೋೇಷೆ್ಟ ಕ 3.8: ಅಂಂತ್ನಿಮ ಉತ್ರಪ ನ್ಯು ವನ್ನುು  ತ್ರರ್ಯಾರಿಸುವ ಪ್ರರ �ರ ಯ್ಕೆಯನ್ನುು  ದಾಖಲಿಸುವುದು

ಕರ ಮಗಳು ಕೆೈಗೊಂಡ ಕರ ಮಗಳು

ಬಟ್ಟೆಾ ಯಂ ತ್ರಯಾರಿಕೆ

ಕಟ್ಟುಾ ವುದು.

ಬಣಣ  ತ್ರಯಾರಿಕೆ

ಬಣಣ  ಮ್ಮತ್ತು�  ಒಂಣಗಿಸುವಿಕೆ

ಹಂಂತ್ರ 4: ಉತ್ರಪ ನ್ಯು ವನ್ನುು  ��� ವುದು
ನಿಮ್ಮಮ  ವಿಶಿಷಾ  ವಿನಾೂ ಸವನ್ನುು  ಬಹಿಂರಂಗಪಡಿಸಲು ಒಂಣಗಿದ ಬಟ್ಟೆಾ ಯಂನ್ನುು  ಎಂಚಿ ರಿಕೆಯಿಂದ 
ಬಿಚಿ್ಚು ವುದು ಅಂತ್ತಿಮ್ಮ ಹಂತ್ರವಾಗಿದೆ. ಗಂಟ್ಟುಗಳನ್ನುು  ರದುು ಗೊಳಿಸಿದ ನಂತ್ರರ, ಯಾವುದೆೀ 
ಸುಕುಂಾ ಗಳನ್ನುು  ಸುಗಮ್ಮಗೊಳಿಸಲು ನಿಮ್ಮಮ  ಉತಿ್ರ ನು ವನ್ನುು  ಇಸಿ� � ಮಾಡಿ. ಬಟ್ಟೆಾ ಯಂ ಪರ ಕ್ಟ್ರಾರ ಕಬಿಬ ಣದ 
ಶಾಖವನ್ನುು  ಆಯೇಾ  ಮಾಡಬೇೀಕುಂ. 

ನೀಮಗೆ ಗೊ�ು ೇ?

ಕೆಲವು ಆಧುನಿಕ ಟ್ಟೆೈ ಮ್ಮತ್ತು�  ಡೈೈ ಕಲ್ಲಾವಿದರು ಉಲಾ  ಕಟಿಾ   ಮ್ಮತ್ತು�  ಒಂಣಗಿಸಿ ಎಂಂಬ ತ್ರಂತ್ರರ ವನ್ನುು  

ಬಳಸುತ್ಯಾ� ರೆ. ಬಟ್ಟೆಾ ಗೆ ಬಣಣ ವನ್ನುು  ಸ್ಟೆಂೀರಿಸುವ ಬದಲು, ಅವರು ಬಿಾ ೀಚ್ ಅಥವಾ ಇತ್ರರ 

ರಾಸ್ಮಾಯಂನಿಕಗಳನ್ನುು  ಬಳಸಿ ಬಣಣ ವನ್ನುು  ತ್ತೆಗೆದುಹಾಕಿ ಕಪಿು  ಹಿಂನೆು ಲೆಯಂ ವಿರುದಿ  ಹೊಡೈಯುವ 

ಬಿಳಿ ಮಾದರಿಗಳನ್ನುು  ರಚ್ಚಿಸುತ್ಯಾ� ರೆ.

1. ನಿೀವು ಬಯಂಸಿದ ವಿನಾೂ ಸವನ್ನುು  ರಚ್ಚಿಸಲು ನಿಮ್ಮಗೆ ಸ್ಮಾಧೂ ವಾಯಿತ್ತೆ? ಇಲಾ ದಿದು ರೆ, 
ಕ್ಟ್ರಾರಣವೆೀನಿರಬಹುದು? 

 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

ಚಟುವಟಿಕೆ 5: ನೀೇವು ಏನ್ನು �ಡಿಕೆ ಮಾಡಿ�� ೇರಿ?

ನಿೀವು ಸಮ್ಮಯಂವನ್ನುು  ಹೂಡಿಕೆ ಮಾಡಿದಿು ೀರಿ ಮ್ಮತ್ತು�  ಬಹುಶಃ ವಸು� ಗಳನ್ನುು  ಸಂಗರ ಹಿಂಸಲು ಸ� ಲಿ  
ಹಣವನ್ನುು  ಖಚ್ಚುವ ಮಾಡಿದಿು ೀರಿ. 3. 9ನೆೀ ಕೊೀಷಾ ಕವು ಉತಿ್ರ ನು ದ ಬೇಲೆಯಂನ್ನುು  ಅಂದಾ� ಮಾಡಲು 
ನಿಮ್ಮಗೆ ಸಹಾಯಂ ಮಾಡುತ್ರ� ದೆ.
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ಕೋೇಷೆ್ಟ ಕ 3.9: ಉತ್ರಪ ನ್ಯು ದ �ಚ�

ವಸುು ಗಳ ಪ್ರಟೆಿ  ವಸುು ಗಳ ಪ್ರರ ಮಾಣ್ಣ ವಸುು ಗಳ �ಚ�  (` 0/-ನೀೇವು ವಸುು ಗಳನ್ನುು  
ಮರುಬಳಕೆ ಮಾಡಿದ�)

ಇತ್ರರರಿಂದ ನ್ಯಾನ್ನು ಏನ್ನು ಕಲಿತ್ನಿ�� ೇ�?

1. ಕಿೆ ೀತ್ರರ  ಪರ ವಾಸಗಳು, ತ್ರಜ್ಞರು, ಕುಂಟ್ಟುಂಬ ಮ್ಮತ್ತು�  ಸ್ಟೆಂು ೀಹಿಂತ್ರರು, ಸಮುದಾಯಂದ ಸದಸೂ ರು 
ಮ್ಮತ್ತು�  ಇತ್ರರ ಮೂಲಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಆನೆಾ ೈನ್ ಮ್ಮತ್ತು�  ಆ�ಾ ೈನ್ ಸಂವಾದಗಳಲಿಾ  ನಿೀವು 
ಕಲಿತ್ತಿದಿು ೀರಿ. ನಿಮ್ಮಗೆ ಅತ್ರೂ ಂತ್ರ ಆಸಕಿ� ದಾಯಂಕವಾದದುು  ಯಾವುದು? 

 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

2. ಕುಂಟ್ಟುಂಬ ಸಮುದಾಯಂದ ಸದಸೂ ರಿಂದ ನಿೀವು ಏನ್ನು ಕಲಿತ್ತಿದಿು ೀರಿ (ಉದಾಹರಣೆಗೆ,/
ಮ್ಮನೆಯಂಲಿಾ  ಸ್ಮಾಂಪರ ದಾಯಿಕ ಉಡುಪುಗಳ ಬಗೆೆ  ಯಾವುದೆೀ ಮಾಹಿಂತ್ತಿ, ಬಟ್ಟೆಾ ಗಳನ್ನುು  
ತ್ರಯಾರಿಸುವ ಕ�ಗಳು ಅಥವಾ ಬಟ್ಟೆಾ ಗಳಿಗೆ ಜೋೀಡಿಸಲ್ಲಾದ ವಿಶೈೀಷ ನೆನಪುಗಳು)?

 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

ನ್ಯಾನ್ನು ಏನ್ನು ಮಾಡಿ� ಮತ್ತುು  ಅಂದು ಎ�ೆ  ಸಮಯ �ಗೆದುಕೋಂಡಿತ್ತು?

ಒಂಂದು ಚಟ್ಟುವಟಿಕೆಯಂನ್ನುು  ಪ್ಯೂಣವಗೊಳಿಸಲು ಎಂಷ್ಟುಾ  ಸಮ್ಮಯಂ ಬೇೀಕ್ಟ್ರಾಗುತ್ರ� ದೆ ಎಂಂಬುದನ್ನುು  
ಅಥವಮಾಡಿಕೊಳುಳ ವುದು ಮುಖೂ ವಾಗಿದೆ.  

ಪರ ತ್ತಿ ಚಟ್ಟುವಟಿಕೆಯಂಲ್ಲೂಾ  ನಿೀವು ಕಳೆಂದ ಗಂಟ್ಟೆಗಳಲಿಾ  ಅಂದಾ� ಸಮ್ಮಯಂವನ್ನುು  ಲೆಕಾ  ಹಾಕಿ. 
ಮುಂದಿನ ಪುಟದಲಿಾ ರುವ ಸಮ್ಮಯಂದಲಿಾ  ಅವುಗಳನ್ನುು  ಗುರುತ್ತಿಸಿ. ನಿೀವು ಪುಸ� ಕದಲಿಾ  ಸೂಚ್ಚಿಸಲ್ಲಾದ 
ಚಟ್ಟುವಟಿಕೆಗಳಿಗಿಂತ್ರ ಹೆಚಿ್ಚಿ ನದನ್ನುು  ಮಾಡಿದರೆ, ದಯಂವಿಟ್ಟುಾ  ಸಂಖ್ಯೊ  ಮ್ಮತ್ತು�  ಸಮ್ಮಯಂವನ್ನುು  ಸ್ಟೆಂೀರಿಸಿ. 
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ಚಟುವಟಿಕೆ   1 2 3 4 5

  

�ಗೆದುಕೋಂಡ ಸಮಯ --- --- ---            --- ---
(ಅಂವ�ಗಳು)

ನ್ಯಾನ್ನು ಇ�ು ೇನ್ನು ಮಾಡಬ�ದು?

ಅಲಂಕ್ಟ್ರಾರ ಎಂಂದರೆ ನಿಮ್ಮಮ  ಸೃಷಿಾ ಗೆ ಆ ವಿಶೈೀಷ ಸಿ ಶವವನ್ನುು  ಸ್ಟೆಂೀರಿಸುವುದು. ಉತಿ್ರ ನು ವನ್ನುು  
ಅಲಂಕರಿಸಲು ನಿೀವು ನಿಮ್ಮಮ  ಸೃಜನಶಿೀಲತ್ತೆಯಂನ್ನುು  ಸ್ಟೆಂೀರಿಸಬಹುದು. ನಿೀವು ಈಗಾಗಲೆೀ 
ಮ್ಮರುಬಳಕೆಯಂ ವಸು� ಗಳು, ಉಳಿದ ಬಟ್ಟೆಾ ಗಳು, ಗುಂಡಿಗಳು, ರೆೀಷ್ಮೆಮ  — ಅಥವಾ ಹತ್ತಿ�  ದಾರ, 
ಕನು ಡಿಗಳು ಇತ್ಯಾೂ ದಿಗಳನ್ನುು  ಹೊಂದಿರುವ ವಸು� ಗಳನ್ನುು  ಹುಡುಕಿ. ಕೊೀಷಾ ಕ 3.10 ಕೆಲವು 
ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನುು  ಹೊಂದಿದೆ; ನಿಮ್ಮಮ  ಶಿಕ್ಷಕ, ಕುಂಟ್ಟುಂಬ ಸದಸೂ ರು ಅಥವಾ ಸ್ಟೆಂು ೀಹಿಂತ್ರರಿಂದ ನಿೀವು 
ಹೆಚಿ್ಚಿ ನ ಆಲೋೀಚನೆಗಳನ್ನುು  ಪಡೈಯಂಬಹುದು.

ಕೋೇಷೆ್ಟ ಕ 3.10: ನೀಮಮ  ಸಿದ� ಪ್ರಡಿಸಿದ ಉತ್ರಪ ನ್ಯು ದ ಅಂಲಂಕಾರ

ಅಂಲಂಕರದ ವಿಧಗಳು ಅಂದನ್ನುು  ಮಾಡುವುದು ಹೆೇಗೆ?

• ಬಟ್ಟೆಾ ಯಂ ಯಾವ ಭಾಗಕೆಾ  ಲೆೀಸ್ಟ್ ಸ್ಟೆಂೀರಿಸಬೇೀಕೊೀ 
ಅಲಿಾ  ಅದನ್ನುು  ಇರಿಸಿ. 

• ಹೊಲಿಯುವಾಗ ಲೆೀಸ್ಟ್ ಜರುಗದಂತ್ತೆ ಬಟ್ಟೆಾ ಗೆ 
ಗುಂಡುಸೂಜೀಗಳಿಂದ ಸಿಕಿಾ ಸಿ. 

• ಬಟ್ಟೆಾ ಗೆ ಲೆೀಸ್ಟ್ ಅನ್ನುು  ಜೋೀಡಿಸಲು ಸರಳವಾದ 
ರನಿು ಂಗ‌್ ಸಿಾ ಚ್ (ಓ�ೀ ಹೊಲಿಗೆ) ಬಳಸಿ.

• ನಿಮ್ಮಮ  ಇಚೆಛ ಯಂ ಗುಂಡಿಗಳನ್ನುು  ಆರಿಸಿಕೊಳಿಳ . 
• ಅವುಗಳನ್ನುು  ನಿೀವು ಹೆೀಗೆ ಬಳಸುತ್ತಿ� ೀರಿ ಎಂಂದು 

ಯೋೀಜೀಸಿ – ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ನಿಮ್ಮಮ  ಸ್ಮಾಾ ರ್ಫ್ ವನ 4 
ಮೂಲೆಗಳಲಿಾ  ಅಥವಾ ನಿಮ್ಮಮ  ದುಪಟ್ಟಾಾ ದ ಪರ ತ್ತಿ 
ಬದಿಯಂಲಿಾ  5 ಗುಂಡಿಗಳನ್ನುು  ಸ್ಟೆಂೀರಿಸಲು ನಿೀವು 
ಇಷಾ ಪಡಬಹುದು.

•  ಸೂಜೀ ಮ್ಮತ್ತು�  ದಾರವನ್ನುು  ಬಳಸಿ ಗುಂಡಿಗಳನ್ನುು  
ಬಟ್ಟೆಾ ಗೆ ಜೋೀಡಿಸಿ.

• ನಿಮ್ಮಮ  ಇಚೆಛ ಯಂ ಕುಂಚಿ್ಚು ಗಳನ್ನುು  ಆರಿಸಿಕೊಳಿಳ .
• ಅವುಗಳನ್ನುು  ನಿೀವು ಹೆೀಗೆ ಬಳಸುತ್ತಿ� ೀರಿ ಎಂಂದು 

ಯೋೀಜೀಸಿ, ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ನಿಮ್ಮಮ  ದಿಂಬಿನ ಚ್ಚಿೀಲ 
ಅಥವಾ ಕುಂಶನ್ ನ 4 ಮೂಲೆಗಳಲಿಾ  ಕುಂಚಿ್ಚು ಗಳನ್ನುು  
ಸ್ಟೆಂೀರಿಸಲು ಅಥವಾ ನಿಮ್ಮಮ  ದುಪಟ್ಟಾಾ ದ ಪರ ತ್ತಿ 
ಬದಿಯಂಲಿಾ  7 ಕುಂಚಿ್ಚು ಗಳನ್ನುು  ಸ್ಟೆಂೀರಿಸಲು ನಿೀವು 
ಇಷಾ ಪಡಬಹುದು.

• ಸೂಜೀ ಮ್ಮತ್ತು�  ದಾರವನ್ನುು  ಬಳಸಿ �ೀಮ್-
�ೀಮ್ ಅಥವಾ ಕುಂಚಿ್ಚು ಗಳನ್ನುು  ಬಟ್ಟೆಾ ಗೆ 
ಜೋೀಡಿಸಿ.
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ನಿೀವು 3.10 ನೆೀ ಕೊೀಷಾ ಕದಲಿಾ  ಉಲೆಾ ೀ�ಸಲ್ಲಾದ ವಸು� ಗಳ ಹೊರತ್ಯಾಗಿ ಕಸೂತ್ತಿ, ಮ್ಮಣಿ ಕೆಲಸ 
ಮ್ಮತ್ತು�  ಮಿನ್ನುಗುಗಳನ್ನುು  ಸಹ ಅನೆ� ೀಷಿಸಬಹುದು. ಇದು ನಿಮ್ಮಮ  ಉತಿ್ರ ನು ವನ್ನುು  ಇನು ಷ್ಟುಾ  
ಅನನೂ ವಾಗಿಸುತ್ರ� ದೆ.

�ೇಚಿಸಿ ಉತ್ರು ರಿಸಿ.

1. ನಿೀವು ಏನ್ನು ಮಾಡುವುದನ್ನುು  ಆನಂದಿಸಿದಿು ೀರಿ? 
2. ನಿೀವು ಯಾವ ಸವಾಲುಗಳನ್ನುು  ಎಂದುರಿಸಿದಿು ೀರಿ? 
3. ಮುಂದಿನ ಬಾರಿ ನಿೀವು ವಿಭಿನು ವಾಗಿ ಏನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿ� ೀರಿ?
4. ಟ್ಟೆೈ ಮ್ಮತ್ತು�  ಡೈೈ ಉತಿ್ರ ನು ದ ಕಚಿಾ  ವಸು� ಗಳ ಉತಿ್ಯಾ ದನೆಯಿಂದ ಮಾರುಕಟ್ಟೆಾ ಯಂನ್ನುು  

ತ್ರಲುಪುವವರೆಗಿನ ಪರ ಯಾಣವನ್ನುು  ಬರೆಯಿರಿ. ಈ ಪರ ಕಿರ ಯೇಯಂಲಿಾ  ಯಾವ ಉದೊೂ ೀಗಗಳು 
ಒಂಳಗೊಂಡಿವೆ?

5. ನಿೀವು ಈಗಷ್ಮೆಾ ೀ ಮಾಡಿದ ಕೆಲಸಕೆಾ  ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಉದೊೂ ೀಗಗಳ ಕೆಲವು 
ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನುು  ಗುರುತ್ತಿಸಿ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಕುಂಶಲಕಮಿವ, ಡೈೈಯಂರ್, ಫ್ಯಾೂ ಷನ್ 
ಡಿಸ್ಟೆಂೈನರ್, ಚ್ಚಿಲಾ ರೆ ವಾೂ ಪಾರಿ ಮ್ಮತ್ತು�  ಜವಳಿ ಸಂ�ೀಧಕ. ಸುತ್ರ� ಲ್ಲೂ ನೊಂೀಡಿ, ಜನರೋಂದಿಗೆ 
ಮಾತ್ರನಾಡಿ ಮ್ಮತ್ತು�  ನಿಮ್ಮಮ  ಉತ್ರ� ರವನ್ನುು  ಬರೆಯಿರಿ.


