
ભાાગ ૨  
મશીીનોો અનેે 

સાામગ્રીી સાાથેે કાામ 
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યંંત્રોો આપણાા જીવનનેે સરળ બનાાવેે છેે અનેે સાામગ્રીીઓ આપણીી 
આસપાાસ છેે. યંંત્રોો અનેે સાામગ્રીીઓ સાાથેે કાામ કરવાાનાા પ્રોોજેકે્ટ્સ 
તમનેે વિ�વિ�ધ યંંત્રોો અનેે સાાધનોો સાાથેે કાામ કરવાામાંં� મદદ કરશેે જેથેીી 
વિ�વિ�ધ પ્રકાારનીી સાામગ્રીીઓ સાાથેે નવીી વસ્તુુઓ બનાાવીી શકાાય અનેે 
વસ્તુુઓનીી મરાામત અનેે જાળવણીી કરીી શકાાય. તમેે ઇલેેક્ટ્રોો �નિ�ક 
રમકડાંં�, લાાકડાા અનેે વાંં�સમાંં�થીી સુુથાારકાામ ઉત્પાાદનોો, અનેે માાટીીકાામ 
ઉત્પાાદનોો (ચક્રનોો ઉપયોોગ કરીીનેે અનેે વગર), સીીવણ કપડાંં�, 
સુુશોોભિ�ત કાાપડ, રમતોો અનેે એનિ�મેેશન બનાાવવાા માાટેે કમ્પ્યુુટર 
અનેે સ્માાર્ટટફોોનનોો ઉપયોોગ, અનેે રમકડાંં� બનાાવવાા માાટેે કચરાામાંં� 
રહેેલીી સાામગ્રીીનોો ઉપયોોગ અથવાા તોો શાાળાા બેેન્ડ માાટેે સાાધનોો 
બનાાવવાા સંંબંંધિ�ત પ્રોોજેકે્ટ્સ હાાથ ધરીી શકોો છોો. તમેે તમાારાા 
સાાથીીદાારોો સાાથેે શુંં� કરીી શકોો તેે કલ્પનાા કરવીી તમાારાા પર છેે.

આ વિ�ભાાગમાંં� પ્રકલ્પનાા બેે ઉદાાહરણોો આપવાામાંં� આવ્યાા છેે, જે ે
ટાાઈ એન્ડ ડાાય અનેે AI આસિ�સ્ટન્ટ છેે. તમાારે ેમાાત્ર એક જ પ્રોોજેકે્ટ 
હાાથ ધરવોો પડશેે.તમેે આમાંં�થીી કોોઈ એક પ્રોોજેકે્ટ પસંંદ કરીી શકોો છોો 
અથવાા તમાારાા શિ�ક્ષકનીી મદદથીી તમાારીી પસંંદગીીનોો પ્રોોજેકે્ટ 
ડિ�ઝાાઇન કરીી શકોો છોો.



આ પ્રોોજેકે્ટ તમનેે રંંગથીી કાાપડ પર સુંં�દર પેેટર્નન કેેવીી રીીતેે બનાાવવીી તેે શીીખવાામાંં� મદદ 
કરશેે. તમેે આ વિ�વિ�ધ ટાાઈ અનેે ડાાઈ તકનીીકોોનોો ઉપયોોગ કરીીનેે કરશોો.

પ્રોોજેકે્ટનાા ભાાગરૂપેે, તમેે આ કરીી શકશોઃઃ�

ટાાઈ અનેે ડાાઈનીી વિ�વિ�ધ તકનીીકોો વિ�શેે જાણોો. કુુદરતીી રંંગ  
તૈૈયાાર કરોો.

કાાપડ પર ટાાઈ અનેે 
ડાાઈ પેેટર્નનનુંં� 

અન્વેેષણ કરોો.
ટાાઈ અનેે ડાાઈનોો ઉપયોોગ કરીીનેે વસ્તુુ બનાાવવોો.

આકૃૃતિ� ૩.૧: વર્ગગખંંડમાંં� બાંં�ધોો અનેે રંંગ કરોો

School Kitchen Garden
Project 1:

પ્રકલ્પ  ૩
રંંગબેેરંંગીી બાંં�ધણીી કલાા
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તમનેે ખબર પડીી?

જેમે જેમે સમુુદાાયોો સ્થળાંં�તર કરે ે છેે, તેમે તેમે તેઓે આ વિ�સ્તાારમાંં� રહેેતાા સ્થાાનિ�ક 
સમુદુાાયનોો ભાાગ બનીી ગયાા હોોવાા છતાંં� તેમેનુંં� પરંંપરાાગત કાામ ચાાલુુ રાાખે ેછેે. આવોો જ એક 
સમુદુાાય, જે ે ઘણીી સદીીઓ પહેેલાા ગુજુરાાતમાંં�થીી સ્થળાંં�તર કરીીને ે આવ્યોો હતોો, તેે 

ભાારતમાંં� કાાપડનોો સમૃૃદ્ધ ઇતિ�હાાસ છેે, જેમેાંં� દરેકે રાાજ્યનીી કાાપડ વણાાટ કરવાાનીી અનેે 
રંંગકાામ, ભરતકાામ અનેે છાાપકાામ જેવેીી વિ�વિ�ધ પદ્ધતિ�ઓનોો ઉપયોોગ કરીીનેે સુંં�દર ભાાત 
બનાાવવાાનીી પોોતાાનીી પરંંપરાાગત રીીતોો છેે. આમાંં�નીી કેેટલીીક વણાાટ અનેે ભાાતનોો ઉપયોોગ 
સદીીઓથીી કરવાામાંં� આવેે છેે.

આ પદ્ધતિ�ઓમાંં� ટાાઈ અનેે ડાાઈનોો સમાાવેેશ થાાય છેે, દાા. ત., લેહેરિ�યાા, બાંં�ધણીી 
(આકૃૃતિ� ૩.૧ અનેે ૩.૨). જેનેોો શાાબ્દિ�િક અર્થથ થાાય છેે બાંં�ધવુંં� અથવાા ગુુથવુંં�, તેે એક પ્રતિ�કાાર 
રંંગ તકનીીક છેે. પ્રતિ�કાાર રંંગ તકનીીકોો રંંગનેે કેેટલાાક ભાાગોોનેે રંંગવાાથીી અટકાાવેે છેે, જેથેીી તેે 
મૂૂળ રંંગનેે જાળવીી રાાખેે. આમ, તેે સુંં�દર ભાાત બનાાવેે છેે. 

આકૃૃતિ� ૩.૨: બંંધણીી કળાા દ્વાારાા સુંં�દર અનેે નાાજુુક ડિ�ઝાાઇનવાાળાા નમૂૂનાાઓ બનાાવીી શકાાય છેે

બાંં�ધણીીનીી પદ્ધતિ�માંં�, કાાપડનાા અમુુક ભાાગોો પર રંંગ ન ચડેે તેે હેેતુુથીી તેેનેે વાાળવાામાંં�, 
બાંં�ધવાામાંં�, મરોોડવાામાંં�  અનેે કચકચાાવીીનેે ગૂંં�થવાામાંં� આવેે છેે. આ કળાામાંં� નિ�પુુણ કાારીીગરોો 
કાાપડનેે એવીી રીીતેે બાંં�ધેે છેે કેે જેથેીી તેેનાા પર સુંં�દર વર્તુુ�ળોો (ગોોળ), ચક્રાાકાાર, પટ્ટાાઓ અનેે 
વનસ્પતિ� કેે પ્રાાણીીઓ જેવેીી આકર્ષષક ભાાતોો ઊપસીી આવેે છેે. બાંં�ધણીીનેે ‘ટાાઈ એન્ડ ડાાઈ’ 
તરીીકેે પણ ઓળખવાામાંં� આવેે છેે અનેે તેે મુુખ્યત્વેે રાાજસ્થાાન અનેે ગુજુરાાતમાંં� પ્રચલિ�ત છેે. 
સાામાાન્ય રીીતેે સુુતરાાઉ, રેશેમીી  અનેે ઉનનાા કાાપડ પર કરવાામાંં� આવતીી આ પરંંપરાાગત 
બાંં�ધણીીમાંં� વનસ્પતિ� અનેે મસાાલાાઓમાંં�થીી બનેેલાા પ્રાાકૃૃતિ�ક રંંગોોનોો ઉપયોોગ કરવાામાંં� 
આવેે છેે.
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તમિ�લનાાડુુમાંં� રહેે છેે. જ્યાારે ેઆમાંં�થીી મોોટાાભાાગનાા વસાાહતીીઓ રેશેમ વણાાટમાંં� જોોડાાઈ 
ગયાા હતાા, ત્યાારે ેમદુુરાાઈમાંં� રહેેતાા — લોોકોોએ ‘મદુુરાાઈ સુંં�ગુડીી’ કપાાસનીી ટાાઈ અનેે રંંગ 
સાામગ્રીી રજૂૂ કરીી હતીી, જેનેોો સાામાાન્ય રીીતે ે‘સાાડીીઓ’ માાટેે ઉપયોોગ થતોો હતોો..

આમ, ટાાઈ અનેે ડાાઈનેે ગુજુરાાત, રાાજસ્થાાન અનેે તમિ�લનાાડુુ સાાથેે પણ જોોડવાામાંં� 
આવ્યાા.

અવરોોધક રંંગકાામનીી બીીજી એક જાણીીતીી રીીત ‘મીીણ અવરોોધ’ છેે. આ પદ્ધતિ�માંં� મીીણ 
અથવાા સ્ટાાર્ચચ (કાંં�જી) નીી પેેસ્ટનોો ઉપયોોગ કરવાામાંં� આવેે છેે. તેેનેે હાાથથીી અથવાા જેનેીી પર 
સુંં�દર ભાાત કંંડાારેલેીી હોોય તેેવાા બીીબાંં� કેે સ્ટેેન્સિ��લનીી મદદથીી કાાપડ પર લગાાડવાામાંં� આવેે છેે. 
આ ભાાત ભૌૌમિ�તિ�ક આકાારોોનીી અથવાા પશુુ-પંંખીી અનેે વેેલ-બુુટ્ટાા જેવેીી હોોઈ શકે છેે. આ 
કલાાનેે ‘બાાટિ�ક’  તરીીકેે ઓળખવાામાંં� આવેે છેે, જે ે
પરંંપરાાગત રીીતેે મધ્યપ્રદેશ, પશ્ચિ�મ બંંગાાળ અનેે 
રાાજસ્થાાનમાંં� જોોવાા મળેે છેે.

બાંં�ધણીી એ ‘ટાાઈ એન્ડ ડાાઈ’ (બાંં�ધવુંં� અનેે રંંગવુંં�) 
નીી સૌૌથીી પ્રાાચીીન તકનીીકોોમાંં�નીી એક છેે. બાંં�ધણીીનાા 
સૌૌથીી જૂૂનાા પુુરાાવાા મહાારાાષ્ટ્રરનીી અજંંતાાનીી ગુુફાાઓમાંં� 
જોોવાા મળેે છેે. ત્યાંં�નાા ભીંં� તચિ�ત્રોોમાંં� એક સ્ત્રીીનેે 
ટપકાંં�વાાળુંં� વસ્ત્ર પહેેરેલેીી બતાાવવાામાંં� આવીી છેે, જે ે
બાંં�ધણીી હોોવાાનુંં� મનાાય છેે (આકૃૃતિ� ૩.૩).

બાંં�ધણીી માાત્ર એક ભાારતીીય કલાા નથીી, પરંંતુુ તેે 
આપણાા દેેશનીી સમૃૃદ્ધ સંંસ્કૃૃતિ�નુંં� દર્પપણ પણ છેે. 
રાાજસ્થાાન અનેે ગુજુરાાતમાંં� અલગ-અલગ રંંગોો અનેે 
શૈૈલીીનીી બાંં�ધણીીઓ વિ�વિ�ધ જ્ઞાાતિ�ઓ અનેે સમુુદાાયોો સાાથેે 
જોોડાાયેેલીી છેે, જેનેેે લોોકોો ખૂૂબ જ ગૌૌરવ સાાથેે પહેેરે ે છેે 
(આકૃૃતિ� ૩.૪). કેેટલાાક સમુુદાાયોોમાંં� તોો જુુદીી-જુુદીી પ્રકાારનીી 
બાંં�ધણીીઓ અલગ-અલગ સાામાાજિ�ક રિ�વાાજોો અનેે પ્રસંંગોો 
સાાથેે પણ વણાાયેેલીી છેે.

ખાાસ વાાત એ છેે કેે, આ બધુંં� કાામ હાાથથીી કરવાામાંં� 
આવેે છેે. કોોઈપણ બેે કાારીીગરોો કાાપડને એકસરખીી રીીતેે 
બાંં�ધીી શકતાા નથીી, તેેથીી કોોઈ પણ બેે બાંં�ધણીી ક્યાારેયે એક 
જેવેીી હોોતીી નથીી. આમ, તેેનીી દરેકે ભાાત પોોતાાનાામાંં� જ એક 
અનોોખીી અનેે અજોોડ હોોય છેે. 

આ પ્રકલ્પ તમનેે તમાારીી પોોતાાનીી એક આગવીી અનેે 
અજોોડ ‘બાંં�ધણીી’ બનાાવવાામાંં� મદદ કરશેે.

આકૃૃતિ� ૩.૪: રાાજસ્થાાનમાંં� લોોકોો ગર્વવથીી બાંં�ધણીી 
પાાઘડીી પહેેરે ેછેે

આકૃૃતિ� ૩.૩: મહિ�લાાનાા શરીીરનાા ઉપલાા ભાાગ પર વીંં�ટા ાળેેલુંં� 
બિં�દુુવાાળુંં� કાાપડ બંંધનીી હોોવાાનુંં� માાનવાામાંં� આવેે છેે.
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હંું�  શંું� કરીી શકીીશ?

આ પ્રકલ્પ અંંત સુુધીીમાંં�, તમેે સક્ષમ હશોઃઃ�

૧.	શા ાકભાાજી, ફળોો, મસાાલાા અનેે વનસ્પતિ�નોો ઉપયોોગ કરીીનેે કુુદરતીી રંંગોો તૈૈયાાર 
કરોો.

૨.	ટા ાઈ અનેે ડાાઈ માાટેે ડિ�ઝાાઇન ભાાત 

૩.	રિ�સા ાયકલ કરેલેાા કાાપડ પર રંંગીીન ભાાત બનાાવવાા માાટેે રંંગબેેરંંગીી બાંં�ધણીી કલાા 
ઉપયોોગ કરોો.

૪.	ટા ાઈ અનેે ડાાઈનોો ઉપયોોગ કરીીનેે ઉત્પાાદન તૈૈયાાર કરોો.

માારે ેશુંં� જરૂર પડશેે?

તમેે કાામ શરૂ કરોો તેે પહેેલાંં� તમાારે ેવિ�વિ�ધ પ્રકાારનાા સાાધનોો અનેે સાામગ્રીીનીી જરૂર પડશેઃઃ� 

જરૂરીી સાાધનોો અનેે સાામગ્રીી

૧.	 કાાપડઃઃ બાંં�ધણીી માાટેે વપરાાતુંં� કાાપડ મજબૂૂત હોોવુંં� જોોઈએ કાારણ કેે તેેનેે બાંં�ધવાા 
અનેે રંંગવાાનાા ઘણાા તબક્કાા માંં�થીી પસાાર થવુંં� પડેે છેે. તેેથીી, કુુદરતીી રેસેાામાંં�થીી 
બનેેલાા કાાપડનોો ઉપયોોગ થાાય છેે, દાા. ત., કપાાસ, રેશેમ, ઊન, તમેે જૂૂનાા કપડાંં�માંં�થીી 
કાાપેેલાા હળવાા રંંગનાા પાાતળાા સુુતરાાઉ કાાપડનોો ઉપયોોગ કરીી શકોો છોો. જોો હળવાા 
રંંગનાા લિ�નન અથવાા રેશેમનાા કપડાંં� હોોય જે ેઘરે ેફંેંકીી દેેવાામાંં� આવ્યાા હોોય, તોો તમેે 
તેેનોો ઉપયોોગ પણ કરીી શકોો છોો. તમાારે ે ખાાતરીી કરવીી જોોઈએ કેે કાાપડનેે 
કાાળજીપૂૂર્વવક ધોોવાાથીી સ્ટાાર્ચચ અથવાા ગંંદકીીનાા કોોઈ નિ�શાાન ન રહેે. 

૨.	બાંં� ધવાા માાટેેનીી સાામગ્રીઃઃ� બાંં�ધવાા માાટેેનોો  દોોરોો સફેેદ અથવાા ખૂૂબ હળવાા રંંગનોો 
હોોવોો જોોઈએ. આ દોોરાામાંં�થીી રંંગનેે ફેેલાાતોો અટકાાવવાા,એટલેે કેે, દોોરીીનાા રંંગથીી 
કાાપડનેે  રંંગવાાથીી રોોકવાા માાટેે છેે. જોો મોોટોો ભાાગ રંંગનોો પ્રતિ�કાાર કરવાા માાટેે હોોય 
તોો રબરનાા પટ્ટાાઓ અનેે ક્લિ�િપ્સનોો પણ ઉપયોોગ કરીી શકાાય છેે. અનાાજ, કઠોોળ, 
બીીજ, નાાનાા પથ્થરોો, મરીીનાા કોોર્નન વગેેરેનેોો ઉપયોોગ એ સુુનિ�શ્ચિ�ત કરવાા માાટેે કરીી 
શકાાય છેે કેે રંંગનોો પ્રતિ�કાાર કરતોો વિ�સ્તાાર ઇચ્છિ��ત કદનોો છેે.

૩.	રં ગકાામ અનેે ચોંં�ટાાડવાા માાટેેનીી સાામગ્રીઃઃ� કુુદરતીી રંંગોો વિ�વિ�ધ સાામગ્રીીનોો ઉપયોોગ 
કરીીને ેબનાાવીી શકાાય છેે, જેમે કેે, બીીટરૂટ, કોોફીી, હળદર, લાાલ કોોબીીજ, દાાડમ, 
મહંેંદીી, પાાલક, નાારંંગીીનીી છાાલ, ડુંં�ગળીીનીી છાાલ અનેે ગળીી. રંંગનોો રંંગ ખૂૂબ જલ્દીી 
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હંું�  માારીી જાતનેે અનેે અન્ય લોોકોોનેે કેેવીી રીીતેે સુુરક્ષિ�ત રાાખીી શકું�?

ટાાઈ અનેે ડાાઈ તકનીીકોોમાંં� સાામેેલ વિ�વિ�ધ કાાર્યોો દરમિ�યાાન નીીચેેનીી સાાવચેેતીીઓ લેવેાાનીી 
જરૂર છેઃઃ�

૧.	 ગરમ રંંગથીી તમાારાા હાાથનેે બચાાવવાા માાટેે મોોજા પહેેરોો અનેે રંંગોોનોો ઉપયોોગ 
કરતીી વખતેે તમાારાા કપડાંં�નેે બચાાવવાા માાટેે એપ્રન પહેેરોો. તમાારાા મોંં� પર રંંગનાા 
છાંં�ટાા ન પડેે અનેે ગરમ રંંગનાા વરાાળનેે શ્વાાસમાંં� ન લેેવાા માાટેે માાસ્કનોો ઉપયોોગ 
કરોો. તમાારીી આંંખોોનેે ગરમ પાાણીીથીી સુુરક્ષિ�ત રાાખવાા માાટેે ચશ્માા પહેેરોો.

૨.	સા ારીી રીીતેે હવાાનીી અવરજવરવાાળીી જગ્યાાએ કાામ કરોો જેથેીી ગંંધ અનેે વરાાળથીી 
તમનેે બળતરાા ન થાાય.

૩.	 કાાપડ કાાપતીી વખતેે કાાળજીપૂૂર્વવક કાાતરનેે પકડોો ક્યાારેયે તમાારીી – તરફ અથવાા 
અન્ય કોોઈનીી તરફ કાાતરનેે નિ�ર્દેશ ન કરોો.

૪.	ખા ાળકુંં�ડોો(સિં�ંક)માંં� બાાકીી રહેેલાા કોોઈપણ રંંગનાા દ્રાાવણનોો કાાળજીપૂૂર્વવક નિ�કાાલ 
કરોો. રંંગનોો ઉપયોોગ કરતીી વખતેે, પ્લાાસ્ટિ�િકનાા  ફલકનીી  સપાાટીી પર ફેેલાાવોો જેથેીી 
છાંં�ટાા ન પડેે અનેે કાામનાા વિ�સ્તાારનેે સુુરક્ષિ�ત અનેે સ્વચ્છ રાાખીી શકાાય.

ઇન્ટરનેેટ સલાામતીઃઃ� ઇન્ટરનેેટનોો ઉપયોોગ કરતીી વખતેે તમાારાા શિ�ક્ષકનીી 
મદદ લોો. તપાાસ કર્યાા� વિ�નાા કંંઈપણ અપલોોડ અથવાા ડાાઉનલોોડ ન કરવાા 
માાટેે સાાવચેેત રહોો. ક્યાંં�ય પણ વ્યક્તિ�ગત માાહિ�તીી શેેર કરશોો નહીંં� .

ધોોવાાઇ ન જાય અથવાા ઝાંં�ખોો ન થાાય 
અથવાા તમાારાા કપડાા માંં�થીી અન્ય/કપડાંં� 
પર ન ફેેલાાય  (દાા. ત., તમેે જે ેશર્ટટ  પહેેરીી 
રહ્યાા છોો તેનેાા પર) તેનેીી ખાાતરીી કરવાા 
માાટેે તમાારે ે તેનેે ે રંંગવાાનીી જરૂર પડશેે. 
ઉદાાહરણ તરીીકેે, જ્યાારે ે ફૂૂલોો અથવાા 
પાંં�દડાાઓનોો ઉપયોોગ કરવાામાંં� આવેે છેે 
ત્યાારે ે સોોલ્ટવિ�નેગેરનોો ઉપયોોગ રંંગને ે
લગાાડવાા માાટેે થાાય છેે.

૪.	  સાાધનોઃઃ� માાપીી શકાાય તેેવીી કપ ચમચીી, 
કન્ટેેનર, બર્નનરસ્ટોોવ, સ્ટીીરર્સસ,/લોોખંંડ, 
મગ, પ્લેેટ, કાાતર,/ચિ�મટાા, કાાચ, બાાઉલ 
માાપવાા.

નખલીી અથવાા નખલોો (આકૃૃતિ� ૩.૫) 
એ ધાાતુુનીી બનેેલીી એક ‘રિં�ગ’ છેે જેનેીી 
બહાાર નીીકળેલીી મંંદ ધાાર હોોય છેે 
જેનેોો ઉપયોોગ કાારીીગરોો કાાપડ પસંંદ 
કરવાા માાટેે કરે ેછેે.

આકૃૃતિ� ૩.૫: કાારીીગરોો દ્વાારાા ઉપયોોગમાંં� લેેવાાતીી નખલીી
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હંું�  શરૂ કરંું તેે પહેલાંં� માારે ેશંું� જાણવાાનીી જરૂર છેે?

નીીચેેનીી આકૃૃતિ� ૩.૬ માંં� બાંં�ધણીી માંં� ભાાત જુુઓ જે ેદરેકે નમૂૂનાામાંં� ભાાત  પુુનરાાવર્તિ�િત થાાય 
છેે. તમેે — કયાા નમૂૂનાાઓ જુુઓ છોો? તેેમનેે છબીી નીીચેેનાા ખાાનાા દોોરોો.

હવે, તમેે દોોરેલેાા નમૂૂનાાઓનીી સરખાામણીી તમાારાા સાાથીીદાારોો દ્વાારાા દોોરવાામાંં� આવેેલાા 
નમૂૂનાાઓ સાાથેે કરોો. તમાારાા સાાથીીદાારોો સાાથેે તેેનીી ચર્ચાા� કરોો.

આકૃૃતિ� ૩.૬: બાંં�ધણીીનાા વિ�વિ�ધ નમૂૂનાાઓ

કેેટલીીક અન્ય ટાાઈ અનેે ડાાઈ તકનીીકોો

બાંં�ધણીી લોોકપ્રિ�ય આકાારનીી પ્રતિ�કાાર ટાાઇ અનેે ડાાઇ તકનીીકોોનાા  બે ેઉદાાહરણોો નીીચેે આપેેલાા છેે. 

1.	લહેરિ�યાા: રંંગતાા પહેેલાા કાાપડને વાાળીી પછીી  બાંં�ધીીનેે બનાાવવાામાંં� 
આવેે છેે. આનાા પરિ�ણાામેે તરંંગ જેવેીી પેેટર્નન બનેે છેે. લહર શબ્દનોો 
અર્થથ તરંંગ થાાય છેે. તેે પાાણીી અનેે હરિ�યાાળીીનાા પ્રવાાહનુંં� પ્રતિ�નિ�ધિ�ત્વ 
કરે ે છેે, જે ે રાાજસ્થાાન અનેે ગુજુરાાત જેવેાા રાાજ્યોોમાંં� ઉચ્ચ મહત્વ 
ધરાાવેે છેે.

2.	શિ�બોોરીી: શિ�બોોરીી એ એક પ્રાાચીીન જાપાાનીીઝ ટાાઈ અનેે ડાાઈ 
તકનીીક છેે. શિ�બોોરીી શબ્દનોો અર્થથ થાાય છેે વીંં�ટા ાળવુંં�, દબાાવવુંં� 
અથવાા નિ�ચોોવવુંં�. પરંંપરાાગત શિ�બોોરીીમાંં� ઘણીીવાાર કુુદરતીી ગળીીનાા  
રંંગનોો ઉપયોોગ કરે ે છેે, જે ે સૂકૂવણીી દરમિ�યાાન કાાપડ હવાા સાાથેે 
પ્રતિ�ક્રિ�યાા કરે ેછેે ત્યાારે ેતેે લીીલાાથીી વાાદળીી રંંગમાંં� બદલાાય છેે .
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તમેે તમાારીી પોોતાાનીી ટાાઈ અનેે ડાાઈ પેેટર્નન બનાાવવાાનુંં� શરૂ કરોો તેે પહેેલાંં�, તમાારે ેકયાા 
કાાપડનોો ઉપયોોગ કરવોો જોોઈએ તેે ઓળખવાાનીી જરૂર છેે. કયાા કાાપડ અનેે પેેટર્નન લોોકપ્રિ�ય 
છેે અનેે વેેચવાાનીી શક્યતાા છેે તેે સમજવુંં� ઉપયોોગીી થશેે .તમેે ટાાઈ અનેે ડાાઈ ઉત્પાાદનોોનીી 
કિં�મતનીી તુુલનાા અન્ય ઉત્પાાદનોો સાાથેે પણ કરીી શકોો છોો. 

આવુંં� કરવાાનીી એક રીીત એ હશેે કેે કપડાંં� વેેચતીી દુુકાાનનીી મુુલાાકાાત લેવેીી. તમેે સ્થાાનિ�ક 
બુુટિ�કનાા માાલિ�ક અથવાા ફેેશન ડિ�ઝાાઈનર સાાથેે પણ વાાતચીીત કરીી શકોો છોો. 

ટાાઈ અનેે ડાાઈ વર્કકશોોપનીી મુુલાાકાાત લેવેાાથીી તમનેે પ્રક્રિ�યાાનુંં� પ્રત્યક્ષ જ્ઞાાન મેેળવવાામાંં� 
મદદ મળશેે. તમેે તમાારીી શાાળાામાંં� એક કાારીીગરનેે પ્રદર્શશન કરવાા માાટેે પણ આમંંત્રિ�ત કરીી 
શકોો છોો. જોો કેે, જોો કાારીીગર મેેળવવોો શક્ય ન હોોય  તોો, જે ેવ્યક્તિ� શોોખ તરીીકેે બાંં�ધેે છેે 
અનેે રંંગ કરે ેછેે તેેનેે પણ આમંંત્રિ�ત કરીી શકાાય છેે.

શક્ય છેે કેે નજીકમાંં� ટાાઈ અનેે ડાાઈ વર્કકશોોપ  ન હોોય. તેે કિ�સ્સાામાંં�, તમેે પ્રક્રિ�યાાનીી 
સમજ મેેળવવાા માાટેે રંંગકાામ કાાર્યયશાાળાાનીી મુુલાાકાાત લઈ શકોો છોો.

પ્રવૃૃત્તિ� ૧: દુુકાાનનીી મુુલાાકાાત લોો 

તમેે દુુકાાનમાંં� વણાાટ, ભરતકાામ, રંંગકાામ વગેેરે ેજેવેીી વિ�વિ�ધ પદ્ધતિ�ઓનોો ઉપયોોગ કરીીનેે 
વિ�વિ�ધ કાાપડમાંં�થીી બનાાવેેલાા ઘણાા પ્રકાારનાંં� ઉત્પાાદનોો જોોશોો (આકૃૃતિ� ૩.૭). 

દુુકાાનમાંં� હોોય ત્યાારે,ે તેેનેે સ્પર્શશ કરીીનેે વિ�વિ�ધ કાાપડનોો અનુુભવ મેેળવવાાનોો પ્રયાાસ 
કરોો. જુુઓ કેે તમનેે ?બાંં�ધણીી/ 
બાાટિ�ક/શિ�બોોરીી અથવાા અન્ય 
કોોઈ પ્રકાારનીી ટાાઈ અનેે ડાાઈ 
ડિ�ઝાાઇન મળીી શકે છેે કેે કેેમ. 

મુુલાાકાાત પહેેલાંં�, તમેે 
દુુકાાનદાારનેે કયાા પ્રશ્નોો પૂૂછવાા 
માંં�ગોો છોો તેે વિ�શેે વિ�ચાારોો. 
કેેટલાાક સૂૂચનોો કોોષ્ટક ૩.૧ માંં� 
આપવાામાંં� આવ્યાા છેે પરંંતુુ 
મહેેરબાાનીી કરીીનેે તેેમાંં� ઉમેેરોો. 
ઓછાામાંં� ઓછાા પાંં�ચ પ્રકાારનાા 
કાાપડ માાટેે જવાાબ મેેળવોો. આકૃૃતિ� ૩.૭: વિ�વિ�ધ પદ્ધતિ�ઓનોો ઉપયોોગ કરીીનેે વિ�વિ�ધ કાાપડમાંં�થીી 

બનાાવેેલાા ઉત્પાાદનોોનીી શ્રેણેીી
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કોોષ્ટક ૩.૧: કાાપડનીી દુુકાાનમાંં� વિ�વિ�ધ કાાપડનીી ઓળખ

ક્રમાંં�ક કાાપડનોો પ્રકાાર (દાા. ત. 
કપાાસ, રેશેમ, લિ�નન, 

કૃૃત્રિ�મ, શણ)

ભાાત બનાાવવાા માાટેે કઈ તકનીીકનોો ઉપયોોગ 
કરવાામાંં� આવ્યોો છેે (દાા. ત., ટાાઈ અનેે ડાાઈ, બ્લોોક 

પ્રિ�ન્ટિં�ં�ગ, ડિ�જિ�ટલ પ્રિ�ન્ટિં�ં�ગ, ભરતકાામ)

કિં�મત (રૂપિ�યાા 
પ્રતિ� મીીટર અથવાા 

સાાડીીનીી કિં�મત)

૧.

૨.

૩.

૪.

૫.

૧.	શુંં�  અહીંં�  બાંં�ધણીીકાામ (ટાાઈ એન્ડ ડાાઈ) કરેલેાંં� કપડાંં� મળેે છેે
	 .........................................................................................................................................

૨.	જો ો હાા)? તોો પછીી કયાા પ્રકાારનોો (દાા. ત., શિ�બોોરીી, લહેેરિ�યાા, બાંં�ધણીી,
	 .........................................................................................................................................

૩.	કયા ા પ્રકાારનુંં� વસ્ત્ર સૌૌથીી વધુુ લોોકપ્રિ�ય છેે (દાા. ત., સાાડીી, દુુપટ્ટાા, સ્કાાર્ફફ , સ્ટોોલ, 
કુુર્તોો)? 

	 .........................................................................................................................................

૪.	કયા ા કાાપડ અનેે રંંગોો ગ્રાાહકોોમાંં� સૌૌથીી વધુુ લોોકપ્રિ�ય છેે અનેે સૌૌથીી વધુુ વેેચાાય છેે?
	 .........................................................................................................................................

જોો તમેે વધુુ જાતોો અનેે ભાાત શોોધવાા માંં�ગતાા હોો, તોો સંંબંંધિ�ત વીીડિ�યોો શોોધવાા માાટેે આ કીીવર્ડ્સ�સ સાાથેે 
ઓનલાાઇન શોોધોઃઃ� ભાારતમાંં� બાંં�ધણીી સાાડીી નીી  દુુકાાનોો, બાંં�ધણીી કપડાાનીી દુુકાાન અથવાા ડિ�ઝાાઇનનાા + 
પ્રકાારોો (તમાારીી પસંંદગીીનીી) માાહિ�તીી.
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તમનેે શુંં� લાાગેે છેે કેે કુુર્તાા�, પાાઘડીી, શર્ટટ , સાાડીીઓ, દુુપટ્ટાા જેવેાા કપડાંં� ઉપરાંં�ત ટાાઈ અનેે 
ડાાઈનોો ઉપયોોગ બીીજુંં�  શુંં�  કરવાા કરીી શકાાય? વિ�ચાારોો અનેે તમાારાા વિ�ચાારોો લખોો.

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

પ્રવૃૃત્તિ� ૨: બાંં�ધણીીનાા કાારખાાનાાનીી મુુલાાકાાત

કાાર્યયશાાળાાનીી મુુલાાકાાત લેેતીી વખતેે, આસપાાસનીી દરેકે વસ્તુુનુંં� નિ�રીીક્ષણ કરોો અનેે શક્ય 
તેેટલાા પ્રશ્નોો પૂૂછોો (આકૃૃતિ� ૩.૮).

આકૃૃતિ� ૩.૮: કાાપડનુંં� રંંગકાામ

પ્રક્રિ�યાાનાા પ્રદર્શશન માાટેે પૂૂછોો, અનેે જોો શક્ય હોોય તોો કેેટલાાક કાાર્યોો જાતેે કરવાાનોો 
પ્રયાાસ કરોો. 

તમાારીી વાાતચીીતનીી શરૂઆત કરવાા માાટેે અહીંં� કેેટલાાક પ્રશ્નોો આપેેલાા છેે. જ્યાારે ેતમેે 
નિ�ષ્ણાાતોો (કાારીીગરોો) સાાથેે વાાત કરશોો, ત્યાારે ેતમાારાા મનમાંં� બીીજા પણ ઘણાા પ્રશ્નોો આવશેે. 
તેે પ્રશ્નોોનાા જવાાબોોનીી પણ નોંં�ધ લેવેાાનુંં� ચોોક્કસ યાાદ રાાખજોો.

૧.	 તમેે કાાપડનેે કેેવીી રીીતેે બાંં�ધોો છોો? તમેે કેેવીી રીીતેે ખાાતરીી કરોો છોો કેે ભાાત સમાાન 
કદનીી છેે? તમેે ભાાતનેે મોોટીી કેે નાાનીી કેેવીી રીીતેે બનાાવોો છોો?

	 .........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................

અન્ય મુુખ્ય શબ્દોો શોોધોો જે ેતમનેે ટેેબલ ભરવાામાંં� મદદ કરશેે. યાાદ રાાખોો, સ્થાાનનાા ફેેરફાાર 
સાાથેે ભિ�ન્નતાા હશેે, તેેથીી તમાારાા પોોતાાનાા શહેેર અથવાા ગાામ અથવાા નજીકનાા સ્થળોોથીી માાહિ�તીી 
શોોધવાાનોો પ્રયાાસ કરોો.
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૨.	રં ગકાામ માાટેે તમેે કયાા સાાધનોો અનેે સાામગ્રીીનોો ઉપયોોગ કરોો છોો? તમનેે તેે રંંગ 
ક્યાંં�થીી મળશેે ?

	 .........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................

૩.	કયા ા પ્રકાારનાા કાાપડને સરળતાાથીી રંંગીી શકાાય છેે  ? શુંં� આ બધાા કાાપડ ટાાઈ અનેે 
ડાાઈ માાટેે પણ સાારાા છેે?

	 .........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................

૪.	રં ગ લગાાવ્યાા પછીી રંંગ નીીકળે નહીી તેેનીી તમેે કેેવીી રીીતેે ખાાતરીી કરશોો?

	 .........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................

૫.	જ્યા ારે ેતમેે કાાપડનેે ડુુબાાડોો ત્યાારે ેરંંગનુંં� તાાપમાાન કેેટલુંં� હોોવુંં� જોોઈએ? શુંં� તમાામ 
કાાપડ અનેે તમાામ રંંગોો માાટેે તાાપમાાન સમાાન હોોવુંં� જોોઈએ?

	 .........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................

૬.	રં ગમાંં� કાાપડનેે કેેટલીી વાાર પલાાળવાામાંં� આવેે છેે? 

	 .........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................

૭.	 કાાપડનેે કેેવીી રીીતેે રંંગવાામાંં� આવેે છેે?તેેનેે રંંગવાામાંં� કેેટલોો સમય લાાગેે છેે?

	 .........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................

૮.	શુંં�  કાાપડનાા વિ�વિ�ધ વિ�ભાાગોોનેે વિ�વિ�ધ રંંગોોમાંં� રંંગવાાનુંં� શક્ય છેે? જોો એમ હોોય 
તોો શુંં� તમેે પ્રક્રિ�યાા સમજાવીી શકશોો ? 

	 .........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................



61રંંગબેેરંંગીી બાં �ંધણીી કલાા 

નીીચેેનીી આકૃૃતિ� ૩.૯ જુુઓ જે ે– ટાાઈ અનેે ડાાઈનીી પ્રક્રિ�યાા દર્શાા�વેે છેે.

પગલુંં� ૧: કાાપડ પસંંદ કરોો. પગલુંં� ૨: કાાપડનેે ધોોઈ લોો.

પગલુંં� ૩: કુુદરતીી રંંગ માાટેે છોોડ પસંંદ કરોો. પગલુંં� ૪: કાાપડ બાંં�ધોો.

પગલુંં� ૫: રંંગ તૈૈયાાર કરોો અનેે રંંગનેે ચોોટાાડવાાનુંં� 
ઉમેેરોો. પગલુંં� ૬: બાંં�ધેેલાા કાાપડનેે રંંગ કરોો.

પગલુંં� ૭: રંંગેેલાા કાાપડનેે સૂૂકવીી દોો. પગલુંં� ૮: કાાપડનેે ફેેલાાવોો અનેે ડિ�ઝાાઇન જુુઓ

આકૃૃતિ� ૩.૯: ટાાઈ અનેે ડાાઈ પ્રક્રિ�યાા ફ્લોો ચાાર્ટટ

જોો તમેે કોોઈ વર્કકશોોપનીી મુુલાાકાાત લઈ શકતાા નથીી અથવાા કોોઈ કલાાકાારનેે આમંંત્રિ�ત કરીી શકતાા નથીી, 
તોો તમેે સંંબંંધિ�ત વીીડિ�યોો શોોધવાા માાટેે ઇન્ટરનેેટ પર નીીચેેનાા શોોધ શબ્દોોનોો ઉપયોોગ કરીીનેે ઓનલાાઇન 
વીીડિ�યોો જોોઈ શકોો છોઃઃ� ટાાઈ એન્ડ ડાાઈ પ્રક્રિ�યાા, ટાાઈ એન્ડ ડાાઈ વર્કકશોોપ, બાંં�ધણીી વર્કકશોોપ, બાંં�ધણીી 
કાારીીગરોો ભાારત.

જોો તમેે કંંઇક બીીજુંં�  જોોયુંં� હોોય, તોો તેેનેે ૩.૯ માંં� ઉમેેરોો.
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માારે ેશુંં� કરવાાનુંં� છેે?

પ્રવૃૃત્તિ� ૩: બાંં�ધણીી અનેે રંંગાાઈ કળાાનીી શોોધખોોળ

તમેે તમાારંું ઉત્પાાદન બનાાવોો તેે પહેેલાંં�, તમાારે ેકાાપડ, રંંગોો અનેે ડિ�ઝાાઇનનોો અભ્યાાસ અનેે 
પ્રયોોગ કરવોો જ જોોઇએ. પ્રથમ, કાાપડનાા નાાનાા ટુુકડાા પર કેેટલાાક નમૂૂનાા બનાાવોો.

પગલુંં� ૧: નમૂૂનાાનાા કાાપડ તૈૈયાાર કરોો 

રૂમાાલનાા કદનાા પાંં�ચ (૬ × ૬ ઇંંચ) કાાપડોો એકત્ર કરોો. આ કાાપડોો જેનેોો હવેે ઉપયોોગ થતોો 
નથીી તેેવાા  જૂૂનાા શર્ટટ , કુુર્તોો, સાાડીી અથવાા એવીી કોોઈ પણ વસ્તુુમાંં�થીી હોોઈ શકે છેે . 
પરિ�ણાામોોમાંં� તફાાવત જોોવાા માાટેે તમેે વિ�વિ�ધ પ્રકાારનાા— પાાતળાા સુુતરાાઉ કાાપડ, જાડાા 
કપાાસ, રેશેમ, લિ�નન અથવાા અન્ય કોોઈપણ કાાપડનોો ઉપયોોગ કરીી શકોો છોો.યાાદ રાાખોો 
સફેેદ અથવાા હળવાા રંંગનાા કાાપડથીી શરૂઆત કરોો જેથેીી તમેે તમાારીી ડિ�ઝાાઇન વધુુ સાારીી 
રીીતેે જોોઈ શકોો. આકૃૃતિ� ૩.૧૦   દર્શાા�વેે છેે કેે કાાપડ કેેવીી રીીતેે તૈૈયાાર કરવુંં� જોોઈએ.

પગલુંં� ૧: કાાપડનેે કાાપોો પગલુંં� ૨: ધૂૂળમાંં� રહેેલાા કોોઈપણ 
સ્ટાાર્ચચનેે દૂૂર કરવાા માાટેે ધોોઈ લોો

પગલુંં� ૩: કરચલીીનેે દૂૂર કરવાા માાટેે 
કાાપડને ેસૂકૂવીી દોો અનેે તેનેે ેઇસ્ત્રીી કરોો 

આકૃૃતિ� ૩.૧૦  : બાંં�ધવાા અનેે રંંગવાા માાટેે કાાપડ તૈૈયાાર કરોો

તમેે જે ેકાાપડનોો ઉપયોોગ કરવાા જઈ રહ્યાા છોો તેેનીી વિ�ગતોો નીીચેે કોોષ્ટક ૩.૨ માંં� લખોઃઃ�
કોોષ્ટક ૩.૨: નમૂૂનાાઓનીી યાાદીી

નમૂૂનાા નંંબર વપરાાયેેલ કાાપડ કાાપડનીી તૈૈયાારીી (દાા. ત., કદ પ્રમાાણેે કાાપવુંં�, ધોોવંું�, 
સૂૂકવવુંં� અનેે ઇસ્ત્રીી કરવીી)
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પગલુંં� ૨: કાાપડનેે બાંં�ધવુંં� 

તમેે પહેેલેથેીી જ વાંં�ચીી ગયાા હશોો કેે જ્યાારે ેઆપણેે કાાપડનેે બાંં�ધીીએ છીીએ, ત્યાારે ેઆપણેે 
બાંં�ધેેલાા ભાાગનેે રંંગથીી રંંગીીન થતાા અટકાાવીીએ છીીએ. રંંગનોો આ પ્રતિ�કાાર રંંગાાયેેલાા અનેે 
રંંગાાયેેલાા ન હોોય તેેવાા ભાાગોો વચ્ચેનાા તફાાવતનેે કાારણેે ભાાત બનાાવેે છેે. કાાપડનેે જુુદીી જુુદીી 
રીીતેે બાંં�ધવાાથીી અલગ અનેે અનન્ય ડિ�ઝાાઇન (ઓ) બનશેે.

નિ�ષ્ણાાતોો ભાાતમાંં� રંંગોો દાાખલ કરવાા માાટેે એક જ કાાપડને — ઘણીી વખત બાંં�ધીી અનેે 
રંંગ કરીી શકે છેે આ માાટેે કાાપડને ેઘણીી વખત રંંગવાામાંં� આવે ેછેે, દરેકે વખતે ેઅલગ રંંગ અને ે
પેેટર્નન મેળેવવાા માાટેે કાાપડનાા જુુદાા જુુદાા ભાાગોો — બાંં�ધવાામાંં� આવેે છેે. જોો કેે, આપણે ેબે ેરંંગોોનેે 
વળગીી રહીીશુંં�-કાાપડનોો મૂૂળ રંંગ અનેે રંંગનોો રંંગ.

બાંં�ધણીી શિ�બોોરીી, અનેે લહેેરિ�યાા માાટેે કાાપડ બાંં�ધવાાનીી તકનીીક અનુુક્રમેે ૩.૧૧ થીી ૩.૧૩ 
આકૃૃતિ�માંં� આપવાામાંં� આવીી છેે.

બાંં�ધણીી બાંં�ધવાાનીી તકનીીક

પગલુંં� ૧: નાાનાા વર્તુુ�ળ બિં�દુુઓનોો/ઉપયોોગ કરીીનેે કાાપડ પર 
ડિ�ઝાાઇન દોોરોો. 

પગલુંં� ૨: જ્યાંં� તમેે ડિ�ઝાાઇન તત્વ દેેખાાવાા માંં�ગોો 
છોો ત્યાંં� કાાપડ પર સરસવનાા દાાણાા મૂૂકોો. તમાારીી 

આંંગળીીઓનોો ઉપયોોગ કરીીનેે બીીજનીી આસપાાસ 
કાાપડનોો એક નાાનોો ભાાગ ચોંં�ટાાડોો.

પગલુંં� ૩: બીીજનેે કાાપડ વડેે ઉપર ખેંંચોો અનેે તેેનેે દોોરાાથીી ચુુસ્તપણેે બાંં�ધોો. તમેે જે ેડિ�ઝાાઇન બનાાવવાા માંં�ગોો છોો તેેનીી 
પ્રક્રિ�યાાનેે પુુનરાાવર્તિ�િત કરોો.

આકૃૃતિ� ૩.૧૧: બાંં�ધણીી બાંં�ધવાા માાટેેનીી તકનીીક

પરંંપરાાગત રીીતેે, બાંં�ધણીી નીી ભાાતનેે ડિ�ઝાાઇનમાંં� ગાંં�ઠોોનીી સંંખ્યાાનાા આધાારે ેવિ�વિ�ધ 
નાામોો આપવાામાંં� આવેે છેે. આ પેેટર્નનનુંં� પુુનરાાવર્તતન કરીીનેે મોોટીી ડિ�ઝાાઇન બનાાવવાામાંં� આવેે 
છેે. કેેટલાાક ઉદાાહરણોો કોોષ્ટક ૩.૩ માંં� આપવાામાંં� આવ્યાા છેે; આમાંં�થીી કોોઈપણનોો ઉપયોોગ 
કરીીનેે તમાારીી પોોતાાનીી ડિ�ઝાાઇન બનાાવવાાનોો પ્રયાાસ કરોો.
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કોોષ્ટક ૩.૩: કેેટલીીક પરંપરાાગત બાંં�ધણીીનીી ભાાતનાા ઉદાાહરણોો

ભાાત નાામ અનેે છબીી આ ભાાત ઉપયોોગ કરીીનેે તમાારીી ડિ�ઝાાઇન

એકદાાલીઃઃ� સિં�ગલ ડોોટ

ત્રિ�કુંં�ટીઃઃ� ત્રણ જૂૂથોો 

ચૌૌબંંડીી ચૌૌબસીઃઃ�/ચાાર જૂૂથોો

સાાતબંંધીઃઃ� સાાતનાા જૂૂથોો 
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શિ�બોોરીી બાંં�ધવાાનીી રીીત 

પગલુંં� ૧: કાાપડ પર ડિ�ઝાાઇન દોોરોો. તમેે 
ડિ�ઝાાઇનનેે સીીધીી અથવાા બિં�ંદુુવાાળીી રેખેાામાંં� 

દોોરીી શકોો છોો.  

પગલુંં� ૨: તમાારીી ડિ�ઝાાઇનનીી રેખેાાઓ પર ચાાલતાા સરળ 
ટાંં�કાાઓ સીીવવાા માાટેે સોોય અને ેદોોરાા વાાપરોો. સુુઘડ પેેટર્નન 

માાટેે સમાાન અંતંર રહેે તેે સુનુિ�શ્ચિ�ત કરોો .

પગલુંં� ૩: જ્યાંં� સુુધીી તમાારીી સંંપૂૂર્ણણ પેેટર્નન ચાાલીી રહેેલાા 
ટાંં�કાાઓ સાાથેે દર્શાા�વવાામાંં� ન આવેે ત્યાંં� સુુધીી સીીવણ 
કરવાાનુંં� ચાાલુુ રાાખોો. ટાંં�કાાઓ છૂૂટક રાાખોો, કાારણ કેે તેે 

પછીીથીી ભેેગાા કરવાામાંં� આવશેે.

પગલુંં� ૪: કાાપડને એકત્રિ�ત કરવાા માાટેે દોોરાાઓનાા છૂૂટક 
છેેડાાઓને ેહળવેેથીી ખેંચંોો, જેનેાાથીી ગડીી બનેે છેે. તમેે જેટેલુંં� 

સખત ખેંચંશોો, તમાારીી ડિ�ઝાાઇન તેેટલીી જ અલગ હશે.ે

પગલંું� ૫: એકવાાર ભેેગાા થયાા પછીી, દોોરીીનાા અંંતે ેએક મજબૂતૂ ગાંં�ઠ બાંં�ધોો જેથેીી વાાળેેલાા સ્થાાને ેપકડીી શકાાય. ખાાતરીી કરોો 
કેે તે ેચુુસ્ત છેે, જેથેીી રંંગ

ફોોલ્ડ કરેલેાા વિ�સ્તાારોોમાંં� ન જાય.તમેે ટાંં�કાાનીી લંંબાાઈ, રેખેાાઓનોો ખૂૂણોો અનેે દોોરોો ક્યાંં� અનેે કેેટલીી ચુુસ્ત રીીતેે 
બાંં�ધોો છોો તેે પ્રમાાણેે ભાાત બદલીી શકોો છોો.

આકૃૃતિ� ૩.૧૨: શિ�બોોરીી બાંં�ધવાા માાટેે તકનીીક
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લહેરિ�યાા બાંં�ધવાાનીી તકનીીક

પગથિ�યુંં� ૧: કાાપડનેે બરાાબર વચ્ચેેથીી અડધુંં� વાાળીી દોો અનેે 
તેેનુંં� મધ્યબિં�દુુ (વચ્ચેેનોો ભાાગ) શોોધીી લોો. આનાાથીી તમેે 

કાાપડનીી બંંનેે બાાજુુ એકસરખીી અનેે સુંં�દર ગડીીઓ પાાડીી 
શકશોો.

પગથિ�યુંં� ૨: હવેે કાાપડનીી નાાનીી-નાાનીી અનેે એકસરખીી 
ગડીીઓ  બનાાવવાાનુંં� શરૂ કરોો. આ માાટેે કાાપડનેે 
આગળ-પાાછળ એવીી રીીતેે વાાળોો જેમે આપણેે 

કાાગળનોો પંંખોો બનાાવતાા હોોઈએ. ધ્યાાન રાાખજોો કેે 
ગડીીઓ એકદમ ચોોખ્ખીી હોોય, જેથેીી ડિ�ઝાાઈન સુંં�દર 

બનેે.

પગથિ�યુંં� ૩: આખુંં� કાાપડ વળાાઈ ન જાય ત્યાંં� સુુધીી આ રીીતેે 
ગડીીઓ કરવાાનુંં� ચાાલુુ રાાખોો. ગડીીઓ ખુુલીી ન જાય તેે માાટેે 

કાાપડનેે મજબૂૂત રીીતેે પકડીી રાાખજોો.

પગથિ�યુંં� ૪: હવે બધીી ગડીીઓનેે સાાવચેેતીીથીી પકડોો 
અનેે બરાાબર વચ્ચેેનાા ભાાગમાંં� દોોરાા વડેે ખૂૂબ જ 

મજબૂૂત રીીતેે બાંં�ધીી દોો. ખાાતરીી કરીી લોો કેે ગાંં�ઠ એકદમ 
પાાક્કીી છેે, જેથેીી રંંગકાામ વખતેે ગડીીઓ પોોતાાનીી 

જગ્યાાએથીી ખસીી ન જાય.

પગથિ�યુંં� ૫: હવેે વચ્ચેે બાંં�ધેલીી ગાંં�ઠનીી બંંનેે બાાજુુએ સરખાા અંંતરે ેકાાપડને ફરીીથીી દોોરાા વડેે બાંં�ધોો. રંંગકાામ કર્યાા� પછીી 
આનાાથીી જ સુંં�દર ‘લહેેરિ�યાા’નીી ભાાત તૈૈયાાર થશેે.

તમેે ગડીીઓનીી સંંખ્યાા વધાારીી કેે ઘટાાડીીનેે, તેેમજ દોોરોો બાંં�ધવાાનાા અંંતરમાંં� ફેેરફાાર કરીીનેે તમાારીી પસંંદગીી મુજુબ 
અવનવીી ડિ�ઝાાઈન બનાાવીી શકોો છોો.

આકૃૃતિ� ૩.૧૩: લહેેરિ�યાા માાટેે કાાપડ બાંં�ધવાાનીી રીીત

હવેે, તમેે તમાારોો પ્રથમ નમૂૂનોો બાંં�ધવાા માાટેે તૈૈયાાર છોો. પ્રથમ, ડિ�ઝાાઇન વિ�શેે વિ�ચાારોો, 
તેેનેે કાાપડ પર દોોરોો અનેે પછીી તમાારાા પ્રથમ નમૂૂનાાનાા કાાપડનેે બાંં�ધોો. બધાા નમૂૂનાાઓનેે 
એકસાાથેે બાંં�ધોો અનેે રંંગશોો નહીંં� . એક સમયેે એક નમૂૂનોો લેેવાાથીી તમનેે તમાારીી બાંં�ધવાાનીી 
તકનીીકમાંં� સુુધાારોો કરવાામાંં� મદદ મળશેે. તમેે કઈ તકનીીકનોો ઉપયોોગ કરવોો તેે નક્કીી કરીી 
શકોો છોો; જોો કેે, ભલાામણ કરવાામાંં� આવેે છેે કેે તમેે એકથીી વધુુ તકનીીકનોો પ્રયાાસ કરોો.
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બાંં�ધવાાનાા તમાારાા અનુુભવનાા આધાારે,ે કોોષ્ટક ભરોો. ૩. નમૂૂનાાનીી રચનાા બનાાવોો. તમેે જે ે
પડકાારોોનોો સાામનોો કર્યોો હોોય અનેે તેેનાા ઉકેેલોોનીી નોંં�ધ લોો. જોો જરૂરીી હોોય તોો તમેે વધાારાાનાા 
નમૂૂનાાઓ બનાાવીી શકોો છોો.

કોોષ્ટક ૩.૪: નમૂૂનાાઓ બનાાવોો

ક્રિ�યાાઓ વિ�ગતોો પડકાારોો અનેે ઉકેેલોો 

નમૂૂનાા નંંબર અનેે કાાપડઃઃ
બાંં�ધવાાનીી તકનીીકનોો ઉપયોોગ છેઃઃ�

નમૂૂનાાનીી રચનાા

નમૂૂનાા નંંબર અનેે કાાપડઃઃ
બાંં�ધવાાનીી તકનીીકનોો ઉપયોોગ છેઃઃ�

નમૂૂનાાનીી રચનાા

નમૂૂનાા નંંબર અનેે કાાપડઃઃ
બાંં�ધવાાનીી તકનીીકનોો ઉપયોોગ છેઃઃ�

નમૂૂનાાનીી રચનાા
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નમૂૂનાા નંંબર અનેે કાાપડઃઃ
બાંં�ધવાાનીી તકનીીકનોો ઉપયોોગ છેઃઃ�

નમૂૂનાાનીી રચનાા

નમૂૂનાા નંંબર અનેે કાાપડઃઃ
બાંં�ધવાાનીી તકનીીકનોો ઉપયોોગ છેઃઃ�

નમૂૂનાાનીી રચનાા

નમૂૂનાા નંંબર અનેે કાાપડઃઃ
બાંં�ધવાાનીી તકનીીકનોો ઉપયોોગ છેઃઃ�

નમૂૂનાાનીી રચનાા 

પગલુંં� ૩: રંંગ તૈૈયાાર કરવોો

બજારમાંં� વિ�વિ�ધ પ્રકાારનાા રાાસાાયણિ�ક અનેે કુુદરતીી રંંગોો ઉપલબ્ધ છેે. આમાંં�થીી, કુુદરતીી 
રંંગોો  પર્યાા�વરણનેે વધાારે ે અનુુકૂૂળ છેે.

કુુદરતીી રંંગોો તૈૈયાાર કરવાા માાટેે, તમેે ઇચ્છોો તેે/રંંગનાા આધાારે ેઘટકોો પસંંદ કરોો (દાા. ત., 
પીીળાા/માાટેે હળદરનાા ફૂૂલ, ગુુલાાબીી માાટેે બીીટરૂટ, લીીલાા માાટેે/પાાલકનાા પાંં�દડાા, વાાદળીી 
માાટેે હિ�બિ�સ્કસ બ્લુબેેરીી બ્લુ વટાાણાાનુંં� ફૂૂલ). 
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આકૃૃતિ� ૩.૧૪ બીીટરૂટનોો ઉપયોોગ કરીીનેે ગુુલાાબીી/રંંગનુંં� દ્રાાવણ બનાાવવાાનીી પ્રક્રિ�યાા 
દર્શાા�વેે છેે.

ગુુલાાબીી રંંગનોો/રંંગ બનાાવવોો.

પગલંું� ૧: કુુદરતીી બીીટરૂટ રંંગ બનાાવવાા માાટેે, બેે મધ્યમ 
કદનાા બીીટરૂટને કાાપીીનેે અથવાા કચડીીનેે પ્રાારંંભ કરોો. આ 

રંંગનેે અસરકાારક રીીતેે મુુક્ત કરવાામાંં� મદદ કરે ેછેે.    

પગલુંં� ૨: સમાારેલેીી બીીટરૂટને ૧ લિ�ટર પાાણીીમાંં� ઉમેેરોો 
અનેે તેેનેે ધીીમેે ધીીમેે લગભગ ૧ કલાાક સુુધીી ઉકાાળવાા 
દોો. આ પ્રક્રિ�યાા બીીટરૂટમાંં�થીી સમૃૃદ્ધ લાાલ રંંગદ્રવ્ય 

કાાઢેે છેે.  

પગલુંં� ૩: એકવાાર મિ�શ્રણ ઠંંડુુ થઈ જાય પછીી, કોોઈપણ 
નક્કર ટુુકડાાઓ દૂૂર કરવાા માાટેે સુુતરાાઉ કાાપડ અથવાા 
સ્ટ્રેે� નરનોો ઉપયોોગ કરીીનેે પ્રવાાહીીનેે છાંં�ટવુંં�, માાત્ર રંંગીીન 

પ્રવાાહીી છોોડીી દેેવુંં�.  

પગલુંં� ૪: અંંતેે, રંંગનાા દ્રાાવણમાંં� એકથીી બેે ચમચીી મીીઠુંં�  
ઉમેેરોો. જે ેરંંગનેે ચોોટાાડવાાનુંં�  કાામ કરે ેછેે, અનેે રંંગનેે 

સેેટ કરવાામાંં� મદદ કરે ેછેે, જે ેતેેનેે કાાપડનેે રંંગવાા માાટેે 
વધુુ અસરકાારક બનાાવેે છેે. 

તમાારોો કુુદરતીી બીીટરૂટ રંંગ હવેે વાાપરવાા માાટેે તૈૈયાાર છેે./છોોડ (વેજેીટેેબલ ફ્લાાવર ફૂ્રૂટ) અનેે પાાણીીનુંં� 
પ્રમાાણ જરૂરીી રંંગનીી છાંં�યોો અનેે/કાાપડનાા વજન પર નિ�ર્ભભર રહેેશેે, રંંગ જેટેલોો ઘાાટોો અનેે — કાાપડ જેટેલુંં� ભાારે ે
હશેે, તેેટલીી વધુુ માાત્રાાનીી જરૂર પડશેે.

આકૃૃતિ� ૩.૧૪: બીીટરૂટનોો ઉપયોોગ/કરીીનેે ગુુલાાબીી રંંગનોો રંંગ બનાાવવોો

તમેે ઇન્ટરનેેટ  પર અલગ-અલગ રંંગોોનાા કુુદરતીી રંંગ  બનાાવવાાનીી રીીતોો પણ શોોધીી શકોો છોો. આ માાટેે 

તમાારે ેનીીચેે મુુજબનાા શબ્દોો લખીીનેે સર્ચચ કરવાાનુંં� રહેેશેે: “............ રંંગનાા છોોડમાંં�થીી કુુદરતીી રંંગ બનાાવવાાનીી 

રીીત” (ખાાલીી જગ્યાામાંં� તમાારીી પસંંદગીીનાા રંંગનુંં� નાામ લખોો).
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આકૃૃતિ� ૩.૧૫ હળદરનોો ઉપયોોગ કરીીનેે પીીળોો રંંગ બનાાવવાાનીી પ્રક્રિ�યાા દર્શાા�વેે છેે, જે ે
ઘરે ેસરળતાાથીી ઉપલબ્ધ છેે.

પીીળોો રંંગ બનાાવવોો 

પગલુંં� ૧:૨ ચમચીી હળદરનોો પાાવડર માાપોો અનેે તેેનેે 
વાાડકાામાંં� વાાપરવાા માાટેે તૈૈયાાર રાાખોો.  

પગલુંં� ૨: અડધોો ગ્લાાસ ઠંંડુુ પાાણીી લોો અનેે તેેમાંં� ચમચીીનોો 
ઉપયોોગ કરીીનેે હળદરનેે ઓગાાળીી દોો. 

પગલુંં� ૩: મોોટાા કન્ટેેનરમાંં� ૧ લિ�ટર પાાણીી માાપોો. તેેનેે 
તાાપ પર મૂૂકોો અનેે તેેનેે ઉકળવાા દોો.  

પગલુંં� ૪: ગરમ પાાણીીમાંં� ઠંંડાા પાાણીી અનેે હળદરનુંં� દ્રાાવણ 
ઉમેેરોો અનેે તેેનેે એક કલાાક સુુધીી ઉકળવાા દોો. 

પગલંું� ૫: રંંગમાંં� ૧⁄૨ ચમચીી સોોલ્ટબેકિં�ગ–પાાવડર વિ�નેેગર ઉમેેરોો જે ેરંંગનેે ચોંં�ટાાડવાા તરીીકેે/કાામ કરશેે. તમાારોો કુુદરતીી 
હળદરનોો રંંગ/હવેે વાાપરવાા માાટેે તૈૈયાાર છેે. પીીળોો – રંંગ જેટેલોો ઘાાટોો અનેે કાાપડ જેટેલુંં� 

ભાારે ેહશેે, તેેટલીી વધુુ માાત્રાામાંં� હળદરનીી જરૂર પડશેે.

આકૃૃતિ� ૩.૧૫: હળદરનોો ઉપયોોગ કરીીનેે પીીળોો રંંગ બનાાવવોો

તમનેે ખબર પડીી?

રંંગકાામનીી પ્રક્રિ�યાામાંં� ગરમીી મહત્વનીી ભૂૂમિ�કાા ભજવે છેે કાારણ કેે તેે પાાણીીમાંં� રંંગનીી દ્રાાવ્યતાામાંં� 
વધાારોો કરે ેછેે, રંંગકાામનીી પ્રક્રિ�યાાનેે ઝડપીી બનાાવેે છેે અનેે કાાપડમાંં� રંંગનેે ચોંં�ટાાડવાામાંં� કરવાામાંં� 
મદદ કરે ેછેે. જોો કેે, કેેટલાાક રંંગોો અનેે પ્રક્રિ�યાાઓ છેે જેનેેે કોોઈ અથવાા ન્યૂૂનતમ ગરમીીનીી જરૂર 
નથીી. જ્યાારે ેબીીજી  માાત્ર ઘણીી તકનીીકોો છેે, અહીંં� બેેનોો ઉલ્લેેખ કરવાામાંં� આવ્યોો છેઃઃ�
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કોોષ્ટક ૩.૫ માંં� છોોડમાંં�થીી વિ�વિ�ધ રંંગોોનોો રંંગ તૈૈયાાર કરવાાનાા અન્ય ઉદાાહરણોો છેે.
કોોષ્ટક ૩.૫: છોોડમાંં�થીી રંંગકાામ કરવુંં�

રંંગ છોોડ ફોોટોો રંંગ તૈૈયાાર કરવાાનાા પગલાંં� (રંંગનીી જરૂરિ�યાાતનીી 

માાત્રાા તમેે જે ેરંંગ મેેળવવાા માંં�ગોો છોો તેેનાા પર 

આધાાર રાાખેે છેે)

વાાદળીી વાાદળીી જાસુુદ(વાાદળીી 

હિ�બિ�સ્કસ)

•	 ૧ લિ�ટર પાાણીીમાંં� ૧૦૦   ગ્રાામ વાાદળીી જાસુુદ મિ�ક્સ 

કરોો

•	 .પાાણીીનેે ઉકળતાા બિં�ંદુુ સુુધીી ઉકાાળોો.

•	 ફૂૂલોો કાાઢવાા માાટેે દ્રાાવણને ગાાળીી લોો અનેે ૨૫૦   

મિ�લીી વિ�નેેગર ઉમેેરોો.

બ્રાાઉન ચાા/કોોફીી •	 ૧ લિ�ટર પાાણીીમાંં� ૧૦૦ ગ્રાામ કોોફીી પાાવડર/પાાવડર 

મિ�ક્સ કરોો પાાણીીનેે ઉકળતાા બિં�ંદુુ સુુધીી

•	 ઉકાાળોો.

•	 કોોફીી કાાઢવાા માાટેે દ્રાાવણનેે ગાાળીી લોો અનેે ૨૫૦   

મિ�લીી વિ�નેેગર ઉમેેરોો.

લીીલીી પાાલક(સ્પિ�િનચ) •	 ૧ લિ�ટર પાાણીીમાંં� ૧૦૦   ગ્રાામ પાાલક કાાપીી  તેેનેે

•	 મિ�ક્સ કરોો.પાાણીીનેે ઉકળતાા બિં�ંદુુ સુુધીી ઉકાાળોો

•	 .શાાકભાાજીનાા કણોોનેે કાાઢવાા માાટેે દ્રાાવણને

•	 ગાાળીી લોો અનેે ૨ ચમચીી મીીઠુંં�  ઉમેેરોો

નિ�ષ્ક્રિ�િય ગરમીી પ્રક્રિ�યાા
જોો સમય વધાારે ેહોોય તોો, સૌૌર ઉર્જાાનોો ઉપયોોગ કરીીનેે રંંગ તૈૈયાાર કરીી શકાાય છેે.આ માાટેે 
રંંગ અનેે કાાપડને કાાચનીી બરણીીમાંં� મુુકીીનેે તેેનેે તડકાાવાાળીી જગ્યાાએ મૂૂકવાાનીી જરૂર 
પડશેે જેથેીી ધીીમેે – ધીીમેે રંંગ ઓછાામાંં� ઓછીી ગરમીીથીી બહાાર નીીકળીી જાય.આ પ્રક્રિ�યાામાંં� 
ઘણાા દિ�વસોોથીી અઠવાાડિ�યાા લાાગીી શકે છેે, જે ેતમનેે જોોઈતાા રંંગનાા શેડે પર આધાાર રાાખેે 
છેે. જેટેલોો ઘાાટોો શેેડ હશેે, તેેટલોો વધુુ સમય

ઠંંડાા પાાણીીનાા રંંગોો
ઠંંડાા પાાણીીનાા રંંગોો, જે ેગરમીીનેે બદલેે રંંગનેે ચોંં�ટાાડવાા માાટેે રસાાયણોોનોો ઉપયોોગ કરે ેછેે, તેે 
બજારમાંં� ઉપલબ્ધ છેે. રંંગનેે ઓરડાાનાા તાાપમાાનેે ઠંંડાા પાાણીી અથવાા પાાણીીમાંં� મિ�શ્રિ�ત 
કરવાામાંં� આવેે છેે. બંંધાાયેેલ કાાપડનેે રંંગમાંં� પલાાળીી દેેવાામાંં� આવેે છેે, અનેે પછીી છેેલ્લીી  
વખત ધોોતાા પહેેલાંં� રંંગ ચોંં�ટાાડવાાનાા બનાાવેેલાા દ્રાાવણમાંં�.
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પીીળોો હજારીીગલ(મેેરીીગોોલ્ડ) •	 ૧ લિ�ટર પાાણીીમાંં� ૧૦૦   ગ્રાામ  હજારીીગલ મિ�ક્સ કરોો

•	 પાાણીીનેે ઉકળતાા બિં�ંદુુ સુુધીી ઉકાાળોો ફૂૂલોો કાાઢવાા 
માાટેે દ્રાાવણનેે

•	 ગાાળીી લોો અનેે ૨૫૦   મિ�લીી વિ�નેેગર ઉમેેરોો.

લાાલ રંંગ. દાાડમ •	 ૧ લિ�ટર પાાણીીમાંં� ૧૦૦ ગ્રાામ દાાડમનાા બીીજ મિ�ક્સ 
કરોો પાાણીીનેે ઉકળતાા બિં�ંદુુ સુુધીી ઉકાાળોો બીીજનેે 
કાાઢવાા

•	 માાટેે દ્રાાવણનેે ગાાળીી લોો અનેે ૨ ચમચીી મીીઠુંં�  ઉમેેરોો.

નમૂૂનાાઓનેે રંંગવાા માાટેે તમેે કયાા રંંગોો પસંંદ કર્યાા� છેે? ..................

જોો તમેે એક જ રંંગનોો ઉપયોોગ કર્યોો હોોય તોો દરેકે નમૂૂનાા માાટેે – તમેે તૈૈયાાર કરેલે રંંગ 
માાટેે કોોષ્ટક ૩.૬ ભરોો, મહેેરબાાનીી કરીીનેે વિ�ગતોોનોો ઉલ્લેેખ કરોો.

કોોષ્ટક ૩.૬: વિ�વિ�ધ છોોડ(વનસ્પતિ�) સાાથેે રંંગોો તૈૈયાાર કરવાા

પગલાંં�ઓ વિ�ગતોો

રંંગ તૈૈયાાર કરવાા માાટેે વપરાાતીી સાામગ્રીી

ઘટકોોનીી માાત્રાા

પાાણીીનુંં� પ્રમાાણ 

રંંગ ચોંં�ટાાડવાા માાટેે વપરાાતીી સાામગ્રીી

સુુરક્ષાાનીી તકેેદાારીી રાાખવાામાંં� આવીી

કોોઈપણ અન્ય સાામગ્રીી કેે જે ેસમાાન રંંગ આપશેે
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આકૃૃતિ� ૩.૧૬ બાંં�ધેેલાા કાાપડનેે રંંગવાાનીી પ્રક્રિ�યાા દર્શાા�વેે છેે.

કાાપડનેે રંંગવુંં�, સૂૂકવવુંં� અનેે ખોોલવુંં�

પગલુંં� ૧: બાંં�ધેલાા કાાપડનેે સાામાાન્ય પાાણીીમાંં� 

ડુુબાાડોો.  

૨૦  –૩૦   
મિ�નિ�ટ

પગલુંં� ૨: કાાપડનેે ગરમ રંંગનાા–દ્રાાવણમાંં� ૨૦ -૩૦   મિ�નિ�ટ 
માાટેે ડુુબાાડોો. 

પગલુંં� ૩: રંંગમાંં�થીી કાાપડનેે બહાાર કાાઢોો. ખાાતરીી 
કરોો કેે તમેે મોોજા પહેેરેલેાા હોોય .   

પગલુંં� ૪: વધાારાાનોો રંંગ દૂૂર કરવાા માાટેે તેેનેે એકવાાર સાાદાા 
પાાણીીથીી ધોોઈ લોો.

પગલુંં� ૫: તેેનેે એક દિ�વસ સૂૂકવવાા માાટેે સ્વચ્છ 
જગ્યાામાંં� રાાખોો.

પગલુંં� ૬: બીીજા દિ�વસેે, તમેે કાાપડનેે ખોોલીી અનેે ઇસ્ત્રીી કરીી 
શકોો છોો.

તમાામ ૫ નમૂૂનાાઓ માાટેે ૧ થીી–૬ પગલાંં�ઓનીી  પ્રક્રિ�યાાનેે પુુનરાાવર્તિ�િત કરોો.

આકૃૃતિ� ૩.૧: કાાપડને રંંગવાાનીી, સૂૂકવવાાનીી અનેે ખોોલવાાનીી પ્રક્રિ�યાા

શુંં� તમેે કોોષ્ટક ૩.૭ માંં� સૂૂચિ�બદ્ધ કોોઈપણ પડકાારોોનોો સાામનોો કર્યોો છેે? જુુઓ કેે શુંં� તમેે 
અન્ય નમૂૂનાાઓ સાાથેે આ પડકાારોોનેે દૂૂર કરીી શકોો છોો.
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કોોષ્ટક ૩.૭: સાામાાન્ય પડકાારોો અનેે તેેમનાા ઉકેેલોો

પડકાાર આ ઉપાાય અજમાાવીી જુુ ઓ

શુંં� રંંગકાામનીી પ્રક્રિ�યાા દરમિ�યાાન દોોરીી તૂૂટીી ગઈ 
હતીી કેે ખુુલીી ગઈ હતીી?

પ્રક્રિ�યાા દરમિ�યાાન કાાપડ ઢીીલુંં� ન પડેે તેેનીી ખાાતરીી કરવાા માાટેે તેેનેે 
ચુુસ્તપણેે બાંં�ધોો અનેે કાાળજીપૂૂર્વવક હેેન્ડલ કરોો.

શુંં� તમેે પ્રક્રિ�યાા દરમિ�યાાન રંંગનુંં� દ્રાાવણ ફેેલાાવ્યુંં�? ખાાતરીી કરોો કેે જ્યાંં� તમેે કાામ કરીી રહ્યાા છોો ત્યાંં� રંંગ અનેે અન્ય સાામગ્રીી 
રાાખવાા માાટેે પૂૂરતીી જગ્યાા છેે. ગરમ પાાત્ર પકડવાા માાટેે કાાપડ અથવાા 
હાાથમોોજાનોો ઉપયોોગ કરોો.

શુંં� તમેે ભૂૂલથીી કાાપડ ખોોલતીી વખતેે કાાપડ 
કાાપીી નાાખ્યુંં� હતુંં�?

દોોરીી કાાપવાા માાટેે કાાતરનોો ઉપયોોગ કરશોો નહીંં� . તમેે દોોરીીનોો છેેડોો  
શોોધવાા માાટેે સોોયનોો ઉપયોોગ કરીી શકોો છોો અનેે તેેનેે વધુુ ખોોલવાા 
માાટેે તમાારાા હાાથનોો ઉપયોોગ કરીી શકોો છોો.

નમૂૂનાાઓનેે કાાળજીપૂૂર્વવક જુુઓ. 

જ્યાારે ેતમેે નમૂનૂાા ૧૫/થીી આગળ વધ્યાા ત્યાારે–ેતમેે શુંં� ન કરવાાનુંં� શીીખ્યાા?
..................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................

પગલુંં� ૪: નમૂૂનાાઓનીી ફાાઈલ (સ્વેેચ ફાાઈલ) તૈૈયાાર કરવીી
તમાારાા નમૂૂનાાઓ દર્શાા�વવાા માાટેે સ્વેેચ ફાાઇલ બનાાવોો (આકૃૃતિ� ૩.૧૭). સ્વેેચ ફાાઇલ એ 
કેેટલીીક વિ�ગતોો સાાથેે તમાારાા સર્જજનાાત્મક નમૂૂનાાનુંં� સંંયોોજન છેે. તમેે તમાારાા નમૂૂનાાઓ રજૂૂ 
કરવાા માાટેે આ ફાાઇલનોો ઉપયોોગ કરીી શકશોો. દરેકે નમૂૂનાા માાટેે નીીચેેનીી બાાબતોોનોો સમાાવેેશ  
થાાય છેઃઃ�

૧.	 કાાપડનોો નમૂૂનોો 
૨.	 કાાપડનોો પ્રકાાર
૩.	બાંં� ધવાા અનેે રંંગવાા માાટેે વપરાાતીી તકનીીક
૪.	 વપરાાયેેલ કાાપડ અનેે રંંગ
૫.	 નમૂૂનાા બનાાવતીી વખતેે પડકાારોો
૬.	 નમૂૂનાા તૈૈયાાર કરવાાનીી તબક્કાાવાાર પ્રક્રિ�યાા



75રંંગબેેરંંગીી બાં �ંધણીી કલાા 

પ્રવૃૃત્તિ� ૪: અંંતિ�મ ઉત્પાાદન બનાાવવુંં�.

૫ નમૂૂનાાઓ પર તમાારોો હાાથ અજમાાવ્યાા પછીી, તમેે ટાાઈ અનેે ડાાઈનીી તબક્કાાવાાર પ્રક્રિ�યાા 
શીીખ્યાા છોો. હવેે, તમેે એક ઉત્પાાદન બનાાવવાા માાટેે તૈૈયાાર છોો જેનેોો તમેે ઉપયોોગ કરીી શકોો 
છોો.

પગલંું� ૧: ઉત્પાાદનનીી પસંંદગીી 
તમેે જે ેઉત્પાાદન બનાાવવાા માંં�ગોો છોો તેે પસંંદ કરોો, દાા. ત., દુુપટ્ટાા, ઓશીીકાાનુંં� કવર , સ્કાાર્ફફ  
અથવાા પહેેરવેેશ સાામગ્રીી. પ્રથમ, કાાપડ પસંંદ કરોો અનેે ઘરે ે જૂૂનાા કપડાંં� શોોધોો જે ે હવેે 
પહેેરવાામાંં�—આવતાા નથીી અથવાા જૂૂનીી બેેડશીીટ શોોધોો અનેે તેેમનેે જરૂરિ�યાાત મુુજબ 
કાાપોો. આકૃૃતિ� ૩.૧૮ કેેટલાાક ઉત્પાાદનોો માાટેે કદનોો આલેેખ દર્શાા�વે છેે.

આકૃૃતિ� ૩,૧૭: સ્વેેચ ફાાઇલનોો નમૂૂનોો.

નમૂૂનોો ૧:

કાાપડનોો પ્રકાારઃઃ

બાંં�ધવાાનીી રીીત 

બાંં�ધવાા માાટેે વપરાાતીી સાામગ્રીઃઃ�

રંંગકાામ માાટેે વપરાાતાા છોોડઃઃ

આ નમૂૂનોો બનાાવવાા માાટેે અનુુસરવાામાંં� આવેેલાા પગલાંં�ઓઃઃ

આ નમૂૂનાા બનાાવતીી વખતેે સાામનોો કરવાામાંં� આવેેલાા પડકાારોો:
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આકૃૃતિ� ૩.૧૮: કાાપડનુંં� માાપન અનેે પસંંદગીી 

દુુપટ્ટાા નુંં� સરેરેાાશ કદ

ઓશીીકાાનુંં�  કવર 

૨૬” (ઇંંચ) 

૫૦   સેેમીી 

૫૦
   

સે
મીી

 

૧–૧.૫ મીીટર 

૨૦
  ”

 (ઇં
ચ)

 

૨–
૨.

૫ 
મીી

ટર
 

સ્કાાર્ફફ  માાટેેનુંં� કદ 

પ્રમાાણભૂૂત

કાાપડનેે યોોગ્ય કદમાંં� કાાપવાા માાટેે તમેે તમાારાા શિ�ક્ષક, પરિ�વાારનાા સભ્ય અથવાા 
નજીકનીી દુુકાાનનાા દરજીનીી મદદ લઈ શકોો છોો. 

૧.	 તમેે કઈ પ્રોોડક્ટ બનાાવશોો?

	 .........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................

૨.	 તમેે કયુંં� કાાપડ પસંંદ કર્યુંં�? શાા માાટેે? 

	 .........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................

૩.	 તમાારાા ઉત્પાાદનનીી ભાાતનાા પરિ�માાણોો સાાથેે સ્કેેચ કરોો.
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પગલુંં� ૨: ડિ�ઝાાઇન, રંંગ અનેે બાંં�ધવાાનીી તકનીીકનેે અંંતિ�મ સ્વરૂપ આપોો
ટાાઇ અનેે ડાાઈ ટેેકનિ�કનોો ઉપયોોગ કરવાા માાટેે તમાારે ેડિ�ઝાાઇન બનાાવવાાનીી જરૂર છેે. તમેે 
તમાારીી આસપાાસનીી વસ્તુુઓમાંં�થીી ‘ડિ�ઝાાઇનનીી પ્રેેરણાા’ લઈ શકોો છોો. આકૃૃતિ� ૩.૧૯ 
રોોજિં�દીી  વસ્તુુઓથીી પ્રેેરિ�ત કેેટલીીક ડિ�ઝાાઇનનાા ઉદાાહરણોો દર્શાા�વેે છેે.

ફૂૂલોો બાારીીઓ નદીીઓ

પે્રેરણાાનોો સ્ત્રોોત

કાાગળ પર ડિ�ઝાાઇન 
દોોરોો.

આકૃૃતિ� ૩.૧૯: ટાાઈ અનેે ડાાઈ માાટેે ડિ�ઝાાઇન પ્રેેરણાા અનેે ડિ�ઝાાઇન

હવેે, આકૃૃતિ� ૩.૨૦  માંં� ફૂૂલથીી પ્રેેરિ�ત ડિ�ઝાાઇન બનાાવવાાનોો પ્રયાાસ કરોો.

આકૃૃતિ� ૩.૨૦  :ફૂૂલોોથીી પ્રેેરિ�ત ડિ�ઝાાઇન

આસપાાસ ફરવાાનીી મજા લોો અનેે દુુનિ�યાાથીી પ્રેેરિ�ત થાાઓ. તમાારીી ડિ�ઝાાઇન માાટેે વિ�ચાારોો  તેે માાટેે 
પ્રકૃતિ�, કલાા અથવાા તમાારીી મનપસંંદ વસ્તુુઓ પણ જુુઓ. કલ્પનાા કરોો, પ્રકૃતિ� ટાાઈ અનેે ડાાઈ તકનીીકોોનીી 
પેેટર્નનને પ્રેેરિ�ત કરીી શકેછેે. તમેે આખરે ેજે ેભાાત પસંંદ કરીી છેે તેે આવીી ‘ડિ�ઝાાઇન પ્રેેરણાા’ પર આધાારિ�ત 
હોોઈ શકે છેે.
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તમેે તમાારીી ડિ�ઝાાઇન (આકૃૃતિ�ઓ) નક્કીી કર્યાા� પછીી, રંંગ અનેે ટાાઈ અનેે ડાાઈ તકનીીક 
પસંંદ કરોો. 

૧.	 તમાારીી આકૃૃતિ� (ડિ�ઝાાઇન)નીી પ્રેેરણાા શુંં� છેે?

	 .........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................

૨.	બૉ ૉક્સમાંં� તમાારાા ઉત્પાાદન પર તમેે ઇચ્છોો તેે ડિ�ઝાાઇન દોોરોો.

૩.	રં ગ તૈૈયાાર કરવાા માાટેે તમેે કયાા/છોોડ (શાાકભાાજી-ફ્લાાવરફૂ્રૂટ) અથવાા અન્ય 
સાામગ્રીી (દાા./ત., ચાા, કોોફીી) નોો ઉપયોોગ કરશોો?

	 .........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................

૪.	 તમેે કઈ ટાાઈ અનેે ડાાઈ તકનીીકનોો ઉપયોોગ કરશોો?

	 .........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................

પગલંું� ૩: ઉત્પાાદનને બાંં�ધોો અનેે રંંગ કરોો

તમાારાા ટાાઈ અને ેડાાઈનાા સપનાાને ેજીવંતં કરવાાનોો આ સમય છેે. તમાારંું કાાપડ તૈયૈાાર કરોો 
અને ેતેનેે ેટાાઈ અને ેડાાઈંંગ પ્રક્રિ�યાા માાટેે તૈયૈાાર કરોો. તમાારીી ડિ�ઝાાઇનને ેઅનુસુરોો અને ેકાાપડને ે
સર્જજનાાત્મક રીીતે ેબાંં�ધીીને ેપેટેર્નન બનાાવોો.

ખાાતરીી કરોો કેે તમેે સલાામતીીનાા તમાામ નિ�યમોોનુંં� પાાલન કરોો છોો.તમાારીી પાાસેે આ 
વખતેે તમાારાા નમૂૂનાાનાા કાાપડ કરતાંં� મોોટુંં�  કાાપડ છેે,–તેેથીી છોોડનાા રંંગનોો મોોટોો જથ્થોો 
બનાાવવાા માાટેે ૨-૩ લિ�ટર પાાણીીનોો ઉપયોોગ કરોો. કાાપડનેે રંંગ્યાા પછીી, તેેનેે એક દિ�વસ 
સૂૂકવવાા માાટેે છોોડીી દોો.
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કોોષ્ટક ૩.૮ માંં� તમેે શુંં� કર્યુંં� તેેનુંં� વર્ણણન કરોો.
કોોષ્ટક ૩.૮: અંંતિ�મ ઉત્પાાદન બનાાવવાાનીી પ્રક્રિ�યાાનેે રેકેોોર્ડડ કરવીી

ક્રિ�યાાઓ લેેવાામાંં� આવેેલાંં� પગલાંં�

કાાપડનીી તૈૈયાારીી

ગૂંં�થવુંં�

રંંગનીી તૈૈયાારીી

રંંગકાામ અનેે સૂૂકવણીી

પગલુંં� ૪: ઉત્પાાદનનેે ખોોલવુંં�

છેેલ્લુંં� પગલુંં� એ છેે કેે સૂૂકાા કાાપડનેે કાાળજીપૂૂર્વવક ખોોલોો જેથેીી તમાારીી અનોોખીી ભાાત (ડિ�ઝાાઇન) 
દેેખાાય. એકવાાર ગાંં�ઠોો ખુુલીી જાય, પછીી કોોઈપણ કરચલીીઓ દૂૂર કરવાા માાટેે તમાારાા 
ઉત્પાાદનનેે ઇસ્ત્રીી કરોો. કાાપડ અનુુસાાર ઇસ્ત્રીીનીી ગરમીી પસંંદ કરવીી આવશ્યક છેે. 

તમનેે ખબર પડીી?

કેેટલાાક આધુુનિ�ક ટાાઈ અનેે ડાાઈ કલાાકાારોો રિ�વર્સસ ટાાઈ અનેે ડાાઈનાામનીી તકનીીકનોો 
ઉપયોોગ કરે ેછેે. કાાપડમાંં� રંંગ ઉમેેરવાાનેે બદલેે, તેેઓ શ્યાામ પૃૃષ્ઠભૂૂમિ� સાામેે આકર્ષષક સફેેદ 
ભાાત બનાાવવાા માાટેે બ્લીીચ અથવાા અન્ય રસાાયણોોનોો ઉપયોોગ કરીીનેે રંંગ દૂૂર કરે ેછેે.

૧.	શુંં�  તમેે જે ેભાાત(ડિ�ઝાાઇન) ઇચ્છતાા હતાા તેે બનાાવીી શક્યાા? જોો નહીંં� , તોો તેેનુંં� 
કાારણ શુંં� હોોઈ શકે? 

	 .........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................

પ્રવૃૃત્તિ� ૫: તમેે શુંં� રોોકાાણ કર્યુંં�?

તમેે સાામગ્રીી એકત્રિ�ત કરવાા માાટેે સમય અનેે કદાાચ કેેટલાાક પૈૈસાા બંંનેેનોો ખર્ચચ કર્યોો હશેે. 
કોોષ્ટકોો ૩.૯ તમનેે ઉત્પાાદનનીી કિં�મતનોો અંંદાાજ કાાઢવાામાંં� મદદ કરશેે.
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કોોષ્ટક ૩.૯: ઉત્પાાદનનીી કિં�મત

સાામગ્રીીનીી યાાદીી સાામગ્રીીનીી માાત્રાા સાામગ્રીીનીી કિં�મત (રુ.૦  /-જોો તમેે સાામગ્રીીનુંં� રિ�સાાયકલ 

કરોો છોો)

હંું�  અન્ય લોોકોો પાાસેેથીી શુંં� શીીખ્યોો?

૧.	 તમેે ક્ષેેત્ર પ્રવાાસ દરમિ�યાાન, નિ�ષ્ણાાતોો, પરિ�વાાર અનેે મિ�ત્રોો, સમુુદાાયનાા સભ્યોો 
અનેે અન્ય સ્રોોતોો સાાથેે ઓનલાાઇન અનેે ઓફલાાઇન વાાતચીીત દરમિ�યાાન શીીખ્યાા 
છોો. તમનેે સૌૌથીી વધુુ રસપ્રદ શુંં� લાાગ્યુંં�? 

	 .........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................

૨.	 તમેે કુુટુંં�બ સમુુદાાયનાા સભ્યોો પાાસેેથીી શુંં� શીીખ્યાા (દાા./ત., ઘરનાા પરંંપરાાગત કપડાંં� 
વિ�શેેનીી કોોઈ માાહિ�તીી, કપડાંં� બનાાવવાાનીી વાાર્તાા�ઓ અથવાા કપડાંં� સાાથે ેજોોડાાયેલેીી 
વિ�શેેષ યાાદોો)?

	 .........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................

મેંં શુંં� કર્યુંં� અનેે તેેમાંં� કેેટલોો સમય લાાગ્યોો?

પ્રવૃૃત્તિ� પૂૂર્ણણ કરવાા માાટેે કેેટલોો સમય જરૂરીી છેે તેે સમજવુંં� મહત્વપૂૂર્ણણ છેે.  

દરેકે પ્રવૃૃત્તિ� પર તમેે વિ�તાાવેેલાા કલાાકોોમાંં� અંંદાાજિ�ત સમયનીી ગણતરીી કરોો. તેેમનેે 
આગાામીી પૃૃષ્ઠ પર સમયરેખેાા પર ચિ�હ્નિ�ત કરોો. જોો તમેે પુુસ્તકમાંં� સૂૂચવેેલ પ્રવૃત્તિ�ઓ કરતાંં� 
વધુુ કર્યુંં� હોોય, તોો મહેેરબાાનીી કરીીનેે સંંખ્યાા અનેે સમય ઉમેેરોો. 
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પ્રવૃૃત્તિ�			   ૧	 ૨	 ૩	 ૪	 ૫

		
લેેવાાયેેલોો સમય	 ---	 ---	 ---	 ---	 ---
(સમયગાાળોો)

હંું�  બીીજંું�  શુંં� કરીી શકું�?

સુુશોોભન એટલેે તમાારીી રચનાામાંં� ખાાસ ભાાગ ઉમેેરવોો.તમેે ઉત્પાાદનનેે સુુશોોભિ�ત કરવાા માાટેે 
તમાારીી સર્જજનાાત્મકતાા ઉમેેરીી શકોો છોો. તમાારીી પાાસેે પહેેલેેથીી જ રિ�સાાયકલ કરેલેીી વસ્તુુઓ, 
બચેેલાા કાાપડ, — બટનોો, રેશેમ અથવાા સુુતરાાઉ દોોરીી, અરીીસાાઓ વગેેરે ેહોોય તેેવીી સાામગ્રીી 
શોોધોો. કોોષ્ટક ૩.૧.૦ માંં� કેેટલાાક ઉદાાહરણોો છેે; તમેે તમાારાા શિ�ક્ષક, પરિ�વાારનાા સભ્યોો અથવાા 
મિ�ત્રોો પાાસેેથીી વધુુ વિ�ચાારોો મેેળવીી શકોો છોો.

કોોષ્ટક ૩.૧૦  : તમાારાા તૈૈયાાર ઉત્પાાદનનુંં� સુુશોોભન

સુુશોોભનનાંં� પ્રકાારોો તેે કેેવીી રીીતેે કરવુંં�?

•	 જ્યાંં� તમેે તેેનેે જોોડવાા માંં�ગોો છોો ત્યાંં� ફેેબ્રિ�ક પર ફીીત 
મૂૂકોો. 

•	 ફીીતનેે ફેેબ્રિ�ક સાાથેે પિ�ન કરોો જેથેીી સીીવતીી વખતેે તેે 
ખસીી ન જાય. 

•	 ફેેબ્રિ�ક સાાથેે ફીીતનેે ચોંં�ટાાડવાા માાટેે એક સરળ ચાાલીી 
રહેેલાા ટાંં�કાાનોો ઉપયોોગ કરોો. 

•	 તમાારીી પસંંદગીીનાા બટનોો પસંંદ કરોો. 

•	 તમેે તેેનોો ઉપયોોગ કેેવીી રીીતેે કરશોો – તેેનીી યોોજનાા 
બનાાવોો, ઉદાાહરણ તરીીકેે, તમેે તમાારાા સ્કાાર્ફફનાા ખૂૂણાાઓ 
પર ૪ બટનોો અથવાા તમાારાા દુુપટ્ટાાનીી દરેકે બાાજુુએ ૫ 
બટનોો ઉમેેરવાાનુંં� પસંંદ કરીી શકોો છોો.

•	 સોોય અનેે દોોરીીનોો ઉપયોોગ કરીીનેે કાાપડમાંં� બટનોોનેે 
લગાાવોો. 

•	 તમાારીી પસંંદગીીનુંં� પોોમ-પોોમટાાસેેલ પસંંદ કરોો. તમેે 
તેેનોો/ઉપયોોગ કેેવીી રીીતેે કરશોો તેેનીી યોોજનાા બનાાવોો, 

•	 ઉદાાહરણ તરીીકેે, તમેે તમાારાા ઓશીીકાા કવરનાા ખૂૂણાા/
પર ૪ ફૂૂમતાા અથવાા તમાારાા દુુપટ્ટાાનીી દરેકે 

•	 બાાજુુ પર ૭ ફૂૂમતાા ઉમેેરવાાનુંં� પસંંદ કરીી/શકોો છોો. 
સોોય અનેે દોોરીીનોો ઉપયોોગ કરીીનેે પોોમ-પોોમટેેસેેલ્સનેે 
કાાપડમાંં� લગાાવોો.
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તમેે કોોષ્ટક ૩.૧.૦ માંં� ઉલ્લેખેિ�ત વસ્તુુઓ ઉપરાંં�ત ભરતકાામ,મણકાાનુંં� કાામ અનેે  ચળકતાા 
ફૂૂમતાા (સિ�ક્વન્સ) પણ શોોધીી શકોો છોો. આ તમાારાા ઉત્પાાદનનેે વધુુ અનન્ય બનાાવશેે.

વિ�ચાારોો અનેે જવાાબ આપોો

૧.	 તમનેે શુંં� કરવાામાંં� મજા આવીી? 

૨.	 તમેે કયાા પડકાારોોનોો સાામનોો કર્યોો? 

૩.	 તમેે આવતીી વખતેે અલગ રીીતેે શુંં� કરશોો?

૪.	 કાાચાા માાલનાા ઉત્પાાદનથીી લઈનેે બજાર સુુધીી પહોંં�ચવાાનીી ટાાઈ એન્ડ ડાાઈ 
પ્રોોડક્ટનીી સફર લખોો. આ પ્રક્રિ�યાામાંં� કઈ નોોકરીીઓ સાામેેલ છેે?

૫.	 તમેે હમણાંં� જ કરેલેાા કાામ સાાથેે સંંબંંધિ�ત નોોકરીીઓનાા કેેટલાાક ઉદાાહરણોો 
ઓળખોો. ૬ ઉદાાહરણ તરીીકેે, કાારીીગર, ડાાયર, ફેેશન ડિ�ઝાાઇનર, રિ�ટેલર અનેે 
કાાપડ સંંશોોધક. આસપાાસ જુુઓ, લોોકોો સાાથેે વાાત કરોો અનેે તમાારોો જવાાબ લખોો.


