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ಕಾಲಮಾನ/�ೀ� ಮತ್ತು�  
ಇತಿಹಾಸ್ತ್ರದ �ಲಗಳು ಅ

�
ಯಯ 4

ಇತಿಹಾಸವು “ವತವಮಾನ ಮತ್ತುಾ  ಭೂತಕಾಲದ ನಡುವಿನ ಕೊಂನೇಯಿಲಿದ 
ಸಂಭಾರ್ಷಣೆಯಾಗ್ಜೀದೇ… ಇಂದಿನ ಸಮಾಜ ಮತ್ತುಾ  ನಿನೇು ಯ ಸಮಾಜದ ನಡುವೆ… 
ಭೂತಕಾಲದ ಬೇಳಕ್ತಿನಲಿ್ಲಿ  ಮಾತರ  ನಾವು ವತವಮಾನವನ್ನುು  ಸಂಪೂಣವವಾಗ್ಜೀ 
ಅಥವಮಾಡಿಕೊಂಳಿಬಹುದು.”

- ಇ.ಎಚ‌್.ಕಾರ್- ಇ.ಎಚ‌್.ಕಾರ್

ನಾಯ ರ್ಷನಲ್ ಮೂಯ ಸಿಯಂ, ನವದೇಹಲ್ಲಿ. ಇಂತಹ ವಸುಾ ಸಂಗರ ಹಾಲಯಗಳು 
ಪರ ತಿಮೇಗಳು, ನಾಣಯ ಗಳು ಮತ್ತುಾ  ಆಭರಣಗಳಂತಹ ಗತಕಾಲದ ವಸುಾ ಗಳನ್ನುು  
ಸಂರಕ್ತಿ� ಸುತಾ ವೆ, ಇವೆಲಿ� ನಮ�  ಇತಿಹಾಸವನ್ನುು  ಅಥವಮಾಡಿಕೊಂಳಿಲು 
ಸಹಾಯ ಮಾಡುತಾ ವೆ.

1. �� ಇತಿಹಾಸ್ತ್ರದ ಕಾಲಮಾನವನ್ನುು  ಹೇೀಗೆ 
ಅಳೆಯು�� ೀ�?

2. ನಮಗೆ ಇತಿಹಾಸ್ತ್ರವನ್ನುು  ತಿಳಿಯಲು ವಿ�ನು  
�ಖಲೆಂಗಳು ಹೇೀಗೆ ಸ್ತ್ರಹಾಯಕ�ಗ್ಜೀ�.?

3. ಆ�ಮಾನವರು ಹೇೀಗೆ �ೀವಿ�ತಿ� ದ� ರು?

ಕೆಲ� 
�ಖಯ  
ಪಾ ಶ್ನೆು ಗಳು
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ಇತಿಹಾಸ್ತ್ರ: 
ಮಾನವನ 
ಗತಕಾಲದ 

ಅಧ್ಯಯ ಯನ.

ಭೂತಕಾಲದ ಬಗೆ�  �� ಹೇೀಗೆ ಕಲ್ಲಿಯು�� ೀ�?    

ಇದರ ಬಗೆ�  ಆ�ೀ��

 ನಿೇವು ನೇನ�ಸಿಕೊಂಳಿಬಹುದ್ದಾದ ಇತಿಾ ಚಿನ ನೇನಪುಗಳು ಯವುವು? ಆ 
ಸಮಯದಲಿ್ಲಿ  ನಿೇವು  ಎಷ್ಟುಟ  ವಯಸಿಸ ನವರಾಗ್ಜೀದಿಾ ೇರಿ ನೇನ�ದೇಯಾ? ಅವು 
ನೇನಪುಗಳು ಒಟಿಟ ಗೆ ನಿಮ�  ಗತಕಾಲದ ಒಂದು ಭಾಗವಾಗ್ಜೀವೆ. ಬಹುಶ್ವಃ ಐದು 
ಅಥವಾ ಆರು ವರ್ಷವಗಳ ಹಿಂದೇ ಹೋೇಗಬಹುದು.

 ಭೂತಕಾಲವನ್ನುು  ಅಥವಮಾಡಿಕೊಂಳಿು ವುದು ಪರ ಸುಾ ತ ಜಗತಾ ನ್ನುು  
ಅಥವಮಾಡಿಕೊಂಳಿಲು ನಮಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುತಾ ದೇ ಎಂದು ನಿೇವು ಹೆೇಗೆ 
ಭಾವಿಸುತಿಾ ೇರಿ? 

ಭೂಮಿಯು ಸುದಿೇಘವವಾದ ಇತಿಹಾಸವನ್ನುು  ಹೋಂದಿದೇ ಎಂದು ನಿೇವು ವಿಜ್ಞಾಾ ನದಲಿ್ಲಿ  
ಕಂಡುಕೊಂಳಿು ವಿರಿ. ಅದರಲಿ್ಲಿ  ಮಾನವರಾದ ನಾವು ಭೂವಿಕಾಸದ  ತಿೇರಾ ಇತಿಾ ೇಚಿನ 
ಕೆೇವಲ ಒಂದು ಸಣು  ಭಾಗವನ್ನುು  ಮಾತರ  ಆವರಿಸಿದೇಾ ೇವೆ.

ಸರಿೇ�ಪಗಳು 
ಡೆೈನೋೇಸಾರ್ ಗಳು

ಪಕ್ತಿ� ಗಳು
ಸಸಾ ನಿಗಳು

ಹೂವುಗಳು 

ಮತ್ತುಾ  

ಜ್ಜೆೇನ್ನುನೋಣಗಳು

ಮೊ
ದಲ 

ಕೊಂ
ೇಶ್ವ

ಗಳು

�
ಯ ಕ್ತಿಟ

ೇರಿ
ಯಾ

ಸಾ
ಪ ಂ

�
ಗಳು

 ಮ
ತ್ತುಾ  

ಶಿಲ್ಲಿ
ೇಂ

ಧ್ಯರ
ಗಳು

ಹ
ವ

ಳ
ಗಳು

ಕ್ತಿೇಟ್ಟ
ಗಳು

ಉ
ಭ

ಯ
ಚ

ರಗಳು

300,000 

ಹೋ
ೇಮೊ

ೇ ಸೇೇ�ಯ
ನ್ಸ  ಗಳು

6,500

ಬರವಣಿಗೆ

1,000,000 ಅಗ್ಜೀು

10,000,000 

�ರ ೈಮೇ
ೇರ್ಟ್

 ಗಳು

ಮಿೇನ್ನು 
ಕಶೇೇರುಕಗಳು

ವಾತ್ತಾವರಣ 
ಆಮಿ ಜನಕ

ಭೂಮಿ

ಶಾಕ್ವ 
ಗಳು

ಶ್ವತಕೊಂೇಟಿ ವರ್ಷವಗಳ ಹಿಂದೇ

ದಶ್ವಲಕ್ಷ ವರ್ಷವಗಳ ಹಿಂದೇ

ವರ್ಷವಗಳ ಹಿಂದೇ

4.54

2.33

1 70
0

50
0

300

100

ಚಿತರ  4.1. ಭೂಮಿಯ ಮೇೇಲ್ಲಿನ ಜಿೇವನ ವಿಕಾಸದ 
ಕೆಲವು ಪರ ಮುಖ ಹಂತಗಳ ಕಾಲರೆೇಖೆ.
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ಅನೇೇಕ ಜನರು ಭೂಮಿಯ ಇತಿಹಾಸವನ್ನುು  ಅಧ್ಯಯ ಯನ ಮಾಡುತ್ತಾಾ ರೆ. ಅವರಲಿ್ಲಿ  ಕೆಲವರು 
ಭೂಮಿಯ ಮೇೇಲ್ಮೈ� ೈಯ ಕೆಳಗೆ ಉಳಿದಿರುವ ರಹಸ್ಯಯ ಗಳನ್ನುು  ಬಹಿರಂಂಗಪಡಿಸಲು ಮತ್ತುು  
ಅದರ ಭೂತಕಾಲದ ಬಗೆ್ಗೆ  ಮತ್ತುು  ನಮ್ಮಮ  ಭೂತಕಾಲದ ಬಗೆ್ಗೆ  ಕಲಿಯಲು ನಮಗೆ ಸಹಾಯ 
ಮಾಡಲು ತರಬೇೇತಿ ಪಡೆದಿದ್ದಾಾ ರೆ.

ಈ ನಾಲ್ಕುು  ಚಿತ್ರರ ಗಳನ್ನುು  ಮತ್ತುು  ಒಳಗೊಂಂಡಿರುವ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನುು  ಗಮನಿಸಿ. ಮೇೇಲೆ 
ಎಡದಿಂಂದ:

	� ಭೂವಿಜ್ಞಾಾ ನಿಗಳು  (ಚಿತ್ರರ  4.2.1) ಭೂಮಿಯ ಭೌತಿಕ ಲಕ್ಷಣಗಳಾದ ಮಣ್ಣುು , 
ಕಲ್ಲುು , ಬೆಟ್ಟಟ , ಪರ್ವವತ, ನದಿ, ಸಮುದ್ರರ , ಸಾಗರ ಮತ್ತುು  ಭೂಮಿಯ ಇತರ 
ಭಾಗಗಗಳ ಅಧ್ಯಯ ಯನವನ್ನುು  ಮಾಡುವುದು.

	� ಪ್ರಾಾ ಗ್ಜೀ� ೀವಶಾಸ್ತ್ರ� ರ ಜ್ಞರುಗಳು (ಚಿತ್ರರ  4.2.2) ಲಕ್ಷಾಂ� ಂತರ ವರ್ಷಷಗಳ ಹಿಂಂದಿನ 
ಸಸ್ಯಯ ಗಳು, ಪ್ರಾಾ ಣಿಗಳು ಮತ್ತುು  ಮಾನವರ ಅವಶೇೇಷಗಳನ್ನುು  ಪಳೆಯುಳಿಕೆಗಳ 
ರೂಪದಲಿ್ಲಿ  ಅಧ್ಯಯ ಯನ ಮಾಡುವುದು.

	� ಮಾನವಶಾಸ್ತ್ರ� ರ ಜ್ಞರು (ಚಿತ್ರರ  4.2.3) ಮಾನವ ಸಮಾಜ ಮತ್ತುು  ಸಂಂಸ್ಕೃ� ೃತಿಗಳನ್ನುು  
ಪ್ರಾಾಚೀೀ ನ ಕಾಲದಿಂಂದ ಇಂಂದಿನವರೆಗೆ ಅಧ್ಯಯ ಯನ ಮಾಡುವುದು.

	� ಪುರಾತತ್ವವ ಶಾಸ್ತ್ರ� ರ ಜ್ಞರು(ಚಿತ್ರರ  4.2.4) ಜನರು, ಸಸ್ಯಯ ಗಳು ಮತ್ತುು  ಪ್ರಾಾ ಣಿಗಳು 
ಬಿಟ್ಟುು ಹೋೋದ ಅವಶೇೇಷಗಳಾದ ಉಪಕರಣಗಳು, ಮಡಕೆಗಳು, ಮಣಿಗಳು, 
ಪ್ರರ ತಿಮೆಗಳು, ಆಟಿಕೆಗಳು, ಪ್ರಾಾ ಣಿ ಮತ್ತುು  ಮಾನವರ ಮೂಳೆ-ಹಲ್ಲುು ಗಳು, ಸುಟ್ಟಟ  
ಧಾನ್ಯಯ ಗಳು, ಮನೆಗಳ ಭಾಗಗಳು ಅಥವಾ ಇಟ್ಟಿಿ ಗೆಗಳು ಮುಂಂತಾದವುಗಳನ್ನುು  
ಅಗೆಯುವ ಮೂಲಕ ಗತಕಾಲವನ್ನುು  ಅಧ್ಯಯ ಯನ ಮಾಡುತ್ತಾಾ ರೆ.

ಇತಿಹಾಸದಲಿ್ಲಿ  ಕಾಲವನ್ನುು  ಹೇೇಗೆ ಅಳೆಯಲಾಗುತ್ತಿ� ತ್ತುು ? 
ಪ್ರರ ತಿಯೊಂಂದು ಸಮಾಜ ಮತ್ತುು  ಸಂಂಸ್ಕೃ� ೃತಿಗಳು ಕಾಲವನ್ನುು  ಅಳೆಯಲು ತನ್ನನ ದೇೇ ಆದ 
ವಿಧಾನಗಳನ್ನುು  ಕಂ�ಡುಕೊಂಂಡಿವೆ. ಒಬ್ಬಬ  ಪ್ರರ ಮುಖ ವ್ಯಯ ಕ್ತಿ� ಯ ಜನನ ಅಥವಾ ರಾಜನ 
ಆಳಿ್ವಿ ಕೆಯ ಪ್ರಾಾರಂ ಂಭದಂಂತಹ ಪ್ರರ ಮುಖ ಘಟನೆಗಳು ಅನೇೇಕ ವೇೇಳೆ ಹೊಸ ಯುಗದ 

ಚಿತ್ರರ  4.2.1: ಭೂವಿಜ್ಞಾಾ ನಿಗಳು ಚಿತ್ರರ  4.2.3: ಮಾನವಶಾಸ್ತ್ರ� ರಜ್ಞರುಚಿತ್ರರ  4.2.2: ಪ್ರಾಾ ಗ್ಜೀ� ೀವಶಾಸ್ತ್ರ� ರಜ್ಞರು ಚಿತ್ರರ  4.2.4: 
ಪುರಾತತ್ವವ ಶಾಸ್ತ್ರ� ರಜ್ಞರು

ಪಳೆಯುಳಿಕೆಗಳು: 
ಮಣ್ಣುು  ಅಥವಾ 
ಬಂಂಡೆಗಳ 
ಪದರಗಳಲಿ್ಲಿ  
ಸಂಂರಕ್ಷಿ� ಸಲ್ಪಪ ಟ್ಟಿಿ ರುವ 
ಹೆಜೆ್ಜೆ ಗುರುತುಗಳು, 
ಅಥವಾ ಸಸ್ಯಯ ಗಳು 
ಅಥವಾ ಪ್ರಾಾ ಣಿಗಳ 
ಭಾಗಗಳ 
ಗುರುತುಗಳು.

ಯುಗ: 
ಒಂಂದು 
ವಿಶಿಷ್ಟಟ  
ಅವಧಿ.
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ಣ
ಆರಂಂಭವನ್ನುು  ಗುರುತಿಸುತ್ತ� ವೆ.  ಸಾಮಾನ್ಯಯ ವಾಗಿ ಪ್ರರ ಸ್ತುು ತ, ಗ್ರೆ�ಗೋೋ ರಿಯನ್ ಕ್ಯಾಾಲೆಂ ಂಡರ್ನ್ನೇ� ೇ 
ವಿಶ್ವವದಾದ್ಯಂ�  ಂತ ಬಳಸಲಾಗುತ್ತ�ದೆ ; ಜೊತೆಗೆ, ಶುಭ ಸಂಂದರ್ಭಭಗಳಾದ ಹಬ್ಬಬ ಗಳು ಮತ್ತುು  ಇತರ 
ದಿನಾಂಂಕಗಳನ್ನುು  ಲೆಕ್ಕಕ ಹಾಕಲು ಹಿಂಂದೂ, ಮುಸ್ಲಿಂ� ಂ, ಯಹೂದಿ, ಚೈೈನೀೀಸ್ ಮತ್ತುು  ಇತರ 
ಕ್ಯಾಾಲೆಂ ಂಡರ್ ಗಳನ್ನುು  ಸಹ ಬಳಸಲಾಗುತ್ತ�ದೆ .

ಪಶಿ್ಚಿ ಮದಲಿ್ಲಿ  ಯೇೇಸು ಕ್ರಿ�ಸ್ತ�  ನ ಜನನದ ಸಾಂಂಪ್ರರ ದಾಯಿಕ ವರ್ಷಷವನ್ನುು  ಸಾಮಾನ್ಯಯ ವಾಗಿ 
ಈ ಕ್ಯಾಾಲೆಂ ಂಡರನ ಪ್ರಾಾರಂ ಂಭದ ಬಿಂಂದುವೆಂಂದು ನಿರ್ಧಧರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಈ ಬಿಂಂದುವಿನಿಂಂದ 
ವರ್ಷಷಗಳನ್ನುು  ಮುಂಂದಕ್ಕೆೆ  ಎಣಿಸಲಾಗುತ್ತ�ದೆ . ಇದನ್ನುು  ‘ಕ್ರಿ� .ಶ’ (ಯೇೇಸುವಿನ ಜನನದ 
ನಂಂತರದ ವರ್ಷಷಗಳನ್ನುು  ಸೂಚಿಸುವ ಲ್ಯಾಾ ಟಿನ್ ಪದಗುಚ್ಛಛ ದ ಸಂಂಕ್ಷಿಿಪ್ತ�   ರೂಪ) ಎಂಂದು 
ಗುರುತಿಸಲಾಗುತ್ತ�ದೆ . ಇದನ್ನುು  ಈಗ ವಿಶ್ವವದಾದ್ಯಂ�  ಂತ ಸಾಮಾನ್ಯಯ  ಯುಗ ಅಥವಾ ಸಿಇ/CE 
(ಕಾಮನ್ ಎರಾ) ಎಂಂದು ಕರೆಯಲಾಗುತ್ತ�ದೆ . ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಭಾರತವು ಸ್ವಾಾತಂ ಂತ್ರ್ಯ� ಯ  ಪಡೆದ 
ವರ್ಷಷ 1947 ಅನ್ನುು  ಕ್ರಿ� .ಶ 1947 (ಕೆಲವೊಮ್ಮೆೆ  ಕ್ರಿ� .ಶ 1947)  ಎಂಂದು ಬರೆಯಬಹುದು.

     ಅಂಂತೆಯೇೇ, ಯೇೇಸುವಿನ ಜನನದ ಸಾಂಂಪ್ರರ ದಾಯಿಕ ದಿನಾಂಂಕದ ಹಿಂಂದಿನ ವರ್ಷಷಗಳನ್ನುು  
ಹಿಂಂದಕ್ಕೆೆ  ಎಣಿಸಲಾಗುತ್ತ�ದೆ . ಕ್ರಿ� .ಪೂ (ಅಥವಾ ಕ್ರಿ�ಸ್ತ�  ನಿಗಿಂ�ತ ಮೊದಲು) ಎಂಂದು 
ಗುರುತಿಸಲಾಗುತ್ತ�ದೆ . ಅವುಗಳನ್ನುು  ಈಗ ಸಾಮಾನ್ಯಯ  ಯುಗಕ್ಕಿಂ� ಂತ ಮೊದಲು ಅಥವಾ 
ಕ್ರಿ� .ಪೂ. ಎಂಂದು ಕರೆಯಲಾಗುತ್ತ�ದೆ . ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಕ್ರಿ� .ಪೂ 560 ಗೌತಮ ಬುದ್ಧಧ ನ ಹುಟ್ಟಿಿ ದ 

ಗ್ರೆೆ ಗೋೋರಿಯನ್ 
ಕ್ಯಾಾ ಲೆಂಂಡರ್: 

ಕ್ಯಾಾಲೆಂ ಂಡರ್ ಈಗ 
ಪ್ರರ ಪಂಂಚದಾದ್ಯಂ� ಂತ 

ಬಳಸಲ್ಪಪ ಡುತ್ತ�ದೆ ; ಇದು 
12 ತಿಂಂಗಳುಗಳನ್ನುು  
ಹೊಂಂದಿದ್ದುು , 365 

ದಿನಗಳನ್ನುು  ಸೇೇರಿಸುತ್ತ�ದೆ , 
ಮತ್ತುು  ಪ್ರರ ತಿ ನಾಲ್ಕುು  

ವರ್ಷಷಗಳಿಗೊಮ್ಮೆೆ  
ಲೀೀಪ್ ವರ್ಷಷವನ್ನುು  

ಸೇೇರಿಸುತ್ತ�ದೆ . ಆದಾಗ್ಯೂೂ , 
ಶತಮಾನದ ವರ್ಷಷಗಳು 
- ಉದಾಹರಣೆಗೆ, 1800, 

1900, 2000 - ಅವು 
400 ರ ಗುಣಗಳಾಗಿದ್ದದ ರೆ 

ಮಾತ್ರರ  ಲೀೀಪ್ 
ವರ್ಷಷಗಳು; ಆದ್ದದರಿಂ� ದ 

ಮೇೇಲಿನ ಮೂರು 
ಶತಮಾನೋೋತ್ಸಸ ವ 

ವರ್ಷಷಗಳಲಿ್ಲಿ , ಕೇೇವಲ 
2000 ಮಾತ್ರರ  ಲೀೀಪ್ 

ವರ್ಷಷವಾಗಿದೆ.

ಶುಭ: 
ಅನುಕೂಲಕರ 

ಅಥವಾ 
ಅದೃಷ್ಟಟ ವನ್ನುು  

ತರುತ್ತ�ದೆ ; 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ, 
‘ಶುಭ ಆರಂಂಭ’.

ವಿಶ್ವವ ದ ರಾಕ್ 
ಆರ್ಟ್್ ನ ಮೊದಲ 
ಉದಾಹರಣೆಗಳು

ಹಿಮಯುಗ

40,000 
BCE

14,000 
BCE

300,000 
BCE

ಚಿತ್ರರ  4.3. ಕ್ರಿ� .ಪೂ. 300,000 ರಿಂ�ದ ಕೆಲವು ಪ್ರರ ಮುಖ ಘಟನೆಗಳ ಕಾಲರೇೇಖೆ
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ಅಂದ್ದಾ� ವರ್ಷವವಾಗ್ಜೀದೇ. (ಇದನ್ನುು  ನಾವು ಅಧಾಯ ಯ 7 ರಲಿ್ಲಿ  ನೋೇಡುತೆಾ ೇವೆ). ಅದು ಎಷ್ಟುಟ  
ವರ್ಷವಗಳ ಹಿಂದೇ ಎಂದು ನಿೇವು ಲ್ಮೈಕು ಹಾಕಬಲಿ್ಲಿರಾ? 

�ವಿೀಗ ಅನೆವ ೀ��ೀಣ

 ಅಂತಹ ಕಾಲದ ಲ್ಮೈಕಾು �ರಗಳು ಸರಳವಾಗ್ಜೀವೆ. ಆದರೆ ಅದರ�ಿಂದು 
ನಿಖರತೆಯಿದೇ. ಗೆರ ಗೊಂೇರಿಯನ್ ಕಾಯ ಲ್ಮೈಂಡರ್ ನಲಿ್ಲಿ  ‘ವರ್ಷವ �ನಯ ’ ಎಂಬುದಿಲಿ . 
ಸಾ.ಶ್ವ.(CE) 1ನೇೇ ವರ್ಷವವು ತಕ್ಷಣವೆೇ ಕ್ತಿರ .ಪೂ. 1 ನೇೇ ವರ್ಷವವನ್ನುು  ಅನ್ನುಸರಿಸುತಾ ದೇ. ಕ್ತಿರ .
ಪೂ(BCE) 2 ರಿಂದ ಸಾ.ಶ್ವ 2 ರವರೆಗೆ ಪರ ತಿ ವರ್ಷವ ಸರಳ ಕಾಲಮಾನದ ಚಿಹೆು ಯನ್ನುು  
ರಚಿಸಿ; �ನಯ  ವರ್ಷವದ ಅನ್ನುಪಸಿ� ತಿಯಿಂದ್ದಾಗ್ಜೀ, ಆ ಎರಡು ದಿನಾಂಕಗಳ ನಡುವೆ 
ಕೆೇವಲ 3 ವರ್ಷವಗಳು ಕಳೆದಿವೆ ಎಂದು ನಿೇವು ನೋೇಡುತಿಾ ೇರಿ. 

 ಆದಾ ರಿಂದ ಕ್ತಿ.ಪೂBCE ದಿನಾಂಕ ಮತ್ತುಾ  ಸಾ.ಶ್ವ CE ದಿನಾಂಕದ ನಡುವಿನ ವರ್ಷವಗಳ 
ಸಂಖೆಯ ಯನ್ನುು  ಲ್ಮೈಕು ಹಾಕಲು, ನಿೇವು ಅವುಗಳನ್ನುು  ಸೇೇರಿಸಬೇೇಕು ಆದರೆ 1 ಅನ್ನುು  
ಕಳೆಯಬೇೇಕು. ಹಾ�ದಲಿ್ಲಿ  2 + 2 – 1 = 3. 

 ನಿಮ�  ಸಹಪ್ರಾ�ಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಕೆಲವು ಉದ್ದಾಹರಣೆಗಳನ್ನುು  ಅಭಾಯ ಸ ಮಾಡಿ. 
ಉದ್ದಾಹರಣೆಗೆ: ಬುದಧ ನ ಕುರಿತ್ತಾದ ಪರ ಶೇು ಗೆ ಹಿಂತಿರುಗ್ಜೀ. ನಾವು ಈಗ ಸಾ.ಶ್ವ. 2024 
ರಲಿ್ಲಿ  ಇದೇಾ ೇವೆ ಎಂದು ಭಾವಿ�ೇಣ, ಆಗ ಬುದಧ ನ್ನು 560 + 2024 - 1 = 2,583 
ವರ್ಷವಗಳ ಹಿಂದೇ ಜನಿಸಿದನ್ನು ಎಂದ್ದಾಗುತಾ ದೇ.

 ಹಿಮಯುಗ
ಕೊಂನೇಯ

ಹಂತ

ಮೊದಲ 
ವಸಾಹತ್ತುಗಳು ಮತ್ತುಾ  

��ಯ ಪ್ರಾರ ರಂಭ

ತ್ತಾಮರ ದ 
�ೇಹಶಾಸಾ ರದ 

ಆರಂಭ

ಬುದಧ ನ 
ಜನನ

ಅಶೋೇಕಾ

ಭಾರತಿೇಯ 
ಉಪಖಂಡದಲಿ್ಲಿ  

ಕುಂ�ರಿಕೆ 
ತಂತರ ಜ್ಞಾಾ ನ

ಮೇ���ೇಮಿಯಾದಲಿ್ಲಿ  
ವಿಶಿ್ವ ದ ಮೊದಲ ನಗರಗಳು

ಸಿಂ�-ಸರಸಿ ತಿ 
ನಾಗರಿಕತೆ

ನಾವು 
ಇಲಿ್ಲಿದೇಾ ೇವೆ

ಯೇೇಸುವಿನ 
ಜನನ

10,000
BCE

6000
BCE

2000
BCE

2000
CE

12,000
BCE

8000
BCE

4000
BCE
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ಣ
ಕಾಲ�ೀ�ಗಳು (ಪುಟ್ಟಗಳು 62 ಮತ್ತುಾ  63 ರಲಿ್ಲಿ  ಚಿತರ  4.3 ನೋೇಡಿ) ಅಂತಹ ಘಟ್ಟನೇಗಳನ್ನುು  
ಗುರುತಿಸಲು ಅನ್ನುಕೂಲಕರ ಸಾಧ್ಯನವಾಗ್ಜೀವೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಇದು ಯಾವುದೇೇ ನಿದಿವರ್ಷಟ  
ಅವಧಿಯನ್ನುು  ಒಳಗೊಂಂಡಿರುವ ದಿನಾಂಕಗಳು ಮತ್ತುಾ  ಘಟ್ಟನೇಗಳ ಅನ್ನುಕರ ಮವನ್ನುು  
ತೋೇರಿಸುತಾ ದೇ. ಇದು ಮಾನವರ ಆರಂಭದಿಂದ ಇಂದಿನವರೆಗೆ ಕೆಲವು ಪರ ಮುಖ 
ಹೆಗೆು ರುತ್ತುಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಸಾಗ್ಜೀಬಂದಿದೇ. �ಕೆು ಗಳಿರುವ ಭಾಗವು ಬಿಟುಟ ಹೋೇದ ಅವಧಿಯನ್ನುು  
ಸೂಚಿಸುತಾ ದೇ ಎಂಬುದನ್ನುು  ಗಮನಿಸಿ; ಇಲಿದಿದಾ ರೆ, ಈ ಕಾಲರೆೇಖೆಯು ಸುಮಾರು 3 
ಮಿೇಟ್ಟರ್ ಉದಾ ವಾಗ್ಜೀರಬೇೇಕು!

ಯೇೇಸುವಿನ 
ಜನನ

2000
ಸಾ.ಶ್ವ CE

ಹಿಂದಿನ/  

ಭೂತಕಾಲ
ಭವಿರ್ಷಯ

560 
BCE/ಕ್ತಿ.ಪೂ

ಬುದಧ ನ 
ಜನನ

ಅದು ಹಿಂದಿನ ಮತ್ತುಾ  ಭವಿರ್ಷಯ  ಐತಿಹಾಸಿಕ ಘಟ್ಟನೇಗಳು ನಡೆಯುವ ಕರ ಮವನ್ನುು  
ಅಥವಮಾಡಿಕೊಂಳಿಲು ಕಾಲರೆೇಖೆಯು ಸಹಾಯ ಮಾಡುತಾ ದೇ. ಉದ್ದಾಹರಣೆಗೆ, 
ದಿನಾಂಕಗಳನ್ನುು  ನೋೇಡದೇಯೇೇ, ಬುದಧ ನ ಜನನವು ಯೇೇಸುವಿನ ಜನನಕ್ತಿು ಂತ ಮೊದಲು 
ಸಂಭವಿಸುತಾ ದೇ ಎಂದು ನಿೇವು ಈಗ ಹೆೇಳಬಹುದು. 

ಇದನ್ನುು  ತ�� ಸ್ತ್ರ�ೀ�

ಒಂದು ವರ್ಷವ, ಒಂದು ದಶ್ವಕದ (ಹತ್ತುಾ  ವರ್ಷವಗಳ ಅವಧಿ) ಜೊತೆಗೆ, ದಿೇ�ವವಧಿಯನ್ನುು  
ಅಥವಮಾಡಿಕೊಂಳಿಲು ನಾವು ಆ�ಗೆೆ  ಇತರ ಕಾಲಸೂಚಕ ಪದಗಳನ್ನುು  ಬಳಸುತೆಾ ೇವೆ. 
ಇತಿಹಾಸದ ಬಗೆೆ  ಕಲ್ಲಿಯುವಾಗ ಎರಡನ್ನುು  ಸಾಮಾನಯ ವಾಗ್ಜೀ ಬಳಸಲಾಗುತಾ ದೇ.

1. ಶತಮಾನ: ಇದು 100 ವರ್ಷವಗಳ ಯಾವುದೇೇ ಅವಧಿಯನ್ನುು  ಸೂಚಿಸುತಾ ದೇ. 
ಇತಿಹಾಸದಲಿ್ಲಿ , ಸಾ.ಶ್ವ. 1 ರಿಂದ ಪ್ರಾರ ರಂ�ಸಿ ಪರ ತಿ 100 ವರ್ಷವಗಳಿಗೊಂಮೇ�  ನಿದಿವರ್ಷಟ  
ಶ್ವತಮಾನಗಳನ್ನುು  ಎಣಿಸಲಾಗುತಾ ದೇ. ಉದ್ದಾಹರಣೆಗೆ, ನಾವು ಪರ ಸುಾ ತ 21 ನೇೇ 
ಶ್ವತಮಾನದಲಿ್ಲಿ  ಇದೇಾ ೇವೆ. ಸಾ.ಶ್ವ. 64, ಇದು 2001 ರಿಂದ 2100 ರವರಗೆ ನಡೆಯುತಾ ದೇ.

ಇದನ್ನುು  ತ�� ಸ್ತ್ರ�ೀ�

ಒಂದು ವರ್ಷವ, ಒಂದು ದಶ್ವಕದ (ಹತ್ತುಾ  ವರ್ಷವಗಳ ಅವಧಿ) ಜೊತೆಗೆ, ದಿೇ�ವವಧಿಯನ್ನುು  
ಅಥವಮಾಡಿಕೊಂಳಿಲು ನಾವು ಆ�ಗೆೆ  ಇತರ ಕಾಲಸೂಚಕ ಪದಗಳನ್ನುು  ಬಳಸುತೆಾ ೇವೆ. 
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ಕ್ತಿರ .ಪೂ. 1 ರಿಂದ ಪ್ರಾರ ರಂಭವಾಗುವ ಶ್ವತಮಾನಗಳನ್ನುು  ಲ್ಮೈಕು ಹಾಕ್ತಿ ಆ ಸಮಯಕೆು  

ಹಿಂತಿರುಗುತಾ ಲ್ಮೈೇ ಇರುತಾ ದೇ. ಉದ್ದಾಹರಣೆಗೆ, ಕ್ತಿರ .ಪೂ 3 ಶ್ವತಮಾನವು ಕ್ತಿರ .ಪೂ 300 

ರಿಂದ ಕ್ತಿರ .ಪೂ 201 ರವರೆಗೆ ವರ್ಷವಗಳನ್ನುು  ಒಳಗೊಂಂಡಿರುತಾ ದೇ

2. ಸ್ತ್ರಹಸ್ತ್ರಾ ಮಾನ:ಇದು 1,000 ವರ್ಷವಗಳ ಯಾವುದೇೇ ಅವಧಿಯನ್ನುು  ಸೂಚಿಸುತಾ ದೇ. 

ಇತಿಹಾಸದಲಿ್ಲಿ , ಸಾ.ಶ್ವ. 1 ರಿಂದ ಪರ ತಿ 1,000 ವರ್ಷವಗಳಿಗೊಂಮೇ�  ನಿದಿವರ್ಷಟ  

ಶ್ವತಮಾನಗಳನ್ನುು  ಎಣಿಸಲಾಗುತಾ ದೇ. ಉದ್ದಾಹರಣೆಗೆ: ನಾವು ಪರ ಸುಾ ತ ಸಾ.ಶ್ವ 3 

ಸಹಸರ ಮಾನದಲಿ್ಲಿದೇಾ ೇವೆ. ಇದು ಸಾ.ಶ್ವ 2001ರಲಿ್ಲಿ  ಪ್ರಾರ ರಂಭವಾಯಿತ್ತು ಮತ್ತುಾ  ಸಾ.ಶ್ವ 

3000 ರವರೆಗೆ ಮುಂದುವರೆಯುತಾ ದೇ. 

 ಶ್ವತಮಾನಗಳಂತೆಯೇೇ, ಸಹಸರ ಮಾನಗಳನ್ನುು  ಸಹ ಕ್ತಿರ .ಪೂ 1 ರಿಂದ 

ಪ್ರಾರ ರಂ�ಸಿ ಹಿಂದಕೆು  ಹೋೇಗುವಂತೆ ಲ್ಮೈಕು ಹಾಕಲಾಗುತಾ ದೇ. ಆದಾ ರಿಂದ 

ಕ್ತಿರ .ಪೂ. 1 ಸಹಸರ ಮಾನವು ಕ್ತಿರ .ಪೂ 1 ರಿಂದ ಕ್ತಿರ .ಪೂ 1000 ರವರೆಗೆ ವರ್ಷವಗಳನ್ನುು  

ಒಳಗೊಂಂಡಿರುತಾ ದೇ.

 62 ಮತ್ತುಾ  63ನೇೇ ಪುಟ್ಟಗಳ (ಚಿತರ  4.3) ರಲಿ್ಲಿ , ನಿೇಡಲಾದ �ೈಮ್ ಲ್ಮೈೈನಿನಲಿ್ಲಿ  ನಿೇವು ಕ್ತಿರ .

ಪೂ. 8ರ ಸಹಸರ ಮಾನದ ಆರಂಭವನ್ನುು  ಗುರುತಿಸಬಲಿ್ಲಿರಾ? (ಟಿಪಪ ಣಿ: ಇಂಗಿ್ಜೀ ಷ್ ನಲಿ್ಲಿ , 

‘ಸಹಸರ ಮಾನ’ದ ಬಹುವಚನವು ‘ಸಹಸರ ಮಾನಗಳು’-(millenniums) ಅಥವಾ 

‘ಸಹಸರ ಮಾನಗಳು)’-(millennia) ಆಗ್ಜೀದೇ; ಎರ� ಸರಿಯಾಗ್ಜೀವೆ.)

�ವಿೀಗ ಅನೆವ ೀ��ೀಣ

ಸಾ.ಶ್ವ. 1900 ರಿಂದ ಪರ ಸಕಾ  ವರ್ಷವದವರೆಗೆ ವಿಸಾ ರಿಸಿದ ಕಾಲರೆೇಖೆಯನ್ನುು  ರಚಿಸಿ 
ಮತ್ತುಾ  ನಿಮ�  ಅಜಿ� ಯರು, �ೇರ್ಷಕರು, ಒಡಹುಟಿಟ ದವರು ಮತ್ತುಾ  ನಿಮ�  ಹುಟಿಟ ದ 
ದಿನಾಂಕಗಳನ್ನುು  ಜೊತೆಗ್ಜೀರಿಸಿ. ಅಲಿದೇ, ಸಾ.ಶ್ವ. 20ನೇೇ ಶ್ವತಮಾನವು ಪ್ರಾರ ರಂಭವಾಗುವ 
ಮತ್ತುಾ  ಕೊಂನೇಗೊಂಳಿು ವ ವರ್ಷವಗಳನ್ನುು  ಗುರುತಿಸಿ.

ಇದನ್ನುು  ತ�� ಸ್ತ್ರ�ೀ�

ಭಾರತದಲಿ್ಲಿ  ಪಂ�ಂಗ(ಕಾಯ ಲ್ಮೈಂಡರ್)ಗಳನ್ನುು  ಸಾಂಪರ ದ್ದಾಯಿಕವಾಗ್ಜೀ ಹೆೇಗೆ 
ತಯಾರಿಸಲಾಗುತಿಾ ತ್ತುಾ  ನಿಮಗೆ ತಿಳಿದಿದೇಯೇೇ ?ಅನೇೇಕ ಭಾರತಿೇಯ ಪಂ�ಂಗಗಳು 
ವರ್ಷವದ ತಿಂಗಳುಗಳನ್ನುು  ವಾಯ �ಯ ನಿಸಲು ಸೂಯವ ಮತ್ತುಾ  ಚಂದರ ನ ಸಾ� ನಗಳನ್ನುು  
ಅವಲಂಬಿಸಿವೆ. ಪಂ�ಂಗವು ಕೊಂೇರ್ಷಟ ಕಗಳ ಪುಸಾ ಕವಾಗ್ಜೀದುಾ . ಇದು ಸಂಬಂಧಿತ ಖಗೊಂೇಳ 
ದತ್ತಾಾ ಂಶ್ವಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಪರ ತಿ ತಿಂಗಳ ದಿನಗಳನ್ನುು  ಪಟಿಟ  ಮಾಡುತಾ ದೇ. ಉದ್ದಾಹರಣೆಗೆ, 
ಇದು ಸೂಯವ ಮತ್ತುಾ  ಚಂದರ  ಗರ ಹಣಗಳು, ಸೂಯೊಂೇವದಯ ಮತ್ತುಾ  ಸೂಯಾವಸಾ ದ 
ಸಮಯ ಮುಂತ್ತಾದ ಘಟ್ಟನೇಗಳನ್ನುು  ನಿಖರವಾಗ್ಜೀ ಊಹಿಸುತಾ ದೇ. ಭಾರತದಲಿ್ಲಿ  ಇ�ು  
ವಾಯ ಪಕವಾಗ್ಜೀ ಬಳಸಲಾಗುವ ಪಂ�ಂಗಗಳು ವರ್ಷವ, ದಿನಾಂಕಗಳು ಮತ್ತುಾ  ಸಮಯದ 

ಹವಾಮಾನ ಮು�ಸ ಚನೇಗಳನ್ನುು  ಸಹ ನಿೇಡುತಾ ವೆ.

ಮತ್ತುಾ  ಕೊಂನೇಗೊಂಳಿು ವ ವರ್ಷವಗಳನ್ನುು  ಗುರುತಿಸಿ.



66

ಭಾ
ರ

ತ
 ಮ

ತ್ತು
ು 

ಅ
ದ

ರಾ
ಚಿ

ಗಿನ
 : 

ಸ
ಮಾ

ಜ
ವ

ನ್ನು
ು 

ಅ
ನ್ವೇ

�ೇ
ಷಿ

ಸು
ವು

ದು
ಭೂ

ತ
ಕಾ

ಲ
ದ

 ಚಿ
ತರ

ಣ
ಇತಿಹಾಸ್ತ್ರದ �ಲಗಳು ���?

�ವಿೀಗ ಅನೆವ ೀ��ೀಣ

ನಿಮ�  ತ್ತಾಯಿ ಮತ್ತುಾ  ತಂದೇಯವರ ಕುಟುಂಬದ ನಿಮ�  ಕುಟುಂಬದ, ಕನಿರ್ಷ�  ಮೂರು 
ತಲ್ಮೈಮಾರುಗಳ ಬಗೆೆ  ನಿೇವು ಮಾಹಿತಿಯನ್ನುು  ಸಂಗರ ಹಿಸಬಹುದೇೇ? ನಿಮ�  �ೇರ್ಷಕರು, 
ಅಜ� -ಅಜಿ� ಯರು ಮತ್ತುಾ  ಮುತಾ ಜ� -ಮುತಾ ಜಿ� ಯವರ ವಿವರಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಕುಟುಂಟ್ಟ 
�ಕ್ಷವನ್ನುು  ರಚಿಸಿ. ಅವರ ಹೆಸರುಗಳು, ಅವರು ಜಿೇವನೋೇಪ್ರಾಯಕಾು ಗ್ಜೀ ಏನ್ನು 
ಮಾಡಿತಿಾ ದರು ಮತ್ತುಾ  ಅವರು ಎಲಿ್ಲಿ  ಜನಿಸಿದರು ಎಂಬುದನ್ನುು  ಕಂಡುಹಿಡಿಯಿರಿ. ಅಲಿದೇ, 
ಈ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನುು  ನಿೇವು ಎಲಿ್ಲಿಂದ ಪಡೆದಿದಿಾ ೇರಿ ಎಂದು ಬರೆಯಿರಿ.

ಸ್ತ್ರಂಬಂಧ ಹೇಸ್ತ್ರರು ಉ�ಯ ೀಗ �ಟಿ� ದ ಸ್ತ್ರ� ಳ ಈ ಮಾ�ತಿಯ 
�ಲ 

ಅಜ� -ಅ�� ಯರು
(ತಂ�)

ಅಜ� -ಅ�� ಯರು
(��ಯ)

�ರಿಯ-
�ತ� ಜ� -

�ತ� �� ಯರು
(ತಂ�)

�ರಿಯ-
�ತ� ಜ� -

�ತ� �� ಯರು
(��ಯ)

ನಿಮ�  ಕುಟುಂಬದ ಗತಕಾಲದ ವಿವರಗಳನ್ನುು  ನಿೇವು ಹೆೇಗೆ ಕಂಡುಕೊಂಂಡಿದಿಾ ೇರಿ? ನಿಮ�  
�ೇರ್ಷಕರು ಮತ್ತುಾ  ಸಂಬಂಧಿಕರ ಭಾವಚಿತರ ಗಳು, ದಿನಚರಿಗಳು, ಗುರುತಿನ ಚಿೇಟಿಗಳು 
ಅಥವಾ ನೇನಪುಗಳಂತಹ ವಿರ್ಷಯಗಳನ್ನುು  ನಿೇವು ಅವಲಂಬಿಸಿದಿಾ ೇರಾ? 

ಇತಿಹಾಸ್ತ್ರದ �ಲ: 
ಒಂದು ಸ� ಳ, ವಯ ಕ್ತಿಾ , 

ಪಠಯ  ಅಥವಾ 
ವಸುಾ ವಿನಿಂದ ನಾವು 

ಕೆಲವು ಹಿಂದಿನ ಘಟ್ಟನೇ 
ಅಥವಾ ಅವಧಿಯ 

ಬಗೆೆ  ಮಾಹಿತಿಯನ್ನುು  
ಸಂಗರ ಹಿಸುತೆಾ ೇವೆ.
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 ಮ

ತ್ತು
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ಇ
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ಸ

ದ
 ಮೂ

ಲ
ಗಳು

 ಇದರ �ರಿತ್ತು ಆ�ೀ��

ನಿಮ�  ಮನೇಯಲಿ್ಲಿ  ಮತ್ತುಾ  ಮನೇಯ ಸುತಾ ಮುತಾ ಲು ಹಳೆಯ 
ನಾಣಯ ಗಳು, ಪುಸಾ ಕಗಳು, ಬ�ಟ ಗಳು, ಆಭರಣಗಳು ಅಥವಾ 
ಪ್ರಾತೆರ ಗಳನ್ನುು  ನಿೇವು ಎಂದ್ದಾದರೂ ನೋೇಡಿದಿಾ ೇರಾ? 
ಅಂತಹ ವಸುಾ ಗಳಿಂದ ಅಥವಾ ಹಳೆಯ ಮನೇಗಳು 
ಅಥವಾ ಕಟ್ಟಟ ಡಗಳಿಂದ, ನಾವು ಯಾವ ಯಾವ ರಿೇತಿಯ 
ಮಾಹಿತಿಯನ್ನುು  ಪಡೆಯಬಹುದು? 

ದಿಬಬ ಗಳು

ಮಾನವ, ಪ್ರಾರ ಣಿ 
ಮತ್ತುಾ  ಸಸಯ  
ಅವಶೇೇರ್ಷಗಳು

ಉಪಕರಣಗಳು 
ಮತ್ತುಾ  ಆಯುಧ್ಯಗಳು

ಪರ ತಿಮೇಗಳು ಮತ್ತುಾ  

ಆಭರಣಗಳು

ಸಾ� ರಕಗಳು

ನಾಣಯ ಗಳು

ತ್ತಾಮರ ದ ಫಲಕಗಳು

ಹಸಾ ಪರ ತಿಗಳು ಜ್ಞಾನಪದ
ವೆೇದಗಳು 

ಮತ್ತುಾ  
ಇತಿಹಾಸಗಳು

ವೆೈಜ್ಞಾಾ ನಿಕ 
ಮತ್ತುಾ  ತ್ತಾಂತಿರ ಕ 

ಪಠಯ ಗಳು

ಕವಿತೆಗಳು 
ಮತ್ತುಾ  ನಾಟ್ಟಕಗಳು

ಐತಿಹಾಸಿಕ 
ಪಠಯ ಗಳು

ಕ�ಗಳ
 ಸಂಗರ ಹ

ಪರ ವಾಸ 
ಕಥನಗಳು

ಐತಿಹಾಸಿಕ
 �ತ್ತಾಾ ಂತಗಳು

ರಚನೇಗಳು

ವಂಶಾವಳಿ

ಭಾ
ರತಿೇಯ

ಸಾ
ಹಿತಯ

ವಿದೇೇಶಿ 
�

ತೆಗಳು

ಪ್ರಾ
ರ ಚಿ

ೇನ

ದ್ದಾ
ಖಲ್ಮೈಗಳು

ಉ
ತ� ನ

ನಗಳು

��ಕ ಮೂಲಗಳು

ಇತಿಹಾಸದ 
ಮೂಲಗಳು 
ಯಾವುವು? 
ಯಾವುವು?

ಕಲಾತ� ಕ ಮೂಲಗಳು

ವಣವಚಿತರ ಗಳು

ಶಿಲಪ ಗಳು

ಫಲಕಗಳು

ಸಾ
ಹಿ

ತಯ 
ಮೂ

ಲ
ಗಳು

ಪು
ರಾ

ತ
ತಿ

 
ಮೂ

ಲ
ಗಳು

ಕುಂ�ರಿಕೆ ಮತ್ತುಾ  
ಆಟಿಕೆಗಳು

ಜನವಸತಿಗಳು ಮತ್ತುಾ  
ಸಮಾಧಿಗಳು

ನಿಮ�  ಮನೇಯಲಿ್ಲಿ  ಮತ್ತುಾ  ಮನೇಯ ಸುತಾ ಮುತಾ ಲು ಹಳೆಯ 

ಅಥವಾ ಕಟ್ಟಟ ಡಗಳಿಂದ, ನಾವು ಯಾವ ಯಾವ ರಿೇತಿಯ 

ಪರ ತಿಯೊಂಂದು ವಸುಾ ವಿನ ರಚನೇಯು ಒಂದು ಕ�ಯನ್ನುು  ಹೆೇಳುತಾ ದೇ ಮತ್ತುಾ  ಜಿ�ಸ  
ಒಗಟಿನ ಒಂದು ತ್ತುಣ್ಣುಕ್ತಿನಂತೆ ಇರುತಾ ದೇ. ನಿೇವು ಮನೇಯ ಸುತಾ ಮುತಾ � ನೋೇಡುವ 
ವಸುಾ ಗಳು ನಿಮ�  ಕುಟುಂಬದ ಇತಿಹಾಸವನ್ನುು  ತಿಳಿಸುತಾ ವೆ. ಅಂತೆಯೇೇ, ನಾವು ಐತಿಹಾಸಿಕ 
ಘಟ್ಟನೇಗಳನ್ನುು  ವಿವಿಧ್ಯ ಮೂಲಗಳ ಮೂಲಕ ಒಟುಟ ಗ್ಯೂಡಿಸಬಹುದು. ಆದರೆ ಇತಿಹಾಸದ 
ಸಂದಭವದಲಿ್ಲಿ , ಒಗಟಿನಂತೆ ಕೆಲವು ಘಟ್ಟನೇಯ ತ್ತುಣ್ಣುಕುಗಳು ಕಾಣೆಯಾಗಬಹುದು 
ಎಂಬುದನ್ನುು  ನೇನ�ನಲಿ್ಲಿಡಿ! ! 

ಪುಟ್ಟದ ಕೆಳಗ್ಜೀರುವ ಚಿತರ ವನ್ನುು  ಗಮನಿಸಿ. ಇದು ಇತಿಹಾಸದ ಮುಖಯ  ಮೂಲಗಳನ್ನುು  
ಒಟುಟ ಗ್ಯೂಡಿಸುತಾ ದೇ. ನಿೇವು ಈಗ ಅವೆಲಿವ�ು  ನೇನ�ಟುಟ ಕೊಂಳಿು ವ ಅಗತಯ ವಿಲಿ ; 
ನಾವು ಮೂಂದುವರಿಯಿತಿಾ ದಾ ಂತೆ ಅವುಗಳಲಿ್ಲಿ  ಕೆಲವನ್ನುು  ಬಳಸುತೆಾ ೇವೆ. ಯಾವಾಗ 
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ಇತಿಹಾಸಕಾರರು ಉದ್ದಾಹರಣೆಗೆ, 1,500 ವರ್ಷವಗಳ ಹಿಂದಿನ ರಾಜ ಅಥವಾ ರಾಣಿ, 
ಪ್ರಾರ ಚಿೇನ ಸಾ� ರಕ, ಯುದಧ  ಅಥವಾ ಕೆಲವು ವಾಯ ಪ್ರಾರದ ವಸುಾ ಗಳನ್ನುು  ಅಧ್ಯಯ ಯನ ಮಾಡಿ, 
ಅವರು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲು ಮತ್ತುಾ  ಸಮಾ�ೇಚಿಸಲು ಸಾಧ್ಯಯ ವಾದಷ್ಟುಟ  ಮೂಲಗಳಿಂದ 
ಮಾಹಿತಿಯನ್ನುು  ಸಂಗರ ಹಿಸಲು ಹೆಚಿಿ ನ ಕಾಳಜಿ ವಹಿಸುತ್ತಾಾ ರೆ. ಕೆಲವೊಮೇ� , ಮೂಲಗಳು 
ಪರಸಪ ರ ದೃ�ೇಕರಿಸುತಾ ವೆ (ಜಿ�ಸ  ತ್ತುಣ್ಣುಕುಗಳು ಹೋಂದಿಕೆಯಾಗುತಾ ವೆ); ಇತರ 
ಸಮಯಗಳಲಿ್ಲಿ , ಮೂಲಗಳು ವಯ ತಿರಿಕಾ  ಮಾಹಿತಿಯನ್ನುು  ನಿೇಡಬಹುದು (ಜಿ�ಸ  ತ್ತುಣ್ಣುಕುಗಳು 
ಹೋಂದಿಕೆಯಾಗುವುದಿಲಿ ), ಈ ಸಂದಭವದಲಿ್ಲಿ  ಅವರು ಯಾವ ಮೂಲವನ್ನುು  ಹೆ�ಿ  
ನಂಬಬಹುದು ಎಂಬುದನ್ನುು  ನಿಧ್ಯವರಿಸಬೇೇಕಾಗುತಾ ದೇ. ಈ ರಿೇತಿಯಾಗ್ಜೀ ಅವರು ಅಧ್ಯಯ ಯನ 
ಮಾಡುತಿಾ ರುವ ಅವಧಿಯ ಇತಿಹಾಸವನ್ನುು  ಮರು��ಟ ಸಲು ಪರ ಯತಿು ಸುತ್ತಾಾ ರೆ.

ಇತಿಹಾಸದ ಈ ಎಲಿಾ  ದ್ದಾಖಲ್ಮೈಗಳು ಯಾರು ಕೊಂಡುಗೆ ನಿೇಡಿದ್ದಾಾ ರೆ? ಇತಿಹಾಸಕಾರರು. 
ಜೊತೆಗೆ ಪುರಾತತಿ ಶಾಸಾ ರಜ್ಞರು, ಶಾಸನಶಾಸಾ ರಜ್ಞರು (ಪ್ರಾರ ಚಿೇನ ಶಾಸನಗಳನ್ನುು  
ಅಧ್ಯಯ ಯನ ಮಾಡುವವರು), ಮಾನವಶಾಸಾ ರಜ್ಞರು (ಮಾನವ ಸಮಾಜಗಳು ಮತ್ತುಾ  
ಅವುಗಳ ಸಂಸು ೃತಿಗಳನ್ನುು  ಅಧ್ಯಯ ಯನ ಮಾಡುವವರು), ಸಾಹಿತಯ  ಮತ್ತುಾ  ಭಾ�ಗಳ 
ತಜ್ಞರು, ಹಾಗೆಯೇೇ ಇ�ು  ಕೆಲವರು. ಇದಲಿದೇ, ಕಳೆದ 50 ವರ್ಷವಗಳಲಿ್ಲಿ , ವೆೈಜ್ಞಾಾ ನಿಕ 
ಅಧ್ಯಯ ಯನಗಳು ಗತಕಾಲದ ಪುನನಿವಮಾವಣಕೆು  ಹೆ�ಿ  ಹೆ�ಿ  ಕೊಂಡುಗೆ ನಿೇಡುತಿಾ ವೆ. 
ಉದ್ದಾಹರಣೆಗೆ: ಪ್ರಾರ ಚಿೇನ ಹವಾಮಾನಗಳ ಅಧ್ಯಯ ಯನಗಳು, ಉತ� ನನ ಮಾಡಿದ ವಸುಾ ಗಳ 
ರಾಸಾಯನಿಕ ಅಧ್ಯಯ ಯನಗಳು ಮತ್ತುಾ  ಪ್ರಾರ ಚಿೇನ ಜನರ ತಳಿಶಾಸಾ ರದ ಅಧ್ಯಯ ಯನಗಳು ಹೋಸ 
ಒಳನೋೇಟ್ಟಗಳನ್ನುು  ಒದಗ್ಜೀಸಿವೆ. ಇದು ಹೆ�ಿ  ಸಾಮಾನಯ  ದ್ದಾಖಲ್ಮೈಗಳಿಗೆ ಪೂರಕವಾಗ್ಜೀದೇ. 
ಮತ್ತುಾ  ಇತಿಹಾಸಕಾರರು ಇತಿಾ ೇಚಿನ ಇತಿಹಾಸವನ್ನುು  ಅಧ್ಯಯ ಯನ ಮಾಡಿದ್ದಾಗ (ಅಂದರೆ 
ಸಾಮಾನಯ ವಾಗ್ಜೀ ಕೊಂನೇಯ ಎರಡು ಅಥವಾ ಮೂರು ಶ್ವತಮಾನಗಳು), ಮತೋಾ ಂದು 
ದ್ದಾಖಲ್ಮೈಗಳೆಂದರೆ ವಾತ್ತಾವಪತಿರ ಕೆಗಳು. ಕಳೆದ ಕೆಲವು ದಶ್ವಕಗಳಿಂದ, ವಿದುಯ ನಾ� ನ 
ಮಾಧ್ಯಯ ಮವನ್ನುು  (ದೂರದಶ್ವವನ, ಇಂಟ್ಟನೇವರ್ಟ್ ಇತ್ತಾಯ ದಿ) ಸಹ ಇತಿಹಾಸ ದ್ದಾಖಲ್ಮೈಗಳಿ�ಗ್ಜೀ 
ಸಂಪಕ್ತಿವಸಬಹುದು.

�ವಿೀಗ ಅನೆವ ೀ��ೀಣ

ಮುಂದಿನ ಪುಟ್ಟದಲಿ್ಲಿ  ಇತಿಹಾಸದ ವಿವಿಧ್ಯ ದ್ದಾಖಲ್ಮೈಗಳ ಕೆಲವು ಚಿತರ ಗಳು ಇವೆ. ಆ 
ವಸುಾ ಗಳು ಯಾರನ್ನುು  ಮತ್ತುಾ  ಏನನ್ನು ತೋೇರಿಸುತಾ ವೆ ಎಂದು ನಿೇವು ಭಾವಿಸುತಿಾ ೇರಿ? 
ಈ ವಸುಾ ಗಳಿಂದ ನಿೇವು ಪಡೆಯುವ ಯಾವುದೇೇ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನುು  ಚಿತರ ಗಳ ಮುಂದಿನ 
�ಟಿಟ ಗೆ/�ಕ್ಸ  ಗಳಲಿ್ಲಿ  ಬರೆಯಿರಿ. 

ಇತಿಹಾಸ್ತ್ರಕಾರ:
ಗತಕಾಲದ ಬಗೆೆ  

ಅಧ್ಯಯ ಯನ 
ಮಾಡುವ ಮತ್ತುಾ  
ಬರೆಯುವ ವಯ ಕ್ತಿಾ .

ತಳಿಶಾಸ್ತ್ರ� ಾ : ಸಸಯ ಗಳು, 
ಪ್ರಾರ ಣಿಗಳು ಅಥವಾ 

ಮಾನವರಲಿ್ಲಿ , ಕೆಲವು 
ಲಕ್ಷಣಗಳು ಮತ್ತುಾ  

ಗುಣಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಒಂದು �ೇಳಿಗೆಯಿಂದ 

ಮುಂದಿನ �ೇಳಿಗೆಗೆ ಹೆೇಗೆ 
ವ�ವವಣೆಯಾಗುತಾ ವೆ 

ಎಂಬುದನ್ನುು  ಅಧ್ಯಯ ಯನ 
ಮಾಡುವ ಜಿೇವಶಾಸಾ ರದ 

ಶಾಖೆ.
�ವಿೀಗ ಅನೆವ ೀ��ೀಣ

ಮುಂದಿನ ಪುಟ್ಟದಲಿ್ಲಿ  ಇತಿಹಾಸದ ವಿವಿಧ್ಯ ದ್ದಾಖಲ್ಮೈಗಳ ಕೆಲವು ಚಿತರ ಗಳು ಇವೆ. ಆ 
ವಸುಾ ಗಳು ಯಾರನ್ನುು  ಮತ್ತುಾ  ಏನನ್ನು ತೋೇರಿಸುತಾ ವೆ ಎಂದು ನಿೇವು ಭಾವಿಸುತಿಾ ೇರಿ? 
ಈ ವಸುಾ ಗಳಿಂದ ನಿೇವು ಪಡೆಯುವ ಯಾವುದೇೇ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನುು  ಚಿತರ ಗಳ ಮುಂದಿನ 

ಶಾಖೆ.
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ಮಾನವ ಇತಿಹಾಸ್ತ್ರದ ಆರಂಭಗಳು
ಆ�ನಿಕ ಮಾನವರು (ಹೋೇಮೊೇ ಸೇೇ�ಯನ್ಸ ) ಈ ಗರ ಹದಲಿ್ಲಿ  ಸುಮಾರು 300,000 (ಮೂರು 
ಲಕ್ಷ) ವರ್ಷವಗಳಿಂದ ಬದುಕ್ತಿದ್ದಾಾ ರೆ. ಇದು ಬಹಳ ಸುದಿೇಘವ ಕಾಲವೆಂದು ತೋೇರುತಾ ದೇ. 
ಆದರೂ ಇದು ಭೂಮಿಯ ಇತಿಹಾಸದ ಒಂದು ಸಣು  ಭಾಗ ಮಾತರ ವಾಗ್ಜೀದೇ. ನಮ�  
ಆರಂ�ಕ ಇತಿಹಾಸವನ್ನುು  ಸಂಕ್ತಿ� ೇಪಾ ವಾಗ್ಜೀ ನೋೇ�ೇಣ.

�ವಿೀಗ ಅನೆವ ೀ��ೀಣ

 ಮೇೇಲ್ಲಿನ ಚಿತರ ದಲಿ್ಲಿ , ಬಂಡೆಯ ಆಶ್ವರ ಯದಲಿ್ಲಿ  ಆದಿಮಾನವರ ಕೆಲವು ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನುು  

ನೋೇಡಿ, ನಿೇವು ಯಾವುದನ್ನುು  ಗುರುತಿಸಬಹುದು? ಪರ ತಿಯೊಂಂದಕೂು  ಸಂಕ್ತಿ� ಪಾ  

ವಿವರಣೆಯನ್ನುು  ನಿೇಡಿ.

ಆರಂ�ಕ ಮಾನವರು ಪರ �ತಿಯಿಂದ ಹಲವಾರು ಸವಾಲುಗಳನ್ನುು  ಎದುರಿಸಿದಾ ರು. 
ಪರಸಪ ರ ಸಹಾಯ ಮಾಡಲು ಗುಂಪುಗಳಲಿ್ಲಿ  ವಾಸಿಸುತಿಾ ದಾ ರು. ಅವರು ನಿರಂತರವಾಗ್ಜೀ 
ಆಶ್ವರ ಯ ಮತ್ತುಾ  ಆಹಾರವನ್ನುು  ಹುಡುಕುತಿಾ ದಾ ರು. ಅವರು ಮುಖಯ ವಾಗ್ಜೀ ಬೇೇ��ರರು ಮತ್ತುಾ  
ಆಹಾರ ಸಂಗರ ಹಕಾರರಾಗ್ಜೀದಾ ರು. ಇದರಥವ ಅವರು ತಮ�  ಉಳಿವಿ�ಗ್ಜೀ ಬೇೇ�ಯಾಡುವುದು 
ಮತ್ತುಾ  ತಿನು ಬಹುದ್ದಾದ ಸಸಯ , ಹಣ್ಣುು ಗಳನ್ನುು  ಸಂಗರ ಹಿಸುವುದನ್ನುು  ಮಾಡುತಿದಾ ರು. 
ನಮ�  ಪೂವವಜರು ನೇೈಸಗ್ಜೀವಕ ಸಂಗತಿಗಳ ಬಗೆಗೆ ಕೆಲವು ನಂಬಿಕೆಗಳನ್ನುು  ಹೋಂದಿದಾ ರು. 

ಮರಣನಂತರದ 
�ೀವನ: 

ಒಂದು ಜಿೇವನ 
 ಮರಣದ ನಂತರ 

ಪ್ರಾರ ರಂಭ 
ಆಗುತಾ ದೇ.
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ಮರಣನಂತರದ ಜಿೇವನದ ಕುರಿತ್ತು ನಂಬಿಕೆಯನ್ನುು  ಹೋಂದಿದಾ ರು.

ಈ ಮಾನವರ ಗುಂಪುಗಳು ತ್ತಾತ್ತಾು ಲ್ಲಿಕ ವಾಸಸ� ಳಗಳಲಿ್ಲಿ  ಕಲಿು ಬಂಡೆಗಳ ಆಶ್ವರ ಯ ಅಥವಾ 
ಗುಹೆಗಳಲಿ್ಲಿ  ವಾಸಿಸುತಿಾ ದಾ ವು ಮತ್ತುಾ  ಈಗ ಕಳೆದುಹೋೇದ ಭಾ�ಗಳನ್ನುು  ಬಳಸಿಕೊಂಂಡು 
ಪರಸಪ ರ ಸಂವಹನ ನಡೆಸುತಿಾ ದಾ ವು. ಅವರು ಬೇಂಕ್ತಿಯನ್ನುು  ಬಳಸಿದರು ಮತ್ತುಾ  ತಮ�  
ಜಿೇವನವನ್ನುು  ಸುಲಭಗೊಂಳಿಸಲು ಸುಧಾರಿತ ಕಲಿ್ಲಿನ ಕೊಂಡಲ್ಲಿಗಳು ಮತ್ತುಾ  �ಪ್ರಾದ 
ಕಲಿು ಗಳು, �ಣದ ಸಾಧ್ಯನಗಳು ಮತ್ತುಾ  ಇತರ ಉಪಕರಣಗಳಂತಹ ವಸುಾ ಗಳನ್ನುು  
ತಯಾರಿಸಲು ಆರಂ�ಸಿದರು. ಪರ ಪಂಚದ್ದಾದಯ ಂತದ ಗುಹೆಗಳಲಿ್ಲಿ  ಕಂಡುಬರುವ 
�ರಾರು ಶಿಲಾ ವಣವಚಿತರ ಗಳಲಿ್ಲಿ  ಅವರ ಜಿೇವನದ ಅಂಶ್ವಗಳು ಕಾಣಸಿಗುತಾ ವೆ. ಕೆಲವು 
ವಣವಚಿತರ ಗಳಲಿ್ಲಿ  ಕೆಲವು ಸರಳ ಅಂಕ್ತಿಅಂಶ್ವಗಳು, ಚಿಹೆು ಗಳನ್ನುು  ಚಿತಿರ ಸಲಾಗ್ಜೀದೇ; 
ಇ�ು ಳಿದವುಗಳು ಪ್ರಾರ ಣಿಗಳ ಅಥವಾ ಮನ್ನುರ್ಷಯ �ಂದಿಗ್ಜೀನ ಸಂಬಂಧ್ಯದ ದೃಶ್ವಯ ಗಳನ್ನುು  
ಪರ ತಿನಿಧಿಸುತಾ ವೆ. ಕಾಲಾನಂತರದಲಿ್ಲಿ , ಈ ಆದಿ ಮಾನವರು ಕಲಿು  ಅಥವಾ ಚಿಪುಪ  
ಮಣಿಗಳು, ಪ್ರಾರ ಣಿಗಳ ಹಲಿು ಗಳಿಂದ ಮಾಡಿದ ಸರಳ ಆಭರಣಗಳನ್ನುು  ತಯಾರಿಸಲು 
ಕಲ್ಲಿತರು. ಕೆಲವೊಮೇ�  ಅವುಗಳನ್ನುು  ಇತರ ಮಾನವರ ಗುಂಪುಗಳೊಂಂದಿಗೆ ವಿನಿಮಯ 
ಮಾಡಿಕೊಂಳಿು ತಿಾ ದಾ ರು.

ಮೊದಲ �ಳೆಗಳು
ಭೂಮಿಯ ಹವಾಮಾನವು ದಿೇಘವಕಾಲದವರೆಗೆ ಹಲವು ಬದಲಾವಣೆಗಳಿಗೆ 
ಒಳ�ಗ್ಜೀದೇ. ಕೆಲವು ಸಮಯಗಳಲಿ್ಲಿ  ತ್ತುಂ� ತಂಪ್ರಾಗ್ಜೀತ್ತುಾ . ಭೂಮಿಯ ಹೆಚಿಿ ನ ಭಾಗವು 
ಮಂ�ಗಡೆ� ಯಿಂದ ಆ�ತವಾಗ್ಜೀತ್ತುಾ . ಇದನ್ನುು  ‘ಹಿಮಯುಗ’ ಎಂದು ಕರೆಯಲಾಗುತಾ ದೇ. 
ಏಕೆಂದರೆ ನಿೇವು ವಿಜ್ಞಾಾ ನದಲಿ್ಲಿ  ಹೆ�ಿ  ವಿವರವಾಗ್ಜೀ ಕಲ್ಲಿಯುವಿರಿ. ಅನಂತರ ಹವಾಮಾನವು 
ಬಿಸಿಯಾದ್ದಾಗ ಮಂ�ಗಡೆ� ಯು ಭಾಗಶ್ವಃ ಕರಗ್ಜೀತ್ತು. ಅದರ ಪರಿ�ಮವಾಗ್ಜೀ ನಿೇರು 
ಅಸಿಾ ತಿ ದಲಿ್ಲಿರುವ ನದಿಗಳನ್ನುು  ಸೇೇರಿ ಸಾಗರಗಳ ಕಡೆಗೆ ಹರಿಯಿತ್ತು. ಕೊಂನೇಯ ಹಿಮಯುಗವು 
100,000 (ಒಂದು ಲಕ್ಷ) ದಿಂದ 12,000 ವರ್ಷವಗಳ ನಡುವೆ ನಡೆಯಿತ್ತು. 

ತದನಂತರ, ಮಾನವರ ಜಿೇವನ ಪರಿಸಿ� ತಿಗಳು ಸುಧಾರಿಸಿದವು. ಪರ ಪಂಚದ ಅನೇೇಕ 
ಭಾಗಗಳಲಿ್ಲಿ , ಅವರು ನೇಲ್ಮೈಸಲು ಮತ್ತುಾ  ಧಾನಯ ಗಳನ್ನುು  ಬೇಳೆಯಲು ಪ್ರಾರ ರಂ�ಸಿದರು. 
ಅವರು ದನ, ಆಡುಗಳು ಮುಂತ್ತಾದ ಪ್ರಾರ ಣಿಗಳನ್ನುು  ಸಹ ಸಾಕುತಿಾ ದಾ ರು. ಹೆಚಿಿ ನ ಆಹಾರ 
ಲಭಯ ವಿರುವುದರಿಂದ ಮಾನವರ ಸಮುದ್ದಾಯಗಳು �ತರ , ಸಂಖೆಯ ಯಲಿ್ಲಿ  ಬೇಳೆದವು. ಆ�ಗ 
ನದಿಗಳ ತಿೇರದಲಿ್ಲಿ  ನೇಲ್ಮೈಸಿದರು. ಇದು ನಿೇರಿನ ಲಭಯ ತೆ ಮತ್ತುಾ  ಫಲವತ್ತಾಾ ದ ಮಣ್ಣುು  ಕೂಡ 
ಕಾರಣವಾಗ್ಜೀತ್ತುಾ . ಇದು ಹೋಸ ಹೋಸ ಬೇಳೆಗಳನ್ನುು  ಬೇಳೆಯುವುದಕೆು  ಸುಲಭವಾಯಿತ್ತು. 

�ವಿೀಗ ಅನೆವ ೀ��ೀಣ

ಮುಂದಿನ ಪುಟ್ಟದಲಿ್ಲಿ  ದೃಶ್ವಯ ವನ್ನುು  ಗಮನಿಸಿ. ಇದು ಕೆಲವು ಸಹಸರ ಮಾನಗಳ ಹಿಂದಿನ 

�� ಸಮುದ್ದಾಯವನ್ನುು  ಚಿತಿರ ಸುತಾ ದೇ. ಅವರ ಮುಖಯ   ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನುು  ಪಟಿಟ  ಮಾಡಿ 

ಗುರುತಿಸಿ.

ಮುಂದಿನ ಪುಟ್ಟದಲಿ್ಲಿ  ದೃಶ್ವಯ ವನ್ನುು  ಗಮನಿಸಿ. ಇದು ಕೆಲವು ಸಹಸರ ಮಾನಗಳ ಹಿಂದಿನ 

�� ಸಮುದ್ದಾಯವನ್ನುು  ಚಿತಿರ ಸುತಾ ದೇ. ಅವರ ಮುಖಯ   ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನುು  ಪಟಿಟ  ಮಾಡಿ 
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ಇದರ �ರಿತ್ತು ಆ�ೀ��

 ಕಲಿು ಬಂಡೆಯ ಆಶ್ವರ ಯದಲಿ್ಲಿದಾ  ಈ ಹಿಂದಿನ ಚಿತರ  ಮತ್ತುಾ  ಈ ಚಿತರ ದಲಿ್ಲಿ  
ಪುರುರ್ಷ, ಹಾಗ್ಯೂ ಮಹಿಳೆಯರಿಗೆ ನಿದಿವರ್ಷಟ  ಕೆಲಸವನ್ನುು  ವಹಿಸಲಾಗ್ಜೀದೇ. ಅವು 
‘ಸಹಜ’ ಎಂದು ತೋೇರಿದರೂ, ಅವು ಸರಿಯಾಗ್ಜೀಲಿ . ಎಲಿಾ  ಸಂದಭವಗಳನ್ನುು  
ಅವು ಸರಿಹೋಂದುವುದಿಲಿ . ಉದ್ದಾಹರಣೆಗೆ ಕಲಿು ಬಂಡೆಯ ಆಶ್ವರ ಯದಲಿ್ಲಿದ್ದಾಾ ಗ 
ಕಲಿ್ಲಿನ ಮೇೇಲ್ಮೈ ಚಿತಿರ ಸಲು ಬಣು ಗಳನ್ನುು  ತಯಾರಿಸಲು ಮಹಿಳೆಯರು ಸಹಾಯ 
ಮಾಡಿರಬಹುದು. ಕೆಲವು ಚಿತರ ಕಲ್ಮೈಗಳನ್ನುು  ಅವರು ಬಿಡಿಸಿರಬಹುದು. ಎರ� 
ದೃಶ್ವಯ ಗಳಲಿ್ಲಿ  ಪುರುರ್ಷರು ಕೆಲವು ಅಡುಗೆ ಮಾಡಿರಬಹುದು. ಮಕು ಳನ್ನುು  
ನೋೇಡಿಕೊಂಳಿಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡಿರಬಹುದು. 

  ನಮ� ಲಿ್ಲಿ  ಆ ಕುರಿತ್ತು ಸಿೇಮಿತ ಮಾಹಿತಿ ಮಾತರ  ಇದೇ ಎಂಬುದನ್ನುು  ನಾವು 

ನೇನ�ನಲಿ್ಲಿಟುಟ ಕೊಂಂಡು, ಅಂತಹ ಪ್ರಾತರ ಗಳು ಮತ್ತುಾ  ಸಂದಭವಗಳ ಬಗೆೆ  ಯೊಂೇಚಿಸಿ 

ತರಗತಿಯಲಿ್ಲಿ  ಚಚಿವಸಿ.
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ಆದಿಮಾನವರ ಸಮುದ್ದಾಯಗಳು ಬೇಳೆದಂತೆ ಸಮಾಜ ಸಂಕ್ತಿೇಣವವಾಗ್ಜೀ ಬೇಳೆಯಿತ್ತು. ಗುಂ�ನ 
ನಾಯಕರು ಅಥವಾ ಮುಖಯ ಸ� ರು ಜನರ ಯೊಂೇಗಕೆ� ೇಮಕೆು  ಜವಾ�ಾ ರಿ ಹೋತ್ತುಾ ಕೊಂಂಡರು 
ಮತ್ತುಾ  ಎಲಿರೂ ಒ�ಟ ಗ್ಜೀ ಸಮುದ್ದಾಯದ ಕಲಾಯ ಣಕಾು ಗ್ಜೀ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದರು. ಉದ್ದಾಹರಣೆಗೆ 
�ಸಗ್ಜೀ ಆಸಿಾ ಯ ಪರ ಜ್ಜೆಾ ಯು ಇರಲ್ಲಿಲಿ ; ಭೂಮಿಯನ್ನುು  ಸಾಮೂಹಿಕವಾಗ್ಜೀ ಬಿತಾ ನೇ ಮತ್ತುಾ  
ಕೊಂಯಿು  ಮಾಡಲಾಯಿತ್ತು.

ಕಾಲ ಕಳೆದಂತೆ, ಕು�ರ ಮಗಳು ಸರಕುಗಳನ್ನುು  ವಿನಿಮಯ ಮಾಡಿಕೊಂಳಿು ವ �ಡ�  
ಹಳಿಿ ಗಳಾಗ್ಜೀ ಬೇಳೆದವು. ಅದು ಹೆ�ಿ ಗ್ಜೀ ಆಹಾರ, ಬ�ಟ  ಮತ್ತುಾ  ಉಪಕರಣಗಳಿಗೆ 
ಸಿೇಮಿತವಾಗ್ಜೀತ್ತುಾ . ನಿಧಾನವಾಗ್ಜೀ ಆ ಹಳಿಿ ಗಳ ನಡುವೆ ಸಂವಹನ ಮತ್ತುಾ  ವಿನಿಮಯದ 
ಜ್ಞಾಲಗಳು ಆರಂಭವಾದವು. ಅವುಗಳಲಿ್ಲಿ  ಕೆಲವು ಸಣು  ಪಟ್ಟಟ ಣಗಳಾಗ್ಜೀ ಬೇಳೆದವು. ಹೋಸ 
ತಂತರ ಜ್ಞಾಾ ನಗಳು ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಂಡವು. ಉದ್ದಾಹರಣೆಗೆ: ಕುಂ�ರಿಕೆ, ಮಡಕೆಗಳು ಮತ್ತುಾ  ಇತರ 
ಜ್ಜೆೇಡಿಮಣಿು ನ ವಸುಾ ಗಳನ್ನುು  ತಯಾರಿಸಲು; �ೇಹದ ಬಳಕೆ (ಮೊದಲು ತ್ತಾಮರ , ನಂತರ 
ಕಬಿಬ ಣ), ಇದು �ಳಿಕೆ ಬರುವ ಉಪಕರಣಗಳನ್ನುು  ತಯಾರಿಸಲು ಸಾಹಯಕವಾಗ್ಜೀವೆ, 
ಇವು ದೇೈನಂದಿನ ಬಳಕೆಯ ವಸುಾ ಗಳು ಮತ್ತುಾ  ಆಭರಣಗಳನ್ನುು  ತಯಾರಿಸಲು ಸಹಾಯ 
ಮಾಡಿತ್ತು. 

‘ನಾಗರಿಕತೆ’ ಎಂದು ಕರೆಯಲಪ ಡುವ ಉಗಮಕೆು  ಈ ಹಂತವು ಹೆೇಗೆ ಸಿದಧ ವಾಯಿತ್ತು 
ಎಂಬುದನ್ನುು  ನಾವು ಅಧಾಯ ಯ 6 ರಲಿ್ಲಿ  ನೋೇಡುತೆಾ ೇವೆ. ಸದಯ ಕೆು , ಮಾನವಿೇಯತೆಯ ಈ 
ಆರಂ�ಕ ಪರ ಗತಿಯು ಅನೇೇಕ ಸವಾಲುಗಳನ್ನುು  ಎದುರಿಸಬೇೇಕಾಯಿತ್ತು ಎಂಬುದನ್ನುು  
ನೇನ�ನಲಿ್ಲಿಡುವುದು ಮುಖಯ . ಕೆಲವು ನಿ�ವಯಕ ಸಮಯಗಳಲಿ್ಲಿ , ಹಿಂದಿನ ಕೆಲವು 
ಪರ ಭೇೇದಗಳಂತೆ ಮಾನವಕುಲವು ಬಹುತೆೇಕ ಕಣ� ರೆಯಾಗಬಹುದಿತ್ತುಾ . ಇಂದು ನಮ�  
ಅಸಿಾ ತಿ ಕೆು  ನಾವು �ೈಯವ ಮತ್ತುಾ  ನಿರಂತರತೆಗೆ ಋಣಿಯಾಗ್ಜೀರುವ ಆ ಆದಿಮಾನವರನ್ನುು  
ನಾವು ಎಂದಿಗ್ಯೂ ತಿಳಿಯಲು ಆಗುವುದಿಲಿ .

�� �ಂ�ವರಿಯುವ ಮೊದಲು ...

 ನಮ�  ಗತಕಾಲದ ಬಗೆೆ  ಇನು ಷ್ಟುಟ  ತಿಳಿದುಕೊಂಳಿಲು ನಾವು ಕೆಲವು ಮಾಗವಗಳನ್ನುು  
ಅನಿೇ ೇ�ಸಿದೇಾ ೇವೆ. �ೈಮ್ ಲ್ಮೈೈನ್ ಪರಿಕಲಪ ನೇಯು ವಿ�ನು  ಸಮಯಗಳಲಿ್ಲಿನ 
ಐತಿಹಾಸಿಕ ಘಟ್ಟನೇಗಳ ಅನ್ನುಕರ ಮವನ್ನುು  ಅಥವಮಾಡಿಕೊಂಳಿಲು ನಮಗೆ ಸಹಾಯ 
ಮಾಡುತಾ ದೇ.

 ಸಮಯವನ್ನುು  ಅಳೆಯಲು ವಿವಿಧ್ಯ ವಿಧಾನಗಳಿವೆ: ವರ್ಷವಗಳು, ದಶ್ವಕಗಳು, 
ಶ್ವತಮಾನಗಳು, ಸಹಸರ ಮಾನಗಳು.

 ಇತಿಹಾಸದ ಮೂಲಗಳು ಅನೇೇಕ ಇವೆ; ಐತಿಹಾಸಿಕ ಘಟ್ಟನೇಗಳನ್ನುು  ಪುನರ್  
ನಿಮಿವಸಲು ಮತ್ತುಾ  ವಾಯ �ಯ ನಿಸಲು ಅವು ನಮಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುತಾ ವೆ.

 ಆರಂ�ಕ ಮಾನವರ ಜಿೇವನ ಮತ್ತುಾ  ಕಾಲಾನಂತರದಲಿ್ಲಿ  ಮಾನವ ಸಮಾಜಗಳು 
ಹೆೇಗೆ ಹೆ�ಿ  ಸಂಕ್ತಿೇಣವವಾಗ್ಜೀದವು ಎಂಬುದರ ಬಗೆೆ  ನಾವು ಸಂಕ್ತಿ� ಪಾ  ನೋೇಟ್ಟವನ್ನುು  
ಹೋಂದಿದೇಾ ೇವೆ.

ಕಲಾಯ ಣ: 
ಆ�ೇಗಯ , 
ಸ�ದಿಧ  ಮತ್ತುಾ  
ಯೊಂೇಗಕೆ� ೇಮ.

��ಾ ಮ: 
ಒಂದು ಸಣು  
ವಸಾಹತ್ತು 
ಅಥವಾ ಸಣು  
ಹಳಿಿ .
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ಪ್ರರ ಶ್ನೆ� ಗಳು, ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಮತ್ತುು  ಯೋೋಜನೆಗಳು 

1.	ಒಂ ಂದು ಯೋೋಜನೆಯಾಗಿ, ನಿಮ್ಮಮ  ಬಳಿ ಇರುವ ಇತಿಹಾಸದ ಮೂಲಗಳನ್ನುು  ಬಳಸಿಕೊಂಂಡು 
ನಿಮ್ಮಮ  ಕುಟುಂಂಬದ ಇತಿಹಾಸವನ್ನುು  (ಅಥವಾ ನೀೀವು ಒಂಂದು ಹಳಿ್ಳಿಯಲಿ್ಲಿ  ವಾಸಿಸುತ್ತಿ�ದ್ದದ  ರೆ) 
ಬರೆಯಿರಿ. ನಿಮಗೆ ಮಾರ್ಗ�ದರ್ಶಶನ ನೀೀಡುವಂಂತೆ ನಿಮ್ಮಮ  ಶಿಕ್ಷಕರನ್ನುು  ಕೇೇಳಿ.

2.	 ನಾವು ಇತಿಹಾಸಕಾರರನ್ನುು  ಪತ್ತೇ� ೇದಾರಿಗಳಿಗೆ ಹೋೋಲಿಸಬಹುದೇೇ? ನಿಮ್ಮಮ  ಉತ್ತ� ರಗಳಿಗೆ 
ಕಾರಣಗಳನ್ನುು  ನೀೀಡಿ. 

3.	 ದಿನಾಂಂಕಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಕೆಲವು ಪ್ರರ ಯೋೋಗಗಳು ಅಥವಾ ಅಭ್ಯಾಾ ಸಗಳು: 

	� ಈ ದಿನಾಂಂಕಗಳನ್ನುು  ಕಾಲಾನುಕ್ರ� ಮದ ಕಾಲಾವಧಿಯಲಿ್ಲಿ  ಇರಿಸಿ: 323 ಸಾ.ಶ 323 ಕ್ರಿ� .
ಪೂ, 100 ಸಾ.ಶ, 100 ಕ್ರಿ� .ಪೂ, 1900 ಕ್ರಿ� .ಪೂ, 1090 ಸಾ.ಶ, 2024 ಸಾ.ಶ.

	� ರಾಜ ಚಂಂದ್ರರ ಗುಪ್ತತನು  ಸಾ.ಶ. 320 ರಲಿ್ಲಿ  ಜನಿಸಿದರೆ, ಅವನು ಯಾವ ಶತಮಾನಕ್ಕೆೆ  
ಸೇೇರಿದವನು? ಮತ್ತುು  ಅದು ಬುದ್ಧಧ ನ ಜನನದ ಎಷ್ಟುು  ವರ್ಷಷಗಳ ನಂಂತರ 
ಸಮಯವಾಗಿದೆ?

	� ಝಾನ್ಸಿಿ ಯ ರಾಣಿ 1828 ರಲಿ್ಲಿ  ಜನಿಸಿದರು. ಅವಳು ಯಾವ ಶತಮಾನಕ್ಕೆೆ  ಸೇೇರಿದವಳು? 
ಭಾರತದ ಸ್ವಾಾತಂ ಂತ್ರ್ಯ� ಯ ಕ್ಕಿಂ� ಂತ ಎಷ್ಟುು  ವರ್ಷಷಗಳ ಮೊದಲು?

	� ‘12,000 ವರ್ಷಷಗಳ ಹಿಂಂದೆ’ ಅನ್ನುು  ದಿನಾಂಂಕವಾಗಿ ಪರಿವರ್ತಿಿಸಿ. 

4.	 ಹತ್ತಿ� ರದ ವಸ್ತುುಸಂ ಂಗ್ರ� ಹಾಲಯಕ್ಕೆೆ  ಭೇೇಟಿ ನೀೀಡಲು ಯೋೋಜಿಸಿ: ವಸ್ತುುಸಂ ಂಗ್ರ� ಹಾಲಯವು 
ಯಾವ ರೀೀತಿಯ ಪ್ರರ ದರ್ಶಶನಗಳನ್ನುು  ಹೊಂಂದಿದೆ ಎಂಂಬುದರ ಕುರಿತು ಕೆಲವು ಪೂರ್ವವ 
ಸಂಂಶೋೋಧನೆಯೊಂಂದಿಗೆ ಭೇೇಟಿಯನ್ನುು  ಸಿದ್ಧಧ ಪಡಿಸಬೇೇಕು. ಭೇೇಟಿಯ ಸಮಯದಲಿ್ಲಿ  
ಟಿಪ್ಪಪ ಣಿಗಳನ್ನುು  ಇರಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ . ಭೇೇಟಿ ಮತ್ತುು  ಪ್ರರ ದರ್ಶಶನಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ  ಅನಿರೀೀಕ್ಷಿಿ ತ / 
ಆಸಕ್ತಿ�ದಾ ಯಕ / ಮೋೋಜಿನ ಸಂಂಗತಿಗಳನ್ನುು  ಎತ್ತಿ�  ತೋೋರಿಸುವ ಸಂಂಕ್ಷಿಿಪ್ತ�   ವರದಿಯನ್ನುು  
ನಂಂತರ ಬರೆಯಿರಿ.

5.	 ನಿಮ್ಮಮ  ಶಾಲೆಗೆ ಪುರಾತತ್ವವ ಶಾಸ್ತ್ರ� ರಜ್ಞ ಅಥವಾ ಇತಿಹಾಸಕಾರರನ್ನುು  ಆಹ್ವಾಾ ನಿಸಿ ಮತ್ತುು  ನಿಮ್ಮಮ  
ಪ್ರರ ದೇೇಶದ ಇತಿಹಾಸದ ಬಗೆ್ಗೆ  ಮಾತನಾಡಲು ಮತ್ತುು  ಅದನ್ನುು  ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುು ವುದು ಏಕೆ 
ಮುಖ್ಯಯ  ಎಂಂದು ಅವರಿಗೆ ಕೇೇಳಿ.


