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ಇಂಂಡಿಯಾ, ಅದುವೇೇ ಭಾರತ 

ಅ
ಧ್ಯಾ

ಾಯ ೫
“ಭಾರತದಲಿ್ಲಿ  ಅತ್ಯಂ� ಂತ ಪ್ರಾಾ ಚೀೀನ ಕಾಲದಲಿ್ಲಿಯೇೇ ಆಧ್ಯಾಾ ತಿ್ಮಿ ಕ ಮತ್ತುು  
ಸಾಂಂಸ್ಕೃ� ೃತಿಕ ಏಕತೆಯನ್ನುು  ಸಂಂಪೂರ್ಣಣವಾಗಿ ಸಾಧಿಸಿತ್ತುು . ಹಿಮಾಲಯ ಮತ್ತುು  
ಎರಡು ಸಮುದ್ರರ ಗಳ ನಡುವಿನ ಈ ಎಲ್ಲಾಾ  ಮಾನವಕುಲದ ಮಹೋೋನ್ನನ ತ 
ಜೀೀವನದ ವಿಷಯವಾಗಿದೆ

- ಶ್ರೀ� ೀ ಅರಬಿಂಂದೋೋ

ಚಿತ್ರರ  ೫.೧. ಈ ಮೇೇಲಿನ ಚಿತ್ರರ ವು ೨೩೦೦ ವರ್ಷಷಗಳ ಹಿಂಂದಿನ ಗ್ರಾಾ ಮಭಾರತ 
(ಸಾಚಿಸ್ತೂೂ ಪದ ಉತ್ತ� ರ ಬಾಗಿಲು/ಗೇೇಟ)

೧.	 ಭಾರತವನ್ನುು  ನಾವು ಹೇೇಗೆ 
ಅರ್ಥೈ�ೈಸುತ್ತೇ�ೇ ವೆ?

೨.  ಪ್ರಾಾ ಚೀೀನ ಭಾರತದ 
ಹೆಸರುಗಳನ್ನುು  ತಿಳಿಸಿ?

ಕೆಲವು 
ಪ್ರರ ಮುಖ 
ಪ್ರರ ಶ್ನೆ� ಗಳು
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ಚಿತ್ರರ . ೨. ೨. ಕೆಲವು ನದಿಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಭಾರತೀೀಯ ಉಪಖಂಂಡದ ಭೌತಿಕ ನಕ್ಷೆ� ..
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ನಾವಿಂದು �ೀಡುತ್ಮಿು ರುವ ಭಾರತವು ಆ�ನಿಕ ರಾಷಿ �ವಾಗಿದೆ. ಅದರ ಸ್ಕೃವ �ಪ, ಗಡಿ, 
ರಾಜ್ಯಾ ಗಳು ಅರ್ಥೈ�ಣಸಿಕೊಂಡಿದೆ� ೀವೆ ಮತ್ತುು  ಜ್ಯನಸ್ಕೃಂ�ಾ    ಎ�ಿ ಂದು ತ್ಮಿಳಿದುಕೊಂಡಿದೆ� ೀವೆ. 
ಆದರೆ ೫೦೦ವಷಣಗಳ ಹಿಂದೆ, ೨,೦೦೦ವಷಣಗಳ �ದಲು ಅಥವಾ ೫,೦೦೦ವಷಣಗಳ�ಿ  
ಪ್ರಾಾ ಚೀೀನ ಕಾಲದಲಿ್ಲಿ  ತ್ತುಂಬಾ �ೀರೆ�ಗಿತ್ತುು . ನಾವು ಸಾಂಮಾನಾ ವಾಗಿ ‘ಭಾರತ್ಮಿೀಯ 
ಉಪಖಂಂಡʼ ಎಂದು ಕರೆ�ವ ವಿಶವ ದ ಈ ಪಾ ದೆೀಶವು ಅನೇೀಕ ವಿ�ನು  ಹೇಸ್ಕೃರುಗಳನ್ನುು  
ಮತ್ತುು  ಬದಲ್ಲಾ�ತ್ಮಿು ರುವ ಗಡಿಗಳನ್ನುು  ಹೋಂದಿದೆ. ಭಾರತದ �ತಕಾಲ ಮತ್ತುು  ವಿಕಾಸ್ಕೃದ 
ಬಗೇ�  ವಿವಿಧ �ಖಂಲ್ಲೇಗಳಿಂದ ತ್ಮಿಳಿಯಬ�ದು. ಬನಿು  ಅನೇವ ೀ��ೀರ್ಣ

ಇಂದರ ��� ಆ�ೇ��
ಈ ಅಧ್ಯಾಾ ಯದ ಆರಂಭದಲಿ್ಲಿ  ಭಾರತ್ಮಿೀಯ ಉಪಖಂಂಡದ ಭೌತ್ಮಿಕ ನಕೆ� ಯನ್ನುು  
ಗಮನಿಸಿ; ನಿೀವು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಬ��ದ ಅದರ ಪ್ರಾಾ �ತ್ಮಿಕ ಗಡಿಗಳು �ವುವು 
ತ್ಮಿಳಿಸಿ?

ಇಂಲಿ್ಲಿನ ದೆೀಶವಾಸಿಗಳು ಮತ್ತುು  ಹೋರಗಿನ ಪಾ ವಾಸಿಗರು ��ತ್ಮಿಾ ಕ ಸ್ಕೃಂದಭಣಗಳಲಿ್ಲಿ  
ಭಾರತವನ್ನುು  ಹಲವು ಹೇಸ್ಕೃರುಗಳಿಂದ ಕರೆಯಲ್ಲಾ�ತ್ಮಿು ದ� ರು. ಈ ಹೇಸ್ಕೃರುಗಳು ಪ್ರಾಾ ಚೀೀನ 
ಗಾ ಂಥ, ವಿದೆೀಶ್ರೀ ಪಾ ವಾಸಿಗರು ಮತ್ತುು  �ತ್ಮಿಾ ಕರ ವಿವರಗಳು ಮತ್ತುು  �ಸ್ಕೃನಗಳಿಂದ ನಮಗೇ 
ತ್ಮಿಳಿದುಬರುತು ವೆ.

�ೇಶ��ಗಳು:
ಒಂದು ನಿದಿಣಷಿ  
ಸ್ಕೃ� ಳದಲಿ್ಲಿ  ವಾಸಿಸುವ 
ಜ್ಯನರು.

ಚೀತಾ  ೫.೩.ಭಾರತ್ಮಿೀಯ ಉಪಖಂಂಡದ  
ವಾ�ವಾ  ಪಾ ದೆೀಶ

ಭಾರ�ೇಯ� ಭಾರತಕೆ�  �ೇ� 

�ಸ�ಟ� �:
ಋಗೇವ ೀದವು ಭಾರತದ ಅತಾ ಂತ ಪ್ರಾಾ ಚೀೀನ 
ಗಾ ಂಥವಾಗಿದೆ. ನಾವು ಅಧ್ಯಾಾ ಯ ೭ ರಲಿ್ಲಿ  �ೀಡುವಂತೆ 
ಅದು ಹಲವಾರು ಸಾಂವಿರ ವಷಣಗಳ�ಿ  ಹ�ಯದು. 
ಇಂದು ಉಪಖಂಂಡದ ವಾ�ವಾ  ಪಾ ದೆೀಶಕೆ�  ‘ಸ್ಕೃಪು  
ಸಿಂಧವʼ ಎಂಬ ಹೇಸ್ಕೃ�ಸಿದೆ. ಅಂದರೆ ‘ಏಳು ನದಿಗಳ 
��ʼ ಎಂದಥಣ. ‘ಸಿಂಧವʼ ಎಂಬ ಪದವು 
‘ಸಿಂ�ʼ ಎಂಬ ಪದದಿಂದ ಬಂದಿದೆ. ಇಂದು ಸಿಂ� 
ನದಿಯನ್ನುು  ಸ್ತೂಚೀಸುತು ದೆ, ಅಥವಾ ಕೆಲ�ಮಿೇ  
ಸಾಂಮಾನಾ ವಾಗಿ ನದಿಯನ್ನುು  ಸ್ಕೃಹ ಸ್ತೂಚೀಸುತು ದೆ.
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ಕಾಲ್ಲಾಂತರದಲಿ್ಲಿ  ಮುಂದುವರೆದಂತೆ ಭಾರತದ ಇಂತರ ಭಾಗಗಳ ಹೇಸ್ಕೃರುಗಳು ಸಾಂಹಿತಾ ದಲಿ್ಲಿ  
ಕಾ�ಸಿಕೊಳುು ವುದನ್ನುು  �ೀಡುತೆು ೀವೆ. ಮಹಾಭಾರತವು ಭಾರತದ ಅತಾ ಂತ ಪಾ ಸಿದ�  
ಗಾ ಂಥಗಳಲಿ್ಲಿ  ಒಂದು. (ನಾವು ಅದರ ಬಗೇ�  ‘ನಮಿ  ಸಾಂಂಸ್ಕೃ� ೃತ್ಮಿಕ ಪರಂಪರೆ ಮತ್ತುು  �� ನ 
ಸ್ಕೃಂಪಾ �ಯಗಳುʼ ಎಂಬ ವಿಷಯದಲಿ್ಲಿ  ಓದುತೆು ೀವೆ). ಕು�ಹಲಕಾ��ಗಿ, ಇಂದು 
ಕಾಶಿ್ರೀ ೀರಾ (ಹೇ��  ಕಡಿಮೇ�ಗಿ ಇಂಂದಿನ ಕಾಶಿ್ರೀ ೀರ), ಕುರುಕಕೆ� ೀತಾ  (ಇಂಂದಿನ ಹ��ರ್ಣದ 
ಭಾಗಗಳು), ವಂಗ್ರಾ (ಬಂಗ್ರಾಳದ ಕೆಲವು ಭಾಗಗಳು), ಪ್ರಾಾ ಗ�ಾ ೀತ್ಮಿ� (ಇಂಂದಿನ ಅಸಾಂ� ಂ), 
ಕ��  (ಇಂಂದಿನ ಕಚ‌್), ಕೆೀರಲ (ಹೇ��  ಕಡಿಮೇ ಇಂಂದಿನ ಕೆೀರಳ) ಮುಂ�ದ ಪಾ ದೆೀಶಗಳನ್ನುು  
ಪಟಿ್ಟಿ ಮಾಡಬ�ದು.

��ೇಗ  ಅ�� ೇ��ೇಣ:

 �ಟ ೭೯  (ಚೀತಾ  ೫.೪) ರಲಿ್ಲಿ  ನಿೀಡಲ್ಲಾದ �ವುದೆೀ ಪಾ ದೆೀಶಗಳ ಹೇಸ್ಕೃರುಗಳನ್ನುು  ನಿೀವು 
�ರುತ್ಮಿಸ್ಕೃಬಲಿ್ಲಿೀರಾ? ನಿೀವು ಕೆೀಳಿರುವ ಪಾ ದೆೀಶಗಳ ಹೇಸ್ಕೃರುಗಳನ್ನುು  ಪಟಿ್ಟಿ  ಮಾಡಿ.

ಆದರೆ ಇಂಡಿೀ ಭಾರತ್ಮಿೀಯ ಉಪಖಂಂಡಕೆ�  ಒಂದು ಹೇಸ್ಕೃರನ್ನುು  ನಾವು �ವಾಗ �ೀಡುತೆು ೀವೆ? 
ಪ್ರಾಾ ಚೀೀನ ಭಾರತ್ಮಿೀಯ ಪಠ್ಯಾ ಗಳನ್ನುು  ದಿನಾಂಕಿೀಕ�ಸುವುದು ಕಷಿ ಕರವಾಗಿರುವುದ�ಂದ, 
ಇಂದು ಉತು �ಸ್ಕೃಲು ಸುಲಭವಾದ ಪಾ �ು ಯಲಿ . ಮಹಾಭಾರತವು ‘ಭರತವಷಣʼ ಮತ್ತುು  
‘ಜ್ಯಂಬುದಿವ ೀಪʼ ಎಂಬ ಪದಗಳನ್ನುು  ಬಳಸುತು ದೆ, ಮತ್ತುು  ವಿ�ವ ಂಸ್ಕೃರು ಸಾಂಮಾನಾ ವಾಗಿ ಈ 
ಸುದಿೀಘಣ ಮಹಾಕಾವಾ ವನ್ನುು  ಕಿಾ .ಪೂ ಕೆಲವು ಶತಮಾನಗಳಿಂದ ಬರೆಯಲ್ಲಾಗಿದೆ ಎಂದು 
ಒ�� �ು ರೆ. 

�ದಲ ಪದ ‘ಭರತವಷಣʼ ಸ್ಕೃ� ಷಿ ವಾಗಿ ಇಂಡಿೀ ಉಪಖಂಂಡಕೆ�  ಅನವ ಯಿಸಿ ಹೇೀಳಿದಂತ್ಮಿದೆ. 
ಹಲವಾರು ನದಿಗಳು ಮತ್ತುು  ಜ್ಯನರ ಹೇಸ್ಕೃರುಗಳನ್ನುು  ಒಳಗೊಂಂಡ ಅಥಣವಿದೆ. ‘ಭರತವಷಣʼ 
ಎಂದರೆ ‘ಭರತನ ದೆೀಶʼ ಎಂದಥಣ. ‘ಭರತʼ ಎಂಬುದು �ದಲು ಕಾ�ಸಿಕೊಳುು ವ ಹೇಸ್ಕೃರು. 
ಋಗೇವ ೀದದಲಿ್ಲಿ  ಜ್ಯನರ ಪಾ ಮುಖಂ ವೆ�ದಿಕ �ಂ�ಗಳಲಿ್ಲಿ  ಒಂದನ್ನುು  ಸ್ತೂಚೀಸುತು ದೆ. ನಂತರದ 
ಸಾಂಹಿತಾ ದಲಿ್ಲಿ  ‘ಭರತʼ ಎಂಬ ಹೇಸ್ಕೃ�ನ ಹಲವಾರು ರಾಜ್ಯರನ್ನುು  ಉಲಿ್ಲೇ ೀಖಿಸ್ಕೃಲ್ಲಾಗಿದೆ. 

ಎರಡನೇೀ ಪದವಾದ ‘ಜ್ಯಂ�ದಿವ ೀಪʼ ಎಂದರೆ ‘��ನ್ನು ಮರದ ಹ�� ನ ದಿವ ೀಪʼ. ಇಂದು 
ಭಾರತದಲಿ್ಲಿ  ಸಾಂಮನಾ ವಾಗಿ ���ವ ಸ್ಕೃ� ಳಿೀಯ ಮರವಾಗಿದೆ. ಇಂದನ್ನುು  ‘ಜ್ಯಂಬುಲ್ 
ಮರʼ, ‘ಮಲಬಾರ‌್ ಪಿ ಮ್ ಮರʼ ಎಂ� ಕರೆಯಲ್ಲಾ�ತು ದೆ. ‘ಜ್ಯಂ�ದಿವ ೀಪʼ ಎಂದರೆ 
ಭಾರತ್ಮಿೀಯ ಉಪಖಂಂಡ ಎಂದಥಣ.

ವಾಸ್ಕೃು ವವಾಗಿ, ನಾವು ಭಾರತ್ಮಿೀಯ ಚಕಾ ವತ್ಮಿಣಯಿಂದ ಉತು ಮ ಮಾಹಿತ್ಮಿಯನ್ನುು  
ತ್ಮಿಳಿ�ತೆು ೀವೆ. ಅವನ ಹೇಸ್ಕೃರು ಅ�ೀಕ. ಅವನನ್ನುು  ಕು�ತ್ತು ನಂತರದಲಿ್ಲಿ  �ೀ�ೀರ್ಣ. 
ಸ್ಕೃದಾ ಕೆ�  ಅವನ ದಿನಾಂಕವನ್ನುು  ಸುಮಾರು ಕಿಾ .ಪೂ ೨೫೦ ಎಂದು ತೆಗೇದುಕೊಳು ಬ�ದು. 
ನಾವು ತ್ಮಿಳಿದಿರುವಂತೆ ಹಲವು ಶ್ರೀಲ್ಲಾ�ಸ್ಕೃನಗಳನ್ನುು  ಹಾಕಿಸಿ �ಖಂಲ್ಲೇಗಳನ್ನುು  ನಮಗೇ 
ಬಿಂಟಿ್ಟು ಹೋೀದರು. ಅವುಗಳಲಿ್ಲಿ  ಒಂದರಲಿ್ಲಿ , ಅವರುʼ ಜ್ಯಂ�ದಿವ ೀಪʼ ಎನ್ನುು ವುದನ್ನುು  ಸ್ಕೃಮಗಾ  
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ಭಾರತಕ್ಕೆೆ  ಅನ್ವವ ಯಿಸಿ ಹೇೇಳಿದಂಂತಿದೆ. ಆ ಸಮಯದಲಿ್ಲಿ  ಭಾರತವು ಇಂಂದಿನ ಬಾಂಂಗ್ಲಾಾದೇೇ ಶ, 
ಪಾಕಿಸ್ತಾಾ ನಗಳಂಂತೆ ಅಫಘಾನಿಸ್ತಾಾ ನದ ಕೆಲವು ಭಾಗಗಳನ್ನುು  ಒಳಗೊಂಂಡಿತ್ತುು . 

ಚಿತ್ರರ  ೫.೪. ಮಹಾಭಾರತದಲಿ್ಲಿ  ಪಟಿ್ಟಿ  ಮಾಡಲಾದ ಕೆಲವು ಪ್ರರದೇೇ ಶಗಳ ನಕ್ಷೆ� . (ಅವುಗಳಲಿ್ಲಿ  ಅನೇೇಕವನ್ನುು  ಪಠ್ಯಯ ದಲಿ್ಲಿ  
ರಾಜ್ಯಯ ಗಳು ಎಂಂದು ಉಲ್ಲೇ�ೇ ಖಿಸಲಾಗಿದೆ.) ನೀೀವು ಆ ಪ್ರರದೇೇ ಶಗಳನ್ನುು  ನೆನಪಿಟ್ಟುು ಕೊಳ್ಳುು ವ ಅಗತ್ಯಯ ವಿಲ್ಲಲ , ಆದರೆ ಅವು 

ಉಪಖಂಂಡದ ಸಂಂಪೂರ್ಣಣ ಭೌಗೋೋಳಿಕತೆಯನ್ನುು  ಹೇೇಗೆ ಒಳಗೊಂಂಡಿವೆ ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ಗಮನಿಸಿ.
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ಕೆಲವು ಶತಮಾನಗಳ ನಂತರ, ‘ಭಾರತʼ ಸಾಂಮಾನಾ ವಾಗಿ ಭಾರತ್ಮಿೀಯ ಉಪಖಂಂಡಕೆ�  
ಬಳಸ್ಕೃಲ್ಲಾ�ವ ಹೇಸ್ಕೃರಾಯಿತ್ತುು . ಉ�ಹರ�ಗೇ, ಪ್ರಾಾ ಚೀೀನ ಪಠ್ಯಾ ವಾದ ವಿ��  �ರಾರ್ಣದಲಿ್ಲಿ , 

ನಾವು ಓದುತೆು ೀವೆ:

ಉತು ರಂ ಎತ್ ಸ್ಕೃಮುದಾ ಸ್ಕೃಾ  ಹಿಮದಾ �� �ವ 

  ದಕಿ� �ಂ ವರಾಸ್ಕೃಮ್ ತದ್ ಭಾರತಂ ನಾಮ... 

ಉತು ರದಲಿ್ಲಿ  ಸಾಂಗರ ಮತ್ತುು  ದಕಿ� ರ್ಣದಲಿ್ಲಿ  ಹಿಮಭ�ತ 

ಪವಣತಗಳ ಇಂರುವ ದೆೀಶವನ್ನುು  ಭಾರತ ಎಂದು 

ಕರೆಯಲ್ಲಾ�ತು ದೆ.”

‘ಭಾರತʼ ಎಂಬ ಈ ಹೇಸ್ಕೃರು ಇಂಂದಿ� ಬಳಕೆಯಲಿ್ಲಿದೆ. ಉತು ರ ಭಾರತದಲಿ್ಲಿ , ಇಂದನ್ನುು  
ಸಾಂಮಾನಾ ವಾಗಿ ‘ಭಾರತ್ʼ ಎಂದು ಬರೆಯಲ್ಲಾ�ತು ದೆ, ಆದರೆ ದಕಿ� ರ್ಣ ಭಾರತದಲಿ್ಲಿ , ಇಂದನ್ನುು  
ಹೇ�� ಗಿ ‘ಭಾರತಂʼ ಎಂದು ಬರೆಯಲ್ಲಾ�ತು ದೆ.

ಅದರ ��� ಆ�ೇ��

ನಿೀವು ‘ಹಿಮಭ�ತ ಪವಣತಗಳನ್ನುು ʼ �ರುತ್ಮಿಸಿದಿ� ೀರಾ? ಭಾರತದ ಈ ಸ್ಕೃಂಕಿ� ಪು  ವಿವರ� 
ಸ್ಕೃ��ಗಿದೆಯೇೀ ಎಂದು ನಿೀವು ಭಾವಿಸುತ್ಮಿು ೀರಾ?

ಭಾರತಕೆ�  ದೆೀಶದ ವಿವಿಧ ಭಾಗಗಳಲಿ್ಲಿ  ಇಂದೆೀ �ೀತ್ಮಿಯ ಅಥಣವನ್ನುು  ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಡಿವೆ 
ಎಂಬುವುದು ಆಸ್ಕೃಕಿು �ಯಕವಾಗಿದೆ. ಉ�ಹರ�ಗೇ ಸುಮಾರು ೨,೦೦೦ ವಷಣಗಳ ಹಿಂದಿನ 
ಪ್ರಾಾ ಚೀೀನ ತ�ಳು ಸಾಂಹಿತಾ ದ ಒಂದು ಕಾವಾ ವು  “ದಕಿ� ರ್ಣದಲಿ್ಲಿ  [ಕೆೀಪ] ಕುಮಾ�ಯಿಂದ, 
ಉತು ರದಲಿ್ಲಿ  ದೋಡ�  ಪವಣತದಿಂದ, ಪೂವಣದಲಿ್ಲಿ  ಮತ್ತುು  ಪಶ್ರೀ� ಮದಲಿ್ಲಿ  ಸಾಂಗರಗಳಿಂದ...” 
ಎಂಬ ಉಲಿ್ಲೇ ೀಖಂವಿದು ಆ ರಾಜ್ಯನ ಹೇಸ್ಕೃರನ್ನುು  ಹೋಗಳುತು ದೆ. ನಿೀವು ಈಗ ‘ಉತು ರದ ದೋಡ�  
ಪವಣತʼ �ವುದೆಂದು �ರುತ್ಮಿಸ್ಕೃಬ�ದು. ‘ಕೆೀಪ ಕುಮಾ�ʼಯನ್ನುು  �ರುತ್ಮಿಸುವುದು 
ಕಷಿ ವಾಗಲ್ಲಾರದು. ಪ್ರಾಾ ಚೀೀನ ಭಾರತ್ಮಿೀಯರು ತಮಿ  ಭೌಗೊಂೀಳಿಕತೆಯನ್ನುು  �ನಾು ಗಿ 
ತ್ಮಿಳಿದಿದ� ರು ಎಂದು ಇಂದ�ಂದ �ೀರುತು ದೆ!
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ಇಂದ��  ತ�� ಸ�ೇಡಿ
ಭಾರತ್ಮಿೀಯ ಸ್ಕೃಂವಿಧ್ಯಾನವನ್ನುು   �ದಲು ಇಂಂಗಿಿ ಷ್ ನಲಿ್ಲಿ  ಬರೆಯಲ್ಲಾಗಿದು� , 
ಆರಂಭದಲಿ್ಲಿಯೇೀ ‘ಇಂಂಡಿ�, ಅದುವೆೀ ಭಾರತ್ʼ ಎಂಬ ನ್ನುಡಿಗಟಿ ನ್ನುು  ಬಳಸುತು ದೆ. 
ಅಂತೆಯೇೀ, ಸ್ಕೃಂವಿಧ್ಯಾನದ ಹಿಂದಿ ಆ�ತ್ಮಿು � ಇಂದನ್ನುು  ‘ಭರತ್ ಅ�ಣಥಣ ಇಂಂಡಿ�ʼ 
ಉಲಿ್ಲೇ ೀಖಿಸುತು ದೆ. 

��ೇಗ ಅ�� ೇ��ೇಣ
ಚೀತಾ  ೫.೫ (�ಟ ೮೨) ರಲಿ್ಲಿ  ಭಾರತದ �ಲ ಸ್ಕೃಂವಿಧ್ಯಾನದ �ದಲ �ಟದ ಈ 
�ನರು�� ದನೇಯಲಿ್ಲಿ , ನಿೀವು ‘ಇಂಂಡಿ�, ಅದುವೆೀ ಭಾರತʼ ಎಂಬ ನ್ನುಡಿಗಟಿ ನ್ನುು  
ಕಂಡುಹಿಡಿಯಬ�ದೆೀ? 

ಸಂ��ನ:
ಒಂದು �ಖಂಲ್ಲೇ 
ಅದು �ಲ 
ತತವ ಗಳನ್ನುು  
ವಿವ�ಸುತು ದೆ 
ಮತ್ತುು  ರಾಷಿ �ದ 
ಕಾ�ನ್ನುಗಳು. ೭ 
ನೇೀ ತರಗತ್ಮಿಯಲಿ್ಲಿ  
ಅಧಾ ಯನ 
ಮಾಡುವ 
ಭಾರತ್ಮಿೀಯ 
ಸ್ಕೃಂವಿಧ್ಯಾನವು 
೧೯೫೦ರಲಿ್ಲಿ  
��ಗೇ ಬಂದಿತ್ತು.

ಭಾರತಕೆ�  ��ೇ�ಯ� �ೇ� �ಸ�ಟ� �:
ಭಾರತವನ್ನುು  ಉಲಿ್ಲೇ ೀಖಿಸಿದ �ದಲ ವಿದೆೀಶ್ರೀಯರು ಇಂರಾನಿನ ಪ್ರಾಾ ಚೀೀನ ನಿವಾಸಿಗ�ದ 
ಪ�ಣಯನು ರು. ಕಿಾ .ಪೂ. ೬ ನೇೀ ಶತಮಾನದಲಿ್ಲಿ  ಪ�ಣಯನ‌್ ಚಕಾ ವತ್ಮಿಣ� ��ನಿಕರ 
ಕಾ�ಣಚರ�ಯನ್ನುು  ಪ್ರಾಾ ರಂ�ಸಿದನ್ನು. ಸಿಂ� ನದಿಯ ಪಾ ದೆೀಶದ ಮೇೀಲ್ಲೇ 
ನಿಯಂತಾ ರ್ಣವನ್ನುು  ಸಾಂಧಿಸಿದರು. ಇಂದನ್ನುು  �ದಲು ‘ಸಿಂ�ʼ ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಲಾ�ತ್ಮಿು ತ್ತುು . 
ಆದ� �ಂದ ಪ�ಣಯನು ರು ತಮಿ  ಆರಂ�ಕ �ಖಂಲ್ಲೇ ಮತ್ತುು  ಶ್ರೀಲ್ಲಾ�ಸ್ಕೃನಗಳಲಿ್ಲಿ  
ಭಾರತವನ್ನುು  ‘ಹಿಂದ್ʼ, ‘ಹಿ�ʼ ಅಥವಾ ‘ಹಿಂ�ʼ ಎಂದು ಉಲಿ್ಲೇ ೀಖಿಸಿ�� ರೆ. ಅವು ‘ಸಿಂ�ʼ 
ಎನ್ನುು ವುದರ �ಪ್ರಾಂತರಗ�ಗಿವೆ. (ಪ್ರಾಾ ಚೀೀನ ಪ�ಣಯನ‌್ ಭಾ�ಯಲಿ್ಲಿ  ‘ಹಿಂ�ʼ 
ಎಂಬುದು ಸ್ಕೃಂಪೂರ್ಣಣವಾಗಿ ಭೌಗೊಂೀಳಿಕ ಪದವಾಗಿದೆ; ಅದು ಇಂಲಿ್ಲಿ  ಹಿಂ� ಧಮಣವನ್ನುು  
ಸ್ತೂಚೀಸುವುದಿಲಿ .)

ಈ ಪ�ಣಯನ‌್ �ಖಂಲ್ಲೇಗಳ ಆಧ್ಯಾರದ ನಂತರ ಪ್ರಾಾ ಚೀೀನ ಗಿಾ ೀಕರು ಈ ಪಾ ದೆೀಶವನ್ನುು  
‘ಇಂಂ�ೀಇಂʼ ಅಥವಾ ‘ಇಂಂಡಿಕ್ʼ ಎಂದು ಹೇಸ್ಕೃ�ಸಿದರು. ಅವರು ‘ಹಿಂ�ʼನ ಆರಂ�ಕ 
ಅ�ರ ‘ಎಚ‌್ʼ ಅನ್ನುು  ಕೆ�ಬಿಂಟಿ ರು. ಏಕೆಂದರೆ ಈ ಅ�ರವು ಅವರ ಗಿಾ ೀಕ್ ಭಾ�ಯಲಿ್ಲಿ  
ಅಸಿು ತವ ದಲಿ್ಲಿ  ಇಂರಲ್ಲಿಲಿ . 

ಪ್ರಾಾ ಚೀೀನ ಚೀೀನಿೀಯರು ಭಾರತದೋಂದಿಗೇ ಸ್ಕೃಂವಹನ ನ�ಸಿದರು. ಹಲವಾರು ಗಾ ಂಥಗಳಲಿ್ಲಿ , 
ಅವರು ಭಾರತವನ್ನುು  ‘ಯಿಂಟ್ಟುʼ ಅಥವಾ ‘ಯಿಂದುʼ ಎಂದು ಉಲಿ್ಲೇ ೀಖಿಸಿ�� ರೆ. ಈ ಪದವು 
�ಲತಃ ‘ಸಿಂ�ʼ ಎಂಬ ಪದದಿಂದ ಬಂದಿದೆ, ಈ ಕೆಳಗಿನ �ೀತ್ಮಿಯಲಿ್ಲಿ :

�ಂ� �ಂ� ಇಂಂ�ೇ� / ಇಂಂಡಿಕೆ

�ಂ� �ಂ� ಇಂಂದು �ಂದು
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ಚೀತಾ  ೫.೫. ಭಾರತದ ಸ್ಕೃಂವಿಧ್ಯಾನದ �ದಲ �ಟ (�ಲ: ಭಾರತದ �ಲ ಸ್ಕೃಂವಿಧ್ಯಾನದ 
ಮರುಮುದಾ ರ್ಣ, ಸ್ಕೃಂಸ್ಕೃ� ೃತ್ಮಿ ಸ್ಕೃಚೀವಾಲಯ, ಭಾರತ ಸ್ಕೃಕಾಣರ, ೨೦೦೦)
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‘ಸಿಂ�ʼ ಎಂಬ ಪದದಿಂದ ಬಂದ ಮ�ು ಂದು ಚೀೀನಿ ಪದವೆಂದರೆ 
‘ಟ್ಟಿ�ಂ�ʼ; ಆದರೆ ಈ ಪದವನ್ನುು  ‘ಸ್ಕೃವ ಗಣದ ಅಧಿಪತ್ಮಿʼ ಎಂದು 
ಅಥಣಮಾಡಿಕೊಳು ಬ�ದು. ಇಂದು ಪ್ರಾಾ ಚೀೀನ ಚೀೀನಿಯರು 
‘ಬುದ� ನ ಜ್ಯನಿ ��ʼ ಭಾರತದ ಬಗೇ�  ಹೋಂದಿದ�  �ರವವನ್ನುು  
ಪಾ ತ್ಮಿಬಿಂಂಬಿಂಸುತು ದೆ. 

 ಇಂತ್ಮಿು ೀಚೀನ ‘ಹಿಂ�ಸಾಂು ನ‌್ʼ ಎಂಬ ಪದದ ಬಗೇ�  ನಿಮಗೇ ಸಾಂಕ�ಿ  
ತ್ಮಿಳಿದಿರುತು ದೆ. ಆದರೆ ಇಂದನ್ನುು  �ದಲು ೧,೮೦೦ವಷಣಗಳ 
ಹಿಂದೆಯೇೀ ಪ�ಣಯನ‌್ �ಸ್ಕೃನದಲಿ್ಲಿ  ಬಳಸ್ಕೃಲ್ಲಾಗಿದೆ ಎಂದು ನಿಮಗೇ ತ್ಮಿಳಿದಿರಲ್ಲಾರದು. 
ನಂತರ ಭಾರತ್ಮಿೀಯ ಉಪಖಂಂಡವನ್ನುು  ವಿವ�ಸ್ಕೃಲು ಭಾರತದ ಮೇೀಲ್ಲೇ ಮಾಡಿದ ಹೇಚೀ� ನ 
ಆಕಾ ಮರ್ಣಕಾರರು ಬಳಸಿದ ಪದವಾಯಿತ್ತು.

   ಇಂದ��  ತ�� ಸ�ೇಡಿ

ಕುಾ ನ‌್ �ಂಗ‌್ (ಹಿಂದೆ �ಾ ಯೇನ�� ಂಗ‌್, �� ವಾನ‌್ �� ಂಗ‌್ 
ಎಂದು ಉಚ� �ಸ್ಕೃಲ್ಲಾ�ತ್ಮಿು ತ್ತುು ) ಸಾಂ.ಶ ೭ನೇೀ ಶತಮಾನದಲಿ್ಲಿ  
ಚೀೀನಾದಿಂದ ಭಾರತಕೆ�  ಪಾ ವಾಸ್ಕೃ ಕೆ�ಗೊಂಂಡಿದ� ನ್ನು. ಅವರು 
ಭಾರತದ ಹಲವು ಪಾ ದೆೀಶಗಳಿಗೇ �ೀಟ್ಟಿ ನಿೀಡಿದರು. ಇಂಲಿ್ಲಿನ ಧಮಣ 
ಪಂಡಿತರನ್ನುು  �ೀಟ್ಟಿ�ದರು. �ದ�  ಗಾ ಂಥಗಳನ್ನುು  ಸ್ಕೃಂಗಾ ಹಿಸಿದನ್ನು. 
ಭಾರತದಿಂದ ೧೭ ವಷಣಗಳ ನಂತರ ಚೀೀನಾಕೆ�  ಹಿಂತ್ಮಿರುಗಿದರು. 
ಅಲಿ್ಲಿ ಗೇ ಹೋೀದನಂತರ ತ�ಿ ಂದಿಗೇ ತೆಗೇದುಕೊಂಡು ಹೋೀದ 
ಹಸ್ಕೃು ಪಾ ತ್ಮಿಗಳನ್ನುು  ಸ್ಕೃಂಸ್ಕೃ� ೃತದಿಂದ ಚೀೀನಾ ಭಾ�ಗೇ ಅನ್ನುವಾದಿಸಿದರು. 
ಶತಮಾನಗಳಿಂದ ಹಲವಾರು ಚೀೀನಿ �ಶಣನಿಕರು ಭಾರತಕೆ�  �ೀಟ್ಟಿ 
ನಿೀಡಿತ್ಮಿು �� ರೆ.

   ಇಂದ��  ತ�� ಸ�ೇಡಿ

ಕುಾ ನ‌್ �ಂಗ‌್ (ಹಿಂದೆ �ಾ ಯೇನ�� ಂಗ‌್, �� ವಾನ‌್ �� ಂಗ‌್ 

��ೇಗ ಅ�� ೇ��ೇಣ
ಈ ಪಟಿ್ಟಿ ಯಲಿ್ಲಿರುವ ಭಾರತದ ವಿವಿಧ ಹೇಸ್ಕೃರುಗಳನ್ನುು  ತ್ತುಂಬಿಂ 
ಪೂರ್ಣಣಗೊಂಳಿಸ್ಕೃಬಲಿ್ಲಿರಾ?

ಪ್ರ��ಯನ‌್

�ರ ೇಕ್

�� �ನ‌್ ಇಂಂಡಿ�

�ೖ�ೇಸ್

ಅರ�ಕ್ ಮ��  
ಪ್ರ��ಯನ‌್

ಆಂಗ� ಇಂಂಡಿ�

�ರ ಂಚ‌್ ಇಂಂ�
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�ವು ಮುಂದುವ��ವ �ದ� ...

 ಭಾರತವು ಒಂದು ಪ್ರಾಾ ಚೀೀನ ಪಾ ದೆೀಶವಾಗಿದೆ. ಅದರ ಇಂತ್ಮಿಹಾಸ್ಕೃದಲಿ್ಲಿ  ಹಲವು 
ಹೇಸ್ಕೃರನ್ನುು  ಹೋಂದಿದೆ.

 ಭಾರತದ ಪ್ರಾಾ ಚೀೀನ ದೆೀಶವಾಸಿಗಳು ನಿೀಡಿದ ಹೇಸ್ಕೃರುಗಳಲಿ್ಲಿ  ‘ಜ್ಯಂಬುದಿವ ೀಪʼ ಮತ್ತುು  
‘ಭಾರತʼ �ೀ�ವೆ. ಎರಡನೇಯದು ಕಾಲ್ಲಾಂತರದಲಿ್ಲಿ  ವಾಾ ಪಕವಾಗಿ ಪಾ ಸಾಂರವಾಯಿತ್ತು 
ಮತ್ತುು  ಹೇಚೀ� ನ ಭಾರತ್ಮಿೀಯ ಭಾ�ಗಳಲಿ್ಲಿ  ಭಾರತದ ಹೇಸ್ಕೃರು ಬಳಕೆ�ಗಿದೆ.

 ಭಾರತಕೆ�  �ೀಟ್ಟಿ ನಿೀಡಿದ ವಿದೆೀಶ್ರೀ ಪಾ ವಾಸಿಗರು ಅಥವಾ �ಳಿಕೊೀರರು 
ಹೇ�� ಗಿ ಸಿಂ� ಅಥವಾ ಸಿಂ� ನದಿಯಿಂದ ಪ�ದ ಹೇಸ್ಕೃರುಗಳನ್ನುು  
ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಡರು; ಇಂದು ‘ಹಿಂ�ʼ, ‘ಇಂಂದೋಯಿʼ ಮತ್ತುು  ಅಂತ್ಮಿಮವಾಗಿ 
‘ಇಂಂಡಿ�ʼ ಎಂಬ ಹೇಸ್ಕೃರುಗಳಿಗೇ ಕಾರರ್ಣವಾಯಿತ್ತು..

ಪ್ರರ ಶ್ನೆ� ಗಳು, ಚ�ವ�ಕೆಗಳು ಮ��  �ೇಜ�ಗಳು

೧. ಅಧ್ಯಾಾ ಯದ ಆರಂಭದಲಿ್ಲಿನ ಉಲಿ್ಲೇ ೀಖಂದ ಅಥಣವೆೀನೇಂದು ಚಚೀಣಸಿ.

೨. ಸ್ಕೃ� ಅಥವಾ ತ�� ೀ?

 ಋಗೇವ ೀದವು ಭಾರತದ ಸ್ಕೃಂಪೂರ್ಣಣ ಭೌಗೊಂೀಳಿಕತೆಯನ್ನುು  ವಿವ�ಸುತು ದೆ.

 ವಿ��  �ರಾರ್ಣ ಇಂಡಿೀ ಉಪಖಂಂಡವನ್ನುು  ವಿವ�ಸುತು ದೆ.

 ಅ�ೀಕನ ಕಾಲದಲಿ್ಲಿ , ‘ಜ್ಯಂಬುದಿವ ೀಪʼವು ಇಂಂದಿನ ಭಾರತ, ಅ�� ನಿಸಾಂು ನ, 
ಬಾಂಗಿ್ರಾ ದೆೀಶ ಮತ್ತುು  ಪ್ರಾಕಿಸಾಂು ನದ ಕೆಲವು ಭಾಗಗಳನ್ನುು  ಒಳಗೊಂಂಡಿತ್ತುು .

 ಮಹಾಭಾರತವು ಕಾಶಿ್ರೀ ೀರ, ಕಚ‌್ ಮತ್ತುು  ಕೆೀರಳ �ೀ�ದಂತೆ ಅನೇೀಕ 
ಪಾ ದೆೀಶಗಳನ್ನುು  ಪಟಿ್ಟಿ  ಮಾಡುತು ದೆ.

 ‘ಹಿಂ�ಸಾಂು ನ‌್ʼ ಎಂಬ ಪದವು �ದಲು ೨,೦೦೦ವಷಣಗಳ ಹಿಂದೆ ಗಿಾ ೀಕ್ 
�ಸ್ಕೃನದಲಿ್ಲಿ  ಕಾ�ಸಿಕೊಂಡಿತ್ತು.

 ಪ್ರಾಾ ಚೀೀನ ಪ�ಣಯನ‌್ ಭಾ�ಯಲಿ್ಲಿ , ‘ಹಿಂ�ʼ ಎಂಬ ಪದವು ಹಿಂ� 
ಧಮಣವನ್ನುು  ಸ್ತೂಚೀಸುತು ದೆ.

 ‘ಇಂಂಡಿ�ʼ ಎಂಬುದು ವಿದೆೀಶ್ರೀ ಪಾ ��ಕರು ಭಾರತಕೆ�  ನಿೀಡಿದ ಹೇಸ್ಕೃರು.

೩. ನಿೀವು ಸುಮಾರು ೨,೦೦೦ವಷಣಗಳ ಹಿಂದೆ ಜ್ಯನಿಸಿದ� ರೆ ಮತ್ತುು  ನಮಿ  ದೆೀಶಕೆ�  
ಹೇಸ್ಕೃ�ಡುವ ಅವಕಾಶ ಸಿಕಿ� ದ� ರೆ, ನಿೀವು �ವ ಹೇಸ್ಕೃರು ಅಥವಾ ಹೇಸ್ಕೃರುಗಳನ್ನುು  
ಆಯೇ�  ಮಾಡಿತ್ಮಿು ದಿ� ೀ�, ಮತ್ತುು  ಏಕೆ? ನಿಮಿ  ಕಲ� ನಾ ಶಕಿು ಯನ್ನುು  ಬಳಸಿ!

೪. ಪ್ರಾಾ ಚೀೀನ ಕಾಲದಲಿ್ಲಿ  ವಿಶವ ದ ವಿವಿಧ ಭಾಗಗಳಿಂದ ಜ್ಯನರು ಭಾರತಕೆ�  ಏಕೆ 
ಪಾ ��ಸುತ್ಮಿು ದ� ರು? ಅಂತಹ ದಿೀಘಣ ಪಾ �ರ್ಣಗಳನ್ನುು  ಕೆ�ಗೊಂಳುು ವಲಿ್ಲಿ  ಅವರ 
�ಾ ೀರ�ಗಳು �ವುವು? (ಸುಳಿವು: ಕನಿಷ�  ನಾಲು�  ಅಥವಾ ಐದು �ಾ ೀರ�ಗಳು 
ಇಂರಬ�ದು)


