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খা� ৩ 

মূানাুল্পেষর কালাযাল্পে� 
দেসার্বাামূূলাকা কাাজ
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মাানব সে�বাাগুলি� হল মাানুুষে�র সে�বাা করাা এবংং বি�ভি�ন্ন 
উপাায়ে� তাাদে�র সাাথে� যো�োগাাযো�োগ ও সহযো�োগি�তাা করাা। 
মাানবসে�বাা কাাজ সম্পর্কি�িত প্রকল্পগুলি� তো�োমাাকে� 
মাানুুষে�র সাাথে� কীীভাাবে� কাাজ করতে� হয় তাা শি�খতে� 
সহাায়তাা করবে�।  তুুমি� এমন প্রকল্প নি�তে� পাারো�ো যাা 
তো�োমাার নি�জে�র স্বাাস্থ্যয, তো�োমাার পরি�বাারে�র স্বাাস্থ্যয এবংং 
অন্যযদে�র যত্ন নে�ওয়াার সঙ্গে� সম্পর্কি�িত। তুুমি� আরও 
বি�ভি�ন্ন বি�ষয়ে� আকর্ষষ ণীীয় ভি�ডি�ও বাা অডি�ও ক্লি�প তৈ�রি� 
করতে� পাারো�ো, যে�মন— তো�োমাার পরি�বাারে�র জন্যয বাাজে�ট 
তৈ�রি� করাা, মাানুুষে�র হাাতে� মে�হে�দি� লাাগাানো�ো, একটি� 
কমি�ক বই তৈ�রি� করাা। তুুমি� তো�োমাার সহপাাঠীীদে�র সঙ্গে� 
মি�লে� কল্পনাা করে� আরও অনে�ক নতুুন কাাজে�র আইডি�য়াা 
বাা নাানাা ধরনে�র প্রকল্প তৈ�রি� করতে� পাারো�ো।

এই বি�ভাাগে� প্রকল্পগুলি�র দুুটি� উদাাহরণ দে�ওয়াা হয়ে�ছে�, 
যে�গুলি� হল “পুুতুুলে�র মাাধ্যযমে� গল্প বলাা”এবংং “ পাারি�বাারি�ক 
স্বাাস্থ্যয নি�র্দে�েশি�কাা”। তো�োমাাকে� শুধুুমাাত্র একটি� প্রকল্প গ্রহণ 
করতে� হবে�। তুুমি� এই প্রকল্পগুলি�র মধ্যে�ে একটি� বে�ছে� 
নি�তে� পাার অথবাা তো�োমাার শি�ক্ষকে�র সাাহাায্যয নি�য়ে� নি�জে�র 
পছন্দে�র একটি� প্রকল্প তৈ�রি� করতে� পাার।



 এই প্রকল্পটিট সেতাামাাষেক  পাুতুাষে�র মাাধযষেমা গাল্প ব�া �ম্পষেকি জানষেতা �াহা�য 
করষেব। তুালিমা  জি�প্ট (নাটযলি�লিপা) লি�খষেতা, পাুতুা� তৈতালির করষেতা এবং বযাকড্রপা 
(পাট�ূলিমা), প্রপা� (উপাকরণী), �ব্দী ও আষে�ার বযবহার কষের একটিট পাুতুা� 
নাচী বা পাাষেপাট সে�া প্র�� িন করষেতা লি�খষেব।
এই প্রকাল্পেল্প অংর্শগ্রাহাল্পে�র মূাধযল্পেমূ তুুচিমূ র্যা র্যা চির্শখাল্পেতু সা�মূ হাল্পের্বা।

গাষেল্পর লিব��বস্তু টিঠীক করা
গাল্প সে�খা

পাুতুা� লিনমা িাণী 
করা”

একটিট পাুতুা� নাষেচীর নক�া করা এবং সে�টিট উপাস্থ্যাপান করা

একটিট পাুতুা� 

চি�ত্র ৫.১: চির্শ�াথ�রা একাটিট্য পুতুুলা নাা� দে�খাল্পে�

School Kitchen Garden
Project 1:প্রকল্প ৫

পুতুুল্পেলার মূাধযল্পেমূ গল্প র্বালাা
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বয়ে�স নি�র্বি� িশে�ষে� আবাালবৃদৃ্ধ সবাাই গল্প শুনতে� পছন্দ করে�। প্রাাচীীনকাাল থে�কে�ই গল্প 
বলাার প্রচলন রয়ে�ছে� এবংং সময়ে�র সাাথে� সাাথে� গল্প বলাার বি�ভি�ন্ন রূপ পরি�বর্ততন 
হয়ে�ছে�। মহাারাাষ্ট্রে�র ছত্রপতি� সম্ভাাজি�নগরে�র অজন্তাা গুহাায় খ্রি�স্টপূূর্বব  দ্বি�তীীয় শতাাব্দীী 
থে�কে� খ্রি�স্টীীয় পঞ্চম শতাাব্দীীর মধ্যে�ে নি�র্মি� িত চি�ত্রগুলি� গল্প বলাার একটি� রূপ-এগুলি� 
চি�ত্রে�র মাাধ্যযমে� জাাতক গল্পে�র গল্পগুলি� চি�ত্রি�ত করে�।

মুুখে� মুুখে� গল্প বলাা ভাারতে� একটি� প্রাাচীীন ঐতি�হ্যয, যাা আজও অব্যাা�হত রয়ে�ছে�। 
বাং�ংলাার বাাউল গাান, ঊরু্দু�র দস্তাানগই, বি�ভি�ন্ন ভাাষাায় কথাা, রাাজস্থাানে� কাাওয়াাড, 
কে�রাালাা এবংং কর্ণাা� টকে� যক্ষগাান এবংং সাারাা দে�শে� রাামলীীলাা সে�ই মুুখে� মুুখে� বলাা 
গল্পে�রই নি�দর্শশ ন। কাাওয়াাডে�র  কাাহি�নীী একটি� কাাঠে�র মন্দি�র ব্যযবহাার করে� বর্ণণনা া করাা 
হয় যাা গল্পটি� এগি�য়ে� চলাার সাাথে� সাাথে� খো�োলে�। যক্ষগাান এবংং রাামলীীলাাতে� সংংলাাপে�র 
পাাশাাপাাশি� সঙ্গীীত, মুুখো�োশ এবংং পো�োশাাক ব্যযবহাার হয়। ঐতি�হ্যযগতভাাবে�, এই 
অনুুষ্ঠাানগুলি� কো�োনও লি�খি�ত স্ক্রি�প্ট ছাাড়াাই করাা হত।

চি�ত্র ৫.২: ছাায়াার পুুতুুল প্রদর্শশনী ীতে� আমাাদে�র প্রাাচীীন মহাাকাাব্যে�ের গল্প বলাার জন্যয আলো�ো এবংং পুুতুুলে�র ছাায়াা 
ব্যযবহাার করাা হয়।

গল্প বলাার রূপগুলি� সময়ে�র সঙ্গে� সঙ্গে� পরি�বর্তি�িত হয়। যে�মন- আধুুনি�ক যুুগে� 
গল্প বলাার একটি� জনপ্রি�য় মাাধ্যযম হল লি�খি�ত গল্প।লে�খাার পাাশাাপাাশি� ফটো�োগ্রাাফি�, 
সি�নে�মাা, অ্যাা�নি�মে�শন এবংং অন্যাা�ন্যয অনে�ক রূপ গল্প বলাার জন্যয ব্যযবহৃত হয়।

দুঃঃ�খজনকভাাবে�, কয়ে�ক দশক আগে� পর্যযন্ত  জনপ্রি�য় কি�ছু  গল্প রূপ বর্ততমাানে� 
জনপ্রি�য়তাা হাারি�য়ে� ফে�লে�ছে�। মাানুুষ গল্প বলাার নতুুন নতুুন আধুুনি�ক পদ্ধতি�গুলো�োকে�ই 
বে�শি� পছন্দ করছে�। কি�ন্তু গল্প বলাার জন্যয পুুতুুল ব্যযবহাার ( চি�ত্র ৫.১ এবংং ৫.২) করাার 
রুপটি� আজও জনপ্রি�য় আছে�।

পুুতুুল হল মাানুুষ বাা প্রাাণীীর মূূর্তি� ি যাাকে� গল্প বলাা পুুতুুল শি�ল্পীীরাা পরি�চাালনাা করে�ন। 
অতএব,একটি� যাান্ত্রি�ক পুুতুুলকে� পাাপে�ট বাা পুুতুুলনাাট্যে�ের পুুতুুল হি�সে�বে� গণ্যয করাা 
হবে� নাা, কি�ন্তু চো�োখে�র, নাাকে�র এবংং মুুখে�র সে�লাাই করাা একটি� সাাধাারণ মো�োজাাকে� 
পাাপে�ট হি�সে�বে� গণ্যয করাা হবে� যদি� তাা পাাপে�টি�য়াারে�র (পুুতুুল পরি�চাালনাাকাারীীর) 
সাাহাায্যে�ে নড়াাচড়াা করে�।
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পাুতুা�নাটয হষে�া হাষেতা, কাটিঠীর �াহাষে�য বা �ুষেতাা লি�ষে� পাুতুা� নালিড়াষে� গাল্প ব�ার 
লি�ল্প। লি�ল্প লি�ক্ষা� তুালিমা পাুতুা� �ম্পষেকি লিক�ুটা সেজষেন �াকষেতা পাার। আমাাষে�র সে�ষে� 
বযবহৃতা লিবলি�ন্ন ধরষেনর পাুতুা� �ম্পষেকিও  লি�ষেখ �াকষেতা পাার।  

পাুতুা�নাষেটযর �ুলিবধা হষে�া—মাাত্র একজন বা �ু’জন মাানু� এবং কষে�কটিট পাুতুা� 
লি�ষে�ই একটিট অনুষ্ঠাান করা �া�। এটিট �হষেজই এক জা�গাা সে�ষেক আষেরক জা�গাা� 
লিনষে� �াও�া �া� এবং লিবলি�ন্ন ধরষেনর গাল্প ব�া �া�।

পাুতুা�নাটয �ংষেব�ন�ী� �ামাাজিজক বাতািা সেপাৌ�ষে� লি�ষেতা বযবহৃতা হষে�ষে�—সে��ব 
লিব�ষে� মাানু� সেখা�াখুলি� ক�া ব�ষেতা চীান না। সে�ষেহতুা মাানু� ন�, পাুতুা� ক�া বষে�, 
তাাই �� িকরা এমান অষেনক লিব�� লিনষে� হা�ষেতা পাাষের বা আষে�াচীনা শুনষেতা পাাষের, 
সে�গুষে�া অনয�া� তাাষে�র রালিগাষে� লি�ষেতা বা লিবর� করষেতা পাারতা। উ�াহরণীস্বারূপা, 
পাুতুাষে�র মাাধযষেমা সেন�া, কু�ংস্কুার এবং �মাাষেজর অনযানয �মা�যা লিনষে� আষে�াচীনা 
করা হষে�ষে�। নযা�লিবচীাষেরর পাষেক্ষ মাানু�ষেক উ��বুদ্ধ করষেতাও এগুষে�া বযবহৃতা 
হষে�ষে�।

 তুুচিমূ চিকা জাল্পেনাা ?  তুুচিমূ চিকা জাল্পেনাা ? 

২০১২ সে�ষেক ২০১৪ �াষে�র মাষেধয, প্রত্নতাাজি�করা রাজস্থ্যাষেনর করণীপাুরা� লি�নু্ধু-
�রস্বাতাী ��যতাার একটিট স্থ্যান খনন কষেরলি�ষে�ন, �া সেচীৌটাং ন�ীর তাীষের অবলিস্থ্যতা। 
সে�খাষেনর অষেনক আলিবষ্কাাষেরর মাষেধয একটিট 

লিবষে�� বস্তু পাাও�া লিগাষে�লি�� �া সে�খষেতা একটিট পাুতুা�-মাা�া লিবলি�ষ্ট �া �ড়া ( লিচীত্র 
৫.৩)-এর মাষেতাা। �লি�ও এর মাা�াটিট পাাও�া �া�লিন,প্রত্নতাাজি�করা �ক্ষয কষেরষে�ন 
সে� লি�ল্পকমা িটিটর আকৃলিতা এমান 
লি�� �াষেতা এর ওপার একটিট 
আ�া�া করা �া� এমান মাা�া 
ব�াষেনা �ম্ভাব লি��। সে�খাষেন 
�ুটিট অগা�ীর খা �জও রষে�ষে� 
�ার মাধয লি�ষে� একটিট �ুষেতাা 
প্রষেব� করাষেনা সে�তা �াষেতা 
�া �ড়াটিটর মাা�া নাড়াাষেনা �া�। চি�ত্র ৫.৩: পাুতুা� মাা�ার �া �ড়া
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এই প্রকষেল্প, তুালিমা লিবলি�ন্ন ধরষেনর পাুতুা� তৈতালির কষের একটিট পাুতুা�নাটয প্র�� িনী 

করষেব।

আচিমূ কাী কারল্পেতু পারল্পের্বাা?

প্রকষেল্পর সে�ষে�, তুালিমা �ক্ষমা হষেব�

 ১. একটিট গাষেল্পর উপার লি�লিত্ত কষের একটিট লিচীত্রনাটয লি�খষেতা।

 ২. লিবলি�ন্ন ধরষেনর উপাকরণী বযবহার কষের পাুতুা� তৈতালির করষেতা।

 ৩. গাল্প অনু�াষের ��ীতা, �ব্দী, আষে�া এবং কষেণ্ঠর মা�ুযষে��ন বযবহার করষেতা।

 ৪. একটিট পাুতুা� প্র�� িনীর মাাধযষেমা একটিট গাল্প বণী িনা করষেতা।

আমূার কাী প্রল্পে�াজনা হাল্পের্বা?

সেতাামাার লিনম্নলি�লিখতা উপাকরণীগুলি�র প্রষে�াজন হষেব�

 ১. পুতুুলা শৈতুচির কারার জনাযঃ চীটিট,�যাষেন্ড�, চীামাচী, �া�পাা�া, পাাতাা, সেখা�া, 

বা ��, পাুষেরাষেনা কাপাড়া, লিফতাা, কা �টাচীামাচী, সেটলিন� ব� বা অনয সেকাষেনা ব�, 

রং, তুালি�, পাযাষে�ট, কাটার, কা �লিচী, �ুষেতাা, �ূ�চী, আঠীা, সেটপা, সে�খার মাষেতাা 

পাষৃ্ঠা�ু� সেপাপাার সেটপা বা অনয সে�ষেকাষেনা উপাকরণী।

 ২. পুতুুলা নাা�াল্পেতুঃ �ুষেতাা, ঝাাডু়ার কাটিঠী, চীপালিস্টক বা সে�ষেকাষেনা উপাকরণী।

 ৩. প্রপসা শৈতুচির কারল্পেতুঃ অযা�ুলিমালিন�ামা, লিপাচীষেবা�ি, চীাটি বা অনয সেকানও 

উপা�� উপাা�ান।

 ৪ঃ. অনাু�াল্পেনার জনাযঃ কা�িষেবা�ি, কাঠী (অগ্রালিধকার অনু�া�ী বজিয কাঠী), 

হাতুালিড়া, সেপাষেরক, চীাটি , চীা�র, রং, সেটলিব���, টচীি , প্র�ীপা, সেটলিব� �যাম্প, 

বা�য��, �াউন্ড লি�ষেস্টমা বা অনয উপাকরণী।
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কাী�াল্পের্বা আচিমূ চিনাল্পেজল্পেকা এর্বাং অনাযল্পে�র চিনারাপ� রাখার্বা?

পাুতুা� প্র�� িনীর নক�া তৈতালির এবং উপাস্থ্যাপাষেনর �মা� সেতাামাাষেক সে� �তাকিতাাগুলি� 
অনু�রণী করষেতা হষেব সে�গুলি� হ�� 
 ১. ��া কষের লিনষে�ি�াব�ী অনু�া�ী �রঞ্জামাগুলি� বযবহার কর এবং প্রষে�াজনী� 

লিনরাপাত্তা �তাকিতাা অনু�রণী কর। 
 ২. সেতাামাার কমা িষেক্ষষেত্র অষেনক কা �চীামাা� এবং অধ ি�মাাপ্ত কাজ �াকষেতা পাাষের। 

অধ ি�মাাপ্ত কাজ অষেনক �মা� খুব নরমা বা ��ুর হ�; তাাই সে�গুষে�া 
এমান�াষেব �ংরক্ষণী কর �াষেতা �ুঘ িটনাব�তা ক্ষলিতা না হ�।

 ৩. আষে�া-হাও�া �ু� ঘষের কাজ কর। 
 ৪. লিচীত্রনাটয সে�খার �মা� এবং পালিরষেব�নার �মা� অনযষে�র অনু�ূলিতার প্রলিতা 

�ংষেব�ন�ী� �াক এবং ইলিতাবাচীক বাতািা �লিড়াষে� �াও। বাস্তাব জীবষেনর ঘটনা 
সে�ষেক গাষেল্পর অনুষেপ্ররণীা লিনষে�, �ংলি�ষ্ট বযজি�ষে�র অনুমালিতা লিনজি�তা কষেরা।

ই�ারল্পেনাট্য চিনারাপ�াঃ ই�ারষেনট বযবহার করার �মা� সেতাামাার 
লি�ক্ষষেকর �াহা�য নাও। �তাকি �াক এবং লিক�ু আপাষে�া� বা 
�াউনষে�া� করষেব না। অন�াইষেন বযজি�গাতা তা�য সে��ার করষেব 
না।

�� কারার আল্পেগ আমূার কাী জানাা �রকাার?

তুালিমা সে� গাল্পটিট বণী িনা করষেব এবং সে� পাুতুা�গুলি� তৈতালির করষেব সে� �ম্পষেকি লিচীন্তাা�াবনা 
শুরু করার আষেগা, সে�াষেকর কীষে� আগ্রহ হষেব তাা লিনষে� লিচীন্তাা করা গুরুত্বপাূণী ি।

কাার্য যকালাাপ ১: দেকাানা চির্বাষ�গুল্পেলাা গল্পল্পেকা কাার্য যকার কাল্পের দেতুাল্পেলা?

সে� গাল্পগুষে�া শুষেন�—মাষেঞ্চ সে�খা, লি�ষেনমাা� সে�খা লিকংবা কাষেরা মাুষেখ সে�ানা—
সে�গুষে�া মাষেন কষেরা।

সে� গাল্পটিট সেতাামাাষেক �বষেচীষে� আন� লি�ষে�লি�� এবং বারবার শুনষেতা ইষে� করতা, 
সে�টিট �াব। সে�ই গাষেল্প কী সেতাামাাষেক আকৃষ্ট কষেরলি��?

 ১. সেক ব�ষে�া গাল্পটা? 

 ..............................................................................................................

 ২. তাারা গাল্পটা কী�াষেব ব�ষে�া? তাারা লিক এটিট আবলৃিত্ত কষেরলি��, নালিক তাাষে�র 
কণ্ঠস্বার পালিরবতািন করষেতান? তাারা লিক সেকানও উপাকরণী বযবহার কষেরলি�ষে�ন? 
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কণ্ঠস্বরে�র ওঠাানাামাা, অঙ্গভঙ্গি� বাা মুুখে�র অভি�ব্যযক্তি� পরি�বর্ততন করে�ছি�লে�ন 
কি�?

	 .........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
........................................................................................................................................

	 ৩.	গ ল্প বলাার যে� পদ্ধতি�টি� তাারাা ব্যযবহাার করে�ছি�লে�ন তাারমধ্যে�ে কো�োনটি� তো�োমাাকে� 
আকৃৃষ্ট করে�ছি�ল? 

	 .........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................

একটি� গল্পে�র জন্যয সবচে�য়ে� গুরুত্বপূূর্ণণ  বি�ষয় হল শ্রো�োতাাদে�র মনো�োযো�োগ ধরে� 
রাাখাা। তো�োমাার সহপাাঠীীদে�র সাাথে� তো�োমাার উত্তরগুলো�ো আলো�োচনাা করো�ো এবংং দে�খ 
গল্পকে� আকর্ষষ ণীীয় করে� তো�োলাার কো�োনো�ো সাাধাারণ উপাাদাান খুঁঁ�জে� পাাও কি�নাা। 

এই আলো�োচনাার ভি�ত্তি�তে�, শ্রো�োতাাদে�র জন্যয একটি� গল্পকে� রো�োমাাঞ্চকর করে� 
তুুলতে� তুুমি� কীী করবে�?

	 .........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................

কাার্য যকলাাপ ২: পুুতুুলনাাট্যয দে�খাা

তো�োমাার কাাছাাকাাছি� কো�োনও পুুতুুল প্রদর্শশনী ী হচ্ছে� কি�নাা দে�খ। যদি� নাা হয়, তাাহলে� 
কো�োনও পুুতুুলশি�ল্পীীকে� সু্কুলে� আমন্ত্রণ জাানাাতে� পাার একটি� প্রদর্শশনী ী করাার জন্যয।

পুুতুুলশি�ল্পীীর সাাথে� বি�ভি�ন্ন ধরনে�র পুুতুুল নি�য়ে� আলো�োচনাা কর। পুুতুুলে�র নড়াাচড়াা 
পর্যযবে� ক্ষণ কর—পুুতুুলশি�ল্পীী কীীভাাবে� পুুতুুল নাাড়াাচ্ছে�, কো�োথাায় তাাকাাচ্ছে�, তাার 
পো�োশাাক, হাাতে�র ধরন এবংং সবচে�য়ে� গুরুত্বপূূর্ণণ —কণ্ঠস্বরে�র ওঠাানাামাা। 
পো�োশাাক, পুুতুুলটি� ধরাার শৈ�লীী এবংং সবচে�য়ে� গুরুত্বপূূর্ণণ , ভয়ে�স মড্যু�লে�শন। যদি� এটি� 
সরাাসরি� মঞ্চে�র নাাটক বাা পুুতুুলনাাট্যয হয়, তবে� মঞ্চে�র সাাজসজ্জাা, পে�ছনে�র পরি�বে�শ, 
শব্দ এবংং আলো�ো পর্যযবে� ক্ষণ করো�ো। 

পুুতুুল প্রদর্শশনী ীটি� দে�খাার পর, নি�ম্নলি�খি�ত প্রশ্নগুলি�র উত্তর দাাওঃঃ

	 ১.	পু তুুল প্রদর্শশনী ীর নাাম কীী ছি�ল? কো�োথাায় দে�খে�ছি�লে�?

	 .........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
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 ২. প্র�� িনীষেতা কী ধরষেনর পাুতুা� বযবহার করা হষে�লি�� (সে�মান, রাজা, লি�ংহ, 
পাালিখ)? পাুতুা�গুলি� কী লি�ষে� তৈতালির হষে�লি�� বষে� মাষেন কর?

 .........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
........................................................................................................................................

 ৩. পাুতুা�টিট কী করলি��? লিতালিন পাুতুা�টাষেক কী�াষেব নাড়াাচীাড়াা করলি�ষে�ন? 
পাুতুা�লি�ল্পী লিক/�� িকষে�র �ষে� ক�া ব�তা নালিক পাুতুাষে�র �ষে�? �লি� হ�, 
তাাহষে� লিক�াষেব?

 .........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................

 ৪. পাুতুা�নাটযর �বষেচীষে� আক� িণীী� �ৃ�যটিট কী লি��? সেকন এটা সেতাামাার কাষে� 
আক� িণীী� মাষেন হ�?

 .........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................

 ৫. �ব্দী, আষে�া, পাট�ূলিমা বা অনয সেকানও উপাা�ান লিক অনুষ্ঠাানটিটষেক আক� িণীী� 
কষের তুাষে�লি��? 

 .........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
...........................................................................................................�লি� তুালিমা একটিট �রা�লির পাুতুা� প্র�� িনী সে�খষেতা না পাাও, তাাহষে�  ‘পাাষেপাট সে�া + + 

�া�া’ (সেতাামাার পা��) কীও�া�ি বযবহার কষের অন�াইষেন একটিট পাুতুা� প্র�� িনীর লি�লি�ও 
অনু�ন্ধুান করষেতা পাার।

আমূাল্পেকা কাী কারল্পেতু হাল্পের্বা?

একটিট পাুতুা�নাটয প্র�� িনী করার প্র�মা ধাপা হ� একটিট গাল্প লিচীলি�তা করা এবং একটিট 
লিচীত্রনাটয সে�খা। সে�খা হষে� সেগাষে�, সেতাামাাষেক গাষেল্পর চীলিরত্র অনু�াষের পাুতুা� তৈতালির 
করষেতা হষেব এবং তাারপাষের পাুতুা� অনুষ্ঠাাষেনর নক�া তৈতালির করষেতা হষেব। অবষে�ষে�, 
সেতাামাাষেক মাঞ্চ তৈতালির করষেতা হষেব এবং একটিট অনুষ্ঠাান করষেতা হষেব।
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কাার্য যকলাাপ ৩: একটি� গল্প নি�র্বা া�চন / রচনাা

পুুতুুল তৈ�রি� শুরু করাার আগে�, তুুমি� যে� গল্পটি� উপস্থাাপন করতে� চাাও সে� সম্পর্কে�ে 
তো�োমাার পরি�ষ্কাার ধাারণাা হওয়াা উচি�ত।

 তুুমি� সু্কুলে�র লাাইব্রে�রি�তে� গি�য়ে� বই পড়ে� ধাারণাা নি�তে� পাারো�ো। অথবাা অন্যাা�ন্যয 
বি�ষয় থে�কে� যাা শি�খে�ছ,সে�খাান থে�কে�ও কো�োনো�ো বি�ষয় বে�ছে� নি�তে� পাারো�ো— যে�মন 
ভাাষাা বি�ষয়ে�র গল্প বাা কবি�তাা, বি�জ্ঞাান বাা সাামাাজি�ক বি�জ্ঞাানে�র কো�োনো�ো ঐতি�হাাসি�ক 
ঘটনাা। তো�োমাার দাাদুু-দি�দাার বলাা গল্পও বে�ছে� নি�তে� পাারো�ো। এছাাড়াা সমাাজ-সম্পর্কি�িত 
কো�োনো�ো বি�ষয়ে� যে�মন— স্বচ্ছ ভাারত, পো�োলি�ও টি�কাাকরণ, নাাগরি�কে�র অধি�কাার ও 
দাায়ি�ত্ব— এগুলো�ো নি�য়ে� পাাপে�ট শো�ো তৈ�রি� করতে� পাারো�ো।

মনে� রাাখবে�, তো�োমাাকে� পুুতুুল বাানাাতে� হবে�, একটি� চি�ত্রনাাট্যয লি�খতে� হবে� এবংং 
একটি� অনুুষ্ঠাান করতে� হবে�। অতএব,তো�োমাার গল্পটি� অবশ্যযই সংংক্ষি�প্ত এবংং সরল 
হতে� হবে�, তবে� কি�ছু নাাটকীীয়তাা বাা অ্যাা�কশন থাাকাা ভাালো�ো।।

তুুমি� কো�োন গল্পটি� বে�ছে� নি�য়ে�ছ এবংং কে�ন?

	 .........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................

এরপর,তো�োমাাকে� গল্পে�র মূূল উপাাদাানগুলি� চি�হ্নি�ত করতে� হবে�। সাারণি� ৫.১ 
তো�োমাাকে� এই ব্যাা�পাারে� সাাহাায্যয করবে�।

সাারণি� ৫.১: নি�র্বা া�চি�ত গল্পে�র মূলূ উপাাদাান

প্রশ্নগুলো�ো গল্পে�র উপর ভি�ত্তি� করে� উত্তর 

গল্পটাা কীী নি�য়ে�?

এর নাাম কি�?

গল্পে�র চরি�ত্রগুলি� কাারাা? সে�গুলি� 
সংংক্ষে�পে� বর্ণণনা া কর।
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গল্পে�র পটভূূমি� কো�োথাায়? 

গল্পে�র পটভূূমি� কি� এগি�য়ে� যাাওয়াার 
সঙ্গে� সঙ্গে� পরি�বর্তি�িত হয়?

গল্পে�র প্লট কীী?

প্রধাান ঘটনাাগুলি� ক্রমাানুুসাারে� 
লে�খ।

গল্পে�র কে�ন্দ্রীীয় বাার্তাা�  কীী?

কাার্য যকলাাপ ৪ঃঃ  পুুতুুল প্রদর্শ শনীীর জন্যয একটি� চি�ত্রনাাট্যয লে�খাা

তুুমি� যখন একটি� লাাইভ পাারফরম্যাা�ন্স দে�খ বাা একটি� চলচ্চি�ত্র দে�খ, তখন তাাতে� 
সংংলাাপ, দৃৃশ্যে�ে পরি�বর্ততন, সঙ্গীীত, অ্যাা�কশন এবংং অন্যাা�ন্যয অনে�ক কি�ছু থাাকে�। এটি� 
কে�বল একটি� গল্প বর্ণণনা া করাার চে�য়ে� অনে�ক বে�শি� গুরুত্বপূূর্ণণ । একটি� গল্পকে� একটি� 
অনুুষ্ঠাানে� পরি�ণত করাা হয় একটি� চি�ত্রনাাট্যয ব্যযবহাার করে�।

একটি� চি�ত্রনাাট্যে�ে দৃৃশ্যযগুলো�োর ধাারাাবাাহি�ক বি�ন্যাা�স,চরি�ত্রে�র সংংলাাপ এবংং আবে�গ 
থাাকে�। প্রতি�টি� দৃৃশ্যে�ের সময় পুুতুুলে�র (গুলি�) অবস্থাান এবংং নড়াাচড়াার মতো�ো বি�শদ 
বি�বরণ এতে� থাাকে�। ছো�োট গাান বাা কবি�তাা,হাালকাা এবংং শব্দ প্রভাাব ইত্যাা�দি�র মতো�ো 
উপাাদাানগুলি� স্ক্রি�প্টে� অবশ্যযই উল্লে�খ করতে� হবে�।চরি�ত্র ও দৃৃশ্যয অনুুযাায়ীী বক্তব্যে�ের 
ভঙ্গি�ও স্পষ্ট করতে� হয়— যে�মন স্বাাভাাবি�ক, অনাানুুষ্ঠাানি�ক, আনুুষ্ঠাানি�ক, করৃ্তৃ �ত্বপূূর্ণণ , 
বি�নয়ীী ইত্যাা�দি�।

কমপক্ষে� ২–৩টি� চরি�ত্র আছে� এমন একটি� গল্প বে�ছে� নাাও। এগুলো�ো প্রাাণীী, 
মাানুুষ, এলি�য়ে�ন— যাা গল্প অনুুযাায়ীী মাানাানসই।

কীীভাাবে� স্ক্রি�প্ট লি�খতে� হয় তাা বো�োঝাার জন্যয “গো�োপাাল এবংং ইলি�শ মাাছ” গল্পে�র 
একটি� উদাাহরণ সাারণি� ৫.২-এ দে�ওয়াা হয়ে�ছে�। গল্পটি� এমন এক রাাজাার সম্পর্কে�ে, 
যি�নি� আদাালতে� কে�উ যে�ন ইলি�শ মাাছে�র কথাা নাা বলে� তাা পছন্দ করে�ন নাা। তি�নি� 
গো�োপাালকে� চ্যাা�লে�ঞ্জ করে�ন— বি�শাাল একটি� ইলি�শ মাাছ কি�নে� রাাজপ্রাাসাাদে� আনতে�, 
যাাতে� কে�উ তাা নি�য়ে� কথাা নাা বলে�। গো�োপাাল চ্যাা�লে�ঞ্জ গ্রহণ করে�, অর্ধে�ে ক দাাড়ি� কে�টে� 
ফে�লে�, গাায়ে� ছাাই মাাখে�। মাানুুষ তাার অদ্ভু��ুত সাাজ দে�খে� এতটাাই বি�স্মি�ত হয় যে�, তাার 
হাাতে� থাাকাা বি�শাাল ইলি�শ মাাছ নি�য়ে� কে�উ কো�োনো�ো কথাা বলে� নাা। 



118 কৌ�ৌশল বো�োধ — সপ্তম শ্রে�ণি� 

সাারণি� ৫.২: গো�োপাাল এবংং ইলি�শ মাাছে�র চি�ত্রনাাট্যয

ক্রমি�ক 
সংংখ্যাা�। চরি�ত্র। সংংলাাপ ও শৈ�লীী প্রপস প্রয়ো�োজন

বি�শে�ষ প্রভাাব 
(যে�মন, আলো�ো 

এবংং শব্দ)

দৃৃশ্যয ১: রাাজাাকে� সিং�ংহাাসনে� বসি�য়ে� এবংং �গো�োপাালকে� সাামনে� দাঁঁ �ড় করি�য়ে� দরবাারে�র 
দৃৃশ্যয।

ব্যাা�কড্রপ দে�য়াালে� চি�ত্র সহ একটি� সুুন্দর হল দে�খাায়।

১ রাাজাা
(অভি�যো�োগ): আমি� ইলি�শ 
মাাছে�র কথাা বলতে� বলতে� 
ক্লাান্ত হয়ে� পড়ে�ছি�।

রাাজাার জন্যয 
সিং�ংহাাসন 
(কাার্ডডবো�োর্ডড দি�য়ে� 
তৈ�রি� এবংং 
সো�োনাার রঙে� 
আঁঁকাা)

২ গো�োপাাল (ধৈ�র্যয  ধরে�): ওরাা ক্লাান্ত হয়ে� 
পড়বে� এবংং থে�মে� যাাবে�।

৩ রাাজাা (অধৈ�র্যয  হয়ে�): কখন! !

৪ গো�োপাাল (শাান্ত কণ্ঠে�): যত তাাড়াাতাাড়ি� 
অন্যয কি�ছু আসে�।

৫ রাাজাা

(রে�গে� গি�য়ে�): গো�োপাাল! 
আমাার সাাথে� তর্কক করবে� নাা। 
আমি� তো�োমাাকে� চ্যাা�লে�ঞ্জ 
জাানাাচ্ছি� যে� কে�উ কথাা নাা 
বলে� দরবাারে� একটি� বড় 
ইলি�শ মাাছ নি�য়ে� আসুুন।

একটি� কাাঠে�র 
পৃষৃ্ঠে� আঘাাত করাা 
হাাতে�র শব্দ

৬ গো�োপাাল
(মাাথাা নি�চু করে�): আমি� 
চ্যাা�লে�ঞ্জ গ্রহণ করছি�, 
মহাামাান্যয রাাজাামশাাই।

তুুরীীর শব্দ (খে�লনাা 
তুুরীীর শব্দ বাা 
কো�োনও ব্যযক্তি�র 
তৈ�রি� শব্দ হতে� 
পাারে�)

দৃৃশ্যয ২

ব্যা�াকড্রপ 

একটি� ব্যযস্ত বাাজাার দে�খাায় যে�খাানে� প্রচুুর লো�োক মঞ্চে�র দি�কে� তাাকি�য়ে� থাাকে�।

 গো�োপাাল তাার অর্ধে�ে ক দাাড়ি� মুুণ্ডন করে� এবংং একটি� বড় ইলি�শ মাাছ ধরে� তাার শরীীরে� ছাাই   

লাাগি�য়ে� দে�য়। 

শহরে�র আরে�কজন ব্যযক্তি� দাঁঁ �ড়ি�য়ে� অবাাক হয়ে� তাার দি�কে� তাাকি�য়ে� থাাকে�।



119পুুতুুলে�র মাাধ্যযমে� গল্প বলাা 

এখন, তো�োমাার গল্পে�র জন্যয একটি� বি�স্তাারি�ত স্ক্রি�প্ট লি�খতে� সাারণি� ৫.৩ ব্যযবহাার 
করো�ো।

সাারণি� ৫.৩: তো�োমাার নি�জে�র স্ক্রি�প্ট লে�খাার জন্যয টে�মপ্লে�ট
ক্রমি�ক 
সংংখ্যাা�

চরি�ত্র সংংলাাপ ও শৈ�লীী প্রপস 
প্রয়ো�োজন

বি�শে�ষ প্রভাাব (যে�মন, 
আলো�ো এবংং শব্দ)

দৃৃশ্যয ১

১.

২.

৩.

দৃৃশ্যয ২

১.

২.

কাার্য যকলাাপ ৫: চরি�ত্রে�র রে�খাাচি�ত্র

পুুতুুল তৈ�রি� করাার আগে� তো�োমাাকে� কল্পনাা করতে� হবে� যে� তাারাা মাানুুষ হি�সে�বে� কে�মন 
হবে�। তাারাা কি� লম্বাা বাা ছো�োট হবে�? তাারাা কি� হাাসি�খুুশি� বাা রাাগীী হবে�? তাারাা কি� বাাচাাল বাা 
লাাজুকু হবে�? এগুলি� চরি�ত্রে�র বৈ�শি�ষ্ট্যয নাামে� পরি�চি�ত। তো�োমাার পুুতুুলে�র বৈ�শি�ষ্ট্যযগুলি� 
নি�র্ধাা� রণ করাার প্রক্রি�য়াাকে� চরি�ত্র-রূপরে�খাা তৈ�রি� করাা বলাা হয়। এটি� পুুতুুলে�র মুুখ 
এবংং দে�হ, তাার অভি�ব্যযক্তি�, কণ্ঠস্বর এবংং রীীতি�নীীতি� নি�র্ধাা� রণে�র জন্যয প্রয়ো�োজনীীয়, 

মনে� রাাখবে� যে� উপকরণগুলি� মঞ্চে� 
ব্যযবহৃত পুুতুুল ছাাড়াা অন্যয জি�নি�স ( চি�ত্র 
৫.৪)। এগুলি� স্পষ্টভাাবে� সে�টিং�ং (যে�মন, 
রাাজাার সিং�ংহাাসন) দে�খাানো�োর জন্যয 
ব্যযবহৃত হয় এবংং সহজে�ই চাারপাাশে� 
সরাানো�ো যাায় (যে�মন, ইলি�শ মাাছ, 
তলো�োয়াার, বল, গাাড়ি�, সংংবাাদপত্র)। 
এগুলি�র মধ্যে�ে কয়ে�কটি� মঞ্চে� স্থাাপন করাা 
হলে�ও, অন্যযগুলি� সুুতো�ো বাা লাাঠি�র সাাথে� 
যুুক্ত থাাকলে� চাারপাাশে� সরাানো�ো যে�তে� 
পাারে�।

চি�ত্র ৫.৪: ‘গো�োপাাল এবংং 
ইলি�শ মাাছ’ থে�কে� গো�োপাালরূপীী  পুুতুুল
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গ্রাাফ পে�পাার ব্যযবহাার করলে� আঁঁকাা সহজ হয়

ধরো�ো, তো�োমাার গল্পে� একটি� খরগো�োশ আছে�। তুুমি� কাাগজে� খরগো�োশ এঁঁকে� তাা কাার্ডডবো�োর্ডে�ে 

আটকাাতে� পাারো�ো। এরপর খরগো�োশটি�কে� নড়াানো�োর জন্যয কাার্ডডবো�োর্ডে�ের পে�ছনে� একটি� 

কাাঠি� লাাগাাতে� পাারো�ো।

ট্রে�সিং�ং কাাগজে� খরগো�োশটি� আঁঁক এবংং এটি� গ্রাাফ কাাগজে� পে�স্ট করো�ো। 

এরপরে�, তুুমি� যে� চাার্টট কাাগজে� খরগো�োশটি� আঁঁকতে� চাাও তাার গ্রাাফে�র অনুুপাাতে� রে�খাা 

আঁঁক। এটি� তো�োমাাকে� একটি� বড় খরগো�োশ তৈ�রি� করতে� সহাায়তাা করবে�। – এবাারে� তুুমি� 

চাার্টট কাাগজে� খরগো�োশে�র প্রতি�টি� অংংশ কপি� করতে� পাার। কাাজ শে�ষ হলে� লাাইনগুলি� 

মুুছে� ফে�ল এবংং খরগো�োশকে� রঙ করে� দাাও ( চি�ত্র ৫.৬)। একবাার লাাঠি�টি� খরগো�োশে�র 

শরীীরে� আটকাানো�ো হলে�, তো�োমাার পুুতুুল প্রস্তুত।

উত্তে�জি�ত হলে� লাাফি�য়ে� ওঠাা বাা 
আনন্দে� নে�চে� ওঠাা, আর দুঃঃ�খ 
পে�লে� কুঁঁ � জো�ো হয়ে� বসে� পড়াা ( চি�ত্র 
৫.৫)।

তো�োমাাকে� পুুতুুলটি� অবি�কল 
মাানুুষ বাা প্রাাণীীর মত বাানাাতে� হবে� 
নাা। পুুতুুলে�র হাাত-পাা, বাাহু অধি�ক 
লম্বাা হয়। তবে� পুুতুুলে�র সম্পূূর্ণণ  
ধাারণাা পে�তে� তো�োমাাকে� তাার চে�হাারাা 
আর ব্যযক্তি�ত্ব উভয়ই কল্পনাা করতে� 
হবে�।

চি�ত্র ৫.৫: ভীীত সিং�ংহ ও তাার ইঁঁদুরু বনু্ধুর গল্পে�র একটি� দৃৃশ্যয। 
সিং�ংহটি� কাাগজ দি�য়ে� তৈ�রি� এবংং ইঁঁদুরুটি� মো�োজাা পাাপে�ট।
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এই প্রশ্নগুলি� তো�োমাাকে� পুুতুুল তৈ�রি� করাার পরি�কল্পনাা করতে� সাাহাায্যয করবে�।

	 ১.	তু মি� কো�োন পুুতুুল বাানাাবে�? নি�চে�র জাায়গাায় সে�গুলি� আঁঁক।

	 ২.	 এদে�র প্রধাান বৈ�শি�ষ্ট্যয কীী?

	 .........................................................................................................................................
.....................................................................................................................

কাার্য যকলাাপ ৬: পুুতুুল তৈ�রি� করাা

তো�োমাার চাারপাাশে� পাাওয়াা উপকরণ, কাাদাামাাটি�, নরম কাাঠ, ঘাাস, বর্জ্যয� কাাগজ, 
ব্যযবহৃত বো�োতল, থাার্মো�ো�কো�োল , কাার্ডডবো�োর্ডড বাা অন্যয কো�োনও উপযুুক্ত উপাাদাান দি�য়ে� 
পুুতুুল তৈ�রি� করতে� পাার। উদাাহরণস্বরূপ, সমুুদ্রে�র গল্প বলাার জন্যয ঝাাডু়ুর কাাঠি�তে� 
চাার্টট পে�পাারে� আঁঁকাা মাাছে�র কাাটআউট জুডু়ে� দি�তে� পাারো�ো। – একটি� ঝাাডু়ুর কাাঠি�কে� 
চাার্টট পে�পাার দি�য়ে� মুুড়ি�য়ে� তাার ওপর চাার্টট পে�পাার বাা উলে�র তৈ�রি� নাাক, চো�োখ, কাান 
লাাগাাতে� পাারো�ো।

চি�ত্র ৫.৭ থে�কে� ৫.১৩-এ পুুতুুল তৈ�রি�র জন্যয ব্যযবহৃত কি�ছু উপকরণ ও বস্তু 
দে�খাানো�ো আছে�। গুলো�োর পাাশাাপাাশি� অন্যাা�ন্যয উপকরণ দি�য়ে�ও পরীীক্ষাা-নি�রীীক্ষাা করে� 
দে�খো�ো এবংং কীী কীী নতুুন ধরনে�র পুুতুুল তৈ�রি� করাা যাায় তাা আবি�ষ্কাার করাার চে�ষ্টাা 
করো�ো।
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 ১. দেমূাজা পুতুুলা

 তুালিমা পাুরষেনা সেমাাজা লিনষে� তাাষেতা 
সেচীাখ, নাক ও মাুখ সে��াই কষের 
�হষেজই সেমাাজা পাুতুা� বানাষেতা 
পাাষেরা। পাুরষেনা উ� সে��াই কষের 
চুী�ও বানাষেনা �া�।

  সেমাাজা পাুতুা� নাড়াাষেতা হষে� 
হাষেতার উপার পাষের লিনষেতা হষেব ( লিচীত্র 
৫.৭)।

 ২. �ামূ� এর্বাং কাাটঁ্যা�ামূ� পুতুুলা

 তুালিমা লিস্ট� বা কাষেঠীর চীামাচী এবং কা �টাচীামাচী, এমানলিক আই�জিক্রষেমার চীামাচী 
বা একবার বযবহারষে�াগায কা �টাচীামাচী লি�ষে�ও তুালিমা পাুতুা� বানাষেতা পাাষেরা। 
চীামাষেচী �রা�লির মাুখ এ�ষেক লিনষেতা পাাষেরা এবং কা �টাচীামাষেচী লিক�ু শুষ্কা �া� 
জলিড়াষে� তাার উপার মাুখ এ�ষেক লিনষেতা পাাষেরা ( লিচীত্র ৫.৮)।

চি�ত্র.৫.৮: চীামাচী এবং কা �টাচীামাচী তৈতালির করা পাুতুা�

তুালিমা এই পাুতুা�গুলি�ষেক কাগাজ লি�ষে� তৈতালির জামাাকাপাড়া লি�ষে� �াজাষেতা 
পাার এবং সেস্কুচী সেপান বা সেপাজিন্স� বযবহার কষের র� করষেতা পাার।

  চীামাচী ও কা �টাচীামাষেচীর হাতা� ধষের তুালিমা এই পাুতুা�গুষে�া নাড়াাষেতা পাারষেব।

 ৩. সাযাল্পে�লা/জলু্পেতুার পুতুুলা

 জষুেতাার তা�া� রং কষের বা উ� সে��ষেট চুী�-সেগাা �ফ বালিনষে� তুালিমা জষুেতাার পাুতুা� 
তৈতালির করষেতা পাাষেরা। সেচীাষেখর জনয সেবাতাামা �াগাাষেতা পাাষেরা বা �রা�লির রং 
কষের লি�ষেতা পাাষেরা ( লিচীত্র ৫.৯)।

  তুালিমা �যাষেন্ডষে�র �ুই পাা� ধষের বা জষুেতাা হাষেতার উপার পাষের এ�ব পাুতুা� 
নাড়াাষেতা পাারষেব।

চি�ত্র ৫.৭: উ� লি�ষে� চুী� সে��াই করা সেমাাজা 
পাুতুা�
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(ক) (খ)

 ৪ঃ. র্বাল্পেলার পুতুুলা

 ব� বযবহার কষেরও তুালিমা পাুতুা� বানাষেতা পাাষেরা—ব�টিটর লিনষেচীর লি�ষেক একটিট 
ঝাাডু়ার কাটিঠী �ুলিকষে� লি�ষে� তুালিমা সে�টিটষেক �হষেজ নাড়াাষেতা পাারষেব। বষে�র 
উপার রং কষের মাুখ আ�কষেতা পাাষেরা বা কাগাজ লি�ষে� তৈতালির নাক-কান �ু’পাাষে� 
�াগাাষেতা পাাষেরা ( লিচীত্র ৫.১০)।

চি�ত্র ৫.১০: কাগাষেজর টুকষেরা লি�ষে� নাক এবং সেচীাখ এবং কাগাষেজর তৈতালির বষে�র পাুতুা� তৈতালির করা এবং 
তাারপার র� করা। নড়াাচীড়াার জনয বষে�র মাষেধয একটিট ঝাা �টারকাটিঠী সে�ও�া হ�।

৫. সার্বাস্ক্রিজর পুতুুলা

 আ�ুর মাষেতাা �বজিজ এবং টু�লিপাক বযবহার কষের 

তুালিমা �বজিজর পাুতুা�ও বানাষেতা পাাষেরা। মাু�া, গাাজর 

ইতাযালি� বযবহার কষের নাক, মাুখ ও সেচীাখ তৈতালির করা 

�া� ( লিচীত্র ৫.১১)।

  এই পাুতুা�গুষে�া কাটিঠী ধষের নাড়াাষেনা �া�।
চি�ত্র ৫.১১: আ�ু ও কাটিঠী লি�ষে� তৈতালির 

পাুতুা�

চি�ত্র ৫.৯: (ক) জষুেতাার সে�াষে� মুাখ আ�কা জতুাার পাুতুা�। (খ)ককি লি�ষে� তৈতালির সেচীাখ 
এবং উ� লি�ষে� তৈতালির চুী�-সেগাা �ফ আঠীা ও �ুষেতাা লি�ষে� �াগাাষেনা �যাষেন্ড� পাুতুা�।
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 ৬. পাতুার পুতুুলা

 পাাতাা লি�ষে�ও তুালিমা পাুতুা� বানাষেতা পাাষেরা। এটিট শুকষেনা পাাতাা বা �হষেজ না 
�া�া �বুজ পাাতাা—সে�ষেকাষেনাটিট হষেতা পাাষের। �লি� �বুজ পাাতাা বযবহার কষেরা, 
তাষেব পাাতাার �ষে� �াকা �া �টা লি�ষে� হাতা-পাা তৈতালির করষেতা পাাষেরা ( লিচীত্র ৫.১২)।

  তুালিমা সে�খান সে�ষেক ধরষেতা চীাও সে��াষেবই এই পাুতুা� নাড়াাষেতা পাারষেব।

চি�ত্র ৫.১২: (ক) পাাতাা ও কান্ড লি�ষে� তৈতালির পাাতাার পাুতুা� (খ) শুকষেনা পাাতাা লি�ষে� তৈতালির পাুতুা�।

(ক) (খ)

 ৭. কাাডযল্পের্বাাল্পেডযর পুতুুলা

 বযবহৃতা কা�িষেবা�ি লি�ষে�ও তুালিমা পাুতুা� তৈতালির করষেতা পাাষেরা ( লিচীত্র ৫.১৩)। 
সে�ষেহর পাা�াপাালি� সেচীাখ, নাক, মাুখ ও সেগাা �ষেফর মাষেতাা অং� সে�াট সে�াট 
কা�িষেবাষে�ির টুকষেরা সেকষেট সে��ষেট লি�ষেতা পাাষেরা।

চি�ত্র ৫.১৩: বযবহৃতা কা�িষেবা�ি লি�ষে� তৈতালির পাুতুা�—সেচীাখ, নাক, মাুখ, কান ও চুী� কা�িষেবা�ি সেকষেট সে�ষেহর উপার 
�াগাাষেনা হষে�ষে�। পাুতুা� নাড়াাষেতা বহু ঝাাডু়ার কাটিঠী সেটপা লি�ষে� জলুিড়াষে� কা�িষেবা�ি অংষে� �ুলিকষে� সে�ও�া হষে�ষে�।
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 ৮. পুতুুল্পেলার মূাথা শৈতুচির কারা

 তুালিমা মাা�া ও সেপাা�াক�হ একটিট পাুতুা� বানাষেনার সেচীষ্টা করষেতা পাাষেরা। লিচীত্র 
৫.১৪–সেতা মাা�া তৈতালিরর ধাপাগুষে�া সে�খাষেনা হষে�ষে�। �লিবষেতা সে�খাষেনা 
উপাকরণী সেজাগাাড়া কষের শুরু কষেরা।

উপকার�ঃ ডালা , সেখা�া, �ংবা�পাত্র, �ুতাা, কাপাড়া এবং জ�-আঠীা �বণী।

ধাপা ১

�ুটিট সে�াট �া�পাা�া লিনষে� 
একটিট প্লা� (+) লিচীষে�র মাষেতাা 
সেব�ষেধ নাও।

ধাপ ২

তুা� বা �া� (�া পাাও�া �া�) 
লি�ষে� একটিট ব� তৈতালির কষেরা। 
�ুষেতাা লি�ষে� সেব�ষেধ প্লা� লিচীষে�র 
ওপার সেগাা� বা লি�ম্বাাকৃলিতা 
আকৃলিতা তৈতালির কষেরা। (অ�বা 
তুা�/�া� না সেপাষে� খবষেরর 
কাগাজও বযবহার করা �াষেব)।

ধাপ ৩

এবার বষে�র চীারলি�ষেক খবষেরর 
কাগাজ জলিড়াষে� �াও।

ধাপা ৪

একটিট বাটিটষেতা জ� লিনষে� 
তাাষেতা আঠীা সে�াগা কষেরা 
(অনুপাাতা ৩:১ = জ� : 
আঠীা)। �াষে�া কষের লিমালি�ষে� 
আ�া�া কষের রাষেখা।

ধাপ ৫

কাগাষেজর টুকষেরাগুলি� সে�াট 
সে�াট টুকষেরা কষের লি��ষেড়া 
সেফ�।

ধাপ ৬

একটিট কাগাষেজর টুকষেরা 
জষে�র-আঠীার লিমা�ষেণী �ুলিবষে� 
ধাপা ৩–এ তৈতালির বষে�র উপাষের 
�াগাাষেতা শুরু কষেরা। পাুষেরা 
ব�টিট আঠীা–জষে� সে�জাষেনা 
কাগাষেজ �াকা না পাড়াা পা� িন্তা 
এই প্রজিক্র�া চীালি�ষে� �াও।

ধাপা ৭

ব�টিট শুলিকষে� সে�ষেতা �াও।

ধাপ ৮

খবষেরর কাগাজ বা অনয 
উপাকরণী লি�ষে� মাা�া� নাক ও 
সেচীাখ �াগাাও।

ধাপ ৯

মাা�া র� কর।

চি�ত্র ৫.১৪ঃ: একটিট বষে�র পাুতুা� তৈতালির করা
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মূুল্পেখার রং কারা

পাুতুাষে�র মাা�া �াজাষেনার লিবলি�ন্ন উপাা� রষে�ষে�। তুালিমা এমান সেচীাখ, নাক, সেঠীা �ট ও কান 
কল্পনা করষেব �া পাুতুাষে�র আষেবগা প্রকা� কষের ( লিচীত্র ৫.১৬)। সে�মান—হালি�মাুখ, 
ভ্রুকুটিট করা মাুখ, সেজাষের হা�া মাুখ ইতাযালি�।

�খন টিঠীক করষেব সেকান অলি�বযজি� সে�ষেব, তাখন মাা�ার উপার কাগাজ �াগাাও 
এজনয কাগাষেজর সেটপা বযবহার করষেতা পাাষেরা। এরপার ওই কাগাষেজর সেটষেপা পাুতুাষে�র 
অলি�বযজি� আ�ষেকা।

অনালাাইনা উৎসা দেথল্পেকা দের্শখাা
তুালিমা পাযালিপাষে�র-মাাষে� লি�ষে�ও পাুতুাষে�র মাা�া তৈতালির 
করষেতা পাাষেরা। অন�াইষেন “how to make papier 
mâché” লি�ষেখ খু�ষেজ সে�ষেখা ( লিচীত্র ৫.১৫)।

চি�ত্র ৫.১৫: একটিট কাগাষেজর 
মান্ড লি�ষে� মাা�া তৈতালির করা

চি�ত্র ৫.১৬: (ক) লিবলি�ন্ন ধরষেনর মুাখ; (খ) রটি�ন পাুতুাষে�র মুাখ।
(ক) (খ)
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ত্বষেকর র� টিঠীক আমাাষে�র ত্বষেকর রষে�র মাষেতাা র� করার প্রষে�াজন সেনই। সে�ষেহতুা 
একটিট পাুতুা� একটিট কাল্পলিনক চীলিরত্র, তাাই র�গুলি�ও কাল্পলিনক হষেতা পাাষের। মাুখ র� 
করার জনয  লিবলি�ন্ন র� বযবহার করষেতা পাার।

র্শরীর শৈতুচির কারা

একটিট পাুতুাষে�র সে�হ তৈতালির করার লিবলি�ন্ন উপাা� রষে�ষে�। লিচীত্র ৫.১৭ মাানব পাুতুা� 
তৈতালিরর একটিট উপাা� সে�খাষেনা হষে�ষে�।

ধাপা ১� 

একটিট পাুরষেনা কাপাড়া নাও) এবং সে�টিট �ম্বাা 
সেপাা�াষেকর আকাষের সেকষেট নাও মাাপা এমান হও�া 
উলিচীতা �াষেতা পাুতুাষে�র মাা�ার �ষে� �াগাাষেনা র� বা 
�াটিঠীটিট সে�ষেক �া�।

ধাপা ২�

�ু�চী-�ুষেতাা বযবহার কষের কাপাড়া সে��াই কর।

ধাপা ৩�

ই�া করষে� তুালিমা �াটি ও �ম্বাা স্কুাটি বা পাযা�ও তৈতালির কষের পাুতুাষে�র �ষে� �ু� করষেতা পাাষেরা।

ধাপ ৪ঃঃ

কাগাজ বা কা�িষেবাষে�ির উপার হাষেতার আকৃলিতা এ�ষেক সেকষেট নাও। এরপার পাুতুাষে�র জামাার হাতাা� 
এই হাতাগুষে�া �ালিগাষে� �াও।

 এখন সেতাামাার পাুতুা�ষে�র �ষে� মাজা কষেরা। 
                                               চি�ত্র ৫.১৭ : পাতুুা�টিট �ম্পূণী ি করা
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তুুমি� যত খুুশি� পুুতুুল বাানাাতে� পাারো�ো—বি�ভি�ন্ন ধরনে�র পো�োশাাক পরি�য়ে� ( চি�ত্র 
৫.১৮)।

চি�ত্র ৫.১৯: কাাঠি� ব্যযবহাার করে� এই পুুতুুলগুলো�ো নড়াানো�ো হবে�।

নড়াাচড়াা

পরি�বে�শনাাকাালে� পুুতুুলে�র নড়াাচড়াা গল্পকে� জীীবন্ত করে� তো�োলে�। পুুতুুল নড়াানো�োর 
জন্যয তো�োমাাকে� সৃজৃনশীীল হতে� হবে�। 
যে�মন — পুুতুুলে�র গলাার পি�ছনে� বাা 
হাাতে� সুুতাা লাাগাাতে� পাারো�ো।, হাাতে� চে�পে� 
পুুতুুলে�র চো�োয়াাল নাাড়ি�য়ে� তাাকে� হাাসাাতে� 
পাারো�ো, দে�হে� লাাগাানো�ো কাাঠি� ব্যযবহাার 
করে� পুুতুুলকে� ‘উড়তে�’ দে�খাাতে� 
পাারো�ো,অথবাা হাাতে�র উপর পুুতুুলটি� 
‘পরি�ধাান’ করে� নাাড়াাতে� পাারো�ো ( চি�ত্র 
৫.১৯ ও ৫.২০)।

(ক) (খ)

চি�ত্র ৫.২০: (ক) এবংং (খ) সুুতাা দি�য়ে� চাালি�ত পুুতুুল; এগুলো�ো বি�ভি�ন্ন অংংশ জো�োড়াা দি�য়ে� তৈ�রি� করাা 
হয়ে�ছে� যাাতে� সে�গুলো�োকে� নাাড়াানো�ো যাায়।

চি�ত্র ৫.২০: (ক) ও (খ) সুুতাা দি�য়ে� নড়াানো�ো পুুতুুল; 
বি�ভি�ন্ন অংংশ জো�োড়াা লাাগাানো�ো হয়ে�ছে� যাাতে� নড়াাচড়াা 

করাা যাায়। 
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	তু মি� কীীভাাবে� তো�োমাার পুুতুুলকে� নড়াাচড়াা করাাবে�?

	 .........................................................................................................................................
........................................................................................................................................

স্ক্রি�প্ট অনুুসাারে�, তো�োমাাকে� পুুতুুলে�র মুুখে�র অভি�ব্যযক্তি� পরি�বর্ততন করতে� হতে� পাারে� 
(যে�মন, হাাসি�খুুশি� মুুখ, ভ্রু কুঁঁ � চকে� যাাওয়াা মুুখ, বি�ষণ্ণ মুুখ) বাা তাার দে�হে�র অবস্থাান (যে�মন, 
দাঁঁ �ড়ি�য়ে� থাাকাা বাাঘ, শুয়ে� থাাকাা বাাঘ)। বি�ভি�ন্ন অভি�ব্যযক্তি� এবংং অবস্থাান সহ প্রতি�টি� চরি�ত্রে�র 
জন্যয একাাধি�ক পুুতুুল তৈ�রি� করে� এটি� সম্ভব।

তো�োমাার পুুতুুল প্রস্তুত করো�ো

তো�োমরাা বি�ভি�ন্ন পুুতুুল নি�য়ে� পরীীক্ষাা-নি�রীীক্ষাা করে�ছ। এখন,তো�োমাার অনুুষ্ঠাানে�র জন্যয 
পুুতুুল তৈ�রি�র কাাজ শুরু কর।

দয়াা করে� সাারণি� ৫.৪ পূূরণ কর কাারণ এটি� তো�োমাাকে� পুুতুুল বাানাাতে� সহাায়তাা 
করবে�। তো�োমাার পুুতুুল সম্পর্কে�ে বি�স্তাারি�ত তথ্যয যো�োগ করতে� তো�োমাাকে� সাাহাায্যয করাার 
জন্যয টে�বি�লে� একটি� উদাাহরণ দে�ওয়াা হয়ে�ছে�।

সাারণি� ৫.৪: তো�োমাার পুুতুুলে�র পরি�কল্পনাা

পুুতুুলে�র প্রকাার 
(যে�মন,মাানুুষ বাা 

প্রাাণীী) এবংং 
তাাদে�র নাাম

তুুমি� কো�োন 
উপকরণ 
ব্যযবহাার 
করে�ছ?

তুুমি� কীী 
করে�ছি�লে�?

পুুতুুলগুলো�ো 
কীীভাাবে� নড়াাচড়াা 

করবে�?

এই পুুতুুলগুলো�ো 
তুুমি� কীীভাাবে� 

ব্যযবহাার করবে�?

বল দি�য়ে� তৈ�রি� দুুটি� 
মাানুুষে�র মাাথাা, নাাম 
রাাজে�শ এবংং গীীতাা।

বল, ঝাাডু়ু, স্কে�চ 
কলম

বল একটি� মাাথাার 
আকৃৃতি� দে�য়। আমি� 
একটি� 

স্কে�চ পে�ন ব্যযবহাার 
করে� চো�োখ এবংং মুুখ 

আঁঁকি�। এর হাাসি� 
মুুখটি� একটি� 
‘ইমো�োজি�’ র মতো�ো।  

মাাথাা ঘুুরি�য়ে� 
দে�ওয়াার জন্যয 
বলে�র সঙ্গে� একটি� 
ঝাাডু়ু লাাগাানো�ো 
থাাকে�।

এই পুুতুুলগুলি� দুুই 
ব্যযক্তি�র একে� অপরে�র 
সাাথে� কি�ছু নি�য়ে� কথাা 
বলাার গল্প

বর্ণণনা া করতে� ব্যযবহাার 
করাা যে�তে� পাারে�। 
সংংলাাপ মজাার এবংং 
হাাস্যযকর হতে� পাারে�।
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	তু মি� কি� প্রথমবাারে�ই পুুতুুলগুলি� ঠি�কভাাবে� বাানাাতে� পে�রে�ছি�লে�, নাাকি� 
পুুতুুলগুলি�তে�  আরও কো�োনও বদল আনাার প্রয়ো�োজন হয়ে�ছি�ল?কো�োনো�ো যদি� 
হয়ে� থাাকে�, তাাহলে� কে�ন এবংং তুুমি� কীী করে�ছি�লে� তাা ব্যাা�খ্যাা� করো�ো।

	 .........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................

এখন তুুমি� শো�োয়ে�র জন্যয প্রস্তুত।

কাার্য যকলাাপ ৭: পুুতুুলনাাট্যয প্রদর্শ শনীী

পুুতুুলগুলো�ো নি�য়ে� রি�হাার্সাা�ল  শুরু করো�ো। একটি� সুুন্দর ও সফল প্রদর্শশনী ী নি�শ্চি�ত করাার 
জন্যয প্রত্যে�েকে�র নি�জে�র দাায়ি�ত্ব সম্পর্কে�ে স্পষ্ট ধাারণাা থাাকাা জরুরি�। তো�োমাাদে�র মধ্যে�ে 
কে�উ পুুতুুল নাাড়াাবে�, কে�উ আলো�ো ও শব্দে�র কাাজ করবে�, কে�উ দৃৃশ্যয পরি�বর্ততনে�র 
সময় ব্যাা�কড্রপ বদলাাবে�। গল্প অনুুযাায়ীী আরও কি�ছু কাাজে�রও প্রয়ো�োজন হতে� পাারে�।

একটি� সফল পাাপে�ট শো�ো’এর জন্যয নীীচে�র উপাাদাানগুলি� অত্যযন্ত গুরুত্বপূূর্ণণ —
	ক .	ম ঞ্চ

	যে � জাায়গাায় শো�ো হবে� তাা খুুবই গুরুত্বপূূর্ণণ । প্রথমত, এমন ব্যযবস্থাা থাাকতে� 
হবে� যাাতে� একটি� ‘মঞ্চ’ তৈ�রি� করে� দর্শশ করাা পুুতুুলগুলো�ো স্পষ্টভাাবে� দে�খতে� 
পাারে�। দ্বি�তীীয়ত, দর্শশ কদে�র বসাার জন্যয পর্যাা� প্ত জাায়গাা থাাকতে� হবে�। 
বি�ভি�ন্নভাাবে� মঞ্চ তৈ�রি� করাা যাায় ( চি�ত্র ৫.২১ থে�কে� ৫.২৩-এ দে�খাানো�ো 
হয়ে�ছে�)।

চি�ত্র ৫.২১: একটি� টে�বি�ল কাাপড় দি�য়ে� ঢে�কে� মঞ্চ বাানাানো�ো হয়ে�ছে�। কাাপড়টি� পাাপে�ট চাালাানো�ো ব্যযক্তি�কে� 
আড়াাল করবে�, আর তি�নি� হাাত বাা কাাঠি� ব্যযবহাার করে� পাাপে�ট নাাড়াাতে� পাারবে�ন।
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মনে� রে�খো�ো,প্রদর্শশনী ীতে� ব্যযবহাারে�র জন্যয পুুতুুলগুলো�ো মঞ্চে�র কাাছে� এমন জাায়গাায় 
রাাখবে�, যে�খাানে� দর্শশ করাা দে�খতে� পাাবে� নাা। যে�মন— টে�বি�ল ঢাাকাার কাাপড়ে�র 
পি�ছনে� রাাখাা যে�তে� পাারে�।

	 ১.	তো�োমরা া কো�োথাায় পাাপে�ট শো�ো করবে�?

	 .............................................................................................................. ..........................
.....................................................................................................................

	 ২.	শো �োর সময় পাাপে�ট কো�োথাায় রাাখবে�?

	 .............................................................................................................. ..........................
.....................................................................................................................

	 খ.	ব্যা� াকড্রপ

পটভূূমি�  অত্যযন্ত 
গুরুত্বপূূর্ণণ , কাারণ এটি� 
গল্পে�র প্রে�ক্ষাাপট বাা 
দৃৃশ্যযপট ফুুটি�য়ে� 
তো�োলে�। গল্পে�র কাাহি�নীী 
এক দৃৃশ্যয থে�কে� অন্যয 
দৃৃশ্যে�ে এগি�য়ে� যাাওয়াার 
সাাথে� সাাথে� এর প্রে�ক্ষাাপট পরি�বর্তি�িত হতে� পাারে�, আর তাাই পটভূূমি�ও বদলে� 
যে�তে� পাারে�। তুুমি� এই বি�ভি�ন্ন প্রে�ক্ষাাপটগুলো�ো একটি� চাার্টট পে�পাার বাা 

চি�ত্র ৫.২৪: পশুপাাখি�-সহ একটি� জঙ্গল দে�খাানো�ো ব্যাা�কগ্রাাউন্ড।

চি�ত্র ৫.২২: কাাপড়টি� একটি� পর্দাা�র মতো�ো 
ব্যযবহাার করাা হয়ে�ছে�। পুুতুুল যদি� সুুতো�ো দি�য়ে� 
নাাড়াা হয়, তবে� টে�বি�লে�র পি�ছনে� সুুতো�ো টাানাার 

মতো�ো করে� কাাপড় ঝুুলি�য়ে� রাাখাা যাায়।

চি�ত্র ৫.২৩: পাাপে�ট শো�োর জন্যয একটি� ফ্রে�ম ব্যযবহাার করাা 
হয়ে�ছে�। ফ্রে�মটি� আদর্শশভা াবে� আয়তাাকাার হওয়াা উচি�ত (যে�মন 

সি�নে�মাা দে�খাার পর্দাা� )। এটি� বি�ভি�ন্ন উপকরণ দি�য়ে� বাানাানো�ো 
যাায়, কি�ন্তু খে�য়াাল রাাখতে� হবে� যে� ‘জাানাালাা’ অংংশটি� যথে�ষ্ট 

বড় যে�ন পাাপে�ট ও তাার নড়াাচড়াা পরি�ষ্কাার দে�খাা যাায়।
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পুুরো�োনো�ো বি�ছাানাার চাাদরে�র ওপর আঁঁকতে� পাারো�ো  ( চি�ত্র ৫.২৪)। দৃৃশ্যয 
পরি�বর্ততনে�র সাাথে� সাাথে� পটভূূমি�ও পরি�বর্তি�িত হয়। এমনকি� তুুমি� পর্দাা�র 
ওপর পটভূূমি� এঁঁকে� হুক বাা হুপ ব্যযবহাার করে� সে�গুলো�ো সরি�য়ে� সরি�য়ে� দৃৃশ্যয 
পরি�বর্ততন করতে� পাারো�ো।

	 ১.	তু মি� যে� ব্যাা�কড্রপগুলি� প্রস্তুত করে�ছ তাা সংংক্ষে�পে� বর্ণণনা া কর।

	 .........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................

	 গ.	 উপকরণ
	কী ী ধরনে�র উপকরণ ব্যযবহাার 

করাা হবে� তাা নি�র্ভভর করে� 
সে�গুলো�ো কি�ভাাবে� ব্যযবহাার 
করাা হবে� তাার উপর। 
যে�মন— মো�োটাা কাার্ডডবো�োর্ডড 
দি�য়ে� চে�য়াার, খাাট, সিং�ংহাাসন 
ইত্যাা�দি� বাানাানো�ো যাায়। 

	তবে�  যদি� কো�োনো�ো উপকরণ 
পুুতুুল চাালাানো�ো ব্যযক্তি� হাাত 
দি�য়ে� ধরে� ব্যযবহাার করে�, তবে� সে�টি� খুুব হাালকাা হওয়াা দরকাার।

	 উপকরণ খুুব সাাধাারণ জি�নি�স দি�য়ে�ও তৈ�রি� করাা যাায়—যে�মন: কাাগজ 
(সংংবাাদপত্র, রুটি�), অ্যাা�লুুমি�নি�য়াাম (তলো�োয়াার, ছুুরি�) , কাার্ডডবো�োর্ডড বাা 
ডি�সপো�োজে�বল কন্টে�ইনাার ( চুুলাা, প্লে�ট) ( চি�ত্র ৫.২৫)।

	 ১.	তু মি� যে� জি�নি�সগুলি� প্রস্তুত করে�ছ সে�গুলি� সংংক্ষে�পে� বর্ণণনা া কর।

	 .........................................................................................................................................
........................................................................................................................................

	 ঘ.	ক ণ্ঠস্বর
	পু ুতুুলনাাট্যে�ে কণ্ঠস্বরে�র ওঠাানাামাা খুুব গুরুত্বপূূর্ণণ ; পাাপে�ট চাালাানো�ো ব্যযক্তি� তাার 

কণ্ঠস্বরে�র মাাধ্যযমে� অভি�নয় করে�। তো�োমাাকে� প্রতি�টি� চরি�ত্রকে� আলাাদাা 
কণ্ঠস্বর দি�তে� হবে� যাাতে� চরি�ত্র পাার্থথক্য য বো�োঝাা যাায়। উদাাহরণস্বরূপ, একটি� 
সিং�ংহে�র পুুতুুলে�র কণ্ঠস্বর হতে� পাারে� গভীীর ও করৃ্তৃ �ত্বপূূর্ণণ , আর একটি� 
খরগো�োশে�র পুুতুুলে�র কণ্ঠস্বর হতে� পাারে� উচ্চস্বরে�র ও চঞ্চল।

চি�ত্র ৫.২৫: একটি� গাাছে�র প্রপস যে�টি� দে�খাাতে� ব্যযবহাার 
করাা হয়ে�ছে� যে� বাানরটি� গাাছ থে�কে� আপে�ল তুুলছে�। 

বাানরে�র হাাতটি� কাাঠি� দি�য়ে� নাাড়াানো�ো হচ্ছে�।
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		তু  মি� যে� স্ক্রি�প্ট লি�খে�ছ, সে�টি� দে�খো�ো। সংংলাাপ বলাার সময় পুুতুুল দি�য়ে� 
কণ্ঠে�র অভি�নয় করাার চে�ষ্টাা করো�ো। যে�খাানে� প্রয়ো�োজন, শব্দ তৈ�রি� করাা বাা 
একসাাথে� গাান করাার অনুুশীীলন করো�ো। তো�োমাার প্রচে�ষ্টাার সফলতাার জন্যয 
অনুুশীীলনই সবচে�য়ে� গুরুত্বপূূর্ণণ ।

	তো�ো মাার লে�খাা চি�ত্রনাাট্যয বাা স্ক্রি�প্টটি� অনুুসরণ করো�ো। সংংলাাপে�র জন্যয পুুতুুল 
নি�য়ে� ভয়ে�স অ্যাা�ক্টিং�ং বাা কণ্ঠস্বরে�র অভি�নয় করাার চে�ষ্টাা করো�ো। যে�খাানে� 
প্রয়ো�োজন সে�খাানে� একসাাথে� শব্দ বাাজাানো�ো বাা গাান গাাওয়াার অভ্যাা�স করো�ো। 
তো�োমাার প্রচে�ষ্টাাকে� সফল করাার মূূল চাাবি�কাাঠি� হলো�ো নি�য়মি�ত অনুুশীীলন।	
ঙ.	শব্দ এবংং সঙ্গীীত

	   পাাপে�ট শো�ো-তে� গল্প অনুুযাায়ীী বি�ভি�ন্ন ধরনে�র শব্দ ও সঙ্গীীতে�র দরকাার 
হবে�— যে�মন বৃৃষ্টি�র আগে� মে�ঘে�র গর্জজন। তুুমি� বাাদ্যযযন্ত্র ব্যযবহাার করতে� 
পাারো�ো, অথবাা পে�ন্সি�ল, স্কে�ল বাা আঙুুল দি�য়ে� টে�বি�লে� ঠুুকে� শব্দ তৈ�রি� 
করতে� পাারো�ো। বি�ভি�ন্ন পরি�মাাণ পাানি� ভর্তি�ি বো�োতল বাা গ্লাাসে� টো�োকাা দি�য়ে�ও 
সুুর তৈ�রি� করাা যাায়। মাাইক্রো�োফো�োনে� শি�স দি�লে� বাাতাাসে�র শব্দ তৈ�রি� করাা 
যাায় ( চি�ত্র ৫.২৬)।

চি�ত্র ৫.২৬: সঙ্গীীত তৈ�রি� করাা

		তু  মি� তো�োমাার স্ক্রি�প্ট (সাারণি� ৫.৩) দে�খে� ঠি�ক করবে� কো�োন দৃৃশ্যে�ে কো�োন 
শব্দ বাা সঙ্গীীত দরকাার এবংং তাা কীীভাাবে� তৈ�রি� করবে�।তুুমি� ইন্টাারনে�টে� খুঁঁ�জতে� পাার এই কীী-ওয়াার্ডডগুলি� দি�য়ে�- এক্সাাইটিং�ং+ সে�লি�ব্রে�শন+ 

মি�উজি�ক+ নো�ো কপি�রাাইট  

	চ .	 আলো�ো

	 আলো�োর স্পষ্ট ব্যযবহাার দরকাার যাাতে� দর্শশ করাা পুুতুুল স্পষ্টভাাবে� দে�খতে� পাারে� 
এবংং বি�শে�ষ প্রভাাব তৈ�রি� করাা যাায়। যদি� শো�ো দি�নে�র বে�লাায় বাাইরে� হয়, 
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আলো�ো তে�মন গুরুত্বপূূর্ণণ  নয়। কি�ন্তু যদি� অন্ধকাার ঘরে� শো�ো হয়, তাাহলে� 
আলো�ো কো�োথাায় রাাখবে� তাা পরি�কল্পনাা করতে� হবে�। উদাাহরণস্বরূপ, চাঁঁ �দ, সূূর্যয  
বাা একটি� জাাদুুর প্রদীীপ দে�খাাতে� আপনি� পর্দাা�র আড়াালে� একটি� টর্চচ ব্যযবহাার 
করতে� পাারে�ন। এছাাড়াাও আপনি� টুুনি� লাাইট (ফে�য়াারি� লাাইটস), টে�বি�ল 
ল্যাা�ম্প, মাাটি�র পাাত্র (প্রদীীপ) ইত্যাা�দি� ব্যযবহাার করতে� পাারে�ন।

	 আলো�োর প্রভাাব কে�মন হবে� এবংং তুুমি� কীীভাাবে� সে�গুলো�ো তৈ�রি� করবে�ন, তাা 
নি�র্ধাা� রণ করতে� তো�োমাার লে�খাা চি�ত্রনাাট্যয বাা স্ক্রি�প্ট (সাারণি� ৫.৩) অনুুসরণ 
করুন।	

	ছ .	পু তুুলচাালক
	  পুুতুুলচাালককে� সংংলাাপ ভাালো�োভাাবে� অনুুশীীলন করতে� হবে�। মনে� রাাখবে� 

পুুতুুল কথাা বলে�, তুুমি� নয়। তো�োমাাকে� জাানতে� হবে� কখন পুুতুুল মঞ্চে� 
ঢুুকবে�‘ ইন’ এবংং — কখন বে�র হবে� — ‘আউট’। 
	 আরে�কটি� গুরুত্বপূূর্ণণ  বি�ষয় হলো�ো— পুুতুুল কথাা বললে� পুুতুুলচাালককে� 
পাাপে�টে�র দি�কে� তাাকি�য়ে� থাাকতে� হবে�। অর্থাা� ৎ, পুুতুুলচাালককে�র মুুখে� যে�ন 
কো�োনো�ো আবে�গ নাা থাাকে�, যাাতে� দর্শশ ক পাাপে�টে�র দি�কে�ই মনো�োযো�োগ দে�য়।   

কাার্য যকলাাপ ৮: একটি� পুুতুুল প্রদর্শ শনীী করাা

এখন শো�ো-এর সময়। শো�ো-এর আগে� সাারণি� ৫.৫-এর চে�কলি�স্টটি� দে�খতে� ভুুলবে� নাঃ�ঃ

সাারণি� ৫.৫: প্রাাক-প্রদর্শ শনে�র চে�কলি�স্ট
ক্রমি�ক 

সংংখ্যাা�
প্রশ্নগুলো�ো হ্যাঁ�ঁ� / নাা

১. তো�োমাার চি�ত্রনাাট্যয কি� প্রস্তুত? 

২. তুুমি� কি� প্রতি�টি� চরি�ত্রে�র জন্যয পুুতুুল তৈ�রি� করে�ছ?

৩. পুুতুুলে�র পো�োশাাক কি� প্রস্তুত?

৪. তুুমি� কি� পুুতুুলগুলো�ো নাাড়াাতে� পাার?

৫. তুুমি� কি� সি�কো�োয়ে�ন্স এবংং সংংলাাপ চূূড়াান্ত করে�ছ?

৬. মঞ্চ কি� প্রস্তুত?

৭. জি�নি�সপত্র প্রস্তুত আছে� তো�ো?

৮. তুুমি� কি� ব্যাা�কগ্রাাউন্ড মি�উজি�ক, সাাউন্ড এবংং লাাইট এফে�ক্টস চূূড়াান্ত 
করে�ছ?

৯. তুুমি� কি� রি�হাার্সাা�ল  করে�ছে�ন?

১০. তুুমি� কি� সি�দ্ধাান্ত নি�য়ে�ছ যে� কে� অনুুষ্ঠাানটি�র পরি�চয় দে�বে� এবংং 
অনুুষ্ঠাানে�র পরে� কে� অভি�নে�তাাদে�র পরি�চয় দে�বে�?
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নীীচে�র স্থাানে� মঞ্চ এবংং বসাার জাায়গাার একটি� স্কে�চ আঁঁক।

সবকি�ছু স্থি�র হয়ে� যাাওয়াার পর, কৌ�ৌশল মে�লাা-র সময় একটি� অনুুষ্ঠাানে�র 
আয়ো�োজন করতে� পাার।

অনুুষ্ঠাানে�র পরে�, শি�ল্পীীদে�র মাাথাা নত করাা উচি�ত এবংং দলে�র একজন সদস্যে�ের 
উচি�ত অভি�নে�তাাদে�র পরি�চয় করি�য়ে� দে�ওয়াা। গল্পে�র লে�খককে� স্বীীকৃৃতি� দি�তে� এবংং 
যাারাা তো�োমাাকে� অনুুষ্ঠাানটি� উপস্থাাপন করতে� সাাহাায্যয করে�ছে� তাাদে�র সকলে�র নাাম 
উল্লে�খ করতে� ভুুলবে� নাা। 

তুুমি� সাারণি� ৫.৬-এ কাাস্ট সদস্যযদে�র তাালি�কাাভুুক্ত করতে� পাার। তাাদে�র ভূূমি�কাা 
হতে� পাারে� পুুতুুল শি�ল্পীী, চি�ত্রনাাট্যযকাার, সঙ্গীীত, শি�ল্পকর্মম , পুুতুুল তৈ�রি�, আলো�ো ইত্যাা�দি�।

সাারণি� ৫.৬: পুুতুুল প্রদর্শ শনীীর কাাস্ট
ক্রমি�ক 
সংংখ্যাা� শি�ল্পীীর নাাম ভূূমি�কাা

১.

২.

৩.

৪.

৫.
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অনুষ্ঠাাষেনর পাষের, পাারফরমাযান্স �ম্পষেকি �� িকষে�র কা� সে�ষেক প্রলিতাজিক্র�া পাাও। 
তুালিমা সে�াতাাষে�র লিনম্নলি�লিখতা প্রশ্নগুলি� জিজজ্ঞাা�া করষেতা পাার� 

 ১. সে�াষে�র সেকান অং�টিট তাারা �বষেচীষে� সেবলি� পা�� কষেরলি��?

 …………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………….....................…………………………………

 ২. এটিটষেক আরও উন্নতা করার জনয তাাষে�র পারামা� ি কী?

 …………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………......................………………………………………

অনাযল্পে�র কাা� দেথল্পেকা আচিমূ কাী চির্শল্পেখাচি�?

তুালিমা হ�ষেতাা সেতাামাার বনু্ধু বা ���াষে�র কা� সে�ষেক �াহা�য ও লি�কলিনষে�ি�না লিনষে�ষে�া। 
এটা পাুতুা� তৈতালির, �াউন্ড ও �াইট সে�া, কলিস্টউমা বা মাঞ্চ �াজাষেনার জনয হষেতা পাাষের। 
তুালিমা সে� লিতানটিট �বষেচীষে� গুরুত্বপাূণী ি লিব�� লি�ষেখষে�া তাা লি�ষেখ �াও।
………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………........................................................................................………………
………………………………………….................................………………………………………............…

আচিমূ কাী কাল্পেরচি� এর্বাং কাতু সামূ� চিনাল্পে�চি�?

সেকাষেনা কাজ �ম্পূণী ি করষেতা কতাটা �মা� �াষেগা তাা সেবাঝাা খুবই গুরুত্বপাূণী ি।
  প্রলিতাটিট কা� িক�াষেপা তুালিমা আনুমাালিনক কতা ঘ�া �মা� বয� কষেরষে�া তাা লিহ�াব 
কষেরা। লিনষেচীর টাইমা�াইষেন তাা লিচীলি�তা কষেরা। বইষে� প্রস্তাালিবতা কা� িক�াষেপার বাইষের 
আরও কাজ কষের �াকষে�, সে�গুষে�ার �ংখযা এবং �মা�ও সে�াগা কষেরা। 

কাার্য যকালাাপ  ১ ২ ৩ ৪ ৫ ৬ ৭ ৮

  
সামূ� দেনাও�া হাল্পে�ল্পে� --- --- --- --- --- --- --- --- 
(সামূ�কাালা)
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আচিমূ আর  কাী কারল্পেতু পাচির?

 ১. সেতাামাার পাুতুা�গুষে�ার মাষেধয আরও নড়াাচীড়াা সে�াগা কষেরা। সে�ার প্রষে�াজন 
অনু�া�ী তুালিমা হাতা, পাা বা ঘাষেড়া নড়াাচীড়াা সে�াগা করষেতা পাাষেরা।

 ২. আষে�ার প্র�াব  তৈতালির করার জনয আষে�া, আ�না এবং প্রলিতাফ�ষেনর  বযবহার 
লিনষে� পারীক্ষা-লিনরীক্ষা কষেরা।

 ৩. তুালিমা লিক পাুতুা� এবং ক�ম্পউটার ��ও�যার বযবহার কষের অযালিনষেমা�ন তৈতালির 
করষেতা পাাষেরা? 

  ইচিঙ্গীতুঃ তুালিমা স্টপা-সেমাা�ন অযালিপ্লষেক�ন বযবহার কষের কাগাজ-কাটআউট 
তৈতালির করষেতা পাাষেরা এবং নড়াাচীড়াা তৈতালির করষেতা পাাষেরা।

�াল্পের্বাা এর্বাং উ�র �াও

 ১. সেকান কাজটিট করষেতা তুালিমা �বষেচীষে� উপাষে�াগা কষেরষে�া?
 ২. কী কী চীযাষে�ষেঞ্জর মাুষেখামাুলিখ হষে�লি�ষে�? 
 ৩. পারবতা�বার তুালিমা কী লি�ন্ন�াষেব করষেব?
 ৪. সেতাামাার লিচীত্রনাটয ও পাুতুা�নাটযষেক সেকাষেনা চী�জি�ত্র, টিটলি� সে�া, কাটুিন, 

অযালিনষেমা�ন বা অনয সেকাষেনা পালিরষেব�নার �ষে� তুা�না কষেরা। তাাষে�র মাষেধয 
কী কী লিমা� ও অলিমা� আষে�?

 ৫. তুালিমা সে� কাজটিট করষে� তাার �ষে� �ম্পলিকিতা কষে�কটিট সেপা�ার উ�াহরণী 
�াও। সে�মান— জি�প্ট রাইটিটং, পাাষেপাট লিনমা িাণী, কলিস্টউমা লি�জাইন, �ষে�� 
মা�ুযষে��ন, �াইট ও �াউন্ড সেটকলিনলি��ান। চীারপাাষে� সে�ষেখা, মাানুষে�র �ষে� 
ক�া বষে�া এবং উত্তরটিট সে�ষেখা।


