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ಮಾನವ ಸೇೇವೆಗಳು ಎಂಂಬುದು ಜನರಿಗೆ ಸೇೇವೆ ಸಲಿ್ಲಿ ಸುವುದು 
ಮತ್ತುು  ಅವರೊಂಂದಿಗೆ ವಿವಿಧ ರೀೀತಿಯಲಿ್ಲಿ  ಸಂಂವಹನ ನಡೆಸುವುದಕೆ್ಕೆ  
ಸಂಂಬಂಂಧಿಸಿದ್ದಾಾ ಗಿದೆ. ಮಾನವ ಸೇೇವೆಗಳಲಿ್ಲಿ  ಕೆಲಸ ಎಂಂಬ ವಿಷಯದ 
ಮೇೇಲಿನ ಯೋೋಜನೆಗಳು ಜನರೊಂಂದಿಗೆ ಹೇೇಗೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬೇೇಕೆಂ�ದು 
ತಿಳಿಯಲು ನಿಮಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತ� ವೆ. ನಿಮ್ಮಮ  ಮತ್ತುು  ನಿಮ್ಮಮ  
ಕುಟುಂಂಬದವರ ಹಾಗೂ ಇತರರ ಆರೋೋಗ್ಯಯ ದ ಆರೈೈಕೆ ಮಾಡುವುದು, 
ನಿಮ್ಮಮ  ಕುಟುಂಂಬಕ್ಕಾಾ ಗಿ ಆಯವ್ಯಯ ಯ

 ಸಿದ್ಧಧ ಪಡಿಸುವುದು, ಜನರ ಕೈೈಗಳಿಗೆ ಮೆಹಂಂದಿ ಹಚ್ಚುು ವುದು 
ಅಥವಾ ಒಂಂದು ಚಿತ್ರರ ಕಥೆ ಪುಸ್ತ� ಕವನ್ನುು  (ಕಾಮಿಕ್ ಬುಕ್) 
ಸಿದ್ಧಧ ಪಡಿಸುವುದು ಮುಂಂತಾದ ವಿವಿಧ ವಿಷಯಗಳ ಕುರಿತು 
ಆಸಕ್ತಿ�ದಾ ಯಕ ವಿಡಿಯೋೋ ಮತ್ತುು  ಆಡಿಯೋೋ ತುಣುಕುಗಳನ್ನುು  
ತಯಾರಿಸುವುದಕೆ್ಕೆ  ಸಂಂಬಂಂಧಿಸಿದ ಯೋೋಜನೆಗಳನ್ನುು  ನೀೀವು 
ಕೈೈಗೊಳ್ಳಳ ಬಹುದು. ನಿಮ್ಮಮ  ಸಹಪಾಠಿಗಳೊಂಂದಿಗೆ ನೀೀವು 
ಮಾಡಬಹುದಾದ ಎಲ್ಲಲ ವನ್ನೂೂ  ಕಲಿ್ಪಿ ಸಿಕೊಳ್ಳುು ವುದು ನಿಮಗೆ 
ಬಿಟ್ಟಟ ದ್ದುು

.ಈ ವಿಭಾಗದಲಿ್ಲಿ  ಯೋೋಜನೆಗಳ ಎರಡು ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನುು  ಈ 
ವಿಭಾಗದಲಿ್ಲಿ  ಯೋೋಜನೆಗಳ ಎರಡು ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನುು  
ನೀೀಡಲಾಗಿದೆ, ಅವುಗಳೆಂಂದರೆ ‘ಗೊಂಂಬೆಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಕಥೆ ಹೇೇಳುವ 
ಸಮಯ’ ಮತ್ತುು  ‘ಕುಟುಂಂಬದ ಆರೋೋಗ್ಯಯ  ಕೈೈಪಿಡಿ’. ನೀೀವು ಕೇೇವಲ 
ಒಂಂದು ಯೋೋಜನೆಯನ್ನುು  ಮಾತ್ರರ  ಕೈೈಗೊಳ್ಳಳ ಬೇೇಕು. ನೀೀವು ಈ 
ಯೋೋಜನೆಗಳಲಿ್ಲಿ  ಒಂಂದನ್ನುು  ಆಯೆ್ಕೆ  ಮಾಡಬಹುದು ಅಥವಾ ನಿಮ್ಮಮ  
ಶಿಕ್ಷಕರ ಸಹಾಯದಿಂಂದ ನಿಮ್ಮಮ ದೇೇ ಆದ ಯೋೋಜನೆಯನ್ನುು  
ರೂಪಿಸಬಹುದು



ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಕಥೆಗಳನ್ನುು  ಹೇೇಳುವ ಬಂಗೆೆ  ಕಲ್ಲಿಯಲು ಈ ಯೋೇಜನೆಯು ನಿಮಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತು ದೆ. 
ನಿೇವು ಚಿತ್ತರ ಕತೆ ಬಂರೈಯಲು, ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇಗಳನ್ನುು  ತ್ತಯಾರಿಸಲು ಮತ್ತುು  ಹಿಂನೆು ಲೇ, ಆಧಾರಗಳು, ಧವ ನಿ ಮತ್ತುು  
ಬೇಳಕ್ತಿನೋಂದಿಗೆ ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇಯ ಪರ ದಶಣನವನ್ನುು  ನಿೇಡಲು ಕಲ್ಲಿಯುತಿು ೇರಿ.

ಯೋೋಜನೆಯ ಭಾಗವಾಗಿ, ನಿಮಗೆ ಸಾಧೆ ವಾ�ತ್ರ� �ಃ

ಒಂಂದು ಕಥೆಯನ್ನುು  ಗುರುತಿಸಿ ಚಿತ್ತರ ಕತೆ ಬಂರೈಯಿರಿ
ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇಗಳನ್ನುು  

ತ್ತಯಾರಿಸಿ
ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇ ಪರ ದಶಣನವನ್ನುು  ವಿರ್ನಾಯ ಸಗೊಳಿಸಿ ಪರ ಸುು ತ್ತಪಡಿಸಿ

ಚಿತ್ರರ  5.1: ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇಯ ಪರ ದಶಣನವನ್ನುು  ವಿೇಕಿ್ತಿ ಸುತಿು ರುವ ವಿದ್ದಾಯ �ಣಗಳು

School Kitchen Garden
Project 1:ಯೋೇಜನೆ 5

ಕೆೈಗೊಂಂಬೆಗ�ಂದ್ದೀಗೆ 
ಕ�ಹಂದರ
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ಯುವಕರು ಮತ್ತುು  ವೃದ್ಧಧ ರೆಲ್ಲಲ ರೂ ಕಥೆಗಳನ್ನುು  ಕೇೇಳಲು ಇಷ್ಟಟ ಪಡುತ್ತಾಾರೆ . ಕಥಾಹಂಂದರವು ಪ್ರಾಾಚೀೀ ನ 
ಕಾಲದಿಂಂದಲೂ ಪ್ರರ ಚಲಿತವಾಗಿದೆ ಮತ್ತುು  ಕಾಲಾನಂಂತರದಲಿ್ಲಿ  ಕಥಾಹಂಂದರದ ವಿವಿಧ ರೂಪಗಳು 
ವಿಕಸನಗೊಂಂಡಿವೆ. ಸಾ. ಶ.ಪೂ. ಎರಡನೇೇ ಶತಮಾನ ಮತ್ತುು  ಸಾ. ಶ. ಐದನೇೇ ಶತಮಾನದ ನಡುವೆ 
ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರರ �ದ ಛತ್ರರ ಪತಿ ಸಂಂಭಾಜಿನಗರದಲಿ್ಲಿರುವ ಅಜಂಂತಾ ಗುಹೆಗಳಲಿ್ಲಿರುವ ವರ್ಣಣಚಿತ್ರರ ಗಳು 
ಕಥಾಹಂಂದರದ ಒಂಂದು ರೂಪವಾಗಿದ್ದುು , ಅವು ಜಾತಕ ಕಥೆಗಳನ್ನುು  ವರ್ಣಣಚಿತ್ರರ ಗಳ ಮೂಲಕ 
ಚಿತ್ರಿಿ ಸುತ್ತ� ವೆ.

ಭಾರತವು ಮೌಖಿಕ ಕಥೆ ಹೇೇಳುವ ಸಂಂಪ್ರರ ದಾಯವನ್ನುು  ಸಹ ಹೊಂಂದಿದೆ, ಇದು ಇಂಂದಿನವರೆಗೂ 
ಮುಂಂದುವರೆದಿದೆ, ಬಂಂಗಾಳಿ ಭಾಷೆಯಲಿ್ಲಿ  ಬೌಲ್ ಹಾಡುಗಳು, ಉರ್ದುುವಿನಲಿ್ಲಿ  ದಾಸ್ತಾಂ� ಂಗೋೋಯಿ , 
ವಿವಿಧ ಭಾಷೆಗಳಲಿ್ಲಿ  ಕಥಾ , ರಾಜಸ್ಥಾಾ ನದಲಿ್ಲಿ  ಕವದ್ , ಕೇೇರಳ ಮತ್ತುು  ಕರ್ನಾಾಟಕದಲಿ್ಲಿ  ಯಕ್ಷಗಾನ 
ಮತ್ತುು  ದೇೇಶದಾದ್ಯಂ� ಂತ ರಾಮ್ ಲೀೀಲಾ ಕಥೆಯು ತೆರೆದುಕೊಳ್ಳುುತ್ತಿ�ದ್ದಂ�   ಂತೆ ತೆರೆಯುವ ಮರದ 
ದೇೇವಾಲಯವನ್ನುು  ಬಳಸಿಕೊಂಂಡು ಕವಾಡ್ ಅನ್ನುು  ನಿರೂಪಿಸಲಾಗಿದೆ. ಯಕ್ಷಗಾನ ಮತ್ತುು  ರಾಮ್ 
ಲೀೀಲಾ ಸಂಂಭಾಷಣೆಗಳ ಜೊತೆಗೆ ಸಂಂಗೀೀತ, ಮುಖವಾಡಗಳು ಮತ್ತುು  ವೇೇಷಭೂಷಣಗಳನ್ನುು  
ಬಳಸುತ್ತ� ವೆ. ಸಾಂಂಪ್ರರ ದಾಯಿಕವಾಗಿ, ಈ ಪ್ರರ ದರ್ಶಶನಗಳನ್ನುು  ಲಿಖಿತ ಲಿಪಿಯಿಲ್ಲಲ ದೆ ಮಾಡಲಾಗುತ್ತಿ� ತ್ತುು .

ಕಥೆಗಳನ್ನುು  ಹೇೇಳುವ ರೂಪಗಳು ಬದಲಾಗುತ್ತ� ಲೇೇ ಇರುತ್ತ� ವೆ, ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಆಧುನಿಕ 
ಕಾಲದಲಿ್ಲಿ , ಬರವಣಿಗೆಯು ಕಥೆ ಹೇೇಳುವ ಜನಪ್ರಿಿ ಯ—ರೂಪವಾಗಿದೆ. ಬರವಣಿಗೆಯ ಜೊತೆಗೆ, 
ಛಾಯಾಗ್ರ� ಹಣ, ಸಿನೆಮಾ, ಅನಿಮೇೇಷನ್ ಮತ್ತುು  ಇತರ ಅನೇೇಕ ರೂಪಗಳನ್ನುು  ಕಥೆ ಹೇೇಳಲು 
ಬಳಸಲಾಗುತ್ತ� ದೆ.

ದುಃಃಖಕರವೆಂಂದರೆ, ಕೆಲವು ಸಾಂಂಪ್ರರ ದಾಯಿಕ ರೂಪಗಳು ಕೆಲವು ದಶಕಗಳ ಹಿಂಂದಿನಷ್ಟುು  
ಜನಪ್ರಿಿ ಯವಾಗಿಲ್ಲಲ , ಕೆಲವರು ಹೆಚ್ಚುು  ಆಧುನಿಕ ಕಥಾಹಂಂದರವನ್ನುು  — ಬಯಸುತ್ತಾಾರೆ . ಆದರೆ 
ಕಥೆಗಳನ್ನುು  ಹೇೇಳಲು ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಗಳನ್ನುು  ಬಳಸುವುದು ಒಂಂದು ರೂಪವಾಗಿ ಉಳಿದಿದೆ (ಚಿತ್ರರ ಗಳು 5.1 
ಮತ್ತುು  5.2).

ಗೊಂಂಬೆಗಳು ಮಾನವ ಅಥವಾ ಪ್ರಾಾ ಣಿಗಳ ಆಕೃತಿಗಳಾಗಿದ್ದುು , ಅವುಗಳನ್ನುು  
ಗೊಂಂಬೆಯಾಟಗಾರನು ಚಲಿಸಬಹುದು. ಆದ್ದದರಿಂ� ದ, ಗಡಿಯಾರದ ಗೊಂಂಬೆಯನ್ನುು  ಕೈೈಗೊಂಂಬೆ 
ಎಂಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲಾಗುವುದಿಲ್ಲಲ  ಆದರೆ ಅದರ ಮೇೇಲೆ ಕಣ್ಣುು , ಮೂಗು ಮತ್ತುು  ಬಾಯಿಯನ್ನುು  
ಹೊಲಿದ ಸರಳ ಕಾಲ್ಚೀ�ೀ ಲವನ್ನುು  ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಗಾರನ ಸಹಾಯದಿಂಂದ ಚಲಿಸಿದರೆ ಅದನ್ನುು  ಕೈೈಗೊಂಂಬೆ 
ಎಂಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲಾಗುತ್ತ� ದೆ. 

ಚಿತ್ರರ  5.2: ನೆರಳಿನ ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಯ ಪ್ರರ ದರ್ಶಶನವು ನಮ್ಮಮ  ಪ್ರಾಾಚೀೀ ನ ಮಹಾಕಾವ್ಯಯ ಗಳ ಕಥೆಗಳನ್ನುು  ಹೇೇಳಲು ಬೆಳಕು ಮತ್ತುು  
ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಗಳ ನೆರಳನ್ನುು  ಬಳಸುತ್ತ� ದೆ.
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ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇಗಳನ್ನುು  ಕ್ಕೆೈಯಿಂದ, ಸರಳುಗಳಿಂದ ಅಥವಾ ತ್ತಂತಿಗಳಿಂದ ಚಲ್ಲಿಸುವ ಕಲೇಯ್ಕೆೇ 
ಗೊಂಬೇಯಾಟ್ಟ. ನಿೇವು ಈಗಾಗಲೇೇ ಕಲಾ ಶಿಕ್ಷರ್ಣದಲಿ್ಲಿ  ಗೊಂಬೇಗಳ ಬಂಗೆೆ  ಕಲ್ಲಿತಿದಿಾ ೇರಿ. ನಮಮ  ದೆೇಶದಲಿ್ಲಿ  
ಬಂಳಸುವ ವಿವಿಧ ರಿೇತಿಯ ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇಗಳ ಬಂಗೆೆ ಯೂ ನಿೇವು ತಿಳಿದಿರಬಂಹುದು.

ಗೊಂಬೇಯಾಟ್ಟದ ಪರ ಯೋೇಜನವೆಂದರೈ ನಿೇವು ಒಂಬಂಬ  ಅಥವಾ ಇಬಂಬ ರು ಮನ್ನುಷಯ ರು ಮತ್ತುು  
ಕ್ಕೆಲವು ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಪರ ದಶಣನವನ್ನುು  ನಿೇಡಬಂಹುದು. ಈ ಪರ ದಶಣನವನ್ನುು  ಸುಲಭವಾಗಿ 
ಸಾ ಳದಿಂದ ಸಾ ಳಕೆ್ಕೆ  ಕೊಂ�ಯಯ ಬಂಹುದು ಮತ್ತುು  ವಿವಿಧ ಕಥೆಗಳನ್ನುು  ನಿರೂಪಿಸಲು ಬಂಳಸಬಂಹುದು.

ಗೊಂಬೇಗಳ ಪರ ದಶಣನಗಳನ್ನುು  ಸೂಕ್ಷಮ  ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಂದೆೇಶಗಳನ್ನುು  ಹಂಚಿಕೊಳಳ ಲು 
ಬಂಳಸಲಾಗುತ್ತು ದೆ, ಜನರು ಬೇೇರೈ ರಿೇತಿಯಲಿ್ಲಿ  ಚಚಿಣಸಲು ಹಿಂಂಜರಿಯಬಂಹುದು ಅಥವಾ 
ದೂರವಿರಬಂಹುದ್ದಾದ ಜನರನ್ನುು  ಒಂಳಗೊಳಳ ಲು ಸಹ ಬಂಳಸಲಾಗುತ್ತು ದೆ. ಗೊಂಬೇಗಳು, ಮನ್ನುಷಯ ರಲಿ , 
ಮಾತ್ತರ್ನಾಡುವುದರಿಂದ, ಪೆರ ೇಕ್ಷಕರು ಅವರಿಗೆ ಕೊೇಪವನ್ನುು ಂಟುಂಮಾಡುವ ಅಥವಾ 
ಅಸಮಾಧಾನವನ್ನುು ಂಟುಂ ಮಾಡುವ ವಿಷಯಗಳ ಬಂಗೆೆ  ಕ್ಕೆೇಳುತಾು ರೈ ಮತ್ತುು  ನಗುತಾು ರೈ. ಉದ್ದಾಹರಣೆಗೆ, 
ವಯ ಸನ, ಮೂಢನಂಬಿಕ್ಕೆ ಮತ್ತುು  ಸಮಾಜದಲಿ್ಲಿನ ಇತ್ತರ ಹಾನಿಗಳನ್ನುು  ಚಚಿಣಸಲು ಗೊಂಬೇಗಳನ್ನುು  
ಬಂಳಸಲಾಗುತ್ತು ದೆ. ಅರ್ನಾಯ ಯದ ವಿರುದಧ  ಕರ ಮ ಕ್ಕೆೈಗೊಳಳ ಲು ಜನರನ್ನುು  ಪೆರ ೇರೈೇಪಿಸಲು ಅವುಗಳನ್ನುು  
ಬಂಳಸಲಾಗಿದೆ.

ನಿಮಗೆ ಗೊಂತೆ� ೋ?

2012 ಮತ್ತುು  2014ರ ನಡುವೆ, ಪುರಾತ್ತತ್ತವ ಶಾಸು ��ರು ಚೌಟಾಂಗ್ ನದಿಯ 
ಉದಾ ಕೆ್ಕೂ –ಇರುವ ರಾಜಸಾಾ ನದ ಕರಣಿು ರದಲಿ್ಲಿ  ಸಿಂಧು-ಸರಸವ ತಿ ರ್ನಾಗರಿಕತೆಗೆ 
ಸೇೇರಿದ ಸಾ ಳವನ್ನುು  ಉತ್ತ� ನನ ಮಾಡಿದರು. 

ಅನೆೇಕ ಆವಿಷೆಾ ರಗಳಲಿ್ಲಿ  ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇ-ತ್ತಲೇಯ ಗೂಳಿಯಂತೆ ಕ್ಕಾಣುತಿು ತ್ತುು  
(ಚಿತ್ತರ  5.3). ಅದರ ತ್ತಲೇ ಕ್ಕಾಣೆಯಾಗಿದಾ ರೂ, ಈ ಕಲಾಕೃತಿಯ ಆಕ್ಕಾರವು 
ಬೇೇ ಪಣ ಡಿ ಸ ಬಂ ಹು ದ್ದಾ ದ 
ತ್ತಲೇಯನ್ನುು  ಅದರ ಮೇೇಲೇ 
ಇ ರಿ ಸ ಬಂ ಹು ದೆಂ ದು 
ಪು ರಾ ತ್ತ ತ್ತು ವ � ರು 
ಗಮನಿಸಿದ್ದಾಾ ರೈ. ತ್ತಲೇಯನ್ನುು  
ಚಲ್ಲಿಸುವಂತೆ ಮಾಡಲು 
ದ್ದಾರವನ್ನುು  ಹಾದುಹೊಂೇಗಲು 
ಎಂರಡು ಆಳವಿಲಿದ 
ಚಡಿಗಳಿವೆ. ಚಿತ್ರರ  5.3: ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇ ತ್ತಲೇಯ ಗೂಳಿ
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ಈ ಯೋೇಜನೆಯಲಿ್ಲಿ , ನಿೇವು ವಿವಿಧ ರಿೇತಿಯ ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇಗಳನ್ನುು  ತ್ತಯಾರಿಸುತಿು ೇರಿ ಮತ್ತುು  
ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇಯ ಪರ ದಶಣನವನ್ನುು  ನಿೇಡುತಿು ೇರಿ.

ನನಿು ಂದ ಏನ್ನು ಮಾಡಲು ಸಾಧೆ ?

ಯೋೇಜನೆಯ ಕೊನೆಯಲಿ್ಲಿ , ನಿಮಗೆ ಸಾಧಯ ವಾಗುತ್ತು ದೆಃ
1. ಕಥೆಯ ಆಧಾರದ ಮೇೇಲೇ ಚಿತ್ತರ ಕತೆ ಬಂರೈಯಿರಿ.
2. ವಿವಿಧ ರಿೇತಿಯ ವಸುು ಗಳನ್ನುು  ಬಂಳಸಿ ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇಗಳನ್ನುು  ತ್ತಯಾರಿಸಿ.
3. ಕಥೆಯ ಪರ ಕ್ಕಾರ ಸಂಗಿೇತ್ತ, ಧವ ನಿ, ಬೇಳಕು ಮತ್ತುು  ಧವ ನಿ ಸಮನವ ಯವನ್ನುು  ಬಂಳಸಿ.
4. ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇ ಪರ ದಶಣನದ ಮೂಲಕ ಒಂಂದು ಕಥೆಯನ್ನುು  ನಿರೂಪಿಸಿ.

ನನಗೆ ಏನ್ನು ಬೆೋಕು?

ನಿಮಗೆ ಈ ಕ್ಕೆಳಗಿನ ಸಾಮಗಿರ ಗಳು ಬೇೇಕ್ಕಾಗುತ್ತು ವೆಃ
1. ಕೆೈಗೊಂಂಬೆಗಳನ್ನುು  ತ್ರಯಾರಿಸಂಲು: ಚಪಿ ಲ್ಲಿಗಳು, ಚಮಚಗಳು, ಕೊಂಬೇಗಳು, ಎಂಲೇಗಳು, 

ಹೊಂಟುಂಟ , ಬಿದಿರು, ಹಳೆಂಯ ಬಂಟ್ಟೆಟ , ರಿಬಂಬ ನ್ ಗಳು, ಫೋೇಕ್ ಣಗಳು, ಟ್ಟೆನಿು ಸ್ ಬಾಲ್ ಅಥವಾ 
ಯಾವುದೆೇ ಇತ್ತರ ರ್ಚೆಂಡು, ಬಂರ್ಣು ಗಳು, ಬಂರ ಷ್ ಗಳು, ಪಾಯ ಲೇರ್ಟ್ ಗಳು, ಕಟ್ಟಟ ರ್, ಕತ್ತು ರಿ, ದ್ದಾರ, 
ಸೂಜಿ, ಅಂಟುಂ, ಟ್ಟೆೇಪ್ಟ್, ಕ್ಕಾಗದದ ಟ್ಟೆೇಪ್ಟ್, ಬಂರೈಯಬಂಹುದ್ದಾದ ಮೇೇಲೇಮ ೈ ಅಥವಾ 
ಲಭಯ ವಿರುವ ಯಾವುದೆೇ ವಸುು .

2. ಬೊಂಂಬೆಗಳನ್ನುು  ಚಲಿಸಂಲು: ಸಿಟ �ಂಗ್, ಪೋರಕ್ಕೆ, ಚಾಪ್ಟ್ ಸಿಟ ಕ್ ಗಳು ಅಥವಾ ಲಭಯ ವಿರುವ 
ಯಾವುದೆೇ ವಸುು ಗಳು.

3. ಪ್ರರಿಕರಗಳನ್ನುು  ತ್ರಯಾರಿಸಂಲು: ಅಲೂಯ ಮಿನಿಯಂ, ಕ್ಕಾಡ್ ಣಬೊಂೇಡ್ಣ, ಚಾರ್ಟ್ಣ 
ಅಥವಾ ಲಭಯ ವಿರುವ ಯಾವುದೆೇ ವಸುು .

4. ಪ್ರರ ದರ್ಶಶನಕೆ್ಕಾ ಗಿ: ಕ್ಕಾಡ್ ಣಬೊಂೇಡ್ಣ, ಮರ (ಆದಯ ತೆಯ ತಾಯ ಜಯ ), ಸುತಿು ಗೆ, ಮೊಳೆಂಗಳು, 
ಚಾರ್ಟ್ಣ, ಬೇಡ್ ಶಿೇರ್ಟ್, ಪೆೇಂರ್ಟ್, ಟ್ಟೆೇಬಂಲ್ ಕಿ್ಕಾತ್, ಟಾಚ್ಣ, ದಿೇಪ, ಟ್ಟೆೇಬಂಲ್ ಲಾಯ ಂಪ್ಟ್ ಗಳು, 
ಸಂಗಿೇತ್ತ ವಾದಯ ಗಳು, ಸ್ಟೌಂಡ್ ಸಿಸಟ ಮ್ ಅಥವಾ ಲಭಯ ವಿರುವ ಯಾವುದೆೇ ವಸುು ಗಳು .

ನನು ನ್ನುು  ಮತ್ತು�  ಇತ್ರರರನ್ನುು  ನಾನ್ನು ಹೆೋಗೆ ಸುರ�� ತ್ರವಾಗಿರಿಸಿಂಕೋಳ� ಬ�ದು?

ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇ ಪರ ದಶಣನವನ್ನುು  ವಿರ್ನಾಯ ಸಗೊಳಿಸುವಾಗ ಮತ್ತುು  ಪರ ದಶಿಣಸುವಾಗ ನಿೇವು 
ಅನ್ನುಸರಿಸಬೇೇಕ್ಕಾದ ಮುಂನೆು ಚು ರಿಕ್ಕೆಗಳು ಹಿಂೇಗಿವೆಃ



113ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಕಥಾಹಂದರ

1. ದಯವಿಟುಂಟ  ಸೂಚನೆಗಳ ಪರ ಕ್ಕಾರ ಉಪಕರರ್ಣಗಳನ್ನುು  ಬಂಳಸಿ ಮತ್ತುು  ಅಗತ್ತಯ  ಸುರಕ್ಷತಾ 
ಮುಂನೆು ಚು ರಿಕ್ಕೆಗಳನ್ನುು  ಅನ್ನುಸರಿಸಿ. 

2. ನಿಮಮ  ಕ್ಕಾಯಣಕಿ್ಕೆೇತ್ತರ ವು ಸಾಕಷ್ಟುಟ  ಕಚಾು  ಸಾಮಗಿರ ಗಳನ್ನುು  ಮತ್ತುು  ಅರೈ-ಪೂರ್ಣಣಗೊಂಡ 
ಕ್ಕೆಲಸವನ್ನುು  ಹೊಂಂದಿರಬಂಹುದು. ಕ್ಕೆಲವೊಂಮೇಮ  ಅರೈ-ಪೂರ್ಣಣಗೊಂಡ ಕ್ಕೆಲಸವು 
ಸೂಕ್ಷಮ ವಾಗಿರುತ್ತು ದೆ; ಆಕಸಿಮ ಕ ಅಥವಾ ಅನಪೆೇಕಿ್ತಿತ್ತ ಹಾನಿಯನ್ನುು  ತ್ತಪಿಿ ಸಲು ನಿೇವು 
ಅದನ್ನುು  ಸುರಕಿ್ತಿತ್ತವಾಗಿ ಸಂಗರ ಹಿಂಸಬೇೇಕು.

3. ಸರಿಯಾಗಿ ಗಾಳಿ ಬಿೇಸುವ ಮತ್ತುು  ರ್ಚೆರ್ನಾು ಗಿ ಬೇಳಗುವ ಕೊೇಣೆಯಲಿ್ಲಿ  ಕ್ಕೆಲಸ ಮಾಡಿ. 
4. ಚಿತ್ತರ ಕತೆ ಬಂರೈಯುವಾಗ ಮತ್ತುು  ಪರ ದಶಣನದ ಸಮಯದಲಿ್ಲಿ , ಇತ್ತರರ ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ 

ಸಂವೆೇದರ್ನಾಶಿೇಲರಾಗಿರಿ ಮತ್ತುು  ಸಕ್ಕಾರಾತ್ತಮ ಕ ಸಂದೆೇಶಗಳನ್ನುು  ಹರಡಿ. ನಿಮಮ  ಕಥೆಗಾಗಿ 
ನಿೇವು ನಿಜ ಜಿೇವನದಿಂದ ಸೂ� ತಿಣ ಪಡೆಯುತಿು ದಾ ರೈ, ನಿೇವು ಸಂಬಂಂಧಿಸಿದ ಜನರಿಂದ 
ಅನ್ನುಮತಿ ಪಡೆಯುವುದನ್ನುು  ಖಚಿತ್ತಪಡಿಸಿಕೊಳಿಳ .

ಅಂಂತ್ರ�ಶಲ ಸುರಕ್ಷತೆಃ  ಅಂತ್ತಜಾಣಲವನ್ನುು  ಬಂಳಸುವಾಗ ನಿಮಮ  ಶಿಕ್ಷಕರ 
ಸಹಾಯವನ್ನುು  ಕ್ಕೆೇಳಿ. ಜಾಗರೂಕರಾಗಿರಿ ಮತ್ತುು  ಯಾವುದನ್ನೂು  ಅಪ್ಟ್ ಲೋೇಡ್ 
ಅಥವಾ �ನ್ ಲೋೇಡ್ ಮಾಡಬೇೇಡಿ. ನಿಮಮ  ವೆೈಯಕ್ತಿು ಕ ಮಾಹಿಂತಿಯನ್ನುು  
ಎಂಲಿ್ಲಿಯೂ ಹಂಚಿಕೊಳಳ ಬೇೇಡಿ.

ನಾನ್ನು ಪಾರ ರಂ�ಸುವ �ದಲು ನಾನ್ನು ಏನ್ನು ತಿಳಿದುಕೋಳ� ಬೆೋಕು?

ನಿೇವು ನಿರೂಪಿಸುವ ಕಥೆ ಮತ್ತುು  ನಿೇವು ಮಾಡುವ ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇಗಳ ಬಂಗೆೆ  ಯೋೇಚಿಸಲು ಪಾರ ರಂಭಿಸುವ 
ಮೊದಲು, ನಿಮಮ  ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇಯ ಪರ ದಶಣನದಲಿ್ಲಿ  ಜನರಿಗೆ ಯಾವುದು ಆಸಕ್ತಿು ಯನ್ನುು ಂಟುಂ 
ಮಾಡುತ್ತು ದೆ ಎಂಂಬುದರ ಬಂಗೆೆ  ಯೋೇಚಿಸುವುದು ಮುಂಖಯ ವಾಗಿದೆ.

ಚಟುವಟಿಕೆ 1: ಕಥೆಗಳು ಯರ್ಶಸಿಂವ ಯಾಗಲು ಕ್ಕಾರಣವೇೋನ್ನು?

ನಿೇವು ವಿವಿಧ ಜನರಿಂದ ಕ್ಕೆೇಳಿದ ಅಥವಾ ವೆೇದಿಕ್ಕೆಯಲಿ್ಲಿ  ಅಥವಾ ಚಲನಚಿತ್ತರ ದಲಿ್ಲಿ  ನೋೇಡಿದ 
ಕಥೆಗಳ ಬಂಗೆೆ  ಯೋೇಚಿಸಿ.

ನಿೇವು ಕ್ಕೆೇಳಲು ಹೇಚ್ಚುು  ಇಷಟ ಪಡುವ, ನಿೇವು ಮತೆು  ಮತೆು  ಕ್ಕೆೇಳಲು ಬಂಯಸುವ ಕಥೆಯನ್ನುು  
ನೆನಪಿಡಿ. ಆ ಕಥೆಯ ಬಂಗೆೆ  ನಿಮಗೆ ಏನ್ನು ಇಷಟ ವಾಯಿತ್ತು ಎಂಂದು ಯೋೇಚಿಸಿ.

1. ಕಥೆ ಹೇೇಳಿದವರು ಯಾರು? 

 ..................................................................................................................................................................

2. ಅವರು ಕಥೆಯನ್ನುು  ಹೇೇಗೆ ಹೇೇಳಿದರು? ಅವರು ಅದನ್ನುು  ಪಠಿಸಿದರೈೇ ಅಥವಾ ತ್ತಮಮ  
ಧವ ನಿಯನ್ನುು  ಬಂದಲಾಯಿಸುತ್ತು ಲೇೇ ಇದಾ ರೈೇ? ಅವರು ಯಾವುದೆೇ ಆಧಾರಗಳನ್ನುು  
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ಬಳಸಿದ್ದಾಾ ರೆಯೇೇ, ತಮ್ಮಮ  ಧ್ವವ ನಿಯನ್ನುು  ಮಾರ್ಪಪಡಿಸುತ್ತಾಾರೆಯೇ ೇ, ಕ್ರಿ�ಯೆ ಗಳನ್ನುು  
ಬಳಸುತ್ತಾಾರೆಯೇ ೇ ಮತ್ತುು  ಕಥೆಯನ್ನುು  ಹೇೇಳುವಾಗ ಅಭಿವ್ಯಯ ಕ್ತಿ� ಗಳನ್ನುು  
ಬದಲಾಯಿಸುತ್ತಾಾರೆಯೇ ೇ?

	 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

3.	 ಅವರು ಕಥೆಯನ್ನುು  ಹೇೇಳಿದ ರೀೀತಿ ನಿಮಗೆ ಇಷ್ಟಟ ವಾಯಿತು? 

	 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

ಒಂಂದು ಕಥೆಗೆ ಅತ್ಯಂ� ಂತ ಮುಖ್ಯಯ ವಾದ ವಿಷಯವೆಂಂದರೆ ಕೇೇಳುಗರ ಗಮನವನ್ನುು  ಸೆಳೆಯುವುದು. 

ನಿಮ್ಮಮ  ಸಹೋೋದ್ಯೋೋ� ಗಿಗಳೊಂಂದಿಗೆ ನಿಮ್ಮಮ  ಪ್ರರ ತಿಕ್ರಿ�ಯೆ ಗಳನ್ನುು  ಚರ್ಚಿಿಸಿ ಮತ್ತುು  ಕಥಾಹಂಂದರವನ್ನುು  

ಆಸಕ್ತಿ�ದಾ ಯಕವಾಗಿಸಿದ ಕೆಲವು ಸಾಮಾನ್ಯಯ  ಅಂಂಶಗಳನ್ನುು  ನೀೀವು ಗುರುತಿಸಿದ್ದೀೀ� ರಾ ಎಂಂದು ನೋೋಡಿ. 

ಈ  ಚರ್ಚೆೆಯ  ಆಧಾರದ ಮೇೇಲೆ,  ಒಂಂದು  ಕಥೆಯನ್ನುು  ಕೇೇಳುಗರಿಗೆ  ರೋೋಮಾಂಂಚನಕಾರಿ 

-ಯಗಿಸಲು ನೀೀವು ಏನು ಮಾಡುತ್ತೀ�ೀ ರಿ?

	 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

ಚಟುವಟಿಕೆ 2: ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಯ ಪ್ರರ ದರ್ಶಶನವನ್ನುು  ನೋೋಡುವುದು

ನಿಮ್ಮಮ  ಹತ್ತಿ� ರದಲಿ್ಲಿ  ಯಾವುದೇೇ ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಯ ಪ್ರರ ದರ್ಶಶನ ನಡೆಯುತ್ತಿ� ದೆಯೇೇ ಎಂಂದು ಪರಿಶೀೀಲಿಸಿ. 
ಇಲ್ಲಲ ದಿದ್ದದರೆ , ನೀೀವು ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಯಾಟಗಾರನನ್ನುು  ಶಾಲೆಗೆ ಆಹ್ವಾಾ ನಿಸಬಹುದು.

ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಗಳ ಬಗೆಗಳನ್ನುು  ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಗಳ ತಯಾರಕರೊಂಂದಿಗೆ ಚರ್ಚಿಿಸಿ. 
ಗೊಂಂಬೆಯಾಟಗಾರನು — ಅದನ್ನುು  ಹೇೇಗೆ ಚಲಿಸುತ್ತಾಾ ನೆ, ಯಾರು ನೋೋಡುತ್ತಾಾರೆ , ಅವರ ಉಡುಗೆ, 
ಗೊಂಂಬೆಯನ್ನುು  ಹಿಡಿಯುವ ಶೈೈಲಿ ಮತ್ತುು  ಮುಖ್ಯಯ ವಾಗಿ, ಧ್ವವ ನಿಯ ಸಮನ್ವವ ಯವನ್ನುು  ಬೊಂಂಬೆಯಾಟದ 
ಕಾರ್ಯಯವಿಧಾನವನ್ನುು  ಗಮನಿಸಿ. ಇದು ನೇೇರ ಪ್ರರ ದರ್ಶಶನ ಅಥವಾ ಮಾನವ ನಟರೊಂಂದಿಗಿನ ನಾಟಕ 
ಅಥವಾ ಕೈೈಗೊಂಂಬೆ ಪ್ರರ ದರ್ಶಶನವಾಗಿದ್ದದರೆ , ವೇೇದಿಕೆಯ ವ್ಯಯ ವಸ್ಥೆೆ , ಹಿನ್ನೆೆಲೆ , ಧ್ವವ ನಿ ಮತ್ತುು  ಬೆಳಕನ್ನುು  
ಗಮನಿಸಿ. 

ಕೈೈಗೊಂಂಬೆ ಪ್ರರ ದರ್ಶಶನವನ್ನುು  ನೋೋಡಿದ ನಂಂತರ, ದಯವಿಟ್ಟುು  ಈ ಕೆಳಗಿನ ಪ್ರರ ಶ್ನೆೆ ಗಳಿಗೆ ಉತ್ತ� ರಿಸಿಃಃ

1.	 ಕೈೈಗೊಂಂಬೆ ಪ್ರರ ದರ್ಶಶನದ ಹೆಸರೇೇನು? ನೀೀವು ಅದನ್ನುು  ಎಲಿ್ಲಿ  ನೋೋಡಿದ್ದೀೀ� ರಿ?

	 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................
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2. ಪರ ದಶಣನದಲಿ್ಲಿ  ಯಾವ ರಿೇತಿಯ ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇಗಳನ್ನುು  ಬಂಳಸಲಾಯಿತ್ತು (ಉದ್ದಾಹರಣೆಗೆ, ರಾಜ, 
ಸಿಂಹ, ಪಕಿ್ತಿ )? ಬೊಂಂಬೇಗಳನ್ನುು  ಯಾವುದರಿಂದ  ತ್ತಯಾರಿಸಲಾಗಿದೆ  ಎಂಂದು ನಿೇವು 
ಭಾವಿಸುತಿು ೇರಿ?

 ................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................

3. ಆ ಬೊಂಂಬೇಯಾಟ್ಟಗಾರ ಏನ್ನು ಮಾಡುತಿು ದಾ ? ಅವನ್ನು ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇಯನ್ನುು  ಹೇೇಗೆ ಚಲ್ಲಿಸುತಿು ದಾ ನ್ನು? 
ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇಯಾಟ್ಟಗಾರನ್ನು ಪೆರ ೇಕ್ಷಕರೊಂಂದಿಗೆ ಸಂವಹನ ನಡೆಸಿದಾ ನೋೇ ಅಥವಾ 
ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇಯೋಂದಿಗೆ ಸಂವಹನ ನಡೆಸಿದಾ ನೋೇ? ಹಾಗಿದಾ ರೈ, ಹೇೇಗೆ?

 ................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................

4. ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇಯಾಟ್ಟ ಪರ ದಶಣನದಲಿ್ಲಿ  ಅತ್ತಯ ಂತ್ತ ಆಸಕ್ತಿು ದ್ದಾಯಕ ದೃಶಯ  ಯಾವುದು? ನಿಮಗೆ ಇದು 
ಏಕ್ಕೆ ಆಸಕ್ತಿು ದ್ದಾಯಕವೆನಿಸಿತ್ತು?

 ................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................................

5. ಪರ ದಶಣನವನ್ನುು  ಆಸಕ್ತಿು ದ್ದಾಯಕವಾಗಿಸಲು ಧವ ನಿ, ಬೇಳಕು, ಹಿಂನೆು ಲೇ ಅಥವಾ ಇರ್ನಾು ವುದೆೇ 
ಅಂಶಗಳನ್ನುು  ಬಂಳಸಲಾಗಿದೆಯ್ಕೆೇ? 

 ................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................

ಒಂಂದು ವೆೇಳೆಂ ನಿೇವು ನೆೇರ ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇಯಾಟ್ಟ ಪರ ದಶಣನವನ್ನುು  ನೋೇಡಲು ಸಾಧಯ ವಾಗದಿದಾ ರೈ, ನಿೇವು 
‘ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇಯಾಟ್ಟ ಪರ ದಶಣನ + ಭಾಷೆ’ (ನಿಮಮ  ಆಯೆ್ಕೆ ) ಎಂಂಬಂ ಕ್ತಿೇವಡ್ ಣಗಳನ್ನುು  ಬಂಳಸಿಕೊಂಡು 
ಆನ್ ಲೇೈನ್  ನಲಿ್ಲಿ  ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇಯಾಟ್ಟ ಪರ ದಶಣನದ ವಿೇಡಿಯೋವನ್ನುು  ಹುಡುಕಬಂಹುದು.

ನಾನೆೋನ್ನು ಮಾಡಬೆೋಕು?

ಗೊಂಬೇಯಾಟ್ಟವನ್ನುು  ಪರ ದಶಿಣಸುವ ಮೊದಲ ಹಂತ್ತವೆಂದರೈ ಕಥೆಯನ್ನುು  ಗುರುತಿಸುವುದು ಮತ್ತುು  
ಚಿತ್ತರ ಕಥೆಯನ್ನುು  ಬಂರೈಯುವುದು. ಅದು ಮುಂಗಿದ ನಂತ್ತರ, ಕಥೆಯಲಿ್ಲಿನ ಪಾತ್ತರ ಗಳಿಗೆ ಅನ್ನುಗುರ್ಣವಾಗಿ ನಿೇವು 
ಗೊಂಬೇಗಳನ್ನುು  ತ್ತಯಾರಿಸಬೇೇಕು ಮತ್ತುು  ನಂತ್ತರ ಗೊಂಬೇಯಾಟ್ಟವನ್ನುು  ವಿರ್ನಾಯ ಸಗೊಳಿಸಬೇೇಕು. 
ಅಂತಿಮವಾಗಿ, ನಿೇವು ವೆೇದಿಕ್ಕೆಯನ್ನುು  ಸಿದಧ ಪಡಿಸಬೇೇಕು ಮತ್ತುು  ಪರ ದಶಣನವನ್ನುು  ನಿೇಡಬೇೇಕು.
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ಚಟುವಟಿಕೆ 3:/ಕಥೆಯನ್ನುು  ಬರೆಯುವ ಆಯೆ್ಕೆ

ಗೊಂಂಬೆಗಳನ್ನುು  ತಯಾರಿಸಲು ಪ್ರಾಾರಂ ಂಭಿಸುವ ಮೊದಲು, ನೀೀವು ಯಾವ ಕಥೆಯನ್ನುು  
ಪ್ರರ ಸ್ತುು ತಪಡಿಸಲು ಬಯಸುತ್ತೀ�ೀ ರಿ ಎಂಂಬ ಬಗ್ಗೆ  ನಿಮಗೆ ಸ್ಪಪಷ್ಟ ಟ ತೆ ಇರಬೇೇಕು.

ಹೊಸ ಆಲೋೋಚನೆಗಳನ್ನುು  ಪಡೆಯಲು ನೀೀವು ಶಾಲೆಯ ಗ್ರಂ� ಂಥಾಲಯಕೆ್ಕೆ  ಹೋೋಗಿ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳನ್ನುು  
ಓದಬಹುದು. ಅಥವಾ ನೀೀವು ಇತರ ವಿಷಯಗಳಲಿ್ಲಿ  ಕಲಿಯುತ್ತಿ� ರುವ ವಿಷಯಗಳನ್ನುು  
ಬಳಸಿಕೊಳ್ಳಳ ಬಹುದು, ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಭಾಷಾ ವಿಷಯದ ಕಥೆ ಅಥವಾ ಕವನ ಅಥವಾ ವಿಜ್ಞಾಾ ನ 
ಅಥವಾ ಸಮಾಜ ವಿಜ್ಞಾಾ ನದಲಿ್ಲಿನ ಐತಿಹಾಸಿಕ ಘಟನೆಗಳು. ನಿಮ್ಮಮ  ಅಜ್ಜಜ -ಅಜ್ಜಿಿ ಯರು ಹೇೇಳುವ 
ಕಥೆಯನ್ನೂೂ  ನೀೀವು ಆಯೆ್ಕೆ  ಮಾಡಬಹುದು. ಬದಲಾಗಿ, ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಮಸ್ಯೆೆ ಗಳಾದ ಸ್ವವ ಚ್ಛಛ  ಭಾರತ, 
ಪೋೋಲಿಯೋೋ ಲಸಿಕೆ ಅಥವಾ ನಾಗರಿಕರ ಹಕ್ಕುು ಗಳು ಮತ್ತುು  ಜವಾಬ್ದಾಾ ರಿಗಳ ಕುರಿತೂ 
ಗೊಂಂಬೆಯಾಟವನ್ನುು  ವಿನ್ಯಾಾ ಸಗೊಳಿಸುವ ಬಗ್ಗೆ  ನೀೀವು ಯೋೋಚಿಸಬಹುದು.

ನೆನಪಿರಲಿ, ನೀೀವು ಗೊಂಂಬೆಗಳನ್ನುು  ತಯಾರಿಸಬೇೇಕು, ಚಿತ್ರರ ಕಥೆ ಬರೆಯಬೇೇಕು ಮತ್ತುು  
ಪ್ರರ ದರ್ಶಶನವನ್ನುು  ನೀೀಡಬೇೇಕು. ಆದ್ದದರಿಂ� ದ, ನಿಮ್ಮಮ  ಕಥೆಯು ಚಿಕ್ಕಕದಾ ಗಿ ಮತ್ತುು  ಸರಳವಾಗಿರಬೇೇಕು, 
ಆದರೆ ಅದರಲಿ್ಲಿ  ಸ್ವವ ಲ್ಪಪ  ನಾಟಕೀೀಯತೆ ಅಥವಾ ಕ್ರಿ�ಯೆ  (ಆಕ್ಷನ್) ಇರಬೇೇಕು.

ನೀೀವು ಯಾವ ಕಥೆಯನ್ನುು  ಆಯೆ್ಕೆ  ಮಾಡಿದ್ದೀೀ� ರಿ ಮತ್ತುು  ಏಕೆ?

	 .....................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................

ಮುಂಂದೆ, ನೀೀವು ಕಥೆಯ ಪ್ರರ ಮುಖ ಅಂಂಶಗಳನ್ನುು  ಗುರುತಿಸಬೇೇಕಾಗುತ್ತ� ದೆ.  
ಹಾಗೆ ಮಾಡಲು ಕೋೋಷ್ಟಟ ಕ 5.1 ನಿಮಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತ� ದೆ.

ಕೋೋಷ್ಟಟ ಕ 5.1: ಆಯ್ದದ  ಕಥೆಯ ಪ್ರರ ಮುಖ ಅಂಂಶಗಳು

ಪ್ರರ ಶ್ನೆ� ಗಳು ಕಥೆಯ ಆಧಾರದ ಮೇೇಲೆ ಉತ್ತ� ರಗಳು 

ಕತೆಯ ಸಾರವೇೇನು?

ಅದರ ಶೀೀರ್ಷಿಿಕೆ ಏನು?

ಕಥೆಯಲಿ್ಲಿನ ಪಾತ್ರರ ಗಳು ಯಾವುವು? 
ಅವುಗಳನ್ನುು  ಸಂಂಕಿ್ಷಿಪ್ತತ ವಾಗಿ ವಿವರಿಸಿ.

ಕಥೆ ಎಲಿ್ಲಿದೆ? 
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ಕಥೆಯು ಮುಂಂದುವರಿದಂಂತೆ ಅದರ 
ಸನ್ನಿಿವೇ ೇಶವು ಬದಲಾಗುತ್ತ� ದೆಯೇೇ?

ಕಥೆಯ ಸಾರಾಂಂಶವೇೇನು?

ಮುಖ್ಯಯ  ಘಟನೆಗಳ ಅನುಕ್ರ� ಮವನ್ನುು  
ಬರೆಯಿರಿ.

ಕಥೆಯ ಕೇಂ�ಂದ್ರರ  ಸಂಂದೇೇಶವೇೇನು?

ಚಟುವಟಿಕೆ 4: ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಯಾಟ ಪ್ರರ ದರ್ಶಶನಕ್ಕಾಾ ಗಿ ಚಿತ್ರರ ಕತೆ ಬರೆಯುವುದು

ನೀೀವು ನೇೇರ ಪ್ರರ ದರ್ಶಶನವನ್ನುು  ನೋೋಡಿದಾಗ ಅಥವಾ ಚಲನಚಿತ್ರರ ವನ್ನುು  ವೀೀಕ್ಷಿ� ಸಿದಾಗ, ಅಲಿ್ಲಿ  
ಸಂಂಭಾಷಣೆಗಳು, ದೃಶ್ಯಯ ಗಳ ಬದಲಾವಣೆ, ಸಂಂಗೀೀತ, ಕ್ರಿ�ಯೆ  ಮತ್ತುು  ಇನ್ನೂೂ  ಅನೇೇಕ ವಿಷಯಗಳಿರುತ್ತ� ವೆ. 
ಇದು ಕೇೇವಲ ಕಥೆಯನ್ನುು  ವಿವರಿಸುವುದಕ್ಕಿಂ� ಂತ ಹೆಚ್ಚಿಿ ನದಾಗಿರುತ್ತ� ದೆ. ಕಥೆಯನ್ನುು  ಪ್ರರ ದರ್ಶಶನದ ರೂಪಕೆ್ಕೆ  
ಪರಿವರ್ತಿಿಸುವುದನ್ನುು  ಚಿತ್ರರ ಕಥೆಯ (ಸ್ಕ್ರಿ�ಿ ಪ್್ಟ್ ) ಮೂಲಕ ಮಾಡಲಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಒಂಂದು ಚಿತ್ರರ ಕಥೆಯು (ಸ್ಕ್ರಿ�ಿ ಪ್್ಟ್ ) 
ದೃಶ್ಯಯ ಗಳ ಹಂಂತ-ಹಂಂತದ ಹರಿವು, ಸಂಂಭಾಷಣೆಗಳು ಮತ್ತುು  ಪಾತ್ರರ ಗಳ ಭಾವನೆಗಳನ್ನುು  ಒಳಗೊಂಂಡಿರುತ್ತ� ದೆ. 
ಇದು ಪ್ರರ ತಿ ದೃಶ್ಯಯ ದ ಸಮಯದಲಿ್ಲಿ  ಗೊಂಂಬೆಗಳ ಸ್ಥಾಾ ನ ಮತ್ತುು  ಚಲನೆಯಂಂತಹ ವಿವರಗಳನ್ನೂೂ  
ಒಳಗೊಂಂಡಿರುತ್ತ� ದೆ. ಕಿರು ಹಾಡುಗಳು ಅಥವಾ ಕವನಗಳು, ಬೆಳಕು ಮತ್ತುು  ಧ್ವವ ನಿ ಪರಿಣಾಮಗಳಂಂತಹ 
ಅಂಂಶಗಳನ್ನುು  ಚಿತ್ರರ ಕಥೆಯಲಿ್ಲಿ  ಉಲ್ಲೇ� ೇಖಿಸಬೇೇಕು. ಪಾತ್ರರ  ಮತ್ತುು  ದೃಶ್ಯಯ ಕೆ್ಕೆ  ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಮಾತನಾಡುವ 
ಶೈೈಲಿಯು ಸ್ಪಪಷ್ಟ ಟ ವಾಗಿರಬೇೇಕು, ಅಂಂದರೆ ಅದು ಸ್ವಾಾ ಭಾವಿಕ, ಸಾಂಂದರ್ಭಿಿಕ, ಔಪಚಾರಿಕ, ಅಧಿಕಾರಯುತ 
ಅಥವಾ ವಿನಮ್ರರ ವಾಗಿರಬಹುದು.

ಕನಿಷ್ಠಠ  2-3 ಪಾತ್ರರ ಗಳನ್ನುು  ಹೊಂಂದಿರುವ ಕಥೆಯನ್ನುು  ಆಯೆ್ಕೆ  ಮಾಡಲು ಪ್ರರ ಯತ್ನಿಿ ಸಿ. ಕಥೆಗೆ 
ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಈ ಪಾತ್ರರ ಗಳು ಪ್ರಾಾ ಣಿಗಳು, ಮನುಷ್ಯಯ ರು ಅಥವಾ ಪರಗ್ರ� ಹ ಜೀೀವಿಗಳಾಗಿರಬಹುದು. 
ಚಿತ್ರರ ಕಥೆಯನ್ನುು  ಹೇೇಗೆ ಬರೆಯುವುದು ಎಂಂದು ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ನಿಮಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡಲು, 
‘ಗೋೋಪಾಲ ಮತ್ತುು  ಹಿಲ್ಸಾಾ  ಮೀೀನು’ ಎಂಂಬ ಕಥೆಯ ಉದಾಹರಣೆಯನ್ನುು  ಕೋೋಷ್ಟಟ ಕ 5.2 ರಲಿ್ಲಿ  ನೀೀಡಲಾಗಿದೆ.

ಈ ಕಥೆಯು ಒಬ್ಬಬ  ರಾಜನ ಬಗ್ಗೆ ಯಾಗಿದ್ದುು , ಆತನಿಗೆ ಆಸ್ಥಾಾ ನದಲಿ್ಲಿ  ಜನರು ಹಿಲ್ಸಾಾ  ಮೀೀನಿನ ಬಗ್ಗೆ  
ಮಾತನಾಡುವುದು ಇಷ್ಟಟ ವಿರುವುದಿಲ್ಲಲ . ಅವನು ತನ್ನನ  ಆಸ್ಥಾಾ ನಿಕನಾದ ಗೋೋಪಾಲನಿಗೆ, ಯಾರೂ ಅದರ 
ಬಗ್ಗೆ  ಮಾತನಾಡದಂಂತೆ ಒಂಂದು ದೊಡ್ಡಡ  ಹಿಲ್ಸಾಾ  ಮೀೀನನ್ನುು  ಖರೀೀದಿಸಿ ಅರಮನೆಗೆ ತರುವಂಂತೆ ಸವಾಲು 
ಹಾಕುತ್ತಾಾ ನೆ. ಗೋೋಪಾಲನು ಈ ಸವಾಲನ್ನುು  ಸ್ವೀ�ೀ ಕರಿಸುತ್ತಾಾ ನೆ. ಅವನು ತನ್ನನ  ಅರ್ಧಧ ಗಡ್ಡಡ ವನ್ನುು  ಕೌ್ಷೌರ 
ಮಾಡಿಕೊಂಂಡು ಮೈೈಗೆ ಬೂದಿ ಬಳಿದುಕೊಳ್ಳುುತ್ತಾಾ  ನೆ. ಅವನ ರೂಪವನ್ನುು  ನೋೋಡಿ ಜನರು ಎಷ್ಟುು  
ಆಶ್ಚಚರ್ಯಯ ಚಕಿತರಾಗುತ್ತಾಾರೆ  ಎಂಂದರೆ, ಅವನ ಕೈೈಯಲಿ್ಲಿದ್ದದ  ದೊಡ್ಡಡ  ಹಿಲ್ಸಾಾ  ಮೀೀನಿನ ಬಗ್ಗೆ  ಯಾರೂ 
ಮಾತನಾಡುವುದೇೇ ಇಲ್ಲಲ .
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ಕೋೋಷ್ಟಟ ಕ 5.2: ಗೋೋಪಾಲ ಮತ್ತುು  ಹಿಲ್ಸಾಾ  ಮೀೀನುಗಳಿಗೆ ಚಿತ್ರರ ಕತೆ
ಕ್ರರ ಮ 

ಸಂಂಖೆ್ಯೆ
ಪಾತ್ರರ . ಸಂಂಭಾಷಣೆ ಮತ್ತುು  ಶೈೈಲಿ ಅಗತ್ಯಯ ವಾದ 

ಸಾಧನೆಗಳು
ವಿಶೇೇಷ 

ಪರಿಣಾಮಗಳು 
(ಉದಾಹರಣೆಗೆ, 
ಬೆಳಕು ಮತ್ತುು  

ಧ್ವವ ನಿ)
ದೃಶ್ಯಯ  1: ರಾಜನು ಸಿಂಂಹಾಸನದ ಮೇೇಲೆ ಕುಳಿತಿರುವ ಮತ್ತುು  �ಗೋೋಪಾಲನು ಅವನ ಮುಂಂದೆ 

ನಿಂಂತಿರುವ ದರ್ಬಾಾರ್ ದೃಶ್ಯಯ . 
ಗೋೋಡೆಯ ಮೇೇಲೆ ವರ್ಣಣಚಿತ್ರರ ಗಳನ್ನುು  ಹೊಂಂದಿರುವ ಸುಂಂದರವಾದ ಸಭಾಂಂಗಣವನ್ನುು  

ತೋೋರಿಸುವ ಹಿನ್ನೋೋ�ಟ .

1 ರಾಜ. (ದೂರು): ಜನರು ಹಿಲ್ಸಾಾ  ಮೀೀನಿನ 
ಬಗ್ಗೆ  ಮಾತನಾಡುವುದರಿಂ�ದ 
ನನಗೆ ಬೇೇಸರವಾಗಿದೆ.

ರಾಜನಿಗೆ ಸಿಂಂಹಾಸನ 
(ಕಾರ್ಡ್‌‌�ಬೋೋರ್ಡ್‌‌�ನಿಂಂದ 
ಮಾಡಿದ ಮತ್ತುು  ಚಿನ್ನನ ದ 
ಬಣ್ಣಣದಿಂ ಂದ ಚಿತ್ರಿಿ ಸಲಾಗಿದೆ)

2 ಗೋೋಪಾಲ್ (ತಾಳ್ಮೆೆಯಿಂ ಂದ): ಅವರು ದಣಿದು 
ನಿಲ್ಲುುತ್ತಾಾರೆ  .

3 ರಾಜ. (ಅಸಹನೆಯಿಂಂದ): ಯಾವಾಗ!

4 ಗೋೋಪಾಲ್ (ಹಿತವಾದ ಧ್ವವ ನಿಯಲಿ್ಲಿ ): ಬೇೇರೆ 
ಏನಾದರೂ ಬಂಂದ ತಕ್ಷಣ.

5 ರಾಜ. (ಕೋೋಪದಿಂಂದ): ಗೋೋಪಾಲ್! 
ನನ್ನೊಂಂ� ದಿಗೆ ವಾದಿಸಬೇೇಡಿ. 
ಯಾರೂ ಅದರ ಬಗ್ಗೆ  
ಮಾತನಾಡದೆ ದೊಡ್ಡಡ  ಹಿಲ್ಸಾಾ  
ಮೀೀನನ್ನುು  ದರ್ಬಾಾರ್ ಗೆ ತರಲು 
ನಾನು ನಿಮಗೆ ಸವಾಲು 
ಹಾಕುತ್ತೇ� ೇನೆ.

ಮರದ 
ಮೇೇಲ್ಮೈ� ೈಯನ್ನುು  
ಹೊಡೆಯುವ ಕೈೈಗಳ 
ಸದ್ದುು

6 ಗೋೋಪಾಲ್ (ಕೆಳಮುಖವಾಗಿ): ಘನತೆವೆತ್ತ�ರೇ ೇ, 
ನಾನು ಸವಾಲನ್ನುು  
ಸ್ವೀ�ೀ ಕರಿಸುತ್ತೇ� ೇನೆ.

ತುತ್ತೂೂ ರಿಯ ಶಬ್ದದ  (ಆಟಿಕೆ 
ತುತೂರಿಯಾಗಿರಬಹುದು 
ಅಥವಾ ವ್ಯಯ ಕ್ತಿ� ಯು ಮಾಡಿದ 
ಶಬ್ದದ ವಾಗಿರಬಹುದು)

ದೃಶ್ಯಯ  2

ಮಾರುಕಟೆ್ಟೆ ಯ ಸ್ಥಥ ಳ
ವೇೇದಿಕೆಯ ಕಡೆಗೆ ಬಹಳಷ್ಟುು  ಜನರು ನೋೋಡುತ್ತಿ� ರುವ ಜನನಿಬಿಡ
ಮಾರುಕಟೆ್ಟೆ  ಸ್ಥಥ ಳವನ್ನುು  ತೋೋರಿಸುವ ಹಿನ್ನನಲೆ . ಗೋೋಪಾಲನು ತನ್ನನ  ಅರ್ಧಧ ಗಡ್ಡಡ ವನ್ನುು  
	ಬೋೋ ಳಿಸಿಕೊಂಂಡಿದ್ದದನು  ಮತ್ತುು  ಬೂದಿಯನ್ನುು  ತನ್ನನ  ದೇೇಹದ ಮೇೇಲೆ ಲೇೇಪಿಸಿಕೊಂಂಡಿದ್ದದನು , ದೊಡ್ಡಡ  
	ಹಿಲ್ಸಾ ಾ  ಮೀೀನನ್ನುು  ಹಿಡಿದುಕೊಂಂಡಿದ್ದದನು . ಪಟ್ಟಟ ಣದ ಇನ್ನೊೊಬ್ಬ ಬ  ವ್ಯಯ ಕ್ತಿ�  ಆಶ್ಚಚರ್ಯಯದಿಂ ಂದ ಅವನನ್ನುು  
ನೋೋಡುತ್ತಾಾ  ನಿಂಂತಿದ್ದದನು .
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ಈಗ, ನಿಮ್ಮಮ  ಕಥೆಯ ವಿವರವಾದ ಸ್ಕ್ರಿ�ಿ ಪ್್ಟ್  ಅನ್ನುು  ಬರೆಯಲು ಕೋೋಷ್ಟಟ ಕ 5.3 ಅನ್ನುು  ಬಳಸಿ.

ಕೋೋಷ್ಟಟ ಕ 5.3: ನಿಮ್ಮಮ  ಸ್ವಂ� ಂತ ಲಿಪಿಯನ್ನುು  ಬರೆಯಲು ಮಾದರಿ
ಕ್ರರ ಮ 

ಸಂಂಖೆ್ಯೆ
ಪಾತ್ರರ ಸಂಂಭಾಷಣೆ ಮತ್ತುು  

ಶೈೈಲಿ
ಅಗತ್ಯಯ ವಾದ 
ಸಾಧನಗಳು

ವಿಶೇೇಷ ಪರಿಣಾಮಗಳು 
(ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಬೆಳಕು 

ಮತ್ತುು  ಧ್ವವ ನಿ)

ದೃಶ್ಯಯ  1

1.

2.

3.

ದೃಶ್ಯಯ  2

1.

2.

ಚಟುವಟಿಕೆ 5: ಅಕ್ಷರಗಳ ರೇೇಖಾಚಿತ್ರರ

ನಿಮ್ಮಮ  ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಗಳನ್ನುು  ತಯಾರಿಸುವ ಮೊದಲು, ಅವು ಮನುಷ್ಯಯ ರಾಗಿದ್ದದರೆ  ಹೇೇಗಿರುತ್ತಿ�ದ್ದದ  ವು 
ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ನೀೀವು ಊಹಿಸಿಕೊಳ್ಳಳ ಬೇೇಕು. ಅವು ಎತ್ತ� ರವಿರುತ್ತ� ವೆಯೇೇ ಅಥವಾ ಗಿಡ್ಡಡ ವಿರುತ್ತ� ವೆಯೇೇ? 
ಅವು ಉತ್ಸಾಾ ಹಭರಿತವಾಗಿರುತ್ತ� ವೆಯೇೇ ಅಥವಾ ಕೋೋಪಿಷ್ಟಟ ವಾಗಿರುತ್ತ� ವೆಯೇೇ? ಅವು ಬೆರೆಯುವ 
ಸ್ವವ ಭಾವದವೇೇ ಅಥವಾ ನಾಚಿಕೆ ಸ್ವವ ಭಾವದವೇೇ? ಇವುಗಳನ್ನುು  ಗುಣಲಕ್ಷಣಗಳು ಎಂಂದು 
ಕರೆಯಲಾಗುತ್ತ� ದೆ. ನಿಮ್ಮಮ  ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಯ ಗುಣಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನುು  ನಿರ್ಧಧರಿಸುವುದನ್ನುು  ಪಾತ್ರರ ದ 
ರೂಪರೇೇಷೆ ಸಿದ್ಧಧ ಪಡಿಸುವುದು ಎಂಂದು ಕರೆಯಲಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಯ ಮುಖ ಮತ್ತುು  ದೇೇಹ, 
ಅದರ ಅಭಿವ್ಯಯ ಕ್ತಿ� , ಧ್ವವ ನಿ ಮತ್ತುು  ನಡವಳಿಕೆಗಳನ್ನುು  ನಿರ್ಧಧರಿಸಲು ಇದು ಅಗತ್ಯಯ ವಾಗಿದೆ, 

ವೇೇದಿಕೆಯಲಿ್ಲಿ  ಬಳಸಲಾಗುವ 
ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಗಳು (ಚಿತ್ರರ  5.4) ಬೊಂಂಬೆಗಳನ್ನುು  
ಹೊರತುಪಡಿಸಿ ಬೇೇರೆ ವಸ್ತುು ಗಳಾಗಿವೆ 
ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ದಯವಿಟ್ಟುು  ಗಮನಿಸಿ. 
ಅವುಗಳನ್ನುು  ಸೆಟ್ಟಿಂ� ಂಗ್ ಅನ್ನುು  ಸ್ಪಪಷ್ಟ ಟ ವಾಗಿ 
ತೋೋರಿಸಲು ಬಳಸಲಾಗುತ್ತ� ದೆ (ಉದಾಹರಣೆಗೆ, 
ರಾಜನ ಸಿಂಂಹಾಸನ) ಮತ್ತುು  ಸುಲಭವಾಗಿ 
ಸುತ್ತ� ಲೂ ಚಲಿಸಬಹುದು (ಉದಾಹರಣೆಗೆ, 
ಹಿಲ್ಸಾಾ  ಮೀೀನು, ಕತ್ತಿ� , ಚೆಂಂಡು, ಕಾರು, ಪತ್ರಿಿಕೆ ). 
ಇವುಗಳಲಿ್ಲಿ  ಕೆಲವನ್ನುು  ವೇೇದಿಕೆಯ ಮೇೇಲೆ 
ಇರಿಸಲಾಗಿದ್ದದರೆ , ಇತರವುಗಳನ್ನುು  ದಾರ ಅಥವಾ 
ಕೋೋಲಿಗೆ ಜೋೋಡಿಸಿದರೆ ಸುತ್ತ� ಲೂ ಚಲಿಸಬಹುದು.

ಚಿತ್ರರ  5.4: ‘ಗೋೋಪಾಲ ಮತ್ತುು  
ಹಿಲ್ಸಾಾ  ಮೀೀನು‘ ಯಿಂಂದ ಗೋೋಪಾಲನಿಗೆ ಗೊಂಂಬೆ
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ಒಂಂದು ವೆೇಳೆಂ ನಿಮಮ  ಕಥೆಯಲಿ್ಲಿ  ಮೊಲವೊಂಂದು ಇದೆ ಎಂಂದು ಭಾವಿ�ೇರ್ಣ. ನಿೇವು ಕ್ಕಾಗದದ ಮೇೇಲೇ 

ಮೊಲದ ಚಿತ್ತರ ವನ್ನುು  ಬಿಡಿಸಿ ಅದನ್ನುು  ಕ್ಕಾಡ್ ಣಬೊಂೇಡ್ ಣಗೆ ಅಂಟಿಸಬಂಹುದು. ನಂತ್ತರ ಆ ಮೊಲದ 

ಗೊಂಬೇಯನ್ನುು  ಆಡಿಸಲು ಕ್ಕಾಡ್ ಣಬೊಂೇಡ್ ಣಗೆ ಒಂಂದು ಕೊೇಲನ್ನುು  ಜೊೇಡಿಸಬಂಹುದು.

ಮೊಲದ ಚಿತ್ತರ  ಬಿಡಿಸಲು, ಮೊಲದ ಒಂಂದು ಚಿತ್ತರ , ಟ್ಟೆರ ೇಸಿಂಗ್ ಪೆೇಪರ್ ಮತ್ತುು  ಗಾರ ಫ‌್ ಹಾಳೆಂಯನ್ನುು  

ತೆಗೆದುಕೊಳಿಳ . 

 ಮೊಲದ ಚಿತ್ತರ ವನ್ನುು  ಟ್ಟೆರ ೇಸಿಂಗ್ ಪೆೇಪರ್ ಮೇೇಲೇ ಬಿಡಿಸಿ ಮತ್ತುು  ಅದನ್ನುು  ಗಾರ ಫ‌್ ಹಾಳೆಂಯ ಮೇೇಲೇ 

ಅಂಟಿಸಿ. ನಂತ್ತರ, ನಿೇವು ಮೊಲದ ಚಿತ್ತರ ವನ್ನುು  ಬಿಡಿಸಲು ಬಂಯಸುವ ಚಾರ್ಟ್ಣ ಪೆೇಪರ್ ಮೇೇಲೇ ಗಾರ ಫ‌್ ಗೆ 

ಅನ್ನುಗುರ್ಣವಾಗಿ ಸಮಾರ್ನಾಂತ್ತರ ರೈೇ�ಗಳನ್ನುು  ಎಂಳೆಂಯಿರಿ – ಇದು ನಿಮಗೆ ದ್ಯೋಡಡ  ಗಾತ್ತರ ದ ಮೊಲದ ಚಿತ್ತರ  

ಬಿಡಿಸಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತು ದೆ. ಈಗ ನಿೇವು ಮೊಲದ ಪರ ತಿ ಭಾಗವನ್ನುು  ಚಾರ್ಟ್ಣ ಪೆೇಪರ್ ಮೇೇಲೇ 

ನಕಲ್ಲಿಸಬಂಹುದು. ಚಿತ್ತರ  ಬಿಡಿಸುವುದು ಮುಂಗಿದ ನಂತ್ತರ ಆ ರೈೇ�ಗಳನ್ನುು  ಅಳಿಸಿ ಹಾಕ್ತಿ ಮತ್ತುು  ನಿಮಮ  

ಮೊಲಕೆ್ಕೆ  ಬಂರ್ಣು  ಹಚಿು  (ಚಿತ್ತರ  5.6). ಮೊಲದ ದೆೇಹಕೆ್ಕೆ  ಕೊೇಲನ್ನುು  ಅಂಟಿಸಿದ ನಂತ್ತರ, ನಿಮಮ  ಗೊಂಬೇಯು 

ಸಿದಧ ವಾಗುತ್ತು ದೆ.ಸಿದಧ ವಾಗುತ್ತು ದೆ.

1. 2.
3.

4.

ಚಿತ್ರರ  5.6: ಗಾರ ಫ‌್ ಕ್ಕಾಗದದಿಂದ ಮೊಲವನ್ನುು  ತ್ತಯಾರಿಸುವುದು

�ರ ಫ‌್ ಹಾ�ಯನ್ನುು  ಬಳಸುವುದರಿಂದ ಚಿತ್ರರ  �ಡಿಸುವುದು ಸುಲಭವಾ�ತ್ರ� �.

ಚಿತ್ರರ  5.5: ಭಯಭಿೇತ್ತರಾದ ಸಿಂಹ ಮತ್ತುು  ಅವನ ಇಲ್ಲಿ ಸೇು ೇಹಿಂತ್ತನ ಕಥೆಯ 
ಒಂಂದು ದೃಶಯ . ಸಿಂಹವು ಕ್ಕಾಗದದಿಂದ ಮಾಡಲಿ ಟಿಟ ದೆ ಮತ್ತುು  ಇಲ್ಲಿಯು 

ಕ್ಕಾಲುಚಿೇಲದ ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇಯಾಗಿದೆ.

ಉದ್ದಾಹರಣೆಗೆ, ಉತಾಾ ಹದಲಿ್ಲಿದ್ದಾಾ ಗ ಮೇೇಲೇ ಕ್ಕೆಳಗೆ 
ಜಿಗಿಯುವುದು,  ದುಃಖದಲಿ್ಲಿದ್ದಾಾ ಗ ಕುಸಿದು 
ಬಿೇಳುವುದು (ಚಿತ್ತರ  5.5).
ನಿೇವು ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇಯನ್ನುು  ಪಾರ ಣಿ ಅಥವಾ ಮನ್ನುಷಯ ನ 
ಆಕೃತಿಯಂತೆಯ್ಕೆೇ ಮಾಡಬೇೇಕ್ಕೆಂದಿಲಿ  – 
ಸಾಮಾನಯ ವಾಗಿ, ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇಗಳು ಉದಾ ನೆಯ ದೆೇಹ, 
ತೋೇಳು ಮತ್ತುು  ಕ್ಕೆೈಗಳನ್ನುು  ಹೊಂಂದಿರುತ್ತು ವೆ. ಆದ್ದಾಗೂಯ , 
ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇಯ ಬಂಗೆೆ  ಸಂಪೂರ್ಣಣ ಕಲಿ ನೆಯನ್ನುು  
ಪಡೆಯಲು, ನಿೇವು ಅದರ ದೆೇಹ ಮತ್ತುು  ವಯ ಕ್ತಿು ತ್ತವ  
ಎಂರಡನ್ನೂು  ಊಹಿಂಸಿಕೊಳುಳ ವುದು ಅಗತ್ತಯ ವಾಗಿದೆ.
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ಗೊಂಂಬೆಗಳನ್ನುು  ಹೇೇಗೆ ತಯಾರಿಸಬೇೇಕು ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ಯೋೋಜಿಸಲು ಈ ಪ್ರರ ಶ್ನೆೆ ಗಳು ನಿಮಗೆ 
ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತ� ವೆ.

1.	 ನೀೀವು ಯಾವ ಬೊಂಂಬೆಗಳನ್ನುು  ತಯಾರಿಸುತ್ತೀ�ೀ ರಿ? ಅವುಗಳನ್ನುು  ಕೆಳಗೆ ನೀೀಡಲಾದ 
ಜಾಗದಲಿ್ಲಿ  ಚಿತ್ರಿಿ ಸಿ.

2.	 ಅವುಗಳ ಮುಖ್ಯಯ  ಲಕ್ಷಣಗಳೇೇನು?

	 .....................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................

ಚಟುವಟಿಕೆ 6: ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಗಳನ್ನುು  ತಯಾರಿಸುವುದು

ನೀೀವು ನಿಮ್ಮಮ  ಸುತ್ತ� ಲೂ ಲಭ್ಯಯ ವಿರುವ ವಸ್ತುು ಗಳು, ಜೇೇಡಿಮಣ್ಣುು , ಮೃದುವಾದ ಮರ, ಹುಲ್ಲುು , ತ್ಯಾಾಜ್ಯ ಯ  
ಕಾಗದ, ಬಳಸಿದ ಬಾಟಲಿಗಳು, ಥರ್ಮೋೋ�ಕೋೋಲ್, ಕಾರ್ಡ್‌‌�ಬೋೋರ್ಡ್್ ಅಥವಾ ಯಾವುದೇೇ ಸೂಕ್ತ�  
ವಸ್ತುು ಗಳನ್ನುು  ಬಳಸಿ ಬೊಂಂಬೆಗಳನ್ನುು  ತಯಾರಿಸಬಹುದು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ನೀೀವು ಚಾರ್ಟ್್ ಕಾಗದದ 
ಮೇೇಲೆ ಚಿತ್ರಿಿ ಸಿದ ಮೀೀನುಗಳ – ಕಟೌಟ್ಗಳನ್ನುು  ಪೊರಕೆಯ ಸುತ್ತ� ಲೂ ಅಂಂಟಿಸಬಹುದು ಮತ್ತುು  
ಸಮುದ್ರರ ದಲಿ್ಲಿ  ಸರಳವಾದ ಕಥೆಯನ್ನುು  ನಿರೂಪಿಸಲು ಅವುಗಳನ್ನುು  ಚಲಿಸಬಹುದು. ನೀೀವು 
ಪೊರಕೆಯ ಸುತ್ತ� ಲೂ ಚಾರ್ಟ್್ ಕಾಗದದ ತುಂಂಡನ್ನುು  ಅಂಂಟಿಸಬಹುದು ಮತ್ತುು  ನಂಂತರ ಚಾರ್ಟ್್ 
ಕಾಗದದಿಂಂದ ಮಾಡಿದ ಮೂಗು, ಕಣ್ಣುು , ಕಿವಿ ಅಥವಾ ಉಣ್ಣೆೆಯಂ ಂತಹ ವಸ್ತುು ಗಳನ್ನುು  ಅಂಂಟಿಸಬಹುದು.

ಗೊಂಂಬೆಗಳನ್ನುು  ರಚಿಸಲು ನೀೀವು ಬಳಸಬಹುದಾದ ಸಾಮಾಗ್ರಿ�  ಮತ್ತುು  ವಸ್ತುು ಗಳ ಕೆಲವು 
ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನುು  ಅಂಂಕಿಗಳು 5.7 ರಿಂ�ದ 5.13 ರಲಿ್ಲಿ  ನೀೀಡಲಾಗಿದೆ. ಇತರ ವಸ್ತುು ಗಳನ್ನುು  ಪ್ರರ ಯತ್ನಿಿ ಸಿ 
ಮತ್ತುು  ನೀೀವು ಏನು ಮಾಡಬಹುದು ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ನೋೋಡಿ.
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1. ಸಾಕ್ ಕೆೈಗೊಂಂಬೆಗಳು

 ಹಳೆಂಯ ಸಾಕ್ಾ  ಗಳನ್ನುು  ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಅವುಗಳ ಮೇೇಲೇ ಕಣುು ಗಳು, ಮೂಗು 
ಮತ್ತುು  ಬಾಯಿಯನ್ನುು  ಹೊಂಲ್ಲಿಯುವ 
ಮೂಲಕ ನಿೇವು ಸಾಕ್ಾ  ಬೊಂಂಬೇಗಳನ್ನುು  
ತ್ತಯಾರಿಸಬಂಹುದು. ಕ್ಕೂದಲನ್ನುು  
ಸೃರ್ಷಿಟ ಸಲು ನಿೇವು ಸವ ಲಿ  ಹಳೆಂಯ 
ಉಣೆು ಯನ್ನುು  ಕ್ಕೂಡ ಸಾಕ್ಾ  ಗೆ 
ಹೊಂಲ್ಲಿಯಬಂಹುದು.

  ನಿೇವು ಕ್ಕಾಲುಚಿೇಲದ ಬೊಂಂಬೇಗಳನ್ನುು  
ನಿಮಮ  ಕ್ಕೆೈಯಲಿ್ಲಿ  ಧರಿಸಿ ಚಲ್ಲಿಸಬಂಹುದು 
(ಚಿತ್ತರ  5.7).

2. ಚಮಚ ಮತ್ತು�  ಮುಳು�  ಚಮಚದ ಗೊಂಂಬೆಗಳು

 ನಿೇವು ಉಕೆ್ತಿ ನ ಅಥವಾ ಮರದ ಚಮಚಗಳು ಮತ್ತುು  ಫೋೇಕ್ ಣಗಳನ್ನುು  (ಐಸೆಿ �ೇಮ್ 
ಚಮಚಗಳು ಮತ್ತುು  ಬಿಸಾಡಬಂಹುದ್ದಾದ ಫೋೇಕ್ ಣಗಳು) ಬಂಳಸಿ ಗೊಂಬೇಗಳನ್ನುು  
ತ್ತಯಾರಿಸಬಂಹುದು. ನಿೇವು ಚಮಚದ ಮೇೇಲೇ ಮುಂಖವನ್ನುು  ಚಿತಿರ ಸಬಂಹುದು ಮತ್ತುು  
ಫೋೇಕ್ಣ ಮೇೇಲೇ ಸವ ಲಿ  ಹೊಂಟುಂಟ  ಸುತಿು ಕೊಳಳ ಬಂಹುದು ಮತ್ತುು  ನಂತ್ತರ ಅದರ ಮೇೇಲೇ 
ಮುಂಖವನ್ನುು  ಚಿತಿರ ಸಬಂಹುದು (ಚಿತ್ತರ  5.8).

ಚಿತ್ರರ  5.8: ಚಮಚ ಮತ್ತುು  ಫೋೇಕ್ಣ ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇಗಳನ್ನುು  ತ್ತಯಾರಿಸುವುದು

ನಿೇವು ಈ ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇಗಳನ್ನುು  ಕ್ಕಾಗದದಿಂದ ಮಾಡಿದ ಬಂಟ್ಟೆಟ ಗಳಿಂದ 
ಅಲಂಕರಿಸಬಂಹುದು ಮತ್ತುು  ಸೆೇ ಚ್ ಪೆನ್ನುು ಗಳು ಅಥವಾ ಪೆನಿಾ ಲ್ ಗಳನ್ನುು  ಬಂಳಸಿ ಬಂರ್ಣು  
ಮಾಡಬಂಹುದು.

  ಚಮಚ ಮತ್ತುು  ಫೋೇಕ್ಾ  ಣನ ಹಿಂಡಿಕ್ಕೆಗಳನ್ನುು  ಬಂಳಸಿಕೊಂಡು ನಿೇವು ಈ ಗೊಂಬೇಗಳನ್ನುು  
ಚಲ್ಲಿಸಬಂಹುದು.

3. ಚಪ್ರ� ಲಿಗಳ/ಗೊಂಂಬೆಗಳು

 ಕ್ಕೂದಲು ಮತ್ತುು  ಮಿೇಸೇಗಾಗಿ ನಿೇವು � ಅಥವಾ ಟ್ಟೆೈ ಪೆೇಸ್ಟ  ಉಣೆು ಯ ಒಂಡಲನ್ನುು  ಬಂರ್ಣು  
ಮಾಡಬಂಹುದು. ನಿೇವು ಕಣುು ಗಳಿಗೆ ಗುಂಡಿಗಳನ್ನುು  ಅಂಟಿಸಬಂಹುದು ಅಥವಾ 
ಅವುಗಳನ್ನುು  ಸರಳವಾಗಿ ಬಂರ್ಣು  ಮಾಡಬಂಹುದು (ಚಿತ್ತರ  5.9).

  ನಿೇವು ಈ ಬೊಂಂಬೇಗಳನ್ನುು  ಚಪಿ ಲ್ಲಿಗಳ ಬಂದಿಗಳನ್ನುು  ಹಿಂಡಿದುಕೊಂಡು ಅಥವಾ 
ನಿಮಮ  ಕ್ಕೆೈಯಲಿ್ಲಿ  ಪಾದರಕಿ್ಕೆಯನ್ನುು  ಧರಿಸಿ ಚಲ್ಲಿಸಬಂಹುದು.

ಚಿತ್ರರ  5.7: ಉಣೆು ಯಿಂದ ಕ್ಕೂದಲನ್ನುು  ಹೊಂಲ್ಲಿದ 
ಕ್ಕಾಲ್ ಚಿೇಲದ ಗೊಂಬೇಗಳು
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ಚಿತ್ರರ  5.9: (ಎ) �ೇಲನ ಮೇೇಲೇ ಮುಂಖಕೆ್ಕೆ  ಬಂರ್ಣು  ಬಂಳಿದ ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇ.
(ಬಿ) ಕ್ಕಾಕ್ಣ ಮತ್ತುು  ಕ್ಕೂದಲ್ಲಿನಿಂದ ಮಾಡಿದ ಕಣುು ಗಳೊಂಂದಿಗಿನ ಚಪಿ ಲ್ಲಿ ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇ ಮತ್ತುು  ಅಂಟುಂ ಹಾಗೂ ದ್ದಾರದಿಂದ ಕಟಿಟ ದ 

ಉಣೆು ಯಿಂದ ಮಾಡಿದ ಮಿೇಸೇ.

(a) (b)

4. �ಂಡಿನ ಗೊಂಂಬೆಗಳು

 ನಿೇವು ರ್ಚೆಂಡುಗಳಿಂದ ಮುಂಖಗಳನ್ನುು  ರಚಿಸಬಂಹುದು, ರ್ಚೆಂಡನ್ನುು  ಚಲ್ಲಿಸಲು 
ಸಾಧಯ ವಾಗುವಂತೆ ಅದರ ಕ್ಕೆಳಭಾಗದಲಿ್ಲಿ  ಒಂಂದು ಕಡಿಡ ಯನ್ನುು  ಸೇೇರಿಸಬಂಹುದು. ನಿೇವು 
ರ್ಚೆಂಡಿನ ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇಯ—ಮೇೇಲೇ ಮುಂಖವನ್ನುು  ಚಿತಿರ ಸಬಂಹುದು ಅಥವಾ ರ್ಚೆಂಡಿನ 
ಬಂದಿಗಳಲಿ್ಲಿ  ಮೂಗು ಮತ್ತುು  ಕ್ತಿವಿಗಳನ್ನುು  ಹೊಂೇಲುವಂತೆ ಕತ್ತು ರಿಸಿದ ಕ್ಕಾಗದದ 
ತ್ತುಂಡುಗಳನ್ನುು  ಅಂಟಿಸಬಂಹುದು (ಚಿತ್ತರ  5.10).

ಚಿತ್ರರ  5.10: ಕ್ಕಾಗದದಿಂದ ಮಾಡಿದ ಮೂಗು ಮತ್ತುು  ಕಣುು ಗಳಿಂದ ರ್ಚೆಂಡಿನ ಬೊಂಂಬೇಗಳನ್ನುು  ತ್ತಯಾರಿಸಿ ಅದರ ಮೇೇಲೇ ಅಂಟಿಸಿ ನಂತ್ತರ 
ಬಂರ್ಣು  ಹಚ್ಚುು ವುದು. ರ್ಚೆಂಡಿನ ಚಲನೆಗಾಗಿ ಒಂಂದು ಪೋರಕ್ಕೆಯ ಕಡಿಗಳನ್ನುು  ರ್ಚೆಂಡಿನಲಿ್ಲಿ  ಸೇೇರಿಸಲಾಗುತ್ತು ದೆ.

5. ತ್ರರಕ್ಕಾರಿ ಕೆೈಗೊಂಂಬೆಗಳು

 ನಿೇವು ಆಲೂಗಡೆಡ  ಮತ್ತುು  �ತ್ ಪಿಕ್ ನಂತ್ತಹ 
ತ್ತರಕ್ಕಾರಿಗಳನ್ನುು  ಬಂಳಸಿಕೊಂಡು ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇಗಳನ್ನುು  
ಸಹ ರಚಿಸಬಂಹುದು. ಮೂಗು, ಬಾಯಿ ಮತ್ತುು  
ಕಣುು ಗಳನ್ನುು  ರಚಿಸಲು ನಿೇವು ಮೂಲಂಗಿ ಮತ್ತುು  
ಕ್ಕಾಯ ರೈರ್ಟ್ ನಂತ್ತಹ ಇತ್ತರ ತ್ತರಕ್ಕಾರಿಗಳನ್ನುು  
ಬಂಳಸಬಂಹುದು (ಚಿತ್ತರ  5.11).

  ನಿೇವು ಈ ಬೊಂಂಬೇಗಳನ್ನುು  ಕಡಿಡ ಗಳನ್ನುು  ಬಂಳಸಿ 
ಚಲ್ಲಿಸಬಂಹುದು.

ಚಿತ್ರರ  5.11: ಆಲೂಗಡೆಡ  ಮತ್ತುು  ಕಡಿಡ ಗಳಿಂದ 
ತ್ತಯಾರಿಸಿದ ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇ
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6. ಎಲೆಗಳ ಕೆೈಗೊಂಂಬೆಗಳು

 ನಿೇವು ಎಂಲೇಗಳಿಂದ ಗೊಂಬೇಗಳನ್ನುು  ಸಹ ರಚಿಸಬಂಹುದು. ಇವು ಸುಲಭವಾಗಿ ಮುಂರಿಯದ 
ಒಂರ್ಣಗಿದ ಎಂಲೇಗಳಾಗಿರಬಂಹುದು ಅಥವಾ ಹಸಿರು ಎಂಲೇಗಳಾಗಿರಬಂಹುದು. ನಿೇವು ಹಸಿರು 
ಎಂಲೇಗಳನ್ನುು  ಬಂಳಸುತಿು ದಾ ರೈ, ನಿೇವು ಕ್ಕೆೈ ಮತ್ತುು  ತೋೇಳುಗಳನ್ನುು  ರಚಿಸಲು ಲಗತಿು ಸಲಾದ 
ಕೊಂಬೇಗಳನ್ನುು  ಬಂಳಸಬಂಹುದು (ಚಿತ್ತರ  5.12).

  ನಿೇವು ಈ ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇಗಳನ್ನುು  ನಿಮಗೆ ಬೇೇಕ್ಕಾದ ಸಾ ಳಕೆ್ಕೆ  ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಹೊಂೇಗಬಂಹುದು.

ಚಿತ್ರರ  5.12: (ಎಂ) ಎಂಲೇಗಳು ಮತ್ತುು  ಕ್ಕಾಂಡಗಳಿಂದ ಮಾಡಿದ ಎಂಲೇಯ ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇ (ಬಿ) ಒಂರ್ಣಗಿದ ಎಂಲೇಗಳಿಂದ ಮಾಡಿದ ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇ.
(a) (b)

7. ಕ್ಕಾಡ್ ಶಬೊಂೋಡ್ಶ ಗೊಂಂಬೆಗಳು

 ನಿೇವು ತಿರಸೆ ರಿಸಿದ ಕ್ಕಾಡ್ ಣಬೊಂೇಡ್ ಣನಿಂದ ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇಗಳನ್ನುು  ಸಹ ತ್ತಯಾರಿಸಬಂಹುದು 
(ಚಿತ್ತರ  5.13). ದೆೇಹದ ಜೊತೆಗೆ, ನಿೇವು ಕಣುು , ಮೂಗು, ಬಾಯಿ ಮತ್ತುು  ಮಿೇಸೇಯನ್ನುು  
ಹೊಂೇಲುವಂತೆ ಸರ್ಣು  ಹಲಗೆಯ ತ್ತುಂಡುಗಳನ್ನುು  ಕತ್ತು ರಿಸಿ ಅಂಟಿಸಬಂಹುದು.

ಚಿತ್ರರ  5.13: ಎಂಸೇದ  ಕ್ಕಾಡ್ ಣಬೊಂೇಡ್ ಣನಿಂದ ಮಾಡಿದ ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇ;  ಕ್ಕಾಡ್ ಣಬೊಂೇಡ್ ಣನ ಕಣುು , ಮೂಗು, ಬಾಯಿ, ಕ್ತಿವಿ ಮತ್ತುು  ಕ್ಕೂದಲ್ಲಿನ 
ಕಟೌರ್ಟ್ ಮತ್ತುು  ದೆೇಹದ ಮೇೇಲೇ ಅಂಟಿಸಲಾಗಿದೆ. ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇಯನ್ನುು  ಚಲ್ಲಿಸುವಂತೆ ಮಾಡಲು ಅನೆೇಕ ಪೋರಕ್ಕೆ ಕಡಿಡ ಗಳನ್ನುು  ಒಂಟಿಟ ಗೆ ಟ್ಟೆೇಪ್ಟ್ 

ಮಾಡಿ ಕ್ಕಾ�ಬ ೇಣಡ್ಣ ವಿಭಾಗದಲಿ್ಲಿ  ಸೇೇರಿಸಲಾಗುತ್ತು ದೆ.
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8. ಕೆೈಗೊಂಂಬೆಯ ತ್ರಲೆಗಳನ್ನುು  ತ್ರಯಾರಿಸುವುದು

 ನಿೇವು ತ್ತಲೇ ಮತ್ತುು  ಉಡುಪಿನೋಂದಿಗೆ ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇಯನ್ನುು  ತ್ತಯಾರಿಸಲು 
ಪರ ಯತಿು ಸಬಂಹುದು. ಚಿತ್ತರ  5.14 ನಿೇವು ತ್ತಲೇಯನ್ನುು  ಹೇೇಗೆ ತ್ತಯಾರಿಸಬಂಹುದು ಎಂಂಬುದನ್ನುು  
ತೋೇರಿಸುತ್ತು ದೆ. ಚಿತ್ತರ ದಲಿ್ಲಿ  ತೋೇರಿಸಿರುವಂತೆ ವಸುು ಗಳನ್ನುು  ಸಂಗರ ಹಿಂಸಿ ಮತ್ತುು  ಪಾರ ರಂಭಿಸಿ.

ಪ್ರದಾಥಶಗಳುಃ ಕೊಂಬೇಗಳು, ಹೊಂಟುಂಟ ಗಳು, ಪತಿರ ಕ್ಕೆಗಳು, ದ್ದಾರ, ಬಂಟ್ಟೆಟ  ಮತ್ತುು  ನಿೇರಿನ-ಅಂಟುಂ ದ್ದಾರ ವರ್ಣ.ಪ್ರದಾಥಶಗಳುಃ ಕೊಂಬೇಗಳು, ಹೊಂಟುಂಟ ಗಳು, ಪತಿರ ಕ್ಕೆಗಳು, ದ್ದಾರ, ಬಂಟ್ಟೆಟ  ಮತ್ತುು  ನಿೇರಿನ-ಅಂಟುಂ ದ್ದಾರ ವರ್ಣ.

ಹಂತ್ರ 1

ಎಂರಡು ಸರ್ಣು  ಕೊಂಬೇಗಳನ್ನುು  
ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಅವುಗಳನ್ನುು  ಪಿ ಸ್ 
ಚಿಹೇು ಯಲಿ್ಲಿ  ಕಟಿಟ ರಿ.

ಹಂತ್ರ 2

ಒಂರ್ಣಹುಲಿ್ಲಿನ ಅಥವಾ ಸಿಪಿೆ ಯನ್ನುು  
ತೆಗೆದುಕೊಳಿಳ , ಯಾವುದು 
ಲಭಯ ವಿರುತ್ತು ದೆಯೋೇ ಅದನ್ನುು  
ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ರ್ಚೆಂಡನ್ನುು  
ತ್ತಯಾರಿಸಿ. ಪಿ ಸ್ ಚಿಹೇು ಯ 
ಸುತ್ತು ಲೂ ದ್ದಾರದಿಂದ ಕಟಿಟ ಕೊಂಡು 
ದುಂ�ದ ಅಥವಾ ಅಂ�ಕ್ಕಾರದ 
ಆಕ್ಕಾರವನ್ನುು  ಮಾಡಿಕೊಳಿಳ  
(ಪಯಾಣಯವಾಗಿ, ನಿಮಗೆ ಸಿಪಿೆ  
ಅಥವಾ ಒಂರ್ಣಹುಲಿನ್ನುು  ಹುಡುಕಲು 
ಸಾಧಯ ವಾಗದಿದಾ ರೈ, ನಿೇವು 
ಪತಿರ ಕ್ಕೆಯನ್ನುು  ಬಂಳಸಬಂಹುದು).

ಹಂತ್ರ 3

ರ್ಚೆಂಡಿನ ಸುತ್ತು ಲೂ ಪತಿರ ಕ್ಕೆಯನ್ನುು  
ಕಟಿಟ ಕೊಳಿಳ .

ಹಂತ್ರ 4

ಈಗ ಸವ ಲಿ  ನಿೇರಿನೋಂದಿಗೆ ಒಂಂದು 
ಬಂಟ್ಟಟ ಲನ್ನುು  ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಅದಕೆ್ಕೆ  
ಅಂಟುಂ ಸೇೇರಿಸಿ (3:1: ನಿೇರುಃ ಅಂಟುಂ). 
ಇದನ್ನುು  ರ್ಚೆರ್ನಾು ಗಿ ಮಿಶರ ರ್ಣ ಮಾಡಿ 
ಪಕೆ ಕೆ್ಕೆ  ಇಡಿ.

ಹಂತ್ರ 5

ಕ್ಕಾಗದದ �ರುಗಳನ್ನುು  ಸರ್ಣು  
ತ್ತುಂಡುಗಳಾಗಿ ಹರಿದು ಹಾಕ್ತಿ.

ಹಂತ್ರ 6

ಹರಿದ ಕ್ಕಾಗದದ ತ್ತುಂಡನ್ನುು  
ತೆಗೆದುಕೊಳಿಳ . ಅದನ್ನುು  ನಿೇರಿನ-
ಅಂಟುಂ ದ್ದಾರ ವರ್ಣದಲಿ್ಲಿ  ಮುಂಳುಗಿಸಿ 
ದುಂ�ದ ರ್ಚೆಂಡಿನ ಮೇೇಲೇ ಅಂಟಿಸಿ 
(ಹಂತ್ತ 3 ರಿಂದ). ಇಡಿೇ 
ಮೇೇಲೇಮ ೈಯನ್ನುು  ನಿೇರಿನ-ಅಂಟುಂ 
ದ್ದಾರ ವರ್ಣದಲಿ್ಲಿ  ಮುಂಳುಗಿಸಿದ 
ಕ್ಕಾಗದದಿಂದ ಮುಂಚ್ಚುು ವವರೈಗೆ ಈ 
ಪರ ಕ್ತಿರ ಯ್ಕೆಯನ್ನುು  ಮುಂಂದುವರಿಸಿ.

ಹಂತ್ರ 7

ರ್ಚೆಂಡು ಒಂರ್ಣಗಲು ಬಿಡಿ.

ಹಂತ್ರ 8

ಪತಿರ ಕ್ಕೆ ಅಥವಾ ಇತ್ತರ ವಸುು ಗಳನ್ನುು  
ಬಂಳಸಿಕೊಂಡು ಮೂಗು ಮತ್ತುು  
ಕಣುು ಗಳನ್ನುು  ತ್ತಲೇಗೆ ಜೊೇಡಿಸಿ.

ಹಂತ್ರ 9

ತ್ತಲೇಯನ್ನುು  ಬಂರ್ಣು  ಮಾಡಿ.

ಚಿತ್ರರ  5.14: ರ್ಚೆಂಡಿನ ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇಯನ್ನುು  ತ್ತಯಾರಿಸುವುದು
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ಮುಖದ ಬಣ�

ನಿಮಮ  ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇಯ ತ್ತಲೇಯನ್ನುು  ಅಂತಿಮಗೊಳಿಸಲು ಹಲವಾರು ಮಾಗಣಗಳಿವೆ. ಭಾವನೆಗಳನ್ನುು  
ವಯ ಕು ಪಡಿಸುವ ಕಣುು ಗಳು, ಮೂಗು, ತ್ತುಟಿಗಳು ಮತ್ತುು  ಕ್ತಿವಿಗಳ ಸಂಯೋೇಜನೆಯನ್ನುು  ನಿೇವು 
ಊಹಿಂಸಿಕೊಳಳ ಬೇೇಕು (ಚಿತ್ತರ  5.16). ಉದ್ದಾಹರಣೆಗೆ, ನಗುತಿು ರುವ ಮುಂಖ, ಹುಬೇಬ ೇರಿಸುವ ಮುಂಖ, 
ನಗುತಿು ರುವ ಮುಂಖ, ಹಿಂೇಗೆ.

ನಿೇವು ಅಭಿವಯ ಕ್ತಿು ಯನ್ನುು  ನಿಧಣರಿಸಿದ ನಂತ್ತರ, ನಿೇವು ಇದನ್ನುು  – ಮಾಡಲು ಕ್ಕಾಗದದ ಟ್ಟೆೇಪ್ಟ್ 
ಅನ್ನುು  ಬಂಳಸಬಂಹುದು ತ್ತಲೇಯ ಮೇೇಲೇ ಕ್ಕಾಗದವನ್ನುು  ಅಂಟಿಸಿ. ಕ್ಕಾಗದದ ಟ್ಟೆೇಪ್ಟ್ ನಲಿ್ಲಿ  ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇಗಳ 
ಅಭಿವಯ ಕ್ತಿು ಗಳನ್ನುು  ಎಂಳೆಂಯಿರಿ. ಪೆಟಿಟ ಗೆಯಲಿ್ಲಿ  ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇಯ ತ್ತಲೇಯ ಫೋೇ�ೇವನ್ನುು  ಅಂಟಿಸಿ.

ಚಿತ್ರರ  5.16: (ಎಂ) ವಿವಿಧ ರಿೇತಿಯ ಮುಂಖಗಳು; (ಬಿ) ಬಂರ್ಣು ದ ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇಯ ಮುಂಖ
(a) (b)

ಆನೆಲ ೈನ‌್ ಸಂಂಪ್ರ�ಮ ಲಗಳಿಂದ ಕಲಿಯುವುದು
ನಿೇವು ಪೆೇಪಿಯರ್-ಮಾರ್ಚೆನಿಂದಲೂ ತ್ತಲೇ ತ್ತಯಾರಿಸಬಂಹುದು. 
‘ಪೆೇಪಿಯರ್-ಮಾರ್ಚೆ ಹೇೇಗೆ ತ್ತಯಾರಿಸುವುದು’ ಎಂಂಬಂ ಕ್ತಿೇವಡ್ ಣಗಳನ್ನುು  
ಬಂಳಸಿಕೊಂಡು ಪೆೇಪಿಯರ್-ಮಾರ್ಚೆ ತ್ತಯಾರಿಸುವುದನ್ನುು  ಕಲ್ಲಿಯಲು 
ಆನಿೆ ೈನ್ ನಲಿ್ಲಿ  ಹುಡುಕ್ತಿ (ಚಿತ್ತರ  5.15).

ಚಿತ್ರರ  5.15: ಪೆೇಪಿಯರ್-ಮಾರ್ಚೆ 
ತ್ತಲೇಯನ್ನುು  ತ್ತಯಾರಿಸುವುದು
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ಚಮಣದ ಬಂರ್ಣು ವನ್ನುು  ನಿಖರವಾಗಿ ನಮಮ  ಚಮಣದ ಬಂರ್ಣು ದಂತೆಯ್ಕೆೇ ಬಂರ್ಣು  ಮಾಡುವುದು 
ಅನಿವಾಯಣವಲಿ . ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇಯು ಒಂಂದು ಕ್ಕಾಲಿ ನಿಕ ಪಾತ್ತರ ವಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ಬಂರ್ಣು ಗಳು ಸಹ 
ಕ್ಕಾಲಿ ನಿಕವಾಗಿರಬಂಹುದು. ಮುಂಖಕೆ್ಕೆ  ಬಂರ್ಣು  ಹಚು ಲು ನಿೇವು ವಿವಿಧ ಬಂರ್ಣು ಗಳನ್ನುು  ಬಂಳಸಬಂಹುದು.

�ೋಹವನ್ನುು  ತ್ರಯಾರಿಸುವುದು.

ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇಯ ದೆೇಹವನ್ನುು  ನಿಮಿಣಸಲು ವಿವಿಧ ಮಾಗಣಗಳಿವೆ. ಚಿತ್ತರ  5,17 ಮಾನವ ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇಯನ್ನುು  
ತ್ತಯಾರಿಸುವ ಒಂಂದು ಮಾಗಣವನ್ನುು  ತೋೇರಿಸುತ್ತು ದೆ.

ಹಂತ್ರ 1

ಒಂಂದು ಹಳೆಂಯ ಬಂಟ್ಟೆಟ ಯನ್ನುು  ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಅದನ್ನುು  
ಉದಾ ನೆಯ ಉಡುಪಿನ ಆಕ್ಕಾರದಲಿ್ಲಿ
ಕತ್ತು ರಿಸಿಕೊಳಿಳ . ಅದರ ಗಾತ್ತರ ವು ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇಯ 
ತ್ತಲೇಗೆ ಜೊೇಡಿಸಲಾದ ರಾಡ್ ಅಥವಾ ಕೊೇಲನ್ನುು  

ಮುಂಚ್ಚುು ವಂತಿರಬೇೇಕು.

ಹಂತ್ರ 2

ದ್ದಾರ ಮತ್ತುು  ಸೂಜಿಯನ್ನುು  ಬಂಳಸಿ ಬಂಟ್ಟೆಟ ಯನ್ನುು  ಹೊಂಲ್ಲಿಯಿರಿ.

ಹಂತ್ರ 3

ನಿೇವು ಅಂಗಿ ಮತ್ತುು  ಉದಾ ನೆಯ ಸೆ ರ್ಟ್ಣ ಅಥವಾ ಪಾಯ ಂರ್ಟ್ ಅನ್ನುು  ಸಹ ತ್ತಯಾರಿಸಬಂಹುದು 
ಮತ್ತುು  ನಿೇವು ಬಂಯಸಿದರೈ ಅದನ್ನುು  ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇಗೆ ಲಗತಿು ಸಬಂಹುದು.

ಹಂತ್ರ 4 

ನಿೇವು ಕ್ಕಾಗದದ ಮೇೇಲೇ ಕ್ಕಾಡ್ ಣಬೊಂೇಡ್ ಣನ ತ್ತುಂಡಿನ ಮೇೇಲೇ ಕ್ಕೆೈಗಳನ್ನುು  ಎಂಳೆಂಯಬಂಹುದು.
ನಂತ್ತರ ನಿೇವು ಕ್ಕಾಡ್ ಣಬೊಂೇಡ್ ಣ ಅನ್ನುು  ಸೂಕು ವಾಗಿ ಕತ್ತು ರಿಸಬಂಹುದು. ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇಯ ಉಡುಪಿನ ತೋೇಳುಗಳಿಗೆ 
ಕ್ಕೆೈಗಳನ್ನುು  ಜೊೇಡಿಸಿ.

 ಈಗ ನಿಮಮ  ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಆನಂದಿಸಿ.

ಚಿತ್ರರ  5.17: ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇಯನ್ನುು  ಪೂರ್ಣಣಗೊಳಿಸುವುದು
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ನೀೀವು ವಿವಿಧ ರೀೀತಿಯ ಬಟೆ್ಟೆ ಗಳಿಂಂದ ನಿಮಗೆ ಅಗತ್ಯಯ ವಿರುವಷ್ಟುು  ಗೊಂಂಬೆಗಳನ್ನುು  
ತಯಾರಿಸಬಹುದು (ಚಿತ್ರರ  5.18).

ಚಿತ್ರರ  5.18: ನಿಮ್ಮಮ  ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಗಳು ಪ್ರರ ದರ್ಶಶನಕೆ್ಕೆ  ಸಿದ್ಧಧ ವಾಗಿವೆ.

ಚಳುವಳಿ

ಪ್ರರ ದರ್ಶಶನ ಮಾಡುವಾಗ, ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಗಳ ಚಲನೆ ಕಥೆಯನ್ನುು  ಜೀೀವಂಂತವಾಗಿಸುತ್ತ� ದೆ. ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಗೆ 
ಚಲನೆ ನೀೀಡಲು ನೀೀವು ಸೃಜನಶೀೀಲರಾಗಿರಬೇೇಕು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ನೀೀವು ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಯ ಕುತ್ತಿ� ಗೆಯ 
ಹಿಂಂಭಾಗಕೆ್ಕೆ  ಅಥವಾ ಅದರ ಕೈೈಗಳಿಗೆ 
ದಾರವನ್ನುು  ಜೋೋಡಿಸಬಹುದು. ನಿಮ್ಮಮ  
ಕೈೈಗಳಿಂಂದ ಅದರ ದವಡೆ ತೆರೆಯುವ ಮೂಲಕ 
ನೀೀವು ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಯನ್ನುು  ನಗಿಸಬಹುದು, 
ಅದರ ದೇೇಹಕೆ್ಕೆ  ಜೋೋಡಿಸಲಾದ ಕೋೋಲು 
ಬಳಸಿ ನೀೀವು ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಯನ್ನುು  
ಹಾರಿಸಬಹುದು, ನಿಮ್ಮಮ  ಕೈೈಗಳ ಮೇೇಲೆ 
ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಯನ್ನುು  ಧರಿಸಬಹುದು (ಚಿತ್ರರ ಗಳು 
5.19 ಮತ್ತುು  5.20).

(a) (b)
ಚಿತ್ರರ  5.20: (ಎ) ಮತ್ತುು  (ಬಿ) ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಗಳು ಒಂಂದು ದಾರವನ್ನುು  ಬಳಸಿ  

ಚಲಿಸುತ್ತ� ವೆ ಮತ್ತುು  ಅವು ಚಲಿಸುವಂಂತೆ ವಿವಿಧ ಭಾಗಗಳನ್ನುು  ಒಟ್ಟಿಿ ಗೆ ಜೋೋಡಿಸಿ ತಯಾರಿಸಲಾಗುತ್ತ� ದೆ.

ಚಿತ್ರರ  5.19: ಈ ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಗಳನ್ನುು  ಚಲಿಸಲು ಕೋೋಲುಗಳನ್ನುು  
ಬಳಸಲಾಗುತ್ತ� ದೆ. 
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	 ನಿಮ್ಮಮ  ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಯನ್ನುು  ನೀೀವು ಹೇೇಗೆ ಚಲಿಸುವಂಂತೆ ಮಾಡುತ್ತೀ�ೀ ರಿ?

	 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

ಕಥಾವಸ್ತುು ವಿನ ಪ್ರರ ಕಾರ, ನೀೀವು ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಯ ಮುಖದ ಮೇೇಲಿನ ಅಭಿವ್ಯಯ ಕ್ತಿ� ಯನ್ನುು  
ಬದಲಾಯಿಸಬೇೇಕಾಗಬಹುದು (ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ನಗುತ್ತಿ� ರುವ ಮುಖ, ಹುಬ್ಬುು  ತುಂಂಬಿದ ಮುಖ, ದುಃಃಖದ 
ಮುಖ) ಅಥವಾ ಅದರ ದೇೇಹದ ಸ್ಥಿಿ ತಿಯನ್ನುು  (ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ನಿಂಂತಿರುವ ಹುಲಿ, ಮಲಗಿರುವ ಹುಲಿ). 
ವಿಭಿನ್ನನ  ಅಭಿವ್ಯಯ ಕ್ತಿ� ಗಳು ಮತ್ತುು  ಸ್ಥಾಾ ನಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಪ್ರರ ತಿ ಪಾತ್ರರ ಕೆ್ಕೆ  ಒಂಂದಕ್ಕಿಂ� ಂತ ಹೆಚ್ಚುು  ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಗಳನ್ನುು  
ತಯಾರಿಸುವ ಮೂಲಕ ಇದು ಸಾಧ್ಯಯ .

ನಿಮ್ಮಮ  ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಗಳನ್ನುು  ಅಂಂತಿಮಗೊಳಿಸುವುದು

ನೀೀವು ವಿವಿಧ ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಪ್ರರ ಯೋೋಗಗಳನ್ನುು  ಮಾಡಿದ್ದೀೀ� ರಿ. ಈಗ, ನಿಮ್ಮಮ  ಪ್ರರ ದರ್ಶಶನಕ್ಕಾಾ ಗಿ 
ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಗಳನ್ನುು  ತಯಾರಿಸುವ ನಿಟ್ಟಿಿ ನಲಿ್ಲಿ  ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಪ್ರಾಾರಂ ಂಭಿಸಿ.

ದಯವಿಟ್ಟುು  ಟೇೇಬಲ್ 5.4 ಅನ್ನುು  ಭರ್ತಿಿ ಮಾಡಿ ಏಕೆಂ�ದರೆ ಇದು ನಿಮ್ಮಮ  ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಗಳನ್ನುು  
ಯೋೋಜಿಸಲು ನಿಮಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತ� ದೆ. ನಿಮ್ಮಮ  ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಗಳ ಬಗ್ಗೆ  ವಿವರಗಳನ್ನುು  ಸೇೇರಿಸಲು 
ನಿಮಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡಲು ಟೇೇಬಲ್ ನಲಿ್ಲಿ  ಒಂಂದು ಉದಾಹರಣೆಯನ್ನುು  ನೀೀಡಲಾಗಿದೆ.

ಕೋೋಷ್ಟಟ ಕ 5.4: ನಿಮ್ಮಮ  ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಗಳನ್ನುು  ಯೋೋಜಿಸಿ

ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಗಳ 
ವಿಧಗಳು 

(ಉದಾಹರಣೆಗೆ, 
ಮಾನವ ಅಥವಾ 

ಪ್ರಾಾ ಣಿ) ಮತ್ತುು  
ಅವುಗಳ 

ಹೆಸರುಗಳು

ನೀೀವು ಯಾವ 
ಪದಾರ್ಥಥಗಳನ್ನುು  

ಬಳಸಿದ್ದೀೀ� ರಿ?

ನೀೀವೇೇನು 
ಮಾಡಿದ್ದೀೀ� ರಿ?

ಬೊಂಂಬೆಗಳು 
ಹೇೇಗೆ 

ಚಲಿಸುತ್ತ� ವೆ?

ನೀೀವು ಈ 
ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಗಳನ್ನುು  
ಹೇೇಗೆ ಬಳಸುತ್ತೀ� ೀರಿ?

ಚೆಂಂಡುಗಳಿಂಂದ 
ಮಾಡಿದ ಎರಡು 
ಮಾನವ ತಲೆಗಳು, 
ರಾಜೇೇಶ್ ಮತ್ತುು  
ಗೀೀತಾ

ಬಾಲ್, ಪೊರಕೆ 
ಕಡ್ಡಿಿ , ಸೆ್ಕೆ ಚ್ 
ಪೆನ್

ಚೆಂಂಡು ತಲೆಯ 
ಆಕಾರವನ್ನುು  
ನೀೀಡುತ್ತ� ದೆ. ನಾನು 
ಸೆ್ಕೆ ಚ್ 
ಪೆನ್ನನ ನ್ನುು  ಬಳಸಿ 
ಕಣ್ಣುು  ಮತ್ತುು  
ಬಾಯಿಯನ್ನುು  
ರಚಿಸುತ್ತೇ� ೇನೆ. 
ಅದರ ನಗುತ್ತಿ� ರುವ 
ಮುಖವು ‘ಇಮೋೋಜಿ’ 
ಯಂಂತೆ ಇರುತ್ತ� ದೆ.  

ತಲೆಯನ್ನುು  ಸುತ್ತ� ಲು 
ಚೆಂಂಡಿಗೆ ಪೊರಕೆ 
ಕಡ್ಡಿಿ ಯನ್ನುು  
ಜೋೋಡಿಸಲಾಗುತ್ತ� ದೆ.

ಇಬ್ಬಬ ರು ವ್ಯಯ ಕ್ತಿ� ಗಳು ಯಾವುದೋೋ 
ವಿಷಯದ ಬಗ್ಗೆ  ಪರಸ್ಪಪ ರ 
ಮಾತನಾಡುವ ಕಥೆಯನ್ನುು
ನಿರೂಪಿಸಲು ಈ 
ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಗಳನ್ನುು  
ಬಳಸಬಹುದು. 
ಸಂಂಭಾಷಣೆಯು 
ತಮಾಷೆಯಾಗಿರಬಹುದು 
ಮತ್ತುು  
ಹಾಸ್ಯಾಾಸ್ಪಪ  ದವಾಗಿರಬಹುದು.
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	 ನೀೀವು ಮೊದಲ ಬಾರಿಗೆ ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಗಳನ್ನುು  ಸರಿಯಾಗಿ ಪಡೆದಿದ್ದೀೀ� ರಾ ಅಥವಾ 
ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಗಳನ್ನುು  ಸುಧಾರಿಸಲು ನೀೀವು ಯಾವುದೇೇ ಸುಧಾರಣೆಯನ್ನುು  ಮಾಡಬೇೇಕಾಗಿತ್ತೇ� ೇ? 
ಹಾಗಿದ್ದದ ಲಿ್ಲಿ , ನೀೀವು ಏಕೆ ಮತ್ತುು  ಏನು ಮಾಡಿದ್ದೀೀ� ರಿ ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ವಿವರಿಸಿ.

	 .....................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................

ಈಗ ನೀೀವು ಪ್ರರ ದರ್ಶಶನಕೆ್ಕೆ  ಸಿದ್ಧಧ ರಾಗಿರುತ್ತೀ�ೀ ರಿ.

ಚಟುವಟಿಕೆ 7: ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಯ ಪ್ರರ ದರ್ಶಶನ

ಗೊಂಂಬೆಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಅಭ್ಯಾಾ ಸವನ್ನುು  ಪ್ರಾಾರಂ ಂಭಿಸಿ. ಉತ್ತ� ಮ ಪ್ರರ ದರ್ಶಶನವನ್ನುು  ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು 
ಪ್ರರ ತಿಯೊಬ್ಬಬ ರೂ ತಮ್ಮಮ  ಜವಾಬ್ದಾಾ ರಿಗಳ ಬಗ್ಗೆ  ಸ್ಪಪಷ್ಟ ಟ ವಾಗಿರುವುದನ್ನುು  ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಿಿ . ನಿಮ್ಮಮ ಲಿ್ಲಿ  
ಕೆಲವರು ಬೊಂಂಬೆಯಾಟಗಾರರಾಗಬಹುದು, ಇತರರು ಬೆಳಕು ಮತ್ತುು  ಧ್ವವ ನಿ ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನುು  
ನೀೀಡಬಹುದು, ಮತ್ತುು  ದೃಶ್ಯಯ ಗಳು ಬದಲಾದಂಂತೆ ಹಿನ್ನೆೆಲೆ ಯನ್ನುು  ಬದಲಾಯಿಸಬಹುದು. ನಿಮ್ಮಮ  
ಕಥೆಯ ಆಧಾರದ ಮೇೇಲೆ ಮಾಡಬೇೇಕಾದ ಇತರ ವಿಷಯಗಳು ಇರಬಹುದು.

ದೊಡ್ಡಡ  ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಯ ಪ್ರರ ದರ್ಶಶನವನ್ನುು  ನಡೆಸಲು ಈ ಕೆಳಗಿನ ಅಂಂಶಗಳನ್ನುು  ಹೊಂಂದಿರುವುದು 
ಬಹಳ ಮುಖ್ಯಯ ವಾಗಿದೆಃಃ

	 a.	 ವೇೇದಿಕೆ

	ಪ್ರ ರ ದರ್ಶಶನ ನಡೆಯುವ ಸ್ಥಥ ಳವು ಬಹಳ ಮುಖ್ಯಯ ವಾಗಿದೆ. ಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ, ಪ್ರೇ� ೇಕ್ಷಕರು 
ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಗಳನ್ನುು  ಸ್ಪಪಷ್ಟ ಟ ವಾಗಿ ನೋೋಡಲು ಸಾಧ್ಯಯ ವಾಗುವಂಂತೆ ‘ವೇೇದಿಕೆ’ ಯನ್ನುು  
ನಿರ್ಮಿಿಸಲು ಅವಕಾಶವಿರಬೇೇಕು. ಎರಡನೆಯದಾಗಿ, ಪ್ರೇ� ೇಕ್ಷಕರು ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಳ ಲು 
ಸ್ಥಥ ಳಾವಕಾಶವಿರಬೇೇಕು. ವೇೇದಿಕೆಯನ್ನುು  ಜೋೋಡಿಸಲು ವಿವಿಧ ಮಾರ್ಗ�ಗಳಿವೆ (ಅಂಂಕಿ-
ಅಂಂಶಗಳು 5.21 ರಿಂ�ದ 5.23).

ಚಿತ್ರರ  5,21: ಟೇೇಬಲ್ಅನ್ನುು  ಮುಚ್ಚುು ವ ಬೆಡ್ಶೀೀಟ್ನ್ನುು  ವೇೇದಿಕೆಯಾಗಿ ಬಳಸಲಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಬೆಡ್ಶೀೀಟ್ ಬೊಂಂಬೆಯಾಟಗಾರನನ್ನುು  
ಮರೆಮಾಡುತ್ತ� ದೆ, ಅವರು ತಮ್ಮಮ  ಕೈೈಗಳಿಂಂದ ಅಥವಾ ಬೊಂಂಬೆಗಳ ದೇೇಹಕೆ್ಕೆ  ಜೋೋಡಿಸಲಾದ ಕೋೋಲುಗಳಿಂಂದ ಬೊಂಂಬೆಗಳನ್ನುು  

ಚಲಿಸಬಹುದು.
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ಚಿತ್ರರ  5.22: ಗೊಂಂಬೆಯಾಟಗಾರನನ್ನುು  ಕಾಣದಂಂತೆ ಮಾಡಲು 
ಬೆಡ್ಶೀೀಟ್ ಅನ್ನುು  ಪರದೆಯಾಗಿಯೂ ಬಳಸಬಹುದು. 

ಗೊಂಂಬೆಯಾಟಗಾರನು ತಂಂತಿಗಳನ್ನುು  ಬಳಸಿದರೆ, 
ಹಾಳೆಯನ್ನುು  ಮೇೇಜಿನ ಹಿಂಂದಿನ ದಾರಕೆ್ಕೆ  ಪರದೆಯಂಂತೆ 

ಕಟ್ಟಟ ಬಹುದು.

ಚಿತ್ರರ  5.23: ಕೈೈಗೊಂಂಬೆ ಪ್ರರ ದರ್ಶಶನಕೆ್ಕೆ  ವೇೇದಿಕೆಯಾಗಿ ಬಳಸಲಾಗುವ 
ಚೌಕಟ್ಟುು . ಚೌಕಟ್ಟುು  ಆದರ್ಶಶಪ್ರಾಾ ಯವಾಗಿ ಆಯತಾಕಾರದಲಿ್ಲಿರಬೇೇಕು 

(ಚಿತ್ರರ ಮಂಂದಿರದಲಿ್ಲಿ  ಚಲನಚಿತ್ರರ ವನ್ನುು  ನೋೋಡುವಂಂತೆಯೇೇ). ಇದನ್ನುು  ವಿವಿಧ 
ವಸ್ತುು ಗಳಿಂಂದ ತಯಾರಿಸಬಹುದು, ಆದರೆ ‘ಕಿಟಕಿ’ ಯ ಗಾತ್ರರ ವು ಗೊಂಂಬೆಗಳ 

ಗಾತ್ರರ  ಮತ್ತುು  ಅವುಗಳ ಚಲನೆ ಸ್ಪಪಷ್ಟ ಟ ವಾಗಿ ಕಾಣುವಂಂತೆ ನೋೋಡಿಕೊಳ್ಳಿಿ .

	 	 ನೆನಪಿಡಿ, ನೀೀವು ಪ್ರರ ದರ್ಶಶನಕ್ಕಾಾ ಗಿ ಬಳಸುವ ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಗಳನ್ನುು  ಪ್ರೇ� ೇಕ್ಷಕರು ನೋೋಡಲು 
ಸಾಧ್ಯಯ ವಾಗದ ವೇೇದಿಕೆಯ ಹತ್ತಿ� ರ ಇಟ್ಟುು ಕೊಳ್ಳಳ ಬೇೇಕು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ನೀೀವು ಟೇೇಬಲ್ 
ಅನ್ನುು  ಮುಚ್ಚಚ ಲು ಬಳಸುವ ಬಟೆ್ಟೆ ಯ ಹಿಂಂದೆ ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಗಳನ್ನುು  ಇಟ್ಟುು ಕೊಳ್ಳಳ ಬಹುದು.

1.	 ನೀೀವು ಕೈೈಗೊಂಂಬೆ ಪ್ರರ ದರ್ಶಶನವನ್ನುು  ಎಲಿ್ಲಿ  ಮಾಡುತ್ತೀ�ೀ ರಿ?

	 .....................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................

2.	 ಪ್ರರ ದರ್ಶಶನದ ಸಮಯದಲಿ್ಲಿ  ನೀೀವು ಗೊಂಂಬೆಗಳನ್ನುು  ಎಲಿ್ಲಿ  ಇಡುತ್ತೀ�ೀ ರಿ?

	 .....................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................

	 b.	  ಹಿನ್ನನ ಲೆ

	ಹಿನ್ನೆೆಲೆ  ಯು ಬಹಳ 
ಮುಖ್ಯಯ ವಾಗಿದೆ ಏಕೆಂ�ದರೆ 
ಇದು ಕಥೆಯ ಸೆಟ್ಟಿಂ� ಂಗ್ 
ಅನ್ನುು  ತೋೋರಿಸುತ್ತ� ದೆ. 
ಕಥೆಯು ಒಂಂದು 
ದೃಶ್ಯಯ ದಿಂಂದ ಇನ್ನೊಂಂ� ದಕೆ್ಕೆ  
ಮುಂಂದುವರೆದಂಂತೆ 	
ಸೆಟ್ಟಿಂ� ಂಗ್ 	
ಬದಲಾಗಬಹುದು	  
ಆದ್ದದರಿಂ� ದ, ಹಿನ್ನೆೆಲೆ  
ಬದಲಾಗಬಹುದು. ನೀೀವು ಈ ವಿಭಿನ್ನನ  ಸೆಟ್ಟಿಂ� ಂಗ್ ಗಳನ್ನುು  ಚಾರ್ಟ್್ ಪೇೇಪರ್ ಅಥವಾ 
ಹಳೆಯ ಬೆಡ್ಶೀೀಟ್ನಲಿ್ಲಿ  ಚಿತ್ರಿಿ ಸಬಹುದು ಅಥವಾ ಬಣ್ಣಣ  ಮಾಡಬಹುದು (ಚಿತ್ರರ  5.24). 

ಚಿತ್ರರ  5.24: ಪ್ರಾಾ ಣಿಗಳಿರುವ ಕಾಡಿನ ಹಿನ್ನೆೆಲೆ ಯನ್ನುು  ತೋೋರಿಸುತ್ತ� ದೆ
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ದೃಶ್ಯಯ ವು ಬದಲಾದಂಂತೆ, ಹಿನ್ನೆೆಲೆ ಯೂ ಬದಲಾಗುತ್ತ� ದೆ. ನೀೀವು ಪರದೆಯ ಮೇೇಲೆ 
ಹಿನ್ನೆೆಲೆ ಯನ್ನುು  ಚಿತ್ರಿಿ ಸಬಹುದು ಮತ್ತುು  ಕೊಕೆ್ಕೆ ಗಳು ಅಥವಾ ಹೂಪ್ಗಳನ್ನುು  ಬಳಸಿ 
ಅವುಗಳನ್ನುು  ಸ್ಲೈ� ೈಡ್ ಮಾಡಬಹುದು.

1.	 ನೀೀವು ಸಿದ್ಧಧ ಪಡಿಸಿರುವ ಹಿನ್ನೆೆಲೆ ಯನ್ನುು  ಸಂಂಕಿ್ಷಿಪ್ತತ ವಾಗಿ ವಿವರಿಸಿ.

	 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

	 c.	ಪ ರಿಕರಗಳು-(ಪ್ರೋೋ� ಪ್್ಸ್ )

	 ಪರಿಕರಗಳ ಪ್ರರ ಕಾರವು 
ಅವುಗಳನ್ನುು  ಹೇೇಗೆ ಬಳಸಬೇೇಕು 
ಎಂಂಬುದರ ಮೇೇಲೆ 
ಅವಲಂಂಬಿತವಾಗಿರುತ್ತ� ದೆ. 	
ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ನಾವು ಕುರ್ಚಿಿ, 
ಹಾಸಿಗೆ ಅಥವಾ ಸಿಂಂಹಾಸನವನ್ನುು  
ರಚಿಸಲು ದಪ್ಪಪ  ಕಾರ್ಡ್‌‌�ಬೋೋರ್ಡ್‌‌� 
ಅನ್ನುು  ಬಳಸಬಹುದು.

		  ಆದಾಗ್ಯೂೂ ,	 
ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಯನ್ನುು 	  
ಬೊಂಂಬೆಯಾಟಗಾರನು	  
ಬಳಸುತ್ತಿ�ದ್ದದರೆ   ಅಥವಾ 
ಹಿಡಿದುಕೊಂಂಡಿದ್ದದರೆ , ಅದು ತುಂಂಬಾ ಹಗುರವಾಗಿರಬೇೇಕು. ಕಾಗದ (ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಪತ್ರಿಿಕೆ , 
ಚಪಾತಿ), ಅಲ್ಯೂೂ ಮಿನಿಯಂಂ (ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಕತ್ತಿ� , ಚಾಕು), ಕಾರ್ಡ್‌‌�ಬೋೋರ್ಡ್‌‌� ಅಥವಾ 
ಬಳಸಬಹುದಾದ ಧಾರಕಗಳು (ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಗ್ಯಾಾ ಸ್ ಸೌ್ಟೌವ್, ಪ್ಲೇ� ೇಟ್ಗಳು) (ಚಿತ್ರರ  5.25) 
ಮುಂಂತಾದ ಸರಳ ವಸ್ತುು ಗಳನ್ನುು  ಬಳಸಿ ನಾಟಕದ ಪರಿಕರಗಳನ್ನುು  ತಯಾರಿಸಬಹುದು.

1.	 ನೀೀವು ಸಿದ್ಧಧ ಪಡಿಸಿರುವ ಪರಿಕರಗಳನ್ನುು  ಸಂಂಕಿ್ಷಿಪ್ತತ ವಾಗಿ ವಿವರಿಸಿ.

	 .....................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................

	 d.	ಧ್ವ ವ ನಿ

	 ಗೊಂಂಬೆಯಾಟದಲಿ್ಲಿ  ಧ್ವವ ನಿಯ ಸಮನ್ವವ ಯವು ಅತ್ಯಂ� ಂತ ಶಕ್ತಿ� ಯುತವಾದ ಪಾತ್ರರ ವನ್ನುು  
ವಹಿಸುತ್ತ� ದೆ; ಗೊಂಂಬೆಯಾಟಗಾರನು ಅವಳ ಅಥವಾ ಅವನ ಧ್ವವ ನಿಯ ಮೂಲಕ 
ಕಾರ್ಯಯನಿರ್ವವಹಿಸುತ್ತಾಾ ನೆ. ಪಾತ್ರರ ಗಳನ್ನುು  ಪ್ರರ ತ್ಯೇ� ೇಕಿಸಲು ನೀೀವು ಪ್ರರ ತಿ ಗೊಂಂಬೆಗೆ ವಿಭಿನ್ನನ ವಾದ 
ಧ್ವವ ನಿಯನ್ನುು  ನಿಯೋೋಜಿಸಬೇೇಕು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಸಿಂಂಹದ ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಯು ಆಳವಾದ, 
ಪ್ರರ ಭಾವಶಾಲಿ ಧ್ವವ ನಿಯನ್ನುು  ಹೊಂಂದಿರಬಹುದು, ಆದರೆ ಮೊಲವು ಏರು ಧ್ವವ ನಿಯಿಂಂದ, 
ತಮಾಷೆಯ ಧ್ವವ ನಿಯನ್ನುು  ಹೊಂಂದಿರಬಹುದು.

		ನೀೀ  ವು ಏನು ಹೇೇಳುತ್ತಿ�ದ್ದೀೀ�  ರಿ ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ಪ್ರೇ� ೇಕ್ಷಕರು ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತಾಾರೆ   
ಎಂಂದು ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು, ಸ್ಪಪಷ್ಟ ಟ ವಾಗಿ ಮತ್ತುು  ಜೋೋರಾಗಿ ಮಾತನಾಡಿ. ಧ್ವವ ನಿ 
ಸಮನ್ವವ ಯವನ್ನುು  ಬಳಸಿಕೊಂಂಡು ಸಂಂತೋೋಷ, ಭಯ ಅಥವಾ ಉತ್ಸಾಾ ಹದಂಂತಹ 
ಭಾವನೆಗಳನ್ನುು  ತೋೋರಿಸುವುದನ್ನುು  ಅಭ್ಯಾಾ ಸ ಮಾಡಿ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಬೆನ್ನನಟ್ಟುು  ವ ದೃಶ್ಯಯ ದ 

ಚಿತ್ರರ  5.25: ಒಂಂದು ಮರವು ಮಂಂಗವೊಂಂದು ಮರದಿಂಂದ ಸೇೇಬುಗಳನ್ನುು  
ಕೀೀಳುತ್ತಿ� ದೆ ಎಂಂದು ತೋೋರಿಸಲು ಆಧಾರವಾಗಿ ಬಳಸಲ್ಪಪ ಡುತ್ತ� ದೆ. ಅದಕೆ್ಕೆ  
ಜೋೋಡಿಸಲಾದ ಕೋೋಲು ಬಳಸಿ ಮಂಂಗದ ಕೈೈಯನ್ನುು  ಚಲಿಸಲಾಗುತ್ತ� ದೆ.
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ಸಮಯದಲಿ್ಲಿ  ಭಯಭೀೀತರಾಗಿ ಧ್ವವ ನಿಸಿರಿ, ಅಥವಾ ನಿಗೂಢ ಕ್ಷಣದಲಿ್ಲಿ  ಪಿಸುಗುಟ್ಟಿಿ ರಿ.
		ನೀೀ  ವು ಬರೆದ ಚಿತ್ರರ ಕತೆಯನ್ನುು  ನೋೋಡಿ. ಸಂಂಭಾಷಣೆಗಾಗಿ ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಧ್ವವ ನಿ 

ನಟನೆ ಮಾಡಲು ಪ್ರರ ಯತ್ನಿಿ ಸಿ. ಅಗತ್ಯಯ ವಿದ್ದದ ಲಿ್ಲಿ  ಒಟ್ಟಿಿ ಗೆ ಧ್ವವ ನಿಯನ್ನುು  ನುಡಿಸುವುದು 
ಅಥವಾ ಹಾಡುವುದನ್ನುು  ಅಭ್ಯಾಾ ಸ ಮಾಡಿ. ನಿಮ್ಮಮ  ಪ್ರರ ಯತ್ನನ ಗಳ ಯಶಸ್ಸಿಿ ಗೆ ಅಭ್ಯಾಾ ಸವು 
ಮುಖ್ಯಯ ವಾಗಿದೆ.

	 e.	ಧ್ವ ವ ನಿ ಮತ್ತುು  ಸಂಂಗೀೀತ

	 ಕಥಾವಸ್ತುು ವಿನ ಹಿನ್ನೆೆಲೆ  ಸಂಂಗೀೀತ ಅಥವಾ ಶಬ್ದದ  ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನುು  ಅವಲಂಂಬಿಸಿ ನೀೀವು 
ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಯಾಟ ಪ್ರರ ದರ್ಶಶನದಲಿ್ಲಿ  ವಿವಿಧ ರೀೀತಿಯ ಶಬ್ದದ ಗಳನ್ನುು  ಹೊಂಂದಿರಬೇೇಕು, 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಮಳೆಯ ಮೊದಲು ಮೋೋಡಗಳ ಗುಡುಗು. ನೀೀವು ಸಂಂಗೀೀತ ವಾದ್ಯಯ ಗಳನ್ನುು  
ಬಳಸಬಹುದು ಅಥವಾ ಪೆನ್ಸಿಿ ಲ್, ಸ್ಕೇ� ೇಲ್ ಅಥವಾ ನಿಮ್ಮಮ  ಬೆರಳುಗಳನ್ನುು  ಬಳಸಿಕೊಂಂಡು 
ನೆಲ ಅಥವಾ ಮೇೇಜಿನ – ಮೇೇಲೆ ಸ್ಪಪರ್ಶಿಿ ಸುವ ಮೂಲಕ ಶಬ್ದದ ಗಳನ್ನುು  ರಚಿಸಬಹುದು. 
ನಿಮ್ಮಮ  ಪ್ರರ ದರ್ಶಶನಕೆ್ಕೆ  ಸಂಂಗೀೀತವನ್ನುು  ರಚಿಸಲು ನೀೀವು ವಿವಿಧ ಮಟ್ಟಟ ದ ನೀೀರಿನ ಗಾಜು 
ಅಥವಾ ಬಾಟಲಿಯನ್ನುು  ಒತ್ತ�ಬ ಹುದು. ನೀೀವು ಧ್ವವ ನಿ ವ್ಯಯ ವಸ್ಥೆೆ ಯನ್ನುು  ಬಳಸಿಕೊಂಂಡು 
ವಿಭಿನ್ನನ  ಧ್ವವ ನಿ ಪರಿಣಾಮವನ್ನುು  ಪ್ರರ ಯೋೋಗಿಸಬಹುದು; ಉದಾಹರಣೆಗೆ, 
ಮೈೈಕ್ರೊೊ ಫೋೋನ್ ನಲಿ್ಲಿ  ಶಿಳ್ಳೆೆ  ಹೊಡೆಯುವುದು ಗಾಳಿಯ ಶಬ್ದದ ವನ್ನುು  ಸೃಷ್ಟಿಿ ಸುತ್ತ� ದೆ (ಚಿತ್ರರ  
5.26).

ಚಿತ್ರರ  5.26: ಸಂಂಗೀೀತ ಸಂಂಯೋೋಜನೆ

	 	ಸಂ ಂಗೀೀತ ಮತ್ತುು  ಧ್ವವ ನಿ ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನುು  ಮತ್ತುು  ನೀೀವು ಅವುಗಳನ್ನುು  ಹೇೇಗೆ 
ಉತ್ಪಾಾ ದಿಸುತ್ತೀ�ೀ ರಿ ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ನಿರ್ಧಧರಿಸಲು ನಿಮ್ಮಮ  ಚಿತ್ರರ ಕತೆಯನ್ನುು  ನೋೋಡಿ (ಕೋೋಷ್ಟಟ ಕ 
5.3).

ರೋೋಮಾಂಂಚಕಾರಿ + ಸಂಂಭ್ರರ ಮಾಚರಣೆ + ಸಂಂಗೀೀತಕೆ್ಕೆ  + ಯಾವುದೇೇ ಹಕ್ಕುುಸ್ವಾಾಮ್ಯ  ಯ ವಿಲ್ಲಲ ದ: ಎಂಂಬ 
ಕೀೀವರ್ಡ್‌‌�ಗಳನ್ನುು   ಬಳಸಿಕೊಂಂಡು ನೀೀವು ಆನ್ಲೈೈನ್ ನಲಿ್ಲಿ   ಸಂಂಗೀೀತವನ್ನುು  ಹುಡುಕಬಹುದು. 

	 f.	ಲೈ ೈಟ್

	ಪ್ರೇ�  ೇಕ್ಷಕರು ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಗಳನ್ನುು  ನೋೋಡಬಹುದೆಂಂದು ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಮತ್ತುು  
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ಪರಿಣಾಮಗಳೆರಡಕ್ಕೂೂ  ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಯಾಟದಲಿ್ಲಿ  ಬೆಳಕು ಬೇೇಕಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಪ್ರರ ದರ್ಶಶನವು 
ಹಗಲಿನಲಿ್ಲಿ  ಹೊರಾಂಂಗಣದಲಿ್ಲಿದ್ದದರೆ , ಬೆಳಕು ಯಾವುದೇೇ ಪಾತ್ರರ ವನ್ನುು  ವಹಿಸುವುದಿಲ್ಲಲ . 
ಆದಾಗ್ಯೂೂ , ಪ್ರರ ದರ್ಶಶನವು ಕತ್ತ�ಲೆ ಯ ಜಾಗದಲಿ್ಲಿದ್ದದರೆ , ನೀೀವು ದೀೀಪಗಳನ್ನುು  ಇರಿಸಲು 
ಯೋೋಜಿಸಬೇೇಕಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ನೀೀವು ಚಂಂದ್ರರ , ಸೂರ್ಯಯ ಅಥವಾ ಮಾಂಂತ್ರಿಿ ಕ 
ದೀೀಪವನ್ನುು  ತೋೋರಿಸಲು ಪರದೆಗಳ ಹಿಂಂದೆ ಟಾರ್ಚ್್ ಅನ್ನುು  ಬಳಸಬಹುದು. ನೀೀವು 
ಕಾಲ್ಪಪ ನಿಕ ದೀೀಪಗಳು, ಮೇೇಜಿನ ದೀೀಪಗಳು, ಮಣ್ಣಿಿ ನ ಮಡಿಕೆಗಳು (ದಿಯಾ) ಇತ್ಯಾಾ ದಿಗಳನ್ನುು  
ಸಹ ಬಳಸಬಹುದು.

		ಬೆ  ಳಕಿನ ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನುು  ಮತ್ತುು  ನೀೀವು ಅವುಗಳನ್ನುು  ಹೇೇಗೆ ಉತ್ಪಾಾ ದಿಸುತ್ತೀ�ೀ ರಿ 
ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ನಿರ್ಧಧರಿಸಲು ನಿಮ್ಮಮ  ಕಥೆಯನ್ನುು  (ಕೋೋಷ್ಟಟ ಕ 5.3) ನೋೋಡಿ.

	 g.	 ಸೂತ್ರರ ಧಾರ

	 ಗೊಂಂಬೆಯಾಟಗಾರನು ಸಂಂಭಾಷಣೆಗಳನ್ನುು  ಚೆನ್ನಾಾ ಗಿ ಪೂರ್ವಾಾಭ್ಯಾಾ ಸ ಮಾಡಬೇೇಕಾಗುತ್ತ� ದೆ. 
ನೆನಪಿಡಿ, ಬೊಂಂಬೆಯು ಮಾತನಾಡುತ್ತಿ� ದೆ,— ನೀೀವು ಅಲ್ಲಲ . ಗೊಂಂಬೆಯು ಯಾವಾಗ ‘ಒಳಗೆ’ 
ವೇೇದಿಕೆಯನ್ನುು  ಪ್ರರ ವೇೇಶಿಸುತ್ತ� ದೆ ಮತ್ತುು  — ಯಾವಾಗ ‘ಹೊರಗೆ’ ವೇೇದಿಕೆಯಿಂಂದ 
ನಿರ್ಗಗಮಿಸುತ್ತ� ದೆ ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ಸಹ ನೀೀವು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಳ ಬೇೇಕು. 

		ಎ  ರಡನೆಯದಾಗಿ, ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಯು ಪ್ರೇ� ೇಕ್ಷಕರೊಂಂದಿಗೆ ಮಾತನಾಡುವಾಗ 
ಸೂತ್ರರ ದಾರನು ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಯನ್ನುು  ನೋೋಡಬೇೇಕು. ಇದರರ್ಥಥ ಬೊಂಂಬೆಯಾಟಗಾರನಾಗಿ 
ನಿಮ್ಮಮ  ಮುಖವು ಭಾವನೆಗಳಿಲ್ಲಲ ದೆ ಸಮತಟ್ಟಾಾ ಗಿರಬೇೇಕು, ಇದರಿಂ�ದಾಗಿ ಪ್ರೇ� ೇಕ್ಷಕರು 
ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಯನ್ನುು  ನೋೋಡುತ್ತಾಾರೆ  ಮತ್ತುು  ನಿಮ್ಮಮ ನ್ನುು  ನೋೋಡುವುದಿಲ್ಲಲ .

ಚಟುವಟಿಕೆ 8: ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಯ ಪ್ರರ ದರ್ಶಶನ

ಈಗ, ಪ್ರರ ದರ್ಶಶನದ ಸಮಯ ಬಂಂದಿದೆ. ಕಾರ್ಯಯಕ್ರ� ಮದ ಮೊದಲು ಟೇೇಬಲ್ 5.5ರಲಿ್ಲಿರುವ 
ಪರಿಶೀೀಲನಾಪಟ್ಟಿಿ ಯನ್ನುು  ನೋೋಡಲು ಮರೆಯದಿರಿಃಃ

ಕೋೋಷ್ಟಟ ಕ 5.5: ಪೂರ್ವವ-ಪ್ರರ ದರ್ಶಶನ ಪರಿಶೀೀಲನಾಪಟ್ಟಿಿ

ಕ್ರರ ಮ 
ಸಂಂಖೆ್ಯೆ

ಪ್ರರ ಶ್ನೆ� ಗಳು ಹೌದು/ಇಲ್ಲಲ

1. ನಿಮ್ಮಮ  ಕತೆ ಸಿದ್ಧಧ ವಾಗಿದೆಯೇೇ? 

2. ನೀೀವು ಪ್ರರ ತಿ ಪಾತ್ರರ ಕ್ಕೂೂ  ಕೈೈಗೊಂಂಬೆಗಳನ್ನುು  ತಯಾರಿಸಿದ್ದೀೀ� ರಾ?

3. ಬೊಂಂಬೆಗಳ ಉಡುಪು ಸಿದ್ಧಧ ವಾಗಿದೆಯೇೇ?

4. ನೀೀವು ಬೊಂಂಬೆಗಳನ್ನುು  ಚಲಿಸಬಹುದೇೇ?

5. ನೀೀವು ಅನುಕ್ರ� ಮ ಮತ್ತುು  ಸಂಂಭಾಷಣೆಯನ್ನುು  
ಅಂಂತಿಮಗೊಳಿಸಿದ್ದೀೀ� ರಾ?

6. ವೇೇದಿಕೆ ಸಿದ್ಧಧ ವಾಗಿದೆಯೇೇ?

7. ಪೀೀಠೋೋಪಕರಣಗಳು ಸಿದ್ಧಧ ವಾಗಿದೆಯೇೇ?

8. ನೀೀವು ಹಿನ್ನೆೆಲೆ  ಸಂಂಗೀೀತ, ಧ್ವವ ನಿ ಮತ್ತುು  ಬೆಳಕಿನ ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನುು  
ಅಂಂತಿಮಗೊಳಿಸಿದ್ದೀೀ� ರಾ?

9. ನೀೀವು ಪೂರ್ವಾಾಭ್ಯಾಾ ಸ ಮಾಡಿದ್ದೀೀ� ರಾ?

10. ಈ ಕಾರ್ಯಯಕ್ರ� ಮವನ್ನುು  ಯಾರು ಪರಿಚಯಿಸುತ್ತಾಾರೆ  ಮತ್ತುು  
ಕಾರ್ಯಯಕ್ರ� ಮದ ನಂಂತರ ಯಾರು ಪಾತ್ರರ ವರ್ಗ�ವನ್ನುು  
ಪರಿಚಯಿಸುತ್ತಾಾರೆ  ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ನೀೀವು ನಿರ್ಧಧರಿಸಿದ್ದೀೀ� ರಾ?
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ಕೆಳಗಿನ ಜಾಗದಲಿ್ಲಿ  ವೇೇದಿಕೆ ಮತ್ತುು  ಆಸನ ಪ್ರರ ದೇೇಶದ ರೇೇಖಾಚಿತ್ರರ ವನ್ನುು  ರಚಿಸಿ.

ಎಲ್ಲಲ ವೂ ಸಿದ್ಧಧ ವಾದ ನಂಂತರ, ನೀೀವು ಕೌಶಲ ಮೇೇಳದಲಿ್ಲಿ  ಪ್ರರ ದರ್ಶಶನವನ್ನುು  ಆಯೋೋಜಿಸಬಹುದು..
ಪ್ರರ ದರ್ಶಶನದ ನಂಂತರ, ಕಲಾವಿದರು ತಲೆಬಾಗಬೇೇಕು ಮತ್ತುು  ತಂಂಡದ ಸದಸ್ಯಯ ರು ಪಾತ್ರರ ವರ್ಗ�ವನ್ನುು  

ಪರಿಚಯಿಸಬೇೇಕು. ಕಥೆಯ ಲೇೇಖಕರಿಗೆ ಗೌರವ ಸೂಚಿಸಬೇೇಕು ಮತ್ತುು  ಪ್ರರ ದರ್ಶಶನವನ್ನುು  ನಡೆಸಲು 
ನಿಮಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡಿದ ಎಲ್ಲಲ ರ ಹೆಸರುಗಳನ್ನುು  ನಮೂದಿಸಲು ಮರೆಯದಿರಿ. 

ನೀೀವು ಪಾತ್ರರ ವರ್ಗ�ದ ಸದಸ್ಯಯ ರನ್ನುು  ಕೋೋಷ್ಟಟ ಕ 5.6ರಲಿ್ಲಿ  ಪಟ್ಟಿಿ  ಮಾಡಬಹುದು. ಅವರ ಪಾತ್ರರ ಗಳು 
ಗೊಂಂಬೆಯಾಟಗಾರ, ಕಥೆಗಾರ, ಸಂಂಗೀೀತ, ಕಲಾಕೃತಿ, ಬೊಂಂಬೆಯಾಟ ತಯಾರಿಕೆ, ದೀೀಪಗಳು 
ಮುಂಂತಾದವುಗಳಾಗಿರಬಹುದು.

ಕೋೋಷ್ಟಟ ಕ 5.6: ಗೊಂಂಬೆಯಾಟದ ಪ್ರರ ದರ್ಶಶನದ ಪಾತ್ರರ ವರ್ಗಗ

ಕ್ರರ ಮ 
ಸಂಂಖೆ್ಯೆ

ಕಲಾವಿದನ ಹೆಸರು ಪಾತ್ರರ

1.

2.

3.

4.

5.
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ಕ್ಕಾಯಣಕರ ಮದ ನಂತ್ತರ, ಪರ ದಶಣನದ ಬಂಗೆೆ  ಪೆರ ೇಕ್ಷಕರಿಂದ ಪರ ತಿಕ್ತಿರ ಯ್ಕೆಯನ್ನುು  ಪಡೆಯಿರಿ. 

ನಿೇವು ಪೆರ ೇಕ್ಷಕರಿಗೆ ಈ ಕ್ಕೆಳಗಿನ ಪರ ಶೈು ಗಳನ್ನುು  ಕ್ಕೆೇಳಬಂಹುದುಃ 

1. ಕ್ಕಾಯಣಕರ ಮದ ಯಾವ ಭಾಗ ಅವರಿಗೆ ಹೇಚ್ಚುು  ಇಷಟ ವಾಯಿತ್ತು?

 ………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………..............................................................................................................………………

2. ಅದನ್ನುು  ಉತ್ತು ಮಗೊಳಿಸಲು ಅವರ ಸಲಹೇಗಳು ಯಾವುವು?

 ……………………………………………………………………………………………………………………………......
............................................................................……………………...............................………………………

ಇತ್ರರರಿಂದ ನಾನ್ನು ಏನ್ನು ಕಲಿತಿ�ದ ೋನೆ?

ನಿೇವು ನಿಮಮ  ಸಮುಂದ್ದಾಯ ಅಥವಾ ಸೇು ೇಹಿಂತ್ತರಿಂದ ಸಹಾಯ ಮತ್ತುು  ಮಾಗಣದಶಣನವನ್ನುು  
ಪಡೆದಿರಬಂಹುದು. ಅದು ಬೊಂಂಬೇಗಳ ತ್ತಯಾರಿಕ್ಕೆ, ಧವ ನಿ ಮತ್ತುು  ಲ� ಪರ ದಶಣನ, ವೆೇಷಭೂಷರ್ಣ 
ಅಥವಾ ವೆೇದಿಕ್ಕೆಯ ಸಾಾ ಪನೆಗಾಗಿರಬಂಹುದು. ದಯವಿಟುಂಟ  ನಿೇವು ಕಲ್ಲಿತ್ತ ಮೂರು ಪರ ಮುಂಖ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನುು  ಬಂರೈದಿಟುಂಟ ಕೊಳಿಳ .
…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………..........................................................................................................................…………
……………......................................................................................................................................……………

ನಾನ್ನು ಏನ್ನು ಮಾಡಿ� ಮತ್ತು�  ಅಂದು ಎ�ಟ  ಸಂಮಯ ತೆಗೆದುಕೋಂಡಿತ್ತು?

ಒಂಂದು ಚಟುಂವಟಿಕ್ಕೆಯನ್ನುು  ಪೂರ್ಣಣಗೊಳಿಸಲು ಎಂಷ್ಟುಟ  ಸಮಯ ಬೇೇಕ್ಕಾಗುತ್ತು ದೆ ಎಂಂಬುದನ್ನುು  

ಅಥಣಮಾಡಿಕೊಳುಳ ವುದು ಮುಂಖಯ ವಾಗಿದೆ. 

ಪರ ತಿ ಚಟುಂವಟಿಕ್ಕೆಯಲಿೂ  ನಿೇವು ಕಳೆಂದ ಗಂಟ್ಟೆಗಳಲಿ್ಲಿ  ಅಂದ್ದಾಜು ಸಮಯವನ್ನುು  ಲೇಕೆ  ಹಾಕ್ತಿ. ಕ್ಕೆಳಗಿನ 

ಸಮಯದಲಿ್ಲಿ  ಅವುಗಳನ್ನುು  ಗುರುತಿಸಿ. ನಿೇವು ಪುಸು ಕದಲಿ್ಲಿ  ಸೂಚಿಸಿದ ಚಟುಂವಟಿಕ್ಕೆಗಳಿಗಿಂತ್ತ ಹೇಚಿು ನದನ್ನುು  

ಮಾಡಿದಾ ರೈ, ದಯವಿಟುಂಟ  ಸಂ�ಯ  ಮತ್ತುು  ಸಮಯವನ್ನುು  ಸೇೇರಿಸಿ.

ಚಟುವಟಿಕೆ   1 2 3 4 5 6 7 8

  

ತೆಗೆದುಕೋಂಡ ಸಂಮಯ --- --- --- --- --- --- --- ---
(ಅಂವ�ಗಳು)
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ನಾನ್ನು ಇನೆು ೋನ್ನು ಮಾಡಬ�ದು?

1. ನಿಮಮ  ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇಗಳಲಿ್ಲಿ  ಹೇಚಿು ನ ಚಲನೆಯನ್ನುು  ಸೇೇರಿಸಿ. ಪರ ದಶಣನದ ಅವಶಯ ಕತೆಗಳನ್ನುು  
ಅವಲಂಬಿಸಿ ನಿೇವು ಕ್ಕೆೈ, ಕ್ಕಾಲು ಅಥವಾ ಕುತಿು ಗೆಯಲಿ್ಲಿ  ಚಲನೆಗಳನ್ನುು  ಸೇೇರಿಸಬಂಹುದು.

2. ಬೇಳಕ್ತಿನ ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನುು  ಸೃರ್ಷಿಟ ಸಲು ಬೇಳಕು, ಕನು ಡಿ ಮತ್ತುು  ಪರ ತಿಫಲನವನ್ನುು  ಬಂಳಸಿ 
ಅನೆವ ೇರ್ಷಿಸಿ. 

3. ಅನಿಮೇೇಷನ್ ಗಳನ್ನುು  ರಚಿಸಲು ನಿೇವು ಬೊಂಂಬೇಗಳು ಮತ್ತುು  ಕಂಪೂಯ ಟ್ಟರ್ 
ಸಾಫ‌್ಟ  ವೆೇರ್ ಗಳನ್ನುು  ಬಂಳಸಬಂಹುದೆೇ? 

  ಸುಳಿವು: ನಿೇವು ಪೆೇಪರ್-ಕಟೌರ್ಟ್ ಗಳನ್ನುು  ಮಾಡಬಂಹುದು ಮತ್ತುು  ಸಾಟ ಪ್ಟ್-ಮೊೇಷನ್ 
ಅಪಿಿ ಕ್ಕೆೇಶನ್ ಬಂಳಸಿ ಚಲನೆಗಳನ್ನುು  ರಚಿಸಬಂಹುದು.

ಯೋೋಚಿಸಿಂ ಉತ್ರ� ರಿಸಿಂ.

1. ನಿೇವು ಏನ್ನು ಮಾಡುವುದನ್ನುು  ಆನಂದಿಸಿದಿಾ ೇರಿ?
2. ನಿೇವು ಯಾವ ಸವಾಲುಗಳನ್ನುು  ಎಂದುರಿಸಿದಿಾ ೇರಿ? 
3. ಮುಂಂದಿನ ಬಾರಿ ನಿೇವು ವಿಭಿನು ವಾಗಿ ಏನ್ನು ಮಾಡುತಿು ೇರಿ?
4. ನಿಮಮ  ಕತೆ ಮತ್ತುು  ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇಯಾಟ್ಟ ಪರ ದಶಣನವನ್ನುು  ಚಲನಚಿತ್ತರ , ಟಿವಿ ಕ್ಕಾಯಣಕರ ಮ, 

ವಯ ಂಗಯ ಚಿತ್ತರ ಗಳು ಅಥವಾ ಅನಿಮೇೇಷನ್ ಅಥವಾ ಇತ್ತರ ಯಾವುದೆೇ ಪರ ದಶಣನದ್ಯೋಂದಿಗೆ 
ಹೊಂೇಲ್ಲಿಸಿ. ಅವುಗಳ ನಡುವಿನ ಸಾಮಯ ತೆ ಮತ್ತುು  ವಯ ತಾಯ ಸಗಳು ಯಾವುವು?

5. ನಿೇವು ಈಗಷೆಟ ೇ ಮಾಡಿದ ಕ್ಕೆಲಸಕೆ್ಕೆ  ಸಂಬಂಂಧಿಸಿದ ಕ್ಕೆಲವು ಉದ್ಯೋಯ ೇಗಗಳನ್ನುು  ಗುರುತಿಸಿ. 
ಉದ್ದಾಹರಣೆಗೆ, ಚಿತ್ತರ ಕಥೆ ಬಂರೈಯುವುದು, ಕ್ಕೆೈಗೊಂಬೇ ತ್ತಯಾರಕರು, ವೆೇಷಭೂಷರ್ಣ 
ವಿರ್ನಾಯ ಸಕರು, ಧವ ನಿ ಏರಿಳಿತ್ತ, ಬೇಳಕು ಮತ್ತುು  ಧವ ನಿ ತ್ತಂತ್ತರ �ರು. ನಿಮಮ  ಸುತ್ತು ಮುಂತ್ತು  
ಗಮನಿಸಿ, ಜನರೊಂಂದಿಗೆ ಮಾತ್ತರ್ನಾಡಿ ಮತ್ತುು  ನಿಮಮ  ಉತ್ತು ರವನ್ನುು  ಬಂರೈಯಿರಿ.


