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ம்ன்ிை தேெயைவயில்் 
ப�ியாற்்றுைல்்.

பகுதி 3



108 கௌ�ௌஷல்் போ�ோத்்— வகுப்்பு 7

மனிித சே�வைைகள்் என்்பது மக்்களுக்்குச் ்சே�வைை செெய்்வதும்் 
அவர்க்ளுடன்் பல்்வே�று வழிகளிில்் தொ�ொடர்ப்ுகொ�ொள்்வதும்் 
ஆகும்். மனிித சே�வைைகளிில்் வே�லைை செெய்்வது குறித்்த 
திட்ட்ங்்கள்் மக்்களுடன்் எவ்்வாாறு பணிியாாற்்றுவது 
என்்பதைைக் கற்்றுக்்கொ�ொள்்ள உதவும்். உங்்கள்் உடல்்நலம் 
மற்்றும்் உங்்கள்் குடும்்பம்் மற்்றும்் பிறரிின்் ஆரோ�ோக்கியத்தைை 
கவனிித்்துக்்கொ�ொள்்வது தொ�ொடர்ப்ாான திட்ட்ங்்களைை நீீங்்கள்் 
எடுக்்கலாாம், உங்்கள்் குடும்்பத்்திற்்காான நிிதிநிிலைை 
அறிக்்கைையைை உருவாாக்குவது, மக்்களிின்் கைைகளிில்் 
மருதாாணிி இடுவது அல்்லது ஒரு கதைைப்  புத்்தகத்்தைை 
உருவாாக்குவது போ�ோன்ற பல்்வே�று தலைைப்புகளிில்் ஆர்வ்மாான 
காாணொ�ொளிிகள்் மற்்றும்் ஒலிப்்பதிவு துணுக்்குகளைை நீீங்்கள்் 
உருவாாக்கலாாம்; உங்்கள்் சகாாக்களுடன்் நீீங்்கள்் என்்ன 
செெய்்ய முடியும்் என்்பதைை கற்்பனை� செெய்்வது 
உங்்களுடைையது.

திட்ட்ங்்களிின்் இரண்டு எடுத்்துக்்காாட்ட்ுகள்் இந்்த பிரிிவில்் 
கொ�ொடுக்்கப்்பட்ட்ுள்்ளன, அவைை பொ�ொம்்மைைகளுடன்் கதைை 
நே�ரம் மற்்றும்் குடும்்ப சுகாாதாார கைையே�டு. நீீங்்கள்் ஒரு 
திட்ட்த்்தைை மட்ட்ுமே� மே�ற்்கொ�ொள்்ள வே�ண்டும்். இந்்த 
திட்ட்ங்்களிில்் ஒன்்றைை நீீங்்கள்் தே�ர்வ்ு செெய்்யலாாம் அல்்லது 
உங்்கள்் ஆசிரிியரிின்் உதவியுடன்் உங்்கள்் விருப்்பப்்படி ஒரு 
திட்ட்த்்தைை வடிவமைைக்கலாாம்.



செபொம்வைமகளுடன்ி கவைதகவைள்� ் செ�ொல்்ைது பற்்றி அறிய் இந்த திடட்ம் 
உங்்களுக்கு உதவும். நீங்்கள்் ஒருகவைதவைய் எழுதவும், செபொம்வைமகவைள் 
உருைொக்கவும், பின்ினிணிிகள்், முத்திவைர்கள்், ஒலி மற்்றும் ஒள்ியுடன்ி ஒரு 
செபொம்வைம நிகழ்்�ச்ிவைய் நடத்தவும் கற்்றுக்செகொள்்வீர்க்ள்்.

School Kitchen Garden
Project 1:திடட்ம் 5

செபாம்்ம்ல்ாட்டக் கயைை 
தேநிர்ம்்

திட்டை்தின்் ஒரு பகுதியாக, உங்்கள்ால்் பின்்வருவன்வற்்யைற் 
செெய்யமுடி�ம்்:

ஒரு கவைதவைய் அவைடய்ொள்ம் கொணிவும்
ஒரு கவைதவைய்

எழுதுங்்கள்்

செபொம்வைமகவைள் 
உருைொக்குங்்கள்்

ஒரு செபொம்வைம நிகழ்்�ச்ிவைய் ைடிைவைமத்து ைழ்ங்்கவும்

படம்் 5.1: செபொம்மல்ொடட் நிகழ்்�ச்ிவைய்ப் பொர்க்்கும் மொணிைர்க்ள்்
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இளைைஞர்க்ள்் மற்்றும்் முதியவர்க்ள்் என அனைைவரும்் கதைைகளைைக் கே�ட்க் 
விரும்்புகிறாார்க்ள்். பண்்டைைய காாலங்்களிிலிருந்்து கதைைசொ�ொல்்ல பரவலாாக 
இருந்்து வருகிறது. மே�லும்் கதைை சொ�ொல்்லலின்் பல்்வே�று வடிவங்்கள்் 
காாலப்போ�ோக்கில்்—உருவாாகியுள்்ளன. மஹாாராாஷ்்டிராாவின்் சத்ரபதி 
சம்பாாஜிநகரிில்் உள்்ள அஜந்்தாா குகைைகளிில்் கிமு இரண்டாாம்  நூற்்றாாண்டுக்்கும்் 
கிபி ஐந்்தாாம் நூற்்றாாண்டுக்்கும்் இடைையில்் செெய்்யப்பட்ட் ஓவியங்்கள்், 
கதைைசொ�ொல்்லலின்் ஒரு வடிவமாாகும்், அவைை ஜாாதக கதைைகளிின்் கதைைகளைை 
ஓவியங்்கள்் மூலம் சித்்தரிிக்்கின்்றன.

வங்்காாள மொ�ொழியில்் பவுல்் பாாடல்்கள்், உருது மொ�ொழியில்் தஸ்்தாாங்்கோ�ோய்் 
, பல  மொ�ொழிகளிில்் கதாா , ராாஜஸ்்தாானிில்் கவத் , கே�ரளாா மற்்றும்் கர்ந்ாாடகாாவில்் 
யக்ஷகாானாா மற்்றும்் நாாடு முழுவதும்் ரா�ம் லீலாா இவைைகள்்   மூலம் வாாய்்வழி 
கதைைசொ�ொல்்லும்் பாாரம்பரிியம் இந்்தியாாவுக்்கு உள்்ளது, இது இன்்று வரைை 
தொ�ொடர்க்ிறது. காாவாாட் ் கதைை ஒரு மரத்தாாலாான வழிபாாட்ட்ுப்் பெெட்ட்ிமூலம் 
சொ�ொல்்லப்படுகிறது. கதைை செெல்்லும்்போ�ோது அந்்த பெெட்ட்ி படிப்்படியாாக 
திறக்கப்்படுகிறது. யக்ஷகாானாா மற்்றும்் ரா�ம் லீலாா  காாட்ச்ிகளிில்் 
உரைையாாடல்்களுடன்் இசைை, முகமூடிகள்் மற்்றும்் ஆடைைகளைையும்் 
பயன்படுத்்துகின்்றன. பாாரம்பரிியமாாக, இந்்த நிிகழ்்ச்ச்ிகள்் எழுதப்்பட்ட் கதைை 
இல்்லாாமல்்  நடத்்தப்்பட்ட்ன.

படம்் 5.2: நிிழல்் பொ�ொம்்மைை நிிகழ்்ச்ச்ி  ஒளிி மற்்றும்் பொ�ொம்்மைைகளிின்் நிிழலைைப் பயன்படுத்்தி நமது பண்்டைைய 
காாவியங்்களிிலிருந்்து கதைைகளைை சொ�ொல்்ல பயன்படுத்்தப்்படுகிறது.

கதைைகள்் சொ�ொல்்லப்படும்் வடிவங்்கள்் மாாறிக்்கொ�ொண்்டே� — இருக்்கின்்றன, 
எடுத்்துக்்காாட்ட்ாாக, நவீன காாலங்்களிில்், எழுதுவது கதைைசொ�ொல்்லலின்் 
பிரபலமாான வடிவமாாகும்். எழுத்்து, புகைைப்படம்் எடுத்்தல்், சினிிமாா, 
அனிிமே�ஷன் மற்்றும்் பல வடிவங்்கள்் கதைைசொ�ொல்்லலுக்்குப்் 
பயன்படுத்்தப்்படுகின்்றன.

துரதிருஷ்்டவசமாாக, சில பாாரம்பரிிய வடிவங்்கள்் சில தசாாப்தங்்களுக்்கு 
முன்்பு வரைை இருந்்ததைைப் போ�ோல பிரபலமாாக இல்்லைை, — சிலர் ்
கதைைசொ�ொல்்லலின்் நவீன வடிவங்்களைை விரும்்புகிறாார்க்ள்். ஆனாால்் தொ�ொடர்ந்்்து   
இருக்்கும்் ஒரு வடிவம் பொ�ொம்்மைைகளைைப் பயன்படுத்்தி கதைைகளைைச் ்
சொ�ொல்்வதாாகும்். (புள்்ளிிவிவரங்்கள்் 5.1 மற்்றும்் 5.2).

பொ�ொம்்மைைகள்் என்்பது மனிிதர் ் அல்்லது விலங்்கு உருவங்்களைை  
பொ�ொம்்மலாாட்ட்க்்காாரர் ் மூலம்  இயக்கப்்படகூடியவைை ஆகும்். இது தாானாாக 
இயங்்கும்் பொ�ொம்்மைை அல்்ல.  கண்்கள்், மூக்்கு மற்்றும்் வாாயுடன்் தைைக்கப்்பட்ட்  



111செபொம்மல்டட்க் கவைத சேநர்ம்

ஒரு எள்ிய் �ொதொர்ணி  ஒரு செபொம்வைமய்ொகக்    கருதப்படும். செபொம்மல்ொடட்கொர்ர் ்
உதவியுடன்ி இது இய்ங்்கும். 

செபொம்மல்ொடட்ம் என்ிபது ஒரு கவைதவைய் விைர்ிக்க வைக, கம்பிகள்் அல்்ல்து 
�ர்ங்்கள்் மூல்ம்  செபொம்வைமகவைள் நகர்த்்தி கவைத செ�ொல்்லும்  கவைல். கவைல்க் 
கல்்வியில்் செபொம்வைமகவைள்ப் பற்்றி நீங்்கள்் ஏற்்கனிசேை 
கற்்றுக்செகொண்ிடிருக்கல்ொம். நம் நொடட்ில்் பய்ன்ிபடுத்தப்படும் பல்்சேைறு 
ைவைகய்ொனி செபொம்வைமகவைள்ப் பற்்றியும் நீங்்கள்் அறிந்திருக்கல்ொம்.

செபொம்மல்ொடட்த்தின்ி நன்ிவைம என்ினிசெைன்ிற்ொல்், நீங்்கள்் ஒன்ிறு அல்்ல்து 
இர்ண்ிடு மனிிதர்க்ள்் மற்்றும் ஒரு சில் செபொம்வைமகளுடன்ி கூட ஒரு 
நிகழ்்�ச்ிவைய் நடத்தல்ொம். இந்த நிகழ்்�ச்ிவைய் எள்ிதில்் ஒரு இடத்திலிருந்து 
இன்ிசெனிொரு இடத்திற்்கு எடுத்து� ்செ�ல்்ல்ல்ொம் மற்்றும் பல்்சேைறு கவைதகவைள் 
விைர்ிக்க பய்ன்ிபடுத்தல்ொம்.

செபொம்வைம நொடகங்்கள்் செபொதுைொக மக்கள்் சேப�த் தய்ங்்கும் முக்கிய்மொனி 
�மூகப் பிர்�ச்ிவைனிகள்் குறித்து கருத்துகவைள் பகிர்ை்தற்்கொக 
பய்ன்ிபடுத்தப்படட்ு ைருகின்ிற்னி. சேமலும், �ொதொர்ணிமொக �மூக செ�ய்ல்்கள்ில்் 
கல்ந்து செகொள்்ள்ொமல்் ஒதுங்்கி இருப்பைர்க்வைள்யும் இதில்் ஈடுபடுத்த முடியும். 
செபொம்மல்ொடட்ம், மனிிதர் ்அல்்ல், செபொம்வைமகள்் சேபசுைதொல்், பொர்வ்ைைய்ொள்ர்க்ள்் 
சேகொபசேமொ அல்்ல்து மனிைருத்தசேமொ அவைடய்ொமல்், அந்த விஷ்ய்ங்்கவைள் 
கைனிமொகக் சேகடட்ு சிர்ித்துக்செகொண்ிசேட ஏற்்றுக்செகொள்்கிற்ொர்க்ள்்.
எடுத்துக்கொடட்ொக, �மூகத்தில்் அடிவைமத்தனிம், மூடநம்பிக்வைக மற்்றும் பிற் 
தீவைமகவைள்ப் பற்்றி விைொதிக்க செபொம்மல்ொடட்ங்்கள்் 
பய்ன்ிபடுத்தப்படுகின்ிற்னி. அநீதிகளுக்கு எதிர்ொக மக்கவைள் செ�ய்ல்்பட, 
ஊக்குவிக்க அவைை பய்ன்ிபடுத்தப்படட்ுள்்ள்னி.

உங்்க�க்குை் செைர்ி�ம்ா?

2012 மற்்றும் 2014 க்கு இவைடயில்், செதொல்்செபொருள்் ஆர்ொய்்�ச்ிய்ொள்ர்க்ள்் 
ர்ொஜஸ்்தொனிின்ி கர்ன்ிபுர்ொவில்் செ�ௌதொங்் ஆற்்றின்ி குறுக்சேக அவைமந்துள்்ள் 
சிந்து–�ர்ஸ்்ைதி நொகர்ிகத்திற்்கு� ் செ�ொந்தமொனி ஒரு தள்த்வைத 
அகழ்்ைொர்ொய்்�ச்ி செ�ய்்தனிர்.் 
பல் கண்ிடுபிடிப்புகள்ில்் செபொம்வைம தவைல் செகொண்ிட கொவைள் சேபொன்ிற் ஒன்ிறு 
கண்ிடுபிடித்தொர்க்ள்்.  (படம் 5.3). அதன்ி தவைல் தற்்சேபொது  கொணிவில்்வைல் 
என்ிற்ொலும்,  அந்தப் 
செபொருள்ின்ி ைடிைம் ஒரு 
பிர்ிக்கக்கூடிய் தவைல்வைய் 
அதன்ி மீது வைைக்க முடியும் 
என்ிறு செதொல்்செபொருள்் 
ஆர்ொய்்�ச்ிய்ொள்ர்க்ள்்
 கைனிித்துள்்ள்னிர்.் சேமலும், 
அதில்் இர்ண்ிடு சிறிய் 
ஆழ்மற்்ற் பள்்ள்ங்்கள்் 
உள்்ள்னி. அைற்்றின்ி 
ைழிய்ொக ஒரு நூவைல்� ்
செ�லுத்தி, அந்தத் தவைல் 
நகரும் ைவைகயில்் 
அவைமக்க முடியும்.

படம்் 5.3: செபொம்வைம தவைல் செகொண்ிட 
கொவைள்
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இந்தத் திடட்த்தில்், நீங்்கள்் பல்்சேைறு ைவைகய்ொனி செபொம்வைமகவைள்    
உருைொக்கி செபொம்மல்ொடட் நிகழ்்�ச்ிவைய் நடத்துவீர்க்ள்்.

என்்ன்ால்் என்்ன் செெய்ய முடி�ம்்?

திடட்த்தின்ி முடிவில்், நீங்்கள்் பின்ிைருைனிைற்்வைற்� ்செ�ய்்ய் முடியும்:
1. ஒரு கவைதவைய் அடிப்பவைடய்ொகக் செகொண்ிடு ஒரு திவைர்க்கவைதவைய் 

எழுதுங்்கள்்.
2. பல்்சேைறு ைவைகய்ொனி செபொருடக்வைள்ப் பய்ன்ிபடுத்தி செபொம்வைமகவைள் 

உருைொக்குங்்கள்்.
3. கவைதக்கு ஏற்்ப இவை�, ஒலி, ஒள்ி மற்்றும் குர்ல்் மொறுபொடவ்ைட  

உருைொக்கவும்.
4. ஒரு செபொம்வைம நிகழ்்�ச்ி மூல்ம் ஒரு கவைதவைய் விைர்ிக்கவும்.

என்க்கு என்்ன் தேவ�்டும்்?

உங்்களுக்குப் பின்ிைரும் செபொருடக்ள்் சேதவைைப்படும்:
1. செபாம்்யைம்கயைள் உருவாக்குவைற்்கு: செ�ருப்புகள்், கர்ண்ிடிகள்், 

கிவைள்கள்், இவைல்கள்், உமி, மூங்்கில்், பவைழ்ய் துணிி, நொடொக்கள்், 
முடக்ர்ண்ிடி, செடன்ினிிஸ்் பந்து அல்்ல்து சேைறு ஏசேதனும் ஒரு பந்து, 
ைண்ிணிங்்கள்், தூர்ிவைககள்், தடட்ுகள்், கடட்ர்,் கத்தர்ிக்சேகொல்், நூல்், 
ஊசி, பவை�, நொடொ, எழுதக்கூடிய் சேமற்்பர்ப்புடன்ி கொகித நொடொ 
அல்்ல்து கிவைடக்கக்கூடிய் சேைறு ஏசேதனும் செபொருள்்.

2. செபாம்்யைம்கயைள் நிகர்ை்்துவைற்்கு: கயிறு, துவைடப்பங்்கள்், 
உணிவுக்கு�ச்ிகள்்  அல்்ல்து கிவைடக்கக்கூடிய் சேைறு ஏசேதனும் 
செபொருள்்.

3. முை்தியைர்கயைள் உருவாக்க: அலுமினிிய்ம், அடவ்ைட, விள்க்கப்படம் 
அல்்ல்து கிவைடக்கக்கூடிய் சேைறு ஏசேதனும் செபொருள்்.

4. நிிகழ்்ெச்ிக்கு: அடவ்ைட, மர்ம் (மிகவும் விரும்பத்தக்கது - கழிவு), சுத்தி, 
ஆணிி, விள்க்கு, படுக்வைக விர்ிப்பு, ைண்ிணிப்பூ�ச்ு, சேமவைஜ துணிி, 
டொர்�்,் விள்க்கு, சேமவைஜ விள்க்குகள்், இவை�க்கருவிகள்், ஒலி அவைமப்பு 
அல்்ல்து கிவைடக்கக்கூடிய் பிற் செபொருடக்ள்் .

 என்்யைன்�ம்் ம்ற்்ற்வர்க்யைள்�ம்் எவ்வாறு பாதுகாப்பாக 
யைவை்துக்செகாள்்வது?

செபொம்வைம நிகழ்்�ச்ிவைய் ைடிைவைமக்கும் சேபொது நீங்்கள்் பின்ிபற்்ற் சேைண்ிடிய் 
முன்ிசெனி��்ர்ிக்வைககள்்: 
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1. அறிவுறுத்தல்்கள்ின்ிபடி கருவிகவைள்ப் பய்ன்ிபடுத்தவும், சேதவைைய்ொனி 
பொதுகொப்பு முன்ிசெனி��்ர்ிக்வைககவைள்ப் பின்ிபற்்ற்வும். 

2. உங்்கள்் பணிியிடம்  நிவைற்ய் மூல்ப்செபொருடக்ளும்  மற்்றும் பொதி  
முடிக்கப்படட் சேைவைல்களும் செகொண்ிடதொக  இருக்கும். சில் 
சேநர்ங்்கள்ில்் பொதி  முடிக்கப்படட் சேைவைல் நுணுக்கமொனிது; 
தற்்செ�ய்ல்ொனி அல்்ல்து எதிர்ப்ொர்ொத சே�தத்வைதத் தவிர்க்்க நீங்்கள்் 
அவைத பொதுகொப்பொக� ்சே�மித்து வைைக்க  சேைண்ிடும்.

3. நன்ிகு கொற்்சேற்ொடட்ம் மற்்றும் நன்ிகு செைள்ி��்ம் உள்்ள்  அவைற்யில்் 
சேைவைல் செ�ய்்யுங்்கள்். 

4. திவைர்க்கவைதவைய் எழுதும் சேபொதும் மற்்றும் நடிப்பின்ி சேபொதும், 
மற்்ற்ைர்க்ள்ின்ி உணிர்வ்ுகளுக்கு உணிர்த்ிற்ன்ி மற்்றும் சேநர்ம்வைற்ய்ொனி 
செ�ய்்திகவைள்ப் பர்ப்புங்்கள்். உங்்கள்் கவைதக்கு நீங்்கள்் நடப்பு 
ைொழ்்க்வைகயிலிருந்து உத்சேைகம் செபறுகிறீர்க்ள்் என்ிற்ொல்், 
�ம்பந்தப்படட்ைர்க்ள்ிடமிருந்து அனுமதி செபறுைவைத 
உறுதிப்படுத்திக் செகொள்்ளுங்்கள்்.

இயை�ய பாதுகாப்பு: இவைணிய்த்வைதப் பய்ன்ிபடுத்தும் 
சேபொது உங்்கள்் ஆசிர்ிய்ர்ிடம் உதவி சேகளுங்்கள்். கைனிமொக 
இருங்்கள்், எவைதயும் பதிசேைற்்ற்சேைொ பதிவிற்க்கசேைொ 
சேைண்ிடொம். தனிிப்படட் தகைல்்கவைள் இவைணிய்த்தில்் 
பகிர்ந்்து செகொள்்ள் சேைண்ிடொம்.

நிான்் செைாடங்்குவைற்்கு முன்் நிான்் என்்ன் செைர்ிந்ிது 
செகாள்்ள் தேவ�்டும்்?

நீங்்கள்் விைர்ிக்கும் கவைதவைய்ப் பற்்றியும், நீங்்கள்் செ�ய்்யும் செபொம்வைமகவைள்ப் 
பற்்றியும் சிந்திக்கத் செதொடங்்குைதற்்கு முன்ிபு, உங்்கள்் செபொம்வைம 
நிகழ்்�ச்ியில்் மக்களுக்கு எது  ஆர்ை்த்வைத ஏற்்படுத்தும்  என்ிபவைதப் பற்்றி 
சிந்திப்பது முக்கிய்ம்.

செெயல்்பாடு 1: கயைைகள்் சிற்ப்பாக செெயல்்பட என்்ன் 
கார்�ம்்?

பல்்சேைறு நபர்க்ள்ிடமிருந்து நீங்்கள்் சேகள்்விப்படட் அல்்ல்து ஒரு சேமவைடயில்் 
அல்்ல்து ஒரு திவைர்ப்படத்தில்் பொர்த்்த கவைதகவைள் நிவைனித்துப் பொருங்்கள்்.

நீங்்கள்் சேகடட்தில்் மிகவும் ர்சித்த கவைதவைய், நீங்்கள்் மீண்ிடும் மீண்ிடும் 
சேகடக் விரும்பிய் கவைதவைய் நிவைனிவில்் செகொள்்ளுங்்கள்். அந்தக் கவைதவைய்ப் 
பற்்றி உங்்களுக்கு என்ினி பிடித்திருந்தது என்ிபவைதப் பற்்றி சிந்தியுங்்கள்்.

1. கவைத செ�ொன்ினிது ய்ொர்?் 

 .....................................................................................................................................................................

2. அைர்க்ள்் கவைதவைய் எை்ைொறு கூறினிொர்க்ள்்? அைர்க்ள்் அவைத 
செைறுமசேனி ஒப்புவித்தொர்க்ள்ொ அல்்ல்து தங்்கள்் குர்வைல்த் செதொடர்ந்்து 
மொற்்றிய்வைமத்தொர்க்ள்ொ? அைர்க்ள்் கவைதவைய்� ் செ�ொல்்லும்சேபொது 
ஏசேதனும் முத்திவைர்கவைள்ப் பய்ன்ிபடுத்தினிொர்க்ள்ொ, தங்்கள்் குர்வைல் 
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மாாற்்றியமைைத்தாார்க்ளாா, செெயல்்களைைப் பயன்படுத்்தினாார்க்ளாா, 
வெ�ளிிப்்பாாடுகளைை மாாற்்றினாார்க்ளாா?

	 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

3.	 அவர்க்ள்் கதைையைைச் ் சொ�ொன்்ன விதத்்தில்்  உங்்களுக்்கு என்்ன 
பிடித்்திருந்்தது? 

	 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

ஒரு கதைைக்கு மிக முக்்கியமாான விஷயம் கே�ட்ப்ோ�ோரிின்் கவனத்தைை 
ஈர்ப்்்பதாாகும்். உங்்கள்் பதில்்களைை உங்்கள்் சகாாக்களுடன்் விவாாதித்்து, 
கதைைசொ�ொல்்லலைை சுவாாரஸ்்யமாாக்கிய சில பொ�ொதுவாான கூறுகளைை நீீங்்கள்் 
அடைையாாளம் கண்்டுள்்ளீரீ்க்ளாா என்்று பாாருங்்கள்். 

இந்்த விவாாதத்்தின்் அடிப்்படைையில்், கே�ட்ப்வர்க்ளுக்்கு ஒரு கதைையைை 
உற்்சாாகமாாக்க நீீங்்கள்் என்்ன செெய்்வீர்க்ள்்?

	 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

செெயல்்பாாடு 2: பொ�ொம்்மலாாட்்ட நிிகழ்்ச்ச்ியைைப் பாார்ப்்்பது

உங்்களுக்்கு அருகில்் பொ�ொம்்மலாாட்ட்ம்் எங்்காாவது  நடக்்கிறதாா என்்று 
பாாருங்்கள்். இல்்லைையெ�ன்றாால்், ஒரு பொ�ொம்்மலாாட்ட்க்்காாரரைைப் பள்்ளிிக்்கு 
அழைைத்து ஒரு நிிகழ்்ச்ச்ியைை நடத்்தலாாம்.

பொ�ொம்்மலாாட்ட்க்்காாரர்க்ளுடன்் பொ�ொம்்மைைகளிின்் வகைைகளைைப் பற்்றி 
விவாாதிக்்கவும்். பொ�ொம்்மைையின்் இயக்க அமைைப்பைை கவனிியுங்்கள்் - 
பொ�ொம்்மலாாட்ட்க்்காாரர் ் அதைை எவ்்வாாறு நகர்த்்்துகிறாார்,் யாார் ் பாார்க்்்க 
விரும்்புகிறாார்க்ள்், அவர்க்ளிின்் உடைை, பொ�ொம்்மைையைை வைைத்்திருக்்கும்் பாாணிி 
மற்்றும்் மிக முக்்கியமாாக, குரல்்  மாாற்்றத்தைை கவனிியுங்்கள்். இது ஒரு நே�ரடி 
நிிகழ்்ச்ச்ி அல்்லது மனிித நடிகர்க்ளுடன்் ஒரு நாாடகம்் அல்்லது ஒரு பொ�ொம்்மைை 
நிிகழ்்ச்ச்ியாாக  இருந்்தாாலும்், மே�டைை அமைைப்பு, பின்்னணிி, ஒலி மற்்றும்் ஒளிி 
ஆகியவற்்றைைக் கவனிியுங்்கள்். 

பொ�ொம்்மலாாட்ட்ம்் பாார்த்்்த பிறகு, பின்்வரும்் கே�ள்்விகளுக்்கு பதிலளிிக்்கவும்்:

1.	 பொ�ொம்்மலாாட்ட் நிிகழ்்ச்ச்ியின்் பெெயர் ்என்்ன? எங்்கே� பாார்த்்்தீர்க்ள்்?

	 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................
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2. நிகழ்்�ச்ியில்் என்ினி ைவைகய்ொனி செபொம்வைமகள்் பய்ன்ிபடுத்தப்படட்னி 
(எ. கொ., ர்ொஜொ, சிங்்கம், பற்வைை)? செபொம்வைமகள்் எதனிொல்் 
செ�ய்்ய்ப்படட்னி என்ிறு நீங்்கள்் நிவைனிக்கிறீர்க்ள்்?

 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

3. செபொம்மல்ொடட்க்கொர்ர் ் என்ினி செ�ய்்து செகொண்ிடிருந்தொர்?் 
செபொம்வைமவைய் அைர் ் எப்படி நகர்த்்திக்செகொண்ிடிருந்தொர்?் 
செபொம்மல்ொடட்க்கொர்ர்/்பொர்வ்ைைய்ொள்ர்க்ளுடன்ி செதொடர்ப்ு 
செகொண்ிடொர்ொ அல்்ல்து செபொம்வைமயுடன்ி செதொடர்ப்ு செகொண்ிடொர்ொ? ஆம் 
என்ிற்ொல்், எை்ைொறு?

 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

4. செபொம்மல்ொடட்  நிகழ்்�ச்ியில்் மிகவும் சுைொர்ஸ்்ய்மொனி கொடச்ி என்ினி? 
நீங்்கள்் அவைத ஏன்ி சுைொர்ஸ்்ய்மொகக் கண்ிடீர்க்ள்்?

 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

5. ஒலி, ஒள்ி, பின்ினிணிி அல்்ல்து சேைறு ஏசேதனும் கூறுகள்் நிகழ்்�ச்ிவைய் 
சுைொர்ஸ்்ய்மொக்கிய்தொ? 

 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

நீங்்கள்் ஒரு சேநர்டி செபொம்மல்ொடட் நிகழ்்�ச்ிவைய்ப் பொர்க்்க முடிய்ொவிடட்ொல்், 
‘செபொம்மல்ொடட் நிகழ்்�ச்ி+  செமொழி  என்ிற் முக்கிய் ைொர்த்்வைதகவைள்ப் பய்ன்ிபடுத்தி 
ஒரு செபொம்ல்ொடட்  நிகழ்்�ச்ியின்ி வீடிசேய்ொவைை இவைணிய்த்தில்் சேதடல்ொம்.

நிான்் என்்ன் செெய்ய தேவ�்டும்்?

ஒரு செபொம்மல்ொடட் நிகழ்்�ச்ிவைய் நடத்துைதற்்கொனி முதல்் படி ஒரு கவைதவைய் 
அவைடய்ொள்ம் கண்ிடு ஒரு திவைர்க்கவைதவைய் எழுதுைதொகும். அது முடிந்ததும், 
நீங்்கள்் கவைதயில்் உள்்ள் கதொபொத்திர்ங்்களுக்கு ஏற்்ப செபொம்வைமகவைள் 
உருைொக்க சேைண்ிடும், பின்ினிர் ் செபொம்மல்ொடட் நிகழ்்�ச்ிவைய் ைடிைவைமக்க 
சேைண்ிடும். இறுதிய்ொக, நீங்்கள்் சேமவைடவைய் அவைமத்து ஒரு நிகழ்்�ச்ிவைய் 
அவைமக்க சேைண்ிடும்.
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செெயல்்பாாடு 3:ஒரு கதைையைைத் தே�ர்்ந்்தெெடுத்்தல்் / எழுதுதல்்

பொ�ொம்்மைைகளைை உருவாாக்கத்் தொ�ொடங்்குவதற்்கு முன்், நீீங்்கள்் முன்்வைைக்்க 
விரும்்பும்் கதைையைைப் பற்்றி நீீங்்கள்் தெெளிிவாாக இருக்்க வே�ண்டும்்.

நீீங்்கள்் பள்்ளிி நூலகத்்திற்்குச் ் செென்று புத்்தகங்்களைைப் படித்்து 
விஷயங்்களைைப் பெெறலாாம். அல்்லது மற்்ற பாாடங்்களிில்் நீீங்்கள்் கற்்றுக்் 
கொ�ொள்்ளும்் விஷயங்்களைையும்்  பயன்படுத்்தலாாம், எ. காா., மொ�ொழியிலிருந்்து 
ஒரு கதைை அல்்லது கவிதைை அல்்லது அறிவியல்் அல்்லது சமூக அறிவியலில்் 
ஒரு வரலாாற்்று நிிகழ்்வு.   உங்்கள்் தாாத்தாா பாாட்ட்ி உங்்களுக்்குச் ்சொ�ொல்்லும்் ஒரு 
கதைையைையும்் நீீங்்கள்் தே�ர்ந்்்தெெடுக்்கலாாம். மாாற்்றாாக, சமூகப்் 
பிரச்ச்ினைைகளைைச் ் சுற்்றி ஒரு பொ�ொம்்மலாாட்ட்  நிிகழ்்ச்ச்ியைை வடிவமைைப்பது 
பற்்றி நீீங்்கள்் சிந்்திக்்கலாாம், எ. காா., தூய்்மைை பாாரதம்்(ஸ்்வச் ்பாாரத்), போ�ோலியோ�ோ 
தடுப்்பூசி அல்்லது குடிமக்்களிின்் உரிிமைைகள்் மற்்றும்் பொ�ொறுப்்புகள்் 
போ�ோன்றவைை.

நிினைைவில்் கொ�ொள்்ளுங்்கள்், நீீங்்கள்் பொ�ொம்்மைைகளைை உருவாாக்க 
வே�ண்டும்், ஒரு திரைைக்கதைை எழுதி ஒரு நிிகழ்்ச்ச்ியைை நடத்்த வே�ண்டும்். 
எனவே�,உங்்கள்் கதைை குறுகியதாாகவும்் எளிிமைையாாகவும்் இருக்்க வே�ண்டும்், 
ஆனாால்் அதில்் சில நாாடகம்் அல்்லது அதிரடி இருக்்க வே�ண்டும்்.

எந்்தக்் கதைையைைத் தே�ர்ந்்்தெெடுத்்தீர்க்ள்், ஏன்்?

	 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

அடுத்்து, கதைையின்் முக்்கிய கூறுகளைை நீீங்்கள்் அடைையாாளம் காாண 
வே�ண்டும்். அவ்்வாாறு செெய்்ய அட்ட்வணை� 5.1 உங்்களுக்்கு உதவும்்.

அட்்டவணை� 5.1: தே�ர்்ந்்தெெடுக்்கப்்பட்்ட கதைையின்் முக்்கிய கூறுகள்்

கே�ள்்விகள்் கதைையைை அடிப்்படைையாாகக்் கொ�ொண்ட 
பதில்்கள்் 

கதைை என்்ன?

அதன்் தலைைப்பு என்்ன?

கதைையில்் உள்்ள 
கதாாபாாத்திரங்்கள்் யாார்?் 
அவற்்றைைச் ்சுருக்்கமாாக 
விவரிிக்்கவும்்.

கதைை எங்்கே� 
அமைைக்கப்்பட்ட்ுள்்ளது? 
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கதைை முன்்னே�றும்்போ�ோது அதன்் 
அமைைப்பும்் மாாறுகிறதாா?

கதைையின்் கதைைக்களம் என்்ன?

முக்்கிய நிிகழ்்வுகளிின்் 
வரிிசைையைை எழுதுங்்கள்்.

கதைையின்் மைைய செெய்்தி என்்ன?

செெயல்்பாாடு 4: பொ�ொம்்மலாாட்்டத்்திற்்காான திரைைக்கதைை 
எழுதுதல்்

நீீங்்கள்் ஒரு நே�ரடி நிிகழ்்ச்ச்ியைைப் பாார்க்்்கும்்போ�ோது அல்்லது ஒரு 
திரைைப்படத்்தைைப் பாார்க்்்கும்்போ�ோது, உரைையாாடல்்கள்், காாட்ச்ிகளிில்் 
மாாற்்றங்்கள்், இசைை, அதிரடி மற்்றும்் பல விஷயங்்கள்் உள்்ளன. இது ஒரு 
கதைையைை விவரிிப்்பதைை விட அதிகம்். ஒரு கதைையைை ஒரு நிிகழ்்ச்ச்ியாாக 
மொ�ொழிபெெயர்ப்்்பது ஒரு திரைைக்கதைையைைப் பயன்படுத்்தி செெய்்யப்படுகிறது.

ஒரு திரைைக்கதைையில்் கதாாபாாத்திரங்்களிின்் காாட்ச்ிகள்், உரைையாாடல்்கள்் 
மற்்றும்் உணர்ச்்ச்ிகளிின்் படிப்்படியாான ஓட்ட்ம்் உள்்ளது. ஒவ்்வொ�ொரு 
காாட்ச்ியிலும்் பொ�ொம்்மைைகளிின்் நிிலைை மற்்றும்் அசைைவு போ�ோன்ற விவரங்்களும்் 
இதில்் உள்்ளன. சிறு பாாடல்்கள்் அல்்லது கவிதைைகள்், ஒளிி மற்்றும்் ஒலி 
விளைைவுகள்் போ�ோன்ற கூறுகள்் திரைைக்கதைையில்் குறிப்்பிடப்்பட வே�ண்டும்். 
பே�சும்் பாாணிி தெெளிிவாாக இருக்்க வே�ண்டும்், எ. காா., இயல்்பாான, சாாதாாரணமாான, 
முறைையாான, அதிகாாரபூர்வ்மாான, கீழ்்ப்்படிதல்் மற்்றும்் பலவற்்றைைப் பாாத்திரம் 
மற்்றும்் காாட்ச்ியைைப் பொ�ொறுத்்து.

குறைைந்தபட்ச்ம் 2-3 எழுத்்துக்்களைைக் கொ�ொண்்ட ஒரு கதைையைைத் 
தே�ர்ந்்்தெெடுக்்க முயற்்சிக்்கவும்். கதைையின்் படி  இந்்த கதாாபாாத்திரங்்கள்் 
விலங்்குகள்், மனிிதர்க்ள்், வே�ற்்றுகிரகவாாசிகளாாக இருக்்கலாாம்.

திரைைக்கதைையைை எப்்படி எழுதுவது என்்பதைைப் புரிிந்்துகொ�ொள்்ள 
உங்்களுக்்கு உதவுவதற்்காாக, ‘கோ�ோபாால்் மற்்றும்் ஹில்்ஸாா மீன்்’ என்்ற 
கதைையின்் ஒரு எடுத்்துக்்காாட்ட்ு 

அட்ட்வணை� 5.2 இல்் கொ�ொடுக்்கப்்பட்ட்ுள்்ளது. இந்்த கதைை நீீதிமன்்றத்தில்் 
‘ஹில்்ஸாா’ மீனை�ப் பற்்றி மக்்கள்் பே�சுவதைை விரும்்பாாத ஒரு ராாஜாாவைைப்் 
பற்்றியது. அவர் ் தனது அரசவைை உறுப்்பினராான கோ�ோபாாலுக்்கு ஒரு பெெரிிய 
‘பற்்றியது. அவர் ் வாாங்்கி யாாரும்் பே�சாாமல்் அரண்மனைைக்கு கொ�ொண்்டு வர 
சவாால்் விடுகிறாார்.் கோ�ோபாால்் சவாாலைை ஏற்்றுக்்கொ�ொள்்கிறாார்.் அவர் ் தனது 
தாாடியில்் பாாதியைை எடுத்்து , தன்் மீது சாாம்பல்் பூசிக்்கொ�ொள்்கிறாார்.் அவரது 
தோ�ோற்்றத்தாால்் மக்்கள்் மிகவும்் ஆச்ச்ரிியப்படுகிறாார்க்ள்், அவர்க்ள்் அவரது 
கைையில்் உள்்ள பெெரிிய ஹில்்ஸாா மீனை�ப்பற்்றி பே�சவில்்லைை.
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அட்்டவணை� 5.2: கோ�ோபாால்் மற்்றும்் ஹில்்ஸாா மீன்்  கதைையின்்  திரைைக்கதைை

வரிிசைை. 
எண்்

பாாத்்திரம்் பே�ச்ச்ு மற்்றும்் பாாணிி தே�வைையாான 
பொ�ொருட்்கள்்

சிறப்பு 
விளைைவுகள்் 
(எ. காா., ஒளிி 

மற்்றும்் ஒலி)
காாட்்சி 1: அரசர் ்சிம்்மாாசனத்தில்் அமர்ந்்்திருக்்கும்் தர்ப்ாார் ்காாட்ச்ி மற்்றும்் கோ�ோபாால்் அவருக்்கு 

முன்்னாால்் நிிற்்கிறாார்.் சுவர்க்ளிில்் ஓவியங்்கள்் அலங்்கரிிக்்கப்்பட்ட்ுள்்ள அழகாான 
மண்்டபத்்தைை காாட்ட்ும்் பின்்னணிி

1 மன்்னர்.் (புகாார் ்அளிிக்்கிறாார்)்: மக்்கள்் 
ஹில்்ஸாா மீனை�ப் பற்்றி 
பே�சுவதில்் நாான் சோ�ோர்வ்ாாக 
இருக்்கிறே�ன்.

ராாஜாாவுக்்காான 
சிம்்மாாசனம் 
(அட்ட்ைை மற்்றும்் 
தங்்க 
வண்ணப்பூச்ச்ாால்் 
வரைையப்பட்ட்து)

2 கோ�ோபாால்் (பொ�ொறுமைையாாக): அவர்க்ள்் 
சோ�ோர்வ்டைைந்து நிிறுத்்தி  
விடுவாார்க்ள்்.

3 மன்்னர்.் (பொ�ொறுமைையின்்றி): 
எப்்போ�ோது!

4 கோ�ோபாால்் (இனிிமைையாான குரலில்்): 
வே�று எதுவும்்  ஒன்்று 
வந்தவுடன்்.

5 மன்்னர்.் (கோ�ோபமாாக): கோ�ோபாால்்! 
என்்னுடன்் வாாக்குவாாதம்் 
செெய்்யாாதீர்க்ள்். யாாரும்் 
அதைைப் பற்்ரிி பே�சாாமல்் ஒரு 
பெெரிிய ஹில்்ஸாா மீனை� 
அரசவைைக்்குக்்  கொ�ொண்்டு 
வாாருங்்கள்் என்்று நாான் 
சவாால்் விடுகிறே�ன்.

ஒரு மர 
மே�ற்்பரப்பைைத் 
தாாக்கும்் கைை 
சத்தம்்

6 கோ�ோபாால்் (கீழே� குனிிந்்து): நாான் 
சவாாலைை 
ஏற்்றுக்்கொ�ொள்்கிறே�ன், 
மாாட்ச்ிமைை பொ�ொருந்்தியவரேே.

எக்்காாளத்தின்் 
ஒலி (ஒரு 
பொ�ொம்்மைை 
எக்்காாளம் 
அல்்லது ஒரு 
நபராால்் 
செெய்்யப்பட்ட் 
ஒலியாாக 
இருக்்கலாாம்)

காாட்்சி 2

 சந்தைை பகுதி 
ஏராாளமாான மக்்கள்் மே�டைையைை நோ�ோக்கி, மக்்கள்் கூட்ட்ம்் நிிறைைந்த பரபரப்பாான 
சந்தைையைை காாட்ட்ும்் பின்்னணிி. 

    கோ�ோபாால்் – தன்் தாாடியின்் பாாதியைை மட்ட்ும்் சீவிய நிிலைையில்், உடலில்் சாாம்பல்் 
பூசி, ஒரு பெெரிிய ஹில்்சாா மீனை� கைையில்் பிடித்்திருக்்கிறாார்.்

	 நகரத்தைைச் ்சே�ர்ந்்்த மற்்றொ�ொரு நபர் ்– கோ�ோபாாலைை ஆச்ச்ரிியத்துடன்் நிின்்று 
பாார்த்்்துக்் கொ�ொண்்டிருக்்கிறாார்.்
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இப்்போ�ோது, உங்்கள்் கதைைக்காான விரிிவாான திரைைக்கதைையைை எழுத 
அட்ட்வணை� 5.3 ஐப்் பயன்படுத்்தவும்்.
அட்்டவணை� 5.3: உங்்கள்் சொ�ொந்த திரைைக்கதைைக்்காான எழுதுவதற்்காான 

மாாதிரிி வடிவம்்
வரிிசைை. 

எண்்
பாாத்்திரம்் பே�ச்ச்ு மற்்றும்் 

பாாணிி
தே�வைையாான 
பொ�ொருட்்கள்்

சிறப்பு விளைைவுகள்் 
(எ. காா., ஒளிி மற்்றும்் 

ஒலி)

காாட்்சி 1

1.

2.

3.

காாட்்சி 2

1.

2.

செெயல்்பாாடு 5: கதாாபாாத்்திரத்தின்் வரைைபடம்்
நீீங்்கள்் உங்்கள்் பொ�ொம்்மைைகளைை உருவாாக்குவதற்்கு முன்், அவர்க்ள்் 
மனிிதர்க்ளாாக எப்்படி இருப்்பாார்க்ள்் என்்பதைை நீீங்்கள்் கற்்பனை� செெய்்ய 
வே�ண்டும்். அவர்க்ள்் உயரமாாக அல்்லது குள்்ளமாாக  இருப்்பாார்க்ளாா? அவர்க்ள்் 
மகிழ்்ச்ச்ியாாக இருப்்பாார்க்ளாா அல்்லது கோ�ோபமாாக இருப்்பாார்க்ளாா? அவர்க்ள்் 
வெ�ளிியே� செெல்்வாார்க்ளாா அல்்லது வெ�ட்க்ப்்படுவாார்க்ளாா? இவைை  பண்்புகள்் 
என்்று அழைைக்கப்்படுகின்்றன. உங்்கள்் பொ�ொம்்மைையின்் பண்்புகளைைத் 
தீர்ம்ாானிிப்்பது பாாத்திர வர்ண்னை� என்்று அழைைக்கப்்படுகிறது. பொ�ொம்்மைையின்் 
முகம்் மற்்றும்் உடல்், அதன்் வெ�ளிிப்்பாாடு, அதன்் குரல்் மற்்றும்் 
பழக்கவழக்கங்்களைை தீர்ம்ாானிிக்்க இது அவசியம், எடுத்்துக்்காாட்ட்ாாக, 

மே�டைைப் பொ�ொருட்க்ள்் என்்பவைை 
பொ�ொம்்மைைகள்் தவிர மே�டைையில்் 
பயன்படுத்்தப்்படும்் (படம்் 5.4) வே�று 
பொ�ொருள்்கள்் என்்பதைை நிினைைவில்் 
கொ�ொள்்க. அவைை  நிிகழும்் இடத்்தைைத் 
தெெளிிவாாகக்் காாட்ட்ப்் 
பயன்படுத்்தப்்படுகின்்றன (எ. காா., 
ராாஜாாவின்் சிம்்மாாசனம்) சில 
பொ�ொருட்க்ள்் மே�டைையில்் 
வைைத்்திருக்்கப்்படுகின்்றன, மற்்ற சில 
பொ�ொருட்க்ள்் நூல்் அல்்லது குச்ச்ியுடன்் 
இணை�க்கப்்பட்ட்ிருந்்தாால்், அவற்்றைை 
எளிிதாாக நகர்த்்்தி பயன்படுத்்தலாாம்.
உதாாரணமாாக: ஹில்்சாா மீன்், வாாள்், 
பந்்து, காார்,் செெய்்தித்்தாாள்் போ�ோன்றவைை.  

படம்் 5.4: ‘கோ�ோபாால்் மற்்றும்் அந்்த 
ஹில்்ஸாா மீன்்‘ படத்்திலிருந்்து கோ�ோபாாலுக்்காான பொ�ொம்்மைை
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வயைர்பட காகிைை்யைைப் பயன்்படுை்துவது வயைர்வயைை எள்ிைாக்குகிற்து.
உங்்கள்் கவைதயில்் ஒரு முய்ல்் உள்்ள்து என்ிறு வைைத்துக்செகொள்்சேைொம். நீங்்கள்் 
கொகிதத்தில்் ஒரு முய்ல்் ைவைர்ந்து அடவ்ைட மீது ஒடட்ல்ொம். உங்்கள்் முய்ல்் 
செபொம்வைமவைய் நகர்த்்த நீங்்கள்் அடவ்ைடக்கு ஒரு கு�ச்ிவைய் இவைணிக்கல்ொம்.

முய்ல்்கவைள் ைவைர்ய், ஒரு முய்ல்், தடமறிதல்் கொகிதம் மற்்றும் ைவைர்பட 
கொகிதத்தின்ி படத்வைத எடுக்கவும்.

முய்ல்்கவைள்த் தடமறிதல்் கொகிதத்தில்் ைவைர்ய்வும், அவைத ைவைர்பட கொகிதத்தில்் 
ஒடட்வும். அடுத்து, நீங்்கள்் முய்ல்்கவைள் ைவைர்ய் விரும்பும் விள்க்கப்பட கொகிதத்தில்் 
உள்்ள் ைவைர்படத்திற்்கு விகிதொ�ொர்மொகக் சேகொடுகவைள் ைவைர்ய்வும், இது ஒரு 
செபர்ிய் முய்ல்்கவைள் உருைொக்க உதவும். – நீங்்கள்் இப்சேபொது முய்ல்்கள்ின்ி 
ஒை்செைொரு பகுதிவைய்யும் விள்க்கப்பட கொகிதத்தில்் நகசெல்டுக்கல்ொம். நீங்்கள்் 
முடித்தவுடன்ி சேகொடுகவைள் அழித்து உங்்கள்் முய்லுக்கு ைண்ிணிம் பூ�வும் (படம் 
5.6). கு�ச்ி முய்ல்்கள்ின்ி உடலில்் ஒடட்ப்படட்வுடன்ி, உங்்கள்் செபொம்வைம தய்ொர்ொக 
உள்்ள்து.

1. 2.
3.

4.

படம்் 5.6: ைவைர்படத் தொவைள்ப் பய்ன்ிபடுத்தி ஒரு முய்ல்் செ�ய்்தல்்

உற்்�ொகமொக இருக்கும்சேபொது 
சேமசேல்யும் கீசேழ்யும் குதிப்பது, 
சே�ொகமொக இருக்கும்சேபொது தள்ர்ை்ொக  
விழுைது (படம் 5.5). சேபொன்ிற்வைை.

நீங்்கள்் செபொம்வைமவைய் ஒரு 
வில்ங்்கு அல்்ல்து மனிித உருைத்வைதப் 
சேபொல்சேை செ�ய்்ய் சேைண்ிடிய்தில்்வைல், 
செபொம்வைமகள்் நீள்மொனி உடல்்கள்், 
வைககள்் மற்்றும் – வைககவைள்க் 
செகொண்ிடுள்்ள்னி. ஆனிொல்், ஒரு 
செபொம்வைமவைய் முழுவைமய்ொகப் 
புர்ிந்துசெகொள்்ள், அதன்ி உடல்் 
ைடிைத்வைதயும் அதின்ி பண்ிபுகவைள்யும் 
(தன்ிவைமவைய்யும்) நீங்்கள்் கற்்பவைனி 
செ�ய்்து பொர்க்்க சேைண்ிடும்.

படம்் 5.5: பய்ந்த சிங்்கம் மற்்றும் அைர்து எலியின்ி நண்ிபவைர்ப் 
பற்்றிய் கவைதயின்ி ஒரு கொடச்ி. சிங்்கம் கொகிதத்தொல்் ஆனிது 

மற்்றும் சுண்ிசெடலி ஒரு கொல்் உவைற் செபொம்வைம.
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பொ�ொம்்மைைகளைை எப்்படி தயாாரிிப்்பது என்்பதைைத் திட்ட்மிட இந்்தக்் கே�ள்்விகள்் 
உங்்களுக்்கு உதவும்்.

1.	 நீீங்்கள்் எந்்த பொ�ொம்்மைைகளைை உருவாாக்குவீர்க்ள்்? அவற்்றைை கீழே� உள்்ள 
இடத்்தில்் வரைையவும்்.

2.	 இவற்்றின்் முக்்கிய அம்்சங்்கள்் என்்ன?

	 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

செெயல்்பாாடு 6: பொ�ொம்்மைைகளைை உருவாாக்்குவது

களிிமண்், மெ�ன்மைையாான மரம், புல்், கழிவு காாகிதம்், பயன்படுத்்தப்்பட்ட் 
பாாட்ட்ில்்கள்், தெெர்ம்ோ�ோகாால்், அட்ட்ைை அல்்லது பொ�ொருத்்தமாான பிற 
பொ�ொருட்க்ளைைக் கொ�ொண்்டு பொ�ொம்்மைைகளைை நீீங்்கள்் தயாாரிிக்்கலாாம். 
எடுத்்துக்்காாட்ட்ாாக, விளக்கப்்படக்் காாகிதத்்தில்் வரைையப்பட்ட் மீன்்களிின்் 
துண்்டுகளைை ஒரு துடைைப்பக்்குச்ச்ியில்்  ஒட்ட்லாாம் – மற்்றும்் கடலில்் 
அமைைக்கப்்பட்ட் ஒரு எளிிய கதைையைை விவரிிக்்க அவற்்றைை நகர்த்்்தலாாம். ஒரு 
துடைைப்பகுச்ச்ியைைச் ் சுற்்றி ஒரு விளக்கப்்படக்் காாகிதத்்தைை ஒட்ட்லாாம், 
பின்்னர் ் விளக்கப்்படக்் காாகிதம்் அல்்லது கம்்பளிி போ�ோன்ற பொ�ொருட்க்ளாால்் 
செெய்்யப்பட்ட் மூக்்கு, கண்்கள்், காாதுகள்் ஆகியவற்்றைை ஒட்ட்லாாம்.

பொ�ொம்்மைைகளைை உருவாாக்க நீீங்்கள்் பயன்படுத்்தக்்கூடிய பொ�ொருட்க்ள்் 
மற்்றும்் பொ�ொருட்க்ளிின்் சில எடுத்்துக்்காாட்ட்ுகள்் 5.7 முதல்் 5.13 வரைையிலாான 
புள்்ளிிவிவரங்்களிில்் கொ�ொடுக்்கப்்பட்ட்ுள்்ளன.
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1. கா�யைற்  செபாம்்யைம்கள்்
 பவைழ்ய் கொலுவைற்கவைள்ப் 

பய்ன்ிபடுத்தி கொலுவைற் 
செபொம்வைமகள்் எள்ிதொக 
உருைொக்கல்ொம். அதற்்கொக, 
கொலுவைற்யில்் கண்ிகள்், மூக்கு, 
ைொய்் ஆகிய்ைற்்வைற்த் வைதத்து 
செபொருத்துங்்கள்். முடி உருைொக்க, 
சில் பவைழ்ய் கம்பள்ி 
நூல்்கவைள்யும்  கொலுவைற்யில்் 
வைதத்து இவைணிக்கல்ொம்.

  இந்த கொலுவைற் 
செபொம்வைமகவைள், உங்்கள்் 
வைகவைய் கொலுவைற்க்குள்் 
நுவைழ்த்து எள்ிதொக நகர்த்்தல்ொம் 
(படம் 5.7.

2. கர்�்டி ம்ற்்றும்் முள்் கர்�்டி செபாம்்யைம்கள்்
 நீங்்கள்் எஃகு அல்்ல்து மர் கர்ண்ிடிகள்் மற்்றும் முடக்ர்ண்ிடிகவைள்ப் 

பய்ன்ிபடுத்தி செபொம்வைமகவைள் உருைொக்கல்ொம் (ஐஸ்்கிரீ்ம் 
கர்ண்ிடிகள்் மற்்றும் ஒருமுவைற் பய்ன்ிபடுத்தும்  முடக்ர்ண்ிடிகள்் கூட). 
நீங்்கள்் கர்ண்ிடியில்் ஒரு முகத்வைத ைவைர்ந்து, முடக்ர்ண்ிடியில்் சிறிது 
சேதங்்கொய்் நொவைர்  மடித்து, அதன்ி மீது ஒரு முகத்வைத ைவைர்ந்து 
செகொள்்ள்ல்ொம் (படம் 5.8).

படம்் 5.8: கர்ண்ிடி மற்்றும் முடக்ர்ண்ிடி செபொம்வைமகவைள் உருைொக்குைது

நீங்்கள்் இந்த செபொம்வைமகவைள்க் கொகிதத்தொல்் செ�ய்்ய்ப்படட் 
ஆவைடகள்ொல்் அல்ங்்கர்ித்து, ஸ்்செகட�் ் சேபனிொக்கள்் அல்்ல்து 
செபன்ிசில்்கவைள்ப் பய்ன்ிபடுத்தி ைண்ிணிமய்மொக்கல்ொம்.

  கர்ண்ிடி மற்்றும் முடக்ர்ண்ிடி வைகப்பிடிகவைள்ப் பய்ன்ிபடுத்தி 
இந்த செபொம்வைமகவைள் நீங்்கள்் நகர்த்்தல்ொம்.

3. செெருப்பு/ ஷ�செபாம்்யைம்கள்்
 ஒரு செ�ருப்பின்ி அல்்ல்து ஷ்�வின்ி அடிப்பகுதிவைய்  ைண்ிணிம் 

பூ�ல்ொம். முடி மற்்றும் மீவை� உருைொக்க கம்பள்ி நூவைல்  கடட்ல்ொம் 
அல்்ல்து ஒடட்ல்ொம். கண்ிகளுக்கு படட்ன்ிகவைள் ஒடட்ல்ொம் அல்்ல்து 
சேநர்டிய்ொக ைவைர்ய்ல்ொம் (படம் 5.9). 

  இந்தப் செபொம்வைமகவைள்,செ�ருப்பின்ி பக்கங்்கவைள்ப் பிடித்சேதொ, 
அல்்ல்து ஷ்�வைை வைகயில்் அணிிந்சேதொ எள்ிதொக நகர்த்்தல்ொம்.

படம்் 5.7: கம்பள்ிய்ொல்் முடி வைதக்கப்படட் �ொக் 
செபொம்வைமகள்்
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படம்் 5.9: (a) அடிப்பகுதியில்் முகம் ைவைர்ய்ப்படட் ஷ்� செபொம்வைம (b) கொர்க்்  மூல்ம் செ�ய்்ய்ப்படட் கண்ிகள்் மற்்றும் 
கு�வும் நூலும் செகொண்ிடு இவைணிக்கப்படட் கம்பள் நூல்ொல்் செ�ய்்ய்ப்படட் முடி மற்்றும் மீவை� செகொண்ிட செ�ருப்பு 

செபொம்வைம

(a) (b)

4. பந்ிது செபாம்்யைம்கள்்
பந்துகவைள்ப் பய்ன்ிபடுத்தி முகங்்கவைள்க் செகொண்ிட செபொம்வைமகள்் 
உருைொக்கல்ொம். அதற்்கொக, ஒரு பந்தின்ி அடிப்பகுதியில்் ஒரு 
துவைடப்புக் கு�ச்ிவைய்  செ�ருகுங்்கள்்; அதனிொல்் செபொம்வைமவைய் 
எள்ிதொக நகர்த்்த முடியும்.அந்த பந்து செபொம்வைமயின்ி மீது முகத்வைத 
ைவைர்ய்ல்ொம்.அல்்ல்து, மூக்கு மற்்றும் கொதுகள்் சேபொல் சேதொன்ிறும் 
கொகிதத் துண்ிடுகவைள் செைடட்ி, பந்தின்ி பக்கங்்கள்ில்் ஒடட்ல்ொம் 
(படம் 5.10).

5. காய்கறி செபாம்்யைம்கள்்
கொய்்கறிகவைள்ப் பய்ன்ிபடுத்தியும் 
செபொம்வைமகள்் உருைொக்கல்ொம்.
உதொர்ணிமொக, உருவைள்க்கிழ்ங்்கு 
மற்்றும் �த் பிக்குகவைள் 
பய்ன்ிபடுத்தல்ொம்.சேமலும், முள்்ள்ங்்கி, 
சேகர்ட ் சேபொன்ிற் பிற் கொய்்கறிகவைள்ப் 
பய்ன்ிபடுத்தி மூக்கு, ைொய்், கண்ிகள்் 
உருைொக்கல்ொம் (படம் 5.11).

   இந்தப் செபொம்வைமகவைள் கு�ச்ிகவைள்ப் 
பய்ன்ிபடுத்தி எள்ிதொக நகர்த்்தல்ொம்.

படம்் 5.11: உருவைள்க்கிழ்ங்்கு மற்்றும் 
கு�ச்ிகள்ொல்் செ�ய்்ய்ப்படட் செபொம்வைம

படம்் 5.10: மூக்கு மற்்றும் கண்ிகள்ொல்் செ�ய்்ய்ப்படட் கொகிதத்தொல்் செ�ய்்ய்ப்படட் பந்து செபொம்வைமகவைள் 
உருைொக்கி அதன்ி மீது ஒடட்ப்படட்ு பின்ினிர் ்ைர்ண்ிம் பூ�ப்படட்து. பந்வைத அவை�க்க ஒரு துவைடப்பக்கு�ச்ி 

செ�ருகப்படுகிற்து.
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6. இயைல் செபாம்்யைம்கள்்
 நீங்்கள்் இவைல்கள்ிலும்  செபொம்வைமகவைள் உருைொக்கல்ொம். இவைை 

எள்ிதில்் உவைடய்ொத உல்ர்ந்்த இவைல்கள்ொகசேைொ அல்்ல்து ப�வ்ை� 
இவைல்கள்ொகசேைொ இருக்கல்ொம். நீங்்கள்் ப�வ்ை� இவைல்கவைள்ப் 
பய்ன்ிபடுத்துகிறீர்க்ள்் என்ிற்ொல்், கிவைள்கவைள்  பய்ன்ிபடுத்தி 
வைககவைள்யும் வைககவைள்யும் உருைொக்கல்ொம் (படம் 5.12).

  இந்த செபொம்வைமகவைள் நீங்்கள்் விரும்பும் இடத்தில்் 
வைைத்துக்செகொண்ிடு நகர்த்்தல்ொம்.

படம்் 5.12: (அ) இவைல்கள்் மற்்றும் தண்ிடுகள்ொல்் செ�ய்்ய்ப்படட் இவைல் செபொம்வைம (ஆ) உல்ர்ந்்த இவைல்கள்ொல்் 
செ�ய்்ய்ப்படட் செபொம்வைம.

(a) (b)

7. அட்யைட செபாம்்யைம்கள்்
 நீங்்கள்் தூக்கி எறிய்ப்படட் அடவ்ைட செகொண்ிடு செபொம்வைமகவைள் 

உருைொக்கல்ொம் (படம் 5.13). உடலுடன்ி சே�ர்த்்து, கண்ிகள்், மூக்கு, ைொய்், 
சேமலும் மீவை� சேபொன்ிற்வைை சேபொல்் சேதொன்ிறும் சிறிய் அடவ்ைடத் 
துண்ிடுகவைள் செைடட்ி ஒடட்ல்ொம்.

படம்் 5.13: சேதவைைப்படொத அடவ்ைட செகொண்ிடு செ�ய்்ய்ப்படட் செபொம்வைம; கண்ிகள்், மூக்கு, ைொய்், கொதுகள்் 
மற்்றும் முடி  ஆகிய்வைை கொர்ட்ச்ேபொர்ட்ிலிருந்து செைடட்ி, உடலில்் ஒடட்ப்படட்ுள்்ள்னி.

பல் துவைடப்புக் கு�ச்ிகள்்  ஒன்ிசேற்ொசெடொன்ிறு சேடப்பொல்் இவைணிக்கப்படட்ு,
செபொம்வைமயின்ி கொர்ட்ச்ேபொர்ட்ு பகுதியில்் செ�ருகப்படட்ுள்்ள்தொல்், செபொம்வைமவைய் நகர்த்்த முடிகிற்து.
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8. செபாம்்யைம் ையைல்கயைள் உருவாக்குவது
 நீங்்கள்்  தவைல் மற்்றும் உவைடயுடன்ி ஒரு செபொம்வைமவைய் உருைொக்க முய்ற்்சி 

செ�ய்்ய்ல்ொம். படம் 5.14 நீங்்கள்் எப்படி தவைல்வைய் உருைொக்க முடியும் 
என்ிபவைதக் கொடட்ுகிற்து. படத்தில்் கொடட்ப்படட்ுள்்ள்படி செபொருடக்வைள்� ்
சே�கர்ித்து செதொடங்்கவும்.

செபாருட்கள்்: கிவைள்கள்், உமி, செ�ய்்தித்தொள்்கள்், நூல்், துணிி மற்்றும் நீர்-்பவை� 

கவைர்�ல்்.

படி 1

இர்ண்ிடு சிறிய் கிவைள்கவைள் 
எடுத்து அைற்்வைற் ஒரு 
கூடட்ல்் குறியீடு 
அவைடய்ொள்த்தில்் கடட்வும்.

படி 2

வைைக்சேகொல்் அல்்ல்து உமி, 
எது கிவைடக்கிற்சேதொ அவைத 
எடுத்து ஒரு பந்வைத 
உருைொக்குங்்கள்். ஒரு 
ைடட்மொனி அல்்ல்து ஓைல்் 
ைடிைத்வைத உருைொக்க 
பிள்ஸ்் அவைடய்ொள்த்வைத� ்
சுற்்றி ஒரு நூல்ொல்் கடட்வும் 
(மொற்்ற்ொக, உமி அல்்ல்து 
வைைக்சேகொல்் 
கிவைடக்கவில்்வைல் என்ிற்ொல்், 
நீங்்கள்் செ�ய்்தித்தொவைள்ப் 
பய்ன்ிபடுத்தல்ொம்).

படி 3

பந்வைத� ்சுற்்றி 
செ�ய்்தித்தொவைள்� ்சுற்்ற்வும்.

படி 4

இப்சேபொது ஒரு கிண்ிணித்தில்்  
சிறிது தண்ிணீிருடன்ி ஒரு 
எடுத்து அதில்் பவை� 
சே�ர்க்்கவும் (3:1:: தண்ிணீிர்:் 
பவை�). என்ிற் விகிதத்தில்் 
இவைத நன்ிகு கல்ந்து, 
தனிிய்ொக வைைக்கவும்.

படி 5

கொகித துண்ிடுகவைள்� ்சிறிய் 
துண்ிடுகள்ொக கிழிக்கவும்.

படி 6

ஒரு கிழிந்த கொகிதத்வைத 
எடுத்துக் செகொள்்ளுங்்கள்். 
அவைத தண்ிணீிர்-்பவை� 
கவைர்�லில்் நவைனித்து  (படி 3 
இல்் தொய்ொர்ித்த) பந்தில்் 
ஒடட்வும். முழு சேமற்்பர்ப்பும் 
தண்ிணீிர்-்பவை� கவைர்�ல்் 
நவைனித்த கொகிதத்தில்் 
மூடப்படும் ைவைர் இந்த 
செ�ய்ல்்முவைற்வைய்த் 
செதொடர்வும்.

படி 7

பந்வைத உல்ர் விடுங்்கள்்.

படி 8

செ�ய்்தித்தொள்் அல்்ல்து பிற் 
செபொருடக்வைள்ப் 
பய்ன்ிபடுத்தி மூக்கு மற்்றும் 
கண்ிகவைள் தவைல்யில்் 
சே�ர்க்்கவும்.

படி 9

தவைல்க்கு ைண்ிணிம் பூ�வும்.

படம்் 5.14: ஒரு பந்து செபொம்வைமவைய் உருைொக்குைது
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முகை்திற்்கு வ�்�ம்் தீட்டுைல்்

உங்்கள்் செபொம்வைமயின்ி தவைல்வைய் இறுதி ைடிைவைமப்பிற்்கு செகொண்ிடு ைர் 
பல் ைழிகள்் உள்்ள்னி. உணிர்�்ச்ிவைய் செைள்ிப்படுத்தும் கண்ிகள்், மூக்கு, 
உதடுகள்் மற்்றும் கொதுகள்ின்ி கல்வைைவைய் நீங்்கள்் கற்்பவைனி செ�ய்்ய் 
சேைண்ிடும் (படம் 5.16). எடுத்துக்கொடட்ொக, புன்ினிவைகக்கும் முகம், சேகொபமொனி 
முகம், சிர்ிக்கும் முகம் மற்்றும் பல்.

நீங்்கள்் செைள்ிப்பொடவ்ைடத் தீர்ம்ொனிித்தவுடன்ி, கொகித நொடொ பய்ன்ிபடுத்தி 
தவைல்யில்் கொகிதத்வைத ஒடட்வும். கொகித நொடொ மீது செபொம்வைமகள்ின்ி 
செைள்ிப்பொடுகவைள் ைவைர்ய்வும். செபடட்ியில்் செபொம்வைம தவைல்யின்ி 
புவைகப்படத்வைத ஒடட்வும் / ைவைர்ய்வும்.

படம்் 5.16: (அ) பல்்சேைறு ைவைகய்ொனி முகங்்கள்்; (ஆ) ைர்ண்ிம் பூ�ப்படட் செபொம்வைம முகம்

(a) (b)

இயை�யை்தின்் வள்ங்்கள்ிலிருந்ிது கற்்ற்ல்்
நீங்்கள்் கொகிதக்கல்வைை மூல்ம் தவைல்வைய் 
உருைொக்கல்ொம். ‘கொகிதக்கல்வைை எப்படி செ�ய்்ைது’ 
என்ிற் முக்கிய் ைொர்த்்வைதகவைள்ப் பய்ன்ிபடுத்தி 
கொகிதக்கல்வைை செ�ய்்ய் கற்்றுக்செகொள்்ள் 
இவைணிய்த்தில்் சேதடுங்்கள்் (படம் 5.15). படம்் 5.15:கொகிதக்கல்வைை 

தவைல்வைய் உருைொக்குைது
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நமது சேதொலின்ி நிற்த்வைதப் சேபொல்சேை சேதொலின்ி நிற்த்வைதயும் ைண்ிணிம் 
பூ� சேைண்ிடிய் அைசிய்மில்்வைல். ஒரு செபொம்வைம ஒரு 
கற்்பவைனிய்ொனி கதொபொத்திர்ம் என்ிபதொல்், ைண்ிணிங்்களும் கற்்பவைனிய்ொக 
இருக்கல்ொம். முகத்திற்்கு ைண்ிணிம் பூ� நீங்்கள்் பல்்சேைறு ைண்ிணிங்்கவைள்ப் 
பய்ன்ிபடுத்தல்ொம்.

உடயைல் உருவாக்குவது.
ஒரு செபொம்வைமயின்ி உடவைல்க் கடட்ிசெய்ழுப்ப பல்்சேைறு ைழிகள்் உள்்ள்னி. படம் 
5.17 மனிித செபொம்வைமவைய் உருைொக்குைதற்்கொனி ஒரு ைழிவைய்க் கொடட்ுகிற்து.

படி 1

ஒரு பவைழ்ய் துணிிவைய் எடுத்து, அவைத ஒரு 
நீண்ிட கவுன்ி ைடிைத்தில்் செைடட்ுங்்கள்். 
செபொம்வைமயின்ி தவைல்சேய்ொடு 
இவைணிக்கப்படட்ுள்்ள் கு�ச்ி அல்்ல்து தடி 
செைள்ியில்் செதர்ிய்ொமல்் மவைற்க்கப்படும் 
அள்விற்்கு அதன்ி அள்வுகள்் இருக்க 
சேைண்ிடும்.

படி 2

நூல்் மற்்றும் ஊசிவைய்ப் பய்ன்ிபடுத்தி 
துணிிவைய்த் வைதக்கவும்.

படி 3

நீங்்கள்் ஒரு �டவ்ைட மற்்றும் நீண்ிட பொைொவைட அல்்ல்து சேபண்ிடவ்ைட உருைொக்கி, நீங்்கள்் 
விரும்பினிொல்் அவைத செபொம்வைமயுடன்ி இவைணிக்கல்ொம்.

படி 4

நீங்்கள்் கொகிதத்தில்் ஒரு அடவ்ைட துண்ிடின்ி மீது வைககவைள் ைவைர்ய்ல்ொம் பின்ினிர் ் நீங்்கள்் 
அடவ்ைடவைய் �ர்ிய்ொனி முவைற்யில்் செைடட்ல்ொம். செபொம்வைம ஆவைடயின்ி �டவ்ைடகள்ில்் வைககவைள் 
இவைணிக்கவும்.

 இப்சேபொது உங்்கள்் செபொம்வைமகளுடன்ி விவைள்ய்ொடி மகிழுங்்கள்்!

படம்் 5.17: செபொம்வைமவைய் நிவைற்வு செ�ய்்தல்்
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பல்்வே�று வகைையாான ஆடைைகளுடன்் உங்்களுக்்குத்் தே�வைையாான பல 
பொ�ொம்்மைைகளைை நீீங்்கள்் தயாாரிிக்்கலாாம் (படம்் 5.18).

படம்் 5.18: உங்்கள்் பொ�ொம்்மைைகள்் நிிகழ்்ச்ச்ிக்்குத்் 
தயாாராாக உள்்ளன.

இயக்்கம்்

நடிக்்கும்் போ�ோது, பொ�ொம்்மைைகளிின்் அசைைவுகள்் கதைையைை உயிர்ப்்்பிக்்கும்். 
பொ�ொம்்மைைக்கு அசைைவைைக்் கொ�ொடுக்்க நீீங்்கள்் படைைப்பாாற்்றலுடன்் இருக்்க 
வே�ண்டும்். எடுத்்துக்்காாட்ட்ாாக, பொ�ொம்்மைையின்் கழுத்்தின்் பின்்பகுதியில்் 
அல்்லது கைைகளிில்் நூல்்  கட்ட்லாாம். 
உங்்கள்் கைைகளைைப் பயன்படுத்்தி 
அதன்் தாாடைையைைத் திறந்து 
பொ�ொம்்மைையைைச் ் சிரிிக்்க 
வைைக்்கலாாம், அதன்் உடலில்் 
இணை�க்கப்்பட்ட் குச்ச்ியைைப் 
பயன்படுத்்தி பொ�ொம்்மைையைை 
பறக்க வைைக்்கலாாம், சில 
பொ�ொம்்மைைகளைை உங்்கள்் கைையில்் 
அணிிந்்து அசைைக்கவும்் முடியும்் 
(படம்் 5.19 மற்்றும்் 5.20). படம்் 5.19: இந்்த பொ�ொம்்மைைகளைை நகர்த்்்த குச்ச்ிகள்் 

பயன்படுத்்தப்்படும்். 

(a) (b)
படம்் 5.20: (அ) மற்்றும்் (ஆ) நூல்்  மூலம் இயக்கப்்படும்் பொ�ொம்்மைைகள்். 

இந்்த பொ�ொம்்மைைகள்் பல பகுதிகளைை இணை�த்து உருவாாக்கப்்பட்ட்வைை. 
அதனாால்், கைைகள்், காால்்கள்் போ�ோன்ற பகுதிகள்் அசைையக்கூடியவைையாாக இருக்்கும்்.
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	 உங்்கள்் பொ�ொம்்மைையைை எப்்படி நகர்த்்்துவீர்க்ள்்?

	 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

திரைைக்கதைையின்் படி, பொ�ொம்்மைையின்் முகத்்தின்் வெ�ளிிப்்பாாட்ட்ைை நீீங்்கள்் 
மாாற்்ற வே�ண்டியிருக்்கலாாம் (எ. காா., புன்்னகைைக்கும்் முகம்், கோ�ோபமாான முகம்், 
சோ�ோகமாான முகம்்) அல்்லது அதன்் உடல்் நிிலைைநிிறுத்்தப்்பட்ட் விதம்் (எ. காா., 
நிிற்்கும்் புலி, படுத்்துக்் கொ�ொண்்டிருக்்கும்் புலி). வெ�வ்வே�று வெ�ளிிப்்பாாடுகள்் 
மற்்றும்் நிிலைைகளுடன்் ஒவ்்வொ�ொரு கதாாபாாத்திரத்திற்்கும்் ஒன்்றுக்்கு மே�ற்்பட்ட் 
பொ�ொம்்மைைகளைை உருவாாக்குவதன்் மூலம் இது சாாத்தியமாாகும்்.

உங்்கள்் பொ�ொம்்மைைகளைை இறுதி செெய்்தல்்

நீீங்்கள்் பல்்வே�று பொ�ொம்்மைைகளுடன்் பரிிசோ�ோதனை� செெய்்துள்்ளீரீ்க்ள்். 
இப்்போ�ோது, உங்்கள்் நிிகழ்்ச்ச்ிக்்காான பொ�ொம்்மைைகளைைத் தயாாரிிக்்கும்் 
பணிியைைத் தொ�ொடங்்குங்்கள்்.

தயவுசெெய்்து அட்ட்வணை� 5.4 ஐ நிிரப்பவும்், ஏனெ�னிில்் இது உங்்கள்் 
பொ�ொம்்மைைகளைைத் திட்ட்மிட உதவும்். உங்்கள்் பொ�ொம்்மைைகளைைப் பற்்றிய 
விவரங்்களைைச் ் சே�ர்க்்்க உங்்களுக்்கு உதவ ஒரு எடுத்்துக்்காாட்ட்ு 
அட்ட்வணை�யில்் கொ�ொடுக்்கப்்பட்ட்ுள்்ளது.

அட்்டவணை� 5.4: உங்்கள்் பொ�ொம்்மைைகளைைத் திட்்டமிடுதல்்
பொ�ொம்்மைைகளிின்் 
வகைைகள்் (எ. காா., 
மனிித அல்்லது 

விலங்்கு) மற்்றும்் 
அவற்்றின்் பெெயர்க்ள்்

நீீங்்கள்் என்்ன 
பொ�ொருட்்களைைப் 

பயன்்படுத்்தினீரீ்க்ள்்?

என்்ன செெய்்தீர்க்ள்்? பொ�ொம்்மைைகள்் 
எப்்படி நகரும்்?

இந்்த பொ�ொம்்மைைகளைை 
நீீங்்கள்் எவ்்வாாறு 

பயன்்படுத்்துவீர்க்ள்்?

ரா�ஜே�ஷ்் மற்்றும்் 
கீதாா என்்று 
பெெயரிிடப்்பட்ட் 
பந்்துகளாால்் 
செெய்்யப்பட்ட் 
இரண்டு மனிிதத்் 
தலைைகள்்

பந்்து, துடைைப்பம்், 
ஸ்்கெெட்ச்் ்பே�னாா

பந்்து ஒரு 
தலைையின்் 
வடிவத்தைைத் 
தருகிறது. நாான் 
ஒரு ஸ்்கெெட்ச்் ்
பே�னாாவைைப்் 
பயன்படுத்்தி 
கண்்களைையும்் 
வாாயைையும்் 
வரைைந்தே�ன். 
அதன்் புன்்னகைை 
முகம்் ஒரு 
‘ஈமோ�ோஜி’ 
போ�ோன்றது.  

தலைையைை 
நகர்த்்்துவதற்்காாக 
பந்்துடன்் ஒரு 

துடைைப்பம்் 
இணை�க்கப்்பட்்

டுள்்ளது.

இரண்டு பே�ர் ்
ஒருவருக்்கொ�ொருவர் ்
எதைையாாவது பற்்றி 
பே�சும்் கதைையைை
விவரிிக்்க இந்்த 
பொ�ொம்்மைைகளைைப் 
பயன்படுத்்தலாாம். 
உரைையாாடல்் 
வே�டிக்்கைையாாகவும்் 
அபத்்தமாாகவும்் 
இருக்்கலாாம்.
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முதல்் முறைையிலே�யே� நீீங்்கள்் பொ�ொம்்மைைகளைை சரிியாாக 
உருவாாக்கினீீர்க்ளாா, அல்்லது அவற்்றில்் ஏதே�னும்் மே�ம்பாாடுகள்் 
செெய்்ய வே�ண்டியதாா / ஏதே�னும்் பொ�ொம்்மைைகளைை மீண்்டும்் உருவாாக்க 
வே�ண்டியதாா?ஆம்் என்்றாால்், ஏன்் அவ்்வாாறு செெய்்ய வே�ண்டியிருந்்தது 
மற்்றும்் நீீங்்கள்் என்்ன செெய்்தீர்க்ள்் என்்பதைை விளக்குங்்கள்்.

	 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

இப்்போ�ோது நீீங்்கள்் நிிகழ்்ச்ச்ிக்்குத்் தயாாரா�கிவிட்ட்ீர்க்ள்்.

செெயல்்பாாடு 7: பொ�ொம்்மைைலாாட்்ட நிிகழ்்ச்ச்ி

பொ�ொம்்மைைகளுடன்் பயிற்்சி செெய்்யத் தொ�ொடங்்குங்்கள்். ஒரு சிறந்த 
நிிகழ்்ச்ச்ியைை உறுதிசெெய்்ய ஒவ்்வொ�ொருவரும்் தங்்கள்் பொ�ொறுப்்புகளைைப் பற்்றி 
தெெளிிவாாக இருப்்பதைை உறுதிப்்படுத்்திக்் கொ�ொள்்ளுங்்கள்். உங்்களிில்் சிலர் ்
பொ�ொம்்மலாாட்ட்க்்காாரர்க்ளாாக இருக்்கலாாம், மற்்றவர்க்ள்் ஒளிி மற்்றும்் ஒலி 
விளைைவுகளைை வழங்்க முடியும்், மே�லும்் காாட்ச்ிகள்் மாாறும்்போ�ோது 
பின்்னணிியைை மாாற்்றலாாம். உங்்கள்் கதைையின்் அடிப்்படைையில்் செெய்்ய 
வே�ண்டிய பிற விஷயங்்கள்் இருக்்கலாாம்.

ஒரு சிறந்த பொ�ொம்்மைை நிிகழ்்ச்ச்ிக்்குப்் பின்்வரும்் கூறுகள்் இருப்்பது 
மிகவும்் முக்்கியம்:
	 a.	மே�டைை

	நி ிகழ்்ச்ச்ி நடைைபெெறும்் இடம்் மிகவும்் முக்்கியமாானது. முதலாாவதாாக, 
பாார்வ்ைையாாளர்க்ள்் பொ�ொம்்மைைகளைை தெெளிிவாாகப்் பாார்க்்்கக்்கூடிய 
வகைையில்் ஒரு ‘மே�டைையைை’ உருவாாக்குவதற்்காான வாாய்்ப்்பு இருக்்க 
வே�ண்டும்். இரண்டாாவதாாக, பாார்வ்ைையாாளர்க்ள்் அமர்வ்தற்்கு இடம்் 
இருக்்க வே�ண்டும்். ஒரு மே�டைையைை அமைைக்க பல்்வே�று வழிகள்் 
உள்்ளன (படம்் 5.21 முதல்் 5.23 வரைை).

படம்் 5.21: ஒரு மே�சைை விரிிப்்பு ஒரு மே�டைையாாக பயன்படுத்்தப்்படுகிறது. பொ�ொம்்மலாாட்ட்க்்காாரரைை மே�சைை  
விரிிப்்பு மறைைக்கும்், அவர் ் கைைகளைையோ�ோ அல்்லது பொ�ொம்்மைைகளிின்் உடலுடன்் இணை�க்கப்்பட்ட் 

குச்ச்ிகளைையோ�ோ பயன்படுத்்தி பொ�ொம்்மைைகளைை இயக்கலாாம்.
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படம்் 5.22: பொ�ொம்்மலாாட்ட்க்்காாரரைை  
மறைைக்க ஒரு படுக்்கைை விரிிப்்பைை ஒரு 

திரைையாாகவும்் பயன்படுத்்தலாாம். 
பொ�ொம்்மலாாட்ட்க்்காாரர் ்சரங்்களைைப் 
பயன்படுத்்தினாால்், விரிிப்்பைை ஒரு 

திரைைச்ச்ீலைை போ�ோல மே�சைையின்் பின்்னாால்் 
ஒரு சரத்துடன்் கட்ட்லாாம்.

படம்் 5.23: ஒரு பொ�ொம்்மலாாட்ட் நிிகழ்்ச்ச்ிக்்கு ஒரு 
மே�டைையாாகப்் பயன்படுத்்தப்்படும்் ஒரு சட்ட்கம்். அந்்தச் ்

சட்ட்கம்் ஒரு செெவ்வக வடிவில்்  இருக்்க வே�ண்டும்் 
(திரைையரங்்கில்் ஒரு திரைைப்படத்்தைைப் பாார்ப்்்பது போ�ோல). 

இது வெ�வ்வே�று பொ�ொருட்க்ளாால்் செெய்்யப்படலாாம், ஆனாால்் 
‘ஜன்்னலின்்’ அளவு பொ�ொம்்மலாாட்ட்ங்்களுக்்கும்் அவற்்றின்் 

இயக்கத்்திற்்கும்் தெெளிிவாாகத்் தெெரிியும்் அளவுக்்குப்் 
பெெரிியதாாக இருப்்பதைை கவனிித்்துக்் கொ�ொள்்ளுங்்கள்்.

	 	நி ினைைவில்் கொ�ொள்்ளுங்்கள்், நிிகழ்்ச்ச்ிக்்கு நீீங்்கள்் பயன்படுத்்தும்் 
பொ�ொம்்மைைகளைைப் பாார்வ்ைையாாளர்க்ள்் பாார்க்்்க முடியாாத படி 
மே�டைைக்கு அருகில்் வைைத்்திருக்்க வே�ண்டும்். எடுத்்துக்்காாட்ட்ாாக, 
மே�சைையைை மறைைக்கப்் பயன்படுத்்தப்்படும்் துணிியின்் பின்்னாால்் 
பொ�ொம்்மைைகளைை வைைத்்திருக்்கலாாம்.

1.	 பொ�ொம்்மைை நிிகழ்்ச்ச்ியைை எங்்கே� நடத்்துவீர்க்ள்்?
	 .....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................
2.	 நிிகழ்்ச்ச்ியின்் போ�ோது பொ�ொம்்மைைகளைை எங்்கே� வைைப்்பீர்க்ள்்?

	 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

	 b.	 மே�டைைப் பின்்னணிி
	 கதைையின்் அமைைப்பைைக் 

காாட்ட்ுவதாால்் பின்்னணிி 
மிகவும்் முக்்கியமாானது. 
கதைை ஒரு காாட்ச்ியில்் 
இருந்்து இன்்னொ�ொரு 
காாட்ச்ிக்்கு
முன்்னே�றும்்போ�ோது 
அமைைப்பு மாாறக்கூடும்், 
எனவே�, பின்்னணிி 
மாாறக்கூடும்். இந்்த 
வெ�வ்  வே� று 
அமைைப்புகளைை நீீங்்கள்் 
ஒரு விளக்கப்்பட காாகிதம்் அல்்லது பழைைய படுக்்கைை விரிிப்்பில்் 
வரைையலாாம் அல்்லது வண்ணம் தீட்ட்லாாம் (படம்் 5.24). காாட்ச்ி 

படம்் 5.24: விலங்்குகள்் நிிறைைந்த காாட்ட்ைைக் காாட்ட்ும்் பின்்னணிி
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மாாறும்்போ�ோது, பின்்னணிியும்் மாாறுகிறது. . திரைைகளிில்் பின்்னணிிகளைை 
வரைைந்து, கொ�ொக்்கிகள்்  அல்்லது வளைையங்்கள்்  பயன்படுத்்தி 
அவற்்றைை இழுத்்து மாாற்்றலாாம்.

1.    நீீங்்கள்் தயாாரிித்்துள்்ள பின்்னணிியைை சுருக்்கமாாக விவரிிக்்கவும்்.

	 .....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................

	 c.	  பொ�ொருட்்கள்் 
பொ�ொருட்க்ளிின்் வகைை அவைை 
எ வ்் வாா று 
ப யன்  ப டு த்் த ப்் ப டு கி ன்் றன  
என்்பதற்்கு ஏற்்ப இருக்்கும்்.
உதாாரணமாாக, ஒரு நாாற்்காாலி, 
படுக்்கைை, அரிியணை� 
போ�ோன்றவற்்றைை உருவாாக்க 
தடிமனாான காார்ட்்ப்ோ�ோர்ட்ைை 
ப யன்  ப டு த்் த லாாம்  . ஆ னாா ல்் , 
பொ�ொருள்் பொ�ொம்்மைை 
இயக்குபவராால்்
பயன்படுத்்தப்்படவோ�ோ 
பிடிக்்கப்்பட்ட்வோ�ோ இருந்்தாால்், 
அது மிகவும்் இலே�சாாக இருக்்க 
வே�ண்டும்். 

	பொ� ொருட்க்ள்் எளிிய பொ�ொருட்க்ளைைக் கொ�ொண்்டு உருவாாக்கப்்படலாாம், 
உதாாரணமாாக: காாகிதம்் (புதிய  செெய்்தித்்தாாள்், சப்பாாத்தி) அலுமினிியம் 
(வாாள்், கத்்தி) காார்ட்்ப்ோ�ோர்ட்ு அல்்லது ஒருமுறைை பயன்படுத்்தும்் 
பாாத்திரங்்கள்் (கே�ஸ்் அடுப்்பு , தட்ட்ுகள்்) (படம்் 5.25).

1.	 நீீங்்கள்் தயாாரிித்்த பொ�ொருட்க்ளைை சுருக்்கமாாக விவரிிக்்கவும்்.
	 .....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

	 d.	 குரல்்
	 பொ�ொம்்மலாாட்ட்த்்தில்் குரல்் மாாறுபாாடு மிகவும்் சக்திவாாய்்ந்்த 

பாாத்திரத்தைை வகிக்்கிறது; பொ�ொம்்மலாாட்ட்க்்காாரர் ் தனது குரலின்் 
மூலம் செெயல்்படுகிறாார்.் கதாாபாாத்திரங்்களைை வே�றுபடுத்்திக்் காாட்ட் 
ஒவ்்வொ�ொரு பொ�ொம்்மைைக்கும்் தனிித்்துவமாான குரல்்களைை நீீங்்கள்் 
ஒதுக்்க வே�ண்டும்். உதாாரணமாாக, ஒரு சிங்்க பொ�ொம்்மைை ஒரு 
ஆழமாான, கட்ட்ளைையிடும்் குரலைைக் கொ�ொண்்டிருக்்கலாாம், அதே� 
நே�ரத்தில்் ஒரு முயல்் உயர்ந்்்த, விளைையாாட்ட்ுத்்தனமாான குரலைைக் 
கொ�ொண்்டிருக்்கலாாம்.

		நீ  ங்்கள்் என்்ன சொ�ொல்்கிறீர்க்ள்் என்்பதைை பாார்வ்ைையாாளர்க்ள்் 
புரிிந்்துகொ�ொள்்வதைை உறுதிசெெய்்ய, தெெளிிவாாகவும்் சத்தமாாகவும்் 
பே�சுங்்கள்். குரல்் மாாறுபாாடைை பயன்படுத்்தி மகிழ்்ச்ச்ி, பயம் அல்்லது 
உற்்சாாகம்் போ�ோன்ற உணர்ச்்ச்ிகளைைக் காாண்பிப்்பதைை பயிற்்சி 
செெய்்யுங்்கள்். எடுத்்துக்்காாட்ட்ாாக, துரத்தும்் காாட்ச்ியின்் போ�ோது பயமாாக 

படம்் 5.25: ஒரு குரங்்கு மரத்திலிருந்்து ஒரு ஆப்்பிளைைப் 
பறிக்்கிறது என்்பதைைக் காாட்ட் ஒரு முத்்திரைையாாகப்் 

பயன்படுத்்தப்்படும்் மரம். குரங்்கின்் கைை அதனுடன்் 
இணை�க்கப்்பட்ட் குச்ச்ியைைப் பயன்படுத்்தி 

நகர்த்்்தப்்படுகிறது.
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ஒலிக்்கவும்் அல்்லது மர்ம்மாான  நிிறைைந்த தருணத்தில்் கிசுகிசுக்்கவும்்.
		நீ  ங்்கள்் எழுதிய திரைைக்கதைையைைப் பாார்க்்்கவும்். 

உரைையாாடல்்களுக்்கு பொ�ொம்்மைைகளுடன்் குரல்் நடிப்்பைைச் ் செெய்்ய 
முயற்்சிக்்கவும்். தே�வைைப்்படும்் இடங்்களிில்் ஒன்்றாாக ஒலி அல்்லது 
பாாடுவதைைப் பயிற்்சி செெய்்யுங்்கள்். உங்்கள்் முயற்்சிகளிின்் வெ�ற்்றிக்்கு 
பயிற்்சி முக்்கியமாாகும்்.

	 e.	 ஒலி மற்்றும்் இசைை
	 திரைைக்கதைை பின்்னணிி இசைை அல்்லது ஒலி விளைைவுகளைைப் 

பொ�ொறுத்்து பொ�ொம்்மைை நிிகழ்்ச்ச்ியில்் நீீங்்கள்் வெ�வ்வே�று வகைையாான 
ஒலிகளைைக் கொ�ொண்்டிருக்்க வே�ண்டும்், அதாாவது மழைைக்கு முன்் 
மே�கங்்கள்் இடிப்்பது போ�ோன்றவைை. நீீங்்கள்் இசைைக் கருவிகளைைப் 
பயன்படுத்்தலாாம் அல்்லது பெென்சில்், அளவுகோ�ோல்் அல்்லது உங்்கள்் 
விரல்்களைைப் பயன்படுத்்தி தரைையிலோ�ோ அல்்லது – மே�சைையிலோ�ோ 
தட்ட்ுவதன்் மூலம் ஒலிகளைை உருவாாக்கலாாம். உங்்கள்் நிிகழ்்ச்ச்ிக்்கு 
இசைையைை உருவாாக்க வெ�வ்வே�று அளவிலாான தண்்ணீீருடன்் ஒரு 
கண்்ணாாடி அல்்லது பாாட்்டிலைை நீீங்்கள்் தட்்டலாாம். ஒலி அமைைப்பைைப் 
பயன்படுத்்தி வெ�வ்வே�று ஒலி விளைைவுகளைை நீீங்்கள்் 
பரிிசோ�ோதிக்்கலாாம்; எடுத்்துக்்காாட்்டாாக, மைைக்ரோ�ோஃபோ�ோனிில்் விசில்் 
அடிப்்பது காாற்்றின்் ஒலியைை உருவாாக்குகிறது (படம்் 5.26).

படம்் 5.26: இசைையைை உருவாாக்குதல்்

		  இசைை மற்்றும்் ஒலி விளைைவுகள்் மற்்றும்் அவற்்றைை நீீங்்கள்் 
எவ்்வாாறு உருவாாக்குவீர்க்ள்் என்்பதைைத் தீர்ம்ாானிிக்்க உங்்கள்் 
திரைைக்கதைையைைப் பாார்க்்்கவும்் (அட்ட்வணை� 5.3).

நீீங்்கள்் இணை�யத்தில்் இசைையைைத் தே�ட, கீழ்்க்்காாணும்்  வாார்த்்்தைைகளைைப் 
பயன்படுத்்தலாாம்: உற்்சாாகமூட்ட்ும்் + கொ�ொண்்டாாட்ட்ம்் + இசைை + காாப்புரிிமைை 
இல்்லாாத .

	 f.	 ஒளிி
	 பொ�ொம்்மலாாட்ட்த்்தில்் ஒளிி தே�வைைப்்படுகிறது, பாார்வ்ைையாாளர்க்ள்் 

பொ�ொம்்மைைகளைைப் பாார்க்்்க முடியும்் என்்பதைை உறுதிப்்படுத்்தவும்் 
விளைைவுகளுக்்கும்். நிிகழ்்ச்ச்ி பகல்் நே�ரத்தில்் வெ�ளிிப்்புறமாாக 
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இருந்்தாால்், ஒளிி ஒரு பிரச்ச்னை�யாாகக்் கொ�ொண்்டிருக்்காாது. இருப்்பினும்், 
நிிகழ்்ச்ச்ி ஒளிி குறைைவாான  இடத்்தில்் இருந்்தாால்், விளக்குகளைை 
வைைக்்க நீீங்்கள்் திட்ட்மிட வே�ண்டும்். உதாாரணமாாக, நீீங்்கள்் சந்திரன், 
சூரிியன் அல்்லது ஒரு மாாய  விளக்கைைக் காாட்ட் திரைைக்குப்் பின்்னாால்் 
ஒரு டாார்ச்்ச்ைைப் பயன்படுத்்தலாாம். நீீங்்கள்் தே�வதைை விளக்குகள்், 
மே�ஜைை விளக்குகள்், மண்் விளக்குகள்்  போ�ோன்றவற்்றைைப் 
பயன்படுத்்தலாாம்.

		  ஒளிி விளைைவுகள்் மற்்றும்் அவற்்றைை நீீங்்கள்் எவ்்வாாறு 
உருவாாக்குவீர்க்ள்் என்்பதைை தீர்ம்ாானிிக்்க உங்்கள்் திரைைக்கதைையைைப் 
(அட்ட்வணை� 5.3) பாார்க்்்கவும்்.

	 எ.	பொ�ொ ம்்மலாாட்்டக்்காாரர்்
	பொ� ொம்்மலாாட்ட்க்்காாரர் ் உரைையாாடல்்களைை நன்்கு ஒத்்திகைை பாார்க்்்க 

வே�ண்டும்். நிினைைவில்் கொ�ொள்்ளுங்்கள்்,— பொ�ொம்்மைைகள்் பே�சுகிறது, 
நீீங்்கள்் அல்்ல. பொ�ொம்்மைைகள்் எப்்போ�ோது மே�டைையில்் நுழைையும்், — 
எப்்போ�ோது மே�டைையில்் இருந்்து வெ�ளிியே�ற வே�ண்டும்் என்்பதைையும்் 
நீீங்்கள்் அறிந்்து கொ�ொள்்ள வே�ண்டும்். 

		  இரண்டாாவதாாக, பொ�ொம்்மலாாட்ட்க்்காாரர் ் பாார்வ்ைையாாளர்க்ளுடன்் 
பே�சும்்போ�ோது பொ�ொம்்மைையைைப் பாார்க்்்க வே�ண்டும்். இதன்் பொ�ொருள்் 
என்்னவெ�ன்றாால்், ஒரு பொ�ொம்்மலாாட்ட்க்்காாரராாக உங்்கள்் முகம்் 
உணர்ச்்ச்ிகள்் இல்்லாாமல்் தட்ட்ைையாாக இருக்்க வே�ண்டும்், இதனாால்் 
பாார்வ்ைையாாளர்க்ள்் பொ�ொம்்மைையைைப் பாார்ப்்்பாார்க்ள்், உங்்களைை அல்்ல.

செெயல்்பாாடு 8: பொ�ொம்்மலாாட்்ட நிிகழ்்ச்ச்ியைை நடத்்துவது
இப்்போ�ோது, நிிகழ்்ச்ச்ிக்்காான நே�ரம் வந்துவிட்ட்து. நிிகழ்்ச்ச்ிக்்கு முன்் 
அட்ட்வணை� 5.5 இல்் உள்்ள சரிிபாார்ப்்்பு பட்ட்ியலைைப் பாார்க்்்க மறக்காாதீர்க்ள்்:

அட்்டவணை� 5.5: முன்் காாட்்சி சரிிபாார்்ப்்பு பட்்டியல்்

வரிிசைை. 
எண்்

கே�ள்்விகள்் ஆம்்/இல்்லைை

1. உங்்கள்் திரைைக்கதைை தயாாராா? 

2. ஒவ்்வொ�ொரு கதாாபாாத்திரத்திற்்கும்் பொ�ொம்்மைைகளைை 
உருவாாக்கியிருக்்கிறீர்க்ளாா?

3. பொ�ொம்்மைைகளுக்்காான ஆடைை தயாாராாக உள்்ளதாா?

4. பொ�ொம்்மைைகளைை நகர்த்்்த முடியுமாா?

5. தொ�ொடர் ்மற்்றும்் உரைையாாடலைை இறுதி செெய்்திருக்்கிறீர்க்ளாா?

6. மே�டைை தயாாராாக உள்்ளதாா?

7. கருவிகள்் தயாார் ்நிிலைையில்் உள்்ளனவாா?

8. பின்்னணிி இசைை, ஒலி மற்்றும்் ஒளிி விளைைவுகளைை இறுதி 
செெய்்திருக்்கிறீர்க்ளாா?

9. நீீங்்கள்் ஒரு ஒத்்திகைை செெய்்திருக்்கிறீர்க்ளாா?

10. நிிகழ்்ச்ச்ியைை யாார் ்அறிமுகப்்படுத்்துவாார்க்ள்், நிிகழ்்ச்ச்ிக்்குப்் 
பிறகு நடிகர்க்ளைை யாார் ்அறிமுகப்்படுத்்துவாார்க்ள்் என்்று நீீங்்கள்் 
முடிவு செெய்்திருக்்கிறீர்க்ளாா?
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கீழே� உள்்ள இடத்்தில்் மே�டைை மற்்றும்் இருக்்கைை பகுதியின்் ஓவியத்தைை 
வரைையவும்்.

அனைைத்தும்் சரிியாாக அமைைக்கப்்பட்ட் பிறகு, கௌ�ௌஷல்் மே�ளாாவின்் 
போ�ோது நீீங்்கள்் ஒரு நிிகழ்்ச்ச்ியைை ஏற்்பாாடு செெய்்யலாாம்..

நிிகழ்்ச்ச்ிக்்குப்் பிறகு, கலைைஞர்க்ள்் தலைைவணங்்க வே�ண்டும்், ஒரு 
குழுவினர்ப்்் பாாத்திரங்்களைை அறிமுகப்்படுத்்த வே�ண்டும்். கதைையின்் 
ஆசிரிியரைை அங்்கீகரிிக்்கவும்், நிிகழ்்ச்ச்ியைை நடத்்த உங்்களுக்்கு உதவிய 
அனைைவரிின்் பெெயர்க்ளைையும்் குறிப்்பிட மறக்காாதீர்க்ள்். 

	நீ ங்்கள்் அணிி உறுப்்பினர்க்ளிின்் பெெயர்க்ளைை அட்ட்வணை� 5.6-ல்் 
பட்ட்ியலிடலாாம். அவர்க்ளிின்் பங்்களிிப்்பு பங்்கு: பொ�ொம்்மைை இயக்குபவர்,் 
திரைைக்கதைை  எழுத்்தாாளர்,் இசைை, கலைைபணிி, பொ�ொம்்மைை தயாாரிித்்தல்், 
விளக்குகள்் போ�ோன்றவைை இருக்்கலாாம்.

அட்்டவணை� 5.6: பொ�ொம்்மலாாட்்ட நிிகழ்்ச்ச்ியின்் நடிகர்க்ள்்

வரிிசைை. 
எண்்

கலைைஞரிின்் பெெயர்் பாாத்்திரம்்

1.

2.

3.

4.

5.
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நிகழ்்�ச்ிக்குப் பிற்கு, நிகழ்்�ச்ி குறித்து பொர்வ்ைைய்ொள்ர்க்ள்ிடமிருந்து 
கருத்துக்கவைள்ப் செபறுங்்கள்். 

பொர்வ்ைைய்ொள்ர்க்ள்ிடம் பின்ிைரும் சேகள்்விகவைள் நீங்்கள்் சேகடக்ல்ொம்: 

1. நிகழ்்�ச்ியின்ி எந்த பகுதிவைய் அைர்க்ள்் மிகவும் விரும்பினிர்?்

 ………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………...............................................................................................................

2. அவைத� ் சிற்ப்பொக� ் செ�ய்்ய் அைர்க்ள்் என்ினி ஆசேல்ொ�வைனிகவைள் 
ைழ்ங்்குகிற்ொர்க்ள்்?

 ………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………...............................................................................................................

ம்ற்்ற்வர்க்ள்ிடமிருந்ிது நிான்் என்்ன் கற்்றுக்செகா�்தேடன்்?

உங்்கள்் �மூகம் அல்்ல்து நண்ிபர்க்ள்ிடமிருந்து நீங்்கள்் உதவியும் 
ைழிகொடட்ுதலும் செபற்்றிருக்கல்ொம். செபொம்மல்ொடட்ங்்கவைள் 
உருைொக்குைதற்்சேகொ, ஒலி மற்்றும் ஒள்ி நிகழ்்�ச்ிகளுக்கொகசேைொ, 
ஆவைடகளுக்கொகசேைொ அல்்ல்து சேமவைடவைய் அவைமப்பதற்்கொகசேைொ 
இருக்கல்ொம். நீங்்கள்் கற்்றுக்செகொண்ிட மிக முக்கிய்மொனி மூன்ிறு 
விஷ்ய்ங்்கவைள் எழுதுங்்கள்்.
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………..........................................................................................................................……………………………………..
.........................................................................................................................................................................................

நிான்் என்்ன் செெய்தேைன்், அைற்்கு எவ்வள்வு தேநிர்ம்் 
பிடிை்ைது?

ஒரு செ�ய்ல்்பொடவ்ைட முடிக்க எை்ைள்வு சேநர்ம் சேதவைை என்ிபவைதப் 
புர்ிந்துசெகொள்்ைது முக்கிய்ம். 

ஒை்செைொரு செ�ய்ல்்பொடட்ிற்்கும் நீங்்கள்் செ�ல்ைழித்த மணிிசேநர்ங்்கள்ில்் 
சேதொர்ொய்மொனி சேநர்த்வைதக் கணிக்கிடுங்்கள்். கீசேழ் உள்்ள் கொல்ைர்ிவை�யில்் 
அைற்்வைற்க் குறிக்கவும். புத்தகத்தில்் பர்ிந்துவைர்க்கப்படட் செ�ய்ல்்பொடுகவைள் 
விட நீங்்கள்் அதிகமொக� ்செ�ய்்திருந்தொல்், தய்வுசெ�ய்்து எண்ிணிிக்வைகவைய்யும் 
சேநர்த்வைதயும் சே�ர்க்்கவும்.
செெயல்்பாடு  1 2 3 4 5 6 7 8

  

எடுை்ை தேநிர்ம்். --- --- --- --- --- --- --- ---
(கால்ங்்கள்்)
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நிான்் தேவறு என்்ன் செெய்ய முடி�ம்்?

1. உங்்கள்் செபொம்வைமகள்ில்் அதிக அவை�வுகவைள்� ் சே�ர்க்்கவும். 
நிகழ்்�ச்ியின்ி சேதவைைகவைள்ப் செபொறுத்து வைககள்், கொல்்கள்் அல்்ல்து 
கழுத்தில்் இய்க்கங்்கவைள்� ்சே�ர்க்்கல்ொம்.

2. ஒள்ி விவைள்வுகவைள் உருைொக்க ஒள்ி, கண்ிணிொடி மற்்றும் பிர்திபலிப்பு 
ஆகிய்ைற்்வைற்ப் பய்ன்ிபடுத்தி ஆர்ொயுங்்கள்். 

3. அனிிசேமஷ்ன்ிகவைள் உருைொக்க செபொம்வைமகள்் மற்்றும் கணிினிி 
செமன்ிசெபொருவைள்ப் பய்ன்ிபடுத்த முடியுமொ? 

  குறிப்பு: நீங்்கள்் கொகித செைடட்ுக்கவைள் உருைொக்கல்ொம் மற்்றும் 
நிறுத்தி இய்க்கும்  பய்ன்ிபொடவ்ைடப் பய்ன்ிபடுத்தி இய்க்கங்்கவைள் 
உருைொக்கல்ொம்.

சிந்ிதிை்து பதில்் செொல்்�ங்்கள்்.

1. நீங்்கள்் என்ினி செ�ய்்து மகிழ்்ந்தீர்க்ள்்?
2. நீங்்கள்் என்ினி �ைொல்்கவைள் எதிர்ச்ெகொண்ிடீர்க்ள்்? 
3. அடுத்த முவைற் வித்திய்ொ�மொக என்ினி செ�ய்்வீர்க்ள்்?
4. உங்்கள்் திவைர்க்கவைத மற்்றும் செபொம்மல்ொடட் நிகழ்்�ச்ிவைய் ஒரு 

திவைர்ப்படம், செதொவைல்க்கொடச்ி நிகழ்்�ச்ி, கொர்ட்�்ன்ிகள்் அல்்ல்து 
அனிிசேமஷ்ன்ி அல்்ல்து சேைறு எந்த செ�ய்ல்்திற்னுடனும் ஒப்பிடுங்்கள்். 
இைற்்றுக்கிவைடசேய் உள்்ள் ஒற்்றுவைமகள்் மற்்றும் சேைறுபொடுகள்் 
என்ினி?

5. நீங்்கள்் இப்சேபொது செ�ய்்த சேைவைல் செதொடர்ப்ொனி சேைவைல்கள்ின்ி சில் 
எடுத்துக்கொடட்ுகவைள் அவைடய்ொள்ம் கொண்ிக. எடுத்துக்கொடட்ொக, 
திவைர்க்கவைத எழுதுதல்், செபொம்வைம தய்ொர்ிப்பொள்ர்,் ஆவைட 
ைடிைவைமப்பொள்ர்,் குர்ல்் மொறுபொடு, ஒள்ி மற்்றும் ஒலி செதொழில்்நுடப் 
ைல்்லுநர்.் சுற்்றிப் பொருங்்கள்், மக்களுடன்ி சேபசுங்்கள்், உங்்கள்் பதிவைல் 
எழுதுங்்கள்்.


