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माानवीी सेेवाा 
के्षेत्राातीील कााम

भााग ३
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माानवीी सेेवाा म्हणजेे लोोकां �ंचीी सेेवाा करणे ेआणि� त्यां �ंच्यााशीी वेेगवेेगळ्याा प्रकाारेे 

संंवााद सााधणे.े माानवीी सेेवांं�मधीील काामाावरीील प्रकल्प तुमु्हाालाा लोोकां �ंसोोबत 

कसेे कााम कराावेे हे े शि�कण्याास मदत करतीील. तुमु्हीी तुमुच्याा आरोोग्यााचीी 

आणि� तुमुच्याा कुुटंुं�बााचीी आणि� इतरांं�चीी कााळजीी घेणे्यााशीी संंबंंधि�त प्रकल्प 

हाातीी घेऊे शकताा, तुमु्हीी तुमुच्याा कुुटंुं�बाासााठीी अंदंााजपत्रक तयाार करणे,े 

लोोकांं�च्याा हााताावर ‘मेहेंंदीी’ लाावणे े किं�ंवा ा वि�नोोदीी पुसु्तक वि�कसि�त करणे े

याासाारख्याा वि�वि�ध वि�षयां �ंवरीील मनोोरंंजक व्हि�िडि�ओ आणि� ऑडि�ओ क्लि�िप 

तयाार करू शकताा. तुमु्हीी तुमुच्याा सहकााऱ्यां �ंसोोबत कााय करू शकताा यााचीी 

कल्पनाा करणे ेतुमुच्याावर अवलंंबूनू आहे.े

याा वि�भाागाात प्रकल्पांं�चीी दोोन उदााहरणे ेदि�लीी आहेते, तीी म्हणजेे स्टोोरीीटााइम 

वि�थ पपेेट््स आणि� फॅॅमि�लीी हेले्थ हँडँबुकु. तुमु्हाालाा फक्त एकच प्रकल्प हाातीी 

घ्याावाा लाागेेल. तुमु्हीी याापैैकीी एखाादाा प्रकल्प नि�वडू शकताा किं�ंवा ा तुमु्हीी 

तुमुच्याा शि�क्षकां �ंच्याा मदतीीनेे तुमुच्याा स्वतःःच्याा आवडीीच्याा प्रकल्पााचीी 

मांं�डणीी  करू शकताा.



School Kitchen Garden
Project 1:

हाा प्रकल्प तुमु्हाालाा कठपुतुळ्यां �ं वाापरून कथाा सांं�गण्यााबद्दल शि�कण्याास मदत करेल. तुमु्हीी पटकथाा 
लि�हि�णे,े कठपुतुळ्याा तयाार करणे ेआणि� पाार्श्ववभूमूीी, आधाार, ध्वनीी आणि� प्रकााशाासह कठपुतुळीी काार्ययक्रम 
साादर करणे ेशि�कााल.

प्रकल्पााचाा एक भााग म्हणूून, तुुम्हीी हेे करू शकाालःः

कथाा ओळखाा पटकथाा लि�हाा.
कठपुतुळीी बनवाा. कठपुुतळीी प्रदर्शशनााचीी रचनाा कराा आणि� साादर 

कराा

आकृृतीी ५.१: कठपुतुळीीचाा काार्ययक्रम पााहणाारेे वि�द्याार्थीी

प्रकल्प ५
कठपुुतळ्यां �ंसोोबत गोोष्टींं
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तरुण आणि� वृधृ्द अशाा प्रत्येेकाालाा कथाा ऐकाायलाा आवडते. कथाा—सांं�गणे े प्रााचीीन कााळाापाासूनू 
प्रचलि�त आहे ेआणि� काालांं�तराानेे कथाा सांं�गण्यााचे ेवि�वि�ध प्रकाार वि�कसि�त झाालेे आहेते. महाारााष्ट्राातीील 
छत्रपतीी संंभााजीीनगर येेथीील अजिं�ंठाा गुहुांं�मधीील इ. स. पू.ू दुसुरे शतक आणि� इ. स. पााचव्याा शतकााच्याा 

दरम्याान बनवलेलीी चि�त्रेे हीी कथाा सांं�गण्यााचाा एक प्रकाार आहे,े ज्याात ‘जाातक’ कथांं�मधीील कथाा 

चि�त्रांं�द्वाारेे चि�त्रि�त केेल्याा जााताात.

भाारताात मौौखि�क कथााकथनााचीी परंंपराा देखेीील आहे,े जीी आजहीी बांं�गलाा भााषेते ‘बााउल’ गााणीी, 

उर्दूू�मध्येे ‘दाास्ताानगोोई’, वि�वि�ध भााषांं�मध्येे ‘कथाा’, रााजस्थाानमध्येे ‘काावड’, केेरळ आणि� कर्नाा�टकाात 

‘यक्षगाान’ आणि� देशेभराात ‘राामलीीलाा’ यााद्वाारेे सुरुू आहे.े कथाा उलगडत असताानाा उघडणााऱ्याा लााकडीी 

मंंदि�रााचाा वाापर करून ‘काावड’ चे ेवर्णणन केेलेे जाातेे. ‘यक्षगाान’ आणि� ‘राामलीीलाा’ मध्येे संंवाादांं�सह 

संंगीीत, मुखुवटे आणि� वेेशभूषूाा वाापरलीी जाातेे. पाारंंपरि�करि�त्याा, हीी साादरीीकरणे ेलि�खि�त लि�पीीशि�वााय 

केेलीी जाात असत.

आकृृतीी ५.२: आपल्याा प्रााचीीन महााकााव्यांं�मधीील कथाा सांं�गण्याासााठीी छाायाा कठपुतुळीी प्रदर्शशनाात प्रकााश आणि� कठपुतुळ्यांं�चीी छाायाा वाापरलीी जाातेे

कथाा सांं�गण्यााचे ेप्रकाार बदलत रााहताात, उदााहरणाार्थथ, आधुनुि�क कााळाात लेेखन हाा कथााकथनााचाा 

एक लोोकप्रि�य प्रकाार आहे.े लेेखन, छाायााचि�त्रण, चि�त्रपट, एनि�मेशेन आणि� इतर अनेेक प्रकाार कथाा 

सांं�गण्याासााठीी वाापरलेे जााताात.

दुरु्दैवैाानेे, कााहीी पाारंंपाारि�क प्रकाार कााहीी दशकां �ंपूरू्वीीपरं्यंत जि�तके लोोकप्रि�य होोतेे ति�तके लोोकप्रि�य 

नााहीीत, कााहीी लोोक कथााकथनााचे ेअधि�क आधुनुि�क प्रकाार पसंंत करताात. पण एक प्रकाार जोो काायम 

रााहि�लाा आहे ेतोो म्हणजेे कथाा सांं�गण्याासााठीी कठपुतुळ्यां �ंचाा वाापर करणे े(आकृृतीी ५.१ आणि� ५.२).

कठपुतुळ्याा म्हणजेे माानवीी किं�ंवा ा प्रााण्यां �ंच्याा आकृृतीी असताात. ज्यां �ंनाा कठपुतुळीी कलााकाार 

नााचवू,ू हलवू ू शकतोो. म्हणूनूच, यां �ंत्रि�क बााहुुलीीलाा कठपुतुळीी माानलेे जााणाार नााहीी, पण डोोळेे, नााक 
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आणि� तोंंड शि�वलेेलाा सााधाा मोोजााहीी जर कठपुतुळीी कलााकाारााच्याा मदतीीनेे हलत असेले, तर त्याालाा 

कठपुतुळीी माानलेे जााईल. 

कठपुतुळीी चाालवणे ेम्हणजेे एखाादीी कथाा सांं�गण्याासााठीी हाातांं�नीी, दांं�ड््यां �ंनीी किं�ंवा ा दोोरीीनेे कठपुतुळीी 

हलवण्यााचीी कलाा आहे.े कलाा शि�क्षणाातीील कठपुतुळ्यां �ंबद्दल तुमु्हीी आधीीच शि�कलेलेे असााल. 

आपल्याा देशेाात वाापरल्याा जााणााऱ्याा वि�वि�ध प्रकाारच्याा कठपुतुळ्यां �ंबद्दलहीी तुमु्हीी जााणूनू घेतेले असेले.

कठपुतुळीी खेळेााचाा फाायदाा असाा आहे े कीी तुमु्हीी एक किं�ंवा ा दोोन मााणसेे आणि� कााहीी 

कठपुतुळ्यां �ंसोोबतहीी काार्ययक्रम साादर करू शकताा. हाा काार्ययक्रम सहजपणे े एकाा ठि�कााणााहूून दुसुऱ्याा 

ठि�कााणीी नेेलाा जााऊ शकतोो आणि� वि�वि�ध कथाा सांं�गण्याासााठीी वाापरलाा जााऊ शकतोो.

कठपुतुळीी काार्ययक्रमांं�चाा वाापर संंवेेदनशीील साामााजि�क संंदेशे प्रसाारि�त करण्याासााठीी केेलाा गेेलाा 

आहे.े ज्याावर लोोक अन्यथाा चर्चाा� करण्याास संंकोोच करू शकताात किं�ंवा ा अशाा लोोकां �ंनाा साामीील 

करण्याास देखेीील संंकोोच करू शकताात. अन्यथाा दूरू रााहूू शकताात. कठपुतुळीी असल्याानेे, आणि� मनुषु्य 

बोोलत नसल्याामुळेुे, पे्रेक्षक अशाा गोोष्टीी ऐकतीील आणि� हसतीील ज्याामुळेुे त्यां �ंनाा रााग येेईल किं�ंवा ा 

अस्वस्थ होोईल. उदााहरणाार्थथ, समााजाातीील व्यसन, अंंधश्रद्धाा आणि� इतर आजाारांं�वर चर्चाा� करण्याासााठीी 

कठपुतुळ्यां �ंचाा वाापर केेलाा गेेलाा आहे.े अन्याायाावि�रुद्ध काारवााई करण्याासााठीी लोोकां �ंनाा पे्रेरि�त करण्याासााठीी 

त्यां �ंचाा वाापर केेलाा गेेलाा आहे.े

	तुम्हाालाा मााहीीत होोतेे काा?

२०१२ तेे २०१४ दरम्याान, पुरुाातत्त्वशाास्त्रज्ञां �ंनीी रााजस्थाानमधीील करणपुरुाा येेथेे चौौटांं�ग–
नदीीच्याा कााठाावर सिं�ंधू-ूसरस्वतीी संंस्कृृतीीशीी संंबंंधि�त एकाा जाागेेचे ेउत्खनन केेलेे.    
	 अनेेक शोोधांं�मध्येे एक बााहुुल्यााच्याा  डोोक्यााचाा बैैल असल्यााचे े दि�सूनू आलेे 
(आकृृतीी ५.३). जरीी त्यााचे ेडोोकेे मोोडले  असले तरीी पुरुाातत्त्वशाास्त्रज्ञां �ंनीी असेे नि�रीीक्षण 
नोंंदवले आहे े कीी कलााकृृतीीचााआकाार 
असाा आहे े कीी त्याावर वेेगळेे करताा 
येेण्यााजोोगेे डोोकेे ठेेवले जााऊ शकते. तेेथेे 
दोोन उथळ खांं�ब देखेीील आहेते ज्यााद्वाारेे 
डोोकेे हलवि�ण्याासााठीी एक दोोरीी जााऊ 
शकते.



112 कौौशल बोोध— इयत्ताा ७

याा प्रकल्पाात तुमु्हीी वि�वि�ध प्रकाारच्याा कठपुतुळ्याा तयाार करााल आणि� कठपुतुळीीचे े  प्रदर्शशन 

करााल.

मीी कााय करू शकेेन?

प्रकल्पााच्याा शेवेटीी, तुमु्हीी हे ेकरू शकाालःः
	 १.	गो ोष्टीीवर आधाारि�त पटकथाा लि�हू शकााल.
	 २.	वि�वि� ध प्रकाारच्याा सााहि�त्यां �ंचाा वाापर करून कठपुतुळ्याा तयाार करू शकााल.
	 ३.	गो ोष्टीीनुसुाार संंगीीत, आवााज, प्रकााश आणि� आवााजाातीील बदल वाापरू शकााल.
	 ४.	क ठपुतुळीीच्याा मााध्यमाातूनू गोोष्ट सांं�गू ूशकााल.

मलाा कशााचीी गरज भाासेेल?

तुमु्हाालाा खाालीील साामग्रीीचीी आवश्यकताा असेलेःः
	 १.	क ठपुुतळ्याा तयाार करण्याासााठीः�ः चप्पल, चमचे,े फांं�द्याा, पाानेे, भूसूाा, बांं�बू,ू जुनेुे काापड, 

फि�तीी, कााटेे, टेेनि�स बॉॉल किं�ंवा ा इतर कोोणतेेहीी चेंडूंू, रंंग, ब्रश, पॅॅलेेट््स, कटर, काात्रीी, धाागाा, 
सुईु, गोंंद, टेेप, काागदीी टेेप, लेेखनयोोग्य पृषृ्ठभाागाासह किं�ंवा ा इतर कोोणतीीहीी उपलब्ध साामग्रीी.

	 २.	क ठपुुतळ्याा हलवण्याासााठीः�ः स्ट्रिं� �ंग, झााडूू, चॉॉपस्टि�िक्स किं�ंवा ा इतर कोोणतीीहीी उपलब्ध 
साामग्रीी. 

	 ३.	प्रॉ ॉप्स तयाार करण्याासााठीः�ः, अललुमुीीनि�उम, पुठु्ठाा, तक्ताा किं�ंवा ा इतर कोोणतीीहीी उपलब्ध 
साामग्रीी.

	 ४.	सा ादरीीकरण्याासााठीः�ः काार्डडबोोर्डड, लााकूूड (उपयोोगीी नसणाारेे), हाातोोडाा, नखे,े तक्ताा, बेेडशीीट, 
पेंंट, टेेबलक्लॉॉथ, टॉॉर्चच, दि�वाा, टेेबल दि�वेे, संंगीीत वााद्येे, ध्वनीी प्रणाालीी किं�ंवा ा इतर कोोणतीीहीी 
उपलब्ध साामग्रीी .

मीी स्वतःःलाा आणि� इतरांं�नाा कसेे सुरुक्षि�त ठेेवूू?

कठपुतुळीी प्रदर्शशनााचीी रचनाा करताानाा आणि� तीी साादर करताानाा तुमु्हाालाा पााळाावीी लाागणाारीी खबरदाारीी 
पुढुीीलप्रमााणे ेआहेःः� 
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	 १.	कृ पयाा सूचूनांं�नुसुाार सााधनेे वाापराा आणि� आवश्यक सुरुक्षाा खबरदाारीीचे ेपाालन कराा. 

	 २.	 तुमुच्याा काामााच्याा ठि�कााणीी भरपूरू कच्चाा मााल आणि� अर्धध-पूरू्णण कााम असण्यााचीी शक्यताा 

आहे.े कधीीकधीी अर्धध-पूरू्णण कााम नााजूकू असते; अपघाातीी किं�ंवा ा अनपेेक्षि�त नुकुसाान 

टााळण्याासााठीी तुमु्हीी तेे सुरुक्षि�तपणे ेसााठवले पााहि�जेे.

	 ३.	यो ोग्य  हवेेशीीर आणि� चांं�गल्याा प्रकााशाात असलेेल्याा खोोलीीत कााम कराा. 

	 ४.	 पटकथाा लि�हि�ताानाा आणि� साादरीीकरणाादरम्याान, इतरांं�च्याा भाावनांं�बद्दल संंवेेदनशीील रहाा 

आणि� सकााराात्मक संंदेशे पसरवाा. जर तुमु्हीी तुमुच्याा कथेसााठीी वाास्तवि�क जीीवनाापाासूनू 

पे्रेरणाा घेते असााल, तर तुमु्हाालाा संंबंंधि�त लोोकां �ंकडून परवाानगीी मि�ळेल यााचीी खाात्रीी कराा.

इंंटरनेेट सुरुक्षाःः� इंंटरनेेट वाापरताानाा तुमुच्याा शि�क्षकाालाा मदत माागाा. साावधगि�रीी 
बााळगाा आणि� कााहीीहीी अपलोोड किं�ंवा ा डााउनलोोड करू नकाा. वैैयक्ति�क मााहि�तीी 
ऑनलााइन प्रसाारि�त करू नकाा.

मीी सुरुुवाात करण्याापूूर्वीी मलाा कााय मााहि�त असणे आवश्यक आहेे?

तुमु्हीी सांं�गणाार असलेल्याा कथेचाा आणि� तुमु्हीी तयाार करणाार असलेल्याा कठपुतुळ्यां �ंचाा वि�चाार सुरुू 

करण्याापूरू्वीी, तुमुच्याा कठपुतुळीी शोोमध्येे लोोकां �ंनाा कााय आवडेल यााचाा वि�चाार करणे ेमहत्वााचे ेआहे.े

कृृतीी १: कथाा कशााच्याा जोोराावर चाालताात?

तुमु्हीी वेेगवेेगळ्याा लोोकां �ंकडून ऐकलेल्याा किं�ंवा ा मंंचाावर किं�ंवा ा चि�त्रपटाात पााहि�लेल्याा कथांं�चाा वि�चाार 

कराा.

तुमु्हाालाा सर्वाा�त जाास्त आवडलीी तीी कथाा आठवाा, जीी तुमु्हाालाा पुनु्हाा पुनु्हाा ऐकाायचीी होोतीी. त्याा 

कथेबद्दल तुमु्हाालाा कााय आवडले यााचाा वि�चाार कराा.

	 १.	कथा ा कोोणीी सांं�गि�तलीी? 

	 ...................................................................................................................

	 २.	 त्यां �ंनीी कथाा कशीी सांं�गि�तलीी? त्यां �ंनीी तेे वााचले कीी त्यां �ंचाा आवााज बदलत रााहि�लाा? कथाा 

सांं�गताानाा त्यां �ंनीी कााहीी प्रॉॉप्सचाा वाापर केेलाा, त्यां �ंच्याा आवााजाात बदल केेलाा, कृृतीीचाा वाापर 
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	के लाा आणि� अभि�व्यक्तीी बदललीी काा?

	 ....................................................................................................................
....................................................................................................................
....................................................................................................................

	 ३.	 त्यां �ंनीी ज्याा प्रकाारेे कथाा सांं�गि�तलीी त्यााबद्दल तुमु्हाालाा कााय आवडले? 

	 ....................................................................................................................
....................................................................................................................

कथेसााठीी सर्वाा�त महत्त्वााचीी गोोष्ट म्हणजेे श्रोोत्यां �ंचे ेलक्ष वेेधूनू घेणेे.े तुमुच्याा सहकााऱ्यां �ंसोोबत तुमुच्याा 
प्रति�साादांं�चीी चर्चाा� कराा आणि� कथाा सांं�गण्याास मनोोरंंजक बनवि�णाारेे कााहीी साामाान्य घटक तुमु्हीी ओळखले 
आहेते काा तेे पहाा. 

याा चर्चेचे्याा आधाारेे, श्रोोत्यां �ंसााठीी कथाा लक्षवेेधीी करण्याासााठीी तुमु्हीी कााय करााल?
....................................................................................................................
....................................................................................................................
....................................................................................................................

कृृतीी  २: कठपुुतळीीचाा काार्ययक्रम पााहणे

तुमुच्याा आसपाास कुुठेे कठपुतुळीीचाा काार्ययक्रम होोत आहे ेकाा तेे शोोधाा.  जर असाा काार्ययक्रम होोत नसेले, 
तर तुमु्हीी एखााद्याा कठपुतुळीी कलााकााराालाा शााळेेत बोोलाावूनू काार्ययक्रम आयोोजि�त करू शकताा.

जर तेे थेेट साादरीीकरण असेले किं�ंवा ा माानवीी कलााकाारांं�सह नााटक अथवाा कठपुतुळीीचाा काार्ययक्रम 
असेेल, तर मंंचााचीी मांं�डणीी, पाार्श्ववभूमूीी, आवााज आणि� प्रकााशयोोजनाा यां �ंचेहेीी नि�रीीक्षण कराा. कठपुतुळीी 
कलााकाारांं�शीी बोोलूनू कठपुतुळ्यां �ंचे े प्रकाार जााणूनू घ्याा. कठपुतुळीीचाा काार्ययप्रकाार नीीट नि�रीीक्षण कराा  
कठपुतुळीी कलााकाार तीी कशीी हलवतोो, तोो/तीी कुुठेे पााहतोो, त्यां �ंचाा पोोशााख कसाा आहे,े कठपुतुळीी कशीी 
धरताात आणि� सर्वाा�त महत्त्वााचे ेम्हणजेे आवााजाातीील बदल कसाा करताात हे ेपहाा.  

कठपुतुळीीचाा काार्ययक्रम पााहि�ल्याानंंतर कृृपयाा खाालीील प्रश्नां �ंचीी उत्तरेे द्याःः�

	 १.	क ठपुतुळीी प्रदर्शशनााचे ेनााव कााय होोतेे? काार्ययक्रम कुुठेे बघि�तलाा?

	 ....................................................................................................................
....................................................................................................................
....................................................................................................................
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	 २.	या ा काार्ययक्रमाात कोोणत्याा प्रकाारच्याा कठपुतुळ्याा वाापरल्याा गेेल्याा (उदााहरणाार्थथ, रााजाा, सिं�ंह, 
पक्षीी)? कठपुतुळ्याा कशााच्याा बनलेेल्याा होोत्याा.  असेे तुमु्हाालाा वााटते?

	 ....................................................................................................................
....................................................................................................................
....................................................................................................................

	 ३.	क ठपुतुळीी वााजवणााराा कााय करत होोताा? तोो कठपुतुळीी कशीी हलवत होोताा? कठपुतुळीीवााल्याानेे 
पे्रेक्षकां �ंशीी संंवााद सााधलाा कीी कठपुतुळीीशीी? जर होोय, तर कसेे?

	 ....................................................................................................................
....................................................................................................................
....................................................................................................................

	 ४.	क ठपुतुळीी काार्ययक्रमाातीील सर्वाा�त मनोोरंंजक दृश्य कोोणतेे होोतेे? तुमु्हाालाा हे े मनोोरंंजक काा 
वााटले?

	 ....................................................................................................................
....................................................................................................................
....................................................................................................................

	 ५.	हा ा काार्ययक्रम मनोोरंंजक बनवण्याासााठीी ध्वनीी, प्रकााश, पाार्श्ववभूमूीी किं�ंवा ा इतर कोोणत्यााहीी 
घटकां �ंचाा वाापर करण्याात आलाा होोताा काा? 

	 ....................................................................................................................
....................................................................................................................
....................................................................................................................

जर तुमु्हाालाा थेेट कठपुतुळीीचाा काार्ययक्रम पााहताा आलाा नााहीी, तर तुमु्हीी इंंटरनेेटवर ‘कठपुतुळीीच्याा  + 
भााषाा’ + (तुमुच्याा पसंंतीीचीी भााषाा) हे ेकीीवर्डड वाापरून कठपुतुळीीच्याा काार्ययक्रमााचे ेव्हि�िडि�ओ शोोधू ूशकताा.

मलाा कााय कराावेे लाागेेल?

कठपुतुळीीचाा काार्ययक्रम साादर करण्यााचाा पहि�लाा टप्पाा म्हणजेे गोोष्ट नि�वडणे ेआणि� ति�चीी पटकथाा लि�हि�णे.े 
हे े झााल्याावर, गोोष्टीीतीील पाात्रांं�नुसुाार कठपुतुळ्याा तयाार करााव्याा लाागताात आणि� नंंतर त्याा गोोष्टीीवर 
आधाारि�त काार्ययक्रमााचीी रूपरेेषाा तयाार कराावीी लाागतेे.शेवेटीी, मंंच तयाार करून कठपुतुळीीचाा काार्ययक्रम 
साादर कराावाा लाागतोो.
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कृृतीी ३:/गोोष्ट नि�वडणेे / लि�हि�णे

तुमु्हीी कठपुतुळ्याा बनवाायलाा सुरुुवाात करण्याापूरू्वीी, तुमु्हाालाा जीी कथाा साादर कराायचीी आहे ेत्यााबद्दल 
तुमु्हीी स्पष्ट असलेे पााहि�जेे.

तुमु्हीी शााळेेच्याा ग्रंंथाालयाात जााऊन कल्पनाा जााणूनू घेणे्याासााठीी पुसु्तके वााचू ूशकताा. किं�ंवा ा तुमु्हीी 
इतर वि�षयां �ंमध्येे शि�कत असलेल्याा एखााद्याा गोोष्टीीचाा वाापर करू शकताा, उदााहरणाार्थथ, भााषेेतीील कथाा 
किं�ंवा ा कवि�ताा किं�ंवा ा वि�ज्ञाान किं�ंवा ा साामााजि�क शाास्राातीील ऐति�हाासि�क घटनाा. तुमु्हीी तुमुच्याा आजीी-
आजोोबांं�नीी सांं�गि�तलेेलीी कथाा देखेीील नि�वडू शकताा. पर्याा�य म्हणूनू, तुमु्हीी साामााजि�क समस्यां �ंवर 
आधाारि�त, उदााहरणाार्थथ, स्वच्छ भाारत, पोोलि�ओ लसीीकरण किं�ंवा ा नाागरि�कां �ंचे ेहक्क आणि� जबााबदााऱ्यां �ंवर 
एक कठपुतुळीी काार्ययक्रम तयाार करण्यााबद्दल वि�चाार करू शकताा.

लक्षाात ठेेवाा, तुमु्हाालाा कठपुतुळ्याा बनवााव्याा लाागतीील, पटकथाा लि�हाावीी लाागेेल आणि� एखाादाा 
काार्ययक्रम साादर कराावाा लाागेेल. त्याामुळेुे/तुमुचीी कथाा छोोटीी आणि� सााधीी असलीी पााहि�जेे, परंंतु ुत्याात 
कााहीी नााटक किं�ंवा ा कृृतीी असणे ेआवश्यक आहे.े

तुमु्हीी कोोणतीी कथाा नि�वडलीी आणि� काा?

	 ....................................................................................................................
....................................................................................................................
....................................................................................................................

पुढेुे, तुमु्हाालाा कथेतीील मुखु्य घटक ओळखणे ेआवश्यक  आहे.े असेे करण्याासााठीी तक्ताा ५.१ 
तुमु्हाालाा मदत करेल.

तक्ताा ५.१: नि�वडलेेल्याा कथेतीील प्रमुुख घटक

प्रश्न. कथेवर आधाारि�त उत्तरेे 

हीी गोोष्ट कशााबद्दल आहे?े

त्यााचे ेशीीर्षषक कााय आहे?े

कथेतीील पाात्रेे कोोण आहेते? त्यां �ंचे ेथोोडक्याात 
वर्णणन कराा.

कथाा कुुठेे मांं�डण्याात आलीी आहे?े 
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कथाा जसजशीी पुढेुे सरकते तसतशीी ति�चीी 
मांं�डणीी बदलते काा?

गोोष्टीीचीी कथाा (घटनाा क्रम) कााय आहे?े

मुखु्य घटनांं�चाा क्रम लि�हाा.

कथेचाा मुखु्य संंदेशे कााय आहे?े

उपक्रम ४: कठपुुतळीी काार्ययक्रमाासााठीी पटकथाा लि�हि�णे

जेेव्हाा तुमु्हीी थेेट साादरीीकरण पााहताा किं�ंवा ा चि�त्रपट पााहताा, तेेव्हाा संंवााद, दृश्यां �ंमध्येे बदल, संंगीीत, कृृतीी 
आणि� इतर अनेेक गोोष्टीी असताात. हे ेकेेवळ कथाा सांं�गण्याापेेक्षाा बरेेच कााहीी आहे.े कथेचे ेसाादरीीकरणाामध्येे 
भााषांं�तर करणे ेहे ेपटकथेचाा वाापर करून केेलेे जाातेे.

पटकथेमध्येे गोोष्टीीतीील दृश्यां �ंचाा क्रम, पाात्रांं�चे े संंवााद आणि� त्यां �ंच्याा भाावनाा क्रमाा नेे दि�लेल्याा  
असताात. त्याात प्रत्येेक दृश्याात कठपुतुळ्यां �ंचीी स्थि�ितीी आणि� हाालचााल यााबद्दलचीी मााहि�तीीहीी दि�लेलीी 
असते.  तसेेच लहाान गााणीी किं�ंवा ा कवि�ताा, प्रकााश आणि� ध्वनीी प्रभााव (light and sound effects) 
यां �ंसाारख्याा घटकां �ंचााहीी उल्लेेख पटकथेमध्येे करणे े आवश्यक असते. बोोलण्यााचीी शैलैीीहीी स्पष्टपणे े
असलीी  पााहि�जेे  स्वााभाावि�क, अनौौपचाारि�क, औपचाारि�क, आदेशेाात्मक किं�ंवा ा वि�नम्र, हे ेसर्वव पाात्र आणि� 
प्रसंंगाानुसुाार ठरवले जाातेे.

कि�माान २.३ भूमूि�काा असलेलीी कथाा–नि�वडण्यााचाा प्रयत्न कराा. कथेनुसुाार हीी – पाात्रेे प्रााणीी, माानव, 
परग्रहवाासीी असू ूशकताात.

पटकथाा कशीी लि�हाायचीी हे ेसमजण्याासााठीी ‘गोोपााल आणि� हि�ल्साा माासाा’ हीी गोोष्ट उदााहरण म्हणूनू 
तक्त्याा ५.२ मध्येे दि�लीी आहे.े हीी गोोष्ट एकाा रााजााबद्दल आहे,े ज्याालाा दरबााराात कोोणीीहीी हि�ल्साा 
मााशााबद्दल बोोलणे ेआवडत नााहीी. तोो आपल्याा दरबाारीी गोोपााललाा आव्हाान देतेोो — एक मोोठाा हि�ल्साा 
माासाा खरेदीी करून रााजवााड््याात आण, पण वााटेेत कोोणीीहीी त्यााबद्दल बोोलू ूनयेे. गोोपााल हे ेआव्हाान 
स्वीीकाारतोो. तोो आपलीी अर्धीी दााढीी कााढतोो आणि� अंंगाावर रााख फाासतोो. लोोक त्यााच्याा वि�चि�त्र रूपाामुळेुे 
इतके आश्चर्ययचकि�त होोताात कीी, त्यााच्याा हााताात असलेल्याा मोोठ््याा हि�ल्साा मााशााबद्दल कोोणीीहीी बोोलत 
नााहीी.          
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तक्ताा ५.२: पटकथाा: गोोपााल आणि� हि�ल्साा माासाा 
अनुु. 
क्रंं .

पाात्र संंवााद आणि� शैैलीी आवश्यक वस्तूू वि�शेष प्रभााव 
(उदााहरणाार्थथ, प्रकााश 

आणि� ध्वनीी)
दृश्य १: रााजाा सिं�ंहाासनाावर बसलेलाा आणि� गोोपााल त्यााच्याा समोोर उभाा असलेलाा दरबाारचाा देखेाावाा. भिं�ंतीीवर

चि�ते्रे असलेलाा एक सुंं�दर सभाागृहृ दााखवणााराा बॅॅकड्रॉॉप.

१ रााजाा. (तक्राार): हि�ल्साा मााशांं�बद्दल 
बोोलणााऱ्याा लोोकां �ंनाा मीी कंंटा ाळलोो 
आहे.े

रााजाासााठीी सिं�ंहाासन 
(पुठ्ु्ठ्याापाासूनू बनवलेलेे 
आणि� सोोन्यााच्याा रंंगाानेे 
रंंगवलेलेे)

२ गोोपााल (धीीराानेे): तेे थकूून जाातीील आणि� 
थांं�बेेल.

३ रााजाा. (अधीीरतेनेे): केेव्हाा!!

४ गोोपााल (दि�लाासाादाायक आवााजाात): जेेव्हाा 
जेेव्हाा आणखीी कााहीी येेईल.

५ रााजाा. (राागाानेे): गोोपााल! मााझ्यााशीी वााद घाालू ू
नकाा. मीी तुमु्हाालाा आव्हाान देतेोो कीी 
कोोणीीहीी न बोोलताा दरबााराात एक मोोठाा 
हि�ल्साा माासाा आणाा.

लााकडीी पृषृ्ठभाागाावर हाात 
माारण्यााचाा आवााज

६ गोोपााल (खाालीी वााकूून): महाारााज, मीी आव्हाान 
स्वीीकाारतोो.

रणशिं�ंगांं�चाा आवााज 
(खेळेण्यााचाा रणशिं�ंग 
किं�ंवा ा एखााद्याा व्यक्तीीनेे 
केेलेेलाा आवााज असू ू
शकतोो)

दृश्य २

बााजाारपेेठेेचेे

 ठि�कााणबॅॅकड्रॉॉपमध्येे एक व्यस्त बााजाारपेेठ दि�सत आहे.े जि�थे बरेेच लोोक मंंचााकडे पााहत आहेते. गोोपाालने अर्धीी दााढीी 
केेलीी आहे ेआणि� त्यााच्याा 

	शरी ीराावर रााख लाावलेलीी आहे,े त्याानेे एक मोोठाा हि�ल्साा माासाा पकडलाा 

	 आहे.े शहराातीील आणखीी एक व्यक्तीी उभीी आहे ेआणि� आश्चर्याा�ने त्यााच्यााकडे पााहत आहे.े
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आताा, तुमुच्याा कथेसााठीी तपशीीलवाार पटकथाा लि�हि�ण्याासााठीी तक्ताा ५.३ वाापराा.

तक्ताा ५.३: स्वतःःचीी पटकथाा लि�हि�ण्याासााठीी नमुुनाा (Template)
अनुु. 
क्र.

पाात्र संंवााद आणि� शैैलीी आवश्यक वस्तूू वि�शेष प्रभााव (उदााहरणाार्थथ, 
प्रकााश आणि�  ध्वनीी)

दृश्य १

१.

२.

३.

दृश्य २

१.

२.

कृृतीी ५: पाात्र परि�चय

तुमु्हीी तुमुच्याा कठपुतुळ्याा बनवण्याापूरू्वीी, तेे लोोक म्हणूनू कसेे असतीील यााचीी तुमु्हीी कल्पनाा केेलीी 
पााहि�जेे. तेे उंंच किं�ंवा ा लहाान असतीील काा? तेे आनंंदीी असतीील कीी चि�डचि�डे? तेे मोोकळे ेस्वभाावााचे े
असतीील कीी लााजरे? ह्यां �ंनाा ‘वैैशि�ष्ट्येे’ म्हणताात. तुमुच्याा कठपुतुळीीचीी वैैशि�ष्ट्येे ठरवणे ेहे े‘वर्णणचि�त्र 
रेेखााटणे’े म्हणूनू ओळखले जाातेे. कठपुतुळीीचाा चेहेराा आणि� शरीीर, त्यााचीी अभि�व्यक्तीी, त्यााचाा आवााज 
आणि� वाागणूकू नि�श्चि�त करण्याासााठीीहे ेआवश्यक आहे,े उदााहरणाार्थथ, उत्सााहि�त झााल्याावर उड््याा माारणे,े 

  कृृपयाा लक्षाात घ्याा कीी मंंचाावर वाापरल्याा लाा 
लाावलेलीी वलेलीी बााहुुल्यां �ंव्यति�रि�क्त इतर वस्तू ू
(आकृृतीी ५.४) आहेते. त्यां �ंचाा वाापर मांं�डणीी 
स्पष्टपणे ेदर्शशवि�ण्याासााठीी केेलाा जाातोो (उदााहरणाार्थथ,  
रााजााचे े सिं�ंहाासन) आणि� सहजपणे े हलवताा येेतेे 
(उदााहरणाार्थथ, हि�ल्साा माासेे, तलवाार, चेंडूंू, काार, 
वृतृ्तपत्र). याापैैकीी कााहीी मंंचाावर ठेेवलेल्याा असताात, 
तर इतर दोोरीी किं�ंवा ा कााठीीलाा जोोडल्याास हलवताा 
येेताात.

आकृृतीी ५.४: ‘गोोपााल अँडँ द 
हि�ल्साा फि�श’ मधीील गोोपाालचीी भूमूि�काा करणाारीी  कठपुतुळीी
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पटकथेचाा वाापर केेल्याानेे चि�त्र कााढणेे सोोपेे होोतेे

समजाा, तुमुच्याा गोोष्टीीत ससाा आहे.े तुमु्हीी काागदाावर सशााचे ेचि�त्र कााढूून तेे काार्डडबोोर्डडवर चि�कटवू ू
शकताा. नंंतर त्याा काार्डडबोोर्डडलाा एक कााडीी (स्टि�िक) लाावूनू तुमु्हीी तुमुचाा ससाा कठपुतुळीी हलवू ू
शकताा.

सशााचे ेचि�त्र कााढण्याासााठीी सशााचाा फोोटोो, टे्रेसिं�ंग पेेपर आणि� ग्रााफ पेेपर घ्याा.
टे्रेसिं�ंग पेेपरवर ससाा कााढाा आणि� ग्रााफ पेेपरवर चि�कटवाा. पुढेुे, तुमु्हाालाा ससाा कााढाायचाा आहे े

त्याा चाार्टट पेेपरवरीील ग्रााफच्याा प्रमााणाात रेेषाा कााढाा ज्याावर तुमु्हाालाा मोोठाा ससाा तयाार करण्याास मदत 
होोईल. आताा तुमु्हीी – चाार्टट पेेपरवर ससााच्याा प्रत्येेक भाागाागि�रवू ू शकताा. कााम पूरू्णण झााल्याावर रेेषाा 
पुसुूनू टााकाा आणि� तुमुच्याा सशााचाा रंंग रंंगवाा (आकृृतीी ५.६). एकदाा ससााच्याा शरीीराावर कााठीी 
चि�कटल्याानंंतर, तुमुचीी कठपुतुळीी तयाार आहे.े

आणि� दुःः�खीी झााल्याावर खचूनू जााणे.े 
(आकृृतीी ५.५).

तुमु्हाालाा कठपुतुळीी अगदीी 
प्रााण्यां �ंसाारखीी किं�ंवा ा माानवीी 
आकृृतीीसाारखीी बनवण्यााचीी गरज नााहीी.
कठपुतुळ्यां �ंचे े शरीीर, हाात आणि� हाात 
लांं�ब असताात. परंंतु,ु कठपुतुळीीचीी संंपूरू्णण 
कल्पनाा मि�ळवण्याासााठीी तुमु्हाालाा त्यााचे े
शरीीर आणि� त्यााचे ेव्यक्ति�मत्व याा दोोन्हींंचीी 
कल्पनाा करणे ेआवश्यक आहे.े

१. २.

३.

४.

आकृृतीी ५.६: आलेेख काागदाानेे ससाा बनवणेे

आकृृतीी ५.५: घााबरलेल्याा सिं�ंह आणि� त्यााच्याा उंंदीीर मि�त्राा बद्दलच्याा गोोष्टीीतीील 
एक दृश्य. सिं�ंह काागदाापाासूनू बनवलेेलाा आहे ेआणि� उंंदीीर हाा मोोज्याापाासूनू 

बनवलेेलीी  कठपुतुळीी आहे.े
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हे ेप्रश्न तुमु्हाालाा कठपुतुळ्याा कशाा बनवाायच्याा यााचे ेनि�योोजन करण्याास मदत करतीील.

	 १.	 तुमु्हीी कोोणत्याा कठपुतुळ्याा बनवााल? त्यां �ंचीी चि�त्रेे  खाालीी दि�लेेल्याा जाागेेत कााढाा.

	 २.	 त्यां �ंचीी मुखु्य वैैशि�ष्ट्येे कााय आहेते?

	 ....................................................................................................................
....................................................................................................................

उपक्रम ६: कठपुुतळ्याा बनवणे

तुमु्हीी तुमुच्याा सभोोवतीी उपलब्ध असलेल्याा माातीी, मऊ लााकूूड, गवत, कचराा काागद, वाापरलेेल्याा 
बााटल्याा, पुठु्ठाा किं�ंवा ा इतर कोोणत्यााहीी साामग्रीीनेे  कठपुतुळ्याा बनवू ूशकताा. उदााहरणाार्थथ, तुमु्हीी चाार्टट 
पेेपरवर कााढलेल्याा मााशांं�च्याा काापलेेल्याा आकृृतीी झााडूूच्याा कााड््यां �ंवर  (broomstick) चि�कटवू ू
शकताा आणि� त्याा हलवूनू समुदु्राातीील एक सोोपीी गोोष्ट सांं�गू ू शकताा. तुमु्हीी झााडूूकााड््यााभोोवतीी चाार्टट 
पेेपरचाा तुकुडाा गुंं�डााळूू शकताा आणि� त्याावर चाार्टट पेेपर किं�ंवा ा लोोकरीीसाारख्याा सााहि�त्याापाासूनू बनवलेलेे 
नााक, डोोळेे, काान चि�कटवू ूशकताा. – 

कठपुतुळ्याा तयाार करण्याासााठीी तुमु्हीी वाापरू शकताा अशाा सााहि�त्य आणि� वस्तूंं�चीी कााहीी उदााहरणे े
आकृृतीी ५.७ तेे ५.१३ मध्येे दि�लीी आहेते. इतर सााहि�त्य वाापरून पहाा आणि� तुमु्हीी कााय करू शकताा तेे 
पहाा.
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	 १.	मो ोज्यां �ंपाासूनू बनवि�लेलीी कठपुुतळीी

	 तुमु्हीी जुनेुे मोोजेे घेऊेन त्याावर डोोळेे, नााक 
आणि� तोंंड शि�वूनू सहजपणे े मोोज्यां �ंच्याा 
कठपुतुळ्याा तयाार करू शकताा. 
तसेेच, त्याा मोोज्यां �ंनाा जुनु्याा लोोकरीीचे ेकेेस 
शि�वूनू तुमु्हीी त्यां �ंनाा केेसहीी लाावू ूशकताा.

		  तुमु्हीी मोोज्यां �ंच्याा कठपुतुळ्याा हााताावर 
घाालूनू हलवू ूशकताा (चि�त्र ५.७).

	 २.	चमचा ा आणि� कााटाा कठपुुतळ्याा

	 तुमु्हीी पोोलााद किं�ंवा ा लााकडीी चमच्याानेे आणि� कााटेे (अगदीी आइस्क्रीीमचीी चमच्याानेे आणि� 
डि�स्पोोजेेबल कााटेे) वाापरून कठपुतुळ्याा बनवू ू शकताा. तुमु्हीी फक्त चमच्याानेे चेहेराा रंंगवू ू
शकताा आणि� कााट््याावर वााळलेलेे गवत गुंं�डााळूू शकताा आणि� नंंतर त्याावर चेहेराा रंंगवू ू
शकताा (आकृृतीी ५.८).

आकृृतीी ५.८: चमच्याानेे आणि� कााट््यााच्याा कठपुतुळ्याा बनवणेे

	 तुमु्हीी याा कठपुतुळ्यां �ंनाा काागदााच्याा कपड््यां �ंनीी सजवू ूशकताा आणि� स्केेच पेेन किं�ंवा ा 
पेेन्सि��ल वाापरून रंंगवू ूशकताा.

		  तुमु्हीी याा कठपुतुळ्याा चमच्याानेे आणि� कााट््याानेे हलवू ूशकताा.

	 ३.	च प्पल / बूूट पाासूनू बनवि�लेलीी  कठपुुतळ्याा/

	 तुमु्हीी बुटुााच्याा तळव्याावर रंंगकााम करू शकताा किं�ंवा ा त्याावर केेस आणि� मि�शांं�सााठीी लोोकरीीचे े
धाागेे बांं�धू ू किं�ंवा ा चि�कटवू ूशकताा./डोोळ्यां �ंसााठीी बटणे ेचि�कटवू ूशकताा किं�ंवा ा तेे थेेट रंंगवू ू
शकताा (चि�त्र ५.९).

		च  प्पलच्याा पट हााताात धरून किं�ंवा ा हााताावर बूटू घाालूनू तुमु्हीी याा कठपुतुळ्याा हलवू ू/
नााचवू ूशकताा.

आकृृतीी ५.७: लोोकरीीनेे केेस शि�वलेेल्याा मोोज्यांं�च्याा कठपुतुळीी 
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आकृृतीी ५.९: (अ) बुटुााच्याा तळव्याावर चेहेराा रंंगवलेेलीी कठपुतुळीी.
(ब) लोोकरीीचे ेकेेस आणि� मि�शाा दोोराा व गोंंदााच्याा मदतीीनेे चि�कटवलेेलीी, तसेेच बुचुाापाासूनू  

बनवलेेलेे डोोळे ेअसलेलीी चप्पल कठपुतुळीी.

(अ) (ब)

	 ४.	चें डूूच्याा कठपुुतळ्याा

	 तुमु्हीी चेंडूंूनेे चेहेरेे तयाार करू शकताा. फक्त चेंडूंूच्याा तळााशीी एक जाादूचूीी कााडीी घाालाा 
जेेणेकेरून तुमु्हीी तोो हलवू ूशकााल. तुमु्हीी—चेंडूंूच्याा कठपुतुळीीवर चेहेराा रंंगवू ूशकताा किं�ंवा ा 
चेंडूंूच्याा बााजूंं�नाा नााक आणि� काानांं�साारखे ेदि�सण्याासााठीी काापलेेल्याा काागदााच्याा तुकुड्यां �ंनाा 
चि�कटवू ूशकताा (आकृृतीी ५.१०).

आकृृतीी ५.१०: चेंडूंूच्याा कठपुतुळ्याा काागदाानेे बांं�धूनू त्याावर नााक, डोोळे ेचि�कटवाा  चि�कटवाा आणि� नंंतर रंंगवाा. चेंडूंूमध्येे हाालचााल 
करण्याासााठीी एक झााडूूचीी कााडीी   घाातलीी जाातेे.

	 ५.	 भााजीीपााल्यााच्याा बााहुुल्याा

	 भााज्याा-बटााटेे, कां �ंदे,े बि�ट आणि� टूूथपि�क्ससाारख्याा 
वस्तूंं�चाा  वाापर करून तुमु्हीी कठपुतुळ्याा देखेीील तयाार 
करू शकताा. नााक, तोंंड आणि� डोोळेे तयाार 
करण्याासााठीी तुमु्हीी मुळुाा आणि� गााजर याासाारख्याा 
इतर भााज्यां �ंचाा वाापर करू शकताा (आकृृतीी ५.११).

		  तुमु्हीी याा कठपुतुळ्याा कााठ््याा वाापरून हलवू ू
शकताा. आकृृतीी ५.११: बटााटेे आणि� कााठ््यांं�पाासूनू 

बनवलेेलीी कठपुतुळीी
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	 ६.	पा ानांं�च्याा कठपुुतळ्याा

	 तुमु्हीी पाानांं�च्याा कठपुतुळ्याा देखेीील तयाार करू शकताा. हीी एकतर वााळलेलीी पाानेे असू ू
शकताात जीी सहजपणे ेफुुटत नााहीीत किं�ंवा ा हि�रवीी पाानेे असू ूशकताात. जर तुमु्हीी हि�रवीी पाानेे 
वाापरत असााल, तर तुमु्हीी हाात आणि� बााहूू तयाार करण्याासााठीी जोोडलेल्याा फांं�द्यांं�चाा वाापर 
करू शकताा (आकृृतीी ५.१२).

		या  ा कठपुतुळ्याा तुमु्हाालाा हव्याा त्याा ठि�कााणीी घेऊेन तुमु्हीी हलवू ूशकताा.

आकृृतीी ५.१२: (अ) पाानेे आणि� देठेांं�पाासूनू बनवलेेलीी पाानााचीी कठपुतुळीी (ब) वााळलेेल्याा पाानांं�पाासूनू बनवलेेलीी कठपुतुळीी.
(a) (b)

	 ७.	 पुुठ््ठ्यााचीी कठपुुतळीी

	 तुमु्हीी टााकूून दि�लेल्याा पुठ्ु्ठ्याानेेहीी कठपुतुळ्याा तयाार करू शकताा (आकृृतीी ५.१३). 
शरीीरााव्यति�रि�क्त, तुमु्हीी डोोळेे, नााक, तोंंड आणि� अगदीी मि�शाा साारखे ेदि�सण्याासााठीी पुठ्ु्ठ्यााचे े
लहाान तुकुडे काापूनू चि�कटवू ूशकताा.

आकृृतीी ५.१३: टााकूून दि�लेल्याा पुठ्ु्ठ्याापाासूनू बनवलेेलेे कठपुतुळीी; काार्डडबोोर्डडचे ेडोोळे,े नााक, तोंंड, काान आणि� केेस काापूनू शरीीराावर चि�कटवलेेलेे. 
अनेक झााडूूच्याा कााठ््याा एकत्र टेेप गुंं�डााळल्याा जााताात आणि� त्याा हलवण्याासााठीी कठपुतुळीीच्याा आधााराासााठीी वाापरल्याा जााताात.



125कठपुतुळ्यां �ंसोोबत गोोष्टींं

	 ८.	क ठपुुतळीीचीी डोोकीी बनवणे

	 तुमु्हीी डोोकेे आणि� पोोशााख असलेलीी कठपुतुळीी तयाार करण्यााचाा प्रयत्न करू शकताा. आकृृतीी 
५.१४ तुमु्हीी डोोकेे कसेे बनवू ूशकताा हे ेदर्शशवते. आकृृतीीमध्येे दर्शशवि�ल्यााप्रमााणे ेसााहि�त्य गोोळाा 
कराा आणि� सुरुुवाात कराा.

सााहि�त्यःः फां �ंद्याा, कााड््याा, वर्ततमाानपत्रे,े धाागाा, काापड आणि� पााण्याातीील गोंंद चे ेद्राावण.

पाायरीी १

दोोन लहाान फांं�द्याा घ्याा आणि� त्यां �ंनाा 
अधि�क चि�न्हाामध्येे बांं�धाा.

पाायरीी २

पेंंढाा किं�ंवा ा भूसूाा याापैैकीी जोो कााहीी 
उपलब्ध असेले तोो घ्याा आणि� चेंडूंू 
बनवाा. अधि�क चि�न्हााभोोवतीी धााग्याानेे 
बांं�धूनू गोोल किं�ंवा ा अंंडााकृृतीी आकाार 
तयाार कराा (पर्याा�याानेे, जर तुमु्हाालाा भूसूाा 
किं�ंवा ा भूसूाा साापडत नसेेल तर तुमु्हीी 
वर्ततमाानपत्र वाापरू शकताा).

पाायरीी ३

चेंडूंूभोोवतीी वर्ततमाानपत्र गुंं�डााळाा.

पाायरीी ४

आताा थोोडेे पााणीी असलेलीी वााटीी घ्याा 
आणि� त्याात गोंंद घाालाा (३:१:: पााणीःः� 
गोंंद). तेे चांं�गलेे मि�सळाा आणि� बााजूलूाा 
ठेेवाा.

पाायरीी ५

काागदााचे ेतुकुडे लहाान लहाान फााडाा.

पाायरीी ६

फााटलेलाा काागदााचाा तुकुडाा घ्याा. तोो 
पााण्यााच्याा गोंंद द्राावणाात बुडुवूनू गोोल 
चेंडूंूवर चि�कटवाा (पाायरीी ३ पाासूनू). 
संंपूरू्णण पृषृ्ठभााग पााण्याातीील गोंंद द्राावणाात 
बुडुवलेल्याा काागदाानेे झााकले जााईपरं्यंत 
हीी प्रक्रि�याा सुरुू ठेेवाा.

पाायरीी ७

चेंडूंू वााळूू द्याा.

पाायरीी ८

वर्ततमाानपत्र किं�ंवा ा इतर सााहि�त्य वाापरून 
डोोक्याावर नााक आणि� डोोळेे कााढाा.

पाायरीी ९

डोोक्याालाा रंंगवाा.

आकृृतीी ५.१४: चेंडूंूचीी कठपुतुळीी बनवणेे
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चेेहऱ्यााचेे रंंगकााम

कठपुतुळीीचे ेडोोकेे तयाार करण्यााचे ेअनेेक वेेगवेेगळेे माार्गग आहेते. तुमु्हीी डोोळेे, नााक, ओठ आणि� काान 
यां �ंचे ेअसेे कल्पनाा चि�त्र कााढाावेे, जेे भाावनाा व्यक्त करेल (चि�त्र ५.१६). उदााहरणाार्थथ . हसराा चेहेराा, 
राागाावलेलाा चेहेराा, हसत-खि�दळत असलेलाा चेहेराा इत्याादीी. एकदाा तुमु्हीी कोोणतीी भाावनाा दााखवाायचीी 
तेे ठरवल्याावर, कठपुतुळीीच्याा डोोक्याावर काागद लाावाा — याासााठीी तुमु्हीी पेेपर टेेप वाापरू शकताा.
	  पेेपर टेेपवर कठपुतुळीीचे ेभााव (expression) रंंगाानेे दााखवाा. खाालीील चौौकटीीत कठपुतुळीीच्याा 
डोोक्यााचे ेचि�त्र कााढाा किं�ंवा ा चि�कटवाा.

ऑनलााइन सााधनांं�मधून शि�कणे
तुमु्हीी काागदीी - लगदाा वाापरूनहीी डोोकेे तयाार करू शकताा. ‘काागदीी-
लगदाा कसेे बनवाायचे’े याा मुखु्य शब्दांं�चाा वाापर करून काागदीी - लगदाा  
तयाार करणे ेशि�कण्याासााठीी ऑनलााइन शोोधाा (आकृृतीी ५.१५).

आकृृतीी ५.१५: काागदीी लगदाा डोोकेे 
बनवणेे

आकृृतीी ५.१६: (अ) वि�वि�ध प्रकाारचे ेचेहेरे; (ब) रंंगीीत कठपुतुळीी चेहेराा

(a) (b)
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त्वचेचेाा रंंग आपल्याा त्वचेचे्याा रंंगाासाारखााच रंंगवण्यााचीी गरज नााहीी. कठपुतुळीी हे ेएक कााल्पनि�क 
पाात्र असल्याानेे, रंंग देखेीील कााल्पनि�क असू ूशकताात. चेहेराा रंंगवि�ण्याासााठीी तुमु्हीी वेेगवेेगळ्याा रंंगांं�चाा 
वाापर करू शकताा.  

शरीीर तयाार करणेे

कठपुतुळीीचे े शरीीर तयाार करण्यााचे े वि�वि�ध माार्गग आहेते. आकृृतीी ५१७ माानवीी कठपुतुळीी तयाार 
करण्यााचाा एक माार्गग दर्शशवि�ते.

पाायरीी १:

एक जुनेुे काापड घ्याा आणि� तेे लांं�ब पोोशााखााच्याा आकााराात 
काापूनू घ्याा. आकाारमाान असेे असाावेे कीी कठपुतुळीीच्याा 
डोोक्याालाा लाावलेलीी कााठीी किं�ंवा ा कााठीी झााकलीी गेेलीी असेले.

पाायरीी २: 

धाागाा आणि� सुईु वाापरून काापड शि�वणे.े

पाायरीी ३:

 तुमु्हीी शर्टट आणि� लांं�ब स्कर्टट किं�ंवा ा पॅंं �ट देखेीील बनवू ूशकताा आणि� तुमुचीी इच्छाा असल्याास तेे कठपुतुळीीलाा जोोडूू शकताा.
पाायरीी ४: 

तुमु्हीी काागदाावरीील पुठ्ु्ठ्यााच्याा तुकुड्याावर हाात कााढूू शकताा. त्याानंंतर काार्डडबोोर्डड योोग्य आकााराात काापाा. कठपुतुळीीच्याा 
कपड््यां �ंच्याा बााह्यां �ंनाा  हे ेहाात जोोडूून द्याा.

	 आताा तुमुच्याा कठपुतुळ्यां �ंसोोबत मजाा कराा.

आकृृतीी ५.१७: कठपुतुळीी पूरू्णण करणेे
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तुमु्हीी वेेगवेेगळ्याा प्रकाारच्याा कपड््यां �ंसह तुमु्हाालाा हव्याा ति�तक्याा कठपुतुळ्याा बनवू ू शकताा 
(आकृृतीी ५.१८).

आकृृतीी ५.१८: तुमुच्याा कठपुतुळ्याा काार्ययक्रमाासााठीी तयाार आहेते.

हाालचााल 

साादरीीकरण करताानाा, कठपुतुळ्यां �ंच्याा हाालचाालींंमुळेुे कथाा जि�वंंत होोईल. कठपुतुळीीलाा हाालचााल 
देणे्याासााठीी तुमु्हीी सर्जजनशीील असणे ेआवश्यक 
आहे.े उदााहरणाार्थथ, तुमु्हीी कठपुतुळीीच्याा 
माानेेच्याा माागीील बााजूसू किं�ंवा ा त्यााच्याा हाातांं�नाा 
दोोरीी जोोडूू शकताा. तुमु्हीी/तुमुच्याा हाातांं�नीी त्यााचाा 
जबडाा उघडूून कठपुतुळीीलाा हसवू ू शकताा, 
त्यााच्याा शरीीराालाा जोोडलेलीी कााठीी वाापरून 
तुमु्हीी कठपुतुळीी उडवू ू शकताा, तुमु्हीी कठपुतुळीी 
हााताावर चढवूनू वाापरू शकताा. (आकृृतीी ५.१९ 
५.२०).

(a) (b)

आकृृतीी ५.२०: (अ) आणि� (ब) कठपुतुळ्याा दोोरीीचाा वाापर करून हलवल्याा जााताात आणि� वेेगवेेगळ्याा भाागांं�नीी एकत्र 
जोोडल्याा जााताात जेेणेकेरून त्याा हलू ूशकतीील.

आकृृतीी ५.१९: याा कठपुतुळ्याा हलवण्याासााठीी कााठ््याा वाापरल्याा 
जााताात.
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	 तुमु्हीी तुमुच्याा कठपुतुळीीलाा कसेे हलवााल?

	 ....................................................................................................................

	 ....................................................................................................................
.........

पटकथेनुसुाार, कठपुतुळीीच्याा चेहेऱ्याावरीील हाावभााव (उदााहरणाार्थथ, हसराा चेहेराा, राागाावलेलाा चेहेराा, 
दु:ुखीी चेहेराा) किं�ंवा ा त्यााच्याा शरीीरााचीी स्थि�ितीी (उदााहरणाार्थथ, उभाा असलेलाा वााघ, वााघ खाालीी पडलेलाा) 
बदलण्यााचीी आवश्यकताा असू ू शकते. वेेगवेेगळ्याा अभि�व्यक्तीी आणि� स्थाानांं�सह प्रत्येेक पाात्राासााठीी 
एकाापेेक्षाा जाास्त कठपुतुळ्याा बनवूनू हे ेशक्य आहे.े

तुुमच्याा कठपुुतळ्यां �ंनाा अंंति�म रूप देेणेे
तुमु्हीी वि�वि�ध कठपुतुळ्याा वाापरून प्रयोोग केेलेे आहेते. आताा, तुमुच्याा काार्ययक्रमाासााठीी कठपुतुळ्याा 
बनवण्यााच्याा दि�शेनेेे कााम करण्याास सुरुुवाात कराा.

कृृपयाा तक्ताा ५.४ भराा काारण याामुळेुे तुमु्हाालाा तुमुच्याा कठपुतुळ्यां �ंचे े नि�योोजन करण्याास मदत 
होोईल. तुमुच्याा कठपुतुळ्यां �ंबद्दल तपशीील जोोडण्याात मदत करण्याासााठीी तक्त्याामध्येे एक उदााहरण दि�ले 
आहे.े

तक्ताा ५.४: तुुमच्याा कठपुुतळ्यां �ंचेे नि�योोजन कराा
कठपुुतळीीचेे प्रकाार 
(उदााहरणाार्थथ, माानव 
किं�ंवा ा प्रााणीी) आणि� 

त्यां �ंचीी नाावेे

तुुम्हीी कोोणते 
सााहि�त्य वाापरलेे?

तुुम्हीी कााय केेलेे? कठपुुतळ्याा कशाा 
हलतीील?

तुुम्हीी याा 
कठपुुतळ्यां �ंचाा कसाा 

वाापर करााल?

चेंडंूंं �पाासूनू बनलेेलीी 
रााजेेश आणि� गीीताा 
नाावााचीी दोोन माानवीी 
डोोकीी

चेंडूंू, झााडूू, स्केेच 
पेेन

चेंडूंू डोोक्यााचाा आकाार 
देतेोो. मीी स्केेच 

पेेन वाापरून डोोळेे आणि� 
तोंंड कााढले. 

त्यााचाा हसराा चेहेराा 
‘इमोोजीी’ साारखाा आहे.े  

डोोकेे फि�रवण्याासााठीी 
चेंडूंूलाा झााडूूचीी कााठीी 
लाावलीी जाातेे.

दोोन लोोक एकमेकेां �ंशीी 
एखााद्याा गोोष्टीीबद्दल 
बोोलत असल्यााचीी कथाा 
सांं�गण्याासााठीी याा

कठपुतुळ्यां �ंचाा वाापर 
केेलाा जााऊ शकतोो. 
संंवााद मजेेदाार आणि� 
हाास्याास्पद असू ू
शकताात.
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	 तुमु्हीी कठपुतुळ्याा पहि�ल्यााच प्रयत्नाात योोग्य बनवल्याा काा, कीी त्याात कााहीी बदल किं�ंवा ा 
सुधुाारणाा कराावीी लाागलीी? जर होो, तर काा आणि� तुमु्हीी कााय बदल केेलेे तेे समजाावूनू सांं�गाा.

	 ....................................................................................................................
....................................................................................................................

आताा तुमु्हीी काार्ययक्रमााच्याा तयाारीीसााठीी तयाार आहाात.

कृृतीी  ७: कठपुुतळीी प्रदर्शशन

कठपुतुळ्यां �ंसोोबत सरााव सुरुू कराा. उत्कृृष्ट काार्ययक्रम होोण्याासााठीी प्रत्येेकाालाा आपाापल्याा जबााबदााऱ्यां �ंबद्दल 
स्पष्ट मााहि�तीी असणे ेआवश्यक आहे.े तुमुच्याापैैकीी कााहीीजण कठपुतुळीी हाालवणाारेे (कठपुतुळीीकाार) 
असतीील, कााहीीजण प्रकााश आणि� ध्वनीी परि�णााम देतेीील, तर कााहीीजण दृश्यां �ंनुसुाार पाार्श्ववभूमूीी (बॅॅकड्रॉॉप) 
बदलतीील. तुमुच्याा कथेप्रमााणे ेआणखीी कााहीी गोोष्टीी करणे ेआवश्यक असू ूशकते.

एक उत्तम कठपुतुळीी प्रदर्शशन होोण्याासााठीी खाालीील घटक असणे ेअत्यंंत महत्वााचे ेआहेःः�
	 अ.	 स्टेेज

	 ज्याा ठि�कााणीी काार्ययक्रम साादर केेलाा जाातोो, तीी जाागाा खूपू महत्त्वााचीी आहे.े प्रथम, एक ‘मंंच’ 
तयाार करण्याासााठीी संंधीी असणे ेआवश्यक आहे ेजेेणेकेरून पे्रेक्षकां �ंनाा कठपुतुळ्याा स्पष्टपणे े
दि�सू ू शकतीील. दुसुरे म्हणजेे, पे्रेक्षकां �ंनाा बसण्याासााठीी जाागाा असणे े आवश्यक आहे.े मंंच 
तयाार करण्यााचे ेवेेगवेेगळेे माार्गग आहेते (आकृृतीी ५.२१ तेे ५.२३).

आकृृतीी ५.२१: टेेबल झााकणाारीी चाादर मंंच म्हणूनू वाापरलीी जाातेे. बेेडशीीट कठपुतुळीीवााल्याालाा लपवेेल, जोो त्यांं�च्याा हाातांं�नीी किं�ंवा ा 
कठपुतुळ्यांं�च्याा शरीीराालाा जोोडलेल्याा कााठ््यांं�नीी कठपुतुळ्याा हलवू ूशकतोो.
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		  लक्षाात ठेेवाा, काार्ययक्रमाात वाापरणााऱ्याा कठपुतुळ्याा मंंचााजवळ, पण पे्रेक्षकां �ंनाा न दि�सेले 
अशाा ठि�कााणीी ठेेवााव्याात. उदााहरणाार्थथ, तुमु्हीी टेेबल झााकण्याासााठीी वाापरलेेल्याा काापडााच्याा 
माागेे कठपुतुळ्याा ठेेवू ूशकताा.

	 १.	 तुमु्हीी कठपुतुळीी प्रदर्शशन कुुठेे करणाार आहाात?

	 ....................................................................................................................
....................................................................................................................

	 २.	का ार्ययक्रमाादरम्याान तुमु्हीी कठपुतुळ्याा कुुठेे ठेेवााल?
	 ....................................................................................................................

....................................................................................................................

	 ब.	पा ार्श्ववभूमीी

	पा ार्श्ववभूमूीी खूपू महत्त्वााचीी 
आहे े काारण तीी कथेचीी 
मांं�डणीी दााखवते. कथाा एकाा 
दृश्याातूनू दुसुऱ्याा दृश्याात 
जाात असताानाा मांं�डणीी 
बदलू ूशकते आणि� त्याामुळेुे 
पाार्श्ववभूमूीी बदलू ू शकते. 
तुमु्हीी हीी वेगेवेेगळीी मांं�डणीी 
चाार्टट पेपेरवर किं�ंवा ा जुनु्याा बेेडशीीटवर कााढूू किं�ंवा ा रंंगवू ूशकताा (आकृृतीी ५.२४). जसजसेे दृश्य 

आकृृतीी ५.२४: प्रााण्यांं�सह जंंगल दर्शशवि�णाारीी पाार्श्ववभूमूीी

आकृृतीी ५.२२:कठपुतुळीीकााराालाा झााकण्याासााठीी 
पडद्याासाारखाा चाादर (bedsheet) देखेीील वाापरताा येेतेे. 
जर कठपुतुळीीकाार दोोऱ्यांं�चाा वाापर करत असेेल, तर 

तीी चाादर टेेबलच्याा माागेे दोोऱ्यांं�नाा बांं�धूनू पडद्यााप्रमााणे े
लाावताा येेतेे.

आकृृतीी ५.२३: कठपुतुळीी प्रदर्शशनाासााठीी मंंच म्हणूनू वाापरलीी जााणाारीी 
चौौकट. चौौकट बरोोबर आयतााकृृतीी असाावीी (चि�त्रपटगृहृाात चि�त्रपट 

पााहण्याासाारखीी). हे ेवेेगवेेगळ्याा सााहि�त्याासह  तयाार केेलेे जााऊ शकते, 
परंंतु ु‘खि�डकीी’ चाा आकाार कठपुतुळ्याा आणि� त्यांं�चीी हाालचााल स्पष्टपणे े

दि�सण्याासााठीी पुरेुेसाा मोोठाा आहे ेयााचीी कााळजीी घ्याा.
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बदलते तसतशीी पाार्श्ववभूमूीीहीी बदलते. तुमु्हीी पडद्याावर पाार्श्ववभूमूीी कााढूू शकताा आणि� हुुक किं�ंवा ा 
पि�नाा वाापरून तीी सरकवू ूशकताा.

	 १.	 तुमु्हीी तयाार केेलेेल्याा पाार्श्ववभूमूीीचे ेथोोडक्याात वर्णणन कराा.

	 ....................................................................................................................
....................................................................................................................

	क .	प्रॉ ॉप्स

	प्रॉ ॉप्सचे े प्रकाार तेे कसेे वाापराायचे े
याावर अवलंंबूनू असतीील. 
उदााहरणाार्थथ, आपण खुरु्चीी, बि�छाानाा 
किं�ंवा ा सिं�ंहाासन इत्याादीी तयाार 
करण्याासााठीी जााड पुठ्ु्ठ्यााचाा वाापर 
करू शकतोो.

		  पण जर प्रोोप (सााहि�त्य) 
कठपुतुळीीकाार वाापरत असेले किं�ंवा ा 
हााताात धरत असेेल, तर तेे फाारच 
हलके असाावेे. अशाा प्रोोपसााठीी सोोपेे 
सााहि�त्य वाापरताा येेतेे — उदााहरणाार्थथ, काागद (जसेे वर्ततमाानपत्र), चपाातीी ॲल्युमुि�नि�यम (जसेे 
तलवाार, सुरुीी), काार्डडबोोर्डड  किं�ंवा ा वाापरलेेलीी भांं�डीी (जसेे गॅॅस शेगेडीी, तााटेे).

	 १.	 तुमु्हीी तयाार केेलेेल्याा सााधनसाामग्रीीचे ेथोोडक्याात वर्णणन कराा.
		  ..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

	 ड.	 आवााज

	क ठपुतुळीीमध्येे आवााजााचे ेनि�यमन अत्यंंत शक्ति�शाालीी भूमूि�काा बजाावते; कठपुतुळीी ति�च्याा 
किं�ंवा ा त्यााच्याा आवााजााद्वाारेे काार्यय करतेे. पाात्रांं�मध्येे फरक करण्याासााठीी तुमु्हीी प्रत्येेक 
कठपुतुळीीलाा वेेगळाा आवााज दि�लाा पााहि�जेे. उदााहरणाार्थथ, सिं�ंहााच्याा कठपुतुळीीचाा आवााज 
खोोल, प्रभाावीी असू ूशकतोो, तर ससााचाा आवााज उंंच, खेळेकर असू ूशकतोो.

		  तुमु्हीी कााय म्हणत आहाात हे े पे्रेक्षकां �ंनाा समजते यााचीी खाात्रीी करण्याासााठीी, स्पष्टपणे े
आणि� मोोठ््याानेे बोोलाा. आवााजााच्याा संंयोोजनााचाा वाापर करून आनंंद, भीीतीी किं�ंवा ा उत्सााह 

आकृृतीी ५.२५: झााडाावरून मााकड सफरचंंद तोोडत आहे ेहे ेदााखवण्याासााठीी 
आधाार म्हणूनू वाापरलेेलेे झााड. मााकडााचाा हाात त्याालाा जोोडलेेल्याा कााठीीच्याा 

मदतीीनेे हलवलाा जाातोो.
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याासाारख्याा भाावनाा दााखवण्यााचाा सरााव कराा. उदााहरणाार्थथ, पााठलााग करताानाा भीीतीीदाायक 
आवााज कराा किं�ंवा ा रहस्यमय क्षणीी कुुजबुजु कराा.

		  तुमु्हीी लि�हि�लेल्याा पटकथेचाा संंदर्भभ घ्याा. संंवाादांं�सााठीी कठपुतुळ्यां �ंसह आवााज अभि�नय 
करण्यााचाा प्रयत्न कराा. जि�थे आवश्यक असेेल ति�थे ध्वनीी वााजवण्यााचाा किं�ंवा ा एकत्र 
गााण्यााचाा सरााव कराा. सरााव हीी तुमुच्याा प्रयत्नांं�च्याा यशााचीी गुरुुकि�ल्लीी आहे.े

	 ई.	 ध्वनीी आणि� संंगीीत

	कथा ानकााच्याा पाार्श्ववसंंगीीताावर किं�ंवा ा ध्वनीी परि�णाामांं�वर अवलंंबूून तुुमच्याा कठपुुतळीी 
प्रदर्शशनाात वेेगवेेगळ्याा प्रकाारचेे आवााज असाावेेत, जसेे कीी पाावसााच्याा आधीी ढगांं�चाा 
गडगडााट. तुुम्हीी संंगीीत वााद्येे वाापरू शकताा किं�ंवा ा पेेन्सि��ल, स्केेल किं�ंवा ा तुुमच्याा बोोटांं�नीी 
जमि�नीीवर किं�ंवा ा डेेस्कवर टॅॅप करून आवााज नि�र्माा�ण – करू शकताा. तुुमच्याा काार्ययक्रमाासााठीी 
संंगीीत तयाार करण्याासााठीी तुुम्हीी पााण्यााच्याा वेेगवेेगळ्याा पाातळ्यां �ंसह कााचेेवर किं�ंवा ा 
बााटलीीवर टि�चकीी माारू शकताा. ध्वनीी प्रणाालीीचाा वाापर करून तुुम्हीी वेेगवेेगळ्याा ध्वनीी 
परि�णाामांं�चाा प्रयोोग करू शकताा; उदााहरणाार्थथ, माायक्रोोफोोनमध्येे शि�ट्टीी वााजवल्याानेे 
वााऱ्यााचाा आवााज नि�र्माा�ण होोतोो (आकृृतीी ५.२६).

आकृृतीी ५.२६: संंगीीत तयाार करणेे

		संंगी  ीत आणि� ध्वनीी प्रभााव आणि� तुमु्हीी तेे कसेे नि�र्माा�ण करााल हे ेठरवण्याासााठीी तुमुच्याा 
पटकथेचाा (तक्ताा ५.३) संंदर्भभ घ्याा.

तुमु्हीी कीीवर्ड्�स वाापरून + संंगीीत ऑनलााइन शोोधू ू+ शकताः�ः रोोमांं�चक उत्सव + संंगीीत कॉॉपीीरााइट नााहीी

	फ .	 प्रकााश

	क ठपुतुळीीच्याा काार्ययक्रमाात प्रकााश आवश्यक असतोो, काारण त्याामुळेुे पे्रेक्षकां �ंनाा कठपुतुळ्याा 
दि�सताात आणि� वि�शेषे परि�णाामहीी तयाार करताा येेताात. जर काार्ययक्रम दि�वसाा बााहेरे होोत 
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असेेल, तर प्रकााशााचीी गरज नसते. पण जर काार्ययक्रम अंंधााऱ्याा जाागेेत होोत असेले, तर दि�वेे 
कुुठेे ठेेवाायचे ेहे ेआधीी ठरवाावेे लाागतेे. उदााहरणाार्थथ, तुमु्हीी पडद्याामाागेे टॉॉर्चच लाावूनू चंंद्र, सूरू्यय 
किं�ंवा ा जाादूचूाा दि�वाा दााखवू ूशकताा. तसेेच तुमु्हीी फेेरीी लााइट््स, टेेबल लॅॅम्प किं�ंवा ा माातीीचे ेदि�वेे 
(दि�याा)देखेीील वाापरू शकताा.

		  प्रकााशााचे ेपरि�णााम आणि� तेे तुमु्हीी कसेे नि�र्माा�ण करााल हे ेठरवण्याासााठीी तुमुच्याा लि�पीीचाा 
(तक्ताा ५.३) संंदर्भभ घ्याा.

	 ज.	क ठपुुतळीी

	क ठपुतुळीीवााल्याानेे संंवाादांं�चाा चांं�गलाा सरााव करणे े आवश्यक आहे.े लक्षाात ठेेवाा,   
कठपुतुळीीबोोलत आहे,े तुमु्हीी नााहीी. कठपुतुळीी कधीी मंंचाावर  प्रवेेश करेल. आणि� कधीी 
मंंचाावरून  बााहेरे पडााल हे ेदेखेीील तुमु्हाालाा मााहि�त असले पााहि�जेे.  

		दु  सुरे म्हणजेे, कठपुतुळीी पे्रेक्षकां �ंशीी बोोलत असताानाा कठपुतुळीीकााराानेे कठपुतुळीीकडे 
पााहि�ले पााहि�जेे. यााचाा अर्थथ असाा कीी एक कठपुतुळीीकाार म्हणूनू तुमुचाा चेहेराा भाावनांं�वि�नाा 
सपााट असणे े आवश्यक आहे.े जेेणेकेरून पे्रेक्षक तुमुच्यााकडे नव्हे े तर कठपुतुळीीकडे 
पााहतीील.

उपक्रम ८: कठपुुतळीी प्रदर्शशन आयोोजि�त करणेे

आताा काार्ययक्रमााचीी वेेळ आलीी आहे.े काार्ययक्रमााच्याा आधीी ५.५ क्रमांं�कााच्याा तक्त्याातीील याादीी बघण्याास 
वि�सरू नकाःः�

तक्ताा ५.५: पूूर्वव-दर्शशनीी सूचूीी
अनुु. क्रंं . प्रश्न. होोय/नााहीी/ 

१. तुमुचीी पटकथाा तयाार आहे ेकाा? 

२. प्रत्येेक पाात्राासााठीी तुमु्हीी कठपुतुळ्याा बनवल्याा आहेते काा?

३. कठपुतुळ्यां �ंसााठीी पोोशााख तयाार आहे ेकाा?

४. तुमु्हीी कठपुतुळ्याा हलवू ूशकताा काा?

५. तुमु्हीी अनुकु्रम आणि� संंवााद नि�श्चि�त केेलाा आहे ेकाा?

६. स्टेेज तयाार आहे ेकाा?

७. सााधनेे तयाार आहेते काा?

८. तुमु्हीी पाार्श्ववसंंगीीत, ध्वनीी आणि� प्रकााश परि�णााम नि�श्चि�त केेलेे आहेते काा?

९. तुमु्हीी रि�हर्ससल केेलीी आहे ेकाा?

१०. याा काार्ययक्रमााचीी ओळख कोोण करून देईेल आणि� काार्ययक्रमाानंंतर कलााकाारांं�चीी 
ओळख कोोण करून देईेल हे ेतुमु्हीी ठरवले आहे ेकाा?
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खाालीी दि�लेेल्याा जाागेेत मंंच आणि� आसनस्थळााचे ेरेेखााचि�त्र कााढाा.

सर्वव कााहीी ठरवल्याानंंतर, तुमु्हीी ‘कौौशल मेळे्यााच्याा’ दरम्याान एक काार्ययक्रम आयोोजि�त करू 
शकताा.

काार्ययक्रमाानंंतर कलााकाारांं�नीी वि�नम्रतेेनेे झुकूुून आणि� संंघ सदस्याानेे कलााकाारांं�चीी ओळख करून 
द्याावीी. कथेच्याा लेेखकााचे ेकौौतुकु कराायलाा वि�सरू नकाा आणि� ज्यां �ंनीी तुमु्हाालाा काार्ययक्रम साादर करण्याास 
मदत केेलीी त्याा सर्वांं�चीी नाावेे नमूदू कराायलाा वि�सरू नकाा. 

तुमु्हीी तक्ताा ५.६ मध्येे कलााकाारांं�चीी याादीी करू शकताा. त्यां �ंच्याा भूमूि�काा कठपुतुळीी वाादक, पटकथाा 
लेेखक, संंगीीत, कलााकृृतीी, कठपुतुळीी बनवणे,े प्रकााशयोोजनााकाार  इत्याादीी असू ूशकताात.

तक्ताा ५.६: कठपुुतळीी प्रदर्शशनााचेे कलााकाार
अनुु. क्रंं . कलााकाारााचेे नााव भूूमि�काा.

१.

२.

३.

४.

५.
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काार्ययक्रमाानंंतर, साादरीीकरणााबद्दल पे्रेक्षकां �ंकडून अभि�प्रााय मि�ळवाा. 
तुमु्हीी पे्रेक्षकां �ंनाा खाालीील प्रश्न वि�चाारू शकताः�ः 

	 १.	का ार्ययक्रमााचाा कोोणताा भााग त्यांं�नाा सर्वाा�त जाास्त आवडलाा?

	 …………………………………………………………………………
……………………………………………………...................................

	 २.	ते  अधि�क चांं�गलेे करण्याासााठीी त्यां �ंच्याा कोोणत्याा सूचूनाा आहेते?

	 …………………………………………………………………………
……………………………………………………...................................

मीी इतरांं�कडून कााय शि�कलोो?

तुमु्हीी तुमुच्याा समूहूााकडून किं�ंवा ा मि�त्रांं�कडून मदत आणि� माार्गगदर्शशन घेतेले असेेल. तेे कठपुतुळ्याा 
बनवण्याासााठीी, ध्वनीी आणि� हलके प्रदर्शशन करण्याासााठीी, वेेशभूषूेेसााठीी किं�ंवा ा मंंच उभाारण्याासााठीी असू ू
शकते. तुमु्हीी शि�कलेल्याा तीीन सर्वाा�त महत्त्वााच्याा गोोष्टीी लि�हाा.
…………………………………………………………………….....……………
……………………………………………………………………….....................
.................................................................................................................................

मीी कााय केेलेे आणि� त्याासााठीी कि�तीी वेेळ लाागलाा?

एखाादाा उपक्रम पूरू्णण करण्याासााठीी कि�तीी वेेळ लाागतोो हे ेसमजूनू घेणेे ेमहत्त्वााचे ेआहे.े 
प्रत्येेक उपक्रमाावर तुमु्हीी खर्चच केेलेेल्याा ताासांं�च्याा अंंदााजेे वेेळेेचाा हि�शेबे कराा. खाालीी दि�लेल्याा 

काालमर्याा�देते त्यां �ंनाा चि�न्हांं�कि�त कराा. जर तुमु्हीी पुसु्तकाात सुचुवलेल्याा क्रि�यााकलाापांं�पेेक्षाा जाास्त केेलेे 
असेेल, तर कृृपयाा संंख्याा आणि� वेेळ जोोडाा.

उपक्रम			   १	 २	 ३	 ४	 ५	 ६	 ७	 ८

	

लाागलेेलाा वेेळ			  ---	 ---	 ---	 ---	 ---	 ---	 ---	 ---
(काालाावधीी)
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मीी आणखीी कााय करू शकतोो?

	 १.	 तुमुच्याा कठपुतुळ्यां �ंमध्येे अधि�क हाालचाालींंचाा समाावेेश कराा. काार्ययक्रमााच्याा गरजेनेुसुाार 
तुमु्हीी हाात, पााय किं�ंवा ा माानेेवर हाालचाालीी जोोडूू शकताा.

	 २.	 प्रकााश परि�णााम तयाार करण्याासााठीी प्रकााश, आरसाा आणि� पराावर्ततन यां �ंचाा वाापर करून पााहाा. 
	 ३.	 एनि�मेेशन तयाार करण्याासााठीी तुमु्हीी कठपुतुळ्याा आणि� संंगणकााचे ेसॉॉफ्टवेेअर वाापरू शकताा 

काा? 
		मह  त्वााचीी सूचूनाः�ः तुमु्हीी स्टॉॉप-मोोशन ऍप्लि��केशनचाा वाापर करून काागदीी कटआउट््स 

बनवू ूशकताा आणि� हाालचाालीी तयाार करू शकताा.

वि�चाार कराा आणि� उत्तर द्याा

	 १.	 तुमु्हाालाा कााय कराायलाा मजाा आलीी?
	 २.	 तुमु्हाालाा कोोणत्याा आव्हाानांं�नाा साामोोरेे जाावेे लाागलेे? 
	 ३.	पु ढुच्याा वेेळीी तुमु्हीी वेेगळेे कााय करााल?
	 ४.	 तुमुच्याा पटकथाा आणि� कठपुतुळीी काार्ययक्रमााचीी तुलुनाा चि�त्रपट, दूरूचि�त्रवााणीी काार्ययक्रम, 

व्यंंगचि�त्रेे किं�ंवा ा एनि�मेशेन किं�ंवा ा इतर कोोणत्यााहीी साादरीीकरणााशीी कराा. त्यां �ंच्याात कााय सााम्य 
आणि� फरक आहे?े

	 ५.	 तुमु्हीी नुकुतेच केेलेेल्याा काामााशीी संंबंंधि�त काामांं�चीी कााहीी उदााहरणे ेओळखाा. उदााहरणाार्थथ, 
पटकथाा लेेखन, कठपुतुळीी तयाार करणााराा, वेेशभूषूाा डि�झाायनर, आवााज मॉॉड््युलेुेशन, प्रकााश 
आणि� ध्वनीी तंंत्रज्ञ. आजूबूााजूलूाा बघाा, लोोकां �ंशीी बोोलाा आणि� तुमुचे ेउत्तर लि�हाा.


