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म्ानंवासेावाायाां 
कायाशकरणीम््

भाागोः ३
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माानवसेेवाःः� इत्युुक्तेे जनाानांं�  सेेवाा, तैःः � सह भि�न्नभि�न्नवि�धैःः � 
संंवाादकरणंं च। माानवसेेवाायांं�  काार्ययवि�षयेे प्रकल्पाःः� जनैःः � 
सह कथंं काारं्यं कर्ततव्यम्् इति� ज्ञाातुंं�  सााहााय्यंं  करि�ष्यन्ति��। 
भवाान्् स्वस्य स्वाास्थ्यस्य, स्वपरि�वाारस्य, अन्याानााम्् च 
परि�चर्याा�याःः� वि�षयेे प्रकल्पाान्् स्वीीकर्तुंं�  शक्नोोति�, भवाान्् 
वि�वि�धवि�षयेेषुु रोोचकाानि� वीीडि�योोगणाानि�, श्रव्य-खण्डाानि� 
च नि�र्माा�तुंं�  शक्नोोति�, यथाा स्वपरि�वाारस्य कृृतेे आयव्ययपतं्रं 
नि�र्माा�तुंं�  शक्नोोति�, जनाानांं�  हस्तेे मेेहन्दीी इत्यस्य प्रयोोगंं  कर्तुंं�  
शक्नोोति�, अथवाा हाास्यपुस्तकस्य वि�काासंं  कर्तुंं�  शक्नोोति�, 
यत् भवाान्् स्वसमवयस्कैःः � सह किं�ं कर्तुंं�  शक्नोोति� इति� 
कल्पयि�तुंं�  शक्नोोति�।

अस्मि�न्् खण्डेे परि�योोजनाायाःः� उदााहरणद्वयंं  दत्तमस्ति�ि, 
याानि� पुुत्तलि�कााभिः�ः सह कथााश्राावणम्, तथाा च 
परि�वाारस्वाास्थ्य-हस्तपुस्ति�िकाा च। भवाान्् केेवलम् एकंं  
प्रकल्पंं  स्वीीकरु्तु�म् अर्हहति�। भवाान्् एतेेषुु प्रकल्पेेषुु एकंं  
चि�नुयाात्् अथवाा स्वशि�क्षकस्य सााहााय्येेन स्वेेच्छ प्रकल्पस्य 
वि�न्याासंं  कर्तुंं�  शक्नोोति�।



इयु�  पाःरिरयुोजना �व�ते�  काष्ठपुाःत्तभि�काभि�� सेह कथंायुा� कथंनस्यु विवषयेु ज्ञाातुे�  सेाहाय्यु�  
करिरष्युतिते। �व�ते� चिचत्रंकथंाम्ा �ेखिखतुे� , पुाःत्तभि�का� तिनमाायतुे� , पृाःष्ठ�ूमायु�, से�जा, ध्वतिन�, 
प्रकाश� च युुक्तेाना�  पुाःत्तभि�काना�  प्रदशयन�  कतंुे च भिशणिक्षतेा� �विवष्युन्ति�ते।

पःरिरयाोजाःनंायााः भाागोरूपेःणी भावाान्ं एतंु कतुु�  र्श�नंोनितुः

कथंा�  चिच�व�तुे। पाःटकथंायुा� 
�ेखनम्ा

पुाःत्तभि�का� तिनमाायतुे।
पुाःत्तभि�का� से�जीकृत्यु प्रस्तुेतिंतें विवदधैःातुे।

पुाःत्तभि�का� 

चि�त्रम्् ५.१: पुाःत्त�ी-प्रदशयन�  पाःश्यु�ते� छात्रंा�।

School Kitchen Garden
Project 1:पाःरिरयुोजना  ५
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युुवकाःः� वृृद्धाःः� च सर्वे कथांं�  श्रोोतुुम्् इच्छन्ति��। प्रााचीीनकाालाात्् कथाा-कथनस्य प्रचलनम्् अस्ति�ि 
तथाा च काालाान्तरेण कथाा-कथनस्य वि�वि�धाानि� रूपााणि� वि�कसि�ताानि� सन्ति��। महाारााष्ट्रर स्य 
छत्रपति�-सम्भााजीीनगरस्य अजन्ताा-गुुहाासुु ई�शपूूर्वाा�याःः� द्वि�तीीयशतााब्द्याःः� पञ्चमशतााब्द्याःः� च 
मध्येे नि�र्मि�िताानि� चि�त्रााणि� कथाा-कथनस्य एकःः प्रकाारःः अस्ति�ि, यत् जाातककथाानांं�  कथांं�  चि�त्रैःः � 
वर्णणयन्ति��।

भाारतेे मौौखि�ककथाायाःः� परम्पराा अपि� अस्ति�ि, याा एताावताा बङ्गभााषाायांं�  बााउल-गीीताानि�, 
उरू्दू-भााषाायांं�  दाास्ताानगोोयीी, वि�वि�धभााषाासुु कथाा, रााजस्थाान-भााषाायांं�  कवद््, केेरल-कर्नाा�टक-
भााषयोःः� यक्षगाानम्् , तथाा देेशेे सर्ववत्र रााम-लीीलाा इत्येेतैःः � अन्ववर्ततत। कवााड्् इतीीदंं  कााष्ठमन्दि�िरस्य 
उपयोोगेेन वर्णि�ितम् अस्ति�ि यत् कथाा मााध्यमेन उद्घााट्यतेे। यक्षगाानम्् , राामलीीलाा च संंवाादैःः � सह 
सङ्गीीतंं , मुुखमुुद्राः�ः, वेेषवि�धाानंं  च उपयुुञ्जतेे। परम्पराागतरूपेेण एताानि� प्रदर्शशनाानि� लि�खि�तलि�पिं�ं 
वि�नाा एव क्रि�यतेे स्म।

चि�त्रम््-५.२-छाायाा-कााष्ठपुुत्तलि�काा-प्रदर्शशने, अस्मााकंं  प्रााचीीन-महााकााव्याानांं�  कथाःः� कथयि�तुंं�  ज्योोतिः�ः, कााष्ठपुुत्तलि�काा-
छाायाा च उपयुुज्यतेे।

याानि� रूपााणि� कथांं�  कथयन्ति�� ताानि� नि�रन्तरंं  परि�वर्ततन्तेे, उदााहरणाारं्थं, आधुुनि�ककाालेे 
लेेखनंं  कथाा कथनस्य लोोकप्रि�यंं  रूपम् अस्ति�ि। लेेखनम््, छाायााचि�त्रणंं, चलच्चि�ितं्रं, अनि�मेशन्् 
इत्याादीीनि� अनेेकाानि� रूपााणि� कथाा कथनाार्थथम् उपयुुज्यन्तेे।

दुर्भाा�ग्यवशाात््, काानि�चन पाारम्परि�काानि� रूपााणि�, कति�पयाानि� दशकाानि� पूूर्ववम् इव अधुुनाा 
लोोकप्रि�यााणि� न सन्ति��, केेचन जनाःः� कथाा कथनस्य आधुुनि�काानि� रूपााणि� अधि�कतयाा 
इच्छन्ति��। परन्तु एकःः प्रकाारःः यःः अवि�रतःः अस्ति�ि सःः कथाायाःः� कथनाारं्थं कााष्ठपुुत्तलि�काानााम्् 
उपयोोगःः अस्ति�ि (चि�त्रााणि� ५.१ तथाा ५.२)।

पुुत्तलि�काःः� माानवाानांं�  पशूनांं�  वाा आकृृतयःः सन्ति�� याानि� पुुत्तलि�काारूपेेण चाालयि�तुंं�  शक्यन्तेे। 
अतःः, घटि�काारि�काा-पुुतलीी कााष्ठपुुत्तलि�काा इति� न गण्यतेे, परन्तु तस्य उपरि� नेेत्रैःः �, नाासि�कयाा, 
मुुखेेन च सि�ञ्चि�तंं  सरलंं  शलााकंं  कााष्ठपुुत्तलि�काा इति� गण्यतेे, यदि� साा कााष्ठपुुत्तलि�काा वाादकस्य 
सााहााय्येेन प्रवर्तततेे। 

कथाायाःः� कथनाारं्थं हस्तेेन, दण्डैःः �, तन्तुवाायैःः � वाा पुुत्तलि�काःः� चाालयि�तुंं�  कलाा अस्ति�ि। भवन्तःः 
कलााशि�क्षाायांं�  पुुतलाानांं�  वि�षयेे पूूर्ववमेव ज्ञाातवन्तःः स्युःः�। अस्मााकंं  देेशेे प्रयुुक्ताानांं�  वि�वि�धप्रकाारााणांं�  
कााष्ठपुुत्तलि�काानांं�  वि�षयेे अपि� भवाान्् ज्ञाातवाान्् स्याात््।
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काष्ठपुाःत्तभि�कायुा� भिशल्पाःस्यु �ा�� अस्मिस्ते युत्े �वान् एकेन द्वाभ्युा�  वा मानुष्युः �, कतितेपाःयुः � 
काष्ठपुाःत्तभि�काभि�� च सेह अविपाः प्रदशययियुतुे�  शक्नोतिते। एतेत्े प्रदशयन�  स्थंानात्े स्थंानपाःयुय�ते�  
सेर�तेयुा ग्रहीतुे�  शक्युतेे तेथंा च विवविवधैःा� कथंा� कथंयियुतुेम्ा उपाःयुुज्युतेे।

पुाःत्तभि�का-प्रदशयनातिन से� वेदनशी�ाना�  सेामााभिजकाना�  च से�देशानाम्ा आदानप्रदानाथंयम्ा 
उपाःयुुज्यु�तेे युत्े जना� अ�युथंा चचां कतंुे विवमुाखा� �वेयुु� अथंवा येु जना� अ�युथंा पृाःथंक् 
तितेष्ठन्ति�ते तेान् सेमाावेशयियुतुे�  अविपाः विवमुाखा� �वेयुु�। युते� मानुष्यु� न वदन् पुाःत्तभि�का वदतिते, अते� 
पे्रक्षका� तेातिन वस्तूेतिन शु्रत्वा हसेन्ति�ते युातिन अ�युथंा तेान् �ुद्धाः�  वा व्यग्र�  वा करिरष्युन्ति�ते। युथंा, 
सेमााजे व्यसेन� , अ�धैःविवर्श्वासे�  तेथंा अ�युान् रोगान् चचययियुतुे�  पुाःत्तभि�का� उपाःयुुज्यु�तेे। अ�युायुस्यु 
विव�द्धाः�  कायंु कतंुे जनान् पे्ररयियुतुे�  तेेषाम्ा उपाःयुोग� कृते� अस्मिस्ते।

अस्युा�  पाःरिरयुोजनायुा� , �वान् विवविवधैःप्रकाराणंा�   काष्ठपुाःत्तभि�काना�  तिनमाायणं�  करिरष्युतिते, 
काष्ठपुाःत्तभि�का-प्रदशयन�  च करिरष्युतिते।

भावाान्ं जाःानंानितु वाा?

2012 ते� 2014 पाःयुय�ते�  पुाःरातेत्त्वशास्त्रंज्ञाा� राजस्थंानस्यु करणंपुाःरा-नगरे–चौतेाङ्ग-
नद्याःा� पाःारे्श्व ञ्चिस्थंतेस्यु भिसे�धुैः-सेरस्वतेी-से�स्कृतेे� स्थं�स्यु उत्खननम्ा अकुवयन्। 

अनेकेषु आविवष्कारेषु कठपुाःते�ी-भिशर� युुक्ते� वृष�� इव दृश्युतेे � (चिचत्रंम्ा 
5.3)। युद्याःविपाः तेस्यु भिशर� 
�ुप्ते� अस्मिस्ते तेथंाविपाः 
पुाःरातेत्त्वशास्त्रंज्ञाा� अवागच्छन् 
युत्े अस्यु क�ाकृत्युा�आकृतिते� 
एतेादृशी अस्मिस्ते येुन तेस्यु 
उपाःरिर पृाःथंक्कतंुे युोग्यु� भिशर� 
स्थंापाःयियुतुे�  शक्युतेे। अत्रं द्वौ 
अग�ीरखण्�ौ अविपाः स्ते� युयुो� 
मााध्युमेान भिशर� चा�यियुतुे�  ते�तुे� 
उपाःयुुज्युतेे।

चि�त्रम्् 5.3: पुाःत्तभि�का हेड््ड बु�् इतिते।
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अ�ं किंकं कतुु�  र्श�नंोधिःम्?

पाःरिरयुोजनायुा� अ�तेे �वान् एव�  कतंुे शक्नोतिते�
1.  कथंायुा� आधैःारेणं चिचत्रंकथंा�  भि�खतुे।
2.  विवविवधैःप्रकाराणंा�  सेामाग्रीम्ा उपाःयुुज्यु पुाःत्तभि�का� तिनमाायतुे।
3.  कथंानुसेार�  सेङ्गीतेस्यु, ध्व�युा�, प्रकाशस्यु, स्वरस्यु च सेमा�वयुस्यु उपाःयुोग�  करोतुे।
4.  काष्ठपुाःत्तभि�का-प्रदशयनस्यु मााध्युमेान कथंा�  कथंयु�तुे।

म्�ं क्रिकम्् आवाश्याकं भाक्रिवाष्यानितु?

�वतेे तिनम्नभि�खिखतेा� सेामाग्र्यु� आवश्युका� �विवष्युन्ति�ते।
 १. पुाःत्तभि�का� तिनमाायतुे� � पाःादुका�, चमासेस्े, शाखा�, पाःत्रंाणिणं, �ुसे�, वेणंं�, पुाःरातेन�  वस्त्रं� , 

वस्त्रंसूेत्रंाणिणं, �ोक्स्ेय, ��कक�दुकम्ा अथंवा अ�युत्े विकमाविपाः क�दुक� , वणंाय�, �ष्स्े, 
प्युा�ॆट्स्े, कटर्, कतेयनी, वस्त्रंाणिणं, सूेचिचका, तिनयुायसे, टेप्ाः, कगयदेन युुक्ते�  पृाःष्ठम्ा 
अथंवा अ�युत्े विकमाविपाः उपाः�भ्युमााना सेामाग्रं।

 २. पुाःत्तभि�काना�  स्थंाना�तेराथंं- न्तिस्टर ङ््ग, झाड़� -न्तिस्टक्, चाप्ाः-न्तिस्टक्, अथंवा अ�युत्े विकमाविपाः 
उपाः�भ्युमाान�  द्राःव्यम्ा।

 ३. प्रोप्स्े तिनमाायतुेम्ा अलु्याःयिमातिनयुम्ा, कगयद, स्�ोरक, अथंवा अ�युत्े विकमाविपाः 
उपाः�भ्युमाानसेामाग्री।

 ४. प्रदशयनस्यु कृतेे� कगयद, काष्ठ�  (अयिधैःमाानते� अपाःभिशष्ट्र�), हथंौ�ा, नखातिन, स्�ोरक, 
शय्युावस्त्रं� , वणंयचिचत्रं� , टेब्�ेक्�ात्े, टाच्य, व�तेंका, उत्पाःीदिठकावतेयनी, वाद्याःयु�त्रंाणिणं, 
ध्वतिनव्यवस्थंा, अथंवा अ�युा काविपाः उपाः�भ्युमााना सेामाग्री इतिते।

अ�ं स्वायामे्वा अन्याान्ं � कथंा रणिक्षतुुं  र्श�नंोधिःम्?

काष्ठपुाःत्तभि�का-प्रदशयनस्यु विव�युासे�  स्थंापाःने च �व�ते� अनुसेरिरतेव्यातिन सेावधैःानातिन सेन्ति�ते - 
१.   कृपाःयुा तिनदेशानुसेार�  उपाःकरणंानाम्ा उपाःयुोग�  कुवय�तुे, आवश्युकान् सुेरक्षाव्यवधैःान् च 
    अनुसेर�तुे। 
२.   सेम्�वते� �वते� कायुयस्थं�े ब�व्य� अधैःयपाःक्वा� पाःदाथंाय�, अधैःय-सेमााप्ते�  कायंु च 
 स्युात्े। कदाचिचत्े अधैःय-सेमााप्ते�  कायंु सूे�मा�  �वतिते, आकस्मि�कम्ा अनपेाःणिक्षते�  वा क्षतिंतें 
 पाःरिरहतंुे �वान् तेत्े सुेरणिक्षतेतेयुा सेञ्चा�युतुे।
३.    सेम्युक् वायुुप्रवाहयुुक्तेे सुेसेल्लि�जतेे प्रकोषे्ठ कायंु करोतुे। 
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 चिचत्रंकथंायुा� �ेखनका�े तेथंा प्रदशयनस्यु सेमायेु अ�युान् �ावान् प्रतिते से� वेदनाशी�ा� 
�व�तुे, सेकारात्माकसे�देशान् च प्रसेारयु�तुे। युदिद �वान् स्वस्यु कथंायुा� कृतेे 
वास्तेविवकजीवनात्े पे्ररिरते� अस्मिस्ते, तेर्हिहं सेम्बद्धाःजनानाम्ा अनुमातिंतें प्रा�ंयुात्े इतिते सुेतिनणिश्चते�  
करोतुे।

अन्तुजाःाशला-सारुक्षाः अ�तेजाय�स्यु उपाःयुोगका�े स्वभिशक्षकस्यु सेाहाय्यु�  
स्वीकरोतुे। सेावधैःान� �वेत्े, विकमाविपाः अप्�ो�् वा �ौ��ो�् वा माा 
करोतुे। व्यल्लिक्तेगतेसूेचना� अ�तेजाय�े न पे्रषयुतुे इतिते।

आर�भाात्ु पःवूा�  म्याा किंकं ज्ञःातु�ं?
�वते� कथंनस्यु कथंायुा� विवषयेु चिच�तेनात्े पूाःवं, �व�ते� का� पुाःते�ा� तिनमाायतुे�  शक्नुवन्ति�ते इतिते 
चिच�तेनात्े प्राक्, �वते� पुाःत्तभि�का� प्रदशयने जनाना�  �चिच� �विवष्युतिते इतिते चिच�तेन�  माहत्त्वपूाःणंं 
�वतिते।

क्रि�यााकलाापःः १ - कथाा किंकं काया� करोनितु?
का� कथंा� �वान् विवभि�ने्नभ्यु� जनेभ्यु� शु्रतेवान् अथंवा माञे्च च�स्मि�चते्रं वा दृष्ट्रवान् इतिते 
चिच�तेयुतुे।

युा�  कथंा�  �वान् पुाःन� पुाःन� श्रोतुेम्ा इच्छतिते �, तेा�  कथंा�  �रतुे। तेस्युा�  कथंायुा�  किंकं रोचतेे 
इतिते चिच�तेयुतुे।

१. कथंा�  क� उक्तेवान्? 
 ......................................................................................................

२. तेे कथंा�  कथं�  उक्तेव�ते�? किंकं तेे तेत्े पाःदिठतेव�ते�, अथंवा स्वस्वर�  पाःरिरवतेययुन्ति�ते �? 
किंकं तेे कस्युाविपाः ध्वने� उपाःयुोग�  कृतेव�ते�, स्वस्वरस्यु पाःरिरवतेयन�  कृतेव�ते�, वि�युायुा� 
उपाःयुोग�  कृतेव�ते�, कथंा�  कथंयुन् �ावान् च पाःरिरव�तेंतेव�ते�?

 .........................................................................................
.........................................................................................
.........................................................................................

३. तेेषा�  कथंाप्रसे�गस्यु विवषयेु किंकं रोचतेे? 

 .........................................................................................
.........................................................................................
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कथाायाःः� सर्वाा�धि�कंं  महत्त्वपूूरं्णं काारं्यं श्रोोतॄॄणााम्् अवधाानग्रहणंं भवति�। स्वसमवयस्कैःः � 
सह स्वप्रति�क्रि�यांं�  चर्चचयतु तथाा च पश्यतु यत् भवाान्् कााश्चन साामाान्याानि� तत्त्वाानि� 
अभि�ज्ञाातवाान्् वाा यैःः � कथाा कथनम्् रोोचकंं  जाातम्। 

 अस्याःः� चर्चाा�याःः� आधाारेेण श्रोोतृृभ्यःः कथाा रोोमााञ्चकरााय किं�ं करि�ष्यसि�?
	 .........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................
क्रि�यााकलाापःः २ - कााष्ठपुतु्तलि�काायाःः� प्रदर्शशनंं पश्यतु।ु
भवतःः समीीपेे कि�मपि� कााष्ठपुुत्तलि�काा-प्रदर्शशनंं  प्रचलति� वाा इति� पश्यतु। अन्यथाा, भवाान्् एकंं  
कााष्ठपुुत्तलि�काा-वाादकंं  वि�द्याालयंं  प्रति� प्रदर्शशनाार्थथम् आमन्त्रयि�तुंं�  शक्नोोति�।

कााष्ठपुुत्तलि�काा-वाादकैःः � सह कााष्ठपुुत्तलि�काा-प्रकाारााणांं�  वि�षयेे चर्चांं�  करोोतुु। कठपूूतल्याःः� 
तन्तं्रं पश्यतु यत् कााष्ठपुुत्तलि�कााकाारःः तंं  कथंं चाालयति�, यःः पश्यति�, तेेषांं�  वस्त्रधाारणंं, 
कठपूूतल्याःः� धाारणस्य शैैलीी, तथाा च सर्वाा�धि�कंं  महत्त्वपूूरं्णं, स्वरसंंयोोजनंं  च।/यदि� तत् 
प्रत्यक्षप्रदर्शशनम्् अथवाा माानव-अभि�नेेतृृभिः�ः सह नााटकम्् अथवाा कााष्ठपुुत्तलि�काा-प्रदर्शशनम्् 
अस्ति�ि, तर्हि�ि मञ्चस्य व्यवस्थांं� , पृृष्ठभूूमिं�ं, ध्वनिः�ः, प्रकााशंं  च अवलोोकयतु। 

कााष्ठपुुत्तलि�काा-प्रदर्शशनंं  दृष््ट्वाा, कृृपयाा नि�म्नलि�खि�ताान्् प्रश्नाान्् प्रत्युुत्तरंं  ददाातुःः�
१.	कााष्ठपुुत्तलि�काा-प्रदर्शशनस्य किं�ं नााम आसीीत््? कुुत्र दृष्टवाान््?

	 .........................................................................................
.........................................................................................
........................................................................................

२.	 प्रदर्शशने कीीदृश्याःः� पुुत्तलि�काःः� उपयुुज्यन्तेे स्म (यथाा, रााजाा, सिं�ंहःः, पक्षिः�ः)? 
पुुत्तलि�काःः� कि�मर्थं नि�र्मि�िताःः� इति� भवन्तःः चि�न्तयन्ति��?

	 ......................................................................................................
......................................................................................................
......................................................................................................

३.	का ाष्ठपुुत्तलि�कााकाारःः किं�ं करोोति� स्म? सःः पुुतुुलंं  कथंं चाालयति� स्म? पुुतलीीकाारःः/
पे्रेक्षकैःः � सह वाार्ताा�लाापंं  कृृतवाान्् वाा पुुतलीीभिः�ः सह वाा? यदि� आम््, तर्हि�ि कथम्?

	 ......................................................................................................
......................................................................................................
......................................................................................................
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४. काष्ठपुाःत्तभि�का-प्रदशयनस्यु सेवाययिधैःक�  रोचक�  दृश्यु�  विकम्ा आसेीत्े? विकमाथंं �वतेे तेत्े 
रोचतेे इतिते अपाःश्युत्े?

 ......................................................................................................
......................................................................................................
......................................................................................................

५. किंकं ध्वतिन�, प्रकाश�, पृाःष्ठ�ूमायु� वा अ�युत्े विकमाविपाः तेत्त्व�  प्रयुुक्तेम्ा आसेीत्े येुन 
कायुय�मा� रोचक� अ�वत्े? 

 ......................................................................................................
......................................................................................................
......................................................................................................

म्याा किंकं करणीीयाम््?
काष्ठपुाःत्तभि�का-प्रदशयनस्यु स्थंापाःनाथंं प्रथंमा�  सेोपाःान�  कथंायुा� पाःरिरचयु�, चिचत्रंकथंायुा� �ेखन�  च 
�वतिते। युदा एतेत्े �वतिते तेदा �वतेा कथंायुा� पाःात्रंाणंाम्ा अनुगुणं�  पुाःत्तभि�का� तिनमाायतेव्या�, 
तेते� पुाःत्तभि�का-प्रदशयनस्यु विव�युासे�  कुय़यत्े। अ�तेे �व�ते� माञ्च� स्थंापाःयियुत्वा प्रदशयन�  कुयुुय�।

क्रि�यााकलाापःः ३ - कथाालेाखानंस्या �यानंम््
पुाःत्तभि�का� तिनमाायणंात्े पूाःवयमेाव �वान् युा�  कथंा�  प्रस्तेोतुेम्ा इच्छतिते तेस्यु विवषयेु स्पाःष्ट्रतेा �वेत्े।

�वान् विवद्याःा�युस्यु ग्र�थंा�यु�  गत्वा विवचारान् प्राप्तुे�  पुाःस्तेकातिन पाःदिठतुे�  शक्नोतिते। अथंवा 
अ�येुषु विवषयेुषु �वान् युत्े विकमाविपाः भिशक्षतेे तेत्े उपाःयुोक्तुे�  शक्नोतिते, युथंा, �ाषायुा� कथंा 
अथंवा काव्यम्ा अथंवा विवज्ञाानस्यु अथंवा सेमााजशास्त्रंस्यु एेतितेहाभिसेक-घटना। �वान् स्वस्यु 
विपाःतेामाहेन कचिथंतेा�  कथंा�  चेतुे�  शक्नोतिते। वःकञ्चिल्पाःकरूपेाःणं, �वान् सेामााभिजकविवषयेुषु, युथंा, 
स्वच्छ�ारत्े, पाःोभि�युो-टीकाकरणंम्ा अथंवा नागरिरकाणंाम्ा अयिधैःकाराणंा�  दायियुत्वाना�  च विवषयेु 
काष्ठपुाःत्तभि�का-प्रदशयनस्यु विव�युासेस्यु च विवषयेु चिच�तेयियुतुे�  शक्नोतिते।

�रतुे युत्े, �वचि�� पुाःत्तभि�का� तिनमाायतेव्या�, चिचत्रंकथंा� �ेखणंीयुा�, प्रदशयन�  च कतेयव्यम्ा 
इतिते। अते� �वते� कथंा �घुतेर�  सेर��  च �वेत्े, पाःर�तुे तेस्मि�न् विकञ्चिञ्चत्े नाट्य� वा वि�युा वा 
�वेत्े।

युदिद �वान् प्रत्युक्ष-काष्ठपुाःत्तभि�का-प्रदशयन�  द्राःषु्ट्र�  न शक्नोतिते तेर्हिहं �वान् ‘काष्ठपुाःत्तभि�का-प्रदशयन-�ाषा’ 
+ (�वते� विवकल्पाः�) इतिते मुाख्युशब्दान् उपाःयुुज्यु काष्ठपुाःत्तभि�का-प्रदशयनस्यु वीडि�युो अ�तेजाय�े अ�वेषु्ट्र�  
शक्नोतिते।
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किं�ं कथांं�  भवाान्् चि�तवाान््, कि�मर्थं च?

	 .........................................................................................
.........................................................................................
.........................................................................................

तदनन्तरंं , भवन्तःः कथाायाःः� प्रमुुखाानि� तत्त्वाानि� ज्ञाातुुम्् अर्हहन्ति��। एवंं  कर्तुंं�  साारणीी ५.१
भवतःः सााहााय्यंं  करि�ष्यति�।

साारणीी ५.१- चयनि�ताायाःः� कथाायाःः� प्रमुखुाानि� तत्त्वाानि�
प्रश्नाःः� कथााधाारेेण उत्तराानि� 

काा कथाा अस्ति�ि?

तस्य शीीर्षषकंं  कि�म्?

कथाायांं�  पाात्रााणि� काानि� सन्ति��? तेेषांं�  
वि�वरणंं संंक्षेपेेण करोोतुु।

कथाा कुुत्र स्थाापि�ताा अस्ति�ि? 

कथाायाःः� प्रगतिः�ः भवति� चेेत्् कथाायाःः� 
वि�न्याासःः परि�वर्तततेे वाा?

कथाायाःः� कथाावस्तुु कि�म्?

मुुख्याानांं�  घटनाानांं�  क्रमंं  लि�खतुु।

कथाायाःः� केेन्द्रीीयःः सन्देशःः कःः?
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क्रि�यााकलाापःः ४ - कााष्ठपुतु्तलि�काानांं� प्रदर्शशनस्य कृृतेे चि�त्रकथाा लेेखनम््।
यदाा भवाान््  प्रत्यक्षप्रदर्शशनंं  पश्यति� अथवाा चलच्चि�ितं्रं पश्यति� तदाा संंवाादाः�ः, दृश्येेषुु परि�वर्ततनाानि�, 
सङ्गीीतंं , क्रि�याःः� इत्याादीीनि� अनेेकाानि� वस्तूूनि� भवन्ति��। एतत् केेवलंं  कथाायाःः� कथनाात्् अपि� 
अधि�कम्् अस्ति�ि। कथाायाःः� अनुुवाादंं  चि�त्रकथाायाःः� उपयोोगेेन प्रदर्शशने भवति�।

चि�त्रकथाायांं�  पाात्रााणांं�  दृश्याानांं� , संंवाादाानांं� , भाावाानांं�  च क्रमेण प्रवााहःः भवति�। अस्मि�न्् 
वि�वरणाानि� अपि� सन्ति��, यथाा प्रत्येेकस्मि�न्् दृश्येे कााष्ठपुुत्तलि�काायाःः� स्थि�ितिः�ः गतिः�ः च। लघुगीीतंं  
वाा कााव्याानि�, प्रकााश-ध्वनि�प्रभाावाःः� इत्याादीीनि� तत्त्वाानि� लि�प्यााम्् अवश्यंं  उल्लि�िखि�ताानि� भवेयुःः�। 
भााषणशैैलीी स्पष्टीीकृृताा भवेत््, यथाा, स्वााभाावि�कंं , अनौौपचाारि�कंं , औपचाारि�कंं , आधि�काारि�कंं , 
आज्ञाापाालनम्् इत्याादीीनि�, पाात्रस्य दृश्यस्य च आधाारेेण।

न्यूनााति�न्यूनंं  २.३ अक्षरयुुक्तंं  कथांं�  चि�नुयाात््। कथाानुुसाारंं  एतेे पाात्रवि�शेषाःः� – पशवःः, 
मनुष्याःः�, वि�देशीीयाःः� च भवि�तुम्् अर्हहन्ति��।

चि�त्रकथाायाःः� लेेखनंं  कथंं करणीीयम् इति� ज्ञाातुंं�  सााहााय्यंं  कर्तुंं� , ‘गोोपाालःः तथाा’ हि�ल्साा 
‘मत्स्यःः इति� कथाायाःः� उदााहरणंं साारणीी ५.२ मध्येे दत्तम्् अस्ति�ि। एषाा कथाा एकस्य रााज्ञःः 
वि�षयेे अस्ति�ि, यत् सभाायांं�  हि�ल्साा मत्स्यस्य वि�षयेे जनेेभ्यःः भााषणंं न रोोचतेे। सःः स्वसदस्यंं  
गोोपाालंं , एकंं  वि�शाालंं  हि�ल्साा मत्स्यंं  क्रीीत्वाा, तस्य वि�षयेे कि�मपि� भााषणंं वि�नाा प्राासाादंं  प्रति� 
आनेेतुंं�  चाालयति�। गोोपाालःः आह्वाानम्् अङ्गीीकरोोति�। सःः अरं्धं क्षौौरंं  कृृत्वाा स्वयमेव भस्मंं धाारयति�। 
तस्य स्वरूपेेण जनाःः� एताावाान्् आश्चर्याा�न्वि�िताःः� सन्ति�� यत् तस्य हस्तेे वि�द्यमाानस्य बृृहतःः 
हि�ल्साामत्स्यस्य  वि�षयेे न वदन्ति��।

साारणीी ५.२: गोोपाालस्य तथाा हि�ल्साा मत्स्यस्य च लि�पिः�ः।
क्रमःः वर्णःः� संंवाादःः शैैलीी च अवश्यकाःः� 

सज्जाःः�
वि�शि�ष्टाःः� प्रभाावाः�ः 

(प्रकााशःः  
ध्वनिः�ः च)

दृश्यम्् १ - सिं�ंहाासनस्य उपरि� रााज्ञःः, तस्य �पुुरतःः गोोपाालस्य च सह सभाादृश्यम्।
पृृष्ठभाागःः भि�त्तौौ चि�त्रैःः� युुक्तंं  सुुन्दरंं  सभाामण्डपंं दर्शशयति�।

१ रााज्ञःः (आके्षेपःः)-जनाःः� हि�ल्साा-
मत्स्यस्य वि�षयेे कथयन्ति�� चेेत्् 
अहंं  व्यग्रःः अस्मि�।

रााज्ञःः सिं�ंहाासनम्् 
(कर्गगद इत्यनेन 
नि�र्मि�ितंं  सुुवर्णणवरं्णं 
च अङ्कि�तंं)

२ गोोपाालःः (सहनशीीलाःः�) तेे थकि�ताःः� 
वि�रमन्ति�� च।
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३ रााज्ञःः (अधीीरतयाा): कदाा!!

४ गोोपाालःः (शाान्तस्वरेे) यथााशीीघ्रम्् अन्यत् 
कि�मपि� भवति�।

५ रााज्ञःः (कु्रुद्धःः) गोोपाालःः! महं्यं न 
वाादयतु। अहंं  भवन्तंं  चाालयाामि� 
यत् यःः कश्चि�दपि� तस्मि�न्् 
वि�षयेे न वदति� सःः वि�शाालंं  
हि�ल्साा-मत्स्यंं  सभाामध्येे 
आनयतु इति�।

हस्तस्य कााष्ठपृृषे्ठे 
प्रहाारस्य ध्वनिः�ः।

६ गोोपाालःः (अधोोमुुखःः)-अहम्् आह्वाानंं  
स्वीीकरोोमि�, महाारााज।

शि�ङ्गस्य ध्वनिः�ः 
(क्रीीडाा-शि�ङ्गस्य 
ध्वनिः�ः वाा 
व्यक्ति�िद्वााराा 
नि�र्मि�ितःः ध्वनिः�ः वाा 
भवेत््)

दृश्यम्् २

वि�पणि�स्थलंं-पृृष्ठभाागःः एकःः व्यस्तःः वि�पणि�स्थलंं  दर्शशयति� यत्र बहवःः जनाःः� मञ्चंं प्रति� दृष्टाःः� सन्ति��। 
गोोपाालःः अर्धध-क्षौौरंं  कृृत्वाा, शरीीरेे भस्मंं कृृत्वाा, वि�शाालंं  हि�ल्साा-मत्स्यंं  धाारयति� स्म। नगराात्् अन्यःः 
जनःः उपवि�श्य आश्चरे्येन तंं  पश्यति� स्म।

कृृपयाा लक्षयतु यत् प्रााप्स्् इतीीमाानि�  
मञ्चे प्रयुुक्ताानि� पुुत्तलि�काःः� (चि�त्रम् 
५.४) अति�रि�च्य अन्याानि� वस्तूूनि� 
सन्ति��। ताानि� वि�न्याासंं  स्पष्टतयाा दर्शशयि�तुंं�  
उपयुुज्यन्तेे (यथाा, रााज्ञःः सिं�ंहाासनम््) 
तथाा च सहजतयाा परि�वृत्तुंं�  शक्यन्तेे 
(यथाा, हि�ल्साा मत्स्यंं , खड््गंं , कन्दुकंं , 
काार््, वृृत्तपतं्रं)। एतेेषुु केेचन मञ्चे 
स्थाापि�ताःः� सन्ति��, अन्ये तुु तन्त्रेण  
दण्डेेन वाा संंलग्नाःः� चेेत्् परि�वृत्तुंं�  
शक्नुुवन्ति��। चि�त्रम्् ५.४: गोोपााल अण्ड्् द हि�ल्साा फि�श्् इत्यस्य 

गोोपाालस्य कृृतेे पुुत्तलि�काा।



119पुतु्तलि�कााभिः�ः सह कथाावााचनम््

२.

३.

दृश्यम्् २

१.

२.

क्रि�यााकलाापःः ५-अक्षरवि�न्याासःः
भवतःः पुुत्तलि�काायाःः� नि�र्माा�णाात्् प्रााक््, भवाान्् कल्पयेत्् यत् तेे जनाानांं�  रूपेेण कथंं भवि�ष्यन्ति�� 
इति�। तेे उत्तमाःः� लघवःः भवि�ष्यन्ति�� वाा?  
तेे हर्षोो�ल्लाासि�नःः  कु्रुद्धाःः� वाा भवि�ष्यन्ति��?  
तेे बहिः�ः गच्छन्ति�� लज्जि�िष्यन्तेे वाा?  
एताःः� वि�शेषताःः� इति� ज्ञाायन्तेे। भवतःः  
पुुत्तलि�काायाःः� लक्षणाानि� नि�र्णेतुंं�  मेेकि�ङ्ग्  
अकेेरेेक्टर्् अङ्कनीी इति� कथ्यतेे।  
कााष्ठपुुत्तलि�काा-पाात्रस्य मुुखस्य शरीीरस्य  
च नि�र्णणयाारं्थं, तस्य अभि�व्यक्तिः�ः�, तस्य  
स्वरस्य, व्यवहाारस्य च कृृतेे एतत्  
आवश्यकंं  भवति�, यथाा, क्रीीडाासमये  

इदाानींं, स्वस्य कथाायाःः� वि�स्तृृतलि�पिं�ं 
लेेखि�तुंं�  साारणीी ५.३ इत्यस्य उपयोोगंं  
करोोतुु।

	 साारणीी ५.३ - स्वलि�पेःः� लेेखनस्य 
प्राारूपम््।

क्रमःः वर्णःः� संंवाादःः शैैलीी च अवश्यकाःः� 
सज्जाःः�

वि�शि�ष्टाःः� प्रभाावाः�ः (प्रकााशःः  
ध्वनिः�ः च)

दृश्यम्् १

१.

चि�त्रम्् ५.५-भयग्रस्तस्य सिं�ंहस्य, तस्य मौौस््-मि�त्रस्य च कथाायाःः� 
दृश्यम्। सिं�ंहःः काागदेेन नि�र्मि�ितःः अस्ति�ि, मूूषकःः सॉॉक-पुुत्तलि�काा 

अस्ति�ि।
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ग्रींाफ्-कगोशदस्या उपःयाोगेोनं रेखाा�नंं सालुाभंा भावानितु।
कल्पाःयुतुे, �वते� कथंायुा�  एक� श��� अस्मिस्ते इतिते। �वान् एक�  श���  कागदे अ�यियुत्वा 
कगयद-माध्येु पेाःस्ट् कतंुे शक्नोतिते। तेते� �वान् स्वस्यु श��-पुाःतुे��  चा�यियुतुे�  कगयद-माध्येु 
एक�  दण्��  से��ग्नयियुतुे�  शक्नोतिते।

शावकस्यु चिचत्रंणं�  कतंुे शावकस्यु चिचत्रं� , टर े भिसेङ््ग पेाःपाःर्, ग्रा�् पेाःपाःर् च स्वीकरोतुे।
टर े भिसेङ््ग-कगयदे श���  कृत्वा ग्रा�्-कगयदे पेाःस्ट् करोतुे। तेदन�तेर� , युत्रं �व�ते� श���  

कतुेयम्ा इच्छन्ति�ते तेस्मि�न् स्�ोरक-कगयदे ग्रा�्-अनुपाःातेेन पाःङ्�क्तें करोतुे येुन �व�ते� बृहत्तर�  
श���  तिनमाायतुे�  सेाहाय्यु�  करिरष्युन्ति�ते। �वान् इदानं स्�ोरक-कगयदे शशकस्यु प्रत्येुक�ागस्यु 
प्रतितेभि�किंपाःं कतंुे शक्नोतिते। सेमााप्तेे� अन�तेर�  पाःङ्�क्तें तिनष्कासेयुतुे तेथंा च स्वस्यु शशकस्यु 
वणंं कल्पाःयुतुे (चिचत्रंम्ा ५.६)। युदा दण्�� शावकस्यु शरीरे बद्धाः� �वतिते तेदा �वते� 
काष्ठपुाःत्तभि�का भिसेद्धाःा �वतिते।काष्ठपुाःत्तभि�का भिसेद्धाःा �वतिते।

१. २.
३.

४.

चि�त्रम्् ५.६: ग्रा�्-कागदेन श��स्यु तिनमाायणंम्ा।

उपाःरिर अधैः� कूदयनम्ा अधैःोमुाख�, दु�खेन 
अधैःोमुाख� (चिचत्रंम्ा ५.५)।

�व�ते� प्रायु� पाःशूना�  माानवाना�  
वा सेदृश�  पुाःतुे��  तिनमाायतुे�  न अपेाःक्ष�तेे, 
पुाःत्तभि�काना�  देहम्ा, बाहव�, हस्ते� च 
दीघाय� �वन्ति�ते। तेथंाविपाः, पुाःतुे�स्यु 
विवषयेु पूाःणंं विवचार�  प्राप्तुे�  �व�ते� तेस्यु 
शरीरस्यु व्यल्लिक्तेत्वस्यु च कल्पाःना 
करणंीयुा �वतिते। चिचत्रं�  5.5: �ीतेसिंसेंहस्यु च तेस्यु मूाषकसेखा कथंा दृश्यु�। सिंसेंह� कागदात्े 

तिनर्मिमांते� अस्मिस्ते च मूाषक� जुराबपुाःत्टनेन।



121पुतु्तलि�कााभिः�ः सह कथाावााचनम््

एतेे प्रश्नाःः� पुुत्तलि�काःः� कथंं नि�र्माा�तव्याःः� इति� योोजयि�तुंं�  सााहााय्यंं  करि�ष्यन्ति��।
१.	भवा ान्् काःः� पुुत्तलि�काःः� नि�र्माा�तुंं�  शक्नोोति�? ताःः� अधःः चि�त्रयतु।

२.     तेेषांं�  मुुख्यलक्षणाानि� काानि�?
	 .........................................................................................

.........................................................................................

क्रि�यााकलाापःः ६ - कााष्ठपुतु्तलि�काायाःः� नि�र्माा�णम््
भवाान्् स्वंं  परि�तःः उपलभ्यमाानैःः � पदाार्थैःः �, मृृदााभिः�ः, कााष्ठैःः �, तृृणैःः �, अपशि�ष्टपत्रैःः �, प्रयुुक्तााभिः�ः 
कुुपीीभिः�ः, थर्मोो�कोोल््, कर्गगद अथवाा अन्यैःः � उपयुुक्तैःः � उपकरणैःः � पुुत्तलि�काःः� नि�र्माा�तुंं�  शक्नोोति�। 
यथाा, भवाान्् स्फोोरक-कर्गगदे अङ्कि�ताानांं�  मत्स्याानांं�  कर्ततनंं -इत्येेताान्् माार्जजनीी-दण्डंं  परि�तःः 
स्थाापयि�त्वाा समुदे्रे स्थाापि�तांं�  सरलांं�  कथांं�  कथयि�तुंं�  ताान्् चाालयि�तुंं�  शक्नोोति�। भवाान्् स्फोोरक-
करगदस्य खण्डंं  माार्जजनीी-दण्डंं  परि�तःः चाालयि�तुंं�  शक्नोोति�, ततःः स्फोोरक-करगदेेन नि�र्मि�ितंं  
नाासि�कांं� , नेेतं्रं, करं्णं  ऊर्णणम् इत्येेताानि� वस्तूूनि� पेेस्ट्् कर्तुंं�  शक्नोोति�।

साामग्र्याःः� वस्तूूनांं�  च काानि�चन उदााहरणाानि�, याान्् भवाान्् पुुत्तलि�काःः� नि�र्माा�तुम्् उपयोोक्तुंं�  
शक्नोोति�, तेे अङे्केषुु ५.७ तःः ५.१३ पर्ययन्तंं  दीीयन्तेे। अन्याानि� वस्तूूनि� प्रयुुज्य पश्यतु यत् भवाान्् 
किं�ं कर्तुंं�  शक्नोोति� इति�।
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१. पःादकोर्श-पःतु्तलिलाका
 �वान् केव��  पुाःरातेनातिन पाःादत्रंाणंातिन 

स्वीकृत्यु, तेेषाम्ा उपाःरिर नेत्रंाणिणं, 
नाभिसेका� , मुाख�  च सेीवन�  कृत्वा 
पाःादकोश-पुाःत्तभि�का�  तिनमाायतुे�  शक्नोतिते। 
केश�  तिनमाायतुे�  �वान् पाःादकोशे विकञ्चिञ्चत्े 
पुाःरातेन�  ऊणंयम्ा अविपाः सेीवन�  कतंुे 
शक्नोतिते।

  �वान् पाःादकोश-पुाःत्तभि�का 
इत्येुतेान् स्वहस्तेस्यु उपाःरिर धैःारयियुत्वा 
चा�यियुतुे�  शक्नोतिते (चिचत्रंम्ा ५.७)।

२.   �म्सा-पःतु्तलिलाका, क�टकपःतु्तलिलाका
 �वान् स्टी�् अथंवा काष्ठतिनर्मिमांते�  चमासेम्ा अथंवा कण्टकम्ा (पाःयुोडिहमास्यु चमासे� 

अथंवा एककप्रयुोगयुोग्यु�  कण्टकम्ा) उपाःयुुज्यु पुाःत्तभि�का� तिनमाायतुे�  शक्नोतिते। �वान् 
केव��  चमासेे एक�  मुाख�  चिचत्रंयियुतुे�  शक्नोतिते तेथंा च चमासेे विकञ्चिञ्चत्े �ेष्मा�  आवे� 
तेते� तेस्यु उपाःरिर मुाख�  चिचत्रंयियुतुे�  शक्नोतिते (चिचत्रंम्ा ५.८)।

चि�त्रम्् ५.८: चमासे तेथंा �ोक्य -पाःपेाःटस्े तिनमाायतुेम्ा।

  �व�ते� एतेान् पुाःत्तभि�का� पाःत्रंः � तिनर्मिमांतेः � वस्त्रंः � अविपाः अ��तंुे शक्नुवन्ति�ते, तेथंा च 
अ�नी-पेाःन् अथंवा पेाःस्मि�से�् इत्येुतेः � तेेषा�  वणंयन�  कतंुे शक्नुवन्ति�ते।

  �वान् चमासे� अथंवा कण्टकम्ा इत्येुतेयुो� माध्येु अ�तेतेरम्ा हस्तेयुो� उपाःयुुज्यु 
एतेा� पुाःत्तभि�का� चा�यियुतुे�  शक्नोतिते।

३.   पःादत्राणी-पःतु्तलिलाका
 �वान् केशस्यु, मूाषकस्यु च कृतेे पाःादत्रंाणंस्यु अथंवा टः पेाःस्ट्-ऊणंयस्यु ते��  चिचत्रंयियुतुे�  

शक्नोतिते। �वान् नेत्रंाणंा�  कृतेे बटन्-न्तिस्टक् कतंुे शक्नोतिते अथंवा केव��  चिचत्रंणं�  कतंुे 
शक्नोतिते (चिचत्रंम्ा ५.९)।

  �वान् पाःादत्रंाणंस्यु पाःारं्श्व धृैःत्वा अथं वा हस्तेेन पाःादत्रंाणं�  धैःारयियुत्वा एतेा� 
पुाःत्तभि�का� चा�यियुतुे�  शक्नोतिते।

चि�त्रम््-५.७: ऊनेन केशयुुक्तेा� 
पाःादकोश-पुाःत्तभि�का
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चि�त्रम्् ५.९: (क) पाःादस्यु उपाःरिर मुाख�  चिचचित्रंते�  पाःादत्रंाणं-पुाःत्तभि�का. 
(ख) काक्य -केशः � च तिनर्मिमांतेः � नेत्रंयुुक्तेा� पाःादरक्षा-पुाःत्तभि�का, 

इथ्ं-तिनयुायसे-न्तिस्टर ङ््ग इत्येुतेः � युुक्तेः � ऊनः � तिनर्मिमांतेः � मूाशा� च।

(क) (ख)

४. कन्�क-पःतु्तलिलाका
 �वान् क�दुकः � मुाखाणिणं तिनमाायतुे�  शक्नोतिते, केव��  क�दुकस्यु अधैःो�ागे �ूभि�का 

स्थंापाःयुतुे येुन �वान् तेत्े चा�यियुतुे�  शक्नुयुात्े। �वान्—क�दुकेन पुाःत्तभि�का इत्युनेन 
मुाख�  चिचत्रंयियुतुे�  शक्नोतिते अथंवा क�दुकस्यु पाःारे्श्व नाभिसेका-कणंय सेदृश�  क�तेंते�  कगयद-
खण्�ान् से��ेषयियुतुे�  शक्नोतिते (चिचत्रंम्ा ५.१०)।

चि�त्रम्् ५.१०-नाक-नेत्रं-युुक्तेाना�  क�दुक-पुाःते�ाना�  तिनमाायणं� , तेस्यु उपाःरिर कागदेन तिनर्मिमांते� , तेते� चिचचित्रंते�  च। 
क�दुकस्यु च�नाथंं मााजयनी-दण्�� अ�ते� स्थंाविपाःते� �वतिते।

५.    र्शाकपःदाथााशः
 �व�ते� शाकानाम्ा उपाःयुोगेन, युथंा आ�ु�, टूथ्ं-

विपाःक्स्े इत्युादीन्, पुाःत्तभि�का� अविपाः तिनमाायतुे�  
शक्नुवन्ति�ते। नाभिसेका, मुाखम्ा, नेत्रं�  च तिनमाायतुे�  
�वान् मूा�कम्ा, गृञ्जनकम्ा इत्युादीना�  
शाकानाम्ा उपाःयुोग�  कतंुे शक्नोतिते (चिचत्रंम्ा 
५.११)।

  �व�ते� एतेा� पुाःत्तभि�का� दण्�ान् उपाःयुुज्यु 
चा�यियुतुे�  शक्नुवन्ति�ते।

चि�त्रम्् ५.११: आ�ुकः � दण्�ः � च तिनर्मिमांते�  
पुाःत्तभि�का
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६. पःत्र-पःतु्तलिलाका
 �वान् पाःत्रंः � अविपाः पुाःत्तभि�का� तिनमाायतुे�  शक्नोतिते। एतेातिन शुष्कपाःत्रंाणिणं �वेयुु� युातिन 

सेर�तेयुा विवस्मिच्छन्नातिन न �वन्ति�ते अथं वा हरिरतेपाःत्रंाणिणं �वेयुु�। युदिद �वान् 
हरिरतेपाःत्रंाणिणं उपाःयुुज्युतेे तेर्हिहं से��ग्ना� शाखा� उपाःयुुज्यु हस्ते�  �ुज�  च तिनमाायतुे�  शक्नोतिते 
(चिचत्रंम्ा ५.१२)।

  �व�ते� एतेा� पुाःत्तभि�का� युत्रं इच्छन्ति�ते तेत्रं धैःतंुे शक्नुवन्ति�ते।

चि�त्रम्् ५.१२: (क) पाःत्रंः � काण्�ः � च तिनर्मिमांते�  पाःत्रं-पुाःत्तभि�का (ख) शुष्कपाःत्रंः � तिनर्मिमांते�  पुाःत्तभि�का।
(क) (खा)

७. कगोशद-पःतु्तलिलाका
 �वान् पाःरिरत्युक्तेः � कगयदः � अविपाः पुाःत्तभि�का� तिनमाायतुे�  शक्नोतिते (चिचत्रंम्ा ५.१३)। शरीरम्ा 

अतितेरिर�यु, �वान् नेत्रं� , नाभिसेका� , मुाखम्ा, श्माशू्र च सेदृश�  �घु-कगयद-खण्�ान् 
कतेययियुत्वा बद्धाःं�  शक्नोतिते।

चि�त्रम्् ५.१३-पाःरिरत्युक्तेेन कगयद इत्युनेन तिनर्मिमांते�  पुाःत्तभि�का, नेत्रंः �, नाभिसेकयुा, मुाखेन, कणेंन, केशः � च 
कगयदस्यु कतेयन�  कृत्वा शरीरे से��ेषणं�  कृतेम्ा। अनेका� मााजयनी� मेा�यियुत्वा से��ेष्यु 

पुाःत्तभि�कायुा� कगयद-खण्�े चा�यियुतुे�  अ�ते� स्थंाविपाःतेातिन।
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8.  काष्ठपःतु्तलिलाका-लिर्शरः निनंम्ाशतुु
 �वान् भिशरस्त्रंाणंयुुक्तेा�  पुाःत्तभि�किंपाःं तिनमाायतुे�  प्रयुतेतेाम्ा। चिचत्रंम्ा ५.१४ दशययुतिते युत्े 

�वान् कथं�  भिशरस्त्रंाणं�  तिनमाायतुे�  शक्नोतिते इतिते। चिचते्रं युथंा द�शंते�  तेत्े सेामाग्रं सेङृ्गह्यं 
आरम्��  करोतुे।

सााम्ग्रींीः ते�तेव�, कुञ्च�, वृत्तपाःत्रंाणिणं, सूेत्रं� , वस्त्रं�, ज�-तिनयुायसे-द्राःावणं� च।ते�तेव�, कुञ्च�, वृत्तपाःत्रंाणिणं, सूेत्रं� , वस्त्रं�, ज�-तिनयुायसे-द्राःावणं� च।

सोपानं १

�घुवृक्षद्वयु�  स्वीकृत्यु तेान् 
अयिधैःकचिच�े बद्धाः�  करोतुे।

सोपानं २

कुण्��स्यु वा कुण्��स्यु वा युत्े 
�भ्युतेे तेत्े स्वीकृत्यु क�दुक�  
तिनमाायतुे। प्�स्े चिच��  पाःरिरते� ते�ते्रंणं 
बद्ध्वा वृत्ताकारम्ा अण्�ाकार�  वा 
आकार�  कल्पाःयुतुे 
(वःकञ्चिल्पाःकरूपेाःणं, युदिद �वान् 
कुण्��स्यु से�धैःान�  कतंुे न 
शक्नोतिते तेर्हिहं �वान् वृत्तपाःत्रं�  
उपाःयुोक्तुे�  शक्नोतिते)।

सोपानं ३

क�दुक�  पाःरिरते� वृत्तपाःते्रंणं आवरणं�  
करोतुे।

सोपानं ४

इदानं विकञ्चिञ्चत्े ज�युुक्ते�  पाःात्रं�  
स्वीकृत्यु तेस्मि�न् तिनयुायसे�  युोजयुतुे 
(३:१:१: ज�� � तिनयुायसे)। सेम्युक् 
युोजयियुत्वा पृाःथंक् स्थंापाःयुतुे।

सोपानं ५

पाःत्रंस्यु खण्�ान् �घुषु खण्�ेषु 
णिक्षप्ते�  करोतुे।

सोपानं ६

णिक्षप्ते�  कागदखण्��  स्वीकरोतुे। 
ज�-तिनयुायसे-द्राःावणें तिनमा�जन�  
कृत्वा गो�-क�दुकस्यु उपाःरिर 
�ेपाःयुतुे (सेोपाःान�  ३ ते�)। युावत्े 
सेम्पूाःणंय� पृाःष्ठ�ाग� ज�-तिनयुायसे-
द्राःावेणं तिनमाग्नपाःते्रंणं आच्छादिदते� न 
�वतिते तेावत्े इयु�  प्रवि�युा 
अनुवतेययुतुे।

सोपानं ७

क�दुक�  शुष्क�  करोतुे।

सोपानं ८

वृत्तपाःत्रंम्ा अ�युत्े सेामाग्रं वा उपाःयुुज्यु 
भिशरभिसे नाभिसेका�  नेत्रं�  च युोजयुतुे।

सोपानं ९

भिशर� चिचत्रंयु�तुे।

                
चि�त्रम् ५.१४-कन्�क-काष्ठपःतु्तलिलाका-निनंम्ाशणीम््।
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म्खुास्या वाणीशनंं करोतुु
तेत्रं विवविवधैःा� उपाःायुा� सेन्ति�ते युः � �वान् स्वस्यु काष्ठपुाःत्तभि�का-भिशर� तिनशे्चतुे�  शक्नोतिते। �व�ते� 
नेत्रंाणंा� , नाभिसेकायुा�, ओष्ठस्यु, कणंययुो� च से�युोगस्यु कल्पाःनाम्ा अवश्यु�  कुवय�तुे युत्े �ाव�  
प्रकटयुतिते (चिचत्रंम्ा ५.१६)। युथंा, स्मि�ते-मुाखम्ा, �ृकुडिटमुाख�, हसेत्े मुाखम्ा इत्युादिद।

युदा �व�ते� �ाव�  तिनधैःायरयुन्ति�ते, तेदा भिशरभिसे पाःत्रं�  – पेाःस्ट् कुवय�तुे, �वान् एतेत्े कतंुे पेाःपाःर 
टेप्ाः/इत्युस्यु उपाःयुोग�  कतंुे शक्नोतिते। पेाःपाःर टेप्ाः इत्युत्रं काष्ठपुाःत्तभि�काना�  �ावान् चिचत्रंयु�तुे। 
पेाःडिटकायुा�  काष्ठपुाःत्तभि�का-भिशरसे� छायुाचिचत्रं�  पेाःस्ट् कुवय�तुे।

चि�त्रम्् ५.१६: (क) विवविवधैःप्रकारा� मुाखाणिणं; (ख) चिचचित्रंते� काष्ठपुाःत्तभि�कामुाखम्ा।
(क) (खा)

अन्तुजाःाशलाीयासा�पःद्�याः लिर्शक्षणीीयाम््
�वान् पेाःविपाःयुर्-मााचे इत्युनेन अविपाः शीषं तिनमाायतुे�  शक्नोतिते। 
‘पेाःविपाःयुर्-मााचे कथं�  तिनमाायतेव्यम्ा’ इतिते मुाख्युशब्दान् उपाःयुुज्यु 
पेाःविपाःयुर्-मााचे इत्युस्यु तिनमाायणं�  ज्ञाातुेम्ा अ�तेजाय�े अन्ति�वषतुे 
(चिचत्रंम्ा ५.१५)।

चि�त्रम्् ५.१५: पेाःविपाःयुर्-मााचे-हे� 
इत्युस्यु तिनमाायणंम्ा।
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त्वक्-वणंयस्यु वणंयन�  सेमाानरूपेाःणं करणंीयुम्ा इतिते आवश्युकतेा नास्मिस्ते। युथंा काष्ठपुाःत्तभि�का 
काल्पाःतिनक�  पाःात्रंम्ा अस्मिस्ते, तेथंःव वणंाय� अविपाः काल्पाःतिनका� �विवतुेम्ा अहयन्ति�ते। �व�ते� मुाख�  
चिचत्रंयियुतुे�  भि�न्नवणंायन् उपाःयुोक्तुे�  शक्नुवन्ति�ते।

र्शर�रस्या निनंम्ाशणीम््
काष्ठपुाःत्तभि�का-शरीरस्यु तिनमाायणंस्यु भि�न्ना� माागाय� सेन्ति�ते। चिचत्रंम्ा ५.१७ माानव-काष्ठपुाःत्तभि�का-
तिनमाायणंस्यु एक�  माागं दशययुतिते।

सेोपाःान�  १ 

पुाःरातेन�  वस्त्रं�  स्वीकृत्यु दीघयवस्त्रंस्यु आकार�  
कतेययुतुे। आकार� एतेादृश� �वेत्े येुन 
काष्ठपुाःत्तभि�का-भिशरभिसे से��ग्नेन दण्�ेन 
आच्छादिदते� �वेत्े।

सेोपाःान� ३

        सेोपाःान�  २ 

ते�तुेन� सूेची� च उपाःयुुज्यु वस्त्रं�  भिसेञ्चयुतुे।

�वान् एक�  शाटनम्ा, अधैःोवस्त्रंम्ा अथंवा दीघां शाडिटका�  उपाःयुुज्यु तिनमाायतुे�  शक्नोतिते, युदिद �वान् इच्छतिते 
तेर्हिहं पुाःत्तभि�कयुा सेह से��ग्न�  कतंुे शक्नोतिते।
सेोपाःान�  ४

�वान् कगयद-खण्�े हस्तेम्ा आकषययियुतुे�  शक्नोतिते। तेते� �वान् कगयदखण्�े सेमुाचिचतेतेयुा कतुेयम्ा अहयतिते। 
काष्ठपुाःत्तभि�का-वस्ते्रं हस्तेम्ा युोजयुतुे।

 इदानं स्वपुाःप्�ेट्स्े इत्येुतेः � सेह विवनोद�  कुवय�तुे।
चि�त्रम्् ५.१७ - पःतु्तलिलाकां निनंम्ाशतुु
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भवाान्् वि�वि�धप्रकाारैःः � वस्त्रैःः � यथाा आवश्यकंं  तथाा पुुत्तलि�काःः� नि�र्माा�तुंं�  शक्नोोति� (चि�त्रम् ५.१८)।

चि�त्रम्् ५.१८ - भवतःः पुतु्तलि�काःः� प्रदर्शशनस्य कृृतेे सज्जाःः� सन्ति�ि।

गति�वि�धिः�ः
प्रदर्शशनकाालेे पुुत्तलि�काानांं�  चलनंं  कथांं�  जीीवन्तंं  करि�ष्यति�। पुुतल्यांं�  चलनंं  दाातुंं�  भवाान्् 
सृृजनाात्मकःः भवि�तुम्् अर्हहति�। भवाान्् कााष्ठपुुत्तलि�काायाःः� कण्ठस्य पृृष्ठभाागेे वाा तस्य हस्तैःः � वाा 
तन्तुंं�  संंलग्नयि�तुंं�  शक्नोोति�। भवाान्् स्वहस्तााभ्यांं�/तस्य 
मुुखम्् उद्घााट्य कााष्ठपुुत्तलि�कयाा हाास्यंं  काारयि�तुंं�  शक्नोोति�, 
तस्य शरीीरेे संंलग्नंं  दण्डम् उपयुुज्य कााष्ठपुुत्तलि�काायाःः� 
उड्डयनंं  काारयि�तुंं�  शक्नोोति�, भवाान्् स्वहस्तस्य उपरि� 
कााष्ठपुुत्तलि�कांं�  धाारयि�तुंं�  शक्नोोति� (चि�त्रााणि� ५.१९ तथाा 
५.२०)।

(क) (ख)

चि�त्रम्् ५.२०: (क) तथाा (ख) पुुत्राःः� तन्त्रेण सञ्चाालयन्ति��, भि�न्नभाागैःः �  
नि�र्मि�िताानि� च येेन परस्परंं  संंयोोजि�ताानि� भवन्ति�� येेन तेे सञ्चाालयि�तुंं�  शक्नुुवन्ति��।

	भवा ान्् स्वस्य पुुत्तलि�कांं�  कथंं चाालयति�?
	 .........................................................................................

.........................................................................................

चि�त्रम्् ५.१९ : एताःः� पुुत्तलि�काःः� चाालयि�तुंं�  
शलााकाानांं�  उपयोोगःः करि�ष्यतेे।
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लि�प्याःः� अनुुगुुणंं, भवन्तःः कााष्ठपुुत्तलि�काायाःः� मुुखस्य भाावंं  परि�वर्ततयेयुःः� (यथाा, स्मि�तःः 
मुुखःः, भृृकुुटि�मुखःः, दुःःखमुुखःः) अथवाा तस्य शरीीरस्य स्थि�ितिं�ं परि�वर्ततयेयुःः� (यथाा, व्यााघ्रःः 
स्थि�ितःः, व्यााघ्रःः शय्यमाानःः)। प्रत्येेकंं  पाात्रस्य कृृतेे भि�न्नैःः � भाावैःः �, पदैःः � सह एकस्माात्् अपि� 
अधि�काःः� पुुत्तलि�काायाःः� नि�र्माा�णंं सम्भवम्् अस्ति�ि।

भवतःः पुतु्तलि�काायाःः� नि�र्माा�णं समाापयतुु
भवाान्् वि�वि�धााभिः�ः पुुत्तलि�कााभिः�ः सह प्रयोोगम्् अकरोोत््। इदाानींं, स्वस्य प्रदर्शशनस्य कृृतेे 
कााष्ठपुुत्तलि�काायाःः�-नि�र्माा�णाारं्थं काारं्यं करु्तु�म् आरभतााम््।

कृृपयाा ५.४ इति� पट्टि�कांं�  पूूरयतु, यतःः एतेेन भवतःः पुुत्तलि�काःः� योोजयि�तुंं�  सााहााय्यंं  
भवि�ष्यति�। पट्टि�काायांं�  एकम्् उदााहरणंं दत्तम्् अस्ति�ि यत् भवतःः पुुत्तलि�काायाःः� वि�षयेे वि�वरणाानि� 
योोजयि�तुंं�  सााहााय्यंं  करोोति�।

साारणीी ५.४ - भवतःः पुतु्तलि�काायाःः� योोजनांं� करोोतुु
कााष्ठपुतु्तलि�काानांं� 
प्रकााराः�ः (यथाा, 
माानवःः अथवाा 

पशुःः�) तेेषांं�  नाामाानि� 
च।

किं�ं साामग्रींं 
प्रयुजु्यत?

किं�ं कृृतवाान््? पुतुलाःः� कथंं 
गच्छन्ति�ि?

एतेेषांं� पुतु्तलि�काानााम्् 
उपयोोगंं कथंं 
करि�ष्यति�?

कन्दुकैःः � नि�र्मि�ितेे दे्वे 
शि�रसीी ययोःः� नााम, 
रााजेेशःः गीीताा च

कन्दुकम््, 
माार्जजनीी, अङ्कनीी, 
लेेखनीी

कन्दुकंं  शि�रसःः 
आकृृतिं�ं प्रददााति�। अहंं  
अङ्कनीी-पेेनद्वााराा नेेतं्रं, 
मुुखम्् च अङ्कि�तवाान््। 
तस्य स्मि�तंं  मुुखंं  
‘इमोोजीी (मुुखभाावःः)’ 
सदृशम्् अस्ति�ि।  

कन्दुकस्य शि�रःः 
परि�भ्राामयि�तुंं�  
माार्जजनींं संंलग्नांं�  
करोोतुु।

एतयोःः� पुुत्तलि�कयोःः� 
उपयोोगःः जनद्वयस्य 
कथााकथनााय 
उपयोोक्तुंं�  शक्यतेे। 
संंवाादःः आनन्ददाायकःः 
भवि�तुमर्हहति�

	 किं�ं भवन्तःः प्रथमवाारंं  पुुत्तलि�काःः� सम्यक् प्रााप्तवन्तःः अथ वाा भवतःः पुुत्तलि�काासुु 
कश्चि�त् परि�ष्काारःः आवश्यकःः आसीीत््। यदि� अस्ति�ि, तर्हि�ि भवाान्् तदरं्थं किं�ं कृृतवाान्् 
इति� व्यााख्याापयतु।
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इदाानींं भवाान्् काार्ययक्रमस्य कृृतेे सज्जःः अस्ति�ि।

क्रि�यााकलाापःः ७ - पुतु्तलि�काायाःः� प्रदर्शशनम््
पुुत्तलि�कााभिः�ः अभ्याासम् आरभतााम््। सुुनि�श्चि�तंं  करोोतुु यत् उत्तमंं  प्रदर्शशनंं  नि�श्चेतुंं�  प्रत्येेकंं  
स्वकर्ततव्यवि�षयेे स्पष्टताा अस्ति�ि इति�। भवन्तःः केेचन कााष्ठपुुत्तलि�काा-वाादकाःः� भवि�तुम्् अर्हहन्ति��, 
अन्ये प्रकााश-ध्वनि�-प्रभाावाान्् दाातुंं�  शक्नुुवन्ति��, तथाा च दृश्यपरि�वर्ततनेन पृृष्ठभूूमिं�ं परि�वर्ततयि�तुंं�  
शक्नुुवन्ति��। भवतःः कथाायाःः� आधाारेेण अन्याानि� काार्याा�णि� कर्ततव्याानि� भवेयुःः�।

उत्तमतयाा कााष्ठपुुत्तलि�काायाःः� प्रदर्शशनंं  कर्तुंं�  नि�म्नलि�खि�ताानि� तत्त्वाानि� भवेयुःः� इति� अत्यन्तंं  
महत्त्वपूूर्णणम् अस्ति�ि।
	 क.	च रणम््

	यत्र  प्रदर्शशनंं  भवति� तत् स्थाानम्् अतीीव महत्त्वपूूर्णणम् अस्ति�ि। प्रथमंं , एकंं  ‘मञ्चंं’ 
नि�र्माा�तुंं�  तत्र कि�ञ्चि�त् स्थलंं  भवेत््, येेन पे्रेक्षकाःः� पुुत्तलि�काःः� स्पष्टतयाा द्रष्टुंं�  शक्नुुयुःः�। 
द्वि�तीीयंं , पे्रेक्षकााणााम्् उपवेष्टनाारं्थं स्थाानम्् अवश्यंं  भवेत््। मञ्चस्य वि�न्याासाारं्थं भि�न्नाःः� 
माार्गाःः�� सन्ति�� (चि�त्रााणि� ५.२१ तःः ५.२३ पर्ययन्तंं)।

चि�त्रम््-५,२१ - मञ्चे पट्टि�काायाःः� आच्छाादनााय शय्याावस्त्रम् उपयोोक्तुंं�  शक्नोोति�। शय्याावस्तं्रं पुुत्तलि�कांं�  
प्रच्छाादयि�ष्यति�, येेन हस्तैःः � दण्डैःः � च पुुत्तलि�काायाःः� चाालनंं  कर्तुंं�  शक्यतेे।
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चि�त्रम्् ५.२२-शय्याावस्त्रम् अपि� पुुत्तलि�कााम्् 
आच्छाादयि�तुंं�  जवनि�काारूपेेण उपयोोक्तुंं�  शक्यतेे। 
यदि� कााष्ठपुुत्तलि�कााकाारःः तन्तुम्् उपयुुञ्जतेे तर्हि�ि 
पटलम् पट्टि�काायाःः� पृृष्ठभाागेे तन्त्रेण यवनि�काा 

इव बद्धुंं�  शक्यतेे।

चि�त्रम््-५.२३: एक फे्रेम्् अस्ति�ि यत् कााष्ठपुुत्तलि�काा-प्रदर्शशनस्य 
मञ्चरूपेेण उपयुुज्यतेे। फे्रेम्् आदर्शशरूपेेण आयतााकाारःः 
भवेत्् (यथाा रङ्गशाालाायांं�  चलच्चि�ितं्रं द्रष्टुंं�  शक्यतेे)। एतत् 

भि�न्नसाामग्रीीभिः�ः नि�र्माा�तुंं�  शक्यतेे, परन्तु ‘वि�ण्डोो’ इत्यस्य आकाारःः 
एताावाान्् वि�शाालःः भवेत्् यत् पुुत्तलि�काःः� तेेषांं�  च गतिः�ः स्पष्टतयाा 

दृश्येेत।

		  स्मरतुु यत्, प्रदर्शशनस्य कृृतेे उपयुुज्यमााणाःः� पुुत्तलि�काःः� भवन्तःः वेेदि�काायाःः� समीीपेे 
एव स्थाापयेयुःः�, यत्र पे्रेक्षकाःः� ताान्् द्रष्टुंं�  न शक्नुुवन्ति��। यथाा, भवाान्् पट्टि�कााम्् 
आच्छाादयि�तुंं�  प्रयुुक्तस्य वस्त्रस्य पृृष्ठभाागेे पुुत्तलि�काःः� स्थाापयि�तुंं�  शक्नोोति�।

1.	 कुुत्र भवन्तःः कााष्ठपुुत्तलि�काा-प्रदर्शशनंं  करि�ष्यन्ति��?
	 ......................................................................................................

......................................................................................................
2.	 प्रदर्शशनस्य समये कााष्ठपुुत्तलि�कांं�  कुुत्र स्थाापयि�ष्यति�? 

   .......................................................................................................
......................................................................................................

	 ख.	पृ ृष्ठभाागःः
	 पृृष्ठभूूमिः�ः अत्यन्तंं  

महत्त्वपूूर्णाा� अस्ति�ि यतोो 
हि� तत् कथाायाःः� वि�न्याासंं  
दर्शशयति�। कथाायाःः� 
एकस्माात्् दृश्याात्् अपरंं  
प्रति� प्रगतिः�ः भवति� चेेत्् 
परि�सरःः परि�वरे्तेत, अतःः 
पृृष्ठभूूमि� परि�वरे्तेत। 

चि�त्रम्् ५.२४-पृृष्ठभूमूौौ पशूनूांं�  वनाानि� दर्शि�िताानि� सन्ति�ि।
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भवन्तःः एताान्् भि�न्नाान्् वि�न्याासाान्् स्फोोरक-कर्गगदे अथवाा पुुराातने शय्याावस्ते्रे चि�त्रयि�तुंं�  
शक्नुुवन्ति�� (चि�त्रम् ५.२४)। यथाा यथाा दृश्याानि� परि�वर्ततन्तेे, पृृष्ठभूूमयःः अपि� परि�वर्तततेे। 
भवन्तःः पर्दाा�याःः� उपरि� पृृष्ठभूूमयःः अङ्कयि�त्वाा हुक्् अथवाा हूप्् इत्येेतैःः � उपयुुज्य ताान्् 
चाालयि�तुंं�  शक्नुुवन्ति��।

१.	भवाान्् यत् पृृष्ठभूूमिं�ं सज्जीीकृृतवाान्् तत् संंक्षेपेेण वर्णणयतु।
	 .........................................................................................

......................................................................................... 
	ग .	ना ाट्योोपकरणाानि�

	ना ाट्योोपकरणाानांं�  केे प्रकााराः�ः, 
कथंं च तेेषााम्् उपयोोगःः करणीीयःः 
इत्याादयःः वि�षयाःः� अत्र 
आलोोच्यन्तेे। यथाा, वयंं  पीीठंं , 
शय्यााम््, सिं�ंहाासनम्् इत्याादीीन्् 
नि�र्माा�तुंं�  स्थूूलंं  कर्गगद इत्यस्य 
उपयोोगंं  कर्तुंं�  शक्नुुमःः।

		तथा  ापि�, यदि� पपेटि�यर् 
इत्यनेन प्रोोप्् इत्यस्य उपयोोगःः 
धाारणंं वाा भवति� तर्हि�ि सःः अतीीव 
लघुःः� भवेत््। कर्गगदःः (यथाा, समााचाारपत्रम्, चपाातीी), अलु्युमि�नि�यम् (यथाा, खड््गम््, 
छुुरि�काा), कर्गगदजवनि�काा अथवाा एककप्रयोोगयोोग्याा जवनि�काा (यथाा, ग्याास््-स्टोोव््, 
प्लेेट््) इत्याादीीनांं�  सरलसाामग्रीीणााम्् उपयोोगेेन नााट्योोपकरणाानि� नि�र्माा�तुंं�  शक्यन्तेे 
(चि�त्रम् ५.२५)।

१.	भवाान्् नि�र्मि�िताानांं�  सााधनाानांं�  संंक्षेपेेण वर्णणनंं  करोोतुु।
	 ......................................................................................................

......................................................................................................
	 घ.	 ध्वनिः�ः

	का ाष्ठपुुत्तलि�काा-शि�ल्पेे स्वर-समन्वयःः अत्यन्तंं  प्रबलांं�  भूूमि�कांं�  नि�र्ववहति�; 
कााष्ठपुुत्तलि�काा-वाादकःः तस्याःः� अथवाा तस्य स्वरस्य मााध्यमेन काारं्यं करोोति�। पाात्रााणांं�  
भेेदंं  कर्तुंं�  भवाान्् प्रत्येेकस्मैै कााष्ठपुुत्तलि�काा-पाात्रााय वि�शि�ष्टाान्् स्वराान्् नि�योोजयेेत््। 
यथाा, सिं�ंहपटलस्य गहनःः, आज्ञाापकःः च स्वरःः भवि�तुम्् अर्हहति�, यदाा तुु शलभस्य 
उच्चस्वरयुुक्तःः, क्रीीडाारसि�कःः स्वरःः भवि�तुम्् अर्हहति�।

चि�त्रम्् ५.२५ - एकःः वृृक्षाःः� प्रोोप््-रूपेेण उपयुुज्यतेे यत् 
एकंं  वाानरःः वृृक्षाात्् आपल्-फलम् उपााहरति� इति� दर्शशयि�तुंं�  
प्रयुुज्यतेे। तेेन सह संंलग्नाा दण्डेेन वाानरस्य हस्तःः चाालय्यतेे।
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		भवा  ान्् किं�ं वदति� इति� पे्रेक्षकाःः� अवगच्छन्ति�� इति� नि�श्चेतुंं� , स्पष्टतयाा उच्चैःः � च 
वदतुु। स्वर-समन्वयस्य उपयोोगेेन सुुखम््, भयम्, उत्सााहःः इत्याादीीनांं�  भाावाानांं�  
प्रदर्शशनस्य अभ्याासंं  कुुर्ववन्तु। यथाा, चेेस््-दृश्येे भयरूपेेण शब्दंं  करोोतुु, अथवाा 
सन्देहयुुक्तेे क्षणेे शब्दंं  करोोतुु।

		भवा  ान्् लि�खि�तांं�  चि�त्रकथााम्् उद्धरतुु। संंवाादाारं्थं कााष्ठपुुत्तलि�कााभिः�ः सह वााय्स््-
आक्टि�िङ्ग् कर्तुंं�  प्रयततााम््। यत्र आवश्यकंं  भवति� तत्र मि�लि�त्वाा ध्वनि�-वाादनस्य 
अथवाा गाायनस्य अभ्याासंं  करोोतुु। अभ्याासःः भवतःः प्रयत्नस्य सफलताायाःः� कुुञ्जि�िकाा 
अस्ति�ि।

	 ङ.	 ध्वनिः�ः संंगीीतंं च
	 कथाावस्तुु-पाार्श्वव-सङ्गीीतस्य अथवाा ध्वनि�-प्रभाावस्य आधाारेेण भवतःः कााष्ठपुुत्तलि�काा-

काार्ययक्रमे वि�वि�धप्रकााराः�ः ध्वनयःः भवेयुःः�, यथाा वृृष्टेःः � पूूरं्वं मेेघाानांं�  गर्जजनम््। भवाान्् 
वााद्ययन्त्रााणि� उपयोोक्तुंं�  शक्नोोति� अथवाा पेेन्सि��ल, स्केेल अथवाा अङु्गुलीीम्् उपयुुज्य 
भूूमेे  उत्पीीठि�काायाःः� वाा स्पर्शं कृृत्वाा ध्वनीीनांं�  नि�र्माा�णंं कर्तुंं�  शक्नोोति�। भवाान्् स्वस्य 
प्रदर्शशनस्य कृृतेे सङ्गीीतस्य नि�र्माा�णाारं्थं वि�भि�न्नस्तरयुुक्तस्य जलस्य कााचस्य वाा स्पर्शं 
कर्तुंं�  शक्नोोति�। भवाान्् ध्वनि�व्यवस्थाायाःः� उपयोोगेेन भि�न्न-ध्वनि�-प्रभाावस्य प्रयोोगंं  
कर्तुंं�  शक्नोोति�, यथाा, ध्वनि�वर्धधक-मध्येे शि�टीी-प्रहाारेेन वाायुुवेेगःः उत्पन्नःः भवति� 
(चि�त्रम् ५.२६)।

चि�त्रम्् ५.२६: सङ्गीीतनि�र्माा�णम्।

		  सङ्गीीतस्य ध्वनि�-प्रभाावस्य च नि�र्णणयााय स्वलि�पिं�ं (साारणीी ५.३) पश्यतु, तथाा च 
भवाान्् ताानि� कथंं जनयि�ष्यति� इति�।

भवाान्् कीीवर््ड्�स् उपयुुज्य अन्तर्जाा�ले सङ्गीीतम् अन्वेष्टुंं�  शक्नोोति�। भवाान्् रोोमााञ्चकरम्् उत्सवसङ्गीीतम् 
अपि� नि�र्माा�तुम्् अर्हहति� यत्र प्रति�लि�प्यााधि�काारःः नाास्ति�ि।
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	च .	 ज्योोतिः�ः
	 कााष्ठपुुत्तलि�काा-शि�ल्पेे प्रकााशस्य आवश्यकताा भवति�, येेन पे्रेक्षकाःः� कााष्ठपुुत्तलि�काा-

चि�त्रााणि� द्रष्टुंं�  शक्नुुवन्ति�� तथाा च परि�णाामाारं्थं  यदि� प्रदर्शशनंं  दि�वसेेन बहिः�ः भवति� तर्हि�ि 
प्रकााशस्य भूूमि�काा न भवति�। तथाापि�, यदि� प्रदर्शशनम्् अन्धकाारेे अस्ति�ि तर्हि�ि 
दीीपस्थाानस्य योोजनाा करणीीयाा भवति�। यथाा, भवन्तःः चन्द्रंं , सूूर्ययम्् अथवाा म्यााजि�क्-
दीीपंं  दर्शशयि�तुंं�  जवनि�काायाःः� पृृष्ठभाागेे दीीपम् उपयोोक्तुंं�  शक्नुुवन्ति��। भवन्तःः परीी-
दीीपाान््, टेेबल््-दीीपाान््, मृृत्ति�काा-पाात्रााणि� (दि�याा) इत्याादीीन्् अपि� उपयोोक्तुंं�  
शक्नुुवन्ति��।

		  प्रकााशप्रभाावाःः� कथंं उत्पााद्यन्तेे इति� नि�र्णेतुंं�  स्वलि�पिं�ं (साारणीी ५.३) पश्यतु।
	 छ.	पु तु्तलि�काा

	 कााष्ठपुुत्तलि�काा-वाादकःः संंवाादाानांं�  सम्यक् अभ्याासंं  करु्तु�म् अर्हहति�। स्मरतुु यत्, 
कााष्ठपुुत्तलि�काा वदेेत््, न भवाान््। पुुत्तलि�काा कदाा मञ्चंं ‘प्रवि�शति�’, कदाा च मञ्चााद्् 
‘बहिः�ः गच्छति�’ इति� अपि� भवाान्् सम्यक् जाानीीयाात््। 

		द्वि�ती  ीयेे, कााष्ठपुुत्तलि�कााकाारःः कााष्ठपुुत्तलि�कााम्् अपश्यत्, यदाा कााष्ठपुुत्तलि�काा 
पे्रेक्षकैःः � सह कथयति�। अस्य अर्थःः� अस्ति�ि यत् कााष्ठपुुत्तलि�काा-वाादकत्वेेन भवतःः मुुखंं  
भाावरहि�तंं  समतलंं  भवेत््, येेन पे्रेक्षकाःः� भवन्तंं   अदृष््ट्वाा कााष्ठपुुत्तलि�कााम्् पश्यन्ति��।

क्रि�यााकलाापःः ८-कााष्ठपुतु्तलि�काा-प्रदर्शशनंं स्थाापयन्तु।ु
इदाानींं प्रदर्शशनस्य समयःः अस्ति�ि। प्रदर्शशनाात्् पूूर्ववम् ५.५ इति� पट्टि�काायांं�  सूूचींं द्रष्टुंं�  न वि�स्मरतुु।

साारणीी ५.५: पूरू्वव-प्रदर्शशन-सूचूीी

एस््. न। प्रश्नाःः�। यस्नोो/ 
१. भवतःः पटकथाा सि�द्धाा अस्ति�ि वाा? 
२. किं�ं भवाान्् प्रत्येेकंं  पाात्रस्य कृृतेे पुुत्तलि�काःः� नि�र्मि�ितवाान््?
३. पुुत्तलि�काानांं�  वस्त्रप्राावरणंं सि�द्धम् अस्ति�ि वाा?
४. स्वयंं  चाालयि�तुंं�  शक्नोोति� वाा?
५. किं�ं त्वंं  क्रमंं  संंवाादंं  च नि�श्चि�तवाान््?
६. मञ्चःः सज्जःः अस्ति�ि वाा?
७. प्रोोप्स्् सि�द्धाःः� सन्ति�� वाा?
८. किं�ं भवन्तःः पाार्श्ववसङ्गीीतस्य, ध्वनि�-प्रकााश-प्रभाावस्य च अन्ति��मरूपंं  

दत्तवन्तःः?
९. किं�ं त्वम्् अभ्याासंं  कृृतवाान््?
१०. किं�ं भवाान्् नि�श्चि�तवाान्् यत् कःः काार्ययक्रमस्य परि�चाायनंं  करि�ष्यति�, 

काार्ययक्रमस्य अनन्तरंं  कःः पाात्रवर्गगस्य परि�चाायनंं  करि�ष्यति�?
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अधःः स्थि�ितेे स्थाानेे मञ्चस्य आसनके्षेत्रस्य च रेेखााचि�तं्रं रचयतु।

सर्वं नि�श्चि�तंं  कृृत्वाा, भवाान्् “कौौशलमेलाा” इत्यस्मि�न्् समये एकंं  प्रदर्शशनंं  आयोोजयि�तुंं�  
शक्नोोति�।

प्रदर्शशनाात्् परंं , कलााकााराः�ः प्रणाामंं  कुुर्युःः�� अपि� च दलीीयाःः� सदस्याःः� पाात्रााणांं�  परि�चाायनंं  
कुुर्युःः��। कथाालेेखकस्य प्रशंंसााम्् अपि� माा वि�स्मरतुु। तेेन च सह भवतःः अस्मि�न्् प्रदर्शशने येे 
सााहााय्यंं  कृृतवन्तःः तेेभ्यःः अपि� धन्यवाादाान्् ज्ञाापयन्तु।

पाात्रम् ५.६ मध्येे भवाान्् पाात्रवर्गगस्य सदस्याानांं�  सूूचींं दाातुंं�  शक्नोोति�। तेेषांं�  पाात्रााणि� 
कााष्ठपुुत्तलि�काा-वाादकःः, चि�त्रकथाालेेखकःः, सङ्गीीतम्, कलााकृृतिः�ः, कााष्ठपुुत्तलि�काा-नि�र्माा�णम्, 
दीीपाा इत्याादीीनि� भवि�तुम्् अर्हहन्ति��।

साारणीी ५.६: कााष्ठपुतु्तलि�काा-प्रदर्शशनस्य पाात्रााणि�
क्रमःः कलााकाारस्य नााम अभि�नीीतंं पाात्रम््
१.

२.

३.

४.

५.
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प्रदशयनस्यु अन�तेर� , प्रदशयनस्यु विवषयेु श्रोतृेभ्यु� प्रतितेवि�युा�  प्रा�ोतुे। 
�वान् श्रोतृेभ्यु� तिनम्नभि�खिखतेान् प्रश्नाान् पृाःच्छतुे। 

१.   कायुय�मास्यु क� �ाग� तेेभ्यु� सेवाययिधैःक�  रोचतेे?
 ……………………………………………………………………………...

.........………………………………………...................................……
२.   तेत्े उत्तमा�  कतंुे तेेषा�  का� सूेचना� सेन्ति�ते?

 ……………………………………………………………………………
…………………...........................…………….................................

अन्येा�याः म्याा किंकं ज्ञःातुम््?
�वान् स्वसेमुादायुात्े यिमात्रंः � वा सेाहाय्यु�  माागयतिनदेश�  च स्वीकृतेवान् स्युात्े। एतेत्े काष्ठपुाःत्तभि�का-
तिनमाायणंाथंं, ध्वतिन-प्रकाश-प्रदशयनाथंं, वेष�ूषायुः  माञ्चस्यु स्थंापाःनाथंं वा �विवतुेम्ा अहयतिते। 
�व�ते� ज्ञाातेातिन त्रंीणिणं माहत्त्वपूाःणंायतिन वस्तूेतिन कृपाःयुा भि�ख�तुे।
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………...........
........................................................................................

अ�ं किंकं कृतुवाान्ं, क्रिकयात्ु कालंा गृो�ीतुवाान्ं?
वि�युायुा� सेमााप्त्युथंं विकयुान् का�� अपेाःणिक्षते� इतिते अवगमान�  माहत्त्वपूाःणंयम्ा अस्मिस्ते। 

प्रत्येुकस्मि�न् कायेु �वान् व्यतेीतेासुे होरासुे प्रायु� विकयु�त्े सेमायु�  युापाःयुतिते इतिते गणंयुतुे। 
अधैःोभि�खिखतेायुा�  का�रेखायुा�  तेान् चिच�व�तुे। युदिद �वान् पुाःस्तेके सूेचिचतेवि�युायुा� अपेाःक्षयुा 
अयिधैःक�  कृतेवान् तेर्हिहं कृपाःयुा अ��  सेमायु�  च युोजयुतुे।

वि�युा�   १ २ ३ ४ ५ ६ ७ ८

  
सेमायुग्रहणंम्ा।  --- --- --- --- --- --- --- ---
(अवयिधैः�)
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अन्यात्ु किंकं कतुु�  र्श�नंोनितु?
1. �वते� काष्ठपुाःत्तभि�कासुे अयिधैःक�  च�नम्ा युोजयुतुे। �वान् प्रदशयनस्यु 

आवश्युकतेानुगुणं�  हस्तेेषु, पाःादेषु, ग्रीवायुा�  वा गतिंतें युोजयियुतुे�  शक्नोतिते।
2. प्रकाशस्यु, दपाःयणंस्यु, प्रतिते��नस्यु च उपाःयुोगेन प्रकाशप्र�ावान् कल्पाःयुतुे। 
3. एतिनमेाशन् तिनमाायतुे�  पुाःत्तभि�का� सेङ्गणंक-ते�त्रंा�श�  च उपाःयुोक्तुे�  शक्नोतिते वा? 

  सा�ेतुः - �वान् स्टाप्ाः-माोशन् आवेदनम्ा उपाःयुुज्यु कगयदपाःडि�का�  च�नातिन च तिनमाायतुे�  
शक्नोतिते इतिते।

चि�न्तुयातु,ु उत्तरयातु ु�
१.  किंकं कुवयन् आन�दम्ा अवा�ोत्े?
२.  �व�ते� का� सेमास्युा� सेम्मुाखीकृतेव�ते�? 
३.  अगे्र किंकं भि�न्न�  करिरष्युतिते?
४. च�स्मि�चत्रं� , र्दूरदशयनस्यु कायुय�मा�, काटूयन्-चिचत्रंाणिणं अथंवा एतिनमेाशन्, अथंवा 

 अ�येुन  प्रदशयनेन सेह स्वस्यु चिचत्रंकथंायुा� काष्ठपुाःत्तभि�का-प्रदशयनस्यु च 
 तुे�ना�  करोतुे। तेेषा�  माध्येु सेाम्युतेा �ेद� च क�?

५.  �व�ते� सेद्याः� कृतेकायुयसेम्बद्धाःाना�  कायुायणंा�  कतितेपाःयुातिन उदाहरणंातिन चिच�व�तुे। 
 युथंा, कथंा�ेखनम्ा, पुाःत्तभि�कासे�जा, वेश�ूषायुा� अ��रणंम्ा, 
 ध्वतिनतिनमाायणंम्ा, ध्वतिन-प्रकाश-व्यवस्थंापाःन�  च। पाःरिरते� पाःश्यु�तुे, जनः � सेह 
 वातेाय�ापाः�  कुवय�तुे, उत्तर�  च भि�ख�तुे।


