
School Kitchen Garden
Project 1:

ꯊꯧꯧꯔꯥꯥꯡ ꯑꯁꯤꯤꯅ ꯑꯗꯣꯣꯝꯒꯤꯤ ꯏꯃꯨꯨꯡ ꯃꯅꯨꯡꯨꯕꯨ ꯨꯍꯛꯆꯥꯥꯡ ꯐꯅ ꯊꯝꯕ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯅꯨꯉꯨꯥꯥꯢ-ꯌꯥꯥꯢꯐꯅ ꯍꯤꯤꯡꯕꯒꯤꯤ 
ꯃꯇꯥꯥꯡꯗ ꯈꯪꯪꯕꯗ ꯃꯇꯦꯦꯡ ꯄꯥꯥꯡꯒꯅꯤꯤ꯫ ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯏꯃꯨꯨꯡ ꯃꯅꯨꯡꯨꯒꯤꯤ ꯍꯛꯁꯦꯦꯜꯒꯤꯤ ꯈꯨꯨꯠꯄꯥꯥꯢ (notebook) 
ꯑꯃ ꯁꯦꯦꯝꯒꯅꯤꯤ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯏꯃꯨꯨꯡꯒꯤꯤ ꯍꯛꯁꯦꯦꯜ ꯐꯒꯠꯍꯟꯅꯕ ꯊꯕꯛꯁꯤꯤꯡ ꯈꯪꯪꯗꯣꯣꯛꯀꯅꯤꯤ꯫

ꯊꯧꯧꯔꯥꯥꯡ ꯑꯁꯤꯤꯒꯤꯤ ꯁꯔꯨꯛ ꯑꯃ ꯑꯣꯣꯏꯅ, ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯇꯧꯧꯕ ꯉꯝꯒꯅꯤꯤ:

ꯍꯛꯆꯥꯥꯡꯗ ꯁꯣꯣꯛꯍꯜꯂꯤꯤꯕ ꯃꯔꯝꯁꯤꯤꯡ ꯈꯪꯪꯗꯣꯣꯛꯎ

ꯂꯥ�ꯌꯦꯦꯡꯁꯪꯪ ꯑꯃꯗ 
ꯆꯠꯂꯨ ꯨꯑꯃꯁꯨꯡ 
ꯍꯛꯁꯦꯦꯜꯒꯤꯤ 

ꯁꯤꯤꯟꯅꯥꯥꯏꯕꯁꯤꯤꯡꯒ 
ꯋꯥꯔꯥꯤꯤ ꯁꯥꯥꯃꯨꯨ

ꯑꯍꯥꯥꯟꯕ 
ꯂꯥꯥꯢꯌꯦꯦꯡꯒꯤꯤ 
ꯃꯆꯥꯥꯛ ꯑꯃ 

ꯁꯦꯦꯝꯃꯨꯨ

ꯍꯛꯆꯥꯥꯡꯒ ꯃꯔꯤꯤ ꯂꯩꯩꯅꯕ ꯑꯀꯨꯨꯞꯄ ꯃꯔꯣꯣꯟ ꯑꯗꯨꯨ ꯢꯁꯤꯤꯜꯂꯨ ꯨꯑꯃꯁꯨꯡ ꯀꯨꯨꯞꯅ ꯌꯦꯦꯡꯁꯤꯤꯜꯂꯨ ꯨ

ꯏꯃꯨꯨꯡ ꯃꯅꯨꯡꯨꯒꯤꯤ 
ꯍꯛꯁꯦꯦꯜ 

ꯐꯒꯠꯍꯟꯅꯕ 
ꯊꯧꯧꯔꯥꯥꯡ ꯑꯃ ꯁꯦꯦꯝꯃꯨꯨ

ꯁꯛꯑꯣꯣꯡ ꯶.꯱: ꯍꯛꯆꯥꯥꯡ ꯐꯅ ꯊꯝꯕ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯌꯥꯥꯢꯐ-ꯅꯨꯡꯨꯉꯥꯥꯢꯕ ꯍꯥꯥꯢꯕꯁꯤꯤ ꯑꯩꯩꯈꯣꯣꯏ ꯄꯨꯨꯝꯅꯃꯛꯀꯤꯤ ꯇꯉꯥꯥꯏꯐꯗꯦꯦ 

ꯊꯧꯧꯁꯤꯤꯜ-ꯊꯧꯧꯔꯥꯥꯡ ꯶

ꯏꯃꯨꯨꯡ ꯃꯅꯨꯡꯨꯒꯤꯤ ꯍꯛꯁꯦꯦꯜꯒꯤꯤ ꯈꯨꯨꯠꯄꯥꯥꯢ
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School Kitchen Garden
Project 1:

ꯏꯃꯨꯨꯡ-ꯃꯅꯨꯡꯨꯒꯤꯤ ꯍꯛꯁꯦꯦꯜ ꯍꯥꯥꯏꯕꯁꯤꯤ ꯏꯃꯨꯨꯡ ꯑꯃꯒꯤꯤ ꯃꯅꯨꯡꯨꯗ ꯂꯩꯩꯕ ꯃꯤꯤꯑꯣꯣꯏ ꯄꯨꯨꯝꯅꯃꯛꯀꯤꯤ ꯑꯄꯨꯨꯟꯕ 
ꯍꯛꯆꯥꯥꯡ, ꯋꯥꯈꯥꯜ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯄꯨꯨꯛꯅꯤꯤꯡꯒꯤꯤ ꯑꯣꯣꯏꯕ ꯑꯐꯕ ꯐꯤꯤꯕꯝꯕꯨ ꯨꯇꯥꯥꯛꯏ꯫ ꯃꯤꯤꯑꯣꯣꯏ ꯑꯃꯒꯤꯤ ꯍꯛꯆꯥꯥꯡ 
ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯏꯃꯨꯨꯡ ꯄꯨꯨꯝꯕꯒꯤꯤ ꯍꯛꯆꯥꯥꯡ ꯑꯁꯤꯤ ꯑꯃꯒ ꯑꯃꯒ ꯃꯔꯤꯤ ꯂꯩꯩꯅꯩꯩ꯫ 

ꯑꯐꯕ ꯍꯛꯆꯥꯥꯡ ꯑꯁꯤꯤ ꯆꯥꯥꯔꯤꯤꯕ ꯆꯤꯤꯟꯖꯥꯥꯛ, ꯍꯛꯆꯥꯥꯡꯒꯤꯤ ꯇꯤꯤꯛ-ꯇꯤꯤꯛ ꯂꯥꯥꯎꯅ ꯊꯝꯕ, ꯅꯤꯤꯡꯊꯤꯤꯅ 
ꯇꯨꯨꯝꯕ, ꯋꯥꯈꯥꯜ ꯅꯨꯡꯨꯉꯥꯥꯢꯅ ꯊꯝꯕ, ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯑꯀꯣꯣꯏꯕꯒꯤꯤ ꯐꯤꯤꯚꯝꯒ ꯃꯔꯤꯤ ꯂꯩꯩꯅꯕ ꯃꯔꯝꯁꯤꯤꯡ ꯌꯥꯥꯎꯅ ꯃꯔꯝ 
ꯀꯌꯥꯥꯗꯒꯤꯤ ꯊꯣꯣꯛꯂꯛꯏ (ꯁꯛꯑꯣꯣꯡ ꯶.꯱)꯫ ꯃꯁꯤꯤꯒꯤꯤ ꯃꯔꯝ ꯄꯨꯨꯝꯅꯃꯛ ꯑꯁꯤꯤ ꯇꯣꯣꯉꯥꯥꯟ-ꯇꯣꯣꯉꯥꯥꯟꯕ 
ꯆꯍꯤꯤꯒꯤꯤ ꯃꯤꯤꯑꯣꯣꯏꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤꯗꯃꯛ ꯃꯔꯨꯑꯣꯣꯏꯕ ꯑꯣꯣꯏꯔꯕꯁꯨ, ꯇꯣꯣꯉꯥꯥꯟ-ꯇꯣꯣꯉꯥꯥꯟꯕ ꯆꯍꯤꯤ ꯀꯥꯥꯡꯂꯨꯞꯨꯀꯤꯤ 
ꯃꯤꯤꯑꯣꯣꯏꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤ ꯃꯊꯧꯧ ꯇꯥꯥꯕꯁꯤꯤꯡ ꯑꯁꯤꯤ ꯈꯦꯦꯟꯅꯩꯩ꯫ ꯊꯧꯧꯔꯥꯥꯡ ꯑꯁꯤꯤ ꯏꯃꯨꯨꯡꯒꯤꯤ ꯇꯣꯣꯉꯥꯥꯟ-ꯇꯣꯣꯉꯥꯥꯟꯕ 
ꯃꯤꯤꯑꯣꯣꯢꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤ ꯃꯊꯧꯧ ꯇꯥꯥꯕꯁꯤꯤꯡ ꯈꯪꯪꯗꯣꯣꯛꯄ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯏꯃꯨꯨꯡꯒꯤꯤ ꯍꯛꯁꯦꯦꯜꯒꯤꯤ ꯑꯣꯣꯏꯕ ꯈꯨꯨꯠꯄꯥꯥꯢ ꯑꯃ 
ꯁꯦꯦꯝꯕꯒꯤꯤ ꯃꯇꯥꯥꯡꯗꯅꯤꯤ꯫

ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯃꯍꯩꯩꯁꯪꯪ ꯑꯅꯤꯤꯃꯛꯇ, ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯏꯃꯨꯨꯡ ꯑꯅꯤꯤꯃꯛꯇ ꯃꯔꯨꯞꯁꯤꯤꯡꯗꯒꯤꯤ ꯍꯛꯁꯦꯦꯜꯒꯤꯤ 
ꯃꯔꯨꯑꯣꯣꯏꯕ ꯑꯗꯨꯨꯒꯤꯤ ꯃꯇꯥꯥꯡꯗ ꯈꯪꯪꯂꯦꯦ꯫ ꯑꯐꯕ ꯍꯛꯆꯥꯥꯡ, ꯑꯐꯕ ꯋꯥꯈꯥꯜꯂꯣꯣꯟ ꯑꯃ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯋꯥꯈꯥꯜ ꯐꯖꯅ ꯂꯩꯩꯕ 
ꯑꯁꯤꯤ ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯅꯨꯡꯨꯉꯥꯥꯏꯕꯒꯤꯤꯗꯃꯛꯇ ꯌꯥꯥꯝꯅ ꯃꯔꯨꯑꯣꯣꯏ ꯍꯥꯥꯏꯕꯁꯤꯤꯁꯨꯨ ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯈꯪꯪꯂꯦꯦ꯫ ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯌꯣꯣꯒꯥꯥ 
ꯇꯧꯧꯔꯝꯕ ꯌꯥꯥꯏ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯃꯁꯤꯤꯅ ꯅꯍꯥꯥꯛꯄꯨꯨ ꯍꯛꯊꯦꯦꯡꯅꯅ ꯍꯛꯆꯥꯥꯡ ꯐꯍꯟꯕꯇ ꯅꯠꯇꯅ ꯅꯨꯃꯨꯤꯤꯠ ꯆꯨꯨꯞꯄ 
ꯏꯪꯪꯊꯕ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯃꯄꯥꯥꯡꯒꯜ ꯀꯟꯈꯠꯍꯟꯕꯗꯁꯨ ꯃꯇꯦꯦꯡ ꯄꯥꯥꯡꯢ ꯍꯥꯥꯏꯕ ꯈꯪꯪꯂꯦꯦ꯫ ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯇꯧꯧꯔꯤꯤꯕ ꯊꯕꯛ 
ꯑꯗꯨꯨꯗ ꯄꯨꯨꯛꯅꯤꯤꯡ ꯆꯪꯪꯁꯤꯤꯟꯕ ꯉꯝꯂꯗꯨꯅ ꯅꯍꯥꯥꯛꯄꯨꯨ ꯑꯐꯥꯥ-ꯑꯄꯨꯨꯟ ꯂꯩꯩꯇꯅ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯃꯄꯥꯥꯡꯒꯜ ꯀꯟꯈꯠꯄ 
ꯑꯣꯣꯢꯍꯜꯂꯤꯤ꯫

ꯍꯛꯆꯥꯥꯡꯒꯤꯤ ꯇꯉꯥꯥꯏꯐꯗꯕꯁꯤꯤꯡ ꯐꯪꯪꯅꯕꯒꯤꯤꯗꯃꯛ ꯃꯆꯤꯤꯑꯣꯣꯏꯕ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯆꯥꯥꯡ ꯆꯥꯥꯕ ꯆꯤꯤꯟꯖꯥꯥꯛ ꯑꯃ 
ꯃꯊꯧꯧ ꯇꯥꯥꯏ ꯍꯥꯥꯏꯕꯁꯤꯤꯁꯨꯨ ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯈꯪꯪꯂꯦꯦ꯫ ꯍꯛꯆꯥꯥꯡꯒꯤꯤ ꯇꯣꯣꯉꯥꯥꯟ-ꯇꯣꯣꯉꯥꯥꯟꯕ ꯃꯊꯧꯧ ꯇꯥꯥꯔꯤꯤꯕꯁꯤꯤꯡ ꯑꯗꯨꯨ 
ꯐꯪꯪꯍꯟꯅꯕ, ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯑꯩꯩꯈꯣꯣꯏꯗ ꯊꯕꯛ ꯇꯧꯧꯅꯕ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯁꯥꯥꯟꯅꯅꯕꯗ ꯄꯥꯥꯡꯒꯜ ꯄꯤꯤꯅꯕ ꯆꯤꯤꯟꯖꯥꯥꯛꯀꯤꯤ 
ꯇꯣꯣꯉꯥꯥꯟ-ꯇꯣꯣꯉꯥꯥꯟꯕ ꯃꯆꯥꯥꯛꯁꯤꯤꯡ ꯃꯊꯧꯧ ꯇꯥꯥꯏ꯫

ꯃꯁꯤꯤꯒꯤꯤ ꯃꯊꯛꯇ, ꯄꯣꯣꯊꯥꯥꯕ ꯑꯁꯤꯤ ꯌꯥꯥꯝꯅ ꯃꯔꯨꯑꯣꯣꯏ꯫ ꯑꯩꯩꯈꯣꯣꯏꯅ ꯇꯨꯨꯝꯕ ꯃꯇꯝꯗ ꯑꯩꯩꯈꯣꯣꯏꯒꯤꯤ 
ꯍꯛꯆꯥꯥꯡ ꯑꯗꯨꯨꯃꯛ ꯐꯒꯠꯂꯛꯏ, ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯑꯩꯩꯈꯣꯣꯏꯅ ꯑꯃꯨꯨꯛ ꯇꯦꯦꯈꯠꯂꯒ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯑꯇꯣꯣꯞꯄ ꯅꯨꯃꯨꯤꯤꯠ 
ꯑꯃꯒꯤꯤꯗꯃꯛ ꯁꯦꯦꯝ ꯁꯥꯥꯗꯨꯨꯅ ꯍꯧꯧꯒꯠꯂꯛꯏ꯫ ꯃꯔꯝ ꯑꯁꯤꯤꯅ ꯆꯍꯤꯤ ꯒꯤꯤ ꯃꯇꯨꯡ ꯏꯟꯅ, ꯅꯨꯃꯨꯤꯤꯠ ꯈꯨꯨꯗꯤꯤꯡꯒꯤꯤ 
ꯑꯀꯛꯅꯕ ꯄꯨꯨꯡ ꯈꯔ  ꯇꯨꯨꯝꯕ ꯃꯊꯧꯧ ꯇꯥꯥꯢ, ꯍꯛꯆꯥꯥꯡꯒꯤꯤꯗꯃꯛ ꯌꯥꯥꯝꯅ ꯃꯔꯨꯑꯣꯣꯏ꯫ 

ꯑꯐꯕ ꯋꯥꯈꯥꯜꯂꯣꯣꯟ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯋꯥꯈꯥꯜꯒꯤꯤ ꯑꯣꯣꯏꯕ ꯑꯐꯕ ꯐꯤꯤꯕꯝ ꯑꯁꯤꯤ ꯆꯞ ꯃꯥꯥꯟꯅꯅ ꯃꯔꯨꯑꯣꯣꯏ꯫ ꯃꯆꯤꯤ 
ꯑꯣꯣꯢꯕ ꯆꯤꯤꯟꯖꯥꯥꯛ ꯆꯥꯕꯥ, ꯆꯥꯥꯡ ꯅꯥꯥꯏꯅ ꯁꯥꯥꯖꯦꯦꯜ ꯇꯧꯧꯕ, ꯍꯛꯆꯥꯥꯡ ꯂꯨ-ꯨꯅꯥꯥꯟꯕ, ꯑꯐꯕ ꯋꯥꯈꯥꯜꯂꯣꯣꯟꯁꯤꯤꯡ, ꯑꯃꯁꯨꯡ 
ꯊꯧꯧꯖꯥꯥꯜ ꯍꯩꯩꯕ ꯑꯁꯤꯤ ꯋꯥꯈꯥꯜꯒꯤꯤ ꯐꯤꯤꯕꯝ ꯐꯒꯠꯍꯟꯅꯕꯒꯤꯤꯗꯃꯛ ꯌꯥꯥꯝꯅ ꯃꯔꯨꯑꯣꯣꯏ꯫ ꯃꯁꯤꯤꯒ ꯂꯣꯣꯏꯅꯅ, 
ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯅꯨꯡꯨꯉꯥꯥꯏꯕ ꯊꯕꯛꯁꯤꯤꯡ ꯇꯧꯧꯕ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯅꯨꯡꯨꯁꯤꯤꯔꯕ ꯃꯤꯤꯑꯣꯣꯏꯁꯤꯤꯡꯒ ꯃꯇꯝ ꯂꯦꯦꯟꯕꯁꯨ ꯌꯥꯥꯝꯅ 
ꯃꯔꯨꯑꯣꯣꯏ꯫

ꯑꯗꯨꯨꯝ ꯑꯣꯣꯏꯅꯃꯛ, ꯑꯁꯤꯤꯒꯨꯨꯝꯕ ꯍꯣꯣꯠꯅꯖꯃꯜ ꯄꯨꯨꯝꯅꯃꯛ ꯂꯩꯩꯔꯕꯁꯨ, ꯑꯀꯣꯣꯏꯕꯒꯤꯤ ꯐꯤꯤꯚꯝꯒ ꯃꯔꯤꯤ 
ꯂꯩꯩꯅꯕ ꯃꯔꯝꯁꯤꯤꯡ ꯌꯥꯥꯎꯅ ꯇꯣꯣꯉꯥꯥꯟ-ꯇꯣꯣꯉꯥꯥꯟꯕ ꯃꯔꯝꯁꯤꯤꯡꯅ ꯃꯔꯝ ꯑꯣꯣꯏꯗꯨꯨꯅ ꯃꯤꯤꯌꯥꯥꯝꯅ ꯑꯅꯥꯥꯕ ꯃꯥꯥꯌꯣꯣꯛꯅꯩꯩ꯫ 
ꯃꯔꯝ ꯑꯗꯨꯨꯅ, ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯅꯁꯥꯥꯕꯨ ꯨꯑꯃꯁꯨꯡ ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯏꯃꯨꯨꯡ-ꯃꯅꯨꯡꯨꯕꯨ ꯨꯉꯥꯥꯛꯁꯦꯦꯟꯅꯕ ꯆꯦꯦꯛꯁꯤꯤꯟ ꯊꯧꯧꯔꯥꯥꯡ 
ꯇꯧꯧꯕ ꯃꯊꯧꯧ ꯇꯥꯥꯏ ꯫ ꯈꯨꯨꯗꯝ ꯑꯣꯣꯏꯅ, ꯃꯇꯝꯆꯥꯥꯅ ꯇꯤꯤꯀꯥꯥ ꯊꯥꯥꯕꯤꯤꯕ, ꯂꯥꯥꯏꯅꯥꯥ ꯁꯟꯗꯣꯣꯛꯇꯅꯕ ꯆꯦꯦꯛꯁꯤꯤꯟ ꯊꯧꯧꯔꯥꯥꯡ 
ꯇꯧꯧꯕ, ꯑꯀꯣꯣꯏꯕꯗ ꯂꯩꯩꯕ ꯃꯐꯝ ꯑꯗꯨꯨ ꯁꯦꯦꯡꯗꯣꯣꯛ-ꯁꯦꯦꯡꯖꯤꯤꯟ ꯇꯧꯧꯕꯤꯤꯕ, ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯀꯥꯥꯡ ꯃꯆꯥꯥ ꯄꯣꯣꯛꯍꯟꯕ ꯌꯥꯥꯕ 
ꯃꯐꯝ ꯑꯗꯨꯨꯗ ꯏꯁꯤꯤꯡ ꯇꯨꯨꯡꯁꯤꯤꯟꯕ ꯂꯩꯩꯇꯅꯕ ꯆꯦꯦꯛꯁꯤꯤꯟꯕꯤꯤꯕ꯫ ꯀꯅꯥꯗ ꯍꯪꯪꯒꯗꯒꯦꯦ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯀꯔꯝꯕ 
ꯃꯇꯝꯗ ꯗꯣꯣꯛꯇꯔ ꯌꯦꯦꯡꯒꯗꯒꯦꯦ ꯍꯥꯥꯏꯕꯗꯨ ꯈꯡꯕ ꯑꯁꯤꯤꯁꯨꯨ ꯌꯥꯥꯝꯅ ꯃꯔꯨꯑꯣꯣꯏ꯫
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ꯃꯇꯧꯧꯑꯁꯨꯨꯝꯅ, ꯍꯛꯆꯥꯥꯡ ꯐꯒꯠꯍꯟꯅꯕꯒꯤꯤꯗꯃꯛ ꯇꯉꯥꯥꯏꯐꯗꯕ ꯃꯔꯝꯁꯤꯤꯡꯗꯤꯤ – ꯆꯥꯥꯡ ꯆꯥꯥꯔꯕ 
ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯃꯆꯤꯤꯑꯣꯣꯏꯕ ꯆꯤꯤꯟꯖꯥꯥꯛ, ꯍꯛꯆꯥꯥꯡ ꯈꯤꯤꯡꯕ, ꯅꯤꯤꯡꯊꯤꯤꯅ ꯇꯨꯨꯝꯕ,  ꯑꯐꯕ ꯋꯥꯈꯥꯜꯂꯣꯣꯟ ꯑꯃꯁꯨꯡ 
ꯋꯥꯈꯥꯜꯒꯤꯤ ꯑꯣꯣꯏꯕ ꯑꯐꯕ ꯐꯤꯤꯕꯝ, ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯑꯀꯣꯣꯏꯕꯒꯤꯤ ꯐꯤꯤꯚꯝꯒ ꯃꯔꯤꯤ ꯂꯩꯩꯅꯕ ꯃꯔꯝꯁꯤꯤꯡꯅꯤꯤ꯫

ꯊꯧꯧꯔꯥꯥꯡ ꯑꯁꯤꯤꯗ, ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯃꯔꯝꯁꯤꯤꯡ ꯑꯁꯤꯤꯒꯤꯤ ꯃꯇꯥꯥꯡꯗ ꯍꯦꯦꯟꯅ ꯈꯪꯪꯒꯅꯤꯤ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ 
ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯏꯃꯨꯨꯡ ꯃꯅꯨꯡꯨꯒꯤꯤ ꯍꯛꯆꯥꯥꯡ ꯐꯒꯠꯍꯟꯅꯕꯒꯤꯤꯗꯃꯛ ꯀꯔꯤꯤ ꯇꯧꯧꯕ ꯌꯥꯕꯥꯒꯦꯦ ꯍꯥꯥꯏꯕꯗꯨ 
ꯈꯪꯪꯒꯅꯤꯤ꯫ ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ  ꯃꯁꯤꯤꯒꯤꯤ ꯃꯔꯝꯗ ꯆꯥꯥꯡ ꯅꯥꯥꯢꯅ ꯢꯁꯤꯤꯟꯒꯅꯤꯤ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯌꯦꯦꯡꯁꯤꯤꯟꯒꯅꯤꯤ ꯑꯃꯁꯨꯡ 
ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ  ꯊꯕꯛ-ꯊꯧꯧꯔꯥꯥꯡ ꯑꯗꯨꯨ ꯏꯃꯨꯨꯡꯒꯤꯤ ꯍꯛꯁꯦꯦꯜꯒꯤꯤ ꯈꯨꯨꯠꯄꯥꯥꯢꯗ ꯏꯒꯅꯤꯤ꯫ 

ꯑꯩꯩ ꯀꯔꯤꯤ ꯇꯧꯧꯕ ꯌꯥꯥꯒꯗꯒꯦꯦ?

ꯊꯧꯧꯁꯤꯤꯜ-ꯊꯧꯧꯔꯥꯥꯡ  ꯑꯁꯤꯤꯒꯤꯤ ꯑꯔꯣꯣꯏꯕꯗ, ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯇꯧꯧꯕ ꯉꯝꯒꯅꯤꯤ:

	 ꯱.	ꯇꯣ ꯣꯉꯥꯥꯟ-ꯇꯣꯣꯉꯥꯥꯟꯕ ꯆꯍꯤꯤ ꯀꯥꯥꯡꯂꯨꯞꯨꯀꯤꯤ ꯃꯤꯤꯑꯣꯣꯏꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤ ꯑꯀꯛꯅꯕ ꯃꯊꯧꯧ ꯇꯥꯥꯕꯁꯤꯤꯡ 
ꯈꯪꯪꯗꯣꯣꯛꯄ꯫

	 ꯲.	 ꯏꯃꯨꯨꯡ ꯃꯅꯨꯡꯨꯗ ꯍꯛꯁꯦꯦꯜꯒꯤꯤ ꯑꯣꯣꯏꯕ ꯊꯧꯧꯗꯣꯣꯛ ꯑꯃꯍꯦꯦꯛꯇꯗ ꯅꯤꯤꯡꯊꯤꯤꯅ ꯃꯥꯥꯌꯣꯣꯛꯅꯕ 
ꯉꯝꯒꯅꯤꯤ꯫

	 ꯳.	ꯃꯍꯩ ꯩ-ꯂꯣꯣꯢꯁꯪꯪ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯌꯨꯨꯝꯗ ꯁꯤꯤꯖꯤꯤꯟꯅꯅꯕ “ꯐꯥꯥꯔꯁꯠ ꯑꯦꯦꯗ ꯀꯤꯤꯠ” ꯑꯃ ꯁꯦꯦꯝꯕ꯫

	 ꯴.	 ꯏꯃꯨꯨꯡ ꯃꯅꯨꯡꯨꯗ ꯑꯐꯕ ꯍꯛꯁꯦꯦꯜ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯑꯐꯕ ꯐꯤꯤꯕꯝꯗ ꯃꯇꯦꯦꯡ ꯄꯥꯥꯡꯅꯕ ꯊꯧꯧꯔꯥꯥꯡ ꯑꯃ 
ꯁꯦꯦꯝꯃꯨꯨ꯫

ꯑꯩꯩ ꯀꯔꯤꯤ ꯃꯊꯧꯧ ꯇꯥꯥꯒꯗꯒꯦꯦ?

	 ꯱.	ꯈꯨ ꯠꯄꯥꯥꯢ  ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯁ꯭꯭�ꯇꯦꯦ�ꯁꯟꯔꯤꯤꯁꯤꯤꯡ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯆꯦꯦꯅꯥꯥꯁꯤꯤꯡ ꯐꯣꯣꯠꯆꯤꯤꯟꯅꯕ ꯈꯨꯨꯠꯂꯥꯥꯢ ꯫ 

	 ꯲.	 ꯑꯍꯥꯥꯟꯕ ꯂꯥꯥꯢꯌꯦꯦꯡꯒꯤꯤ ꯃꯆꯥꯥꯛꯁꯤꯤꯡ (ꯑꯄꯤꯤꯛꯄ ꯕꯦꯦꯟꯗꯦꯦꯖꯁꯤꯤꯡ, ꯂꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤ ꯃꯇꯨꯝꯁꯤꯤꯡ 
ꯅꯠꯇ꯭꯭ �ꯔ�ꯒ ꯁ꯭꯭�ꯋꯥꯥ�ꯕꯁꯤꯤꯡ, ꯃꯦꯦꯗꯤꯤꯀꯦꯦꯜ ꯇꯦꯦꯞ, ꯍꯦꯦꯟꯗ ꯁꯦꯦꯅꯤꯤꯇꯤꯤꯁꯔ ꯗꯤꯤꯁꯤꯤꯟꯐꯦꯦꯛꯇꯦꯦꯅ꯭꯭ �ꯇ�, 
ꯃꯥꯥꯁ꯭꯭�ꯛ�ꯁꯤꯤꯡ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯒ꯭꯭ �ꯂꯣꯣ�ꯚꯁꯁꯤꯤꯡ, ꯑꯦꯦꯟꯇꯤꯤꯁꯦꯦꯞꯇꯤꯤꯛ ꯑꯥꯥꯏꯟꯇꯃꯦꯦꯅ꯭꯭ �ꯇ�ꯁꯤꯤꯡ, ꯑꯅꯥꯥ 
ꯗꯣꯣꯛꯇꯔꯒꯤꯤ ꯄꯥꯥꯎꯇꯥꯥꯛ ꯃꯇꯨꯡ ꯏꯟꯅ ꯇꯉꯥꯥꯏꯐꯗꯕ ꯍꯤꯤꯗꯥꯥꯛꯁꯤꯤꯡ, ꯊꯨꯨꯝ, ꯆꯤꯤꯅꯤꯤ, ꯑꯣꯣ. ꯑꯥꯥꯔ. 
ꯑꯦꯦꯁ., ꯊꯔꯃꯣꯣꯃꯤꯤꯇꯔ, ꯇ꯭꯭ �ꯋꯤꯤ�ꯖꯔꯁꯤꯤꯡ, ꯀꯥꯥꯇꯤꯤ, ꯁꯦꯦꯐꯇꯤꯤ ꯄꯤꯤꯟꯁꯤꯤꯡ, ꯑꯃꯁꯨꯡ 
ꯑꯇꯣꯣꯞꯄꯁꯤꯤꯡ)꯫ 

ꯑꯩꯩ ꯑꯃꯁꯨꯨꯡ ꯑꯇꯣꯣꯞꯄꯁꯤꯤꯡꯕꯨ ꯨꯀꯔꯝꯅ ꯆꯦꯦꯛꯁꯤꯤꯟꯕꯤꯤꯒꯗꯒꯦꯦ?

	 ꯱.	 ꯅꯍꯥꯛꯥꯅ ꯆꯦꯦꯛꯁꯤꯤꯟ ꯊꯧꯧꯔꯥꯥꯡꯒꯤꯤ ꯅꯤꯤꯌꯝꯁꯤꯤꯡ ꯄꯨꯨꯝꯅꯃꯛ ꯉꯥꯥꯛꯄꯤꯤꯒꯗꯕꯅꯤꯤ, ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯅꯤꯤꯌꯝ 
ꯃꯇꯨꯡ ꯏꯟꯅ ꯈꯨꯨꯠꯂꯥꯥꯏꯁꯤꯤꯡ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯃꯆꯥꯥꯛꯁꯤꯤꯡ ꯁꯤꯤꯖꯤꯤꯟꯅꯒꯗꯕꯅꯤꯤ꯫

	 ꯲.	ꯂꯥ ꯢꯌꯦꯦꯡꯁꯪꯪ ꯄ꯭꯭ �ꯔꯥꯥ�ꯏꯃꯔꯤꯤ ꯍꯦꯦꯜꯊ ꯁꯦꯦꯟꯇꯔ (ꯄꯤꯤ. ꯑꯩꯩꯆ. ꯁꯤꯤ.)/ꯀꯝꯃ꯭꯭ �ꯌꯨꯅꯨꯤꯤꯇꯤꯤ ꯍꯦꯦꯜꯊ ꯁꯦꯦꯟꯇꯔ 
(ꯁꯤꯤ. ꯑꯩꯩꯆ. ꯁꯤꯤ.) ꯗ ꯆꯠꯄ ꯃꯇꯝꯗ, ꯑꯅꯥꯥꯕꯁꯤꯤꯡꯗꯒꯤꯤ ꯂꯥꯥꯞꯅ ꯂꯩꯩꯕꯤꯤꯌꯨꯨ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯅꯁꯥꯕꯥꯨ ꯨ
ꯉꯥꯥꯛꯊꯣꯣꯛꯆꯅꯕ  ꯃꯥꯥꯁ꯭꯭�ꯀ� ꯑꯃ ꯁꯤꯤꯖꯤꯤꯟꯅꯕꯤꯤꯌꯨꯨ꯫ ꯆꯠꯂꯨꯔꯨꯕ  ꯃꯇꯨꯡꯗ ꯅꯍꯥꯛꯥꯀꯤꯤ ꯈꯨꯨꯠ ꯑꯗꯨꯨ ꯐꯖꯅ 
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ꯍꯥꯝꯥꯗꯣꯣꯛꯄ ꯀꯂꯎꯕꯤꯤꯒꯅꯨ꯫ꯨ

	 ꯳.	 ꯏꯟꯐꯦꯦꯛꯁꯟ ꯁꯟꯗꯣꯣꯛꯇꯅꯕ ꯈꯪꯪꯍꯩꯩꯔꯕ ꯅꯠꯇ꯭꯭ �ꯔ�ꯒ ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯁꯤꯤꯟꯇꯥꯥꯛꯄꯒꯤꯤ ꯄꯥꯥꯎꯇꯥꯥꯛ 
ꯃꯇꯨꯡ ꯏꯟꯅ ꯁꯤꯤꯖꯤꯤꯟꯅꯈꯤꯤꯕ ꯒ꯭꯭ �ꯂꯣꯣ�ꯚꯁꯁꯤꯤꯡ, ꯃꯥꯥꯁ꯭꯭�ꯛ�ꯁꯤꯤꯡ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯕꯦꯦꯟꯗꯦꯦꯖꯁꯤꯤꯡ 
ꯂꯧꯧꯊꯣꯣꯛꯎ꯫

	 ꯴.	ꯁꯣ ꯣꯛꯂꯕ ꯃꯤꯤꯑꯣꯣꯏꯁꯤꯤꯡ, ꯑꯄꯤꯤꯛꯄ ꯑꯉꯥꯥꯡꯁꯤꯤꯡ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯑꯍꯜ ꯑꯣꯣꯢꯔꯕꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤ 
ꯄꯨꯨꯛꯅꯤꯤꯡ ꯈꯪꯪꯎ  ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯃꯤꯤꯅꯨꯡꯨꯁꯤꯤ ꯎꯠꯂꯨ꯫ꯨ

	 ꯵.	ꯇꯣ ꯣꯉꯥꯥꯟ-ꯇꯣꯣꯉꯥꯥꯟꯕ ꯃꯑꯣꯣꯡꯁꯤꯤꯡ ꯑꯃꯠꯇ ꯑꯣꯣꯢꯅ ꯈꯜꯂꯨ ꯨ ꯍꯛꯆꯥꯥꯡꯒꯤꯤ ꯃꯑꯣꯣꯡ-ꯃꯇꯧꯧ, 
ꯆꯥꯥꯎꯕꯒꯤꯤ ꯆꯥꯥꯡ,   ꯅꯠꯇ꯭꯭ �ꯔ�ꯒ ꯆꯤꯤꯟꯖꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯆꯠꯅꯕꯤꯤꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤ ꯃꯇꯨꯡ ꯏꯟꯅ ꯃꯤꯤꯑꯣꯣꯢꯁꯤꯤꯡꯕꯨ ꯨ
ꯋꯥꯥꯥ�ꯌꯦꯦꯜ ꯇꯧꯧꯔꯣꯣꯢꯗꯕꯅꯤꯤ꯫ 

ꯏꯟꯇꯔꯅꯦꯦꯠ ꯁꯤꯤꯖꯤꯤꯟꯅꯕꯒꯤꯤ ꯆꯦꯦꯛꯁꯤꯤꯟ-ꯊꯧꯧꯔꯥꯥꯡ: ꯏꯟꯇꯔꯅꯦꯦꯠ ꯁꯤꯤꯖꯤꯤꯟꯅꯕ 
ꯃꯇꯝꯗ ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯑꯣꯣꯖꯥꯗꯥ ꯃꯇꯦꯦꯡ ꯄꯥꯥꯡꯕꯤꯤꯅꯕ ꯍꯥꯥꯢꯌꯨꯨ꯫ ꯆꯦꯦꯛꯁꯤꯤꯟꯅ ꯌꯦꯦꯡꯕ 
ꯇꯧꯧꯗꯅ ꯀꯔꯤꯤꯒꯨꯨꯝꯕ ꯑꯃꯠꯇ ꯍꯥꯥꯞꯆꯤꯤꯟꯕ ꯅꯠꯇ꯭꯭ �ꯔ�ꯒ ꯂꯧꯧꯊꯕ ꯇꯧꯧꯔꯣꯣꯢꯗꯕꯤꯤ꯫ ꯂꯅꯥꯏꯒꯤꯤ 
ꯑꯣꯣꯏꯕ ꯑꯀꯨꯨꯞꯄ ꯃꯔꯣꯣꯜ ꯑꯃꯠꯇ ꯀꯅꯥꯗꯁꯨ ꯈꯪꯪꯍꯜꯂꯣꯣꯢꯗꯕꯅꯤꯤ꯫

ꯑꯩꯩꯅ ꯍꯧꯧꯗ꯭꯭ �ꯔꯤꯤ�ꯉꯩꯩ ꯃꯃꯥꯥꯡꯗ ꯀꯔꯤꯤ ꯈꯪꯪꯕ ꯃꯊꯧꯧ ꯇꯥꯥꯒꯗꯒꯦꯦ?
ꯍꯛꯆꯥꯥꯡꯗ ꯁꯣꯣꯛꯍꯜꯂꯤꯤꯕ ꯑꯆꯝꯕ ꯃꯔꯝ ꯈꯔ ꯑꯗꯨꯨ ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯈꯪꯪꯢ꯫  

ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯀꯥꯥꯡꯂꯨꯞꯨꯀꯤꯤ ꯑꯇꯣꯣꯞꯄ ꯃꯤꯤꯑꯣꯣꯏꯁꯤꯤꯡ, ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯢꯃꯥꯥ-ꯢꯄꯥꯥ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯁꯤꯤꯟꯇꯥꯥꯛꯄꯒ 
ꯍꯛꯆꯥꯥꯡꯗ ꯁꯣꯣꯛꯍꯜꯂꯤꯤꯕ ꯃꯔꯝꯁꯤꯤꯡ ꯑꯗꯨꯨ ꯈꯟꯅꯕꯤꯤꯌꯨꯨ꯫

ꯊꯕꯛ-ꯊꯧꯧꯔꯝ ꯱: ꯍꯛꯆꯥꯥꯡꯗ ꯁꯣꯣꯛꯍꯜꯂꯤꯤꯕ ꯃꯔꯝꯁꯤꯤꯡ

ꯑꯩꯩꯈꯣꯣꯏꯒꯤꯤ ꯍꯛꯆꯥꯥꯡꯗ ꯁꯣꯣꯛꯍꯜꯂꯤꯤꯕ ꯃꯔꯝ ꯈꯔꯗꯤꯤ ꯃꯈꯥꯥꯗ ꯄꯤꯤꯔꯤꯤ꯫ ꯆꯥꯥꯟꯕꯤꯤꯗꯨꯨꯅ ꯃꯈꯣꯣꯏꯅ ꯑꯩꯩꯈꯣꯣꯏꯗ 
ꯀꯔꯝꯅ ꯍꯥꯥꯏꯕꯒꯤꯤ ꯈꯨꯨꯗꯝꯁꯤꯤꯡ ꯄꯤꯤꯕꯤꯤꯌꯨꯨ꯫ ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯃꯔꯨꯑꯣꯣꯏꯕꯅꯤꯤ ꯍꯥꯥꯏꯅ ꯈꯟꯕ ꯃꯔꯝ ꯑꯃꯍꯦꯦꯛꯇ 
ꯍꯥꯥꯞꯆꯤꯤꯜꯂꯨ:ꯨ

	 ꯱.	 ꯍꯛꯆꯥꯥꯡ ꯂꯨ-ꯨꯅꯥꯥꯟꯕ ꯋꯥꯠꯥꯄ .................................................................................................................꯫

	 ꯲.	ꯃꯣ ꯣꯠꯁꯤꯤꯟꯂꯛꯄ (ꯈꯨꯨꯗꯝ ꯑꯣꯣꯏꯅ, ꯈꯣꯣꯟꯖꯦꯦꯜ, ꯅꯨꯡꯨꯁꯤꯤꯠ, ꯂꯩꯩꯕꯥꯥꯛ, ꯏꯁꯤꯤꯡ) ..................................

	 ꯳.	ꯁꯦ ꯦꯡꯗꯕ ꯑꯀꯣꯣꯏꯕꯒꯤꯤ ꯐꯤꯤꯚꯝ ........................................................................................................ ꯫

	 ꯴.	ꯃꯆꯤ ꯤꯑꯣꯣꯏꯕ ꯑꯃꯗꯤꯤ ꯆꯥꯥꯡ ꯆꯥꯥꯕ ꯆꯤꯤꯟꯖꯥꯥꯛ ꯋꯥꯠꯥꯄ........................................................................ ꯫

	 ꯵.	ꯅꯥ ꯢꯇꯣꯣꯝ ꯑꯣꯣꯏꯕ .................................................................................................................................  ꯫

	 ꯶.	ꯇꯨ ꯝꯕ ꯋꯦꯦꯠꯄ ...................................................................................................................................... ꯫

	 ꯷.	ꯁꯥ ꯥꯖꯦꯦꯟ ꯇꯧꯧꯗꯕ ......................................................................................................................................꯫

	 ꯸.	ꯇꯤ ꯤ. ꯚꯤꯤ. / ꯃꯣꯣꯕꯥꯥꯏꯜ ꯐꯣꯣꯟ ꯌꯥꯥꯝꯅ ꯁꯤꯤꯖꯤꯤꯟꯅꯕ, ...............................................................................꯫

	 ꯹.	 ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯈꯟꯕ  ꯑꯇꯣꯣꯞꯄ ꯃꯔꯝ ꯑꯃꯍꯦꯦꯛꯇ.............................................................................
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ꯅꯍꯥꯥꯛ ꯈꯪꯪꯂꯕ꯭�ꯔ�?

ꯍꯥꯥꯏꯔꯤꯤꯕꯁꯤꯤꯡ ꯑꯁꯤꯤ ꯍꯛꯁꯦꯦꯜꯒꯤꯤ ꯑꯣꯣꯏꯕ ꯄꯤꯤꯔꯤꯤꯕ ꯄꯥꯥꯎꯇꯥꯥꯛ ꯈꯔꯅꯤꯤ꯫

ꯆꯤꯤꯟꯖꯥꯥꯛ ꯑꯃꯁꯨꯨꯡ ꯃꯆꯤꯤꯑꯣꯣꯏꯕ ꯃꯆꯥꯥꯛꯁꯤꯤꯡ
꯱.	ꯆꯥ ꯥꯕꯒꯤꯤ ꯆꯥꯥꯡ: ꯅꯤꯤꯡꯊꯤꯤꯅ ꯃꯄꯨꯡꯐꯥꯥꯕ ꯆꯥꯥꯛꯂꯦꯦꯟ ꯑꯍꯨꯨꯝ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯆꯥꯥꯡ ꯅꯥꯥꯏꯅ ꯍꯛꯆꯥꯥꯡ 

ꯐꯒꯗꯕ ꯑꯆꯥꯥꯄꯣꯣꯠ ꯱–꯲ ꯆꯥꯥꯕ ꯑꯁꯤꯤꯅ  ꯆꯥꯥꯕ ꯍꯦꯦꯟꯖꯤꯤꯟꯕ ꯅꯠꯇ꯭꯭ �ꯔ�ꯒ ꯄꯥꯡꯥꯒꯜ ꯍꯟꯊꯕ 
ꯇꯧꯧꯍꯟꯗꯦꯦ꯫ 

꯲.	ꯍꯛꯆꯥꯥꯡꯒꯤꯤ ꯂꯩꯩꯐꯝꯊꯣꯣꯛꯄ ꯢꯁꯡ: ꯅꯨꯃꯨꯤꯤꯠ ꯈꯨꯨꯗꯤꯤꯡꯒꯤꯤ ꯌꯥꯥꯝꯗ꯭꯭ �ꯔ�ꯕꯗ ꯒ꯭꯭ �ꯂꯥꯥ�ꯁ ꯶,–꯸ 
ꯏꯁꯤꯤꯡ ꯊꯛꯄ ꯑꯁꯤꯤ ꯆꯥꯥꯕ-ꯇꯨꯨꯝꯍꯟꯕ, ꯑꯏꯪꯪ-ꯑꯁꯥꯥꯒꯤꯤ ꯆꯥꯥꯡ ꯂꯦꯦꯞꯄ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯋꯥꯈꯥꯜꯒꯤꯤ 
ꯑꯣꯣꯏꯕ ꯃꯤꯤꯠꯌꯦꯦꯡ ꯊꯝꯅꯕꯒꯤꯤꯗꯃꯛ ꯇꯉꯥꯥꯏꯐꯗꯦꯦ꯫

꯳.	ꯌꯨꯝꯗ ꯁꯦꯦꯝꯕ ꯆꯤꯤꯟꯖꯥꯥꯛ ꯆꯥꯥꯕꯤꯤꯌꯨꯨ ꯑꯃꯁꯨꯨꯡ ꯁꯦꯦꯝ ꯁꯥꯥꯔꯕ ꯆꯤꯤꯟꯖꯥꯥꯛ ꯍꯟꯊꯅ ꯆꯥꯥꯕꯤꯤꯌꯨꯨ: 
ꯍꯌꯥꯥꯢ ꯊꯥꯥꯎꯗ ꯇꯥꯥꯎꯕ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯃꯄꯥꯥꯟꯗꯒꯤꯤ ꯂꯩꯩꯕ ꯑꯆꯝꯕ ꯆꯥꯥꯅ ꯊꯛꯅꯕ ꯆꯤꯤꯟꯖꯥꯥꯛꯅ  
ꯐꯥꯥꯎꯕ ꯍꯛꯆꯥꯥꯡ ꯁꯣꯣꯛꯍꯟꯕ ꯌꯥꯥꯏ ꯃꯔꯝꯗꯤꯤ ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯍꯥꯥꯞꯈꯤꯤꯕ ꯊꯥꯥꯎꯒꯤꯤ ꯆꯥꯥꯡ ꯑꯗꯨꯨ ꯈꯪꯪꯗꯕ 
ꯅꯠꯇ꯭꯭ �ꯔ�ꯒ ꯍꯥꯥꯋꯥꯢꯥ ꯑꯗꯨꯨ ꯑꯅꯧꯧꯕ ꯑꯣꯣꯏꯅ ꯇꯥꯥꯎꯔꯕ ꯅꯠꯇ꯭꯭ �ꯔ�ꯒ ꯄꯠꯊꯔꯕ꯭꯭ �ꯔ� ꯍꯥꯥꯏꯕꯗꯨ ꯈꯪꯪꯗꯕ 
ꯌꯥꯥꯏ꯫ ꯃꯔꯝ ꯑꯗꯨꯨꯅ, ꯃꯄꯥꯥꯟꯗꯒꯤꯤ ꯂꯩꯩꯔꯒ ꯆꯥꯕꯥ, ꯁꯦꯦꯝ ꯁꯥꯥꯔꯕ ꯑꯆꯥꯥꯄꯣꯣꯠ (ꯈꯨꯨꯗꯝ ꯑꯣꯣꯏꯅ, 
ꯆꯤꯤꯞꯁ), ꯆꯤꯤꯅꯤꯤ ꯊꯥꯥꯛꯄ ꯑꯆꯥꯄꯥꯣꯣꯠ, ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯊꯥꯥꯎꯗ ꯇꯥꯥꯎꯔꯕ ꯆꯤꯤꯟꯖꯥꯥꯛꯁꯤꯤꯡ ꯑꯁꯤꯤ  
ꯍꯟꯊꯅ ꯆꯥꯥꯕꯅ ꯍꯛꯆꯥꯥꯡꯒꯤꯤꯗꯃꯛ ꯑꯐꯕꯅꯤꯤ꯫

ꯇꯨꯨꯝꯒꯤꯤ ꯃꯑꯣꯣꯡ
꯱.	ꯇꯨ ꯝꯕꯒꯤꯤ ꯃꯇꯝ ꯑꯁꯤꯤ ꯆꯍꯤꯤꯒꯤꯤ ꯃꯇꯨꯡ ꯏꯟꯅ ꯈꯦꯦꯠꯅꯩꯩ꯫ ꯑꯆꯨꯨꯝꯕ ꯑꯣꯣꯏꯅꯗꯤꯤ, ꯶-꯱꯳ 

ꯁꯨꯨꯔꯕ ꯃꯍꯩꯩꯔꯣꯣꯏꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤꯗꯃꯛꯇ ꯄꯨꯨꯡ ꯹-꯱꯱ꯒꯤꯤ ꯆꯥꯥꯡꯗ ꯇꯨꯨꯝꯕ ꯑꯁꯤꯤ ꯐꯩꯩ, ꯑꯗꯨꯨꯒ ꯃꯄꯨꯡ 
ꯐꯥꯥꯔꯕꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤꯗꯃꯛꯇ ꯄꯨꯨꯡ ꯸-꯹ ꯒꯤꯤ ꯆꯥꯥꯡꯗ  ꯇꯨꯨꯝꯕ꯫ ꯆꯍꯤꯤ ꯵ꯒꯤꯤ ꯃꯈꯥꯥꯗ ꯂꯩꯩꯕ 
ꯑꯉꯥꯥꯡꯁꯤꯤꯡꯗ ꯄꯨꯨꯡ ꯱꯱ ꯍꯦꯦꯟꯅ ꯇꯨꯨꯝꯕꯒꯤꯤ ꯃꯊꯧꯧ ꯇꯥꯥꯏ꯫

꯲.	 ꯍꯛꯆꯥꯥꯡ ꯐꯅ ꯊꯕꯛ ꯇꯧꯧꯕ ꯉꯝꯕ  ꯑꯁꯤꯤꯁꯨꯨ ꯆꯥꯥꯡ ꯅꯥꯥꯏꯅ  ꯃꯇꯝ ꯅꯥꯥꯢꯅ ꯇꯨꯨꯝꯕ ꯑꯃꯁꯨꯡ 
ꯍꯧꯧꯒꯠꯄ ꯑꯁꯤꯤꯅ ꯑꯣꯣꯢꯍꯜꯂꯤꯤ (ꯅꯨꯃꯨꯤꯤꯠ ꯈꯨꯨꯗꯤꯤꯡꯒꯤꯤ ꯇꯨꯨꯝꯕ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯍꯧꯧꯒꯠꯄ ꯃꯇꯝ 
ꯃꯥꯥꯟꯅꯍꯟꯕ); ꯍꯛꯆꯥꯥꯡ ꯃꯅꯨꯡꯨꯒꯤꯤ ꯃꯇꯝꯆꯥꯥꯅ ꯊꯕꯛ ꯇꯧꯧꯍꯟꯕꯗꯁꯨ ꯃꯁꯤꯤꯅ ꯃꯇꯦꯦꯡ 
ꯑꯣꯣꯢ꯫

꯳.	ꯑꯌꯦꯦꯠꯄꯁꯤꯤꯡ ꯍꯥꯥꯢꯕꯗꯤꯤ ꯅꯤꯤꯜ-ꯈꯣꯣꯡꯕ, ꯀꯥꯥ-ꯍꯦꯦꯟꯅ ꯉꯥꯥꯟꯕ ꯃꯩꯩꯁꯤꯤꯡ, ꯅꯠꯇ꯭꯭ �ꯔ�ꯒ ꯇꯨꯨꯝꯐꯝ 
ꯅꯨꯡꯨꯉꯥꯥꯢꯇꯕ ꯐꯃꯨꯨꯡꯅꯁꯨꯨ ꯇꯨꯨꯝꯕꯗ ꯑꯀꯥꯥꯢꯕ ꯄꯤꯤꯕ ꯌꯥꯥꯢ꯫

꯴.	ꯂꯥ ꯢꯅ ꯅꯨꯡꯨꯉꯥꯥꯢꯅ ꯇꯨꯨꯝꯕ ꯌꯥꯥꯅꯕ, ꯐꯣꯣꯟ ꯀꯨꯨꯢꯅ ꯌꯦꯦꯡꯕ, ꯑꯍꯧꯧꯕ ꯢꯁꯩꯩ- ꯅꯣꯣꯡꯃꯥꯥꯏ, ꯅꯠꯇ꯭꯭ �ꯔ�ꯒ 
ꯇꯝꯂꯝꯗꯥꯥꯢꯗ ꯀꯥꯥ ꯍꯦꯦꯟꯅ ꯆꯥꯥꯁꯤꯤꯟꯕꯒꯤꯤ ꯊꯕꯛ ꯑꯁꯤꯤ ꯊꯥꯥꯗꯣꯣꯛꯎ꯫

ꯍꯛꯆꯥꯥꯡ ꯇꯤꯤꯛ-ꯇꯤꯤꯛ ꯂꯥꯥꯎꯕ
꯱.	ꯍꯨ ꯃꯥꯥꯡ ꯇꯥꯥꯅ ꯁꯨꯨ-ꯅꯣꯣꯝꯕ ꯋꯥꯠꯥꯄ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯊꯕꯛ ꯇꯧꯧꯗꯅ ꯍꯤꯤꯡꯕꯒꯤꯤ ꯃꯑꯣꯣꯡ ꯑꯁꯤꯤꯅ ꯃꯇꯝ 

ꯀꯨꯨꯏꯗꯅ ꯍꯛꯆꯥꯥꯡꯒꯤꯤ ꯃꯊꯧꯧꯁꯤꯤꯡꯗ ꯌꯥꯥꯝꯅ ꯃꯥꯥꯡꯍꯟ-ꯇꯥꯥꯛꯍꯟꯕ ꯏꯊꯤꯤꯜ ꯄꯤꯤꯕ ꯌꯥꯥꯏ꯫ 
꯲.	 ꯆꯥꯥꯡ ꯅꯥꯥꯏꯅ ꯆꯠꯄ ꯑꯁꯤꯤ ꯌꯥꯥꯝꯅ ꯃꯔꯨ ꯑꯣꯣꯏ, ꯃꯔꯝ ꯑꯗꯨꯨꯅ ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯄꯥꯥꯝꯂꯤꯤꯕ ꯍꯨꯨꯃꯥꯥꯡ 

ꯇꯥꯥꯍꯟꯕ ꯉꯝꯕ ꯊꯗꯛ ꯑꯃ ꯈꯟꯒꯗꯕꯅꯤꯤ꯫ ꯃꯁꯤꯤ ꯌꯣꯣꯒꯥꯥ, ꯁꯥꯥꯟꯅ-ꯈꯣꯣꯠꯅꯕ ꯅꯠꯇ꯭꯭ �ꯔ�ꯒ 
ꯑꯆꯝꯕ ꯈꯣꯣꯡꯖꯦꯦꯜ ꯑꯃ ꯑꯣꯣꯏꯕ ꯌꯥꯥꯏ꯫

ꯀꯔꯝꯕ ꯃꯇꯥꯥꯡꯗ ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯀꯔꯤꯤꯒꯨꯨꯝꯕ ꯈꯔ ꯇꯧꯧꯕ ꯉꯝꯒꯗꯒꯦꯦ, ꯑꯗꯨꯨꯒ  ꯀꯔꯝꯕꯅ ꯇꯧꯧꯕ 
ꯉꯝꯂꯣꯣꯢꯗꯒꯦꯦ? 
..................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................
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ꯑꯩꯩꯅ ꯀꯔꯤꯤ-ꯀꯔꯤꯤ ꯇꯧꯧꯒꯗꯒꯦꯦ?

ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯍꯛꯆꯥꯥꯡꯗ ꯁꯣꯣꯛꯍꯜꯂꯤꯤꯕ ꯃꯔꯝꯁꯤꯤꯡ ꯈꯪꯪꯗꯣꯣꯛꯂꯒ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯃꯁꯤꯤꯒ ꯃꯔꯤꯤ ꯂꯩꯩꯅꯕ ꯋꯥꯍꯥꯪꯪ ꯀꯌꯥꯥꯁꯨꯨ 
ꯢꯁꯤꯤꯟꯕ ꯌꯥꯥꯢ꯫ ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯊꯧꯧꯔꯥꯥꯡ ꯑꯗꯨꯨ ꯃꯈꯥꯥ ꯆꯠꯊꯕꯒ ꯂꯣꯣꯢꯅꯅ  ꯋꯥꯍꯥꯪꯪꯁꯤꯤꯡ ꯑꯁꯤꯤꯒꯤꯤ  
ꯄꯥꯥꯎꯈꯨꯨꯝ ꯄꯤꯤꯅꯕ ꯍꯣꯣꯠꯅꯒꯗꯕꯅꯤꯤ꯫ ꯇꯣꯣꯉꯥꯥꯟ-ꯇꯣꯣꯉꯥꯥꯟꯕ ꯆꯍꯤꯤ ꯀꯥꯥꯡꯂꯨꯞꯨ ꯀꯤꯤ ꯃꯤꯤꯑꯣꯣꯅꯢꯁꯤꯤꯡꯗ ꯀꯔꯤꯤ 
ꯃꯊꯧꯧ ꯇꯥꯥꯕꯒꯦꯦ ꯑꯃꯁꯨꯡ  ꯑꯀꯣꯣꯢꯕꯒꯤꯤ ꯐꯤꯤꯚꯝꯅ ꯀꯔꯝꯅ ꯁꯣꯣꯛꯍꯟꯕꯒꯦꯦ ꯍꯥꯥꯢꯕꯗꯨ ꯍꯥꯥꯛꯅ ꯈꯪꯪꯖꯤꯤꯟꯒꯗꯕꯅꯤꯤ꯫ 
ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯑꯍꯥꯥꯟꯕ ꯂꯥꯥꯢꯌꯦꯦꯡ ꯀꯔꯝꯅ ꯄꯤꯤꯒꯗꯒꯦꯦ, ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯍꯤꯤꯗꯥꯥꯛ-ꯂꯥꯥꯡꯊꯛ ꯀꯔꯝꯅ ꯐꯪꯪꯍꯟꯒꯗꯒꯦꯦ 
ꯍꯥꯥꯢꯕꯗꯨ꯫ ꯑꯔꯣꯣꯏꯕꯗ, ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯏꯃꯨꯨꯡ-ꯃꯅꯨꯡꯨꯒꯤꯤ ꯍꯛꯆꯥꯥꯡ ꯐꯒꯠꯍꯟꯅꯕ 
ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯉꯥꯥꯛꯁꯦꯦꯟꯅꯕ ꯄꯣꯣꯔꯝ ꯑꯃ ꯄꯨꯨꯊꯣꯣꯛꯀꯅꯤꯤ꯫ ꯃꯁꯤꯤ ꯄꯨꯨꯝꯅꯃꯛ ꯑꯁꯤꯤ ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯏꯃꯨꯨꯡ-
ꯃꯅꯨꯡꯨꯒꯤꯤ ꯍꯛꯁꯦꯦꯜꯒꯤꯤ ꯈꯨꯨꯠꯄꯥꯥꯢꯒꯤꯤ ꯁꯔꯨꯛ ꯑꯃ ꯑꯣꯣꯏꯒꯅꯤꯤ꯫

ꯋꯥꯈꯥꯜꯒꯤꯤ ꯑꯣꯣꯏꯕ ꯑꯐꯕ ꯐꯤꯤꯕꯝ

ꯃꯔꯝ ꯀꯌꯥꯥꯅ ꯑꯩꯩꯈꯣꯣꯏꯒꯤꯤ ꯍꯛꯆꯥꯥꯡ ꯐꯕꯗ ꯁꯣꯣꯛꯍꯟꯕꯒꯨꯝꯅ, ꯑꯩꯩꯈꯣꯣꯏꯒꯤꯤ ꯋꯥꯈꯥꯜ 
ꯐꯒꯠꯍꯟꯕꯗꯁꯨ ꯁꯣꯣꯛꯍꯟꯕ ꯌꯥꯥꯏ꯫ ꯈꯨꯨꯗꯝ ꯑꯣꯣꯏꯅ, ꯃꯔꯨꯞ ꯑꯃꯒ ꯈꯠꯅ-ꯆꯩꯩꯅꯕ, ꯆꯥꯥꯡꯌꯦꯦꯡꯒꯤꯤ 
ꯑꯋꯥꯕꯥ, ꯏꯃꯨꯨꯡ ꯃꯅꯨꯡꯨꯒꯤꯤ ꯃꯇꯥꯥꯡꯗ ꯋꯥꯈꯥꯜ ꯋꯥꯕꯥ, ꯅꯠꯇ꯭꯭ �ꯔ�ꯒ ꯑꯇꯣꯣꯞꯄ ꯃꯔꯝ ꯑꯃꯍꯦꯦꯛꯇꯅ 
ꯃꯔꯝ ꯑꯣꯣꯏꯗꯨꯨꯅ ꯁꯣꯣꯛꯍꯟꯕ ꯌꯥꯥꯢ꯫ ꯋꯥꯈꯥꯜ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯍꯛꯆꯥꯥꯡꯒꯤꯤ ꯑꯐꯕ ꯑꯁꯤꯤ ꯑꯃꯒ-ꯑꯃꯒ 
ꯃꯔꯤꯤ ꯂꯩꯩꯅꯩꯩ, ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯑꯅꯤꯤꯃꯛ ꯑꯁꯤꯤ ꯆꯞ ꯃꯥꯥꯟꯅꯅ ꯃꯔꯨꯑꯣꯣꯏ꯫ ꯃꯔꯨꯞ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯏꯃꯨꯨꯡ-
ꯃꯅꯨꯡꯨꯒ, ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯃꯁꯥꯟꯅꯁꯤꯤꯡ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯁꯥꯥꯟꯅ-ꯈꯣꯣꯠꯅꯕꯁꯤꯤꯡ ꯌꯥꯥꯎꯅ ꯄꯣꯣꯠꯊꯣꯣꯛ 
ꯄꯨꯨꯊꯣꯣꯛꯄꯒꯤꯤ ꯊꯕꯛ ꯊꯧꯧꯔꯝꯁꯤꯤꯡꯗ ꯃꯇꯝ ꯀꯥꯥꯢꯊꯣꯣꯛꯄꯅ ꯋꯥꯈꯥꯜꯒꯤꯤ ꯑꯣꯣꯏꯕ ꯑꯐꯕ ꯐꯤꯤꯕꯝ 
ꯊꯝꯕꯗ ꯃꯇꯦꯦꯡ ꯄꯥꯥꯡꯢ꯫ 

ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯏꯟꯇꯔꯅꯦꯦꯠꯇ ꯊꯤꯤꯗꯨꯨꯅ ꯏꯃꯨꯨꯡ-ꯃꯅꯨꯡꯨꯒꯤꯤ ꯍꯛꯁꯦꯦꯜ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯑꯍꯥꯥꯟꯕ ꯂꯥꯥꯢꯌꯦꯦꯡꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤ 
ꯃꯇꯥꯥꯡꯗ ꯍꯦꯦꯟꯅ ꯈꯪꯪꯕ ꯌꯥꯥꯏ꯫ 

ꯏꯃꯨꯨꯡ ꯃꯅꯨꯡꯨꯒꯤꯤ ꯍꯛꯁꯦꯦꯜ, ꯑꯍꯥꯥꯟꯕ ꯂꯥꯥꯢꯌꯦꯦꯡ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯁ꯭꯭�ꯇꯦꯦ�ꯞꯁ, ꯏꯃꯨꯨꯡꯒꯤꯤ ꯍꯛꯁꯦꯦꯜ 
ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯅꯨꯉꯨꯥꯥꯢꯅꯕꯒꯤꯤ ꯄꯥꯥꯎꯇꯥꯥꯛꯁꯤꯤꯡ, ꯇꯣꯣꯢꯅ ꯊꯦꯦꯡꯅꯕ ꯑꯁꯣꯣꯛꯄꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤ ꯑꯍꯥꯥꯟꯕ 
ꯂꯥꯥꯢꯌꯦꯦꯡꯒꯨꯨꯝꯕ ꯀꯤꯤꯋꯥꯔꯥ꯭꯭ �ꯗ�ꯁꯤꯤꯡ ꯁꯤꯤꯖꯤꯤꯟꯅꯗꯨꯨꯅ ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯢꯟꯇꯔꯅꯦꯦꯠꯇ ꯊꯤꯤꯕ ꯌꯥꯥꯏ꯫ 

ꯇꯕꯛ-ꯊꯧꯧꯔꯝ ꯲: ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯑꯃꯁꯨꯨꯡ ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯏꯃꯨꯨꯡ-ꯃꯅꯨꯡꯨꯒꯤꯤ ꯍꯛꯁꯦꯦꯜꯒ 
ꯃꯔꯤꯤ ꯂꯩꯩꯅꯕ ꯋꯥꯍꯥꯪꯪꯁꯤꯤꯡ ꯁꯦꯦꯝꯗꯣꯣꯛꯄ 
ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯏꯃꯨꯨꯡ-ꯃꯅꯨꯡꯨꯒꯤꯤ ꯃꯤꯤꯑꯣꯣꯏꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤ ꯍꯛꯁꯦꯦꯜꯒꯤꯤ ꯃꯇꯥꯥꯡꯗ ꯈꯟꯅꯕꯤꯤꯌꯨꯨ꯫ 
ꯑꯗꯣꯣꯝꯒꯤꯤ ꯋꯥꯈꯥꯜꯗ ꯀꯔꯤꯤ ꯋꯥꯍꯥꯪꯪ ꯂꯥꯥꯛꯄꯒꯦꯦ?  

ꯋꯥꯐꯥꯝꯁꯤꯤꯡ ꯑꯁꯤꯤ ꯅꯠꯇ꯭꯭ �ꯔ�ꯒ ꯃꯔꯤꯤ ꯂꯩꯩꯅꯕ ꯋꯥꯈꯥꯜꯂꯣꯣꯟ ꯑꯃꯍꯦꯦꯛꯇꯕꯨꯁꯨꯨꯨ ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯈꯨꯨꯠꯄꯥꯢꯥꯗ 
ꯏꯕꯤꯤꯌꯨꯨ꯫ ꯈꯨꯨꯗꯝ ꯈꯔꯗꯤꯤ ꯃꯊꯪꯪꯒꯤꯤ ꯆꯦꯦꯅꯥꯥꯗ ꯄꯤꯤꯔꯤꯤ꯫ ꯃꯁꯤꯤꯒꯤꯤ ꯈꯨꯨꯗꯝ ꯑꯣꯣꯏꯅ ꯂꯧꯧꯔꯤꯤꯕ ꯋꯥꯐꯥꯝꯁꯤꯤꯡ ꯑꯁꯤꯤꯗ 
ꯍꯥꯞꯥꯆꯤꯤꯜꯂꯦꯦ ꯄꯥꯎꯥꯈꯨꯨꯝꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤꯗꯃꯛ ꯊꯝꯕ ꯅꯤꯤꯡꯁꯤꯤꯡꯕꯤꯤꯌꯨꯨ꯫

	 ꯱.	ꯑꯩ ꯩꯒꯤꯤ ꯢꯅꯥꯥꯎꯅꯨꯄꯨꯤꯤ ꯑꯗꯨꯨ ꯆꯍꯤꯤ ꯴ ꯁꯨꯨꯔꯦꯦ꯫ ꯃꯍꯥꯥꯛ ꯑꯁꯤꯤ ꯀꯌꯥꯥ ꯌꯥꯥꯝꯅ ꯇꯣꯣꯏꯅ ꯂꯣꯣꯛ ꯊꯨꯨꯡꯕꯒꯤꯤ 
ꯃꯔꯝ ꯀꯔꯤꯤꯅꯣꯣ ?
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	 ꯲.	ꯌꯨ ꯝꯗ ꯂꯩꯩꯕ ꯃꯤꯤꯑꯣꯣꯏ ꯑꯃꯍꯦꯦꯛꯇꯗ ꯂꯥꯥꯏꯍꯧꯧ ꯂꯥꯥꯛꯄ ꯇꯥꯥꯔꯕꯗꯤꯤ ꯑꯩꯩꯅ ꯀꯔꯤꯤ ꯇꯧꯧꯕ ꯌꯥꯥꯒꯗꯒꯦꯦ?

	 ꯳.	ꯑꯩ ꯩꯒꯤꯤ ꯢꯃꯥꯥ-ꯢꯄꯥꯥꯅ “ꯇꯨꯨꯝꯂꯝꯗꯥꯥꯢꯗ ꯇꯤꯤ. ꯚꯤꯤ. ”ꯌꯦꯦꯡꯂꯣꯣꯏꯗꯕꯅꯤꯤ” ꯇꯣꯣꯢꯅ ꯍꯥꯥꯢ ꯃꯁꯤꯤ 
ꯀꯔꯤꯤꯒꯤꯤꯅꯣꯣ?

	 ꯴.	ꯑꯩ ꯩꯒꯤꯤ ꯢꯕꯣꯣꯛꯅ ꯆꯥꯥꯎ ꯍꯥꯥꯢꯕ ꯌꯥꯥꯗ꯭꯭ �ꯔꯤꯤ�ꯕꯁꯤꯤ ꯀꯔꯤꯤꯒꯤꯤꯅꯣꯣ? 

	 ꯵.	 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

	 ꯶.	 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

	 ꯷.	 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

	 ꯸.	 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

ꯍꯥꯥꯏꯔꯤꯤꯕ ꯋꯥꯐꯥꯝꯁꯤꯤꯡ ꯑꯁꯤꯤꯒꯤꯤ ꯄꯥꯥꯎꯈꯨꯨꯝꯁꯤꯤꯡ ꯑꯁꯤꯤ ꯏꯃꯨꯨꯡ ꯃꯅꯨꯡꯨꯒꯤꯤ ꯃꯤꯤꯑꯣꯣꯏꯁꯤꯤꯡ, ꯑꯇꯣꯣꯞꯄ 
ꯈꯨꯨꯟꯅꯥꯥꯏꯒꯤꯤ ꯃꯤꯤꯑꯣꯣꯏꯁꯤꯤꯡ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯃꯍꯩꯩꯔꯣꯣꯏꯁꯤꯤꯡꯒ ꯂꯣꯣꯏꯅꯅ ꯐꯪꯪꯕ ꯌꯥꯥꯏ꯫ ꯑꯗꯨꯨꯕꯨ ꯨ ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ 
ꯗꯣꯣꯛꯇꯔꯁꯤꯤꯡ, ꯅꯔꯁꯁꯤꯤꯡ, ꯑꯦꯦꯀ꯭꯭�ꯔꯦꯦ�ꯗꯤꯤꯇꯦꯦꯗ ꯁꯣꯣꯁ꯭꯭�ꯌꯦꯦ�ꯜ ꯍꯦꯦꯜꯊ  ꯑꯦꯦꯛꯇ꯭ꯤꯤ ��ꯚꯤꯤꯁ (ꯑꯥꯥꯁꯥꯥ ꯋꯥꯔꯥꯀꯔꯁꯤꯤꯡ), 
ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯑꯡꯒꯅꯋꯥꯗꯥꯤꯤ ꯑꯣꯣꯖꯥꯥ / ꯋꯥꯔꯥꯀꯔꯁꯤꯤꯡꯒꯨꯨꯝꯕ ꯈꯪꯪ-ꯍꯩꯩꯔꯕꯁꯤꯤꯡꯒ ꯄꯥꯥꯎꯈꯨꯨꯝ ꯐꯪꯪꯅꯕ ꯋꯥꯔꯥꯤꯤ ꯁꯥꯥꯅꯕ 
ꯃꯊꯧꯧ ꯇꯥꯥꯕ ꯌꯥꯥꯏ꯫ ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯊꯧꯧꯔꯥꯥꯡ ꯑꯗꯨꯨꯗ ꯇꯣꯣꯉꯥꯥꯟ-ꯇꯣꯣꯉꯥꯥꯟꯕ ꯊꯕꯛ ꯊꯧꯧꯔꯝꯁꯤꯤꯡ ꯄꯥꯥꯏꯈꯠꯂꯛꯄ 
ꯃꯇꯝꯗ ꯋꯥꯍꯥꯪꯪ ꯈꯔꯒꯤꯤ ꯄꯥꯥꯎꯈꯨꯨꯝ ꯅꯁꯥꯥꯅ ꯄꯤꯤꯕꯁꯨ ꯉꯝꯒꯅꯤꯤ꯫ 

ꯊꯕꯛ-ꯊꯧꯧꯔꯝ ꯳: ꯂꯥꯥꯢꯌꯦꯦꯡꯁꯪꯪ /ꯄ꯭꯭ �ꯔꯤꯤ�ꯃꯥꯥꯔꯤꯤ ꯍꯦꯦꯜꯊ ꯁꯦꯦꯟꯇꯔ (ꯄꯤꯤ. ꯑꯩꯩꯆ.ꯁꯤꯤ.)/
ꯀꯝꯃ꯭꯭�ꯌꯨꯨꯅꯤꯤꯇꯤꯤ ꯍꯦꯦꯜꯊ ꯁꯦꯦꯟꯇꯔ (ꯁꯤꯤ. ꯑꯩꯩꯆ. ꯁꯤꯤ.) ꯑꯃꯗ ꯆꯠꯄ
ꯂꯥꯥꯢꯌꯦꯦꯡꯁꯪꯪ / ꯄꯤꯤ. ꯑꯩꯩꯆ. ꯁꯤꯤ. ꯁꯤꯤ./ꯁꯤꯤ. ꯑꯩꯩꯆ. ꯁꯤꯤ. ꯑꯃꯗ ꯆꯠꯄꯅ ꯅꯍꯥꯥꯛꯄꯨꯨ ꯍꯛꯆꯥꯥꯡꯒ ꯃꯔꯤꯤ ꯂꯩꯩꯅꯕ 
ꯃꯔꯝꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤ ꯃꯇꯥꯥꯡꯗ ꯍꯦꯦꯟꯅ ꯀꯨꯨꯞꯄ ꯈꯪꯪꯗꯣꯣꯛꯄꯗ ꯃꯇꯦꯦꯡ ꯄꯥꯥꯡꯒꯅꯤꯤ꯫ ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯍꯛꯁꯦꯦꯜꯒꯤꯤ 
ꯑꯣꯣꯏꯕ ꯍꯩꯩꯁꯤꯤꯡꯕ ꯑꯃꯒꯤꯤ ꯄꯨꯨꯟꯁꯤꯤꯗ ꯅꯨꯃꯨꯤꯤꯠ ꯑꯃ ꯌꯦꯦꯡꯕ ꯉꯝꯒꯅꯤꯤ꯫ ꯃꯈꯣꯣꯏꯕꯨ ꯨ ꯌꯦꯦꯡꯉꯨꯨ, ꯃꯈꯣꯣꯏꯅ 
ꯑꯅꯥꯥꯕ ꯑꯃꯥꯥꯕꯨ ꯨ ꯀꯔꯝꯍꯥꯥꯏꯅ ꯂꯥꯥꯌꯦꯦꯡꯒꯦꯦ, ꯃꯈꯣꯣꯏꯅ ꯀꯔꯤꯤ ꯈꯨꯨꯠꯂꯥꯥꯏꯁꯤꯤꯡ ꯁꯤꯤꯖꯤꯤꯟꯅꯒꯦꯦ, ꯑꯃꯁꯨꯡ 
ꯑꯅꯥꯥꯕꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤ ꯅꯨꯡꯨꯉꯥꯥꯏꯕ ꯑꯗꯨꯨ ꯀꯔꯝꯍꯥꯥꯏꯅ ꯌꯦꯦꯡꯁꯤꯤꯜꯂꯤꯤ (ꯁꯛꯑꯣꯣꯡ ꯶.꯲)꯫  

ꯑꯍꯥꯥꯟꯕ ꯂꯥꯥꯢꯌꯦꯦꯡꯒꯤꯤ ꯈꯨꯨꯠꯂꯥꯥꯢ  ꯎꯠꯊꯣꯣꯛꯅꯕ, ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯀꯤꯤꯠ ꯑꯗꯨꯨꯗ ꯊꯝꯅꯕ ꯄꯣꯣꯠ ꯑꯃꯁꯨꯡ 
ꯍꯤꯤꯗꯥꯥꯛꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤ ꯄꯔꯤꯤꯡ ꯑꯃ ꯄꯨꯨꯟꯅ 
ꯁꯦꯦꯝꯕꯗ ꯃꯇꯦꯦꯡ ꯄꯥꯥꯡꯅꯕ ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ 
ꯎꯅꯔꯤꯤꯕ ꯁꯤꯤꯟꯅꯥꯥꯏꯕꯁꯤꯤꯡꯗ 
ꯍꯥꯥꯏꯕꯤꯤꯌꯨꯨ꯫ ꯃꯁꯤꯤꯒ ꯂꯣꯣꯏꯅꯅ, ꯇꯨꯨꯡꯗ 
ꯅꯍꯥꯥꯛꯄꯨꯨ ꯃꯇꯦꯦꯡ ꯄꯥꯥꯡꯕ ꯌꯥꯕꯥ 
ꯑꯀꯨꯨꯞꯄ ꯃꯔꯣꯣꯜꯁꯤꯤꯡ ꯈꯣꯣꯝꯖꯤꯤꯟꯕꯤꯤꯌꯨꯨ 
(ꯈꯨꯨꯗꯝ ꯑꯣꯣꯏꯅ, ꯏꯃꯔꯖꯦꯦꯟꯁꯤꯤ 
ꯅꯝꯕꯔꯁꯤꯤꯡ, ꯑꯦꯦꯝꯕ꯭꯭ �ꯂꯦꯦ�ꯟꯁꯀꯤꯤ 
ꯅꯝꯕꯔ)꯫

ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯍꯥꯥꯟꯅꯅ ꯈꯪꯪꯗꯣꯣꯛꯈ꯭꯭ �ꯔ�ꯕ 
ꯋꯥꯍꯥꯪꯪꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤ ꯃꯊꯛꯇ, ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯁꯛꯑꯣꯣꯡ ꯶.꯲: ꯍꯛꯁꯦꯦꯜꯒꯤꯤ ꯁꯤꯤꯟꯅꯥꯥꯏꯕꯁꯤꯤꯡꯒ ꯋꯥꯔꯥꯤꯤ ꯁꯥꯥꯅꯕ 
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ꯎꯅꯔꯤꯤꯕ ꯗꯣꯣꯛꯇꯔꯁꯤꯤꯡ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯅꯔꯁꯁꯤꯤꯡꯗ ꯍꯪꯪꯅꯕ ꯑꯈꯟꯅꯕ ꯋꯥꯍꯥꯪꯪꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤ ꯈꯨꯨꯗꯝꯁꯤꯤꯡ ꯄꯤꯤꯔꯤꯤ꯫ 
ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯋꯥꯈꯥꯜꯗ ꯂꯥꯥꯛꯄ ꯑꯇꯣꯣꯞꯄ ꯋꯍꯪꯪꯁꯤꯤꯡ ꯍꯥꯥꯞꯆꯤꯤꯜꯂꯨ꯫ꯨ 

ꯅꯤꯤꯡꯁꯤꯤꯡꯒꯗꯕꯗꯤꯤ, ꯀꯔꯤꯤꯒꯨꯨꯝꯕ ꯊꯧꯧꯔꯥꯥꯡ ꯑꯗꯨꯨꯒꯤꯤ ꯃꯅꯨꯡꯨꯗ ꯑꯇꯣꯣꯞꯄ ꯋꯍꯪꯪ ꯈꯔ ꯂꯥꯥꯛꯂꯕꯁꯨ, 
ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯇꯨꯨꯡꯗ ꯃꯈꯣꯣꯏꯒ ꯄꯥꯥꯎ ꯐꯥꯥꯎꯅꯕ ꯈꯪꯪꯍꯩꯩꯔꯕ (ꯁꯤꯤꯡ) ꯁꯤꯤꯡꯗꯒꯤꯤ ꯑꯌꯥꯥꯕ ꯂꯧꯧꯕ ꯌꯥꯥꯏ꯫

ꯆꯠꯄꯒꯤꯤ ꯇꯥꯥꯡ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯃꯇꯝ : 
ꯃꯐꯝ: 
ꯃꯈꯜ (ꯍꯣꯣꯁ꯭꯭�ꯄꯤꯤ�ꯇꯥꯥꯜ / ꯁꯤꯤ. ꯑꯩꯩꯆ. ꯁꯤꯤ./ꯄꯤꯤ. ꯑꯩꯩꯆ. ꯁꯤꯤ./ꯑꯇꯣꯣꯞꯄ) 
ꯂꯣꯣꯢꯁꯪꯪꯒꯤꯤ ꯃꯃꯤꯤꯡ: 
ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯋꯥꯔꯥꯤꯤ ꯁꯥꯥꯅꯕ ꯈꯪꯪꯍꯩꯩꯔꯕꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤ ꯃꯃꯤꯤꯡ:
ꯈꯨꯨꯗꯛꯀꯤꯤ ꯀꯣꯣꯟꯇꯦꯦꯛꯁꯤꯤꯡ:
ꯈꯨꯨꯗꯛꯀꯤꯤ ꯀꯣꯣꯟꯇꯦꯦꯛ ꯅꯝꯕꯔ: 
ꯑꯦꯦꯝꯕꯨꯂꯨꯦꯦꯟꯁꯀꯤꯤ ꯐꯣꯣꯟ ꯅꯝꯕꯔ: 
ꯅꯦꯦꯁꯅꯦꯦꯜ ꯏꯃꯔꯖꯦꯦꯟꯁꯤꯤ ꯅꯝꯕꯔ (ꯄꯨꯨꯂꯤꯤꯁ, ꯑꯦꯦꯝꯕꯨꯂꯨꯦꯦꯟꯁ, ꯐꯥꯥꯢꯌ꯭꯭ �ꯔ�): ꯱꯱꯲
ꯑꯦꯦꯝꯕꯨꯂꯨꯦꯦꯟꯁꯀꯤꯤ ꯅꯦꯦꯁꯅꯦꯦꯜ ꯅꯝꯕꯔ: ꯱꯰꯸
ꯑꯇꯣꯣꯞꯄ ꯌꯦꯦꯡꯁꯤꯤꯟꯕ ꯑꯃꯍꯦꯦꯛꯇ:

ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯍꯛꯁꯦꯦꯜꯒꯤꯤ ꯈꯨꯨꯠꯄꯥꯥꯢꯒꯤꯤꯗꯃꯛ: ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯂꯥꯥꯢꯌꯦꯦꯡꯁꯪꯪ ꯑꯗꯨꯨꯗ ꯆꯠꯂꯕ ꯃꯇꯨꯡꯗ ꯃꯈꯥꯥꯗ 
ꯄꯤꯤꯔꯤꯤꯕ ꯑꯀꯨꯨꯞꯄ ꯃꯔꯣꯣꯜ ꯑꯗꯨꯨ ꯏꯕꯤꯤꯌꯨꯨ꯫

	 ꯱.	 ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯁꯦꯦꯟꯇꯔꯗ ꯂꯩꯩꯕ ꯇꯣꯣꯉꯥꯥꯟ-ꯇꯣꯣꯉꯥꯥꯟꯕ ꯈꯨꯨꯗꯣꯣꯡꯆꯥꯕꯥꯁꯤꯤꯡ ꯑꯗꯨꯨ ꯀꯔꯤꯤ ꯀꯔꯤꯤꯅꯣꯣ? 

	 .....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................

	 ꯲.	 ꯑꯅꯥꯥꯕꯁꯤꯤꯡꯗ ꯀꯔꯤꯤ ꯀꯔꯤꯤ ꯃꯇꯦꯦꯡꯁꯤꯤꯡ ꯄꯤꯤꯔꯤꯤ (ꯈꯨꯨꯗꯝ ꯑꯣꯣꯏꯅ, ꯇꯤꯤꯀꯥꯥꯊꯥꯥꯕ, ꯑꯅꯥꯥꯕ ꯂꯥꯥꯢꯌꯦꯦꯡꯕ, 
ꯂꯥꯥꯢꯑꯣꯣꯡ ꯈꯪꯪꯗꯪꯪꯛꯄ, ꯂꯥꯥꯢꯌꯦꯦꯡꯁꯪꯪꯗ ꯂꯥꯥꯢꯌꯦꯦꯡ ꯆꯠꯊꯕ, ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯍꯦꯦꯟꯅ ꯂꯨꯁꯨꯤꯤꯟꯕ ꯂꯥꯥꯢꯌꯦꯦꯡ 
ꯆꯠꯊꯕ)? 

	 .....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................

	 ꯳.	ꯑꯩ ꯩꯈꯣꯣꯏꯒꯤꯤ ꯃꯐꯝ ꯑꯁꯤꯤꯗ ꯈ꯭꯭ �ꯋꯥꯥ�ꯏꯗꯒꯤꯤ ꯇꯣꯣꯏꯅ ꯊꯣꯣꯛꯄ ꯂꯥꯥꯏꯅꯥꯥꯁꯤꯤꯡ ꯑꯁꯤꯤ ꯀꯔꯤꯤ ꯀꯔꯤꯤꯅꯣꯣ? 
ꯃꯈꯣꯣꯏꯕꯨ ꯨꯑꯩꯩꯈꯣꯣꯏꯅ ꯀꯔꯝꯅ ꯊꯤꯤꯡꯕ ꯉꯝꯒꯅꯤꯤ?  

	 .....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................

	 ꯴.	ꯈꯨ ꯗꯛꯀꯤꯤ ꯊꯕꯛ ꯑꯃꯗ ꯑꯩꯩꯈꯣꯣꯏꯅ ꯀꯔꯤꯤ ꯇꯧꯧꯒꯗꯒꯦꯦ? ꯀꯔꯤꯤꯒꯨꯨꯝꯕ ꯈꯪꯪꯍꯧꯧꯗꯅ ꯊꯧꯧꯗꯣꯣꯛ ꯑꯃ 
ꯊꯣꯣꯛꯂꯕꯗꯤꯤ ꯑꯩꯩꯈꯣꯣꯏꯅ ꯀꯔꯤꯤ ꯇꯧꯧꯒꯗꯒꯦꯦ? 

	 .....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
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	 ꯵.	 ꯑꯅꯥꯥꯕꯗꯒꯤꯤ ꯂꯧꯧꯔꯤꯤꯕ ꯁꯦꯦꯟꯐꯝ ꯑꯗꯨꯨ ꯀꯌꯥꯥꯅꯣꯣ? ꯁꯦꯦꯜ ꯊꯤꯤꯕ ꯑꯁꯤꯤ ꯀꯔꯝꯅ ꯇꯧꯧꯢ? ꯁꯦꯦꯜ 
ꯊꯤꯤꯔꯤꯤꯕꯗꯨ ꯑꯗꯨꯨ ꯀꯔꯤꯤ ꯃꯑꯣꯣꯡꯗꯅꯣꯣ? ꯃꯃꯜ ꯍꯟꯊꯕꯒꯤꯤ ꯈꯨꯨꯗꯣꯣꯡ ꯆꯥꯥꯕ ꯂꯩꯩꯕ꯭꯭ �ꯔ� (ꯈꯨꯨꯗꯝ ꯑꯣꯣꯏꯅ, 
ꯑꯍꯜ ꯑꯣꯣꯢꯔꯕ ꯃꯤꯤꯌꯣꯣꯏꯁꯤꯤꯡ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯂꯥꯥꯟꯃꯤꯤꯒꯤꯤ ꯊꯧꯧꯃꯤꯤꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤꯗꯃꯛꯇ)? 

	 .....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................

	 ꯶.	ꯀꯔꯤ ꯤꯒꯨꯨꯝꯕ ꯃꯤꯤꯑꯣꯣꯏ ꯑꯃꯅ ꯍꯤꯤꯗꯥꯥꯛ-ꯂꯥꯥꯡꯊꯛꯀꯤꯤ ꯃꯇꯦꯦꯡ ꯃꯊꯧꯧ ꯇꯥꯥꯒꯗ꯭꯭ �ꯔ� ꯅꯠꯇ꯭꯭ �ꯔ�ꯒ 
ꯑꯩꯩꯈꯣꯣꯏꯅ ꯌꯨꯨꯝꯗ ꯂꯥꯥꯌꯦꯦꯡꯕ ꯌꯥꯒꯥꯗ꯭꯭ �ꯔꯥꯥ� ꯍꯥꯥꯏꯕꯗꯨ ꯑꯩꯩꯈꯣꯣꯏꯅ ꯀꯔꯝꯅ ꯋꯥꯔꯥꯦꯦꯞ ꯂꯧꯧꯒꯅꯤꯤ?

	 .....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................

	 ꯷.	ꯀꯔꯤ ꯤꯒꯨꯨꯝꯕ ꯃꯤꯤꯑꯣꯣꯏ ꯑꯃꯅ ꯅꯨꯃꯨꯤꯤꯗꯥꯥꯡꯒꯤꯤ ꯃꯇꯝꯗ ꯅꯠꯇ꯭꯭ �ꯔ�ꯒ ꯁꯨꯨꯇꯤꯤ ꯑꯃꯗ ꯅꯥꯥꯕ ꯇꯥꯥꯔꯕꯗꯤꯤ 
ꯑꯩꯩꯈꯣꯣꯏꯅ ꯀꯔꯤꯤ ꯇꯧꯧꯒꯗꯒꯦꯦ?

	 .....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................

	 ꯸.	ꯍꯤ ꯤꯗꯥꯥꯛꯁꯤꯤꯡ ꯆꯥꯥꯕ ꯃꯇꯝꯗ ꯀꯔꯤꯤ-ꯀꯔꯤꯤ ꯆꯦꯦꯛꯁꯤꯤꯟ ꯊꯧꯧꯔꯥꯥꯡ ꯇꯧꯧꯒꯗꯒꯦꯦ?  

	 .....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

ꯊꯕꯛ-ꯊꯧꯧꯔꯝ ꯴: ꯑꯍꯥꯥꯟꯕ ꯂꯥꯥꯢꯌꯦꯦꯡꯒꯤꯤ ꯎꯄꯨꯨ ꯑꯃ ꯁꯦꯦꯝꯕ 

ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯁꯦꯦꯟꯇꯔ ꯑꯗꯨꯨꯗ ꯑꯍꯥꯥꯟꯕ ꯂꯥꯥꯢꯌꯦꯦꯡꯒꯤꯤ ꯃꯆꯥꯥꯛꯁꯤꯤꯡ ꯁꯤꯤꯖꯤꯤꯟꯅꯕꯒꯤꯤ ꯃꯇꯥꯥꯡꯗ ꯈꯪꯪꯂꯕ ꯃꯇꯨꯡꯗ, 
ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯃꯁꯤꯤ ꯃꯍꯩꯩꯁꯪꯪꯗ ꯅꯁꯥꯥꯃꯛꯅ ꯁꯦꯦꯝꯕ ꯌꯥꯥꯏ꯫ 

ꯑꯩꯩꯈꯣꯣꯏꯒꯤꯤ ꯅꯨꯡꯨꯇꯤꯤꯒꯤꯤ ꯄꯨꯨꯟꯁꯤꯤꯗ, ꯑꯩꯩꯈꯣꯣꯏꯅ ꯑꯌꯥꯥꯝꯕ ꯃꯇꯝꯗ ꯈꯖꯤꯤꯛꯇꯪꯪ  ꯂꯦꯦꯟꯊꯠꯈꯤꯤꯕ, ꯁꯣꯣꯢꯗꯨꯨꯅ 
ꯇꯨꯨꯁꯤꯤꯟꯕ, ꯁꯣꯣꯛꯄꯁꯤꯤꯡ, ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯑꯄꯤꯤꯛꯄ ꯑꯅꯥꯥꯕꯁꯤꯤꯡ ꯊꯦꯦꯡꯅꯩꯩ꯫ ꯑꯍꯥꯥꯟꯕ ꯂꯥꯥꯢꯌꯦꯦꯡꯒꯤꯤ ꯎꯄꯨꯨꯗꯒꯤꯤ 
ꯍꯤꯤꯗꯥꯥꯛ-ꯂꯥꯥꯡꯊꯛꯀꯤꯤ ꯑꯣꯣꯏꯕ ꯃꯇꯦꯦꯡ ꯄꯤꯤꯕ ꯌꯥꯥꯏ꯫ ꯈꯨꯨꯗꯛꯀꯤꯤ ꯑꯣꯣꯢꯕꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤ ꯇꯉꯥꯥꯏꯐꯗꯕ 
ꯍꯤꯤꯗꯥꯥꯛꯁꯤꯤꯡ ꯌꯥꯥꯎꯢ꯫ ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯢꯁꯥꯥ ꯀꯟꯖꯕꯒꯤꯤ ꯁꯔꯨꯛ ꯑꯃ ꯑꯣꯣꯏꯅ ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯌꯨꯨꯝꯗ ꯑꯍꯥꯥꯟꯕ 
ꯂꯥꯥꯢꯌꯦꯦꯡꯒꯤꯤ ꯎꯄꯨꯨ ꯑꯃꯁꯨ ꯂꯩꯩꯒꯗꯕꯅꯤꯤ꯫ 

ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯃꯤꯤꯠꯌꯦꯦꯡ ꯊꯝꯕ ꯌꯥꯕꯥ ꯑꯍꯥꯥꯟꯕ ꯂꯥꯥꯢꯌꯦꯦꯡꯒꯤꯤ ꯊꯕꯛꯁꯤꯤꯡ ꯑꯗꯨꯨꯗꯤꯤ: 

	 ꯱.	ꯇ ꯠꯄꯁꯤꯤꯡꯗ ꯕꯦꯦꯟꯗꯦꯦꯖꯁꯤꯤꯡ ꯌꯦꯦꯠꯄ (ꯁꯛꯑꯣꯣꯡ ꯶.꯳)꯫

	 ꯲.	ꯃꯩ ꯩꯅ ꯄꯣꯣꯛꯄꯗ ꯑꯍꯥꯥꯟꯕ ꯂꯥꯥꯢꯌꯦꯦꯡ ꯄꯤꯤꯕ (ꯁꯛꯑꯣꯣꯡ ꯶.꯴)꯫

	 ꯳.	 ꯍꯛꯆꯥꯥꯡ ꯆꯣꯣꯛꯊꯕꯗ ꯑꯣꯣ. ꯑꯥꯥꯔ. ꯑꯦꯦꯁ. ꯁꯦꯦꯝꯕ (ꯁꯛꯑꯣꯣꯡ ꯶.꯵)꯫ 

ꯅꯤꯤꯡꯁꯤꯤꯡꯒꯗꯕꯗꯤꯤ, ꯑꯍꯥꯥꯟꯕ ꯂꯥꯥꯢꯌꯦꯦꯡ ꯍꯥꯥꯏꯕꯁꯤꯤ ꯑꯅꯥꯥꯕ ꯑꯗꯨꯨꯕꯨ ꯨ ꯗꯣꯣꯛꯇꯔꯒꯤꯤ ꯃꯅꯥꯛꯇ 
ꯄꯨꯨꯁꯤꯤꯟꯗ꯭꯭�ꯔꯤꯤ�ꯉꯩꯩ ꯃꯃꯥꯥꯡꯗ ꯇꯧꯧꯕ ꯈꯨꯨꯗꯛꯀꯤꯤ ꯂꯥꯥꯏꯌꯦꯦꯡ ꯈꯛꯇꯅꯤꯤ꯫
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ꯑꯍꯥꯥꯟꯕ ꯂꯥꯥꯢꯌꯦꯦꯡ ꯒꯤꯤ ꯎꯄꯨꯨ ꯑꯃ ꯁꯦꯦꯝꯅꯕ ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯃꯍꯩꯩꯁꯪꯪꯗ ꯑꯇꯦꯦꯟꯕ ꯄꯥꯥꯎꯇꯥꯥꯛ ꯄꯤꯤꯕ ꯊꯧꯧꯔꯝ  
(workshop) ꯑꯃ ꯄꯥꯥꯡꯊꯣꯣꯛꯄ ꯌꯥꯥꯏ꯫ ꯊꯧꯧꯔꯝ ꯑꯁꯤꯤ ꯍꯛꯁꯦꯦꯜꯒꯤꯤ ꯁꯤꯤꯟꯅꯥꯥꯏꯕ ꯅꯠꯇ꯭꯭ �ꯔ�ꯒ ꯁꯤꯤꯟꯇꯥꯥꯛꯄ 
ꯅꯠꯇ꯭꯭�ꯔ�ꯒ ꯃꯃꯥ-ꯃꯄꯥꯥ ꯑꯣꯣꯏꯕ ꯌꯥꯕꯥ ꯍꯩꯩꯁꯤꯤꯡꯕ ꯑꯃꯅ ꯄꯥꯥꯡꯊꯣꯣꯛꯄ ꯑꯣꯣꯏꯒꯗꯕꯅꯤꯤ꯫

ꯁꯛꯑꯣꯣꯡ ꯶.꯳: ꯑꯄꯤꯤꯛꯄ ꯑꯁꯣꯣꯛꯄꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤ ꯑꯍꯥꯥꯟꯕ ꯂꯥꯥꯢꯌꯦꯦꯡ

(ꯀ) ꯁꯣꯣꯛꯂꯕ ꯃꯐꯝ ꯑꯗꯨꯨ 
ꯁꯦꯦꯡꯗꯣꯣꯛꯄꯤꯤꯒꯗꯕꯅꯤꯤ  

(ꯁ) ꯑꯅꯥꯥꯕ ꯑꯗꯨꯨꯒꯤꯤ ꯃꯊꯛꯇ ꯂꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤ 
ꯐꯤꯤ ꯑꯗꯨꯨ ꯊꯝꯃꯨꯨ

 (ꯂ) ꯑꯅꯥꯥꯕ ꯑꯗꯨꯨꯒꯤꯤ ꯑꯀꯣꯣꯏꯕꯗ ꯕꯦꯦꯟꯗꯦꯦꯖ 
ꯌꯦꯦꯠꯂꯨ ꯨ

ꯁꯛꯑꯣꯣꯡ ꯶.꯴: ꯃꯩꯩ ꯄꯣꯣꯛꯄꯗ ꯃꯍꯥꯥꯟꯕ ꯥꯥꯢꯌꯦꯦꯡ ꯄꯤꯤꯕ 

(ꯀ) ꯇꯣꯣꯇꯤꯤ ꯀꯣꯣꯟꯖꯤꯤꯟꯗꯒꯤꯤ ꯇꯥꯥꯔꯛꯄ 
ꯢꯁꯤꯤꯡꯗ ꯆꯥꯥꯝꯊꯣꯣꯛꯄꯤꯤꯌꯨꯨ 

(ꯂ) ꯃꯩꯩ  ꯄꯣꯣꯛꯄ ꯃꯐꯝꯗꯨꯨꯗ ꯀꯣꯣꯝꯇꯛꯅ 
ꯄꯣꯣꯛꯄ ꯃꯐꯝꯗ ꯥꯥꯥ�ꯐꯨ ꯨꯄꯤꯤꯗꯅ 

ꯕꯦꯦꯟꯗꯦꯦꯖꯅ ꯌꯦꯦꯠꯇꯨꯨꯅ ꯀꯨꯨꯞꯁꯤꯤꯟꯕꯤꯤꯌꯨꯨ 

(ꯁ) ꯍꯤꯤꯗꯥꯥꯛ ꯑꯃ 
ꯁꯤꯤꯖꯤꯤꯟꯅꯧꯧ

ꯑꯍꯥꯥꯟꯕ ꯂꯥꯥꯢꯌꯦꯦꯡ ꯎꯄꯨꯨꯒꯤꯤ ꯋꯥꯔꯥ꯭꯭ �ꯀ�ꯁꯣꯣꯞ ꯑꯃ ꯁꯤꯤꯟꯕ
ꯃꯁꯤꯤꯒꯤꯤ ꯃꯑꯣꯣꯡ ꯑꯁꯤꯤꯅ ꯅꯍꯥꯥꯛꯄꯨꯨ ꯊꯧꯧꯔꯝ ꯑꯁꯤꯤ ꯁꯤꯤꯟꯗꯣꯣꯛ-ꯁꯤꯤꯟꯖꯤꯤꯟ ꯇꯧꯧꯕꯗ ꯃꯇꯦꯦꯡ ꯄꯥꯡꯥꯒꯅꯤꯤ꯫ 
ꯊꯧꯧꯔꯝ ꯑꯗꯨꯨꯒꯤꯤ ꯃꯇꯝ: ________________________________________________
ꯁꯔꯨꯛ ꯌꯥꯔꯥꯤꯤꯕꯁꯤꯤꯡ: ________________________________________________
ꯇꯝꯕꯤꯤꯒꯗꯧꯧꯔꯤꯤꯕ ꯃꯤꯤꯑꯣꯣꯢ (ꯇꯥꯥꯛꯄꯤꯤꯒꯗꯧꯧꯔꯤꯤꯕ ꯑꯁꯤꯤ ꯑꯍꯥꯥꯅꯕ ꯂꯥꯥꯢꯌꯦꯦꯡ ꯒꯤꯤ ꯃꯇꯥꯥꯡꯗ ꯈꯪꯪꯕ ꯃꯤꯤꯑꯣꯣꯏ ꯑꯃꯍꯦꯦꯛꯇ ꯑꯣꯣꯏꯕ 
ꯌꯥꯥꯏ): ________________________________________________
ꯃꯊꯧꯧ ꯇꯥꯥꯕ ꯃꯆꯥꯥꯛꯁꯤꯤꯡ: ________________________________________________

ꯁꯛꯑꯣꯣꯡ ꯶.꯶: ꯑꯣꯣ. ꯑꯥꯥꯔ. ꯑꯦꯦꯁ. ꯃꯍꯤꯤ ꯑꯃ ꯁꯦꯦꯝꯁꯥꯥꯕ

(ꯁ) ꯊꯨꯨꯝ ꯈꯩꯩꯔꯣꯣꯢ ꯇꯪꯪ ꯈꯥꯥꯢ 
ꯑꯃ ꯍꯥꯥꯞꯄꯤꯤꯒꯗꯕꯅꯤꯤ 

(ꯂ) ꯆꯤꯤꯅꯤꯤ ꯈꯩꯩꯔꯣꯣꯢ 
ꯆꯃꯁ ꯸ ꯍꯥꯥꯞꯆꯤꯤꯟꯕ 

(ꯃ) ꯅꯤꯤꯡꯊꯤꯤꯅ 
ꯑꯣꯣꯠꯈꯥꯥꯢꯕꯤꯤꯌꯨꯨ 

(ꯀ) ꯏꯁꯤꯤꯡ 
ꯂꯤꯤꯇꯔ ꯑꯃ 

ꯂꯧꯧꯕꯤꯤꯌꯨꯨ
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ꯋꯥꯔꯥ꯭꯭ �ꯀ�ꯁꯣꯣꯞ  ꯑꯁꯤꯤꯒꯤꯤ ꯃꯆꯥꯥꯛꯁꯤꯤꯡ
꯱.	 ꯇꯉꯥꯥꯏꯐꯗꯕ ꯑꯅꯥꯥꯕꯁꯤꯤꯡ ꯂꯥꯥꯌꯦꯦꯡꯕꯗ ꯑꯍꯥꯟꯥꯕ ꯂꯥꯥꯢꯌꯦꯦꯡ ꯑꯃꯒꯤꯤ ꯃꯔꯨꯑꯣꯣꯏꯕ ꯑꯗꯨꯨꯒꯤꯤ ꯃꯇꯥꯥꯡꯗ 

ꯈꯟꯅꯅꯕ꯫
꯲.	 ꯑꯍꯥꯥꯟꯕ ꯂꯥꯥꯢꯌꯦꯦꯡ ꯎꯄꯨꯨꯒꯤꯤ ꯃꯆꯥꯥꯛꯁꯤꯤꯡ ꯊꯤꯤꯖꯤꯤꯟꯕ: ꯂꯥꯥꯢꯌꯦꯦꯡꯁꯪꯪ ꯑꯍꯥꯥꯟꯕ ꯂꯥꯥꯢꯌꯦꯦꯡꯒꯤꯤ ꯃꯆꯥꯥꯛ 

ꯌꯥꯥꯎꯕ ꯌꯥꯥꯕ ꯃꯆꯥꯥꯛꯁꯤꯤꯡ ꯑꯗꯨꯨ ꯂꯦꯦꯞꯊꯣꯣꯛꯎ꯫ ꯃꯍꯩꯩꯁꯪꯪꯒꯤꯤ ꯑꯀꯣꯣꯏꯕꯗ ꯊꯣꯣꯛꯄ ꯌꯥꯥꯕ ꯑꯅꯥꯥꯕꯁꯤꯤꯡ 
ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯍꯛꯁꯦꯦꯜꯒꯤꯤ ꯑꯣꯣꯏꯕ ꯋꯥꯐꯥꯝꯁꯤꯤꯡ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯀꯔꯝꯕ ꯃꯆꯥꯥꯛꯁꯤꯤꯡ ꯃꯊꯧꯧ ꯇꯥꯥꯒꯗꯒꯦꯦ 
ꯍꯥꯥꯏꯕꯗꯨ ꯋꯥꯈꯥꯜꯅ ꯈꯟꯅꯕꯤꯤꯌꯨꯨ꯫

꯳.	ꯑꯍꯥꯥꯟꯕ ꯂꯥꯥꯢꯌꯦꯦꯡ ꯎꯄꯨꯨꯒꯤꯤ  ꯃꯆꯥꯥꯛꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤ ꯃꯔꯝꯗ ꯁꯤꯤꯟ-ꯂꯥꯥꯡꯕ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯃꯃꯤꯤꯡ ꯊꯥꯥꯕ꯫
꯴.	 ꯑꯍꯥꯥꯟꯕ ꯂꯥꯥꯢꯌꯦꯦꯡ ꯎꯄꯨꯨ ꯁꯦꯦꯝꯕ: ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯈꯟꯒꯠꯂꯕ ꯃꯆꯥꯥꯛꯁꯤꯤꯡ ꯑꯗꯨꯨ ꯑꯄꯥꯥꯛꯄ ꯙꯥꯥꯇꯨꯨꯒꯤꯤ ꯎꯄꯨꯨ 

ꯑꯃꯗ ꯅꯠꯇ꯭꯭ �ꯔ�ꯒ  ꯐꯨꯔꯨꯤꯤꯠꯈꯥꯥꯎ ꯃꯆꯥꯥ-ꯃꯆꯥꯥ ꯌꯥꯥꯎꯕ ꯑꯄꯤꯤꯛꯄ ꯈꯥꯥꯎ ꯑꯃꯗ ꯊꯝꯒꯗꯕꯅꯤꯤ꯫ ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ 
ꯆꯦꯦꯊꯥꯥ ꯁꯤꯤꯖꯤꯤꯟꯅꯗꯨꯨꯅ ꯈꯥꯥꯢꯗꯣꯣꯛꯅꯕ ꯁꯦꯦꯝꯕ ꯌꯥꯥꯏ ꯅꯠꯇ꯭꯭ �ꯔ�ꯒ ꯃꯊꯧꯧ ꯇꯥꯥꯔꯕꯗꯤꯤ ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯃꯈꯣꯣꯏꯕꯨ ꯨ
ꯂꯥꯥꯏꯅ ꯐꯪꯪꯕ ꯉꯝꯅꯕ ꯃꯆꯥꯥꯛꯁꯤꯤꯡ ꯑꯗꯨꯨ ꯑꯄꯤꯤꯛꯄ ꯀꯥꯥꯈꯜꯤꯤꯡ ꯅꯠꯇ꯭꯭�ꯔ�ꯒ ꯈꯥꯥꯎꯁꯤꯤꯡꯗ ꯊꯝꯕ ꯌꯥꯥꯏ꯫ 
ꯎꯄꯨꯨ ꯅꯠꯇ꯭꯭ �ꯔ�ꯒ ꯈꯥꯥꯎ ꯑꯗꯨꯨꯗ ‘ꯑꯍꯥꯥꯟꯕ ꯂꯥꯥꯢꯌꯦꯦꯡꯒꯤꯤ ꯃꯆꯥꯥꯛ’ ꯍꯥꯥꯏꯕ ꯃꯃꯤꯤꯡ ꯑꯗꯨꯨ ꯊꯥꯥꯒꯗꯕꯅꯤꯤ꯫ 

꯵.	ꯀꯔ ꯝꯅ ꯁꯤꯤꯖꯤꯤꯟꯅꯒꯅꯤꯤ ꯍꯥꯥꯢꯕꯒꯤꯤ ꯃꯑꯣꯣꯡ ꯃꯇꯧꯧ ꯑꯧꯧꯔꯥꯥꯢꯕ: ꯈꯪꯪꯍꯩꯩꯔꯕꯁꯤꯤꯡꯅ  ꯇꯥꯥꯛꯄꯤꯤꯕ ꯃꯇꯝꯗ 
ꯃꯔꯨꯑꯣꯣꯏꯕ ꯊꯧꯧꯑꯣꯣꯡꯁꯤꯤꯡ ꯎꯠꯂꯗꯨꯅ ꯢꯁꯤꯤꯜꯂꯨ,ꯨ ꯈꯨꯨꯗꯝ ꯑꯣꯣꯏꯅ ꯑꯁꯣꯣꯛꯄꯗ ꯕꯦꯦꯟꯗꯦꯦꯖ ꯌꯦꯦꯠꯄ ꯃꯩꯩ 
ꯄꯣꯣꯛꯄꯗ ꯂꯥꯥꯏꯌꯦꯦꯡ, ꯍꯛꯆꯥꯥꯡ ꯆꯣꯣꯛꯊꯕꯗ, ꯂꯥꯥꯢꯍꯧꯧꯅꯆꯤꯤꯡꯕ꯫ 

	ꯍꯩ ꯩꯁꯤꯤꯡꯂꯕ ꯃꯤꯤꯑꯣꯣꯏ ꯑꯗꯨꯨꯒꯤꯤ ꯃꯇꯦꯦꯡꯒ ꯂꯣꯣꯏꯅꯅ ꯑꯃꯨꯨꯔꯛ ꯇꯧꯧꯕꯤꯤꯔꯛꯎ꯫
꯶.	  ꯑꯍꯥꯥꯟꯕꯥꯥ ꯂꯥꯥꯢꯌꯥꯥꯡ ꯒꯤꯤ ꯎꯄꯨꯨ ꯑꯗꯨꯨ ꯀꯗꯥꯥꯏꯗ ꯊꯝꯒꯗꯒꯦꯦ ꯍꯥꯥꯏꯕꯗꯨ ꯋꯥꯔꯥꯦꯦꯞ ꯂꯧꯧꯕ: ꯑꯍꯥꯥꯟꯕ ꯂꯥꯥꯢꯌꯦꯦꯡꯒꯤꯤ 

ꯎꯄꯨꯨ ꯑꯗꯨꯨ ꯃꯍꯩꯩꯁꯪꯪꯒꯤꯤ ꯑꯀꯣꯣꯏꯕꯗ ꯂꯥꯥꯏꯅ ꯐꯪꯪꯕ ꯌꯥꯕꯥ ꯃꯐꯝ ꯑꯃꯗ ꯊꯝꯒꯗꯕꯅꯤꯤ, ꯑꯗꯨꯨꯕꯨ ꯨꯑꯄꯤꯤꯛꯄ 
ꯃꯍꯩꯩꯔꯣꯣꯏꯁꯤꯤꯡꯅ ꯐꯪꯪꯕ ꯉꯝꯗꯅꯕ ꯊꯝꯒꯗꯕꯅꯤꯤ꯫

ꯁꯛꯑꯣꯣꯡ ꯶.꯶ꯅ ꯑꯍꯥꯥꯟꯕ ꯂꯥꯥꯢꯌꯦꯦꯡꯒꯤꯤ ꯎꯄꯨꯨꯒꯤꯤ  ꯃꯆꯥꯥꯛꯁꯤꯤꯡ ꯎꯠꯂꯤꯤ꯫ ꯑꯇꯣꯣꯞꯄ ꯀꯔꯤꯤ ꯃꯊꯧꯧ 

ꯇꯥꯥꯒꯅꯤꯤ ꯍꯥꯥꯏꯅ ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯈꯜꯂꯤꯤ? 

ꯑꯩꯩꯈꯣꯣꯏꯅ  ꯐꯖꯅ ꯍꯣꯣꯠꯅꯔꯕꯁꯨ ꯈꯨꯨꯗꯛꯀꯤꯤ ꯑꯣꯣꯢꯕ ꯈꯨꯨꯗꯣꯣꯡꯆꯥꯗꯥꯕꯁꯤꯤꯡ ꯊꯣꯣꯛꯂꯛꯀꯅꯤꯤ, ꯃꯁꯤꯤ 

ꯑꯣꯣꯏꯔꯕꯁꯨ, ‘ꯃꯥꯥꯡꯖꯧꯧꯅꯅ ꯆꯦꯦꯛꯁꯤꯤꯟꯕꯅ ꯑꯅꯥꯥꯕ ꯈꯔ ꯊꯤꯤꯡꯕ ꯌꯥꯥꯏ꯫ ꯃꯁꯤꯤꯅ ꯇꯥꯥꯛꯄꯗꯤꯤ ꯃꯤꯤꯑꯣꯣꯏꯁꯤꯤꯡꯅ 

ꯌꯥꯔꯥꯤꯤꯕꯃꯈꯩꯩ ꯃꯆꯤꯤꯑꯣꯣꯏꯕ 

ꯃꯆꯥꯥꯛꯁꯤꯤꯡ ꯑꯃꯁꯨꯡ 

ꯆꯤꯤꯟꯖꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯆꯥꯥꯡ, ꯆꯥꯥꯡ-ꯅꯥꯥꯢꯅ 

ꯇꯨꯨꯝꯕ, ꯍꯛꯆꯥꯥꯡꯒꯤꯤ 

ꯑꯣꯣꯏꯕꯍꯛꯁꯦꯦꯜ, ꯋꯥꯈꯥꯜꯒꯤꯤ 

ꯑꯣꯣꯏꯕ ꯑꯐꯕ ꯐꯤꯤꯕꯝ, ꯑꯃꯁꯨꯡ 

ꯑꯀꯣꯣꯏꯕꯒꯤꯤ ꯐꯤꯤꯚꯝ ꯑꯁꯤꯤ 

ꯁꯣꯣꯏꯗꯅ ꯂꯩꯩꯅꯕ 

ꯆꯦꯦꯛꯁꯤꯤꯟꯕꯤꯤꯒꯗꯕꯅꯤꯤ꯫ ꯃꯁꯤꯤ 

ꯇꯧꯧꯅꯕꯒꯤꯤꯗꯃꯛ, ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ 

ꯇꯣꯣꯉꯥꯥꯟ-ꯇꯣꯣꯉꯥꯥꯟꯕ ꯆꯍꯤꯤꯁꯤꯤꯡꯗ 

ꯃꯤꯤꯑꯣꯣꯏꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤ ꯃꯊꯧꯧ ꯇꯥꯥꯕꯁꯤꯤꯡ 

ꯑꯗꯨꯨ ꯈꯪꯪꯕ ꯃꯊꯧꯧ ꯇꯥꯥꯏ꯫

ꯁꯛꯑꯣꯣꯡ ꯶.꯶: ꯑꯍꯥꯥꯟꯕ ꯂꯥꯥꯢꯌꯦꯦꯡꯒꯤꯤ ꯎꯄꯨꯨꯒꯤꯤ ꯃꯆꯥꯥꯛꯁꯤꯤꯡ
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ꯊꯕꯛ-ꯊꯧꯧꯔꯝ ꯵: ꯇꯣꯣꯉꯥꯥꯟ-ꯇꯣꯣꯉꯥꯥꯟꯕ ꯆꯍꯤꯤꯁꯤꯤꯡꯗ ꯍꯛꯆꯥꯥꯡꯗ ꯁꯣꯣꯛꯍꯜꯂꯤꯤꯕ 
ꯃꯔꯝꯁꯤꯤꯡ
ꯃꯤꯤꯑꯣꯣꯏꯕꯅ ꯇꯣꯣꯉꯥꯥꯟ-ꯇꯣꯣꯉꯥꯥꯟꯕ ꯆꯍꯤꯤꯁꯤꯤꯡꯗ ꯇꯣꯣꯉꯥꯥꯟ-ꯇꯣꯣꯉꯥꯥꯟꯕ ꯃꯊꯧꯧ ꯇꯥꯥꯕꯁꯤꯤꯡ ꯂꯩꯩ꯫ ꯑꯉꯥꯥꯡꯁꯤꯤꯡꯅ 
ꯌꯥꯥꯝꯅ ꯆꯥꯥꯕ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯇꯨꯨꯝꯕ ꯑꯗꯨꯨ ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯎꯔꯝꯒꯅꯤꯤ, ꯑꯃꯁꯨꯡ  ꯑꯍꯜꯁꯤꯤꯡꯅ ꯅꯨꯡꯨꯊꯤꯤꯜꯒꯤꯤ ꯃꯇꯝꯗ 
ꯄꯣꯣꯊꯥꯥꯕ ꯄꯥꯥꯝꯃꯤꯤ꯫ ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯏꯃꯨꯨꯡ-ꯃꯅꯨꯡꯨꯒꯤꯤ ꯃꯤꯤꯑꯣꯣꯏꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤ ꯑꯀꯛꯅꯕ ꯃꯊꯧꯧ ꯇꯥꯥꯕꯁꯤꯤꯡ ꯈꯪꯪꯗꯣꯣꯛꯅꯕ, 
ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯇꯣꯣꯉꯥꯥꯟ-ꯇꯣꯣꯉꯥꯥꯟꯕ ꯆꯍꯤꯤꯁꯤꯤꯡꯗ ꯍꯛꯆꯥꯥꯡꯗ ꯁꯣꯣꯛꯍꯜꯂꯤꯤꯕ ꯃꯔꯝꯁꯤꯤꯡ ꯑꯗꯨꯨ ꯈꯪꯪꯒꯗꯕꯅꯤꯤ꯫

ꯏꯃꯨꯨꯡ ꯈꯨꯨꯗꯤꯤꯡꯃꯛ ꯇꯣꯣꯉꯥꯥꯟ-ꯇꯣꯣꯉꯥꯥꯟꯕ ꯑꯣꯣꯏ, ꯈꯨꯨꯗꯝ ꯑꯣꯣꯏꯅ, ꯏꯃꯨꯨꯡ ꯈꯔꯗꯤꯤ ꯃꯃꯥꯥ-ꯃꯄꯥꯥ ꯑꯃꯁꯨꯡ 
ꯑꯉꯥꯥꯡ ꯑꯃ ꯅꯠꯇ꯭꯭ �ꯔ�ꯒ ꯃꯁꯤꯤꯗꯒꯤꯤ ꯍꯦꯦꯟꯅ ꯂꯩꯩ, ꯈꯔꯗꯤꯤ ꯌꯨꯨꯝ ꯑꯃꯈꯛꯇꯗ ꯃꯤꯤꯔꯣꯣꯜ ꯀꯌꯥꯥꯒ ꯂꯣꯣꯏꯅꯅ 
ꯄꯨꯨꯟꯅ ꯂꯩꯩꯕ ꯏꯃꯨꯨꯡꯁꯤꯤꯡꯅꯤꯤ, ꯈꯔꯗꯤꯤ – ꯃꯃꯥꯥ/ꯃꯄꯥꯥ ꯑꯃꯈꯛ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯑꯉꯥꯥꯡ ꯑꯃꯈꯛ ꯂꯩꯩꯕ ꯃꯈꯜ ꯀꯌꯥꯥ 
ꯂꯩꯩꯕ ꯌꯥꯥꯏ꯫ ꯑꯗꯨꯨꯝ ꯑꯣꯣꯏꯅꯃꯛ, ꯑꯩꯩꯈꯣꯣꯏ ꯑꯌꯥꯥꯝꯕꯅ ꯑꯩꯩꯈꯣꯣꯏꯒꯤꯤ ꯆꯥꯥꯎꯊꯣꯣꯛꯂꯕ ꯏꯃꯨꯨꯡꯁꯤꯤꯡꯗ ꯆꯍꯤꯤ 
ꯈꯨꯨꯗꯤꯤꯡꯃꯛꯀꯤꯤ ꯃꯤꯤꯑꯣꯣꯏꯁꯤꯤꯡ, ꯅꯠꯇ꯭꯭ �ꯔ�ꯒ ꯇꯣꯣꯉꯥꯥꯟ-ꯇꯣꯣꯉꯥꯥꯟꯕ ꯆꯍꯤꯤꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤ ꯃꯇꯨꯡ ꯢꯟꯅ ꯅꯛꯅꯕ 
ꯏꯃꯨꯨꯡꯒꯤꯤ ꯃꯤꯤꯑꯣꯣꯢꯁꯤꯤꯡ ꯂꯩꯩꯒꯅꯤꯤ꯫ 

ꯃꯁꯤꯤ ꯋꯥꯈꯥꯜꯗ ꯊꯝꯗꯨꯨꯅ, ꯃꯈꯥꯥꯗ ꯄꯤꯤꯔꯤꯤꯕ ꯆꯍꯤꯤ ꯀꯥꯥꯡꯂꯨꯞꯨꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤꯗꯃꯛ ꯍꯛꯁꯦꯦꯜꯒꯤꯤ ꯑꯣꯣꯏꯕ 
ꯇꯉꯥꯥꯏꯐꯗꯕ–ꯑꯀꯨꯨꯞꯄ ꯃꯔꯣꯣꯜ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯅꯨꯃꯨꯤꯤꯠ ꯈꯨꯨꯗꯤꯤꯡꯒꯤꯤ ꯑꯣꯣꯏꯕ ꯊꯕꯛꯀ ꯃꯔꯤꯤ ꯂꯩꯩꯅꯕ ꯌꯦꯦꯡꯁꯤꯤꯟꯕ–
ꯈꯔ ꯈꯣꯣꯝꯖꯤꯤꯜꯂꯤꯤ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯆꯦꯦꯖꯟꯗꯨꯨꯅ ꯊꯝꯂꯤꯤ: (i) ꯆꯍꯤꯤ ꯵ꯒꯤꯤ ꯃꯈꯥꯥꯗ ꯂꯩꯩꯕ,  
(ii) ꯆꯍꯤꯤ ꯶–꯱꯸, (iii) ꯆꯍꯤꯤ ꯱꯹–꯳꯰, (iv) ꯆꯍꯤꯤ꯳꯱–꯴꯵, (v)ꯆꯍꯤꯤ ꯴꯶–꯶꯰, (vi) ꯆꯍꯤꯤ ꯶꯰ꯒꯤꯤ ꯃꯊꯛꯇ 
ꯂꯩꯩꯕ꯫ ꯀꯔꯤꯤꯒꯨꯨꯝꯕ ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯏꯃꯨꯨꯡ ꯃꯅꯨꯡꯨꯒꯤꯤ ꯃꯤꯤꯑꯣꯣꯏ ꯑꯁꯤꯤ ꯆꯍꯤꯤ ꯀꯥꯥꯡꯂꯨꯞꯨꯁꯤꯤꯡ ꯑꯁꯤꯤꯒꯤꯤ ꯃꯅꯨꯡꯨꯗ 
ꯑꯃꯠꯇꯗꯒꯤꯤ ꯌꯥꯥꯎꯗ꯭꯭�ꯔ�ꯕꯁꯨ, ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯃꯔꯤꯤ-ꯃꯇꯥꯥ /ꯌꯨꯨꯝꯂꯣꯣꯟꯅꯕ ꯃꯔꯨꯞ ꯑꯃꯗꯒꯤꯤ ꯏ-ꯄꯥꯥꯎ ꯂꯧꯧꯕ ꯌꯥꯥꯏ꯫ 
ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯇꯣꯣꯉꯥꯥꯟꯅ ꯂꯩꯩꯕ ꯃꯤꯤꯍꯨꯨꯠ ꯈꯨꯨꯗꯤꯤꯡꯃꯛꯀꯤꯤ ꯑꯣꯣꯏꯅ, ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯆꯍꯤꯤ ꯀꯥꯥꯡꯂꯨꯞꯨ ꯈꯨꯨꯗꯤꯤꯡꯃꯛꯀꯤꯤ 
ꯑꯣꯣꯏꯅ ꯁꯤꯤꯠ ꯳–꯴ ꯁꯤꯤꯖꯤꯤꯟꯅꯗꯨꯨꯅ, ꯅꯠꯇ꯭꯭ �ꯔ�ꯒ ꯃꯊꯧꯧ ꯇꯥꯥꯕ ꯃꯇꯨꯡ ꯏꯟꯅ ꯇꯣꯣꯉꯥꯥꯟꯕ ꯀꯥꯥꯡꯂꯨꯞꯨꯁꯤꯤꯡ ꯁꯦꯦꯝꯕ 
ꯌꯥꯥꯏ꯫ 

ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯍꯪꯪꯕ ꯌꯥꯕꯥ ꯋꯥꯍꯥꯪꯪꯒꯤꯤ ꯈꯨꯨꯗꯝ ꯈꯔ ꯐꯝꯕꯥꯥꯛ ꯶.꯱ ꯗ ꯄꯤꯤꯔꯤꯤ꯫ ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯃꯊꯧꯧ ꯇꯥꯥꯕꯒꯤꯤ ꯃꯇꯨꯡ 
ꯏꯟꯅ ꯋꯍꯪꯪꯁꯤꯤꯡ ꯑꯁꯤꯤꯗ ꯍꯥꯥꯞꯆꯤꯤꯜꯂꯤꯤ꯫ 

ꯑꯀꯨꯨꯞꯄ ꯃꯔꯣꯣꯜ ꯄꯨꯨꯝꯅꯃꯛ ꯑꯀꯛꯅꯕ ꯃꯤꯤꯑꯣꯣꯏꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤꯗꯃꯛ ꯃꯔꯤꯤ ꯂꯩꯩꯅꯕ ꯑꯣꯣꯏꯗꯕ ꯌꯥꯥꯏ; 
ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯃꯗꯨ ꯊꯥꯥꯗꯣꯣꯛꯈꯤꯤꯕ ꯌꯥꯥꯏ꯫ ꯆꯍꯤꯤ ꯀꯥꯥꯡꯂꯨꯞꯨ ꯆꯍꯤꯤ ꯵ꯒꯤꯤ ꯃꯈꯥꯥꯗ ꯂꯩꯩꯕ ꯑꯉꯥꯥꯡꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤ 
ꯑꯣꯣꯏꯅꯗꯤꯤ, ꯃꯈꯣꯣꯏꯒꯤꯤ ꯃꯃꯥ-ꯃꯄꯥꯥꯒ ꯋꯥꯔꯥꯤꯤ ꯁꯥꯥꯔꯕ ꯃꯇꯨꯡꯗ ꯑꯀꯨꯨꯞꯄ ꯃꯔꯣꯣꯜ ꯑꯗꯨꯨ ꯊꯥꯥꯎ꯫ 

ꯐꯝꯕꯥꯥꯛ ꯶-꯱: ꯍꯛꯁꯦꯦꯜꯒꯤꯤ ꯑꯣꯣꯏꯕ ꯇꯉꯥꯥꯏꯐꯗꯕ ꯑꯀꯨꯨꯞꯄ ꯃꯔꯣꯣꯜꯁꯤꯤꯡ ꯇꯦꯦꯕꯂꯨꯂꯨꯦꯦꯁꯟ ꯇꯧꯧꯕ

ꯃꯃꯤꯤꯡ

ꯃꯍꯩꯩꯔꯣꯣꯏꯒ  ꯂꯩꯩꯅꯕ 
ꯃꯔꯤꯤ

ꯅꯨꯄꯨꯥꯥ/ꯅꯨꯄꯨꯤꯤ

ꯆꯍꯤꯤ
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ꯀꯥꯥꯡꯂꯨꯞꯨ ꯋꯥꯍꯥꯪꯪꯁꯤꯤꯡ ꯄꯥꯥꯎꯈꯨꯨꯝꯁꯤꯤꯡ
ꯆꯪꯪꯕꯗ ꯆꯤꯤꯟꯖꯥꯥꯛ ꯑꯃꯁꯨꯡ 

ꯃꯆꯤꯤꯑꯣꯣꯏꯕ ꯃꯆꯥꯥꯛꯁꯤꯤꯡ 

ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯅꯣꯣꯡꯃꯗ ꯆꯔꯥꯥ ꯀꯌꯥꯔꯥꯛ  ꯆꯥꯕꯥꯒꯦꯦ? ꯱/꯲/꯳/ꯍꯦꯦꯟꯅ

ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯎꯍꯩꯩꯁꯤꯤꯡ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯃꯅꯥ-

ꯃꯁꯤꯤꯡꯁꯤꯤꯡ ꯀꯌꯥꯥꯝ ꯇꯣꯣꯏꯅ ꯆꯥꯥꯕꯒꯦꯦ?

ꯅꯨꯃꯨꯤꯤꯠ ꯈꯨꯨꯗꯤꯤꯡꯒꯤꯤ/ ꯆꯌꯣꯣꯜ ꯑꯃꯗ ꯳–꯴ / 

ꯆꯌꯣꯣꯜ ꯑꯃꯗ ꯰–꯲

ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯆꯤꯤꯟꯖꯥꯥꯛ ꯑꯗꯨꯨꯗ ꯍꯋꯥꯢꯥ 

ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯃꯍꯩꯩ-ꯃꯔꯣꯣꯡꯁꯤꯤꯡ ꯌꯥꯥꯎꯍꯟꯒꯕ꯭꯭ �ꯔ�?

ꯌꯥꯥꯎꯍꯜꯂꯤꯤ /ꯌꯥꯥꯎꯍꯟꯗꯦꯦ

ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯆꯤꯤꯟꯖꯥꯥꯛ ꯑꯗꯨꯨꯗ  

ꯁꯪꯪꯒꯣꯣꯝꯒꯤꯤ ꯄꯣꯣꯠꯊꯣꯣꯛ / ꯁꯥꯥ ꯌꯥꯥꯎꯍꯟꯒꯗ꯭꯭ �ꯔ�?

ꯌꯥꯥꯎꯍꯜꯂꯤꯤ/ꯌꯥꯥꯎꯍꯟꯗꯦꯦ

ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯍꯛꯆꯥꯥꯡꯗ ꯀꯥꯥꯟꯅꯗꯕ ꯆꯤꯤꯟꯆꯥꯥꯛ 

(ꯈꯨꯨꯗꯝ ꯑꯣꯣꯏꯅ, ꯆꯤꯤꯞꯁ) ꯀꯌꯥꯥꯝ ꯇꯣꯣꯏꯅ 

ꯆꯥꯕꯥꯒꯦꯦ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯆꯤꯤꯅꯤꯤ ꯅꯠꯇ꯭꯭ �ꯔ�ꯒ ꯁꯣꯣꯐꯠ 

ꯗ꯭꯭ �ꯔꯤꯤ�ꯡꯛꯁꯤꯤꯡ ꯀꯌꯥꯥꯝ ꯇꯣꯣꯏꯅ ꯊꯛꯄꯒꯦꯦ?

ꯅꯨꯃꯨꯤꯤꯠ ꯈꯨꯨꯗꯤꯤꯡꯒꯤꯤ/ꯆꯌꯣꯣꯜꯒꯤꯤ/ ꯢꯊꯛ 

ꯊꯛꯇꯦꯦ

ꯅꯨꯃꯨꯤꯤꯠ ꯈꯨꯨꯗꯤꯤꯡꯒꯤꯤ ꯏꯁꯤꯤꯡ ꯊꯛꯄꯒꯤꯤ ꯆꯥꯥꯡ 

ꯑꯁꯤꯤ ꯀꯌꯥꯥꯅꯣꯣ (ꯒ꯭꯭ �ꯂꯥꯥ�ꯁꯇ ꯆꯥꯥꯎꯔꯥꯥꯛꯅ ꯆꯥꯥꯡ)?

ꯍꯛꯆꯥꯥꯡ ꯇꯤꯤꯛ-ꯇꯤꯤꯛ ꯂꯥꯥꯎꯕ ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯄꯥꯥꯡꯒꯜ ꯁꯤꯤꯖꯤꯤꯟꯅꯕ ꯅꯠꯇ꯭꯭ �ꯔ�ꯒ 

ꯁꯥꯥꯖꯦꯦꯜ ꯇ ꯧꯧꯕ ꯌꯥꯥꯎꯒꯕ꯭꯭ �ꯔ�? 

ꯇꯧꯧꯢ/ꯇꯧꯧꯗꯦꯦ

ꯀꯔꯤꯤꯒꯨꯨꯝꯕ ꯑꯣꯣꯏꯔꯕꯗꯤꯤ, ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯀꯔꯝꯕ 

ꯃꯈꯜꯒꯤꯤ ꯁꯥꯥꯖꯦꯦꯜ ꯇꯧꯧꯕꯒꯦꯦ? (ꯈꯨꯨꯗꯝ ꯑꯣꯣꯏꯅ, 

ꯈꯣꯣꯡꯅ ꯆꯠꯄ, ꯌꯣꯣꯒꯥꯥ, ꯁꯥꯥꯟꯅ-ꯈꯣꯣꯠꯅꯕ)

ꯍꯞꯇꯥꯥ ꯑꯃꯗ ꯅꯨꯃꯨꯤꯤꯠ ꯀꯌꯥꯥꯃꯨꯨꯛ ꯁꯥꯥꯖꯦꯦꯜ 

ꯇꯧꯧꯕꯒꯦꯦ? 
ꯇꯨꯨꯝꯕꯒꯤꯤ ꯃꯑꯣꯣꯡ ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯆꯥꯥꯡꯆꯠꯇ ꯅꯨꯃꯨꯤꯤꯠ ꯈꯨꯨꯗꯤꯤꯡꯒꯤꯤ ꯄꯨꯨꯡ 

ꯀꯌꯥꯥ ꯇꯨꯨꯝꯕꯒꯦꯦ?
ꯃꯍꯧꯧꯁꯥꯥꯅ ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯀꯔꯝꯕ ꯃꯇꯝꯗ 

ꯇꯨꯨꯝꯕꯒꯦꯦ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯍꯧꯧꯒꯠꯂꯛꯀꯗꯒꯦꯦ?
ꯅꯨꯡꯨꯊꯤꯤꯜꯒꯤꯤ ꯃꯇꯝꯗ ꯇꯨꯨꯝꯕ꯭꯭ �ꯔ�? ꯇꯨꯨꯝꯂꯕꯗꯤꯤ 

ꯀꯌꯥꯥꯝ ꯀꯨꯨꯢꯅ ꯇꯨꯨꯝꯕꯒꯦꯦ?
ꯇꯨꯨꯝꯗ꯭꯭ �ꯔꯤꯤ�ꯉꯩꯩ ꯃꯃꯥꯡꯗ ꯏꯂꯦꯦꯛꯇ꯭꯭ �ꯔꯣꯣ�ꯅꯤꯤꯛ 

ꯑꯣꯣꯏꯕ ꯈꯨꯨꯠꯂꯥꯥꯏꯁꯤꯤꯡ (ꯇꯤꯤ. ꯚꯤꯤ., ꯐꯣꯣꯟ, 

ꯀꯝꯄ꯭꯭ �ꯌꯨꯨꯇꯔ) ꯁꯤꯤꯖꯤꯤꯟꯅꯒꯗ꯭꯭ �ꯔ�? 

ꯀꯔꯤꯤꯒꯨꯨꯝꯕ ꯁꯤꯤꯖꯤꯤꯟꯔꯕꯗꯤꯤ, ꯇꯨꯨꯝꯗ꯭꯭ �ꯔꯤꯤ�ꯉꯩꯩ 

ꯃꯃꯥꯥꯡꯗ ꯀꯌꯥꯥꯝ ꯀꯨꯨꯏꯅ ꯁꯤꯤꯖꯤꯤꯟꯅꯕꯒꯦꯦ?
ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯇꯨꯨꯝꯅꯔꯤꯤꯕ ꯃꯐꯝ ꯑꯗꯨꯨ ꯏꯪꯪ-

ꯆꯤꯤꯛꯄ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯅꯨꯡꯨꯉꯥꯥꯏꯕ ꯑꯣꯣꯏꯒꯗ꯭꯭ �ꯔ�? 

ꯋꯥꯈꯥꯜꯒꯤꯤ ꯑꯣꯣꯏꯕ ꯑꯐꯕ 

ꯐꯤꯤꯕꯝ

ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯀꯌꯥꯥꯝ ꯇꯣꯣꯏꯅ ꯑꯋꯥꯕꯥ 

ꯅꯠꯇ꯭꯭ �ꯔ�ꯒ ꯋꯥꯈꯥꯜ ꯋꯥꯕꯥ ꯐꯥꯥꯎꯕꯒꯦꯦ? 

ꯃꯇꯝꯄꯨꯨꯝꯅꯃꯛꯇ/ꯃꯔꯛ-ꯃꯔꯛꯇ/

ꯀꯧꯧꯗꯧꯧꯉꯩꯩꯗꯁꯨ ꯑꯣꯣꯢꯗꯦꯦ
ꯅꯨꯡꯨꯉꯥꯥꯏꯊꯣꯣꯛꯅꯕ ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯀꯔꯤꯤ-ꯀꯔꯤꯤ 

ꯇꯧꯧꯢ? (ꯈꯨꯨꯗꯝ ꯑꯣꯣꯏꯅ, ꯃꯤꯤꯑꯣꯣꯏ ꯑꯃꯒ ꯋꯥꯔꯥꯤꯤ 

ꯁꯥꯥꯅꯕ, ꯏꯁꯩꯩ ꯇꯥꯥꯕ, ꯁꯥꯥꯖꯦꯦꯜ ꯇꯧꯧꯕ, ꯅꯨꯡꯨꯉꯥꯥꯏꯕ)?
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ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯅꯨꯉꯨꯥꯥꯢ ꯈꯟꯕ ꯑꯇꯣꯣꯞꯄ 

ꯍꯩꯩꯅꯕꯁꯤꯤꯡ ꯅꯠꯇ꯭꯭ �ꯔ�ꯒ ꯊꯕꯛ-ꯊꯧꯧꯔꯝꯁꯤꯤꯡ 

ꯂꯩꯩꯕ꯭꯭ �ꯔ�? ꯀꯔꯤꯤꯒꯨꯨꯝꯕ ꯂꯩꯩꯔꯕꯗꯤꯤ, ꯆꯥꯥꯟꯕꯤꯤꯗꯨꯨꯅ 

ꯄꯟꯕꯤꯤꯌꯨꯨ꯫

ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯏꯃꯨꯨꯡ-ꯃꯅꯨꯡꯨ ꯑꯃꯁꯨꯡ 

ꯃꯔꯨꯞꯁꯤꯤꯡꯗ ꯃꯇꯦꯦꯡ ꯄꯥꯥꯡꯅꯕ ꯍꯪꯪꯕ꯭꯭ �ꯔ�? 

ꯃꯇꯝꯄꯨꯨꯝꯅꯃꯛꯇ/ꯃꯔꯛ-ꯃꯔꯛꯇ/

ꯇꯣꯣꯢꯅ ꯂꯧꯧꯗꯦꯦ

ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ  ꯀꯌꯥꯥꯝ ꯀꯨꯨꯢꯅ ꯄꯣꯣꯊꯥꯥꯕꯒꯦꯦ 

ꯅꯠꯇ꯭꯭�ꯔ�ꯒ ꯋꯥꯈꯥꯜ ꯇꯧꯧꯕꯒꯦꯦ? 

ꯅꯨꯃꯨꯤꯤꯠ ꯈꯨꯨꯗꯤꯤꯡꯒꯤꯤ/ ꯃꯇꯝ-ꯃꯇꯝꯒꯤꯤ 

ꯑꯣꯣꯏꯅ/ꯀꯩꯩꯗꯧꯧꯅꯨꯡꯨꯗ ꯇꯧꯧꯗꯦꯦ

ꯍꯛꯆꯥꯥꯡꯒ ꯃꯔꯤꯤ ꯂꯩꯩꯅꯕ ꯑꯀꯛꯅꯕ ꯃꯊꯧꯧ ꯇꯥꯥꯕ ꯑꯃꯍꯦꯦꯛꯇ (ꯈꯨꯨꯗꯝ ꯑꯣꯣꯏꯅ, ꯇꯤꯤꯀꯥꯥ ꯊꯥꯥꯕꯒꯤꯤ ꯃꯊꯧꯧ ꯇꯥꯥꯕꯁꯤꯤꯡ, ꯆꯥꯥꯡ ꯅꯥꯥꯏꯅ 

ꯍꯤꯤꯗꯥꯥꯛ-ꯂꯥꯥꯡꯊꯛꯀꯤꯤ ꯃꯊꯧꯧ ꯇꯥꯥꯕ ꯐꯤꯤꯚꯝ ꯑꯃꯍꯦꯦꯛꯇ, ꯗꯣꯣꯛꯇꯔꯗꯒꯤꯤ ꯑꯀꯛꯅꯕ ꯄꯥꯥꯎꯇꯥꯥꯛ ꯑꯃꯍꯦꯦꯛꯇ) ꯂꯩꯩꯕ꯭꯭ �ꯔ�?

ꯑꯇꯣꯣꯞꯄ ꯃꯔꯤꯤ ꯂꯩꯩꯅꯕ ꯏ-ꯄꯥꯥꯎ ꯑꯃꯍꯦꯦꯛꯇ ꯂꯩꯩꯕ꯭꯭ �ꯔ�?

ꯍꯥ�ꯏꯔꯤꯤꯕ ꯋꯥꯐꯥꯝꯁꯤꯤꯡ ꯑꯁꯤꯤ ꯆꯤꯤꯟꯖꯥꯥꯛ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯃꯆꯤꯤꯑꯣꯣꯏꯕ ꯃꯆꯥꯥꯛꯁꯤꯤꯡ, ꯍꯛꯆꯥꯥꯡꯒꯤꯤ ꯑꯣꯣꯏꯕ 
ꯍꯛꯁꯦꯦꯜ, ꯇꯨꯨꯝꯕ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯋꯥꯈꯥꯜꯒꯤꯤ ꯑꯣꯣꯏꯕ ꯑꯐꯕ ꯐꯤꯤꯕꯝꯒ ꯃꯔꯤꯤ ꯂꯩꯩꯅꯩꯩ꯫ ꯑꯗꯨꯨꯝ ꯑꯣꯣꯏꯅꯃꯛ, 
ꯑꯀꯣꯣꯏꯕꯒꯤꯤ ꯐꯤꯤꯚꯝꯒ ꯃꯔꯤꯤ ꯂꯩꯩꯅꯕ ꯃꯔꯝꯁꯤꯤꯡꯅꯁꯨꯨ ꯍꯛꯆꯥꯥꯡ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯋꯥꯈꯥꯜꯒꯤꯤ ꯑꯣꯣꯏꯕ ꯑꯐꯕ 
ꯐꯤꯤꯕꯝꯒ ꯃꯔꯤꯤ ꯂꯩꯩꯅꯅ ꯃꯔꯨꯑꯣꯣꯏꯕ ꯊꯧꯧꯗꯥꯥꯡ ꯂꯧꯧꯔꯤꯤ꯫  

ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯑꯀꯣꯣꯏꯕꯗ ꯂꯩꯩꯕ ꯑꯀꯣꯣꯏꯕꯒꯤꯤ ꯐꯤꯤꯚꯝ ꯑꯗꯨꯨ ꯌꯦꯦꯡꯁꯤꯤꯟꯕꯤꯤꯌꯨꯨ, ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯐꯝꯕꯥꯥꯛ ꯶.꯲ ꯗ 
ꯂꯩꯩꯔꯤꯤꯕ ꯋꯍꯪꯪꯁꯤꯤꯡ ꯑꯗꯨꯨꯒꯤꯤ ꯄꯥꯥꯎꯈꯨꯨꯝ ꯄꯤꯤꯌꯨꯨ꯫ 

ꯐꯝꯕꯥꯥꯛ ꯶.꯲: ꯑꯀꯣꯣꯏꯕꯒꯤꯤ ꯐꯤꯤꯚꯝꯒ ꯃꯔꯤꯤ ꯂꯩꯩꯅꯕ ꯋꯥꯐꯥꯝꯁꯤꯤꯡ

ꯑꯀꯣꯣꯏꯕꯒꯤꯤ ꯐꯤꯤꯚꯝ ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯌꯨꯨꯝꯒꯤꯤ ꯑꯀꯣꯣꯏꯕꯗ ꯂꯩꯩꯕ ꯃꯐꯝ ꯑꯗꯨꯨꯗ 

ꯑꯍꯥꯥꯡꯕ ꯈꯣꯣꯡꯕꯥꯥꯜ ꯑꯃ ꯂꯩꯩꯕ꯭꯭ �ꯔ�? ꯏꯁꯤꯤꯡ ꯇꯨꯨꯡꯁꯤꯤꯟꯕ 

ꯃꯐꯝꯁꯤꯤꯡ ꯂꯩꯩꯕ꯭꯭ �ꯔ�? 

ꯀꯥꯥꯡꯒꯤꯤ ꯄꯣꯣꯛꯐꯝ ꯑꯃꯥꯥ ꯑꯣꯣꯏꯔꯛꯄꯒꯤꯤ ꯑꯣꯣꯏꯊꯣꯣꯛꯄ 

ꯌꯥꯥꯕ ꯇꯨꯨꯡꯁꯤꯤꯟꯕ ꯏꯁꯤꯤꯡ ꯂꯩꯩꯕ ꯃꯐꯝ ꯑꯃꯍꯦꯦꯛꯇ ꯂꯩꯩꯕ꯭꯭ �ꯔ�? 
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ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯌꯨꯨꯝꯒꯤꯤ ꯃꯅꯥꯛꯇ ꯃꯇꯝꯆꯥꯥꯅ ꯑꯃꯣꯣꯠ-ꯑꯀꯥꯥꯢ 

ꯈꯣꯣꯝꯒꯠꯄ ꯂꯩꯩꯕ꯭꯭ �ꯔ�? 
ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯑꯀꯣꯣꯏꯕꯗ ꯂꯩꯩꯕ ꯇꯨꯨꯔꯦꯦꯜ ꯅꯠꯇ꯭꯭ �ꯔ�ꯒ 

ꯑꯇꯣꯣꯞꯄ ꯏꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤ ꯐꯤꯤꯕꯝ ꯀꯔꯤꯤ ꯑꯣꯣꯏꯕꯒꯦꯦ?  
ꯄ꯭꯭ �ꯂꯥꯥ�ꯁꯇꯤꯤꯛ ꯏꯟꯗꯁꯇ꯭꯭ �ꯔꯤꯤ�ꯗꯒꯤꯤ ꯊꯥꯥꯗꯣꯣꯔꯛꯄ/

ꯑꯃꯣꯣꯠ-ꯑꯀꯥꯥꯢ ꯑꯅꯛꯄꯗ ꯂꯩꯩꯕ꯭꯭ �ꯔ�?

ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯌꯨꯨꯝꯗ ꯂꯩꯩꯕ ꯅꯨꯡꯨꯁꯤꯤꯠꯀꯤꯤ/ꯃꯒꯨꯟ ꯑꯁꯤꯤ 

ꯀꯌꯥꯥꯅꯣꯣ (ꯃꯣꯣꯠꯁꯤꯤꯟꯕ/ꯃꯩꯩꯈꯨꯨꯅ/ ꯏꯟꯗꯁ꯭�ꯇ꯭꯭ �ꯔꯤꯤ�ꯒꯤꯤ 

ꯃꯔꯝꯅ ꯁꯦꯦꯡꯍꯟꯗꯕ)?  
ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯌꯨꯨꯝꯒꯤꯤ ꯃꯅꯥꯛꯇ ꯅꯤꯤꯜ-ꯈꯣꯣꯡꯕꯅ 

ꯁꯦꯦꯡꯍꯟꯗꯕꯒꯤꯤ ꯍꯧꯧꯔꯛꯐꯝ ꯂꯩꯩꯕ꯭꯭ �ꯔ�? 

ꯃꯣꯣꯠꯁꯤꯤꯟꯕꯒꯤꯤ ꯃꯇꯥꯥꯡꯗ ꯈꯣꯣꯝꯖꯤꯤꯟ ꯋꯥꯔꯥꯣꯣꯜ/ꯈꯣꯣꯝꯖꯤꯤꯟꯅꯕ ꯇꯦꯦꯕ꯭꯭ �ꯂꯦꯦ�ꯠ ꯁ꯭꯭�ꯃ�ꯔꯠꯐꯣꯣꯟ ꯁꯤꯤꯖꯤꯤꯟꯅꯕ

ꯅꯤꯤꯜ-ꯈꯣꯣꯡꯕ ꯑꯁꯤꯤ ꯗꯦꯦꯁꯤꯤꯕꯦꯦꯜ (ꯗꯤꯤ. ꯕꯤꯤ.) ꯗ ꯂꯦꯦꯞꯊꯣꯣꯛꯏ꯫ ꯗꯤꯤ. ꯕꯤꯤ. ꯸꯵ꯒꯤꯤ ꯃꯊꯛꯇ ꯂꯩꯩꯕ ꯃꯈꯣꯣꯜ ꯑꯁꯤꯤ ꯃꯤꯤꯑꯣꯣꯏꯕꯒꯤꯤꯗꯃꯛꯇ 

ꯃꯥꯥꯡꯍꯟ-ꯇꯥꯥꯛꯍꯟꯕꯅꯤꯤ ꯍꯥꯥꯏꯅ ꯂꯧꯧꯅꯩꯩ꯫  

ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯇꯦꯦꯕ꯭꯭ �ꯂꯦꯦ�ꯠ/ꯁ꯭꯭�ꯃ�ꯔꯠꯐꯣꯣꯟ ꯑꯃꯗ ꯑꯦꯦꯞꯁꯤꯤꯡ ꯁꯤꯤꯖꯤꯤꯟꯅꯗꯨꯨꯅ ꯅꯤꯤꯜ-ꯈꯣꯣꯡꯕꯒꯤꯤ ꯃꯣꯣꯠꯁꯤꯤꯟꯕ ꯑꯗꯨꯨ ꯌꯦꯦꯡꯁꯤꯤꯟꯕ 

ꯌꯥꯥꯏ꯫

ꯃꯔꯨꯑꯣꯣꯢꯕ ꯋꯥꯍꯥꯩꯩꯁꯤꯤꯡ ꯁꯤꯤꯖꯤꯤꯟꯅꯗꯨꯨꯅ: ꯅꯤꯤꯜ ꯈꯣꯣꯡꯕ ꯑꯣꯣꯟꯕꯒꯤꯤ ꯊꯤꯤꯌꯨꯨ: ꯅꯣꯣꯏꯁ ꯃꯦꯦꯆꯔꯤꯤꯡ ꯑꯦꯦꯞ

ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯏꯟꯗꯤꯤꯌꯥꯥ ꯃꯦꯦꯇ꯭꯭ �ꯔꯣꯣ�ꯂꯣꯣꯖꯤꯤꯀꯦꯦꯜ ꯗꯤꯤꯄꯥꯔꯥ꯭꯭ �ꯠ�ꯃꯦꯦꯅ꯭꯭ �ꯇ� (ꯑꯥꯥꯏ. ꯑꯦꯦꯝ. ꯗꯤꯤ.) ꯅ ꯁꯦꯦꯟꯅꯔꯤꯤꯕ ꯑꯦꯦꯟꯚꯥꯥꯏꯔꯟꯃꯦꯦꯟꯇꯦꯦꯜ 

ꯃꯣꯣꯅꯤꯤꯇꯔꯡ ꯁꯔꯕꯤꯤꯁꯀꯤꯤ “ꯃꯧꯧꯁꯝꯒꯤꯤ” ꯋꯦꯦꯕꯁꯥꯏꯠꯇ ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯖꯤꯤꯑꯣꯣꯇꯦꯦꯒ ꯂꯩꯩꯕ ꯃꯐꯝꯗ ꯑꯦꯦꯔ ꯀ꯭꯭ �ꯋꯥꯥ�ꯂꯤꯤꯇꯤꯤ ꯏꯟꯗꯦꯦꯛꯁ 

(ꯑꯦꯦ. ꯀ꯭꯭�ꯌꯨꯨ. ꯑꯥꯥꯏ.) ꯑꯗꯨꯨꯁꯨꯨ ꯐꯪꯪꯒꯅꯤꯤ꯫  

ꯍꯧꯧꯖꯤꯤꯛ ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯏꯃꯨꯨꯡ ꯃꯅꯨꯡꯨꯒꯤꯤ ꯃꯤꯤꯑꯣꯣꯏꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤ ꯊꯤꯤꯖꯤꯤꯟꯕꯗꯒꯤꯤ ꯈꯣꯣꯝꯖꯤꯤꯟ ꯋꯥꯔꯥꯣꯣꯜ ꯂꯩꯩꯔꯦꯦ, 
ꯃꯁꯤꯤꯒ ꯂꯣꯣꯏꯅꯅ ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯑꯀꯣꯣꯏꯕꯒꯤꯤ ꯐꯤꯤꯚꯝꯕꯨ ꯨꯌꯦꯦꯡꯁꯤꯤꯟꯕꯗꯨꯁꯨꯨ ꯂꯩꯩꯔꯦꯦ꯫ ꯈꯣꯣꯝꯖꯤꯤꯟ ꯋꯥꯔꯥꯣꯣꯜ ꯑꯁꯤꯤ 
ꯅꯩꯩꯅꯕ ꯑꯁꯤꯤꯅ ꯑꯗꯣꯣꯝꯒꯤꯤ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯑꯗꯣꯣꯝꯒꯤꯤ ꯏꯃꯨꯨꯡ ꯃꯅꯨꯡꯨꯒꯤꯤ ꯍꯛꯆꯥꯥꯡ ꯐꯒꯠꯍꯟꯅꯕ ꯑꯃꯁꯨꯡ 
ꯉꯥꯥꯛꯁꯦꯦꯟꯅꯕ ꯊꯧꯧꯁꯤꯤꯜ-ꯊꯧꯧꯔꯥꯥꯡ ꯑꯃꯥꯥ ꯁꯦꯦꯝꯒꯠꯄꯗ ꯃꯇꯦꯦꯡ ꯄꯥꯥꯡꯒꯅꯤꯤ꯫

ꯅꯍꯥꯥꯛ ꯈꯪꯪꯂꯕ꯭�ꯔ� ?
ꯊꯛꯅꯕ ꯏꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤ ꯃꯒꯨꯨꯟ ꯆꯥꯥꯡꯌꯦꯦꯡ ꯇꯧꯧꯕ

ꯑꯐꯕ ꯍꯛꯆꯥꯥꯡꯒꯤꯤꯗꯃꯛ ꯁꯦꯦꯡꯂꯕ ꯊꯛꯅꯕ ꯏꯁꯤꯤꯡ ꯑꯁꯤꯤ ꯇꯉꯥꯥꯏꯐꯗꯦꯦ꯫ ꯁꯦꯦꯡꯗꯣꯣꯛꯇ꯭꯭ �ꯔꯤꯤ�ꯕ ꯏꯁꯤꯤꯡꯅ 
ꯗꯥꯥꯏꯔꯤꯤꯌꯥꯥ, ꯀꯣꯣꯂꯦꯦꯔꯥꯥ, ꯇꯥꯥꯏꯐꯣꯣꯏꯗ, ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯑꯇꯩꯩ  ꯃꯇꯝ ꯀꯨꯨꯏꯅ ꯍꯛꯆꯥꯥꯡꯗ ꯈꯨꯨꯗꯣꯣꯡꯆꯥꯗꯥꯕ ꯐꯤꯤꯚꯝ 

ꯂꯥꯥꯏꯅꯥꯥꯁꯤꯤꯡ ꯊꯣꯣꯛꯍꯟꯕ ꯌꯥꯥꯏ꯫ ꯏꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤ ꯃꯒꯨꯟ ꯑꯁꯤꯤ ꯆꯥꯥꯡꯌꯦꯦꯡ ꯇꯧꯧꯕꯅ ꯃꯁꯤꯤ ꯊꯛꯄꯗ ꯑꯀꯥꯥꯢꯕ 

ꯂꯩꯩꯇꯦꯦ; ꯃꯁꯤꯤꯅ ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯏꯃꯨꯨꯡ ꯃꯅꯨꯡꯨꯕꯨ ꯨ ꯃꯥꯥꯡꯍꯟ-ꯇꯥꯥꯛꯍꯟꯕ ꯂꯥꯥꯏꯅꯥꯥꯁꯤꯤꯡꯗꯒꯤꯤ ꯉꯥꯥꯛꯊꯣꯣꯛꯄ 
ꯉꯝꯒꯅꯤꯤ꯫
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ꯏꯁꯤꯤꯡ ꯑꯁꯤꯤ ꯊꯛꯅꯕ ꯌꯥꯥꯕ꯭꯭ �ꯔꯥꯥ� ꯍꯥꯥꯏꯕꯗꯨ ꯆꯥꯥꯡꯌꯦꯦꯡ ꯇꯧꯧꯕ ꯑꯁꯤꯤ ꯌꯥꯥꯝꯅ ꯂꯥꯥꯏ꯫ H₂S  ꯁ꯭꯭�ꯇ꯭꯭ �ꯔꯤꯤ�ꯞ ꯆꯥꯥꯡꯌꯦꯦꯡ 
ꯑꯁꯤꯤ ꯏꯁꯤꯤꯡꯗ ꯕꯦꯦꯛꯇꯦꯦꯔꯤꯤꯌꯥꯥꯅ ꯁꯣꯣꯛꯍꯜꯂꯛꯂꯤꯤꯕ꯭꯭ �ꯔ� ꯍꯥꯥꯏꯕꯗꯨ ꯌꯦꯦꯡꯁꯤꯤꯟꯕꯗ ꯁꯤꯤꯖꯤꯤꯟꯅꯕ ꯑꯆꯝꯕ 
ꯄꯥꯥꯝꯕꯩꯩ ꯑꯃꯅꯤꯤ꯫ 

H₂S ꯁ꯭꯭�ꯇ꯭꯭ �ꯔꯤꯤ�ꯞ ꯇꯦꯦꯁꯀꯤꯤꯠ ꯁꯤꯤꯖꯤꯤꯟꯅꯕ

꯱.	ꯄꯤ ꯤꯔꯤꯤꯕ ꯈꯨꯨꯗꯝ (ꯃꯤꯤ. ꯂꯤꯤ. ꯲꯰) ꯐꯥꯥꯎꯕ ꯏꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤ ꯁꯦꯦꯝꯄꯜ ꯑꯗꯨꯨ ꯕꯣꯣꯇꯜ ꯑꯗꯨꯨꯗ ꯊꯥꯥꯎ꯫
꯲.	ꯕꯣ ꯣꯇꯜ ꯑꯗꯨꯨ ꯃꯈꯨꯝ ꯈꯨꯨꯝꯖꯤꯤꯜꯂꯒ ꯐꯖꯅ ꯌꯥꯥꯟꯁꯤꯤꯟꯕꯤꯤꯌꯨꯨ ꯫ ꯏꯁꯤꯤꯡ ꯑꯗꯨꯨꯒꯤꯤ ꯃꯆꯨ ꯑꯗꯨꯨ ꯁꯅꯥ ꯃꯆꯨ 

ꯋꯥꯎꯥꯊꯥꯥꯡꯅꯕ ꯍꯣꯣꯡꯂꯛꯀꯅꯤꯤ꯫
꯳.	ꯕꯣꯣꯇꯜ ꯑꯁꯤꯤ ꯀꯥꯥꯒꯤꯤ ꯑꯏꯪꯪ-ꯑꯁꯥꯥꯒꯤꯤ ꯆꯥꯥꯡꯗ (ꯆꯥꯥꯎꯔꯥꯥꯛꯅ꯲꯵˚-꯳꯵ C.) ꯊꯝꯃꯨꯨ꯫ ꯑꯏꯪꯪ-ꯑꯁꯥꯥꯒꯤꯤ ꯆꯥꯥꯡ 

ꯍꯟꯊꯔꯛꯄ ꯃꯇꯝꯗ, ꯕꯣꯣꯇꯜ ꯑꯗꯨꯨ ꯑꯁꯥꯥꯕ ꯐꯤꯤ ꯑꯃꯗ ꯌꯣꯣꯝꯁꯤꯤꯟꯒꯗꯕꯅꯤꯤ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯑꯁꯥꯥꯕ ꯃꯐꯝ 
ꯑꯃꯗ ꯊꯝꯕꯤꯤꯒꯗꯕꯅꯤꯤ꯫

꯴.	ꯕꯣ ꯣꯇꯜ ꯑꯗꯨꯨ ꯄꯨꯨꯡ ꯲꯴-꯲꯸ ꯐꯥꯥꯎꯕ–ꯁꯣꯣꯛꯄꯤꯤꯔꯣꯣꯏꯗꯕꯅꯤꯤ꯫ 
꯵.	ꯍꯧ ꯧꯖꯤꯤꯛꯇꯤꯤ ꯢꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤ ꯁꯔꯨꯛ ꯈꯔ ꯑꯗꯨꯨꯒꯤꯤ ꯃꯆꯨ ꯑꯗꯨꯨ ꯌꯦꯦꯡꯕꯤꯤꯌꯨꯨ (ꯁꯛꯑꯣꯣꯡ ꯶.꯷)꯫

ꯆꯥꯥꯡꯌꯦꯦꯡꯒꯤꯤ ꯋꯥꯍꯥꯩꯩ ꯍꯟꯗꯣꯣꯛꯄ

꯱.	ꯀꯔꯤ ꯤꯒꯨꯨꯝꯕ ꯃꯆꯨ ꯑꯗꯨꯨ ꯍꯣꯣꯡꯗꯣꯣꯛꯇ꯭꯭ �ꯔ�ꯕꯗꯤꯤ ꯑꯃꯁꯨꯡ  ꯋꯥꯎꯥꯊꯥꯥꯡꯅꯕ ꯁꯅꯥ ꯃꯆꯨ ꯑꯣꯣꯏꯔꯕꯗꯤꯤ: ꯏꯁꯤꯤꯡ 
ꯑꯁꯤꯤ ꯊꯛꯅꯕ ꯑꯀꯥꯥꯢꯕ ꯑꯣꯣꯏꯗ꯭꯭ �ꯔꯦꯦ�꯫

꯲.	ꯀꯔꯤ ꯤꯒꯨꯨꯝꯕ ꯃꯆꯨ ꯑꯗꯨꯨ ꯑꯃꯨꯨꯕ ꯑꯣꯣꯏꯔꯕꯗꯤꯤ: ꯏꯁꯤꯤꯡ ꯑꯁꯤꯤ ꯃꯥꯥꯡꯍꯟ-ꯇꯥꯥꯛꯍꯟꯕ ꯕꯦꯦꯛꯇꯔꯤꯤꯌꯥꯥꯅ 
ꯁꯣꯣꯛꯍꯜꯂꯕꯅꯤꯤ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯊꯛꯄꯗ ꯑꯃꯥꯥꯡꯕ ꯑꯣꯣꯏꯒꯅꯤꯤ꯫

ꯏꯁꯤꯤꯡ ꯁꯦꯦꯝꯄꯜꯒꯤꯤ ꯂꯧꯧꯔꯛꯐꯝ: ___________
ꯆꯥꯥꯡꯌꯦꯦꯡ ꯇꯧꯧꯕꯒꯤꯤ ꯇꯥꯥꯡ: ____________
ꯐꯜ ꯐꯪꯪꯕꯒꯤꯤ ꯇꯥꯥꯡ (ꯆꯥꯥꯡꯌꯦꯦꯡ ꯇꯧꯧꯔꯕ ꯃꯇꯨꯡ ꯄꯨꯨꯡ꯲꯴–꯴꯸): ______________
ꯕꯣꯣꯇꯜ ꯑꯗꯨꯨꯗ ꯏꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤ ꯃꯆꯨ: ______________
ꯏꯁꯤꯤꯡ ꯑꯁꯤꯤ ꯊꯛꯅꯕꯒꯤꯤꯗꯃꯛ: ꯌꯥꯥꯔꯦꯦ/ ꯌꯥꯗꯥꯦꯦ 

ꯀꯔꯤꯤꯒꯨꯨꯝꯕ ꯅꯍꯥꯛꯥꯅ ꯏꯁꯤꯤꯡ ꯑꯁꯤꯤ ꯊꯛꯄ ꯆꯥꯥꯗꯦꯦ ꯍꯥꯏꯥꯕ ꯈꯪꯪꯂꯕꯗꯤꯤ, ꯏꯁꯤꯤꯡ ꯑꯁꯤꯤ 
ꯁꯤꯤꯖꯤꯤꯟꯅꯔꯤꯤꯕꯁꯤꯤꯡꯗ ꯑꯣꯣꯏꯊꯣꯣꯛꯄ ꯌꯥꯕꯥ ꯑꯋꯥꯕꯥꯒꯤꯤ ꯃꯇꯥꯥꯡꯗ ꯈꯪꯪꯍꯟꯕꯤꯤꯌꯨꯨ, ꯈꯨꯨꯗꯝ ꯑꯣꯣꯏꯅ, 
ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯄꯣꯣꯁꯇꯔ ꯑꯃ ꯌꯦꯦꯛꯄ ꯌꯥꯏꯥ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯏꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤ ꯍꯧꯧꯔꯛꯐꯝꯒꯤꯤ ꯃꯅꯥꯛꯇ ꯢꯕ ꯌꯥꯏꯥ꯫ 

ꯃꯍꯩꯩꯁꯤꯤꯡ ꯑꯗꯨꯨ ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯁꯤꯤꯟꯇꯥꯥꯛꯄ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯏꯃꯨꯨꯡ ꯃꯅꯨꯡꯨꯒꯤꯤ ꯃꯀꯣꯣꯛ ꯑꯣꯣꯏꯕ 
ꯃꯤꯤꯑꯣꯣꯏꯁꯤꯤꯡꯒ ꯈꯟꯅꯕꯤꯤꯌꯨꯨ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯊꯛꯇ꯭꯭ �ꯔꯤꯤ�ꯉꯩꯩ ꯃꯃꯥꯡꯗ ꯏꯁꯤꯤꯡ ꯀꯔꯝꯅ 
ꯁꯦꯦꯡꯗꯣꯣꯛꯄꯒꯦꯦ ꯍꯥꯥꯏꯕꯗꯨ ꯇꯝꯕꯤꯤꯌꯨꯨ꯫

ꯄꯨꯨꯡ ꯴꯸ ꯁꯤꯤꯖꯤꯤꯟꯅꯕꯗ 

ꯑꯃꯥꯥꯡꯕ ꯑꯣꯣꯏ 

ꯁꯛꯑꯣꯣꯡ ꯶.꯷: H꯲S ꯆꯥꯥꯡꯌꯦꯦꯡ

ꯁꯤꯤꯖꯤꯤꯟꯅꯕꯗ 

ꯈꯨꯨꯗꯣꯣꯡꯆꯥꯕꯥ ꯑꯣꯣꯏꯔꯦꯦ
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ꯊꯕꯛ-ꯊꯧꯧꯔꯝ꯶: ꯃꯤꯤꯍꯨꯨꯠꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤ ꯃꯤꯤꯑꯣꯣꯢꯒꯤꯤ ꯃꯔꯝ ꯊꯤꯤꯖꯤꯤꯟꯕꯒꯤꯤ ꯗꯦꯦꯇꯥꯥ ꯅꯩꯩꯅꯕ 
ꯃꯔꯝ ꯈꯨꯨꯗꯤꯤꯡꯃꯛꯀꯤꯤꯗꯃꯛ ꯏꯃꯨꯨꯡ ꯃꯅꯨꯡꯨꯒꯤꯤ ꯃꯤꯤꯑꯣꯣꯏ ꯈꯨꯨꯗꯤꯤꯡꯃꯛꯇꯒꯤꯤ ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯐꯪꯪꯂꯤꯤꯕ ꯈꯣꯣꯝꯖꯤꯤꯟ 
ꯋꯥꯔꯥꯣꯣꯜ ꯑꯗꯨꯨ ꯌꯦꯦꯡꯁꯤꯤꯟꯕꯤꯤꯌꯨꯨ꯫ ꯃꯁꯤꯤꯅ ꯅꯍꯥꯥꯛꯄꯨꯨ ꯃꯈꯣꯣꯏꯒꯤꯤ ꯃꯊꯧꯧ ꯇꯥꯥꯔꯤꯤꯕꯁꯤꯤꯡ ꯑꯗꯨꯨ ꯀꯔꯤꯤꯅꯣꯣ ꯍꯥꯥꯏꯕ 
ꯈꯪꯪꯍꯟꯕꯗ ꯃꯇꯦꯦꯡ ꯄꯥꯥꯡꯒꯅꯤꯤ꯫ ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯊꯤꯤꯖꯤꯤꯟꯕꯒꯤꯤ ꯊꯧꯧꯑꯣꯣꯡ ꯑꯁꯤꯤꯗ ꯌꯨꯨꯝꯐꯝ ꯑꯣꯣꯏꯗꯨꯨꯅ ꯐꯝꯕꯥꯥꯛ ꯶.꯳ 
ꯑꯗꯨꯨ ꯍꯥꯥꯞꯆꯤꯤꯟꯕ ꯌꯥꯥꯏ꯫

ꯐꯝꯕꯥꯥꯛ ꯶.꯳: ꯏꯃꯨꯨꯡ ꯃꯅꯨꯡꯨꯒꯤꯤ ꯃꯤꯤꯑꯣꯣꯏꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤ ꯍꯛꯁꯦꯦꯜꯒꯤꯤ ꯈꯣꯣꯝꯖꯤꯤꯟ ꯋꯥꯔꯥꯣꯣꯜ

ꯍꯛꯊꯦꯦꯡꯅꯅ ꯌꯦꯦꯡꯁꯤꯤꯟꯕꯒꯤꯤ ꯑꯀꯨꯨꯞꯄ ꯃꯔꯣꯣꯜ
ꯃꯃꯤꯤꯡ ꯆꯍꯤꯤ
ꯃꯔꯝ ꯄꯨꯨꯛꯅꯤꯤꯡ 

ꯆꯤꯤꯡꯁꯤꯤꯟꯅꯤꯤꯡꯉꯥꯥꯏ 
ꯑꯣꯣꯏꯕ ꯋꯥꯐꯥꯝ  ꯂꯩꯩꯕ꯭꯭ �ꯔ�?

ꯃꯁꯤꯤꯒꯤꯤ 
ꯋꯥꯊꯥꯣꯣꯛ ꯑꯁꯤꯤ 
ꯀꯔꯝꯕꯅ 
ꯀꯣꯣꯛꯍꯟꯕ 
ꯉꯝꯒꯅꯤꯤ?

ꯊꯕꯛ ꯇꯧꯧꯕꯒꯤꯤ ꯊꯧꯧꯗꯥꯥꯡ ꯑꯁꯤꯤ 
ꯀꯅꯥꯅꯥ ꯂꯧꯧꯒꯅꯤꯤ (ꯈꯨꯨꯟꯅꯥꯏꯥ, 
ꯃꯁꯥꯥꯒꯤꯤ ꯑꯣꯣꯏꯕ, ꯗꯣꯣꯛꯇꯔ, 
ꯏꯃꯨꯨꯡ ꯃꯅꯨꯡꯨꯒꯤꯤ ꯃꯤꯤꯑꯣꯣꯏꯁꯤꯤꯡ, 
ꯑꯇꯩꯩ )?

ꯆꯥꯥꯡ ꯆꯥꯕꯥ ꯆꯤꯤꯟꯖꯥꯥꯛ 
ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯃꯆꯤꯤꯑꯣꯣꯏꯕ 
ꯃꯆꯥꯥꯛꯁꯤꯤꯡ 

ꯍꯛꯆꯥꯥꯡ ꯇꯤꯤꯛ-ꯇꯤꯤꯛ 
ꯂꯥꯥꯎꯕ
ꯇꯨꯨꯝꯒꯤꯤ ꯃꯑꯣꯣꯡ

ꯋꯥꯈꯥꯜꯒꯤꯤ ꯑꯣꯣꯏꯕ 
ꯑꯐꯕ ꯐꯤꯤꯕꯝ 

ꯑꯀꯣꯣꯏꯕꯒꯤꯤ ꯐꯤꯤꯚꯝ 

ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯊꯤꯤꯖꯤꯤꯟꯕꯒꯤꯤ ꯊꯕꯛ ꯑꯗꯨꯨ ꯇꯧꯧꯕ ꯃꯇꯝꯗ, ꯑꯍꯜꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤ ꯑꯀꯛꯅꯕ ꯃꯊꯧꯧ ꯇꯥꯥꯕꯁꯤꯤꯡ 
(ꯈꯨꯨꯗꯝ ꯑꯣꯣꯏꯅ, ꯅꯤꯤꯜ-ꯈꯣꯣꯡꯕꯅ ꯃꯔꯝ ꯑꯣꯣꯏꯗꯨꯨꯅ ꯇꯨꯨꯝꯕ ꯌꯥꯥꯗꯕ), ꯑꯉꯥꯥꯡꯁꯤꯤꯡ (ꯈꯨꯨꯗꯝ ꯑꯣꯣꯏꯅ, ꯑꯀꯛꯅꯕ 
ꯃꯈꯜꯒꯤꯤ ꯆꯤꯤꯟꯖꯥꯥꯛ ꯁꯦꯦꯝ-ꯁꯥꯥꯕ), ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯈꯨꯨꯗꯣꯣꯡ ꯆꯥꯥꯗ꯭꯭ �ꯔ�ꯕ ꯃꯤꯤꯑꯣꯣꯏꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤ (ꯗꯤꯤꯕ꯭꯭ �ꯌꯥꯥ�ꯡ) ꯑꯗꯨꯨ ꯋꯥꯈꯥꯜꯗ 
ꯊꯝꯕꯤꯤꯌꯨꯨ꯫

ꯊꯕꯛ-ꯊꯧꯧꯔꯝ ꯷: ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯑꯃꯁꯨꯨꯡ ꯏꯃꯨꯨꯡ ꯃꯅꯨꯡꯨꯒꯤꯤ ꯍꯛꯆꯥꯥꯡ ꯐꯒꯠꯍꯟꯅꯕ 
ꯊꯧꯧꯔꯥꯥꯡ ꯑꯃ ꯁꯦꯦꯝꯕ
ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯑꯀꯣꯣꯏꯕꯒꯤꯤ ꯐꯤꯤꯚꯝꯗ ꯑꯀꯛꯅꯕ ꯄꯣꯣꯠꯁꯤꯤꯡ ꯂꯩꯩꯕ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯂꯩꯩꯇꯕ ꯑꯗꯨꯨ ꯈꯪꯪꯈꯤꯤ꯫ ꯀꯔꯤꯤ ꯀꯔꯤꯤ 
ꯊꯕꯛ ꯇꯧꯧꯕ ꯃꯊꯧꯧ ꯇꯥꯥꯕꯒꯦꯦ, ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯀꯅꯥꯅ ꯊꯕꯛ ꯇꯧꯧꯕ ꯃꯊꯧꯧ ꯇꯥꯥꯒꯦꯦ ꯍꯥꯥꯏꯕꯗꯨ ꯈꯪꯪꯗꯣꯣꯛꯎ꯫ ꯈꯨꯨꯗꯝ ꯑꯣꯣꯏꯅ, 
ꯑꯀꯣꯣꯏꯕꯗ ꯂꯩꯩꯕ ꯃꯐꯝꯁꯤꯤꯡꯗ ꯀꯥꯥꯡ ꯃꯨꯨꯠꯊꯠꯅꯕ ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯀꯔꯤꯤ ꯇꯧꯧꯕ ꯌꯥꯥꯒꯗꯒꯦꯦ – ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ 
ꯁꯦꯦꯡꯗꯣꯣꯛꯄꯒꯤꯤ ꯊꯧꯧꯁꯤꯤꯜ ꯑꯃ ꯍꯧꯧꯒꯗ꯭꯭ �ꯔ�? ꯅꯠꯇ꯭꯭ �ꯔ�ꯒ ꯋꯥꯐꯥꯝ ꯑꯁꯤꯤ ꯃꯔꯤꯤ ꯂꯩꯩꯅꯕ ꯃ꯭꯭ �ꯌꯨꯨꯅꯤꯤꯁꯤꯤꯄꯥꯥꯜ 
ꯑꯣꯣꯊꯣꯣꯔꯤꯤꯇꯤꯤꯗ ꯄꯨꯨꯈꯠꯅꯕ ꯑꯍꯜꯁꯤꯤꯡꯗꯒꯤꯤ ꯃꯇꯦꯦꯡ ꯂꯧꯧꯒꯗ꯭꯭ �ꯔ�?  
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ꯊꯕꯛ ꯄꯥꯥꯏꯈꯠꯄ: ꯢꯁꯤꯤꯡ ꯆꯦꯦꯟꯊꯐꯝ ꯀꯣꯣꯝ ꯃꯆꯥꯥ ꯑꯃ ꯁꯦꯦꯝꯕ

ꯢꯁꯤꯤꯡ ꯆꯨꯨꯝꯊꯐꯝ ꯀꯣꯣꯝ  
ꯇꯨꯨꯡꯗꯨꯨꯅ ꯂꯩꯩꯕ ꯏꯁꯤꯤꯡ ꯑꯁꯤꯤ ꯀꯥꯥꯡꯒꯤꯤ ꯄꯣꯣꯛꯐꯝ ꯑꯃꯅꯤꯤ꯫ ꯃꯔꯝ ꯑꯁꯤꯤꯅ, ꯆꯥꯥꯛꯁꯪꯪ ꯅꯠꯇ꯭꯭ �ꯔ�ꯒ ꯐꯤꯤꯁꯨꯨ-ꯐꯤꯤꯖꯥꯥꯝ 
ꯑꯀꯣꯣꯏꯕꯗ ꯑꯍꯦꯦꯟꯕ ꯏꯁꯤꯤꯡ ꯆꯨꯨꯞꯁꯤꯤꯟꯅꯕ ꯀꯣꯣꯝꯁꯤꯤꯡ ꯁꯦꯦꯝꯏ꯫ ꯀꯣꯣꯝ ꯑꯁꯤꯤ ꯑꯇꯣꯣꯞꯄ ꯏꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤ ꯐꯪꯪꯐꯝ 
ꯃꯄꯥꯥꯜꯗꯒꯤꯤ ꯌꯥꯥꯝꯗ꯭꯭ �ꯔ�ꯕꯗ ꯃꯤꯤꯇꯔ ꯵ ꯂꯥꯥꯞꯅ, ꯑꯃꯁꯨꯡ 
ꯌꯨꯨꯝꯁꯤꯤꯡꯗꯒꯤꯤ ꯃꯤꯤꯇꯔ ꯵ ꯂꯥꯥꯞꯅꯁꯨꯨ ꯁꯦꯦꯝꯒꯗꯕꯅꯤꯤ (ꯁꯛꯑꯣꯣꯡ 
꯶.꯸)꯫	

ꯢꯁꯤꯤꯡ ꯆꯨꯨꯝꯊꯐꯝ ꯀꯣꯣꯝ ꯁꯦꯦꯝꯕ ꯑꯁꯤꯤ ꯃꯈꯥꯥꯗ ꯄꯤꯤꯔꯤꯤꯕ 
ꯈꯣꯣꯡꯊꯥꯥꯡ ꯑꯁꯤꯤ ꯃꯈꯥꯥ ꯆꯠꯊꯕꯤꯤꯌꯨꯨ (ꯁꯛꯑꯣꯣꯡ ꯶.꯹):
꯱.	 ꯑꯍꯦꯦꯟꯕ ꯏꯁꯤꯤꯡ ꯊꯥꯥꯗꯣꯣꯛꯅꯕ ꯃꯤꯤꯇꯔ ꯱ × ꯃꯤꯤꯇꯔ ꯱ × ꯃꯤꯤꯇꯔ 

꯱ꯒꯤꯤ ꯀꯣꯣꯝ ꯑꯃ ꯇꯧꯧꯕꯤꯤꯌꯨꯨ꯫
꯲.	ꯃꯊꯪ ꯪꯁꯤꯤꯠꯅ ꯁꯦꯦꯟꯇꯤꯤꯃꯤꯤꯇꯔ ꯲꯰ ꯍꯣꯣꯡꯗꯣꯣꯛ-ꯍꯣꯣꯡꯖꯤꯤꯟ ꯇꯧꯧꯔꯒ 

ꯂꯩꯩꯉꯣꯣꯢ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯆꯦꯦꯛꯀꯤꯤ ꯂꯩꯩꯔꯣꯣꯜꯁꯤꯤꯡ ꯁꯦꯦꯝꯃꯨꯨ꯫
꯳.	ꯃꯊꯪ ꯪꯗ, ꯂꯩꯩꯔꯣꯣꯜꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤ ꯃꯊꯛꯇ ꯁꯦꯦꯟꯇꯤꯤꯃꯤꯤꯇꯔ ꯱꯰ ꯋꯥꯡꯥꯅ 

ꯂꯩꯩꯉꯣꯣꯢꯒꯤꯤ ꯂꯩꯩꯔꯣꯣꯜ ꯑꯃ ꯁꯦꯦꯝꯃꯨꯨ꯫
꯴.	 ꯑꯍꯦꯦꯟꯕ ꯏꯁꯤꯤꯡ ꯑꯗꯨꯨ ꯀꯣꯣꯝ ꯑꯗꯨꯨꯗ ꯄꯨꯨꯅꯕ ꯊꯧꯧꯔꯥꯥꯡ ꯑꯃ 

ꯇꯧꯧꯕꯤꯤꯌꯨꯨ꯫ 

ꯁꯛꯑꯣꯣꯡ ꯶.꯹: ꯗ꯭꯭ �ꯔ�ꯝ ꯑꯃ ꯢꯁꯤꯤꯡ ꯆꯨꯨꯝꯇꯐꯝ ꯀꯣꯣꯝ ꯑꯃꯗ ꯊꯝꯂꯒ ꯄꯥꯥꯢꯞꯅ ꯁꯝꯅꯩꯩ (ꯀ꯭꯭ �ꯔꯣꯣ�ꯁ ꯁꯦꯦꯛꯁꯟ ꯚ꯭꯭ �ꯌꯨꯨ)

ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯀꯣꯣꯝ ꯑꯗꯨꯨꯗ ꯑꯃꯝꯕ ꯗ꯭꯭ �ꯔ�ꯝ ꯑꯃꯁꯨ ꯊꯝꯕ ꯌꯥꯥꯏ꯫ ꯃꯁꯤꯤꯗ ꯑꯍꯣꯣꯕꯁꯤꯤꯡ ꯁꯦꯦꯝꯃꯨꯨ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯃꯊꯛꯇ ꯄꯟꯈ꯭꯭ �ꯔꯤꯤ�ꯕ ꯃꯇꯨꯡ ꯏꯟꯅ 

ꯗ꯭꯭ �ꯔ�ꯝ ꯑꯗꯨꯨꯒꯤꯤ ꯃꯅꯨꯡꯨꯗ ꯂꯩꯩꯔꯣꯣꯜꯁꯤꯤꯡ ꯁꯦꯦꯝꯃꯨꯨ (ꯁꯛꯑꯣꯣꯡ ꯶.꯹)

ꯃꯁꯤꯤꯒꯤꯤ ꯆꯨꯨꯝꯊꯣꯣꯛꯐꯝ ꯀꯣꯣꯝ ꯑꯁꯤꯤꯅ ꯏꯁꯤꯤꯡ ꯇꯨꯨꯡꯁꯤꯤꯟꯕ ꯊꯤꯤꯡꯒꯅꯤꯤ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯃꯔꯝ ꯑꯁꯤꯤꯅ ꯀꯥꯥꯡ ꯃꯆꯥꯥ ꯄꯣꯣꯛꯍꯟꯕ ꯊꯤꯤꯡꯒꯅꯤꯤ꯫

ꯁꯛꯑꯣꯣꯡ ꯶.꯸: ꯃꯍꯩꯩꯔꯣꯣꯏꯁꯤꯤꯡꯅ ꯢꯁꯤꯤꯡ   	
          ꯆꯨꯨꯝꯊꯐꯝ ꯀꯣꯣꯝ ꯑꯃ ꯁꯦꯦꯝꯕ

ꯃꯊꯪꯪ-
ꯃꯅꯥꯎꯥ

ꯀꯔꯝꯕ ꯐꯪꯪꯂꯛꯄꯁꯤꯤꯡ 
ꯑꯗꯣꯣꯝꯒꯤꯤ ꯄꯨꯨꯛꯅꯤꯤꯡ 
ꯆꯤꯤꯡꯁꯤꯤꯟꯍꯟꯕꯒꯦꯦ?

ꯋꯥꯐꯥꯝ ꯑꯁꯤꯤ ꯌꯦꯦꯡꯁꯤꯤꯟꯕ 
ꯉꯝꯅꯕ ꯀꯅꯥꯅꯥ ꯊꯧꯧꯗꯥꯥꯡ 

ꯂꯧꯧꯕꯒꯦꯦ?

ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯃꯈꯣꯣꯏꯗ 
ꯀꯔꯝꯅ ꯈꯪꯪꯍꯟꯒꯅꯤꯤ?

ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯇꯧꯧꯕ ꯌꯥꯥꯕ 
ꯀꯔꯤꯤꯒꯨꯨꯝꯕ ꯂꯩꯩꯕ꯭꯭ �ꯔ�? 

ꯀꯔꯤꯤꯒꯨꯨꯝꯕ ꯂꯧꯧꯔꯕꯗꯤꯤ, 
ꯃꯗꯨꯨ ꯀꯔꯤꯤꯅꯣꯣ?

ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯅꯩꯩꯅꯕ ꯑꯗꯨꯨꯗ ꯌꯨꯨꯝꯐꯝ ꯑꯣꯣꯏꯔꯒ ꯐꯝꯕꯥꯥꯛ ꯶.꯴ ꯑꯗꯨꯨ ꯊꯥꯥꯎ ꯫

ꯐꯝꯕꯥꯥꯛ ꯶.꯴: ꯉꯥꯥꯛꯊꯣꯣꯛꯅꯕ ꯍꯛꯁꯦꯦꯜꯒꯤꯤ ꯊꯕꯛ
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ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯀꯥꯥꯡꯂꯨꯞꯨꯀꯤꯤ ꯃꯔꯛꯇ ꯈꯣꯣꯝꯖꯤꯤꯟ ꯋꯥꯔꯥꯣꯣꯜ ꯊꯤꯤꯖꯤꯤꯟꯕꯒꯤꯤ ꯃꯇꯥꯥꯡꯗ ꯈꯟꯅꯕꯤꯤꯌꯨꯨ꯫ ꯈꯟꯅꯅꯕ 
ꯑꯁꯤꯤꯗ ꯌꯨꯨꯝꯐꯝ ꯑꯣꯣꯏꯗꯨꯨꯅ, ꯃꯍꯩꯩꯁꯪꯪꯒꯤꯤ ꯃꯅꯨꯡꯨꯗ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯑꯀꯣꯣꯏꯕꯗ ꯂꯩꯩꯕ ꯑꯀꯣꯣꯏꯕꯒꯤꯤ ꯐꯤꯤꯚꯝꯅ ꯃꯔꯝ 
ꯑꯣꯣꯏꯗꯨꯨꯅ ꯑꯅꯥꯥꯕ ꯊꯣꯣꯛꯍꯟꯕꯗꯒꯤꯤ ꯉꯥꯥꯛꯊꯣꯣꯛꯅꯕ ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯊꯥꯥꯛꯇ ꯂꯧꯧꯒꯗꯕ ꯈ꯭꯭ �ꯋꯥꯥ�ꯏꯗꯒꯤꯤ ꯃꯔꯨꯑꯣꯣꯏꯕ 
ꯊꯕꯛ ꯑꯗꯨꯨ ꯏꯕꯤꯤꯌꯨꯨ꯫

...............................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................

ꯊꯕꯛ-ꯊꯧꯧꯔꯝ ꯸: ꯑꯀꯣꯣꯏꯕꯒꯤꯤ ꯐꯤꯤꯚꯝꯒ ꯃꯔꯤꯤ ꯂꯩꯩꯅꯕ ꯊꯕꯛꯁꯤꯤꯡ ꯊꯤꯤꯡꯕ

ꯉꯥꯥꯛꯊꯣꯣꯛꯅꯕ ꯑꯁꯤꯤ ꯃꯇꯝ ꯄꯨꯨꯝꯅꯃꯛꯇ ꯑꯅꯥꯥꯕ ꯐꯍꯟꯕꯗꯒꯤꯤ ꯍꯦꯦꯟꯅ ꯐꯕꯅꯤꯤ꯫ ꯃꯔꯝ ꯑꯗꯨꯨꯅ, ꯍꯧꯧꯖꯤꯤꯛ 
ꯐꯥꯥꯎꯕꯗ ꯆꯠꯊꯔꯤꯤꯕ ꯊꯕꯛ ꯊꯧꯧꯔꯝꯁꯤꯤꯡꯗ ꯌꯨꯨꯝꯐꯝ ꯑꯣꯣꯏꯗꯨꯨꯅ, ꯍꯛꯆꯥꯥꯡ ꯐꯒꯠꯍꯟꯅꯕꯒꯤꯤ ꯃꯔꯝ 
ꯈꯨꯨꯗꯤꯤꯡꯃꯛꯀ ꯃꯔꯤꯤ ꯂꯩꯩꯅꯕ ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯀꯔꯝꯕ ꯃꯈꯜꯒꯤꯤ ꯊꯕꯛ ꯇꯧꯧꯒꯅꯤꯤ?

ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯏꯃꯨꯨꯡ ꯃꯅꯨꯡꯨꯒ ꯂꯣꯣꯏꯅꯅ ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯄꯥꯥꯡꯊꯣꯣꯛꯀꯗꯧꯧꯔꯤꯤꯕ ꯃꯔꯨꯑꯣꯣꯏꯕ ꯊꯕꯛꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤ 
ꯃꯇꯥꯥꯡꯗ ꯈꯟꯅꯕꯤꯤꯌꯨꯨ꯫ 

	 ꯱.	ꯃꯆꯤ ꯤꯑꯣꯣꯏꯕ ꯃꯆꯥꯥꯛ ꯃꯔꯥꯥꯡ ꯀꯥꯥꯏꯕ ꯆꯤꯤꯟꯖꯥꯥꯛ (ꯈꯨꯨꯗꯝ ꯑꯣꯣꯏꯅ, ꯌꯨꯨꯝꯗ ꯊꯣꯣꯡꯕ ꯆꯤꯤꯟꯖꯥꯥꯛ, 
ꯆꯤꯤꯞꯁ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯄꯦꯦꯀꯦꯦꯖ ꯇꯧꯧꯔꯕ ꯆꯅꯥꯟꯒꯨꯨꯝꯕ ꯖꯪꯪꯛ ꯐꯨꯗꯨ ꯊꯥꯥꯗꯣꯣꯛꯎ)

	 (ꯀ)	 .....................................................................................................................................................

	 (ꯁ)	 ......................................................................................................................................................

	 (ꯂ)	 .......................................................................................................................................................

	 ꯲.	ꯇꯨ ꯝꯕ (ꯈꯨꯨꯗꯝ ꯑꯣꯣꯏꯅ, ꯃꯇꯝ ꯑꯃꯈꯛꯇꯗ  ꯇꯨꯨꯝꯕ,  ꯇꯨꯨꯝꯗ꯭꯭ �ꯔꯤꯤ�ꯉꯩꯩ  ꯃꯃꯥꯥꯡꯗ 
ꯏꯂꯦꯦꯛꯇ꯭꯭ �ꯔꯣꯣ�ꯅꯤꯤꯛꯀꯤꯤ ꯑꯣꯣꯏꯕ ꯈꯨꯨꯠꯂꯥꯥꯏꯁꯤꯤꯡ ꯊꯥꯥꯗꯣꯣꯛꯄ)

	 (ꯀ)	 ......................................................................................................................................................

	 (ꯁ)	 .......................................................................................................................................................

	 (ꯂ)	 .......................................................................................................................................................

	 ꯳.	 ꯍꯛꯆꯥꯥꯡ ꯇꯤꯤꯛ-ꯇꯤꯤꯛ ꯂꯥꯥꯎꯅꯕ (ꯈꯨꯨꯗꯝ ꯑꯣꯣꯏꯅ, ꯃꯔꯨꯞ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯏꯃꯨꯨꯡ-ꯃꯅꯨꯡꯨꯒ ꯂꯣꯣꯏꯅꯅ 
ꯌꯣꯣꯒꯥꯥ ꯇꯧꯧꯕ)

	 (ꯀ)	 .....................................................................................................................................................

	 (ꯁ)	 .......................................................................................................................................................

	 (ꯂ)	 ......................................................................................................................................................

	 ꯴.	 ꯋꯥꯈꯥꯜꯒꯤꯤ ꯑꯣꯣꯏꯕ ꯑꯐꯕ ꯐꯤꯤꯕꯝ (ꯈꯨꯨꯗꯝ ꯑꯣꯣꯏꯅ, ꯅꯨꯡꯨꯊꯤꯤꯜꯗ ꯄꯨꯨꯟꯅ ꯆꯥꯥꯕ, ꯏꯃꯨꯨꯡ ꯃꯅꯨꯡꯨ 
ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯃꯔꯨꯞꯁꯤꯤꯡꯒ ꯁꯥꯥꯟꯅꯕ)

	 (ꯀ)	 ......................................................................................................................................................

	 (ꯁ)	 .......................................................................................................................................................

	 (ꯂ)	 ......................................................................................................................................................
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	 ꯵.	 ꯑꯀꯣꯣꯏꯕꯒꯤꯤ ꯐꯤꯤꯚꯝ (ꯈꯨꯨꯗꯝ ꯑꯣꯣꯏꯅ, ꯀꯥꯥꯡꯈꯜ ꯁꯤꯤꯖꯤꯤꯟꯅꯕ, ꯑꯃꯣꯣꯠ-ꯑꯀꯥꯥꯢ ꯁꯦꯦꯡꯗꯣꯣꯛꯄ)

	 (ꯀ)	 .....................................................................................................................................................	

	 (ꯁ)	 .....................................................................................................................................................

	 (ꯂ)	 .....................................................................................................................................................

	 ꯶.	ꯊꯣ ꯣꯏꯗꯣꯣꯛꯄ ꯃꯊꯧꯧ ꯇꯥꯥꯕ ꯑꯃꯍꯦꯦꯛꯇꯕꯨ ꯨꯐꯪꯪꯍꯟꯒꯗꯕꯅꯤꯤ

	 (ꯀ)	 .....................................................................................................................................................

	 (ꯁ)	 ......................................................................................................................................................

	 (ꯂ)	 ....................................................................................................................................................

ꯅꯍꯥꯥꯛ ꯈꯪꯪꯂꯕ꯭�ꯔ� ?

ꯃꯂꯦꯦꯔꯤꯤꯌꯥꯥ ꯑꯁꯤꯤ ꯑꯩꯩꯈꯣꯣꯏꯒꯤꯤ ꯂꯩꯩꯕꯥꯥꯛ ꯑꯁꯤꯤꯒꯤꯤ ꯑꯆꯧꯧꯕ ꯍꯛꯁꯦꯦꯜꯒꯤꯤ ꯈꯨꯨꯗꯣꯣꯡꯆꯥꯗꯥꯕꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤ 
ꯃꯅꯨꯡꯨꯗ ꯑꯃꯅꯤꯤ꯫ ꯃꯁꯤꯤ ꯑꯦꯦꯅꯣꯣꯐꯤꯤꯂꯤꯤꯁ ꯀꯧꯧꯕ ꯀꯥꯥꯡ ꯑꯃꯣꯣꯝ ꯑꯃꯅ ꯆꯤꯤꯛꯄꯗꯒꯤꯤ ꯊꯣꯣꯛꯏ꯫ 
ꯑꯗꯨꯨꯝ ꯑꯣꯣꯏꯅꯃꯛ, ꯀꯥꯥꯡꯈꯜ ꯁꯤꯤꯖꯤꯤꯟꯅꯗꯨꯨꯅ ꯃꯂꯦꯦꯔꯤꯤꯌꯥꯥ ꯊꯤꯤꯡꯅꯕ  ꯑꯆꯝꯕ ꯄꯥꯥꯝꯕꯩꯩ ꯑꯃ ꯂꯩꯩ  –
ꯃꯗꯨꯅ ꯀꯥꯥꯡꯅ ꯆꯤꯤꯛꯄ ꯊꯤꯤꯡꯗꯨꯨꯅ ꯃꯂꯦꯦꯔꯤꯤꯌꯥꯥꯒꯤꯤ ꯅꯥꯥꯕ ꯍꯟꯊꯍꯜꯂꯤꯤ꯫

ꯃꯁꯛ ꯈꯪꯪꯗꯣꯣꯛꯂꯕ ꯊꯕꯛꯁꯤꯤꯡ ꯑꯗꯨꯨ ꯂꯦꯦꯞꯇꯅ ꯄꯥꯥꯡꯊꯣꯣꯛꯄꯅ ꯅꯍꯥꯥꯛꯄꯨꯨ ꯃꯍꯩꯩꯁꯤꯤꯡ 
ꯎꯕꯗ ꯃꯇꯦꯦꯡ ꯄꯥꯥꯡꯒꯅꯤꯤ꯫ ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯇꯧꯧꯒꯗꯕ ꯃꯔꯨꯑꯣꯣꯏꯕ ꯊꯕꯛ ꯃꯉꯥꯥ ꯈꯪꯪꯗꯣꯣꯛꯎ꯫ ꯇꯦꯦꯕꯜ ꯶.꯵ 
ꯗ ꯄꯤꯤꯔꯤꯤꯕ ꯇꯦꯦꯝꯄ꯭꯭ �ꯂꯦꯦ�ꯠ ꯑꯗꯨꯨ ꯁꯤꯤꯖꯤꯤꯟꯅꯗꯨꯨꯅ ꯊꯥꯥ ꯈꯨꯨꯗꯤꯤꯡꯒꯤꯤ ꯇ꯭꯭ �ꯔꯦꯦ�ꯛ ꯇꯧꯧ꯫

ꯐꯝꯕꯥꯥꯛ ꯶.꯵: ꯍꯛꯆꯥꯥꯡ ꯐꯅ ꯍꯤꯤꯡꯅꯕꯒꯤꯤꯗꯃꯛ ꯂꯧꯧꯈꯤꯤꯕ ꯊꯕꯛꯁꯤꯤꯡ ꯌꯦꯦꯡꯁꯤꯤꯟꯕ

ꯑꯦꯦꯛꯁꯟ ꯇ꯭꯭ �ꯔꯦꯦ�ꯀꯔ (ꯊꯥꯥ: ..........)
ꯃꯔꯨꯑꯣꯣꯏꯕ  

ꯊꯕꯛꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤ

ꯇꯥꯥꯡ

ꯄꯨꯨꯡ ꯹.꯳꯰ꯗ 
ꯇꯨꯨꯝꯕ

ꯆꯥꯥꯛꯂꯦꯦꯟ 
ꯄꯨꯨꯟꯅ ꯆꯥꯥꯕꯤꯤꯌꯨꯨ

ꯌꯣꯣꯒꯥꯥ 
ꯇꯧꯧꯕꯤꯤꯔꯛꯎ
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ꯑꯩꯩꯈꯣꯣꯏꯒꯤꯤ ꯢꯄꯥꯥ-ꯢꯄꯨꯨꯁꯤꯤꯡꯅ ꯍꯛꯁꯦꯦꯜꯒꯤꯤ ꯃꯔꯨꯑꯣꯣꯏꯕ ꯑꯗꯨꯨ ꯌꯥꯥꯝꯅ ꯂꯨꯅꯨ ꯈꯪꯪꯅꯔꯝꯃꯤꯤ꯫ ꯕ꯭꯭ �ꯔꯤꯤ�ꯍꯗꯔꯅ꯭꯭ �ꯌ�ꯀ 
ꯎꯄꯅꯤꯤꯁꯥꯥꯗ ꯗꯒꯤꯤ ꯁ꯭꯭�ꯂꯣꯣ�ꯀꯥꯥ  ꯑꯃꯅ ꯍꯥꯥꯏꯔꯤꯤ:

ॐ सरे्वे भवनु्तु सुुखि�नःः  सरे्वे सनु्तु नि�राामयाःः� । 
सरे्वे भद्रााणि� पश्यनु्तु माा कश्चि�द्दुः� �ः�खभा  ाग्भवेेत््॥

ꯃꯁꯤꯤꯅ ꯑꯁꯨꯨꯝꯅ ꯍꯟꯗꯣꯣꯛꯏ:

ꯃꯤꯤꯄꯨꯨꯝ ꯈꯨꯨꯗꯤꯤꯡꯃꯛꯅ ꯄꯨꯨꯟꯁꯤꯤ ꯅꯨꯡꯨꯁꯥꯥꯡꯅ ꯏꯪꯪꯅ-ꯆꯤꯤꯛꯅ ꯂꯩꯩꯔꯁꯅꯨ,ꯨ
ꯀꯅꯥꯒꯨꯨꯝꯕ ꯑꯃꯠꯇꯗ ꯑꯅꯥꯥ-ꯑꯌꯦꯦꯛ ꯂꯩꯩꯇꯕ ꯑꯣꯣꯔꯁꯅꯨ,ꯨ

ꯃꯤꯤꯄꯨꯨꯝ ꯈꯨꯨꯗꯤꯤꯡꯃꯛꯅ ꯑꯐꯕꯇ ꯎꯔꯁꯅꯨ,ꯨ ꯀꯅꯥꯒꯨꯨꯝꯕ ꯑꯃꯠꯇ ꯑꯋꯥꯕꯥ ꯇꯥꯥꯗꯕ ꯑꯣꯣꯔꯁꯅꯨ,ꯨ

ꯅꯁꯥꯥꯕꯨ ꯨ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯏꯃꯨꯨꯡ-ꯃꯅꯨꯡꯨꯕꯨ ꯨ ꯆꯦꯦꯛꯁꯤꯤꯟꯅ ꯊꯝꯅꯕ ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯏꯃꯨꯨꯡ-ꯃꯅꯨꯡꯨꯒꯤꯤ 
ꯍꯛꯁꯦꯦꯜꯒꯤꯤ ꯈꯨꯨꯠꯄꯥꯥꯢ ꯑꯗꯨꯨ ꯋꯥꯈꯥꯜꯅ ꯁꯤꯤꯖꯤꯤꯟꯅꯧꯧ꯫

ꯑꯇꯣꯣꯞꯄꯁꯤꯤꯡꯗꯒꯤꯤ ꯑꯩꯩꯅ ꯀꯔꯤꯤ-ꯀꯔꯤꯤ ꯇꯝꯈꯤꯤꯒꯦꯦ?

	 ꯱.	 ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯃꯇꯨꯡ ꯏꯟꯅ ꯍꯛꯁꯦꯦꯜꯒꯤꯤ ꯃꯐꯝ ꯑꯗꯨꯨꯗ ꯆꯠꯈꯤꯤꯕ ꯃꯇꯝꯗ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯍꯛꯁꯦꯦꯜꯒꯤꯤ 
ꯁꯤꯤꯟꯅꯥꯥꯏꯕꯁꯤꯤꯡꯒ ꯋꯥꯔꯥꯤꯤ ꯁꯥꯥꯅꯕꯗꯒꯤꯤ ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯇꯝꯈꯤꯤꯕ ꯈ꯭꯭ �ꯋꯥꯥ�ꯏꯗꯒꯤꯤ ꯃꯔꯨꯑꯣꯣꯏꯕ ꯑꯗꯨꯨ 
ꯋꯥꯐꯥꯝ ꯑꯅꯤꯤ ꯀꯔꯤꯤ-ꯀꯔꯤꯤꯅꯣꯣ?

	 .....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................

	 ꯲.	 ꯑꯌꯥꯥꯝꯕ ꯃꯇꯝꯗ, ꯑꯩꯩꯈꯣꯣꯏꯅ ꯀꯔꯤꯤ ꯇꯧꯧꯒꯗꯒꯦꯦ ꯍꯥꯥꯏꯕꯗꯨ ꯐꯖꯅ ꯈꯪꯪꯢ ꯑꯗꯨꯨꯕꯨ ꯨꯑꯗꯨꯨꯝ ꯑꯣꯣꯏꯅꯃꯛ 
ꯑꯩꯩꯈꯣꯣꯏꯅ ꯃꯁꯤꯤ ꯇꯧꯧꯗꯦꯦ꯫ ꯈꯨꯨꯗꯝ ꯑꯣꯣꯏꯅ, ꯑꯩꯩꯈꯣꯣꯏ ꯄꯨꯨꯝꯅꯃꯛꯅ ꯁꯥꯥꯖꯦꯦꯜ ꯇꯧꯧꯕ ꯑꯁꯤꯤ 
ꯃꯔꯨꯑꯣꯣꯏꯕꯅꯤꯤ ꯍꯥꯥꯏꯅ ꯈꯪꯪꯏ, ꯑꯗꯨꯨꯕꯨ ꯨ ꯑꯩꯩꯈꯣꯣꯏꯅ ꯑꯌꯥꯥꯝꯕꯅ ꯃꯗꯨ ꯊꯥꯥꯗꯣꯣꯛꯏ꯫ ꯃꯁꯤꯤꯒꯤꯤ ꯃꯔꯝ 
ꯀꯔꯤꯤꯅꯣꯣ ꯍꯥꯥꯏꯅ ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯈꯜꯂꯤꯤ꯫ ꯃꯁꯤꯤ ꯍꯣꯣꯡꯗꯣꯣꯛꯅꯕ ꯀꯔꯤꯤ-ꯀꯔꯤꯤ ꯇꯧꯧꯕ ꯌꯥꯥꯒꯗꯒꯦꯦ?

	 .....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................

ꯑꯩꯩꯅ ꯀꯔꯤꯤ ꯇꯧꯧꯈꯤꯤ ꯑꯃꯁꯨꯨꯡ ꯀꯌꯥꯥꯝ ꯀꯨꯨꯏꯅ ꯆꯪꯪꯈꯤꯤꯒꯦꯦ?

ꯊꯕꯛ ꯑꯃ ꯂꯣꯣꯏꯁꯤꯤꯟꯕꯗ ꯃꯇꯝ ꯀꯌꯥꯥ ꯆꯪꯪꯢ ꯍꯥꯥꯏꯕꯗꯨ ꯈꯪꯪꯗꯣꯣꯛꯄ ꯌꯥꯥꯝꯅ ꯃꯔꯨꯑꯣꯣꯏ꯫ 
ꯊꯕꯛ ꯊꯧꯧꯔꯝ ꯈꯨꯨꯗꯤꯤꯡꯃꯛꯇ ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯂꯦꯦꯟꯈꯤꯤꯕ ꯄꯨꯨꯡꯁꯤꯤꯡꯗ ꯆꯥꯥꯎꯔꯥꯥꯛꯅ ꯃꯇꯝ ꯀꯌꯥꯥꯝ ꯂꯩꯩꯕꯒꯦꯦ 

ꯍꯥꯥꯏꯕꯗꯨ ꯈꯪꯪꯗꯣꯣꯛꯎ꯫ ꯃꯈꯥꯥꯒꯤꯤ ꯆꯦꯦꯅꯥꯥ ꯑꯗꯨꯨꯒꯤꯤ ꯇꯥꯥꯏꯂꯝꯗ ꯃꯈꯣꯣꯏꯕꯨ ꯨꯃꯁꯛ ꯇꯥꯥꯛꯎ꯫ 
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ꯀꯔꯤꯤꯒꯨꯨꯝꯕ ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯂꯥꯥꯏꯔꯤꯤꯛ ꯑꯗꯨꯨꯗ ꯄꯤꯤꯔꯤꯤꯕ ꯊꯕꯛꯁꯤꯤꯡ ꯑꯗꯨꯨꯗꯒꯤꯤ ꯍꯦꯦꯟꯅ ꯇꯧꯧꯔꯕꯗꯤꯤ, 
ꯆꯥꯥꯟꯕꯤꯤꯗꯨꯨꯅ ꯂꯧꯧꯈꯤꯤꯕ ꯃꯁꯤꯤꯡ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯃꯇꯝ ꯑꯗꯨꯨ ꯍꯥꯥꯞꯆꯤꯤꯟꯕ ꯇꯧꯧꯕꯤꯤꯌꯨꯨ꯫  
ꯊꯃꯛ-ꯊꯧꯧꯔꯝ	 		  ꯱	 ꯲	 ꯳	 ꯴	 ꯵	 ꯶	 ꯷	 ꯸

		

ꯂꯧꯧꯈꯤꯤꯕ ꯃꯇꯝ		  ---	 ---	 ---	 ---	 ---	 ---	 ---	 ---
(ꯑꯀꯛꯅꯕ ꯃꯇꯝꯁꯤꯤꯡ)

ꯑꯇꯣꯣꯞꯄ ꯀꯔꯤꯤ ꯀꯔꯤꯤ ꯇꯧꯧꯕ ꯌꯥꯒꯥꯗꯒꯦꯦ?

	 ꯱.	 ꯍꯛꯁꯦꯦꯜꯒꯤꯤ ꯇꯉꯥꯥꯏꯐꯗꯕꯒ ꯃꯔꯤꯤ ꯂꯩꯩꯅꯕ ꯀꯥꯥꯟꯅꯗ꯭꯭�ꯔ�ꯕ ꯀꯌꯥꯥ ꯄꯨꯨꯊꯣꯣꯛꯏ꯫ ꯈꯨꯨꯗꯝ ꯑꯣꯣꯏꯅ, 
ꯑꯉꯥꯥꯡꯒꯤꯤ ꯗꯥꯥꯏꯄꯔꯁꯤꯤꯡ, ꯑꯍꯜꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤ ꯗꯥꯥꯏꯄꯔꯁꯤꯤꯡ, ꯁꯤꯤꯖꯤꯤꯟꯅꯗ꯭꯭ �ꯔꯤꯤ�ꯕ ꯃꯇꯝ ꯂꯣꯣꯏꯔꯕ 
ꯍꯤꯤꯗꯥꯥꯛꯁꯤꯤꯡ, ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯑꯁꯤꯤꯒꯨꯨꯝꯕ ꯀꯌꯥꯥ ꯑꯃ꯫ ꯀꯥꯥꯟꯅꯗ꯭꯭ �ꯔ�ꯕꯁꯤꯤꯡ ꯑꯁꯤꯤ ꯀꯔꯝꯅ 
ꯍꯨꯨꯟꯗꯣꯣꯛꯄꯒꯦꯦ ꯍꯥꯥꯏꯕꯒꯤꯤ ꯃꯇꯥꯥꯡꯗ ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯀꯔꯤꯤꯒꯨꯨꯝꯕ ꯃꯇꯝꯗ ꯈꯟꯅꯈ꯭꯭ �ꯔ�ꯕ꯭�ꯔ�? 
ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯌꯨꯨꯝ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯃꯍꯩꯩꯁꯪꯪꯗ ꯃꯥꯥꯟꯅꯕ ꯀꯥꯥꯟꯅꯗ꯭꯭ �ꯔ�ꯕ ꯊꯥꯥꯗꯣꯣꯛꯀꯅꯕ ꯊꯧꯧꯔꯥꯥꯡ ꯑꯃ 
ꯊꯤꯤꯗꯣꯣꯛꯎ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯏꯌꯨꯨ꯫ 

	 ꯲.	ꯃ ꯐꯝ ꯑꯗꯨꯨꯒꯤꯤ ꯍꯛꯁꯦꯦꯜꯒꯤꯤ ꯁꯤꯤꯟꯅꯥꯥꯏꯕꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤ ꯃꯇꯦꯦꯡꯒ ꯂꯣꯣꯏꯅꯅ, ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯈꯨꯨꯟꯅꯥꯥꯏꯗ 
ꯂꯩꯩꯕ ꯇꯣꯣꯉꯥꯥꯟ-ꯇꯣꯣꯉꯥꯥꯟꯕ ꯆꯍꯤꯤꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤ ꯑꯉꯥꯥꯡꯁꯤꯤꯡꯗ ꯇꯤꯤꯀꯥꯥ ꯊꯥꯥꯅꯕꯒꯤꯤ ꯊꯧꯧꯔꯥꯥꯡ ꯑꯃ ꯁꯦꯦꯝꯃꯨꯨ꯫ 
ꯄꯣꯣꯂꯤꯤꯑꯣꯣꯒꯤꯤ ꯇꯤꯤꯀꯥꯥ ꯊꯥꯥꯕꯒꯤꯤ ꯈꯣꯣꯡꯖꯪꯪ ꯑꯃꯗ ꯁꯔꯨꯛ ꯌꯥꯕꯥꯤꯤꯌꯨꯨ꯫ 

	 ꯳.	 ꯍꯛꯁꯦꯦꯜ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯏꯃꯨꯨꯡ-ꯃꯅꯨꯡꯨ ꯆꯥꯥꯎꯈꯠꯍꯟꯅꯕ ꯃꯤꯤꯅꯤꯤꯁꯇ꯭꯭ �ꯔꯤꯤ� ꯑꯣꯣꯐ ꯍꯦꯦꯂ꯭꯭ �ꯊ�ꯅ ꯆꯂꯥꯏꯕ 
ꯑꯣꯣꯟꯂꯥꯥꯏꯟ ꯄꯣꯣꯔꯇꯦꯦꯜ ꯏ-ꯁꯟꯖꯤꯤꯋꯥꯅꯥꯤꯤꯒꯤꯤ ꯇꯦꯦꯂꯤꯤꯃꯦꯦꯗꯤꯤꯁꯤꯤꯟꯒꯤꯤ ꯈꯨꯨꯗꯣꯣꯡꯆꯥꯥꯕ ꯑꯗꯨꯨ ꯊꯤꯤꯗꯣꯣꯛꯎ 
(ꯁꯛꯑꯣꯣꯡ ꯶.꯱꯰) ꯃꯁꯤꯤ ꯀꯔꯝꯅ ꯗꯣꯣꯛꯇꯔ ꯑꯃꯒ ꯋꯥꯔꯥꯤꯤ ꯁꯥꯅꯥꯕꯗ ꯁꯤꯤꯖꯤꯤꯟꯅꯒꯗꯒꯦꯦ ꯍꯥꯏꯥꯕꯗꯨ 
ꯈꯪꯪꯗꯣꯣꯛꯎ꯫

ꯁꯛꯑꯣꯣꯡ ꯶.꯱꯰: ꯃꯤꯤꯅꯤꯤꯁꯇ꯭꯭ �ꯔꯤꯤ� ꯑꯣꯣꯐ ꯍꯦꯦꯂ꯭꯭ �ꯊ� ꯑꯦꯦꯟ ꯐꯦꯦꯃꯤꯤꯂꯤꯤ ꯋꯥꯜꯥꯐꯦꯦꯌꯔꯅ ꯆꯂꯥꯏꯕ ꯏ-ꯁꯟꯖꯤꯤꯋꯥꯅꯥꯤꯤ ꯄꯣꯣꯔꯇꯦꯦꯜ
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ꯋꯥꯈꯥꯜ ꯈꯟꯕꯤꯤꯌꯨꯨ ꯑꯃꯁꯨꯨꯡ ꯄꯥꯥꯎꯕꯤꯤꯌꯈꯨꯨꯝ ꯄꯤꯤꯕꯤꯤꯌꯨꯨ

	 ꯱.	 ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯀꯔꯤꯤ ꯇꯧꯧꯕꯗ ꯅꯨꯡꯨꯉꯥꯥꯏꯕ ꯐꯪꯪꯈꯤꯤꯕꯅꯣꯣ? 

	 ꯲.	 ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯃꯥꯥꯌꯣꯣꯛꯅꯈꯤꯤꯕ ꯁꯤꯤꯡꯅꯕꯁꯤꯤꯡ ꯑꯗꯨꯨ ꯀꯔꯤꯤ-ꯀꯔꯤꯤꯅꯣꯣ? 

	 ꯳.	ꯃꯊꯪ ꯪꯒꯤꯤ ꯃꯇꯝꯗ ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯇꯣꯣꯉꯥꯥꯟ-ꯇꯣꯣꯉꯥꯥꯟꯕ ꯃꯑꯣꯣꯡꯗ ꯀꯔꯤꯤ ꯇꯧꯧꯒꯅꯤꯤ?

	 ꯴.	 ꯑꯗꯣꯣꯝꯒꯤꯤ ꯃꯇꯨꯡ ꯏꯟꯅ ꯊꯛꯅꯕ ꯏꯁꯤꯤꯡ ꯑꯁꯤꯤ ꯀꯔꯝꯅ ꯃꯣꯣꯠꯍꯟꯕꯒꯦꯦ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯃꯗꯨ 

ꯊꯛꯄ ꯌꯥꯥꯅꯕ ꯆꯦꯦꯛꯁꯤꯤꯟ ꯊꯧꯧꯔꯥꯥꯡ ꯀꯔꯝꯅ ꯇꯧꯧꯒꯅꯤꯤ?

	 ꯵.	 ꯅꯍꯥꯥꯛꯅ ꯍꯟꯗꯛꯇ ꯇꯧꯧꯈꯤꯤꯕ ꯊꯧꯧꯔꯥꯥꯡ ꯑꯗꯨꯨꯒ ꯃꯔꯤꯤ ꯂꯩꯩꯅꯕ ꯊꯕꯛꯁꯤꯤꯡꯒꯤꯤ ꯈꯨꯨꯗꯝ ꯈꯔ 

ꯈꯪꯪꯗꯣꯣꯛꯎ꯫ ꯈꯨꯨꯗꯝ ꯑꯣꯣꯏꯅ, ꯗꯣꯣꯛꯇꯔ, ꯅꯔ꯭꯭ �ꯁ�, ꯑꯥꯥꯁꯥꯥ ꯋꯥꯔꯥꯀꯔ, ꯑꯪꯪꯒꯟꯋꯥꯗꯥꯤꯤ ꯋꯥꯔꯥꯀꯔ, 

ꯄꯥꯥꯎꯇꯥꯥꯛ ꯄꯤꯤꯕ꯫ ꯍꯛꯁꯦꯦꯜꯒ ꯃꯔꯤꯤ ꯂꯩꯩꯅꯕ ꯑꯇꯣꯣꯞꯄ ꯃꯈꯜꯒꯤꯤ ꯊꯕꯛꯀꯤꯤ ꯃꯇꯥꯥꯡꯗ ꯈꯟꯕ 

ꯉꯝꯒꯗ꯭꯭ �ꯔ�? ꯑꯀꯣꯣꯏꯕꯗ ꯌꯦꯦꯡꯕꯤꯤꯌꯨꯨ, ꯃꯤꯤꯁꯤꯤꯡꯒ ꯋꯥꯔꯥꯤꯤ ꯁꯥꯥꯕꯤꯤꯌꯨꯨ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯅꯍꯥꯥꯛꯀꯤꯤ ꯄꯥꯥꯎꯈꯨꯨꯝ 

ꯑꯗꯨꯨ ꯏꯕꯤꯤꯌꯨꯨ꯫


