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இந்்தியாாவின்் 
கலாாச்ச்ாார வே�ர்க்ள்் அ

த்
தி

யா
ா

ய
ம்

7 
களவாாட முடியாாதது; ஆட்்சியாாளர்க்ளாால்் பறிமுதல் செெய்ய 
முடியாாதவைை; … எதைையுமே� எடைைபோ�ோடாாததாால்் சுமைையல்லாாதது; எது 
பயன்்படுத்்தப்பட்்டாாலும்், ஒவ்்வொ�ொரு நாாளும்் மட்ட்ுமே� வளர்க்ிறது - 
அதுவே� எல்்லாாவற்றிலும்் பெெரிிய செெல்வம்், உண்்மைையாான அறிவின்் 
செெல்வம்்.”
    — சுபாாஷிதாா (புத்்திசாாலித்்தனமாான பொ�ொன்்மொ�ொழி)

1.	 வே�தங்்கள்் என்்றாால்் என்்ன?  
அவர்க்ளிின்் செெய்தி என்்ன?

2.	 இந்்தியாாவில்் தோ�ோன்்றிய புதிய 
சிந்்தனை�ப் பள்்ளிிகள்் எவைை?ஸ்்டம்்ப்் 

கி.மு. ஆயிரமாாண்்டு? என்்ன  
அவர்க்ளிின்் முக்்கிய 
கொ�ொள்்கைைகள்்?

3.	 இந்்திய கலாாச்ச்ாாரத்்திற்்கு 
நாாட்ட்ுப்்புற மற்றும்் பழங்்குடி 
மரபுகளிின்் பங்்களிிப்்பு என்்ன?

    பெெரிிய 
கே�ள்்விகள்்

ஒரு ரிிஷி (கர்ந்ாாடகாா, ஹம்்பியில்் இருந்்து) | புத்்தர் ் 
(பூட்்டாானிில்் இருந்்து) | மகாாவீரர் ்(பீகாாரிிலிருந்்து)
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எப்்படிப்் பாார்த்்்தாாலும்் இந்்தியப் பண்்பாாடு பல ஆயிரம்் ஆண்்டுகள்் 
பழமைையாானது. எந்்தவொ�ொரு பண்்டைைய மரத்்தைையும்் போ�ோலவே�, இது 
பல வே�ர்க்ளைையும்் பல கிளைைகளைையும்் கொ�ொண்்டுள்்ளது. வே�ர்க்ள்் 
ஒரு பொ�ொதுவாான தண்்டைை வளர்க்்்கின்்றன. அடிமரத்்திலிருந்்து பல 
கிளைைகள்் தோ�ோன்்றுகின்்றன. அவைை இந்்தியப் பண்்பாாட்்டின்் வெ�வ்்வே�று 
வெ�ளிிப்்பாாடுகளாாகும்். ஆனாால்் அவைை ஒரு பொ�ொதுவாான அடிமரத்்தாால்் 
ஒன்்றிணை�க்கப்்படுகின்்றன.

இந்்த கிளைைகளிில்் சில கலைை, இலக்கியம்், அறிவியல், மருத்்துவம்், 
மதம்், ஆட்்சிக்் கலைை, தற்காாப்்புக்் கலைைகள்் மற்றும்் பலவற்றைைப் 
பற்்றியது. ‘சிந்்தனை�ப் பள்்ளிிகள்்’ என்்பதும்் உள்்ளன, இதன்் 
மூலம்் நாாம்் சிந்்தனை�யாாளர்க்ளிின்் குழுக்்கள்் அல்்லது ஆன்்மீகம்் 
தே�டுபவர்க்ள்் மனிித வாாழ்்க்்கைை, உலகம்் முதலியவற்றைைப் பற்்றி ஒத்்த 
கருத்்துக்்களைைப் பகிர்ந்்்து கொ�ொள்்பவர்க்ள்்.

இந்்தியாாவின்் சில கலாாச்ச்ாார வே�ர்க்ள்் சிந்்து அல்்லது ஹரப்்பாா 
அல்்லது சிந்்து-சரஸ்்வதி நாாகரிிகம்் வரைை செெல்கின்்றன என்்று 
பல தொ�ொல்பொ�ொருள்் ஆராாய்்ச்ச்ியாாளர்க்ள்் மற்றும்் அறிஞர்க்ள்் 
சுட்்டிக்்காாட்்டியுள்்ளனர்.் பின்்னர்,் காாலப்போ�ோக்கில்், இந்்தியாாவில்் 
நூற்்றுக்்கணக்காான சிந்்தனை�ப் பள்்ளிிகள்் தோ�ோன்்றின. இந்்தியாாவைை 
ஒரு தனிித்்துவமாான ஆளுமைை கொ�ொண்்ட நாாடாாக வடிவமைைத்்த சில 
ஆரம்்பகாால பள்்ளிிகளைை நாாம்் இங்்கே� காாண்்போ�ோம்். அவற்றைையும்் 
அவற்றின்் வே�ர்க்ளைையும்் புரிிந்்துகொ�ொள்்வதன்் மூலம்், ‘இந்்தியாா, 

அதுதாான்் பாாரதம்்’ என்்பதைை நாாம்் நன்்கு புரிிந்்து கொ�ொள்்ள முடியும்்.

வே�தங்்களும்் வே�தப்் பண்்பாாடும்்

A. வே�தங்்கள்் என்்றாால்் என்்ன? 

“வே�தம்்” என்்ற சொ�ொல் சமஸ்்கிருதத்்திலிருந்்து வந்்தது இல்் அதாாவது 

‘அறிவு’ (ஆகவே� வித்்யாா, உதாாரணமாாக). முந்்தைைய அத்்தியாாயங்்களிில்் 
ரிிக்் வே�தத்்தைைப் பற்்றி சுருக்்கமாாகக்் குறிப்்பிட்்டோ�ோம்். உண்்மைையில்், 
ரிிக்் வே�தம்், யஜுுர் ்வே�தம்், சாாம வே�தம்் மற்றும்் அதர்வ் வே�தம்் ஆகிய 
நாான்்கு வே�தங்்கள்் உள்்ளன. அவைை இந்்தியாாவின்் மிகப்் பழமைையாான 
நூல்்கள்், உண்்மைையில்் உலகின்் மிகப்் பழமைையாான நூல்்களிில்் 
ஒன்்றாாகும்். 

வே�தங்்கள்் ஆயிரக்்கணக்காான பாாடல்்களைைக் கொ�ொண்்டுள்்ளன - 
கவிதைைகள்் மற்றும்் பாாடல்்களிின்் வடிவத்்தில்் பிரா�ர்த்்்தனைைகள்் - அவைை 
வாாய்்வழியாாக ஓதப்பட்்டன, எழுதப்படவில்்லைை. அந்்தப் பாாடல்்கள்் 
சப்த சிந்்தவ பகுதியில்் இயற்றப்்பட்்டன (ஐந்்தாாம்் அத்்தியாாயத்்தில்் 

நாாம்் காாண வருகிறோ�ோம்்). நாான்்கில்் மிகவும்் பழமைையாான ரிிக்் வே�தம்் 

ஆன்்மீகம்்: ஆவி 
அல்்லது ஆன்்மாாவுடன்் 

அக்்கறைை (ஆத்்மன்் 
சமஸ்்கிருதம்் 

மற்றும்் பல இந்்திய 
மொ�ொழிகளிில்்). 

ஆன்்மீகம்் என்்பது 
நமது தற்போ�ோதைைய 

ஆளுமைைக்கு 
அப்்பாாற்்பட்்ட ஆழமாான 

அல்்லது உயர்ந்்்த 
பரிிமாாணத்்திற்்காான 

தே�டல்்.

தே�டுபவர்:்
இந்்த உலகின்் 

உண்்மைைகளைைத்் 
தே�டும்் ஒருவர்.் இது 

ஒரு முனிிவர்,் ஒரு 
துறவி, ஒரு யோ�ோகி, 

ஒரு தத்்துவவாாதி 
போ�ோன்்றவர்க்ளாாக 

இருக்்கலாாம்்.
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�பென்ஸ்கே�ா: 
யுசென்ஸ்்வேகா என்்பது 
‘ஐக்கியா ந்ாடுகள்ின்் 
கல்ாவி, அறிவியால்ா, 
பண்்பாடட்ு 
அவைம்ப்பு’ என்்பத்ன்் 
சுருக்கம்ாகும்். இது 
கல்ாவி, அறிவியால்ா 
ம்ற்றும்் கலாாச்ச்்ாரம்் 
மூலாம்் ம்க்களுக்கும்் 
ந்ாடுகளுக்கும்் 
இவைடயிலாான் 
உவைரயாாடவைலா 
ஊக்குவிக்கிறது.

�ரிெஞ்சம்்: 
உலாகம்் அல்ாலாது 
பிரபஞ்ச்ம்் ஒரு 
ஒழுங்்கவைம்க்கப்பட்ட 
ம்ற்றும்் இண்க்கம்ான் 
அவைம்ப்பு.

எப்வேபாது இயாற்றப்பட்டது என்்று செச்ால்ா�து கடின்ம்்; �ல்ாலுந்ரக்ள்் 5 

முத்ல்ா வேத்திகவைள் முன்்செம்ாழிந்்துள்்ள்ன்ர�் 2 க்குnd ஆயிரம்ாண்்டு கி.மு. 

என்வே�, 100 முத்ல்ா 200 த்வைலாமுவைறகளுக்கு இவைடப்பட்ட எத்ற்கும்், இந்்த் 

நூல்ாகள்் கடுவைம்யாான் பயிற்சியின்் மூலாம்் ம்ன்ப்பாடம்் செச்ய்ாயாப்படட்ு, 

எந்்த் ம்ாற்றமும்் இல்ாலாாம்ல்ா �ாய்ாசெம்ாழியாாக அனுப்பப்படட்ுள்்ள்ன்! 

ஏகம்் ஸ்த்் விப்ர பஹுத்ா �த்ந்்தி.

 (அத்ா�து, பரம்்செபாருள்்) ஒன்்வேற. 

ஆன்ால்ா முன்ி�ரக்ள்் அத்ற்கு பலா செபயாரக்வைள்க் 

செகாடுக்கிறாரக்ள்்.

    த�றாவிட்ாதீர்ி

இந்்த் ஆயிரக்கண்க்கான் ஆண்்டுகள்ாக உன்்ன்ிப்பாக பரவியிருப்பது ஏன்் என்்பவைத் 

விள்க்குகிறது, 2008 இல்ா, யுசென்ஸ்்வேகா வே�த் ம்ந்்திரங்்கவைள் ‘ம் ன்ித்குலாத்்தின்் 

�ாய்ாசெம்ாழி ம்ற்றும்் அரு�ம்ான் பாரம்்பரியாத்்தின்் த்வைலாசிறந்்த் பவைடப்பு’ என்்று 

அங்்கீகரித்்த்து.

வே�த் பாடல்ாகள்் ச்ம்ஸ்்கிருத் செம்ாழியின்் ஆரம்்ப �டி�த்்தில்ா ரிஷிகள்் 
(ஆண்் பாரவ்ை�யாாள்ரக்ள்் அல்ாலாது முன்ி�ரக்ள்்) ம்ற்றும்் ரிஷிகாக்கள்் 
(செபண்் பாரவ்ை�யாாள்ரக்ள்்) ஆகிவேயாாரால்ா இயாற்றப்பட்டன். 
இந்்திரன்், அக்ன்ி, �ருண்ன்், மித்்ரன்், ச்ரஸ்்�தி, உஷஸ்் ம்ற்றும்் பலா 
செத்ய்ா�ங்்களுக்கு (செத்ய்ா�ங்்கள்் அல்ாலாது வேத்�வைத்கள்்) அவை� கவிவைத் 
�டிவில்ா உவைரயாாற்றப்பட்டன். முன்ி�ரக்ளுடன்் வேச்ரந்்்து, இந்்த் 
செத்ய்ா�ங்்கள்் ந்ிவைலாத்்த்ன் ரித்ம்், அல்ாலாது ம்ன்ித் �ாழ்க்வைகயிலும்் 
ம்ற்றும்் ‘உண்்வைம்யும்் ஒழுங்்கும்் ‘பிரபஞ்ச்ம்்’.

ஆரம்்பகாலா ரிஷிகளும்் ரிஷிகரக்ளும்் அந்்த்க் கடவுள்ரக்வைள்யும்் 

வேத்வியாரக்வைள்யும்் த்ன்ித்்த்ன்ி ம்ன்ித்ரக்ள்ாகப் பாரக்்காம்ல்ா 

ஒன்்றாகவே� பாரத்்்த்ாரக்ள்். ஒரு புகழ்செபற்ற பாடல்ா செச்ால்ா�து வேபால்ா, 

    த�றாவிட்ாதீர்ி    த�றாவிட்ாதீர்ி

இந்்த்

உல்��் 
�ண்்கேண்ாட்்ட்ம்்: 
உலாகம்், அத்ன்் 
வேத்ாற்றம்் 
அல்ாலாது அத்ன்் 
செச்யால்ாபாடுகள்் 
பற்றியா ஒரு 
குறிப்பிட்ட 
பாரவ்ை� அல்ாலாது 
புரித்ல்ா.

இதில்ா உலாகக் கண்்வேண்ாட்டம்்சிலா விழுமியாங்்கள்் குறிப்பாக 
முக்கியாம்ான்வை�, ‘உண்்வைம்’ என்்பதில்ா செத்ாடங்்கி, இது செபரும்்பாலும்் 
கடவுள்ின்் ம்ற்செறாரு செபயாராக இருந்்த்து. ரிக் வே�த்த்்தின்் கவைடசி 
ம்ந்்திரங்்களும்் (�ச்ன்ங்்கள்்) ம்க்கள்ிவைடவேயா ஒற்றுவைம்வையா 
அவைழக்கின்்றன்:
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 ஒன்்றாக �ாருங்்கள்், ஒன்்றாகப் வேபசுங்்கள்்; 

உங்்கள்் ம்ன்ம்் செபாது�ான்த்ாக இருக்கடட்ும்், உங்்கள்் எண்்ண்ங்்கள்் 

ஒத்்துப்வேபாகடட்ும்்... 

ஒன்்றுபடுங்்கள்் உங்்கள்் குறிக்வேகாள்், உங்்கள்் இத்யாத்்வைத் ஒன்்றுபடுத்்துங்்கள்் 

உங்்கள்் எண்்ண்ங்்கள்் ஒன்்றிவைண்யாடட்ும்், என்வே� அவைன்�ரும்் ஒப்புக் 

செகாள்்ள்டட்ும்்!

1500
கி.மு.

1000
கி.மு.

500
கி.மு.

1
அந்்த்

500
அந்்த்

புத்்த்ர ்ம்ற்றும்் 
ம்காவீரரின்் பிறப்புகள்்

உபந்ிடத்ங்்கள்்

வே�த் சிந்்த்வைன்ப் 
பள்்ள்ிகள்்

b. கே�த�ால் ச��ம்்

ஆரம்்பகாலா வே�த்காலாச் ் ச்மூகம்் பல்ாவே�று பிரிவுகள்ில்ா 

அவைம்க்கப்பட்டிருந்்த்து. ஜுன்ாஸ்் அல்ாலாது ‘குலாங்்கள்்’, அத்ா�து செபரியா 

ம்க்கள்் குழுக்கள்். ரிக் வே�த்ம்் ம்டட்ும்் இப்படி 30க்கும்் வேம்ற்பட்ட�ற்வைறப் 

பட்டியாலிடுகிறது ஜுன்ாஸ்் உத்ாரண்ம்ாக, பரத்ரக்ள்், புருக்கள்், 

குருக்கள்், யாதுக்கள்், துர�்ாஷரக்ள்் முத்லியா�ரக்ள்். ஒ�்செ�ாரு குலாமும்் 

துவைண்க்கண்்டத்்தின்் �டவேம்ற்குப் பகுதியின்் ஒரு குறிப்பிட்ட பகுதியுடன்் 

செத்ாடரப்ுவைடயாத்ாக இருந்்த்து.
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குண்ெ்ெடுத்துெ�ர்ி: 
வேந்ாய்ாகவைள் ந்ி�ரத்்்தி 
செச்ய்ாயா அல்ாலாது 
குண்ப்படுத்்த் 
பாரம்்பரியா 
ந்வைடமுவைறகவைள்ப் 
பயான்்படுத்்தும்் ஒரு�ர.்

இவை� எப்படி என்்பது பற்றி அதிகம்் செத்ரியாவில்ாவைலா ஜுன்ாஸ்் 
அ�ரக்ள்ின்் ச்மூகத்்வைத் ஆட்சி செச்ய்ாத்ன்ர.் வே�த்ங்்கள்் வேபான்்ற 
செச்ாற்கள்ின்் மூலாம்் சிலா குறிப்புகவைள் ம்டட்ுவேம் ந்ம்க்குத்் த்ருகின்்றன் 
ராஜுா (ஒரு ராஜுா அல்ாலாது ஆட்சியாாள்ர)், ச்பா  ம்ற்றும்் ச்மிதி, இவை� 
இரண்்டும்் ஒரு கூடட்ுக் கூட்டம்் அல்ாலாது ச்ட்டச்வைபவையாக் குறிக்கின்்றன். 

வி�ச்ாயி, செந்ச்�ாள்ர,் குயா�ர,் கட்டடம்் கடட்ுப�ர,் த்ச்ச்்ர ்
வேபான்்ற பலா செத்ாழில்ாகள்் வே�த் நூல்ாகள்ில்ா குறிப்பிடப்படட்ுள்்ள்ன். 

குண்ப்படுத்்துப�ர,் ந்டன்க் கவைலாஞர,் ந்ாவித்ர,் பூச்ாரி முத்லியான். 

ஆரிாய்கே�ாம்்
ம்க்கள்் வேத்ரந்்்செத்டுக்கும்் ஒரு ச்மூகத்்வைத்க் குறிக்கும்் செச்ால்ா 
உங்்களுக்குத்் செத்ரியும்ா?ஈ.ஐ.ஆர ் த்வைலா�ரக்ள்்? அத்்த்வைகயா 
சூழ்ந்ிவைலாயிலிருந்்து ம்க்கள்் எ�்�ாறு பயான்வைடயா முடியும்் 
என்்று நீ்ங்்கள்் ந்ிவைன்க்கிறீரக்ள்்? அ�ரக்ள்் வேத்ரந்்்செத்டுக்காத் 
த்வைலா�ரக்ள்ின்் கீழ் அ�ரக்ள்் �ாழ்ந்்த்ால்ா என்்ன் ந்டக்கும்்? (குறிப்பு: 
‘ஆளுவைக ம்ற்றும்் ஜுன்ந்ாயாகம்்’ என்்ற கருப்செபாருள்ில்ா நீ்ங்்கள்் என்்ன் 
கற்றுக் செகாண்்டிருக்கிறீரக்ள்் என்்பவைத் மீண்்டும்் சிந்்தியுங்்கள்்!) 
உங்்கள்் எண்்ண்ங்்கவைள் 100-150 �ாரத்்்வைத்கள்ின்் பத்்தியில்ா 

எழுதுங்்கள்்.

C. கே�த �ந்ாதணைன்ெ் ெள்்ள்ி�ள்்
வே�த் கலாாச்ச்்ாரமும்் பலா ச்டங்்குகவைள் உரு�ாக்கியாது (யாக்ஞம்், 
செபரும்்பாலும்் ‘யாக்யாா’ என்்று படிக்கப்படுகிறது) த்ன்ிப்பட்ட அல்ாலாது 
கூடட்ு ந்ன்்வைம் ம்ற்றும்் ந்ல்ா�ாழ்வுக்காக பல்ாவே�று செத்ய்ா�ங்்கவைள் 
(கடவுள்்கள்் அல்ாலாது வேத்�வைத்கள்்) வேந்ாக்கி இயாக்கப்படுகிறது. தின்ச்ரி 
ச்டங்்குகள்் செபாது�ாக செந்ருப்புடன்் செத்ாடரப்ுவைடயா செத்ய்ா�ம்ான் 
அக்ன்ிக்கு பிராரத்்்த்வைன்கள்் ம்ற்றும்் காண்ிக்வைககள்ின்் �டி�த்்தில்ா 
இருந்்த்ன், ஆன்ால்ா அந்்த் ச்டங்்குகள்் காலாப்வேபாக்கில்ா வேம்லும்் வேம்லும்் 
சிக்கலாான்வை�.

‘உபந்ிடத்ங்்கள்்’ என்்று அவைழக்கப்படும்் நூல்ாகள்ின்் குழு வே�த்க் 
கருத்்துக்கவைள் அடிப்பவைடயாாகக் செகாண்்டு ம்றுபிறப்பு (மீண்்டும்் 
மீண்்டும்் பிறத்்த்ல்ா) ம்ற்றும்் கரம்்ா (ந்ம்து செச்யால்ாகள்் அல்ாலாது அ�ற்றின்் 
முடிவுகள்்) வேபான்்ற புதியா�ற்வைற அறிமுகப்படுத்்தியாது. ‘வே�த்ாந்்த்ம்்’ 
என்்று செபாது�ாக அறியாப்படும்் ஒரு சிந்்த்வைன்ப் பள்்ள்ியின்் படி, 
ம்ன்ித் �ாழ்க்வைக, இயாற்வைக ம்ற்றும்் பிரபஞ்ச்ம்் என் அவைன்த்்தும்் 
ஒரு செத்ய்ாவீக ச்ாரம்் என்்று அவைழக்கப்படுகிறது பிரம்்ம்ன்் (பிரம்்ம்ா 
கடவுளுடன்் குழப்பிக் செகாள்்ள்க்கூடாது) அல்ாலாது சிலா வேந்ரங்்கள்ில்ா 
செச்யால்ா (‘அது’). இரண்்டு ந்ன்்கு அறியாப்பட்ட ம்ந்்திரங்்கள்் இவைத் எள்ியா 

ஆன்ால்ா ஆழம்ான் �ழியில்ா செ�ள்ிப்படுத்்துகின்்றன்:
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அஹம்் பிரம்்ம்ாஸ்்மி
“ந்ான்் பிரம்்ம்ன்்” (அத்ா�து ந்ான்் செத்ய்ாவீகம்்)

த்த்் த்�ம்் அசி...
 “நீ்த்ான்் அது”

உபந்ிடத்ங்்கள்் என்்ற கருத்்த்ாக்கத்்வைத்யும்் 
அறிமுகப்படுத்்தின். ஆத்்ம்ன்் அல்ாலாது சுயாம்் - ஒ�்செ�ாரு 
உயிரிலும்் �சிக்கும்் செத்ய்ாவீக ச்ாரம்் ஆன்ால்ா 
இறுதியில்ா ஒன்்றுடன்் ஒன்்று பிரம்்ம்ன்். இவைத்செயாாட்டி எல்ாலாாவேம் 
இந்்த் உலாகில்ா ஒன்்வேறாசெடான்்று செத்ாடரப்ுவைடயாது ம்ற்றும்் 
ச்ாரந்்்துள்்ள்து. என்்று செத்ாடங்்கும்் ஒரு செபாது�ான் செஜுபத்்வைத் 
இது விள்க்குகிறது ச்ரவ்ே� ப�ந்்து சுகின்ா, அல்ாலாது “அவைன்த்்து 
உயிரின்ங்்களும்் ம்கிழ்ச்ச்ியாாக இருக்கடட்ும்்” என்்று கூறி, அ�ரக்ள்் 
அவைன்�ரும்் வேந்ாயிலிருந்்தும்் துக்கத்்திலிருந்்தும்் விடுபட வே�ண்்டும்் 
என்்று �ாழ்த்்துகிறார.் 

அணைதெ் ெற்ா� கேயா�

ஒரு முக்கியாம்ான் செச்ய்ாதிவையாச் ் செச்ான்்ன் வே�று எந்்த்க் கவைத்வையாயாா�து நீ்ங்்கள்் 
வேகள்்விப்பட்டிருக்கிறீரக்ள்ா அல்ாலாது படித்்திருக்கிறீரக்ள்ா? அது உங்்களுக்கு என்்ன் 
ம்திப்புகவைள்க் கற்பித்்த்து?

ஆரம்்பத்்தில்ா  கி.மு. முத்ல்ா ஆயிரம்ாண்்டுகள்ில்ா, வே�த்ங்்கள்ிலிருந்்து 
வேம்லும்் பலா சிந்்த்வைன்ப் பள்்ள்ிகள்் �ள்ரந்்்த்ன். அ�ற்றில்ா ஒன்்று வேயாாகம்், 
இது உண்ரத்்வைலா அவைட�த்ற்கான் �ழிமுவைறகவைள் உரு�ாக்கியாது 
உவைடயா பிரம்்ம்ன்் ஒன்்றில்ா செம்ய்ா. ஒன்்றாக, இந்்த் பள்்ள்ிகள்் 
இன்்று ந்ாம்் ‘இந்்து ம்த்ம்்’ என்்று செச்ால்ாலிக் செகாள்்�த்ற்கு சிந்்த்வைன்வேயா 
அடித்்த்ள்ம்ாக அவைம்ந்்த்து.

பெௌத்தம்்

வே�த்ங்்கள்ின்் அதிகாரத்்வைத் ஏற்காத் பிற சிந்்த்வைன்ப் பள்்ள்ிகளும்் 
வேத்ான்்றின். அவை� த்ங்்களுக்செகன் ஒரு ம்ருத்்து� முவைறகவைள் 
உரு�ாக்கிக் செகாண்்டன். அ�ற்றில்ா ஒன்்று செபௌத்்த்ம்்.

சும்ார ் இரண்்டவைர ஆயிரம்் ஆண்்டுகளுக்கு முன்்பு, சித்்த்ாரத்்்த் 
செகௌத்ம்ர ்என்்ற இள்ம்் இள்�ரச்ர ்லும்்பின்ியில்ா (இன்்று வேந்பாள்த்்தில்ா) 
பிறந்்த்ார.் அ�ரக்ள்் பயான்்படுத்்தும்் ஆத்ாரங்்கவைள்ப் செபாறுத்்து, 
அறிஞரக்ள்் அ�ரது பிறந்்த் துல்ாலியாம்ான் ஆண்்டு குறித்்து பர�லாாக 

 பெம்ய்: 

த்ரம்் 

அல்ாலாது ம்ாந்ிலாம்் 

இருப்பது 

உத்ாரண்த்்திற்கு 

உள்்ளுக்குள்் 

இருக்கும்் 

ஏவேத்ா ஒன்்வைற 

அறிந்்திருத்்த்ல்ா 

த்ான்்.
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உபந்ிடத்ங்்கள்ின்் பலா கவைத்கள்் வேகள்்விகள்் ஆண்்கள்ிடமிருந்்வேத்ா, செபண்்கள்ிடமிருந்்வேத்ா 

அல்ாலாது குழந்்வைத்கள்ிடமிருந்்வேத்ா �ந்்த்ாலும்் வேகள்்விகவைள்க் வேகட்பத்ன்் 

முக்கியாத்்து�த்்வைத் ந்ம்க்குக் கூறுகின்்றன்.

ஷ்கே�தகே�து ம்ற்ாறும்் யதார்ித்தத்�ன்் விணைத

(ச்ாந்்வேத்ாக்யா உபந்ிஷத்்)

உத்்த்ாலாக அருண்ி முன்ி�ர ் த்ன்து 

ம்கன்் சுவே�த்வேகதுவை� வே�த்ம்் கற்க 

குருகுலாத்்திற்கு அனுப்பின்ார.் 12 

ஆண்்டுகளுக்குப் பிறகு ஷ்வே�த்வேகது 

திரும்்பி �ந்்த்வேபாது, அ�ரது த்ந்்வைத் 

த்ன்து கல்ாவிவையாப் பற்றி மிகவும்் 

செபருவைம்ப்பட்டவைத் உண்ரந்்்த்ார.் 

அத்ன்ால்ா உத்்த்லாகன்் அ�வைன் இயால்ாபு 

பற்றியா வேகள்்விகள்ால்ா வேச்ாதித்்த்ான்். 

பிரம்்ம்ன்்ஷ்வே�த்வேகது�ால்ா பதில்ா 

செச்ால்ாலா முடியாவில்ாவைலா.

உத்்த்லாகன்் எப்படி என்்று விள்க்கத்் செத்ாடங்்கின்ான்் பிரம்்ம்ன்்கண்்�க்குத்் 

செத்ரியாாவிட்டாலும்், எங்்கும்் இருக்கிறது, ஒரு ஆலாம்ரத்்தின்் விவைத் அவைத்த்் 

திறக்கும்்வேபாது செ�றுவைம்யாாகத்் வேத்ான்்றுகிறது, ஆன்ால்ா ஏற்கன்வே� எதிரக்ாலா 

ஆலாம்ரத்்வைத்க் செகாண்்டுள்்ள்து; அல்ாலாது ஒவேர கள்ிம்ண்்ண்ில்ா இருந்்து அவைன்த்்து 

�வைகயாான் பாவைன்கவைள்யும்் செச்ய்ாயாலாாம்். அவேத்வேபால்ா, ந்ம்்வைம்ச் ் சுற்றியுள்்ள் 

அவைன்த்்தும்் ஒவேர ச்ாராம்்ச்த்்திலிருந்்து வேத்ான்்றியுள்்ள்ன் - பிரம்்ம்ன்். அ�ர ் த்ன்து 

வேபாத்வைன்வையா இந்்த் �ாரத்்்வைத்களுடன்் முடித்்த்ார,் “அவைன்த்்தும்் இந்்த் சூடச்ும் ச்ாரத்்த்ால்ா 

ஆன்து. ... நீ்த்ான்் சுவே�த்வேகது” என்்றான்்.

நாச�்கே�தா ம்ற்ாறும்் அ�ரிது கேதட்ல்் 

(கத்ா உபந்ிஷத்்)

ஒருமுவைற, ஒரு ம்ன்ித்ன்் த்ன்து உவைடவைம்கள்் அவைன்த்்வைத்யும்் ஒரு ச்டங்்கில்ா செகாடுத்்துக் 

செகாண்்டிருந்்த்ான்். அ�ரது ம்கன்் ந்ச்ச்ிவேகத்ன்் அ�வைர எந்்த் கடவுளுக்கு பவைடக்கலாாம்் 

என்்று வேகடட்ுக் செகாண்்வேட இருந்்த்த்ால்ா, த்ந்்வைத் வேகாபம்வைடந்்து, “ந்ான்் உன்்வைன் 

யாம்ன்ிடம்் செகாடுக்கிவேறன்்” என்்று பதிலாள்ித்்த்ார ்- அத்ா�து ம்ரண்த்்தின்் கடவுளுக்கு.

ந்ச்ச்ிவேகத்ன்், யாம்ன்ின்் உலாகத்்திற்குச் ் செச்ன்்று, நீ்ண்்ட காத்்திருப்புக்குப் பிறகு, 

�லிவைம்மிக்க கடவுவைள்ச் ்ச்ந்்தித்்த்ான்்.
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 அ�ர ் ம்ன்தில்ா ஒரு வேகள்்வி 

இருந்்த்து – “உடல்ா இறந்்த் பிறகு 

என்்ன் ந்டக்கும்்?” யாம்ன்் முயான்்றான்் 

பதில்ா செச்ால்ா�வைத்த்் த்விரக்்கவும்், 

ஆன்ால்ா வைபயான்் விடாப்பிடியாாக 

இருந்்த்ான்். ம்கிழ்ந்்த் யாம்ன்் 

விள்க்கின்ான்் ஆத்்ம்ன்், அல்ாலாது சுயாம்், 

அவைன்த்்து உயிரின்ங்்களுக்குள்்ளும்் 

ம்வைறந்்துள்்ள்து. அது பிறப்பதும்் 

இல்ாவைலா, இறப்பதும்் இல்ாவைலா; அது 

அழியாாத்து. இந்்த் ஆழ்ந்்த் அறிவை�ப் 

செபற்ற ந்ச்ச்ிவேகத்ன்் த்ன்் த்ந்்வைத்யிடம்் 

திரும்்பின்ான்். த்ந்்வைத்வேயாா அ�வைர 

ம்கிழ்ச்ச்ியுடன்் �ரவே�ற்றார.் 

�ார்ிகீ ம்ற்ாறும்் யா�்ஞ�ல்்�்�யரிின்் வி�ாதம்் 

(ப்ரு�த்ாரண்்யாக உபந்ிஷத்்)

ஒருமுவைற, ஞான்முள்்ள் ஜுன்க ம்ன்்ன்ர ் ஒரு த்த்்து� வி�ாத்த்்தில்ா செ�ற்றி 

செபறுப�ருக்கு ஒரு பரிசு �ழங்்கப்படும்் என்்று அறிவித்்த்ார.் புகழ்செபற்ற ரிஷியாான் 

யாாக்ஞ�ல்ாக்கியார ் அரச்ன்ின்் அவை�க்கு �ந்்து பலா அறிஞரக்வைள் வேத்ாற்கடித்்த்ார,் 

காரக்ி என்்ற ரிஷி அ�ரிடம்் உலாகின்் இயால்ாபு குறித்்தும்், இறுதியாாக அத்ன்் 

இயால்ாபு குறித்்தும்் செத்ாடரச்்ச்ியாான் 

வேகள்்விகவைள்க் வேகடக்ும்் �வைர 

பிரம்்ம்ன்். அந்்த் வேந்ரத்்தில்ா, 

யாாக்ஞ�ல்ாக்கியார ் அ�வைள் 

வேம்ற்செகாண்்டு வேகள்்விகள்் வேகட்பவைத் 

ந்ிறுத்்தும்ாறு வேகடட்ுக்செகாண்்டார.் 

என்ினும்், பின்்ன்ர ் காரக்ி 

த்ன்து வேகள்்விகவைள் மீண்்டும்் 

செத்ாடங்்கின்ார,் யாாக்ஞ�ல்ாகியார ்

எ�்�ாறு விள்க்கின்ார ் என்்பவைத் 

விள்க்கின்ார ் பிரம்்ம்ன்் 

உலாகம்், பரு�ங்்கள்், ஆறுகள்் ம்ற்றும்் 

எல்ாலாா�ற்வைறயும்் ச்ாத்்தியாம்ாக்கு�து இதுத்ான்்.
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துறவி: 
உயர்ந்்்த 
நனவைை அடைைய 
கடுமைையாான 
ஒழுக்்கத்்தில்் 
ஈடுபடும்் ஒருவர்.்

இணை�ப்பு: 
யாாருடனோ�ோ அல்்லது 
எதற்கோ�ோ பிணை�ப்பு 
வைைத்்திருக்்கும்் 
நிிலைை, பொ�ொதுவாாக 
உணர்ச்்ச்ி அல்்லது 
பழக்்கத்்தின்் மூலம்். 

வே�றுபட்்ட முடிவுகளுக்்கு வந்்துள்்ளனர்.் அத்்தியாாயம்் 4 இல்், கிமு 560 
ஐ தோ�ோராாயமாான ஆண்்டாாகத்் தே�ர்ந்்்தெெடுத்்தோ�ோம்். எப்்படியிருந்்தாாலும்், 
இங்்கே� எங்்கள்் கதைைக்கு எந்்த வித்்தியாாசமும்் இல்்லைை.

கதைைப்படி, சித்்தாார்த்்்த கௌ�ௌதமர் ் அரண்்மனை�யில்் பாாதுகாாப்்பாான 
வாாழ்்க்்கைை வாாழ்்ந்்து வளர்ந்்்தாார்.் ஒரு நாாள்், தனது 29 வயதில்், அவர் ்ஒரு 
ரதத்்தில்் நகரத்்தின்் வழியாாக ஓட்்டிச் ் செெல்லும்்படி கே�ட்்டாார்,் அவரது 
வாாழ்்க்்கைையில்் முதல் முறைையாாக ஒரு வயதாானவர்,் ஒரு நோ�ோயாாளிி 
மற்றும்் ஒரு இறந்்த உடலைைக் கண்்டாார்.் அவரும்் பாார்த்்்த ஒரு துறவி, 
அவர்க்ள்் மகிழ்்ச்ச்ியாாகவும்் அமைைதியாாகவும்் காாணப்பட்்டனர்.் 
இந்்த அனுபவத்்தைைத்் தொ�ொடர்ந்்்து, சித்்தாார்த்்்தர் ் தனது மனைைவி 
மற்றும்் மகனை� விட்ட்ுவிட்ட்ு தனது அரண்்மனை� வாாழ்்க்்கைையைைத்் 
துறக்்க முடிவு செெய்தாார்.் ஒரு துறவியாாக காால்்நடைையாாகவே� பயணம்் 
செெய்து, பிற துறவிகளைையும்் அறிஞர்க்ளைையும்் சந்்தித்்து, மனிித 
வாாழ்்க்்கைையில்் துன்்பத்்தின்் மூல காாரணத்்தைைத்் தே�டினாார்.் புத்்த 
கயாாவில்் (இன்்று பீகாாரிில்்) ஒரு அரச மரத்்தடியில்் பல நாாட்க்ள்் 
தியாானம்் செெய்த பிறகு, அவர் ்ஞாானம்் பெெற்றாார்;் என்்பதைை உணர்ந்்்து 
கொ�ொண்்டாார் ் அவித்்யாா (அறியாாமைை) மற்றும்் இணை�ப்பு மனிிதனிின்் 
துயரங்்களுக்்குக்் காாரணமாான இந்்த இரண்்டு காாரணங்்களைையும்் 
நீீக்்க ஒரு வழிமுறைையைை உருவாாக்்கினாார்.்

பின்்னர்,் சித்்தாார்த்்்தர் ் ‘புத்்தர்’் என்்று அறியப்பட்்டாார்,் அதாாவது 
‘அறிவொ�ொளிி பெெற்றவர்’் அல்்லது ‘விழிப்்படைைந்்தவர்’்.

புத்்தர் ் தாான்் உணர்ந்்்ததைை 
கற்்பிக்்கத்் தொ�ொடங்்கினாார்,் இதில்் 
அகிம்்சைையின்் யோ�ோசனை�யும்் 
அடங்்கும்், இது பொ�ொதுவாாக ‘அகிம்்சைை’ 
என்்று மொ�ொழிபெெயர்க்்்கப்்பட்ட்ுள்்ளது, 
ஆனாால்் முதலில்் ‘காாயப்படுத்்தாாதது’ 
அல்்லது ‘காாயப்படுத்்தாாதது’ 
என்்று பொ�ொருள்். நே�ர்ம்ைையாான 
உள்் ஒழுக்்கத்்தைையும்் அவர் ்
வலியுறுத்்தினாார்.் அவரது பின்்வரும்் 
கூற்்று இதைை எளிிமைையாாக 

வெ�ளிிப்்படுத்்துகிறது:
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புத்்த்ர ் ச்ங்்கத்்வைத் ந்ிறுவின்ார,் இது ஒரு ச்மூகம்ாகும்். பி�ுக்கள்்  

அல்ாலாது துறவிகள்் (பின்்ன்ர,் பி�ுண்ிகள்் அல்ாலாது கன்்ன்ியாாஸ்்திரிகள்்) 

த்ன்து வேபாத்வைன்கவைள்ப் பயிற்சி செச்ய்ா�த்ற்கும்் பரப்பு�த்ற்கும்் 

த்ங்்கவைள் அரப்்பண்ித்்த்�ரக்ள்். இந்்தியாாவின்் மீதும்், இன்்னும்் 

செச்ால்ாலாப்வேபான்ால்ா ஆசியாா முழு�தின்் மீதும்் அ�ர ் செகாண்்டிருந்்த் 

செச்ல்ா�ாக்கு மிகப் செபரியாது. அது இன்்றும்் காண்க்கூடியாத்ாக உள்்ள்து.

“இங்்கு (புன்ித் ந்திகள்ில்ா) பலார ்நீ்ராடின்ாலும்், நீ்ரால்ா 

�ய்ாவைம்யாான்�ன்் அல்ாலா. ஆன்ால்ா ஒரு�ன்ிடம்் 

உண்்வைம்யும்் த்ரம்்மும்் குடியிருக்கின்்றன்.

வேபாரக்்கள்த்்தில்ா ஆயிரம்் வேபவைர ஆயிரம்் முவைற 

செ�ல்ா�வைத்க் காட்டிலும்் த்ன்்வைன் செ�ல்ா�து 

ம்கத்்த்ான்து” என்்றான்்.

துறாவி:
உலாகின்் �ழக்கம்ான் 

�ாழ்க்வைகவையாத்் 
துறந்்து, ம்த் அல்ாலாது 

ஆன்்மீக முயாற்சிகள்ில்ா 
த்ன்்வைன் அரப்்பண்ித்்துக் 
செகாள்்ளும்் ஒரு ம்ன்ித்ன்். 

ஒரு துறவி �ழக்கம்ாக 
ச்பத்ம்் எடுக்கிறார,் 

அத்ா�து, ஒழுக்கம்ான் 
�ாழ்க்வைகக்கு 
கடுவைம்யாான் 

விதிகவைள்ப் பின்்பற்ற 
த்ன்்வைன் அரப்்பண்ித்்துக் 

செகாள்்கிறார.்
இெ்பெொ�து:
ஒரு துறவிக்கு 
இவைண்யாான் 

செபண்்.

சும்ார ்1,800 ஆண்்டுகள்் பழவைம்யாான் இந்்த் கல்ா பலாவைக, 
புத்்த்ரின்் வேபாத்வைன்வையாக் காடட்ுகிறது.
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ஆரிாய்கே�ாம்்

 வேம்வேலா உள்்ள் பலாகத்்தில்ா புத்்த்ர ்சித்்த்ரிக்கப்படும்் வித்த்்வைத் வி�ாதிக்கவும்்l.

 இன்்றும்் புத்்த் ம்த்ம்் முக்கியா ம்த்ம்ாக உள்்ள் இந்்தியாாவின்் சிலா ம்ாந்ிலாங்்கள்் 

அல்ாலாது வே�று சிலா ந்ாடுகள்ின்் செபயாரக்வைள்க் கூற முடியும்ா? இ�ற்வைற உலாக 

�வைரபடத்்தில்ா �வைரயா முயாலுங்்கள்். 

சம்��ருதம்்

ச்ம்ண் ம்த்த்்தின்் வே�ரக்ள்் மிகவும்் 
பழவைம்யாான்வை� என்்று கூறப்பட்டாலும்், 
அவேத் வேந்ரத்்தில்ா பர�லாான் ம்ற்செறாரு 
முக்கியாம்ான் சிந்்த்வைன்ப் பள்்ள்ியாாகும்். 
சித்்த்ாரத்்்த் செகௌத்ம்வைரப் வேபாலாவே�, இள்�ரச்ர ்
�ரத்்ம்ான்ரும்் ஒரு அரச் குடும்்பத்்தில்ா 
பிறந்்த் ஆண்்டு ஆரம்்ப 6� நூற்றாண்்டு கி.மு. 
இ�ர ் பிறந்்த் இடம்் இன்்வைறயா பீகாரில்ா உள்்ள் 
வை�ச்ாலி ந்கரத்்திற்கு அருகில்ா இருந்்த்து. 
30 �யாதில்ா, அ�ர ் த்ன்து வீடவ்ைட விடட்ு 
செ�ள்ிவேயாறி ஆன்்மீக அறிவை�த்் வேத்டிச் ்
செச்ல்ாலா முடிவு செச்ய்ாத்ார.் துற�றம்் பூண்்டார ்
ஒழுக்கம்் ம்ற்றும்் 12 ஆண்்டுகளுக்குப் பிறகு, 
‘எல்ாவைலாயாற்ற அறிவை�’ அல்ாலாது உயாரந்்்த் 
ஞான்த்்வைத் அவைடந்்த்ார.் அ�ர ் ‘ம்காவீரா’ 
அல்ாலாது ‘செபரியா ஹீவேரா’ என்்று அறியாப்பட்டார,் 
வேம்லும்் அ�ர ் உண்ரந்்்த்வைத்ப் பிரச்ங்்கிக்கத்் 
செத்ாடங்்கின்ார.் 

   த�றாவிட்ாதீர்ி

  ’ச்ம்ண்ர’் என்்ற செச்ால்ா அல்ாலாது  வைஜுன்ா இருந்்து �ருகிறது செபயார,் 

அத்ா�து ‘செ�ன்்ற�ர’். இது ந்ிலாப்பரப்பு அல்ாலாது எதிரிகவைள் செ�ல்ா�வைத்க் 

குறிக்கவில்ாவைலா, ஆன்ால்ா அறிசெ�ாள்ிவையா அவைட�த்ற்காக அறியாாவைம் 

ம்ற்றும்் இவைண்ப்புகவைள் செ�ல்ா�வைத்க் குறிக்கிறது.

ச்ம்ண் வேபாத்வைன்கள்ில்ா அகிம்்வைச், அவேன்காந்்த்�ாத் ம்ற்றும்் 

அபரிக்ரஹா. செபௌத்்த்த்்துடனும்் வே�த்ாந்்த் சிந்்த்வைன்ப் பள்்ள்ியுடனும்் 

செபரும்ள்வில்ா பகிரந்்்து செகாள்்ள்ப்படும்் இக்கருத்்துக்கள்் இந்்தியாப்

ம்ஹாவீரரின்் பாரம்்பரியா ஓவியாம்்
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 பண்்பாட்டின்் வைம்யாம்ாக உள்்ள்ன். முத்லாா�த்ாக, 
ம்காவீரரின்் இந்்த்க் கூற்வைற விள்க்கலாாம்்:

“சு�ாசிக்கும்், இருக்கும்், உயிருள்்ள், உண்ரவ்ுள்்ள் அவைன்த்்து 

உயிரின்ங்்களும்் செகால்ாலாப்படக்கூடாது, �ன்்முவைறயாால்ா 

ந்டத்்த்ப்படக்கூடாது, துஷ்பிரவேயாாகம்் செச்ய்ாயாப்படக்கூடாது, 

துன்்புறுத்்த்ப்படக்கூடாது, விரட்டப்படக்கூடாது.”

கவைடசி இரண்்வைட எள்ியா செச்ாற்கள்ில்ா �வைரயாறுக்கலாாம்்:

 அவேன்காந்்த்�ாத் அத்ா�து ‘ஒன்்று ம்டட்ும்ல்ாலா’ அம்்ச்ம்் அல்ாலாது முன்்வேன்ாக்கு. 

அத்ா�து, உண்்வைம் பலா அம்்ச்ங்்கவைள்க் செகாண்்டுள்்ள்து ம்ற்றும்் எந்்த்செ�ாரு 

ஒற்வைற அறிக்வைகயாாலும்் முழுவைம்யாாக வி�ரிக்க முடியாாது.

 அபரிக்ரஹா ‘உவைடவைம்யின்்வைம்’ என்்று செபாருள்்படும்், வேம்லும்் செபாருள்் 

உவைடவைம்கள்ிலிருந்்து விலாகி ந்ிற்க அறிவுறுத்்துகிறது, �ாழ்க்வைகயில்ா 

உண்்வைம்யிவேலாவேயா வேத்வை�யாான்�ற்றுக்கு த்ன்்வைன்க் கடட்ுப்படுத்்திக் 

செகாள்்கிறது.

ம்ன்ித்ரக்ள்் முத்ல்ா கண்்�க்குத்் செத்ரியாாத் உயிரின்ங்்கள்் �வைர அவைன்த்்து 

உயிரின்ங்்களும்் ஒன்்வைறசெயாான்்று ஆத்ரிப்பத்ாலும்், ஒன்்வைறசெயாான்்று 

ச்ாரந்்்திருப்பத்ாலும்், அவை� ஒன்்வைறசெயாான்்று த்ாங்்கி ந்ிற்பத்ாலும்், ஒன்்வைறசெயாான்்று 

ச்ாரந்்்திருப்பவைத்யும்் ச்ம்ண் ம்த்ம்் �லியுறுத்்துகிறது. இயாற்வைக, த்ா�ரங்்கள்் ம்ற்றும்் 

விலாங்்கின்ங்்கவைள் ஆய்ாவு செச்ய்ாயும்் விஞ்ஞான்ிகள்் இந்்த் ஆழம்ான் உண்்வைம்வையா 

மீண்்டும்் மீண்்டும்் உறுதிப்படுத்்தியுள்்ள்ன்ர.்

ஜுாத்கக் கவைத்கள்்இந்்தியாக் குழந்்வைத்கவைள்யும்் 
செபரியா�ரக்வைள்யும்் பலா த்வைலாமுவைறகள்ாக ம்கிழ்வித்்த் 
இவை� புத்்த்ரின்் முற்பிறவிகள்ின்் கவைத்கவைள்ச் ்
செச்ால்ாகின்்றன், செபௌத்்த் விழுமியாங்்கவைள் எள்ியா 
செச்ாற்கள்ில்ா செ�ள்ிப்படுத்்துகின்்றன்.

ந்ன்்கு அறியாப்பட்ட கவைத்யில்ா, புத்்த்ர ் ஒரு செபரியா 
குரங்்குப் பவைடயின்் அரச்ராக இருந்்த்ார.் செத்ய்ாவீக 
ந்றும்ண்ம்் ம்ற்றும்் சுவை� செகாண்்ட பழங்்கவைள்க் 
செகாண்்ட ஒரு செபரியா ம்ரத்்தின்் அருவேக அ�ரக்ள்் 
�சித்்து �ந்்த்ன்ர.் எந்்த்ப் பழமும்் த்ப்பக்கூடாது என்்று 
குரங்்கு ராஜுா கட்டவைள்யிட்ட வேபாதிலும்், ஒரு ந்ாள்் 
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குரங்்கு ராஜுாவின்் கவைத்வையா 
சித்்த்ரிக்கும்் ஒரு கல்ா ஓவியாம்் 

(ம்த்்தியாப் பிரவேத்ச்த்்தின்் 
பரஹ்�ட்டில்ா)

பழுத்்த் பழம்் ஒன்்று கீவேழ உள்்ள் ஓவைடயில்ா விழுந்்த்து. நீ்வேராட்டத்்த்ால்ா இழுத்்துச் ்
செச்ல்ாலாப்பட்ட அது �வைலாயில்ா சிக்கி அரண்்ம்வைன்க்கு எடுத்்துச் ் செச்ல்ாலாப்பட்டது. 
அத்ன்் சுவை�யில்ா ம்யாங்்கியா ம்ன்்ன்ர,் அது �ந்்த் ம்ரத்்வைத்க் கண்்டுபிடிக்கும்ாறு 
த்ன்து வீரரக்ளுக்கு உத்்த்ரவிட்டார.் 

நீ்ண்்ட வேத்டலுக்குப் பிறகு, ம்ரத்்வைத்யும்், 
குரங்்குகளும்் ம்ரத்்தின்் பழங்்கவைள் 
அனுபவித்்து �ரு�வைத்க் கண்்டன்ர.் வீரரக்ள்் 
குரங்்குகவைள்த்் த்ாக்கின்ர.் குரங்்கு ராஜுா 
த்ன்து குரங்்குகவைள்க் காப்பாற்ற ஒவேர �ழி, 
அவை� நீ்வேராவைடவையாக் கடக்க உத்வு�துத்ான்், 
ஆன்ால்ா அ�ரக்ள்ால்ா அ�்�ாறு செச்ய்ாயா 
முடியாவில்ாவைலா. குரங்்கு ராஜுா அ�ரக்வைள் 
விட செபரியாத்ாக இருந்்த்த்ால்ா, ம்றுகவைரயில்ா 
ஒரு ம்ரத்்வைத்ப் பிடித்்து, த்ன்து உடவைலா 
நீ்வேராவைடவையாக் கடக்க ஒரு பாலாம்ாக 
பயான்்படுத்்த் அனும்தித்்த்ார,் இருப்பினும்் 
அ�ர ் இந்்த் செச்யால்ாபாட்டில்ா கடுவைம்யாாக 
காயாம்வைடந்்து இறுதியில்ா இறந்்த்ார.்

அந்்த்க் காட்சிவையாத்் �ரத்்தில்ா இருந்்து 
பாரத்்்துக் செகாண்்டிருந்்த் ம்ன்்ன்ன்், குரங்்கு 
ம்ன்்ன்ன்ின்் த்ன்்ன்லாம்ற்ற தியாாகத்்வைத்க் 
கண்்டு மிகவும்் செந்கிழ்ந்்து வேபான்ான்். 
குடிம்க்கள்் விஷயாத்்தில்ா அரச்ன்ின்் பங்்கு 
பற்றி அ�ர ்சிந்்தித்்த்ார.்

ஒரு சம்ண்�் �ணைத

வேரா�ன்ியாா ஒரு அச்ாத்ாரண் திறவைம்யாான் செகாள்்வைள்யான்், அ�வைன்ப் 
பிடிப்பத்ற்கான் அவைன்த்்து முயாற்சிகவைள்யும்் த்விரத்்்த்ான்். அ�ர ்ஒரு ந்கரத்்திற்குச் ்
செச்ல்ாலும்் �ழியில்ா, அறியாாவைம்யின்் ச்ாத்ாரண் �ாழ்க்வைகயிலிருந்்து விடுத்வைலா 
செபறு�வைத்ப் பற்றி ம்காவீரர ் ஆற்றியா உபவேத்ச்த்்திலிருந்்து சிலா �ாக்கியாங்்கவைள் 
த்ற்செச்யாலாாகக் வேகட்டார.் ந்கவைர அவைடந்்த் வேரா�ன்ியாா அவைடயாாள்ம்் காண்ப்படட்ு 
வைகது செச்ய்ாயாப்பட்டார.் ச்ாத்ாரண் வி�ச்ாயி வேபால்ா ந்டித்்த்ார.் ஒரு ம்ந்்திரி த்ன்து 
அவைடயாாள்த்்வைத் ஒப்புக்செகாள்்ளும்்படி கட்டாயாப்படுத்்த் ஒரு புத்்திச்ாலித்்த்ன்ம்ான் 
திட்டத்்வைத் �குத்்த்ார.் ஆன்ால்ா வேரா�வேன்யார,் ம்காவீரரின்் �ாரத்்்வைத்கவைள் 
ந்ிவைன்வில்ா செகாண்்டு, அவைம்ச்ச்்ரின்் திட்டத்்வைத் கண்்டறிந்்து அவைத் வேத்ாற்கடிக்க 
முடிந்்த்து. 

ம்ன்ம்் �ருந்்தியா வேரா�வேன்யார ் ம்காவீரவைர அ�கி, த்ன்து குற்றங்்கவைள் 
ஒப்புக்செகாண்்டு, திருடப்பட்ட செபாக்கிஷங்்கவைள்த்் திருப்பித்் த்ந்்து, ம்ன்்ன்ிப்பு 
வேகட்டார.் அ�ர ் ஒரு துறவியாாக ம்ாறின்ார,் அ�ர ் �ாழ்ந்்து செகாண்்டிருந்்த் 
ம்ாவையாவையா உண்ரந்்்து உயார ்அறிவை�ப் செபறு�தில்ா க�ன்ம்் செச்லுத்்தின்ார.்

ச்ரியாான் செச்யால்ா ம்ற்றும்் ச்ரியாான் சிந்்த்வைன்யின்் முக்கியாத்்து�த்்வைத் இந்்த் கவைத் 

விள்க்குகிறது, வேம்லும்் அவைன்�ருக்கும்் இரண்்டா�து �ாய்ாப்பு இருக்க வே�ண்்டும்் 

என்்ற உண்்வைம்வையாயும்் விள்க்குகிறது.
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ஆரிாய்கே�ாம்்  

வேம்ற்கண்்ட பலாவைகவையா (புது தில்ாலியில்ா உள்்ள் ஒரு ச்ம்ண்க் 

வேகாயிலிலிருந்்து) ச்ர�்் செச்ய்ாயாவும்். இதில்ா என்்ன் ஆச்ச்்ரியாம்்? அது 

என்்ன் செச்ய்ாதிகவைள்க் செகாண்்டு செச்ல்ாகிறது?

அணைதெ் ெற்ா� கேயா�

செபௌத்்த்ம்் ம்ற்றும்் ச்ம்ண் ம்த்ம்் இரண்்டிலும்், அகிம்்வைச் என்்பது ஒரு 
ந்பர ் அல்ாலாது ஒரு விலாங்்குக்கு எதிரான் உடல்ா ரீதியாான் �ன்்முவைறவையாத்் 
த்விரப்்பவைத் விட அதிகம்். யாாரிடமும்் �ன்்ம்ம்் செகாள்்�து வேபான்்ற 
எண்்ண்ங்்கள்ில்ா �ன்்முவைறவையாத்் த்விரப்்பவைத்யும்் இது குறிக்கிறது. ந்ம்்வைம் 
ந்ாம்் க�ன்ம்ாக க�ன்ித்்த்ால்ா, இதுவேபான்்ற எதிரம்்வைற எண்்ண்ங்்கவைள் 
ந்ாம்் க�ன்ித்்து, அ�ற்வைற வேந்ரம்்வைறயாான் எண்்ண்ங்்கள்ாக ம்ாற்ற 
கற்றுக்செகாள்்ள்லாாம்். சிலா வேந்ரங்்கள்ில்ா இது வேபான்்ற எதிரம்்வைற 

எண்்ண்ங்்கள்் ந்ம்்வைம் வேந்ாக்கிவேயா கூட �ரும்்!

செபௌத்்த்ம்் ம்ற்றும்் ச்ம்ண் ம்த்ம்் இரண்்டிலும்், துறவிகள்், ம்ற்றும்் 
சிலா வேந்ரங்்கள்ில்ா கன்்ன்ியாாஸ்்திரிகள்் கூட, த்ங்்கள்் வேபாத்வைன்கவைள் 
செத்ாவைலா�ரத்்தில்ா பரப்பு�த்ற்காக ந்ாடு முழு�தும்் பயாண்ம்் 
செச்ய்ாயாத்் செத்ாடங்்கின்ர.் அ�ரக்ள்ில்ா சிலார ் செத்ாவைலா�ர இடங்்கள்ில்ா 
புதியா ம்டாலாயாங்்கவைள் உரு�ாக்கின்ர,் ம்ற்ற�ரக்ள்் பாவைறயில்ா 
செ�ட்டப்பட்ட குவைககள்ில்ா துறவி �ாழ்க்வைகவையா ந்டத்்தின்ர.் 
செத்ால்ாசெபாருள்் கண்்டுபிடிப்புகள்் அந்்த் ம்டாலாயாங்்கள்ின்் பலா 
த்டயாங்்கவைள் செ�ள்ிப்படுத்்தியுள்்ள்ன், சிலா வேந்ரங்்கள்ில்ா பாவைற 
செ�ட்டப்பட்ட குவைககள்ில்ா �ாழ்ந்்த் ம்ற்றும்் கல்ா படுக்வைககள்ில்ா 

�ங்்கியா துறவிகள்ின்் செபயாரக்ள்் கூட! 
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எல்ாவேலாாரா (ம்காராஷ்டிரா) என்்ற இடத்்தில்ா பாவைறயில்ா செ�ட்டப்பட்ட குவைககள்் 
6� ம்ற்றும்் 10� நூற்றாண்்டுகள்் கி.பி. சிலா குவைககள்் இந்்து, ம்ற்றவை� செபௌத்்த் 

ம்ற்றும்் ச்ம்ண் குவைககள்்.
அணைதெ் ெற்ா� கேயா�

ஆங்்கிலாத்்தில்ா, இந்்து ம்த்ம்், செபௌத்்த்ம்், ச்ம்ண்ம்் ம்ற்றும்் சீக்கியா ம்த்ம்் 
ஆகியாவை� செபரும்்பாலும்் ‘ம்த்ங்்கள்்’ என்்று முத்்திவைர குத்்த்ப்படுகின்்றன். 
‘சிந்்த்வைன்ப் பள்்ள்ிகள்்’ ம்ற்றும்் (இந்்த் அத்்தியாாயாத்்தின்் பிற்பகுதியில்ா) 
‘ந்ம்்பிக்வைக அவைம்ப்புகள்்’ ஆகியா�ற்றிற்கு முன்்னுரிவைம் அள்ித்்து, இந்்த் 
�ாரத்்்வைத்வையா ந்ாங்்கள்் த்விரத்்்திருப்பவைத் நீ்ங்்கள்் க�ன்ிக்கலாாம்். 
ஏசென்ன்்றால்ா, அந்்த் பள்்ள்ிகள்் ம்ற்றும்் அவைம்ப்புகள்ில்ா பலா அம்்ச்ங்்கள்் 
உள்்ள்ன், அ�ற்வைற ந்ாம்் படிப்படியாாக ஆராய்ாவே�ாம்் - ஒரு த்த்்து� அம்்ச்ம்், 
ஒரு ஆன்்மீக அம்்ச்ம்், ஒரு ம்த் அம்்ச்ம்், ஒரு செந்றிமுவைற அம்்ச்ம்், ஒரு 
ச்மூக அம்்ச்ம்், ஒரு சிலா செபயாரக்ளுக்கு. இந்்தியா ந்ாகரிகத்்தின்் சூழலில்ா 
‘ம்த்ம்்’ என்்ற செச்ால்ா மிகவும்் �ரம்்புக்குட்பட்டது என்்பவைத் பலா அறிஞரக்ள்் 

ஒப்புக்செகாள்்கிறாரக்ள்்.

அந்்த் வேந்ரத்்தில்ா வே�று சிந்்த்வைன்ப் பள்்ள்ிகளும்் இருந்்த்ன். 
உத்ாரண்ம்ாக, அ�ரக்ள்ில்ா ஒரு�ர,் ச்ார�்ாகா பள்்ள்ி (சிலா வேந்ரங்்கள்ில்ா 
‘உலாகாயாத்ம்்’ என்்றும்் அறியாப்பட்ட�ர,் இந்்த் செபௌதிக உலாகம்் 
ம்டட்ுவேம் உள்்ள்து, என்வே� ம்ரண்த்்திற்குப் பிறகு �ாழ்க்வைக இருக்க 
முடியாாது என்்று ந்ம்்பின்ார.் இந்்த் பள்்ள்ி அதிக புகழ் செபற்றத்ாகத்் 
செத்ரியாவில்ாவைலா, அது காலாப்வேபாக்கில்ா ம்வைறந்்துவிட்டது. அறி�ாரந்்்த் 
அல்ாலாது ஆன்்மீக ந்ம்்பிக்வைக அவைம்ப்புகள்ில்ா பரந்்த் பன்்முகத்்த்ன்்வைம் 
இருந்்த்து என்்பவைத்க் காட்ட ந்ாங்்கள்் அவைத்க் குறிப்பிடுகிவேறாம்்; 
த்ங்்களுக்கு எது செபாருத்்த்ம்ான்வேத்ா அவைத்த்் வேத்ரந்்்செத்டுக்கும்் 
சுத்ந்்திரம்் ம்க்களுக்கு இருந்்த்து.
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வே�த, பௌ�ௌத்்த மற்றும்் சமண பள்்ளிிகள்் முக்்கியமாான 
வே�றுபாாடுகளைைக் கொ�ொண்்டிருந்்தாாலும்், தர்ம்ம்், கர்ம்ாா, மறுபிறப்்பு, 
துன்்பம்் மற்றும்் அறியாாமைைக்கு முற்்றுப்்புள்்ளிி வைைப்பதற்காான 
தே�டல்் மற்றும்் பல முக்்கியமாான மதிப்்புகள்் போ�ோன்்ற சில பொ�ொதுவாான 
கருத்்துக்்களைையும்் அவைை பகிர்ந்்்து கொ�ொண்்டன. இந்்த அத்்தியாாயத்்தைை 
நாாம்் தொ�ொடங்்கிய மரத்்தின்் ‘தண்்டு’ இதுதாான்்.

நாாட்்டுப்்புற மற்றும்் பழங்்குடி வே�ர்க்ள்்

இதுவரைை நாாம்் பாார்த்்்த பண்்பாாட்ட்ு வே�ர்க்ள்் பல நூல்்களிில்் நன்்கு 
ஆவணப்படுத்்தப்பட்ட்ுள்்ளன.  இந்்தியாாவில்் வளமாான ‘வாாய்்மொ�ொழி 
மரபுகள்்’ உள்்ளன, அதாாவது, எழுதப்பட்்ட நூல்்கள்் இல்்லாாமல், 
அன்்றாாட நடைைமுறைைகள்் மூலம்் கடத்்தப்பட்்ட போ�ோதனைைகள்் அல்்லது 
நடைைமுறைைகள்் (இது வே�தங்்களிின்் வழக்்கு). அவற்றில்் ஏராாளமாான 
நாாட்ட்ுப்்புற மரபுகள்், அதாாவது சாாதாாரண மக்களாால்் கடத்்தப்பட்்ட 

பழங்்குடி மரபுகள்், பழங்்குடியினராால்் கடத்்தப்பட்்ட பழங்்குடி மரபுகள்். 

ஒரு பழங்்குடி என்்றாால்் என்்ன? 

இந்்த சமூக நிிறுவனத்்திற்்கு பல வரைையறைைகள்் உள்்ளன. இன்்று, 
மாானுடவியலாாளர்க்ள்் பொ�ொதுவாாக ஒரு பழங்்குடியைை பொ�ொதுவாான 
வம்்சாாவளிியைைப் பகிர்ந்்்து கொ�ொள்்ளும்் குடும்்பங்்கள்் அல்்லது குலங்்களிின்் 
குழுவாாக கருதுகின்்றனர்,் ஒரு பொ�ொதுவாான வம்்சாாவளிியைைப் பகிர்ந்்்து 
கொ�ொள்்கிறாார்க்ள்், ஒரு கலாாச்ச்ாாரம்் மற்றும்் ஒரு மொ�ொழியைைப் பகிர்ந்்்து 
கொ�ொள்்கிறாார்க்ள்், ஒரு தலைைவரிின்் கீழ்் நெெருக்்கமாாக பிணை�க்கப்்பட்்ட 
சமூகமாாக வாாழ்்கிறாார்க்ள்், மே�லும்் எந்்த தனிியாார் ்சொ�ொத்்தும்் இல்்லைை.

சுவாாரஸ்்யமாாக, பண்்டைைய இந்்தியாாவில்் ‘பழங்்குடி’ என்்பதற்கு ஒரு சொ�ொல் 
இல்்லைை - பழங்்குடியினர் ் வே�றுபட்்டவர்க்ள்் ஜனாாஸ்் காாடுகள்் அல்்லது 
மலைைகள்் போ�ோன்்ற ஒரு குறிப்்பிட்்ட சூழலில்் வாாழ்்ந்்தவர்க்ள்். இந்்திய 
அரசியலமைைப்பு ஆங்்கிலத்்தில்் ‘பழங்்குடியினர்’் மற்றும்் ‘பழங்்குடி 
சமூகங்்கள்்’ என்்ற சொ�ொற்களைைப் பயன்்படுத்்துகிறது. ஜன்்ஜாாதி இந்்தியில்்.

அதிகாாரப்்பூர்வ் புள்்ளிிவிவரங்்களிின்்படி, 2011 ஆம்் ஆண்்டில்் இந்்தியாாவில்் 
பெெரும்்பாாலாான மாாநிிலங்்களிில்் பரவியுள்்ள 705 பழங்்குடியினர் ்இருந்்தனர்,் 
இது சுமாார் ் 104 மில்்லியன்் மக்கள்் தொ�ொகைையாாகும்் - இது ஆஸ்்திரேேலியாா 
மற்றும்் ஐக்்கிய இராாச்ச்ியத்்தின்் மக்கள்் தொ�ொகைையைை விட அதிகம்்!

19 இல்்வ நூற்்றாாண்்டு, பழங்்குடியினரைை ஆய்்வு செெய்யும்் 
மாானுடவியலாாளர்க்ள்் பெெரும்்பாாலும்் அவர்க்ளைை நாாகரிிக மக்களைை 
விட ‘பழமைையாானவர்க்ள்்’ அல்்லது ‘தாாழ்்ந்்தவர்க்ள்்’ என்்று விவரிித்்தனர்.் 
பழங்்குடி சமூகங்்கள்் மற்றும்் அவற்றின்் வளமாான மற்றும்் சிக்்கலாான 
கலாாச்ச்ாாரங்்கள்் பற்்றிய ஆழமாான ஆய்்வுகளாால்், இத்்தகைைய 
பக்்கச்ச்ாார்ப்ாான தீர்ப்்்புகள்் பெெரும்்பாாலும்் கைைவிடப்்பட்ட்ுள்்ளன.
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ந்ாடட்ுப்புற ம்ற்றும்் பழங்்குடி ம்ரபுகளுக்கும்், 
இந்்த் அத்்தியாாயாத்்தில்ா ந்ாம்் குறிப்பிட்ட முன்்ன்ண்ி 
சிந்்த்வைன்ப் பள்்ள்ிகளுக்கும்் இவைடவேயா ஒரு 
ந்ிவைலாயாான் செத்ாடரப்ு இருந்்து �ருகிறது. செத்ய்ா�ங்்கள்், 
கருத்்துக்கள்், புராண்ங்்கள்் ம்ற்றும்் ச்டங்்குகள்் இரு 
திவைச்கள்ிலும்் சுத்ந்்திரம்ாக பரிம்ாறப்படட்ுள்்ள்ன். 
உத்ாரண்ம்ாக, பாரம்்பரியாத்்தின்் படி, பூரியில்ா 
(ஒடிச்ா) �ண்ங்்கப்படும்் செஜுகந்்ந்ாத்ர,் முத்லில்ா 
ஒரு பழங்்குடி செத்ய்ா�ம்ாக இருந்்த்ார;் இந்்தியாா 
முழு�தும்் �ழிபடப்படும்் த்ாய்ா-செத்ய்ா�த்்தின்் 
பல்ாவே�று �டி�ங்்களுக்கும்் இதுத்ான்் ந்ிவைலாவைம். 
ம்றுபுறம்், சிலா பழங்்குடியின்ர ் நீ்ண்்ட காலாத்்திற்கு 
முன்்வேப இந்்து செத்ய்ா�ங்்கவைள் ஏற்றுக்செகாண்்டன்ர,் 
வேம்லும்் ம்காபாரத்ம்் ம்ற்றும்் ராம்ாயாண்த்்தின்் 
செச்ாந்்த் பதிப்புகவைள்க் செகாண்்டுள்்ள்ன்ர ் - இது 
இந்்தியாாவின்் �டகிழக்கு ம்ாந்ிலாங்்கள்ில்ா இருந்்து த்மிழ்ந்ாடு �வைர ந்ன்்கு 
ஆ�ண்ப்படுத்்த்ப்படட்ுள்்ள்து.

இத்்த்வைகயா உவைரயாாடல்ாகள்் இ�்�ள்வு காலாம்ாக, இ�்�ள்வு இயால்ாபாக எப்படி 
ந்டந்்த்ன்? ந்ாடட்ுப்புற, பழங்்குடி ம்ற்றும்் இந்்து ந்ம்்பிக்வைக 
அவைம்ப்புகள்் ஒவேர ம்ாதிரியாான் பலா கருத்்துக்கவைள்க் 
செகாண்்டிருப்பவேத் இத்ற்குக் காரண்ம்். உத்ாரண்ம்ாக, இந்்த் 
மூன்்றிலும்் ம்வைலாகள்், ஆறுகள்், ம்ரங்்கள்், த்ா�ரங்்கள்் 
ம்ற்றும்் விலாங்்குகள்் ம்ற்றும்் சிலா கற்கள்் வேபான்்ற 
இயாற்வைகயின்் கூறுகள்் புன்ித்ம்ாகக் கருத்ப்படுகின்்றன், 
ஏசென்ன்்றால்ா அவை� அவைன்த்்திற்கும்் பின்்ன்ால்ா உண்ரவ்ு 
உள்்ள்து. உண்்வைம்யில்ா, பழங்்குடியின்ர ் செபாது�ாக அந்்த் 
இயாற்வைக கூறுகளுடன்் செத்ாடரப்ுவைடயா பலா செத்ய்ா�ங்்கவைள் 
�ண்ங்்குகிறாரக்ள்். உத்ாரண்ம்ாக, த்மிழ்ந்ாட்டின்் 
நீ்லாகிரியின்் வேத்ாடர ்பழங்்குடியின்ருக்கு (அ�ரக்ள்ில்ா ஒரு�ர ்
�லாதுபுறத்்தில்ா உள்்ள் படத்்தில்ா படம்்பிடிக்கப்படட்ுள்்ள்து), 
இந்்த் ம்வைலாத்்செத்ாடரின்் முப்பதுக்கும்் வேம்ற்பட்ட சிகரங்்கள்் 
ஒரு கடவுள்் அல்ாலாது செத்ய்ா�த்்தின்் குடியிருப்புகள்்; 
அந்்த் சிகரங்்கள்் மிகவும்் புன்ித்ம்ான்வை�, வேத்ாடரக்ள்் அ�ற்வைற விரலாால்ா 
சுட்டிக்காடட்ு�வைத்த்் த்விரக்்கிறாரக்ள்். 

ஆன்ால்ா இந்்து ம்த்த்்வைத்ப் வேபாலாவே� பலா செத்ய்ா�ங்்கள்் இருந்்த்வேபாதிலும்், 
பலா பழங்்குடி குழுக்கள்் உயாரந்்்த் செத்ய்ாவீகம்் அல்ாலாது உயாரந்்்த் ந்பர ் என்்ற 
கருத்்வைத்க் செகாண்்டுள்்ள்ன். உத்ாரண்ம்ாக, அருண்ாச்ச்்லா பிரவேத்ச்த்்தின்் பலா 
பழங்்குடியின்ர ் சூரியான்் ம்ற்றும்் ச்ந்்திரன்ின்் ஒருங்்கிவைண்ந்்த் �டி�ம்ான் 
வேடான்ிவேபாவேலாாவை� �ண்ங்்குகிறாரக்ள்், பின்்ன்ர ்அ�ர ்ஒரு உயாரந்்்த் கடவுள்ின்் 
உயாரந்்்த் ந்ிவைலாக்கு உயாரந்்்த்ார.் ம்த்்தியா இந்்தியாாவின்் சிலா பகுதிகள்ில்ா 
கண்்வேடாபா கடவுள்ின்் ந்ிவைலாயும்் இதுத்ான்். கிழக்கு இந்்தியாாவில்ா, முண்்டா 
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ம்ற்றும்் ச்ந்்த்ால்ா பழங்்குடியின்ர ் இந்்த் முழு உலாகத்்வைத்யும்் உரு�ாக்கியா 
உன்்ன்த் செத்ய்ா�ம்ான் சிங்்வேபாங்்காவை� �ண்ங்்குகிறாரக்ள்். இப்படி இன்்னும்் 
பலா உத்ாரண்ங்்கள்் உள்்ள்ன்.

இந்்தியா ச்மூகவியாலாாள்ர ் ம்ற்றும்்ré Béteille இந்்த் ந்ிவைலாவைம்வையா இந்்த் 
�ாரத்்்வைத்கள்ில்ா சுருக்கம்ாகக் கூறுகிறார:்

“ இந்்தியாத்் துவைண்க் கண்்டத்்தில்ா உள்்ள் ஆயிரக்கண்க்கான் ச்ாதிகள்் 
ம்ற்றும்் பழங்்குடியின்ர ்�ரலாாற்றின்் செத்ாடக்கத்்திலிருந்்தும்் அத்ற்கு 
முன்்பும்் த்ங்்கள்் ம்த் ந்ம்்பிக்வைககள்் ம்ற்றும்் ந்வைடமுவைறகள்ில்ா 
ஒரு�ருக்செகாரு�ர ் செச்ல்ா�ாக்கு செச்லுத்்தியுள்்ள்ன்ர.் பழங்்குடி 
ம்த்ங்்கள்் இந்்து ம்த்த்்த்ால்ா பாதிக்கப்படட்ுள்்ள்ன் என்்பது பர�லாாக 
ஏற்றுக்செகாள்்ள்ப்படுகிறது, ஆன்ால்ா இந்்து ம்த்ம்், அத்ன்் உரு�ாக்க 
கட்டத்்தில்ா ம்டட்ும்ல்ாலா, அத்ன்் பரிண்ாம் �ள்ரச்்ச்ி முழு�தும்், 
பழங்்குடி ம்த்ங்்கள்ால்ா பாதிக்கப்படட்ுள்்ள்து என்்பது ச்ம்ம்ாக 
உண்்வைம்.

இந்்த் நீ்ண்்ட பரஸ்்பர உறவின்் விவைள்வு பரஸ்்பர செச்ழுவைம்ப்படுத்்த்ல்ா என்்பது 
செத்ள்ிவு. இந்்த் முவைறயில்ா, ந்ாடட்ுப்புற ம்ற்றும்் பழங்்குடி ந்ம்்பிக்வைககள்் 
ம்ற்றும்் ந்வைடமுவைறகள்் இந்்தியாாவின்் கலாாச்ச்்ார வே�ரக்ள்ில்ா அடங்்கும்். இந்்த் 
விஷயாத்்வைத் அடுத்்த் அத்்தியாாயாத்்தில்ா வேம்லும்் �ள்ரத்்்செத்டுப்வேபாம்்.

ந்ாம்் ந்கரும்் முன்்... 

 இந்்தியாாவின்் ஆரம்்பகாலா நூல்ாகள்ான் வே�த்ங்்கள்், பலா சிந்்த்வைன்ப் 
பள்்ள்ிகவைள் உரு�ாக்கின். வே�த்ாந்்த்ம்் ம்ற்றும்் வேயாாகா ஆகியாவை� ந்ன்்கு 
அறியாப்பட்டவை�. 

 செபௌத்்த்மும்் ச்ம்ண்மும்் வே�த்ங்்கள்ின்் அதிகாரத்்திலிருந்்து விலாகி சிலா 
குறிப்பிட்ட ம்திப்புகள்் ம்ற்றும்் ந்வைடமுவைறகள்். 

 இந்்த் பள்்ள்ிகள்் செ��்வே�று செகாள்்வைககள்் ம்ற்றும்் முவைறகவைள்க் 
செகாண்்டிருந்்த்ாலும்், அவை� சிலா முக்கியாம்ான் கருத்்துக்கவைள்யும்் 
பகிரந்்்து செகாண்்டன்; அ�ரக்ள்் அவைன்�ரும்் துன்்பத்்திற்கான் 
காரண்த்்வைத்யும்், அறியாாவைம்வையா அகற்று�த்ற்கான் �ழிகவைள்யும்் 
வேத்டிக் செகாண்்டிருந்்த்ன்ர.்

 பழங்்குடி ந்ம்்பிக்வைக அவைம்ப்புகளும்் கவைலாகளும்் ஆயிரக்கண்க்கான் 
ஆண்்டுகள்ாக இந்்து ம்த்த்்துடன்் செத்ாடரப்ு செகாண்்டுள்்ள்ன். எல்ாலாாத்் 
த்ரப்பிலிருந்்தும்் கடன்் �ாங்்கு�தும்் செகாடுப்பதும்் இலா�ச்ம்ாக இருந்்த்து. 
பழங்்குடி ந்ம்்பிக்வைக அவைம்ப்புகள்் செபாது�ாக ந்ிலாத்்வைத்யும்் அத்ன்் 
அம்்ச்ங்்கவைள்யும்் புன்ித்ம்ாகக் கருதுகின்்றன்; அவேத் ச்ம்யாம்் செத்ய்ாவீகம்் 
பற்றியா உயாரந்்்த் கருத்்த்ாக்கத்்வைத்யும்் அ�ரக்ள்் செபரும்்பாலும்் 
செகாண்்டுள்்ள்ன்ர.்
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கே�ள்்விகள்், செெயல்பாாடுகள்் மற்றும்் திட்ட்ங்்கள்் 

1.	 நீீங்்கள்் நச்ச்ிகே�தாாவாாக இருந்்தாால்், யமனிிடம்் என்்ன கே�ள்்விகளைைக் 
கே�ட்க் விரும்்புவீர்க்ள்்? அவற்றைை 100-150 வாார்த்்்தைைகளிில்் எழுதுங்்கள்்.

2.	 புத்்த மதத்்தின்் மைையக் கருத்்துக்்கள்் சிலவற்றைை விளக்குக. அவற்றைைப் 
பற்்றி சுருக்்கமாாக கருத்்து தெெரிிவிக்்கவும்்.

3.	 “தண்்ணீீராால்் அல்்ல, பலர் ்இங்்கு [புனிித நதிகளிில்்] குளிித்்தாாலும்்” 
என்்று தொ�ொடங்்கும்் புத்்தரிின்் மே�ற்கோ�ோளைை வகுப்்பில்் விவாாதிக்்கவும்், 
அதன்் பொ�ொருள்் அனைைவருக்்கும்் புரிியும்் என்்பதைை உறுதிப்்படுத்்திக்் 
கொ�ொள்்ளுங்்கள்்.

4.	 சமண சமயத்்தின்் மைையக் கருத்்துக்்கள்் சிலவற்றைை விளக்குக. 
அவற்றைைப் பற்்றி சுருக்்கமாாக கருத்்து தெெரிிவிக்்கவும்்.

5.	 ஆண்்ட்்ரேே பெெட்ட்ெெயிலின்் சிந்்தனைையைை வகுப்்பில்் பரிிசீலித்்து 
விவாாதிக்்கவும்் (பாார்க்்்க  
பக்்கம்் 122). 

6.	 உங்்கள்் பிரா�ந்்தியத்்தில்் பிரபலமாான கடவுள்்கள்் மற்றும்் தே�வியர்க்ளிின்் 
பட்்டியலைை உருவாாக்்கவும்்  
மற்றும்் அவைை தொ�ொடர்ப்ுடைைய திருவிழாாக்்கள்்.

7.	 ஒரு வகுப்்பு நடவடிக்்கைையாாக, உங்்கள்் பகுதி அல்்லது மாாநிிலத்்திலிருந்்து 
இரண்்டு அல்்லது மூன்்று பழங்்குடி குழுக்்களைைப் பட்்டியலிடுங்்கள்். 
அவர்க்ளிின்் சில கலைை மற்றும்் நம்்பிக்்கைை அமைைப்புகளைை 

ஆவணப்படுத்்துங்்கள்்.

சரிியாா தவறாா

1.	 வே�தப் பாாடல்்கள்் ஓலைைச் ்சுவடிகளிில்் எழுதப்பட்்டன.

2.	 வே�தங்்கள்் இந்்தியாாவின்் பழமைையாான நூல்்கள்்.

3.	 வே�த வாாசகம்்[தொ�ொகு] ஏகம்் ச விப்்ரா� பஹுுதாா வதந்்தி பிரபஞ்்ச 
சக்திகளிின்் ஒற்்றுமைையில்் உள்்ள நம்்பிக்்கைையைை பிரதிபலிக்்கிறது.

4.	 பௌ�ௌத்்தம்் வே�தங்்களைை விட பழமைையாானது.

5.	 பௌ�ௌத்்தத்்தின்் ஒரு கிளைையாாக சமணம்் தோ�ோன்்றியது.

6.	 பௌ�ௌத்்தமும்் சமணமும்் அமைைதியாான சகவாாழ்்வைையும்், அனைைத்்து 
உயிரிினங்்களுக்்கும்் தீங்்கு விளைைவிக்்காாமல் இருக்்கவும்் வலியுறுத்்தின.

7.	 பழங்்குடி நம்்பிக்்கைை அமைைப்புகள்் ஆவிகள்் மற்றும்் சிறு தெெய்வங்்களைை 

நம்்புவதற்கு மட்ட்ுப்்படுத்்தப்பட்ட்ுள்்ளன.

வகுப்்பு செெயல்பாாடு

1.	 மரணத்்தின்் கடவுளாான யமனுடன்் ஒரு சிறிய நாாடகத்்தைை 

அரங்்கே�ற்றுங்்கள்், பல நச்ச்ிகே�தர்க்ள்் சூழ வாாழ்்க்்கைையைைப் பற்்றிய 

கே�ள்்விகளைைக் கே�ட்க்ிறாார்க்ள்்.



7 மற்றும்் 8 ஆம்் அதிகாாரங்்களிில்் உள்்ள கருப்்பொ�ொருள்்களுக்்கு ஆலமரம்் ஒரு பொ�ொருத்்தமாான 
எடுத்்துக்்காாட்ட்ு.  
இந்்திய நாாகரிிகத்்தின்் சிறந்்த குறியீடு. அதன்் ஆழமாான வே�ர் ்அமைைப்பு, பாாரிிய தண்்டு மற்றும்் 
கிளைைகள்் அனைைத்்து திசைைகளிிலும்் பரவுவதாால்், இது ஒரு பரந்்த பகுதிக்்கு நீீட்்டிக்்கப்்படலாாம்் 
மற்றும்் பல நூற்்றாாண்்டுகள்் நீீடிக்்கும்். இது பல்்வே�று வகைையாான தாாவரங்்கள்் மற்றும்் 
விலங்்கினங்்களுக்்கு அடைைக்கலம்் அளிிக்்கிறது மற்றும்் அதன்் கிளைைகள்், அடிமரத்்தில்் 
ஒன்்றுபட்்டிருந்்தாாலும்், அவற்றின்் சொ�ொந்்த புதிய வே�ர்க்ளைை வீச ஊக்்குவிக்்கிறது. உண்்மைையில்் 
இந்்து மதம்், பௌ�ௌத்்தம்், சமணம்் ஆகியவைை ஆலமரத்்தைைப் புனிிதமாாகக்் கருதுகின்்றன.


