
मेरा विद्यालयीय भ्रमण

डेजी और लाऊ मघेालय के शिलांग मेें कक्षा 4 मेें पढ़ते हैैं। विद्यालय ने एक शकै्षणिक भ्रमण के लिए निम््नलिखित 
पोस्‍टर प्रसारित किया ह।ै

मॉउलिननोोंग

एशिया का सबसे स्‍वच्‍छ गाँव

विद्यालयीय भ्रमण – दिसबंर 30, 2025

मॉउलिननोोंग ही क््योों? मुख््य आकर््षण

पंजीकरण करेें!
₹500 प्रति विद्यार्थी

संपर््क  : रीता कुमारी
साथ लाए ँ: हटै (टोपी), पानी की 
बोतल, दोपहर का भोजन

स््‍थथान : ईस्‍ट खासी हिल्‍स
एन. एच. 206, शिलांग से 79 कि.मी.

जनसंख््यया : खासी आदिवासी  
77 परिवार, 414 व््यक्‍त‍ि

गतिविधियाँ : दर््शनीय स्‍थलोों का भ्रमण,  
समदृ्ध संस््ककृति , प्रकृति

परिवहन : विद्यालय बस द्वारा
विद्यालय से प्रस््थथान – सबुह 7 बजे
विद्यालय आगमन – सायं 4 बजे।

•	 एशिया का सबसे स््वच््छ गाँव
•	 ईश्‍वर का अपना उद्यान
•	 पर््ययावरण के अनकूुल जीवन

•	 जिंगमाहम प्राकृतिक जड़ों से 
निर््ममित सेत ु(लिविंग रूट ब्रिज)

•	 इपिफनी का गिरिजाघर
•	 मॉउलिननोोंग का झरना

“मॉउ-लिन-नोोंग”

स्‍वच्‍छतम गााँवस्‍वच्‍छतम गााँवअध््‍ययाय

7
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सपन दादा ने डेजी और लाऊ को फलोों व सब््जजियोों का मलू्‍य पता लगाने मेें सहायता करने के लिए कहा। आप 
डेजी और लाऊ की मलू््य पता लगाने मेें सहायता कीजिए। आप संख््‍यया-रेखा, खले-मदु्रा या अन््य किसी भी विधि 
का प्रयोग कर सकते हैैं।

डेजी ओर लाऊ अपने विद्यालयीय भ्रमण को लेकर 
बहुत उत््ससाहित हैैं। वे अपनी माँ के साथ साप््‍तताहिक 
बाजार जाते हैैं ताकि अपने विद्यालयीय भ्रमण 
के लिए आवश्‍यक वस््‍ततुओ ंको ले सकेें । परिवार 
खरीददारी के लिए एक सचूी बनाता ह ै—

•	 फल और सब््जजियाँ

•	 भ्रमण हते ुआवश्‍यक सामग्री — बिस््ककुट , 
पानी की बोतल और सखू ेमवेे।

सपन दादा सब््जजियोों व फलोों की रेहड़ी लगाते 
हैैं। सब्‍ज‍ियोों व फलोों की मलू्‍य-सचूी नीच े दी 
गई ह ै—

PRICE LIST

सीताफल	 ₹ 45

सेम		  ₹ 95

मलूी		  ₹ 23

प््ययाज		  ₹ 32

आल ू		 ₹ 37

रताल ू		 ₹ 45

चीकू 		  ₹ 70

पपीता		 ₹ 65

केला 		 ₹ 55

फल और सब्‍ज‍ियाँ	 मूल्‍य प्रति किलोग्राम

डेजी और लाऊ की खरीददारीडेजी और लाऊ की खरीददारी
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उनकी माँ ने ₹163 की सामग्री खरीदी। आपके अनसुार उन््होोंने क््यया खरीदा होगा? इसकी एक से अधिक संभावनाए ँ
हो सकती हैैं।

₹163

2 किलोग्राम सेम 1 किलोग्राम सीताफल तथा  
1 किलोग्राम चीकू

1 किलोग्राम मलूी तथा  
1 किलोग्राम रतालू

1 किलोग्राम प््‍ययाज तथा  
1 किलोग्राम आलू

2 किलोग्राम मलूी तथा  
2 किलोग्राम पपीता

इन दो मलू््योों से आपको क््यया  
सचूना प्राप्‍त हुई?

2 किलोग्राम प््‍ययाज तथा  
2 किलोग्राम आलू

उदया दीदी किराने की एक दकुान चलाती हैैं जिसमेें वे दाल, चावल, आटा, मसाले आदि बेचती हैैं। जब डेजी व 
लाऊ की माँ घर का समान खरीदती हैैं तब वे दोनोों ग्राहकोों को शषे पैसे वापस करने मेें उदया दीदी की सहायता 

करते हैैं। उदया दीदी उनसे कुछ मशु््ककिल प्रश्‍न भी 
पछूती हैैं।

अगले पषृ्‍ठ पर दी गई तालिका मेें रिक्‍त स््थथानोों 
को भरने मेें दोनोों की सहायता कीजिए। शषे राशि 
प्राप्‍त करने के लिए आप संख््यया-रेखा, खले-मदु्रा 
या अन्‍य किसी विधि का उपयोग कर सकते हैैं।
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मूल्‍य ₹113

भगुतान राशि ₹150

शषे राशि ₹37

मूल्‍य ₹435

भगुतान राशि ₹500

शषे राशि

मूल्‍य

भगुतान राशि ₹200

शषे राशि ₹75

मूल्‍य ₹185

भगुतान राशि ₹200

शषे राशि

मूल्‍य ₹149

भगुतान राशि ₹500

शषे राशि  

मूल्‍य ₹580

भगुतान राशि

शषे राशि ₹120

मूल्‍य

भगुतान राशि ₹200

शषे राशि 0

मूल्‍य ₹46

भगुतान राशि

शषे राशि

मूल्‍य

भगुतान राशि

शषे राशि

लाऊ और डेजी यात्रा मेें मित्ररों के साथ खाने के लिए 3 किलोग्राम केले खरीदते हैैं। वे केलोों का 
मलू्‍य दनेे के लिए निम्‍न मेें से कौन-से विकल्‍प का प्रयोग कर सकते हैैं?

शिक्षण सकेंत – विद्यार््थथियोों को प्रश्‍नों को हल करने की अपनी विधियोों को साझा करने और कक्षा मेें उस पर चर््चचा 
करने के लिए प्रोत््‍ससाहित कीजिए। उपर््ययुक्‍त समस््यया को हल करने के लिए अनेक प्रकार की सरल विधियोों का उपयोग 
करने मेें उनका मार््गदर््शन कीजिए।
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कृष््‍णणा

भगुतान राशि : ₹ 
शषे राशि : ₹ 

सदुामा

भगुतान राशि : ₹ 
शषे राशि : ₹ 

माला

भगुतान राशि : ₹ 
शषे राशि : ₹ 

नीला

भगुतान राशि : ₹ 
शषे राशि : ₹ 

     एक अनसलुझी पहेली!

चले सैर पर बच््‍चचे चार,

रास््‍तते मेें मिला संतरे का बाग,

संतरोों का ढेर लगाकर,

बेच रहा था उन्‍हें किसान,

21 का एक, 84 के चार,

सबने लिए संतरे दो-दो, 

किसान बोला पैसे दो।

कृष््‍णणा ने दिया ₹50 का नोट,

सदुामा ने दिया ₹100 का नोट,

माला ने थमाया ₹200 का नोट,

नीला ने दिया ₹500 का नोट।

अब बारी तमु््‍हहारी, दिमाग लगाओ,

मझुको अब तमु ये समझाओ,

कितना वापिस मिला ह ैसबको,

सोच-समझ कर मझु ेबताओ।
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     आइए खेलते हैैं

1 से 6 तक की संख््‍ययाओ ंको रिक्‍त स््‍थथानोों मेें इस प्रकार भरिए कि त्रिभजु की प्रत््‍ययेक भजुा का योगफल 9 हो। ध््‍ययान 
रखेें कि किसी भी अकं की पनुरावतृ्ति न हो।

पनुः 1 से 6 तक की संख््‍ययाओ ंका उपयोग कर रिक्‍त स््‍थथानोों मेें इस प्रकार की संख््‍ययाए ँभरिए कि त्रिभजु की प्रत््‍ययेक 
भजुा का योग 10 हो।

क््यया आप इन 6 अकंोों का प्रयोग कर अन््य कोई योग बना सकते हैैं?

क््यया आप त्रिभजु की प्रत््‍ययेक भजुा का योग 12 बना सकते हैैं? 

क््यया आप त्रर‍िभजु की प्रत््‍ययेक भजुा का योग 13 बना सकते हैैं?

आपने संख््‍ययाओ ंको आपने संख््‍ययाओ ंको 
रखने के लिए क््‍यया यकु्‍त‍ि रखने के लिए क््‍यया यकु्‍त‍ि 

अपनाई?अपनाई?

1 2 43 5

6

1 2 3

4 5 6
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जो‍ड़़िएजो‍ड़़िए

डेजी ओर लाऊ अगली सबुह विद्यालयीय भ्रमण के लिए बस 
द्वारा प्रस््‍थथान करते हैैं। उनके विद्यालय से 24 शिक्षक और 438 
विद्यार्थी जा रह ेहैैं। पास के एक अन्‍य विद्यालय से भी 476 
विद्यार्थी और 28 शिक्षक उसी गाँव मेें जा रह ेहैैं। 

अनमुान लगाइए कि कुल कितने शिक्षक विद्यार््थथियोों के साथ जा रह ेहैैं।

		  24 + 28

यहाँ विद्यार््थथियोों के साथ 52 शिक्षक हैैं।

शिक्षण सकेंत – ‘शषे’, ‘कुल’, ‘अधिक’ ‘कम’ आदि जैसे अधिक प्रयोग होने वाले शब्‍दों पर ही निर््भर होकर शाब््ददिक प्रश्‍न 
हल करना पर््ययाप्‍त नहीीं ह।ै इसके स््‍थथान पर यह आवश्‍यक ह ैकि श‍‍िक्षक विद्यार््थथियोों को प्रश्‍न को समझने हते ुउसका चित्र बनाना 
सिखाए।ँ शाब््ददिक प्रकार और उनके चित्रात्‍मक उदाहरण पसु्‍तक के अतं मेें दिए गए हैैं।

+

+

2 दहाई

द.

2

1

2

52 दहाई

4 इकाई

इ.

4

8

1 2 = 528 इकाई

24

28

   4 दहाई + 12 इकाई 
= 5 दहाई + 2 इकाई = 52

10 इकाई = 1 दहाई10 इकाई = 1 दहाई

अनमुान लगाइए कि कुल अनमुान लगाइए कि कुल 
कितने शिक्षक भ्रमण पर कितने शिक्षक भ्रमण पर 

गए हैैं।गए हैैं।
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शिक्षण सकेंत – विद्यार््थथियोों को ठोस सामग्री से अमरू््त एल््‍गगोरिद्म् को समझने मेें सहायता कीजिए। विद्यार््थथियोों के लिए यह अच््छछा 
होगा कि वे दिए गए चरणोों के बीच के संबंध को समझेें। हर बार यह अवश्‍य दिखाए ँकि 10 इकाई मिलकर 1 दहाई बनाती ह,ै 
10 दहाई मिलकर 1 सैकड़़ा और 10 सैकड़़ा मिलकर 1 हजार बनाते हैैं। ‘ले जाने’ के स््‍थथान पर पनुर््समहून शब्‍द का प्रयोग करेें। उन्‍हें 
पिछली कक्षा मेें सीखी गई विधियोों जैसे संख््‍यया-रेखा या संख््‍यया छोड़कर गिनने आदि‍ से अपने उत्तरोों की जाँच करने को प्रोत््‍ससाहित 
करेें। विद्यार््थथियोों के पनुर््समहून की प्रक्रर‍िया से अच््‍छछी तरह सहज हो जाने तक दो-अकंीय सख््‍ययाओ ंपर ही कार््य करेें।

कितने विद्यार्थी भ्रमण पर जा रह ेहैैं।

438 + 476

914 विद्यार्थी मॉउलिननोोंग जा रह ेहैैं।

अनमुान लगाइए कि कुल अनमुान लगाइए कि कुल 
कितने विद्यार्थी भ्रमण पर गए हैैं। कितने विद्यार्थी भ्रमण पर गए हैैं। 

3 दहाई4 सैकड़ा

7 दहाई
4 सैकड़़ा

8 इकाई

6 इकाई

10 इकाई = 1 दहाई10 इकाई = 1 दहाई

10 दहाई = 1 सैकड़़ा10 दहाई = 1 सैकड़़ा

+

द.सै.

34

11

7

1

4

9

1 19

इ.

8

6

4

1 4

438

476

8 सैकड़़ा + 10 दहाई + 14 इकाई

= 9 सैकड़़ा + 1 दहाई + 4 इकाई

= 914

+

Chapter 7.indd   102Chapter 7.indd   102 9/16/2025   4:20:04 PM9/16/2025   4:20:04 PM

Reprint 2026-27



103

डेजी और लाऊ ने ₹38 मेें पसुाव का एक बड़ा भाग खाया। उन््हेें यह बहुत पसंद आया और उन््होोंने एक और छोटा 
भाग ₹16 मेें खरीदा। उन््होोंने पसुाव पर कितना खर््च किया।

38 + 16

शिक्षण सकेंत – विद्यार््थथियोों को धीरे-धीरे डायन्‍स ब््ललाॅक के बजाय संकेत का प्रयोग करने के लिए प्रोत््ससाहित करेें। चरणोों की 
समानता के विषय मेें उनका ध््ययान आक‌र््षषित करेें।

अनमुान लगाइए कि उन््होोंने अनमुान लगाइए कि उन््होोंने 
कितना धन खर््च किया।कितना धन खर््च किया।

पसुाव परू्वोत्तर भारत के खासी समदुाय के एक पारंपरिक नाश््‍तते का नाम ह।ै यह लाल 
चावल की एक विशषे किस्‍म से बनाया जाता ह,ै जो खासी पहाि‍ड़योों और धान के 
खतेोों मेें उगाई जाती ह।ै मावरांगलाग गाँव अपने पसुाव के लिए प्रसिद्ध ह।ै

+

=

द. इ.

उन्‍होंने खर््च किए = `
पनुर््समहून के बाद अतंिम उत्तर ऊपर दिए गए 

बाकॅ्‍स मेें लिखिए।

38

16

= 	           दहाई + 		  इकाई

10

10

10

10

1 1

1 1

1 1

1 1

1 1

1 1

1 1

+
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डेजी और लाऊ ने अपनी गलु््लक मेें ₹ 185 एकत्रित किए थे। उनकी माँ 
ने उन्‍हें यात्रा के लिए ₹ 125 और दिए। वे यात्रा के लिए कुल कितने रुपये 
लेकर गए?

	 	 	 185 + 125 अनमुान लगाइए कि अनमुान लगाइए कि 
उन्‍होंने यात्रा के लिए उन्‍होंने यात्रा के लिए 
कितने रुपये लिए।कितने रुपये लिए।

+

=

द.सै. इ.

अतंिम उत्तर को पनुर््समहूित करके ऊपर 
दिए गए बक््‍ससे मेें लिखि‍ए।      

डेजी एवं लाऊ यात्रा के लिए ₹   लेकर गए।

185

125

+

	  सैकड़़ा +  दहाई +  इकाई

=	  सैकड़़ा +  दहाई +  इकाई

100

100
10

10

10 10

10 10

10 10

10 10

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

Chapter 7.indd   104Chapter 7.indd   104 9/16/2025   4:20:04 PM9/16/2025   4:20:04 PM

Reprint 2026-27



105

     आइए करते हैैं

1.	 ‘कलाक्षितिज’ नामक एक प्रदर््शन कला विद्यालय मेें निम्‍नलिखित संख््‍यया मेें विद्यार्थी गायन और तबला 
वादन सीख रह ेहैैं। अनमुान लगाइए और कुल विद्यार््थथियोों की संख््‍यया ज्ञात कीजिए।

तबला वादक गायक कुल

छात्र 78 532  छात्र

छात्राएँ 95 346  छात्राएँ

कुल  तबला वादक  गायक

	 15 और छात्राए ँसंगीत विद्यालय मेें प्रवेश लेती हैैं और वे सभी तबला वादन सीखना चाहती हैैं। अब कुल 
कितनी छात्राए ँतबला वादन सीख रहीीं हैैं? 

2.	 संख््‍ययाओ ंको अपनी अभ््ययास पसु््ततिका मेें स््ततंभोों मेें व््यवस््थथित करके जोड़‍िए।
	 (क)  32 + 47	 (ख)  654 + 95	 (ग) 86 + 123

	 (घ)  476 + 324	 (ङ)  700 + 289 	 (च)  34 + 483

3.	 प्रीति के विद्यालय मेें 423 विद्यार्थी हैैं। उसके विद्यालय मेें उसके चचरेे भाई के विद्यालय से 178 विद्यार्थी 
कम हैैं। प्रीति के चचरेे भाई के विद्यालय मेें कितने विद्यार्थी हैैं?
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घटाइएघटाइए

बस रास््तते मेें अल््‍पपाहार के लिए रुकी। 83 विद्यार््थथियोों ने पसुाव खरीदा। 46 विद्यार््थथियोों 
ने फल खरीद।े फलोों की अपेक्षा पसुाव कितने अधिक विद्यार््थथियोों ने खरीदा?

पसुाव खरीदने वाले विद्यार््थथियोों तथा फल खरीदने वाले विद्यार््थथियोों की संख््‍यया का 
अतंर ह ै83 − 46

अतंर का अनमुान लगाइए। अतंर का अनमुान लगाइए। 

फलोों की तलुना मेें 37 अधिक विद्यार््थथियोों ने पसुाव खरीदा।

सभी 438 विद्यार््थथियोों ने मॉउलिननोोंग गाँव मेें प्रसिद्ध प्राकृतिक जड़ों से बने पलु 
(ल‍‍िि‍वंग रूट ब्रिज) को दखेने का निश्‍चय किया। पहले 215 विद्यार्थी प्राकृतिक जड़ोों 
वाले पलु को दखेने गए। कितने और विद्यार्थी प्राकृतिक जड़ों से बने पलु को दखेने की 
प्रतीक्षा कर रह ेहैैं?

प्रतीक्षा कर रह ेविद्यार््थथियोों की संख््यया = 438 − 215

प्रतीक्षा करने वाल  प्रतीक्षा करने वाल  
विद्यार््थथियोों का अनमुान  विद्यार््थथियोों का अनमुान  

लगाइ‌ए। लगाइ‌ए। 

438

438 मेें से 215 घटाइए  438 मेें से 215 घटाइए  

–

द.

8

7 13

4

3

इ.

3

6

7

83

3 दहाई + 7 इकाई = 37

83 मेें से 46 घटाइए83 मेें से 46 घटाइए

पनुः समहूित करेें, 1 दहाई = 10 इकाईपनुः समहूित करेें, 1 दहाई = 10 इकाई
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शिक्षण सकेंत –  विद्यार्थी गणना विधि (एल््‍गगोरिद्म्) करने से पहले ठोस सामग्री का उपयोग कर सकते हैैं। चर््चचा करेें कि गणना 
विधि का उपयोग करते हुए हम इकाई के स््थथान से आरंभ करते हैैं और फिर दहाई, सैकड़़ा और इसी तरह आगे बढ़ते हैैं। जब घटाने 
के लिए पर््ययाप्‍त इकाइयाँ नहीीं होतीीं तो 1 दहाई को 10 इकाई मेें पनु: समहूित करना होता ह।ै इसी प्रकार जब घटाने के लिए पर््ययाप्‍त 
दहाइयाँ नहीीं होतीीं तो हम 1 सैकड़़ा को 10 दहाई मेें पनुर््समहूित करते हैैं।

223 विद्यार्थी प्रतीक्षा कर रह ेहैैं।

--

द.सै. इ.

34

12

22

8

5

3

2 सै. + 2 द. + 3 इ. = 223

लाऊ व डेजी के पास कुल ₹ 310 हैैं कुछ खाने और उपहार खरीदने के बाद उनके पास 
`179 बच ेहैैं। अब तक उन््होोंने कितनी राशि खर््च की? उत्तर का अनमुान उत्तर का अनमुान 

लगाइए।लगाइए।

खर््च की गई राशि = 310 − 179

अत: उन्‍होंने ₹131 खर््च किए।

--

द.सै. इ.

13

71

31

0

9

1

2 10 10

10

10

10

10

10 10

10 10

10

10

100 100
100 100

100 10

100 100 100

1
1
1
1

1
1
1

1
1
1

1
1

1
1

1 1
1 1

1
1

पनु: समहूित करेें  पनु: समहूित करेें  
1 दहाई = 10 इकाई1 दहाई = 10 इकाई पनु: समहूित करेें  पनु: समहूित करेें  

1 दहाई = 10 इकाई1 दहाई = 10 इकाई

10

10

10

10

10 10

10 10

10

10

100 100

1
1

1
1

1 1
1 1

1
1

अब 179 घटाइएअब 179 घटाइए

310

1 सै. + 3 द. + 1 इ. = 131

Chapter 7.indd   107Chapter 7.indd   107 9/16/2025   4:20:05 PM9/16/2025   4:20:05 PM

Reprint 2026-27



108

राम चाचा को पिछले वर््ष आम के पेड़ से 264 आम प्राप्‍त हुए। इस वर््ष उन््हेें 527 आम प्राप्‍त हुए। उन््हेें पिछले वर््ष 
से कितने अधिक आम इस वर््ष प्राप्‍त हुए?

उत्तर का अनमुान लगाइए।उत्तर का अनमुान लगाइए।
यदि आवश्‍यक हो तो उपरोक्‍त समस््‍यया के लिए संकेत (टोकन) 
का उपयोग कीजिए।

उत्तर का अनमुान लगाइए।उत्तर का अनमुान लगाइए।

द.सै. इ.

4.	 गडु़‍ियोों के पर््व गोोंबे हब््‍बबा (नवरात्रर‍ि/दशहरे के समय मनाए जाने 
वाले) मेें रंगन््नना ने 639 गडु़़ियाँ बनाइ�। वह 531 गडु़‍ियाँ बेच पाया। 
अब उसके पास कितनी गडु़़ियाँ बचीीं?

बची हुई गडु़‍ियोों की संख््‍यया = 

द.सै. इ.

यदि आवश्‍यक हो तो उपरोक्‍त समस््‍यया के लिए संकेत (टोकन) का 
उपयोग कीजिए।

    आइए हल करते हैैं

Chapter 7.indd   108Chapter 7.indd   108 9/16/2025   4:20:05 PM9/16/2025   4:20:05 PM

Reprint 2026-27



109

   
     आइए हल करते हैैं

1.	 ये पसु््तकेें  वकांडा गाँव के सामदुायिक पसु््तकालय मेें हैैं। विद्यार्थी अपने अवकाश के समय पढ़ने के लिए इन 
पसु््तकोों को उधार लेते हैैं।

5.	 अपनी अभ््‍ययास पसु्‍त‍िका मेें नीच ेदी गई संख््‍ययाओ ंको स््‍ततंभोों मेें संरेखित करके घटाने का अभ््‍ययास कीजिए।

(क)  83 – 29
(ख)  345 – 123
(ग)  763 – 437

(घ)  803 – 350
(ङ)  900 – 328

पुस्‍तक का नाम पुस््तक मेें पषृ्‍ठ

स््‍ववामी एडं फ्रंे ड्स 179

पंचतंत्र 236

कराडी टेल्‍स 30

अकबर बीरबल 96

द ब््‍ललू अबं्रेला 90

द कंप््‍ललीट एडवेेंचर््स ऑफ फेलदूा 128
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(क)	 रमा ने ग्रीष््मकालीन अवकाश मेें पंचतंत्र की कहानियाँ पढ़ीं। केशव ने अकबर बीरबल, कराडी टेल्‍स तथा 
ब््ललू अम्ब्रेला पढ़ीं। आपको क््यया लगता ह ैकिसने अधिक पढ़़ा? और कितने पषृ्‍ठ अधिक?

(ख)	 सीमा ने द कंप््‍ललीट एडवेेंचर््स ऑफ फेलदूा के 23 पषृ्‍ठ पढ़़े। पसु््तक को परूा पढ़ने के लिए अभी और कितने 
पषृ्‍ठ बच ेहैैं?

(ग)	 जगत ने अपने अवकाश के समय यहाँ सचूीबद्ध इन सभी पसु््तकेें  पढ़ने का निश्‍चय किया। उसने 4 सप््‍तताह 
मेें स््‍ववामी एडं फ्ररें ड्स, अकबर बीरबल तथा द एडवेेंचर््स ऑफ फेलदूा के 50 पषृ्‍ठ पढ़ लिए हैैं। अब उसे शषे 
सभी पसु््तकेें  पढ़ने के लिए और कितने पषृ्‍ठ पढ़ने पड़ेंगे?

2.	 एक दनैिक रेलगाड़ी दिल््लली और अलीगढ़ के बीच 131 किलोमीटर की दरूी तय करती ह।ै नीच ेदिए गए चित्र 
को दखेिए और उसके बाद प्रश्‍नों के उत्तर दीजिए।

चढ़ने वाले यात्री : 894

चढ़ने वाले यात्री : 158
उतरने वाले यात्री : 23

चढ़ने वाले यात्री : 67
उतरने वाले यात्री : 75

उतरने वाले यात्री : ?
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(क)	 दादरी से प्रस््‍थथान करने पर रेलगाड़़ी मेें कितने यात्री थे? 

	

(ख)	 अलीगढ़ मेें रेलगाड़़ी से उतरने वाले यात्रियोों की संख््‍यया ज्ञात कीजिए।

	

(ग)	 रेलगाड़़ी मेें अधिक यात्री कहाँ से थे — नई दिल््‍लली अथवा अलीगढ़ से?

	

(घ)	 कुल मिलाकर कितने यात्रियोों ने रेलगाड़़ी से यात्रा की?

	

(ग)	श ीघ्र हल करने की विधियाँ खोजिए। कक्षा 3 मेें सीखी गई विधियोों के विषय मेें सोचिए।

     आइए हल करते हैैं

+

द.स.ै इ.

54

8

2

9 --

द.स.ै इ.

46

72

1

3

	(क)		  (ख)	

(घ)		  अपनी अभ््ययास-पसु््ततिका मेें संख््‍ययाओ ंको स््‍ततंभोों मेें संरेखित कर हल कीजिए।

1.	 38 + 943
2.	 465 + 305
3.	 435 + 462

4.	 764 – 657
5.	 518 – 209
6.	 879 – 53

675 + 5  = 326 + 25  = 

204 – 10  = 410 – 12  = 

945 – 19  = 

811 + 99  = मैैं इस विषय मेें इस तरह 
सोच सकता हू ँ—  

410 − 10 = 400 और 400 
से 2 कम होोंगे 398
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(ङ)		 दो ऐसी संख््ययाए ँज्ञात कीजिए जिनका योग 856 हो। ऐसे ही दो अन््य संख््ययाए ँज्ञात कीजिए जिनका अतंर 
563 हो। इन संख््ययाओ ंसे स््वयं के प्रश्‍न बनाइए।

= +856

= –563

   
     सखं््यया-युग््म खोज

यहाँ संख््ययाओ ंका एक जाल (ग्रिड) दिया गया ह।ै इस संख््यया जाल मेें कई संख््यया-यगु््म हैैं। एक संख््यया-यगु््म मेें दो 
संख््ययाए ँहोती हैैं जो लंबवत या क्षैतिज रूप से जाल मेें एक-दसूरे के आस-पास होती हैैं। उदाहरण के लिए, संख््‍ययाए ँ
111 और 185 एक संख््यया-यगु््म हैैं। इसी प्रकार 48 और 185 एक संख््यया-यगु््म हैैं।

इस संख््यया जाल (ग्रिड) मेें इस संख््यया जाल (ग्रिड) मेें 
कितने संख््यया-यगु््म ह?ैकितने संख््यया-यगु््म ह?ै

35

300

111

54

179

225

143

63

100

48

185

321

68

190

54

167

क््यया हमेें यह पता लगाने के क््यया हमेें यह पता लगाने के 
लिए प्रत््ययेक संख््यया-यगु््म लिए प्रत््ययेक संख््यया-यगु््म 

की जाँच करनी चाहिए कि की जाँच करनी चाहिए कि 
किस संख््यया-यगु््म का योग या किस संख््यया-यगु््म का योग या 

अतंर सबसे बड़़ा ह?ैअतंर सबसे बड़़ा ह?ै
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1.	 वह संख््यया-यगु््म ज्ञात कीज‍‍िए जिसका योग सबसे अधिक ह।ै 

	

2.	 वह संख््यया-यगु््म ज्ञात कीज‍‍िए जिसका योग सबसे कम ह।ै 

	

3.	 वह संख््यया-यगु््म ज्ञात कीज‍‍िए जिसका अतंर सबसे अधिक ह।ै 

	

4.	 वह संख््यया-यगु््म ज्ञात कीज‍‍िए जिसका अतंर सबसे कम ह।ै 

	

   
     लुप्‍त अंक

नीच ेद‍‍िए गए संख््‍ययाओ ंके योग और घटाने के उत्तरोों को सही बनाने के लिए रिक्‍त स््‍थथानोों मेें लपु्‍त अकं भरिए —

+ + +

6 21 3

8 81 2

0 8 9 05 3 8

– – –

5 77 6 4

44 1

7 5 2 72 2
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1. जोड़़ि‍ए —

(क) 23 + 489	 (ख) 105 + 295	 (ग) 630 + 56

(घ) 35 + 99	 (ङ) 409 + 387	 (च) 67 + 76

(छ) 580 + 207	 (ज) 333 + 666	 (झ) 826 + 268

2. घटाइए —

(क) 300 – 45	 (ख) 962 – 268	 (ग) 706 – 209

(घ) 842 – 387	 (ङ) 674 – 76	 (च) 754 – 409

(छ) 403 – 245	 (ज) 600 – 384	 (झ) 546 – 538

     आइए करते हैैं
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