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ਵਿ�ਭਿੰ�ੰਨਤਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਏਕਤਾਾ, ਜਾਂਂ ‘ਇੱੱਕ 
ਵਿੱ�ੱਚ ਕਈ/ਅਨੇੇਕ ਅ

ਧਿ�
ਆ

ਇ ੮ 
ਓਹ, ਮੇੇਰੀੀ ਪ੍ਰਾਾ�ਰਥਨਾਾ ਸਵੀੀਕਾਾਰ ਕਰੋੋ, ਤਾਂਂ ਜੋੋ ਮੈਂਂ ਬਹੁੁਤ ਸਾਾਰੇੇ ਲੋੋਕਾਂਂ ਦੀੀ ਖੇੇਡ ਵਿੱ�ੱਚ ਉਸ 
ਇਕ ਦੇੇ ਛੂੂਹਣ ਦਾਾ ਅਨੰੰਦ ਕਦੇੇ ਨਾਾ ਗੁੁਆ ਸਕਾਂਂ।

- ਰਬਿੰ�ਦਰਨਾਾਥ ਟੈੈਗੋੋਰ

… ਵਿ�ਭਿੰ�ੰਨਤਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਏਕਤਾਾ ਦਾਾ ਸਿ�ਧਾਂਂਤ ਜੋੋ [ਭਾਾਰਤ] ਲਈ ਹਮੇੇਸ਼ਾਂਂ ਆਮ ਰਿ�ਹਾਾ ਹੈੈ 
ਅਤੇੇ ਇਸਦੀੀ ਪੂੂਰਤੀੀ, ਉਸਦੀੀ ਹਂੋਂਦ ਅਤੇੇ ਉਸਦੇੇ ਸੁੁਭਾਾਅ ਦੀੀ ਬੁੁਨਿ�ਆਦ, ਇੱੱਕ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਅਨੇੇਕ, ਉਸਨੂੰੰ�  ਆਪਣੇ ਸਵੈੈਭਵ ਅਤੇੇ ਸਵਧਰਮ ਦੀੀ ਪੱੱਕੀੀ ਨੀਂਂਹ ‘ਤੇੇ ਰੱੱਖੇੇਗੀੀ।

- ਸ਼੍ਰੀੀ� ਅਰਬਿੰ�ਦੋੋ

੧. ਭਾਾਰਤੀੀ ਦ੍ਰਿ�ਿਸ਼ ਵਿੱ�ੱਚ ‘ਵਿ�ਭਿੰ�ੰਨਤਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਏਕਤਾਾ’ 
ਦਾਾ ਕੀੀ ਮਤਲਬ ਹੈੈ?

੨. ਭਾਾਰਤ ਦੀੀ ਵਿ�ਭਿੰ�ੰਨਤਾਾ ਦੇੇ ਕਿ�ਹੜੇੇ ਪਹਿ�ਲੂ ਸਭ ਤੋਂਂ 
ਵੱੱਧ ਹੈੈਰਾਾਨ ਕਰਨ ਵਾਾਲੇੇ ਹਨ?

੩. ਅਸੀਂਂ ਵਿ�ਭਿੰ�ੰਨਤਾਾ ਦੇੇ ਅੰੰਤਰਗਤ ਏਕਤਾਾ ਨੂੰੰ�  ਕਿ�ਵੇਂਂ 
ਬਣਾਾ ਸਕਦੇੇ ਹਾਂਂ?

ਵੱੱਡੇੇ
	 ਸਵਾਾਲ



126

ਸਾ
ਮੇ

ਾਜਾਂ
 ਦੀ

ੀ ਖੇ
ਜਾਂ

: �
ਾਰੇ

ਤਾ
 ਅ

ਤਾ
 ਇ

ਸਾ
 ਤਾ

 ਅੱ
ਗੁ

ਸਾ
ਾਡ

ੀ ਸਾ
ਵਿ�

ਆ
ਚ

ਾਰੇ
ਕ

 ਵਿ�
ਰੇ

ਾਸਾ
ਤਾ

 ਅ
ਤਾ

 ਵਿਗੁ
ਆ

ਨ
 ਪ੍ਰਾ

ਰੇ
ਪ੍ਰਾ

ਰੇ
ਾ�

ਂ

ਇੱੱਕ ਅਮਾੀਰਾਂ ਵਿ�ਵਿ�ੰਨਤਾਾ
ਜੇਾਂ ਤੁਾਸਾਂ ਰੇੇਲੋ ਰੇਾਹੁਂ �ਾਰੇਤਾ ਦੀੀ ਯੂਾਤਾਰੇਾ ਕਰੇਦੇੀ ਹੋੁ, ਤਾਂ ਤੁਾਸਾਂ ਨਾ ਵਿਸਾਰੇਫ ਬਦੀਲੋਦੇੀ 
ਲਂੋਡਸਾਕੇਪ੍ਰਾ �ੇਖੋੇਗੇੁ ਬਲੋਵਿਕ ਕਈ �ੱਖੇ-�ੱਖੇ ਵਿਕਸਾਮੇਂ ਦੇੀ ਕੱਪ੍ਰਾੜੇੇ ਅਤੇਾ �ੋਜਾਂਨ �ੀ �ੇਖੋੇਗੇੁ; 
ਤੁਾਸਾਂ �ੱਖੇ-�ੱਖੇ �ਾਸ਼ਾਂਾ�ਂ ਸਾੁਣੋਗੇੁ, ਜਾਂਾਣੀਆਂ-ਪ੍ਰਾਛੂਾਣੀਆਂ ਅਤੇਾ ਅਣਜਾਂਾਣ, ਅਤੇਾ ਰੇਸਾਤੇਾ ਵਿ�ੱਚ 
�ੱਖੇ-�ੱਖੇ ਵਿਲੋਪ੍ਰਾੀਆਂ �ੇਖੋੇਗੇੁ। ਇੱਥਂ ਤੱਾਕ ਵਿਕ ਤੁਾਹੁਾਡੇ ਆਪ੍ਰਾਣੇ ਖੇੇਤਾਰੇ ਦੇੀ ਅੰਦੀਰੇ �ੀ, ਤੁਾਸਾਂ 
ਅਕਸਾਰੇ �ਾਰੇਤਾ ਦੇੀ ਹੋੁਰੇ ਵਿਹੱੁਵਿਸਾਆਂ ਦੇੀ ਲੋੋਕਂ ਨੰੂ �ੱਖੇ-�ੱਖੇ ਰੇੀਤਾੀ-ਵਿਰੇ�ਾਜਾਂਂ ਅਤੇਾ ਪ੍ਰਾਰੰੇਪ੍ਰਾਰੇਾ�ਂ 
ਨਾਲੋ ਵਿਮੇਲੋੋਗੇੁ। ਇਹੁ �ਾਰੇਤਾ ਦੀੀ ਅਮੇੀਰੇ ਵਿ�ਵਿ�ੰਨਤਾਾ ਹੈੁ, ਅਤੇਾ ਇਹੁ ਆਮੇ ਤੌਾਰੇ ‘ਤੇਾ ਪ੍ਰਾਵਿਹੁਲੋੀ 
ਚੀਜ਼ਾ ਹੈੁ ਜੋਾਂ ਸਾਾਡੇ ਦੇੀਸ਼ਾਂ ਦੇੀ ਸਾੈਲੋਾਨੀਆਂ ਨੰੂ ਪ੍ਰਾਾ�ਾਵਿ�ਤਾ ਕਰੇਦੀੀ ਹੈੁ।

੧.੪ ਵਿਬਲੋੀਅਨ ਤਂਾ �ੱ� �ਸਾਨੀਕਂ (ਵਿ�ਸ਼ਾਂ� ਦੀੀ ਆਬਾਦੀੀ ਦੀਾ ਲੋਗੁ�ਗੁ ੧੮ ਪ੍ਰਾਾਤਾੀਸ਼ਾਂਤਾ) 
ਦੇੀ ਨਾਲੋ, ਅਵਿਜਾਂਹੁੀ ਵਿ�ਵਿ�ੰਨਤਾਾ ਹੈੁਰੇਾਨੀ �ਾਲੋੀ ਗੱੁਲੋ ਨਹੁਂ ਹੈੁ! ੨੦�ਂ ਸਾਦੀੀ ਦੇੀ ਅਖੇੀਰੇ 
ਵਿ�ੱਚ, ਇੱਕ ਰੇਾਸ਼ਾਂਟੈਰੇੀ ਸੰਾਗੁਠਨ, ਐਥਂਰੋੇਪੋ੍ਰਾਲੋੋਜਾਂੀਕਲੋ ਸਾਰੇ�ੇ ਆਫ ਇੰਡੀਆ ਨੇ ਦੇੀਸ਼ਾਂ ਦੇੀ 
ਸਾਾਰੇੇ ਰੇਾਜਾਂਂ ਵਿ�ੱਚ ੪,੬੩੫ �ਾਈਚਾਵਿਰੇਆਂ ਦੀਾ ‘ਪ੍ਰਾੀਪ੍ਰਾਲੋ ਆਫ ਇੰਡੀਆ ਪ੍ਰਾਾੋਜੈਾਂਕਟੈ’ ਨਾਮੇਕ 
ਇੱਕ ਵਿ�ਸ਼ਾਂਾਲੋ ਸਾਰੇ�ੇਖੇਣ ਕੀਤਾਾ। ਇਸਾ ਨੇ ੨੫ ਵਿਲੋਪ੍ਰਾੀਆਂ ਦੀੀ �ਰੇਤਂਾ ਕਰੇਵਿਦੀਆਂ ੩੨੫ 
�ਾਸ਼ਾਂਾ�ਂ ਦੀੀ ਵਿਗੁਣਤਾੀ ਕੀਤਾੀ; ਇਸਾ ਨੇ ਇਹੁ �ੀ ਦੇੀਵਿਖੇਆ ਵਿਕ ਬਹੁੁਤਾ ਸਾਾਰੇੇ �ਾਰੇਤਾੀਆਂ ਨੰੂ 
ਪ੍ਰਾਾ�ਾਸਾੀ ਵਿਕਹੁਾ ਜਾਂਾ ਸਾਕਦੀਾ ਹੈੁ, ਇਸਾ ਅਰੇਥ ਵਿ�ੱਚ ਵਿਕ ਲੋੋਕ ਆਪ੍ਰਾਣੇ ਜਾਂਨਮੇ ਸਾਥਾਨ ਦੇੀ ਨੇੜੇੇ 
ਜਾਂਂ ਆਪ੍ਰਾਣੇ ਮੇੂਲੋ �ਾਈਚਾਰੇੇ ਨਾਲੋ ਨਹੁਂ ਰੇਵਿਹੰੁਦੇੀ।

ਆਂਓ ਪਾੜਚ�ਲ ਕਰਾਂੀਏ

ਹੁਾਲੋਂਵਿਕ ਵਿ�ਵਿ�ੰਨਤਾਾ ਸੱਾਚਮੇੁੱ ਚ ਸਾੁੰ ਦੀਰੇ ਹੈੁ, ਇਸਾ ਨੰੂ ਸਾਮੇਝਣਾ ਇੰਨਾ ਸਾੌਖੇਾ ਨਹੁਂ ਹੈੁ। ਇੱਕ 
ਸਾਦੀੀ ਪ੍ਰਾਵਿਹੁਲੋਂ, ਵਿਬਾਵਿਟੈਸ਼ਾਂ ਇਵਿਤਾਹੁਾਸਾਕਾਰੇ ਵਿ�ਨਸਾਂਟੈ ਸਾਵਿਮੇਥ ਨੇ ਹੈੁਰੇਾਨੀ ਪ੍ਰਾਾਗੁਟੈ ਕੀਤਾੀ ਸਾੀ,

ਉਨਂਂ ਵਿਕਹੁਾ ਵਿਕ ਅਵਿਜਾਂਹੁੀ ਵਿ�ਵਿ�ੰਨਤਾਾ ਦੇੀ ਬਾ�ਜੂਾਂਦੀ �ਾਰੇਤਾ ਦੀਾ ਇਵਿਤਾਹੁਾਸਾ ਵਿਕ�ਂ 
ਵਿਲੋਵਿਖੇਆ ਜਾਂਾ ਸਾਕਦੀਾ ਹੈੁ? … ਇਸਾ ਸਾ�ਾਲੋ ਦੀਾ ਜਾਂ�ਾਬ ਇਸਾ ਤੱਾਥ ਤਂਾ ਵਿਮੇਲੋਦੀਾ 
ਹੈੁ ਵਿਕ �ਾਰੇਤਾ ਵਿ�ਵਿ�ੰਨਤਾਾ ਵਿ�ੱਚ ਏਕਤਾਾ ਦੀੀ ਪਾੇਸ਼ਕਸ਼ ਕਰੇਦੀਾ ਹੈੁ।

‘ਵਿ�ਵਿ�ੰਨਤਾਾ ਵਿ�ੱਚ ਏਕਤਾਾ’ ਤਂਾ ਕੀ �ਾ� ਹੈੁ? ਅਸਾਂ ਇਸਾ ਏਕਤਾਾ, ਜਾਂਂ ‘ਇਕ ਵਿ�ਚਲੇੋ ਬਹੁੁਤਾ 
ਸਾਾਰੇੇ’ ਨੰੂ ਵਿਕ�ਂ ਸਾਮੇਝਂਗੇੁ ਅਤੇਾ ਪ੍ਰਾਾਗੁਟੈ ਕਰੇਂਗੇੁ? ਇਸਾ ਸਾ�ਾਲੋ ਦੀਾ ਜਾਂ�ਾਬ ਦੇੀਣ ਲੋਈ, 
ਅਸਾਂ �ਾਰੇਤਾੀ ਜਾਂੀ�ਨ ਦੇੀ ਕੁਝ ਪ੍ਰਾਵਿਹੁਲੋੂਆਂ ਦੀੀ ਪ੍ਰਾੜੇਚੋਲੋ ਕਰੇਂਗੇੁ।

ਇੱਕ ਜਾਂਮੇਾਤਾ ਗੁਤਾੀਵਿ��ੀ �ਜਂਾਂ, (੧) ਘੱੱਟੋੈ ਘੱੱਟੈ ੫ ਸਾਵਿਹੁਪ੍ਰਾਾਠੀਆਂ ਦੇੀ ਜਾਂਨਮੇ ਸਾਥਾਨਂ ਅਤੇਾ ਉਨਂਂ 
ਦੇੀ ਮੇਾਵਿਪ੍ਰਾਆਂ ਦੇੀ ਜਾਂਨਮੇ ਸਾਥਾਨਂ ਦੀੀ ਸਾੂਚੀ ਬਣਾਓ; (੨) ਵਿ�ਵਿਦੀਆਰੇਥੀਆਂ ਦੀੀਆਂ ਮੇਾਤਾ �ਾਸ਼ਾਂਾ�ਂ 
ਅਤੇਾ ਉਨਂਂ �ੱਲਂੋ ਜਾਂਾਣੀਆਂ ਜਾਂਂਦੀੀਆਂ ਹੋੁਰੇ �ਾਸ਼ਾਂਾ�ਂ। ਵਿ�ਵਿ�ੰਨਤਾਾ ਦੇੀ ਸੰਾਦੀਰੇ� ਵਿ�ੱਚ ਨਤਾੀਵਿਜਾਂਆਂ ਬਾਰੇੇ 
ਵਿ�ਚਾਰੇ-�ਟੈਂਦੀਰੇਾ ਕਰੋੇ।
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ਸਾਵਿਰਾਂਆਂਂ ਲਈ ��ਜਾਂਨ
ਤੁਾਹੁਾਡੇ ਵਿ�ੱਚਂ ਕੁਝ ਲੋੋਕਂ ਨੇ �ਾਰੇਤਾ ਦੇੀ �ੱਖੇ-�ੱਖੇ ਖੇੇਤਾਰੇਂ ਤਂਾ �ੋਜਾਂਨ ਖੇਾ�ਾ ਹੋੁ�ੇਗੁਾ। 
�ਾਰੇਤਾ ਵਿ�ੱਚ ਤੁਾਸਾਂ ਵਿਜੰਾਂਨੇ �ੱਖੇ-�ੱਖੇ ਪ੍ਰਾਕ�ਾਨਂ ਅਤੇਾ ਵਿਤਾਆਰੇੀਆਂ ਦੀਾ ਸਾੁਆਦੀ ਲੈੋ ਸਾਕਦੇੀ 
ਹੋੁ, ਉਨਂਂ ਦੀੀ ਵਿਗੁਣਤਾੀ ਲੱੋਖੇਂ ਨਹੁਂ ਤਾਂ ਹੁਜ਼ਾਾਰੇਂ ਵਿ�ੱਚ ਹੋੁਣੀ ਚਾਹੁੀਦੀੀ ਹੈੁ! ਵਿਫਰੇ �ੀ ਕੁਝ 
ਅਨਾਜਾਂ ਦੇੀਸ਼ਾਂ ਦੇੀ ਲੋਗੁ�ਗੁ ਹੁਰੇ ਵਿਹੱੁਸਾੇ ਵਿ�ੱਚ ਆਮੇ ਹੁਨ - ਅਨਾਜਾਂ ਵਿਜਾਂ�ਂ ਵਿਕ ਚਾ�ਲੋ, ਜਾਂ� 
ਅਤੇਾ ਕਣਕ; ਬਾਜਾਂਰੇਾ ਵਿਜਾਂ�ਂ ਵਿਕ ਮੇੋਤਾੀ ਬਾਜਾਂਰੇਾ (ਬਾਜਾਂਰੇਾ), ਜਾਂ�ਾਰੇ (ਜਾਂ�ਾਰੇ), ਵਿਫੰਗੁਰੇ 
ਬਾਜਾਂਰੇਾ (ਰੇਾਗੁੀ); ਅਤੇਾ ਦੀਾਲੋਂ ਵਿਜਾਂ�ਂ ਵਿਕ �ੱਖੇ-�ੱਖੇ ਵਿਕਸਾਮੇਂ ਦੀੀਆਂ ਦੀਾਲੋਂ ਅਤੇਾ 

ਵਿਚੱਤਾਰੇ ੮.੧. �ਾਰੇਤਾ ਦੀੇ �ੱਖੇ-�ੱਖੇ ਖੇੇਤਾਰੇਂ ਤਾਂ ਅਨਾਜਾਂ ਅਤਾੇ ਦੀਾਲੋਂ ਦੀੀਆਂ ਕੁਝ ਉਦੀਾਹੁਰੇਣਂ

ਰੇਾਜਾਂਮੇਾ

ਬਾਜਾਂਰੇਾ

ਮੇਸਾੂਰੇ ਦੀੀ ਦੀਾਲੋ

ਜਾਂ�ਾਰੇ

ਕੋਲੋਮੇ ਚਾ�ਲੋ

ਰੇਾਜਾਂਮੇਾ

ਅਰੇਹੁਰੇ ਦੀੀ ਦੀਾਲੋ

ਵਿਚੱਟੈਾ ਲੋੋਬੀਆ

ਮੱੇਕੀ

ਬਾਸਾਮੇਤਾੀ

ਮੇੂੰ ਗੁ

ਛੋੂਲੇੋ

ਛੋੂਲੇੋ

ਪੋ੍ਰਾਨੀ ਚਾ�ਲੋ

ਚਾ�ਲੋ

ਚਾ�ਲੋ

ਮੇਸਾੂਰੇ ਦੀੀ ਦੀਾਲੋ

ਮੱੇਕੀ

ਮੱੇਕੀ

ਛੋੂਲੇੋ

ਸਾੋਨਾ ਮੇਸਾੂਰੇੀ

ਚਾ�ਲੋ
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ਚਣੇ।soਇਨਂਂ ਸਾਾਵਿਰੇਆਂ ਨੰੂ ‘ਮੇੁੱ ਖੇ ਅਨਾਜਾਂ’ ਵਿਕਹੁਾ ਜਾਂਂਦੀਾ ਹੈੁ ਵਿਕਉਂਵਿਕ ਇਹੁ ਵਿਜ਼ਾਆਦੀਾਤਾਰੇ 
�ਾਰੇਤਾੀਆਂ ਲੋਈ ਬੁਵਿਨਆਦੀੀ �ੋਜਾਂਨ ਹੁਨ (ਪੰ੍ਰਾਨਾ ੧੨੭ ‘ਤੇਾ ਵਿਚੱਤਾਰੇ ੮.੧)। 
ਇਸਾੇ ਤਾਰਂੇਂ ਕੁਝ ਆਮੇ ਮੇਸਾਾਲੇੋ ਵਿਜਾਂ�ਂ ਵਿਕ ਹੁਲੋਦੀੀ, ਜਾਂੀਰੇਾ, ਇਲੋਾਇਚੀ ਅਤੇਾ ਅਦੀਰੇਕ ਦੀੀ 
�ਰੇਤਂਾ �ੀ ਪੂ੍ਰਾਰੇੇ ਦੇੀਸ਼ਾਂ ਵਿ�ੱਚ ਕੀਤਾੀ ਜਾਂਂਦੀੀ ਹੈੁ। ਅਸਾਂ ਇਸਾ ਸਾੂਚੀ ਨੰੂ ਕੁਝ ਆਮੇ ਸਾਬਜ਼ਾੀਆਂ, 
ਆਮੇ ਤੇਾਲੋਂ ਆਵਿਦੀ ਨਾਲੋ ਜਾਂਾਰੇੀ ਰੱੇਖੇ ਸਾਕਦੇੀ ਹੁਂ।

ਇਸਾ ਲੋਈ ਅਸਾਂ ਦੇੀਖੇਦੇੀ ਹੁਂ ਵਿਕ ਵਿਕ�ਂ ਇੱਕੋ ਸਾਮੱੇਗੁਰੇੀ (ਏਕਤਾਾ) ਨੰੂ ਕਈ ਸਾੁਮੇੇਲੋਂ 
(ਵਿ�ਵਿ�ੰਨਤਾਾ) ਵਿ�ੱਚ �ਰੇਵਿਤਾਆ ਜਾਂਾ ਸਾਕਦੀਾ ਹੈੁ ਤਾਂ ਜੋਾਂ ਕਈ ਤਾਰਂੇਂ ਦੇੀ ਪ੍ਰਾਕ�ਾਨ ਵਿਤਾਆਰੇ 
ਕੀਤੇਾ ਜਾਂਾ ਸਾਕਣ!L

ਆਂਓ ਪਾੜਚ�ਲ ਕਰਾਂੀਏ

Æ ਇੱਕ ਕਲੋਾਸਾ ਗੁਤਾੀਵਿ��ੀ �ਜਾਂਂ, ਉਹੁਨਂ ਸਾਮੱੇਗੁਰੇੀਆਂ (ਅਨਾਜਾਂ, ਮੇਸਾਾਲੇੋ, ਆਵਿਦੀ) ਦੀੀ ਇੱਕ 
ਸਾੂਚੀ ਬਣਾਓ ਜਾਂੋ ਤਾੁਹੁਾਡੇ ਘੱਰੇ ਵਿ�ੱਚ �ਰੇਤਾੇ ਜਾਂਂਦੀੇ ਹੁਨ।

Æ ਕੋਈ �ੀ ਇੱਕ ਸਾਬਜ਼ਾੀ ਲੋਓ ਅਤਾੇ ਇਸਾ ਨਾਲੋ ਵਿਤਾਆਰੇ ਕੀਤਾੇ ਜਾਂਾ ਸਾਕਣ �ਾਲੇੋ �ੱਖੇ-�ੱਖੇ 

ਪ੍ਰਾਕ�ਾਨਂ ਦੀੀ ਵਿਗੁਣਤਾੀ ਬਾਰੇੇ ਸਾੋਚੋ।

ਟੈਕਸਟਾਈਲ ਅਤੇਾ ਕੱਪਾੜੇ 
�ਾਰੇਤਾ ਦੇੀ ਹੁਰੇ ਖੇੇਤਾਰੇ ਅਤੇਾ �ਾਈਚਾਰੇੇ ਨੇ ਕੱਪ੍ਰਾਵਿੜੇਆਂ 
ਅਤੇਾ ਪੁ੍ਰਾਸ਼ਾਂਾਕਂ ਦੀੀਆਂ ਆਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਸ਼ਾਂੈਲੋੀਆਂ ਵਿ�ਕਸਾਤਾ 
ਕੀਤਾੀਆਂ ਹੁਨ। ਵਿਫਰੇ �ੀ, ਅਸਾਂ ਕੁਝ ਰੇ�ਾਇਤਾੀ 
�ਾਰੇਤਾੀ ਕੱਪ੍ਰਾਵਿੜੇਆਂ ਵਿ�ੱਚ ਇੱਕ ਸਾਮੇਾਨਤਾਾ �ੇਖੇਦੇੀ 
ਹੁਂ, ਚਾਹੇੁ ਉਹੁ ਵਿਕਸਾੇ �ੀ ਸਾਮੱੇਗੁਰੇੀ ਦੀੀ �ਰੇਤਂਾ 
ਕੀਤਾੀ ਗੁਈ ਹੋੁ�ੇ। ਇੱਕ ਸਾਪੱ੍ਰਾਸ਼ਾਂਟੈ ਉਦੀਾਹੁਰੇਣ ਕੱਪ੍ਰਾੜੇੇ 
ਦੀੀ ਸਾਾਦੀੀ ਲੰੋਬਾਈ ਹੈੁ ਵਿਜਾਂਸਾ ਨੰੂ ਸਾਾੜੇੀ ਵਿਕਹੁਾ ਜਾਂਂਦੀਾ 
ਹੈੁ, ਇੱਕ ਵਿਕਸਾਮੇ ਦੀੀ ਪੁ੍ਰਾਸ਼ਾਂਾਕ ਜੋਾਂ �ਾਰੇਤਾ ਦੇੀ 
ਵਿਜ਼ਾਆਦੀਾਤਾਰੇ ਵਿਹੱੁਵਿਸਾਆਂ ਵਿ�ੱਚ ਪ੍ਰਾਾਈ ਜਾਂਂਦੀੀ ਹੈੁ ਅਤੇਾ 
�ੱਖੇ-�ੱਖੇ ਕੱਪ੍ਰਾਵਿੜੇਆਂ ਤਂਾ ਬਣਾਈ ਜਾਂਾਣਦੀੀ ਹੈੁ - 
ਵਿਜ਼ਾਆਦੀਾਤਾਰੇ ਸਾੂਤਾੀ ਜਾਂਂ ਰੇੇਸ਼ਾਂਮੇ, ਪ੍ਰਾਰੇ ਅੱਜਾਂ ਕੱਲੋਂ 
ਵਿਸੰਾਥੈਵਿਟੈਕ ਕੱਪ੍ਰਾੜੇੇ �ੀ। ਬਨਾਰੇਸਾੀ, ਕਂਜਾਂੀ�ਰੇਮੇ, 

ਪੈ੍ਰਾਥਾਨੀ, ਪ੍ਰਾਾਟੈਨ ਪ੍ਰਾਟੋੈਲੋਾ, ਮੇੁਗੁਾ ਜਾਂਂ ਮੇੈਸਾੂਰੇ ਰੇੇਸ਼ਾਂਮੇ 
ਦੀੀਆਂ ਸਾਾੜੇੀਆਂ ਦੀੀਆਂ ਕੁਝ ਪ੍ਰਾਾਵਿਸੱਾ� ਵਿਕਸਾਮੇਂ ਹੁਨ। �ਥੇ 
ਵਿਚੱਤਾਰੇ ੮.੨. �ੈਸ਼ਾਂਾਲੋੀ (ਅੱਜਾਂ ਵਿਬਹੁਾਰੇ ਵਿ�ੱਚ) ਤਂਾ ਸਾਾੜੇੀ 
ਪ੍ਰਾਵਿਹੁਨੀ ਇੱਕ ਔਰੇਤਾ ਦੀੀ ਪੱ੍ਰਾਥਰੇ ਤਂਾ ਰੇਾਹੁਤਾ ਸਾੂਤਾੀ 
ਸਾਾੜੇੀਆਂ ਦੀੀਆਂ ਹੋੁਰੇ �ੀ ਬਹੁੁਤਾ ਸਾਾਰੇੀਆਂ ਵਿਕਸਾਮੇਂ ਹੁਨ। 

ਵਿਚੱਤਾਰੇ ੮.੨. �ੈਸ਼ਾਂਾਲੋੀ (ਅੱਜਾਂ ਵਿਬਹੁਾਰੇ 
ਵਿ�ੱਚ) ਤਾਂ ਸਾਾੜੇੀ ਪ੍ਰਾਵਿਹੁਨੀ ਇੱਕ ਔਰੇਤਾ ਦੀੀ 

ਪੱ੍ਰਾਥਰੇ ਤਾਂ ਰੇਾਹੁਤਾ

Æ

Æ
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ਕੁੱ ਲੋ ਵਿਮੇਲੋਾ ਕੇ, ਕੱਪ੍ਰਾੜੇੇ ਦੀਾ ਇਹੁ ਵਿਬਨਂ ਵਿਸਾਲੇੋ 
ਹੋੁਏ ਟੁੈਕੜੇਾ ਸਾਂਕੜੇੇ ਵਿਕਸਾਮੇਂ ਵਿ�ੱਚ ਆਉਂਦੀਾ ਹੈੁ। 
ਉਹੁਨਂ ਨੰੂ ਬੁਣਾਈ ਦੇੀ �ੱਖੇ-�ੱਖੇ ਤਾਰੇੀਵਿਕਆਂ 
ਅਤੇਾ ਵਿਡਜ਼ਾਾਈਵਿਨੰਗੁ ਦੁੀਆਰੇਾ ਵਿਤਾਆਰੇ ਕੀਤਾਾ 
ਵਿਗੁਆ (ਵਿਚੱਤਾਰੇ)। ੮.੩ ਸੱਾਜੇਾਂ ਪ੍ਰਾਾਸਾੇ) ਕੁਝ 
ਵਿਡਜ਼ਾਾਈਨ ਕੱਪ੍ਰਾੜੇੇ ਦੀਾ ਵਿਹੱੁਸਾਾ ਹੰੁੁਦੇੀ ਹੁਨ, ਜਾਂਦਂੀ 
ਵਿਕ ਹੋੁਰੇ ਕੱਪ੍ਰਾੜੇੇ ਬੁਣੇ ਜਾਂਾਣ ਤਂਾ ਬਾਅਦੀ ਛੂਾਪੇ੍ਰਾ 
ਜਾਂਂਦੇੀ ਹੁਨ। ਅੰਤਾ ਵਿ�ੱਚ, ਰੰੇਗੁਂ ਵਿ�ੱਚ ਬੇਅੰਤਾ 
ਵਿ�ੰਨਤਾਾ�ਂ ਹੰੁੁਦੀੀਆਂ ਹੁਨ, ਜੋਾਂ ਕਈ ਵਿਕਸਾਮੇਂ ਦੇੀ 
ਰੰੇਗੁਂ ਚਾੜਂੇਨ �ਾਲੇੋ ਪ੍ਰਾਦੀਾਰੇਥਂ ਤਂਾ ਪੈ੍ਰਾਦੀਾ ਹੰੁੁਦੀੀਆਂ 
ਹੁਨ।

ਸਾਾੜੇੀ ਦੀਾ ਇੱਕ ਲੰੋਬਾ ਇਵਿਤਾਹੁਾਸਾ ਹੈੁ। �ੈਸ਼ਾਂਾਲੋੀ 
(ਅੱਜਾਂ ਵਿਬਹੁਾਰੇ ਵਿ�ੱਚ) ਤਂਾ ਸਾਟੋੈਨ ਰਾਂੀਵਿਲਫ਼ 
(ਪੰ੍ਰਾਨਾ ੧੨੮ ਤੇਾ ਵਿਚੱਤਾਰੇ ੮.੨) ਕੁਝ ਸਾਦੀੀਆਂ 
ਈਸਾਾ ਪੂ੍ਰਾਰੇ� ਤਂਾ ਸ਼ਾਂੁਰੂੇ ਹੰੁੁਦੀੀ ਹੈੁ।

ਆਂਓ ਪਾੜਚ�ਲ ਕਰਾਂੀਏ

   ਖੰੁੇਝੋ ਨਾ

ਬਹੁੁਤਾ ਲੰੋਬੇ ਸਾਮੇਂ ਲੋਈ, �ਾਰੇਤਾ ਨੇ ਦੁੀਨੀਆ ਵਿ�ੱਚ ਸਾ� ਤਂਾ ��ੀਆ ਕਪ੍ਰਾਾਹੁ ਦੀਾ ਉਤਾਪ੍ਰਾਾਦੀਨ 
ਕੀਤਾਾ ਅਤੇਾ �ਾਰੇਤਾੀ ਕੱਪ੍ਰਾੜੇੇ ਯੂੂਰੇਪ੍ਰਾ ਤੱਾਕ ਵਿਨਰੇਯੂਾਤਾ ਕੀਤੇਾ ਜਾਂਂਦੇੀ ਸਾਨ। ੧੭�ਂ ਸਾਦੀੀ ਦੇੀ ਯੂੂਰੇਪ੍ਰਾ 
ਵਿ�ੱਚ ਇੱਕ ਸਾੁੰ ਦੀਰੇ ਵਿਕਸਾਮੇ ਦੀੀ ਛੂਪ੍ਰਾੀ ਹੋੁਈ ਕਪ੍ਰਾਾਹੁ ਵਿਜਾਂਸਾਨੰੂ ‘ਵਿਚੰਟੈਜ਼ਾ’ ਵਿਕਹੁਾ ਜਾਂਂਦੀਾ ਹੈੁ, ਇੰਨੀ 
ਮੇਸ਼ਾਂਹੂੁਰੇ ਹੋੁ ਗੁਈ ਵਿਕ ਕੁਝ ਯੂੂਰੇਪ੍ਰਾੀਅਨ ਕੱਪ੍ਰਾਵਿੜੇਆਂ ਦੀੀ ਵਿ�ਕਰੇੀ ਵਿ�ੱਚ ਤੇਾਜ਼ਾੀ ਨਾਲੋ ਵਿਗੁਰੇਾ�ਟੈ 
ਆਈ। ਆਖੇਰੇਕਾਰੇ, ਆਪ੍ਰਾਣੇ ਉਤਾਪ੍ਰਾਾਦੀਂ ਦੀੀ ਰੱੇਵਿਖੇਆ ਲੋਈ, ਇੰਗੁਲਂੋਡ ਅਤੇਾ ਫਰੇਂਸਾ ਨੇ �ਾਰੇਤਾ 
ਤਂਾ ਵਿਚੰਟੈਜ਼ਾ ਦੀੀ ਦੀਰੇਾਮੇਦੀ ‘ਤੇਾ ਪ੍ਰਾਾਬੰਦੀੀ ਲੋਗੁਾਉਣ ਦੀਾ ਫੈਸਾਲੋਾ ਕੀਤਾਾ!        

ਸਾਾੜੇੀ ਪ੍ਰਾਵਿਹੁਨਣ ਦੇੀ ਬਹੁੁਤਾ ਸਾਾਰੇੇ ਤਾਰੇੀਕੇ ਹੁਨ, ਵਿਕਉਂਵਿਕ ਉਹੁ ਇੱਕ ਖੇੇਤਾਰੇ ਤਂਾ ਦੂੀਜੇਾਂ ਖੇੇਤਾਰੇ 
ਵਿ�ੱਚ ਜਾਂਂ ਇੱਕ �ਾਈਚਾਰੇੇ ਤਂਾ ਦੂੀਜੇਾਂ �ਾਈਚਾਰੇੇ ਵਿ�ੱਚ �ੱਖੇਰੇੇ ਹੰੁੁਦੇੀ ਹੁਨ। ਦੀਰੇਅਸਾਲੋ, ਇਸਾ 
ਨੰੂ ਢੱਕਣ ਦੇੀ ਨ�ਂ ਤਾਰੇੀਕੇ ਅਜੇਾਂ �ੀ ਲੱੋ�ੇ ਜਾਂਾ ਰੇਹੇੁ ਹੁਨ। ਪ੍ਰਾਰੇ ਅੰਤਾ ਵਿ�ੱਚ, ਇਹੁ ਇੱਕ ੋ
ਪ੍ਰਾਵਿਹੁਰੇਾ�ਾ ਹੈੁ – ਸਾਾੜੇੀ। ਵਿਪ੍ਰਾਛੂਲੋੀਆਂ ਸਾਦੀੀਆਂ ਵਿ�ੱਚ, �ਾਰੇਤਾ ਦੇੀ ਕਈ ਯੂਾਤਾਰੇੀ ਇਸਾ ਦੀੀ 

ਸਟ�ਨ ਰਾਂੀਵਿਲਫ਼: 
ਇੱਕ ਵਿਡਜ਼ਾਾਈਨ 
ਜੋਾਂ ਪੈ੍ਰਾਨਲੋ ਦੀੀ 
ਸਾਤਾਹੁ ਤਂਾ �ੱਖੇਰੇਾ 
ਹੈੁ (ਜੋਾਂ ਪੱ੍ਰਾਥਰੇ, 
ਲੱੋਕੜੇ, 
ਵਿਸਾਰੇਾਵਿਮੇਕ ਜਾਂਂ 
ਵਿਕਸਾੇ ਹੋੁਰੇ 
ਸਾਮੱੇਗੁਰੇੀ ਦੀਾ ਹੋੁ 
ਸਾਕਦੀਾ ਹੈੁ)

ਵਿਚੱਤਾਰੇ ੮.੩. ਰੰੇਗੁੀਨ ਰੇ�ਾਇਤਾੀ �ਾਰੇਤਾੀ ਕੱਪ੍ਰਾਵਿੜੇਆਂ ਦੀੇ ਕੁਝ ਨਮੇੂਨੇ।

ਦੱੀਸਾੋ ਵਿਕ ਸਾਾੜੇੀ ਦੀੀ ਉਦੀਾਹੁਰੇਣ ਏਕਤਾਾ ਅਤੇਾ ਵਿ�ਵਿ�ੰਨਤਾਾ 
ਦੋੀ�ਂ ਨੰੂ ਵਿਕ�ਂ ਦੀਰੇਸਾਾਉਂਦੀੀ ਹੈੁ (੧੦੦-੧੫੦ ਸ਼ਾਂਬਦੀਂ 
ਵਿ�ੱਚ)।

   ਖੰੁੇਝੋ ਨਾ
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ਸਾਾਦੀਗੁੀ, ਆਰੇਵਿਥਕਤਾਾ ਅਤੇਾ ਇਸਾ ਨੰੂ ਪ੍ਰਾਵਿਹੁਨਣ ਦੇੀ ਵਿ�ਵਿ�ੰਨ ਤਾਰੇੀਵਿਕਆਂ ਤਂਾ ਹੈੁਰੇਾਨ ਸਾਨ। 
ਇਸਾ ਤਂਾ ਇਲੋਾ�ਾ, ਔਰੇਤਾਂ ਅਕਸਾਰੇ ਸਾਾੜੇੀ ਨੰੂ ਪ੍ਰਾਵਿਹੁਰੇਾ�ੇ ਤਂਾ ਇਲੋਾ�ਾ ਕਈ ਉਪ੍ਰਾਯੂੋਗੁਂ ਲੋਈ 
ਰੱੇਖੇਦੀੀਆਂ ਹੁਨ; ਉਪ੍ਰਾਰੋੇਕਤਾ ਵਿਚੱਤਾਰੇ ੮.੪ ਦੀੀਆਂ ਛੇੂ ਤਾਸਾ�ੀਰੇਂ ਕੁਝ ਅਵਿਜਾਂਹੁੀਆਂ 
ਰੇਚਨਾਤਾਮੇਕ �ਰੇਤਂਾ ਨੰੂ ਦੀਰੇਸਾਾਉਂਦੀੀਆਂ ਹੁਨ।

ਆਂਓ ਪਾੜਚ�ਲ ਕਰਾਂੀਏ

Æ ਉਪ੍ਰਾਰੇੋਕਤਾ ਤਾਸਾ�ੀਰੇਂ ਵਿ�ੱਚ, ਕੀ ਤਾੁਸਾਂ ਪ੍ਰਾਛੂਾਣ ਸਾਕਦੀੇ ਹੁੋ ਵਿਕ ਸਾਾੜੇੀ ਦੀੀ �ਰੇਤਾਂ ਵਿਕਸਾ ਲੋਈ 
ਕੀਤਾੀ ਗੁਈ ਹੁੈ? 

Æ ਕੀ ਤਾੁਸਾਂ ਸਾਾੜੇੀ ਲੋਈ ਹੁੋਰੇ �ਰੇਤਾਂ ਬਾਰੇੇ ਜਾਂਾਣਦੀੇ ਹੁੋ, ਜਾਂਂ ਕੀ ਤਾੁਸਾਂ ਕਲੋਪ੍ਰਾਨਾ ਕਰੇ ਸਾਕਦੀੇ 
ਹੁੋ?

ਵਿਚੱਤਾਰੇ ੮.੪. ਔਰੇਤਾਂ 
ਅਕਸਾਰੇ ਸਾਾੜੇੀ ਨੰੂ ਇੱਕ 

ਤਾਂ ਇਲੋਾ�ਾ ਕਈ 
ਉਪ੍ਰਾਯੂੋਗੁਂ ਲੋਈ 
ਰੱੇਖੇਦੀੀਆਂ ਹੁਨ

ਪ੍ਰਾਵਿਹੁਰੇਾ�ਾ (ਦੱੀਖੇਣੀ 
�ਾਰੇਤਾ ਦੀੀਆਂ 
ਤਾਸਾ�ੀਰੇਂ)।
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	Æ ਸਾਾੜੀੀ ਦੀੀ ਉਦਾਾਹਰਣ ਦੀੀ ਪਾਾਲਣਾਾ ਕਰਦਿ�ਆਂ, ਤੁੁਸੀਂਂ ਧੋੋਤੀੀ ਲਈ ਵੇੇਖੀੀਆਂਂ ਵੱੱਖ-ਵੱੱਖ 
ਸ਼ੈੈਲੀੀਆਂਂ ਦੀੀ ਇੱੱਕ ਸੂੂਚੀੀ ਬਣਾਾਓ - ਕੱੱਪੜੇੇ ਅਤੇੇ ਧੋੋਤੀੀ ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਦੋੋਵਾਂਂ ਦੇੇ ਸੰੰਬੰੰਧ ਵਿੱ�ੱਚ। 
ਤੁੁਸੀਂਂ ਕਿ�ਹੜਾਾ ਸਿੱ�ਟਾਾ ਕੱੱਢ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ?

ਤਿ�ਉਹਾਾਰਾਂਂ ਦੀੀ ਭਰਮਾਾਰ
ਭਾਾਰਤ ਵਿੱ�ੱਚ ਬਹੁੁਤ ਸਾਾਰੇੇ ਤਿ�ਉਹਾਾਰ ਹਨ। ਤੁੁਸੀਂਂ ਦੇੇਖਿ�ਆ ਹੋੋਵੇੇਗਾਾ ਕਿ� ਕੁੁਝ ਆਮ 
ਤਿ�ਉਹਾਾਰ ਪੂੂਰੇੇ ਭਾਾਰਤ ਵਿੱ�ੱਚ ਲਗਭਗ ਇੱੱਕੋੋ ਸਮੇਂਂ ਮਨਾਾਏ ਜਾਂਂਦੇੇ ਹਨ, ਹਾਾਲਾਂਂਕਿ� ਉਨਂ੍ਹਾਂ� ਦੇੇ 
ਵੱੱਖੋੋ ਵੱੱਖਰੇੇ ਨਾਾਮ ਹਨ। ਅਸੀਂਂ ਸਿ�ਰਫ ਇੱੱਕ ਉਦਾਾਹਰਣ ਲਵਾਂਂਗੇੇ - ਮਕਰ ਸੰੰਕ੍ਰਾਂਂ�ਤੀੀ, ਜੋੋ ੧੪ 
ਜਨਵਰੀੀ ਨੂੰੰ�  ਜਾਂਂ ਇਸ ਦੇੇ ਆਸ ਪਾਾਸ ਭਾਾਰਤ ਦੇੇ ਕਈ ਹਿੱ�ਸਿ�ਆਂਂ ਵਿੱ�ੱਚ ਵਾਾਢੀੀ ਦੇੇ ਮੌੌਸਮ ਦੀੀ 



132

ਸਾ
ਮੇ

ਾਜਾਂ
 ਦੀ

ੀ ਖੇ
ਜਾਂ

: �
ਾਰੇ

ਤਾ
 ਅ

ਤਾ
 ਇ

ਸਾ
 ਤਾ

 ਅੱ
ਗੁ

ਸਾ
ਾਡ

ੀ ਸਾ
ਵਿ�

ਆ
ਚ

ਾਰੇ
ਕ

 ਵਿ�
ਰੇ

ਾਸਾ
ਤਾ

 ਅ
ਤਾ

 ਵਿਗੁ
ਆ

ਨ
 ਪ੍ਰਾ

ਰੇ
ਪ੍ਰਾ

ਰੇ
ਾ�

ਂ
ਸ਼ਾਂੁਰੂੇਆਤਾ ਦੀਾ ਪ੍ਰਾਾਤਾੀਕ ਹੈੁ। ਨਕਸ਼ਾਂਾ ਇੱਕੋ ਤਾਾਰੇੀਖੇ ਬਾਰੇੇ ਪੂ੍ਰਾਰੇੇ �ਾਰੇਤਾ ਵਿ�ੱਚ ਇੱਕੋ ਵਿਜਾਂਹੇੁ 
ਵਿਤਾਉਹੁਾਰੇਂ ਦੇੀ �ੱਖੇ-�ੱਖੇ ਨਾਮੇ ਵਿਦੀਖੇਾਉਂਦੀਾ ਹੈੁ।

ਵਿਚੱਤਾਰੇ ੮.੫. ਇੱਕੋ ਤਾਾਰੇੀਖੇ ਬਾਰੇੇ ਪ੍ਰਾੂਰੇੇ �ਾਰੇਤਾ ਵਿ�ੱਚ ਇੱਕੋ ਵਿਜਾਂਹੁੇ ਵਿਤਾਉਹੁਾਰੇਂ ਦੀੇ �ੱਖੇ-�ੱਖੇ ਨਾਮੇ

ਆਓ ਪ੍ਰਾੜੇਚੋਲੋ ਕਰੇੀਏ

Æ ਤਾੁਹੁਾਡਾ ਮੇਨਪ੍ਰਾਸੰਾਦੀ ਵਿਤਾਉਹੁਾਰੇ ਵਿਕਹੁੜੇਾ ਹੁੈ ਅਤਾੇ ਇਹੁ ਤਾੁਹੁਾਡੇ ਖੇੇਤਾਰੇ ਵਿ�ੱਚ ਵਿਕ�ਂ ਮੇਨਾਇਆ 
ਜਾਂਂਦੀਾ ਹੁੈ? ਕੀ ਤਾੁਸਾਂ ਜਾਂਾਣਦੀੇ ਹੁੋ ਵਿਕ ਕੀ ਇਹੁ �ਾਰੇਤਾ ਦੀੇ ਵਿਕਸਾੇ ਹੁੋਰੇ ਵਿਹੱੁਸਾੇ ਵਿ�ੱਚ ਮੇਨਾਇਆ 
ਜਾਂਂਦੀਾ ਹੁੈ, ਸ਼ਾਂਾਇਦੀ ਵਿਕਸਾੇ �ੱਖੇਰੇੇ ਨਾਮੇ ਨਾਲੋ?

ਮੇਕਰੇ ਸੰਾਕਾਂਤਾੀ

ਪਂ੍ਰਾਗੁਲੋ

ਮੇਕਰੇ ਸੰਾਕਾਂਤਾੀ

ਆਓ ਪ੍ਰਾੜੇਚੋਲੋ ਕਰੇੀਏ

Æ

ਮੇਕਰੇ 
ਵਿ�ਲੋਾਕੂ

ਮੇਕਰੇ 
ਸੰਾਕਾਂਤਾੀ

ਮੇਕਰੇ ਸੰਾਕਾਂਤਾੀ

ਵਿਖੇਚੜੇੀ ਪ੍ਰਾਰੇ�

�ਤਾਰੇਾਯੂਣ

ਮੇਾਘੱੀ/ਲੋੋਹੁੜੇੀ

ਵਿਸ਼ਾਂਸ਼ਾਂੂਰੇ ਸੰਾਕਰੇਤਾ

ਮੇਾਘੱ 
ਵਿਬਹੂੁ

ਪ੍ਰਾੇੜੇਾ 
ਪ੍ਰਾਾਂਡੂਆ

ਪੋ੍ਰਾਸ਼ਾਂ ਸੰਾਕਾਂਤਾੀ

ਪਂ੍ਰਾਗੁਲੋ
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	Æ ਅਕਤੂੂਬਰ-ਨਵੰੰਬਰ ਦੇੇ ਦੌੌਰਾਾਨ, ਭਾਾਰਤ ਵਿੱ�ੱਚ ਬਹੁਤੁ ਸਾਾਰੇੇ ਵੱੱਡੇੇ ਤਿ�ਉਹਾਾਰ ਹੁੰੰ�ਦੇ  ਹਨ। 
ਦੇੇਸ਼ ਦੇੇ ਵੱੱਖ-ਵੱੱਖ ਹਿੱ�ਸਿ�ਆਂਂ ਵਿੱ�ੱਚ ਕੁੁਝ ਪ੍ਰਰਮੁੱੱ�ਖ  ਤਿ�ਉਹਾਾਰਾਂਂ ਅਤੇੇ ਉਨਂ੍ਹਾਂ� ਦੇੇ ਵੱੱਖ-ਵੱੱਖ 
ਨਾਾਮਾਂਂ ਦੀੀ ਸੂੂਚੀੀ ਬਣਾਾਓ। 

ਇੱੱਕ ਮਹਾਂਂਕਾਾਵਿ� ਪਾਾਸਾਾਰ
ਸਾਾਹਿ�ਤ ਸਾਾਨੂੰੰ�  ਵਿ�ਭਿੰ�ੰਨਤਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਏਕਤਾਾ ਦਾਾ ਇੱੱਕ ਹੋੋਰ ਵਧੀੀਆ ਉਦਾਾਹਰਣ ਪੇੇਸ਼ ਕਰਦਾਾ 
ਹੈੈ। ਭਾਾਰਤੀੀ ਸਾਾਹਿ�ਤ ਬਹੁੁਤ ਵਿ�ਭਿੰ�ੰਨ ਹਨ (ਅਤੇੇ ਵਿ�ਸ਼ਵ ਵਿੱ�ੱਚ ਸਭ ਤੋਂਂ ਵੱੱਧ ਭਰਪੂਰ 
ਹਨ)। ਸਦੀੀਆਂਂ ਤੋਂਂ, ਭਾਾਸ਼ਾਾ, ਤਕਨੀੀਕ ਆਦਿ� ਵਿੱ�ੱਚ ਅੰੰਤਰ ਦੇੇ ਬਾਾਵਜੂਦ, ਉਨਂ੍ਹਾਂ� ਨੇੇ 
ਮਹੱਤਵਪੂੂਰਨ ਵਿ�ਸ਼ਿ�ਆਂਂ ਅਤੇੇ ਚਿੰ�ਤਾਾਵਾਂਂ ਨੂੰੰ�  ਸਾਂਂਝਾਾ ਕੀੀਤਾਾ ਹੈੈ। ਉਦਾਾਹਰਣ ਵਜੋਂਂ, ਕਿ�ਸ ਨੇੇ 
ਪੰੰਚਤੰੰਤਰ ਬਾਾਰੇੇ ਨਹੀਂਂ ਸੁੁਣਿ�ਆ? ਆਨੰੰਦਮਈ ਕਹਾਾਣੀੀਆਂਂ ਦਾਾ ਇਹ ਸੰੰਗ੍ਰਰਹਿ�, ਜਿ�ਸ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਜਾਾਨਵਰ ਮੁੱੱ�ਖ  ਪਾਾਤਰ ਹਨ, ਸਾਾਨੂੰੰ�  ਮਹੱਤਵਪੂੂਰਨ ਜੀੀਵਨ ਹੁੁਨਰ ਸਿ�ਖਾਾਉਂਦੇੇ ਹਨ। ਮੂੂਲ 
ਸੰੰਸਕ੍ਰਿ�ਿਤ ਪਾਾਠ ਘੱੱਟੋੋ ਘੱੱਟ ੨,੨੦੦ ਸਾਾਲ ਪੁੁਰਾਾਣਾਾ ਹੈੈ, ਪਰ ਇਸ ਦੀੀਆਂਂ ਕਹਾਾਣੀੀਆਂਂ ਨੂੰੰ�  
ਲਗਭਗ ਹਰ ਭਾਾਰਤੀੀ ਭਾਾਸ਼ਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਅਪਣਾਾਇਆ ਗਿ�ਆ ਹੈੈ। ਅਸਲ ਵਿੱ�ੱਚ, ਉਨਂ੍ਹਾਂ� ਨੇੇ 
ਭਾਾਰਤ ਤੋਂਂ ਬਾਾਹਰ, ਦੱੱਖਣ-ਪੂੂਰਬੀੀ ਏਸ਼ੀੀਆ, ਅਰਬ ਸੰੰਸਾਾਰ ਅਤੇੇ ਯੂੂਰਪ ਤੱੱਕ ਦੀੀ ਯਾਾਤਰਾਾ 
ਕੀੀਤੀੀ ਹੈੈ, ਰਸਤੇੇ ਵਿੱ�ੱਚ ਕਹਾਾਣੀੀਆਂਂ ਦੇੇ ਨਵੇਂਂ ਸੰੰਗ੍ਰਰਹਿ� ਨੂੰੰ�  ਪ੍ਰੇੇ�ਰਿ�ਤ ਕੀੀਤਾਾ ਹੈੈ - ਇਹ ਅਨੁੁਮਾਾਨ 
ਲਗਾਾਇਆ ਜਾਂਂਦਾਾ ਹੈੈ ਕਿ� ੫੦ ਤੋਂਂ ਵੱੱਧ ਭਾਾਸ਼ਾਾਵਾਂਂ ਵਿੱ�ੱਚ ਪੰੰਚਤੰੰਤਰ ਦੇੇ ਲਗਭਗ ੨੦੦ 
ਰੂੂਪਾਂਂਤਰਣ ਮੌੌਜੂੂਦ ਹਨ! ਇਹ ਦਰਸਾਾਉਂਦਾਾ ਹੈੈ ਕਿ� ਕਿ�ਵੇਂਂ ਕਹਾਾਣੀੀਆਂਂ ਦਾਾ ‘ਇਕ’ ਸੰੰਗ੍ਰਰਹਿ� 
‘ਅਨੇੇਕ’ ਬਣ ਗਿ�ਆ ਹੈੈ।

ਪਰ ਸਭ ਤੋਂਂ ਦਿ�ਲਚਸਪ ਮਾਾਮਲਾਾ ਭਾਾਰਤ ਦੇੇ ਦੋੋ ਮਹਾਂਂਕਾਾਵਿ� – ਰਾਾਮਾਾਇਣ ਅਤੇੇ ਮਹਾਂਂਭਾਾਰਤ 
ਦਾਾ ਹੈੈ। ਦੋੋ ਹਜ਼ਾਾਰ ਸਾਾਲਾਂਂ ਤੋਂਂ ਵੱੱਧ ਸਮੇਂਂ ਤਂੋਂ, ਇਨਂ੍ਹਾਂ� ਦੋੋਵਾਂਂ ਮਹਾਂਂਕਾਾਵਿ� ਦਾਾ ਭਾਾਰਤ ਅਤੇੇ ਇਸ 
ਤੋਂਂ ਬਾਾਹਰ ਖੇੇਤਰੀੀ ਸਾਾਹਿ�ਤ ਵਿੱ�ੱਚ ਅਨੁੁਵਾਾਦ ਜਾਂਂ ਅਨੁੁਕੂੂਲਨ ਕੀੀਤਾਾ ਗਿ�ਆ ਹੈੈ। ਇਸ ਤੋਂਂ 
ਇਲਾਾਵਾਾ, ਉਨਂ੍ਹਾਂ� ਦੇੇ ਅਣਗਿ�ਣਤ ਲੋੋਕ ਸੰੰਸਕਰਣ ਹਨ। ਕੁੁਝ ਸਾਾਲ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ, ਇੱੱਕ ਵਿ�ਦਵਾਾਨ 
ਨੇੇ ਇਕੱੱਲੇੇ ਤਾਾਮਿ�ਲਨਾਾਡੂੂ ਵਿੱ�ੱਚ ਇੱੱਕ ਸਰਵੇੇਖਣ ਕੀੀਤਾਾ ਅਤੇੇ “[ਮਹਾਾਭਾਾਰਤ ਦੇੇ] ਲਗਭਗ 
ਸੌੌ ਸੰੰਸਕਰਣਾਂਂ ਦੀੀ ਗਿ�ਣਤੀੀ ਕੀੀਤੀੀ ਜੋੋ ਲੋੋਕਧਾਾਰਾਾ ਦੇੇ ਰੂੂਪਾਂਂ ਵਿੱ�ੱਚ ਸਾਾਡੇੇ ਕੋੋਲ ਆਏ ਹਨ। 
ਕਲਪਨਾਾ ਕਰੋੋ ਕਿ� ਪੂੂਰੇੇ ਭਾਾਰਤ ਲਈ ਇਹ ਗਿ�ਣਤੀੀ ਕੀੀ ਹੋੋ ਸਕਦੀੀ ਹੈੈ!

ਮਹਾਂਂਕਾਾਵਿ�: ਇੱੱਕ 
ਲੰੰਬੀੀ ਕਵਿ�ਤਾਾ ਜੋੋ 
ਆਮ ਤੌੌਰ ‘ਤੇੇ 
ਨਾਾਇਕਾਂਂ ਅਤੇੇ 
ਅਤੀੀਤ ਦੀੀਆਂਂ ਹੋੋਰ 
ਮਹਾਾਨ ਸ਼ਖਸੀੀਅਤਾਂਂ 
ਦੇੇ ਸਾਾਹਸ ਦਾਾ 
ਵਰਣਨ ਕਰਦੀੀ ਹੈੈ।

ਇਹ ਦੋੋ ਲੰੰਬੀੀ ਸੰੰਸਕ੍ਰਿ�ਿਤ ਕਵਿ�ਤਾਾਵਾਂਂ, ਜੋੋ ਮਿ�ਲ ਕੇੇ ਆਪਣੇੇ ਮੂੂਲ ਸੰੰਸਕਰਣਾਂਂ ਵਿੱ�ੱਚ ਲਗਭਗ 
੭,੦੦੦ ਪੰੰਨਿ�ਆਂਂ ਨੂੰੰ�  ਭਰ ਸਕਦੀੀਆਂਂ ਹਨ, ਉਨਂ੍ਹਾਂ� ਨਾਾਇਕਾਂਂ ਦੀੀਆਂਂ ਕਹਾਾਣੀੀਆਂਂ ਬਿ�ਆਨ 
ਕਰਦੀੀਆਂਂ ਹਨ ਜੋੋ ਧਰਮ ਨੂੰੰ�  ਮੁੁੜ ਸਥਾਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਲੜਦੇੇ ਹਨ। ਮਹਾਂਂਭਾਾਰਤ 
ਵਿ�ਚ, ਪਾਂਂਡਵ, ਕ੍ਰਿ�ਿਸ਼ਨ ਦੀੀ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਨਾਾਲ, ਆਪਣੇੇ ਰਾਾਜ ਨੂੰੰ�  ਮੁੁੜ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕਰਨ ਲਈ 
ਆਪਣੇੇ ਚਚੇੇਰੇੇ ਭਰਾਾਵਾਂਂ, ਕੌੌਰਵਾਂਂ ਨਾਾਲ ਲੜਦੇੇ ਹਨ। ਰਾਾਮਾਾਇਣ ਵਿੱ�ੱਚ, ਰਾਾਮ ਆਪਣੇੇ ਭਰਾਾ 
ਲਕਸ਼ਮਾਾ ਅਤੇੇ ਹਨੂੰੰ�ਮਾ ਾਨ ਦੀੀ ਮਦਦ ਨਾਾਲ, ਰਾਾਵਣ ਰਾਾਖਸ਼ ਨੂੰੰ�  ਹਰਾਾ ਦਿੰ�ਦਾਾ ਹੈੈ, ਜਿ�ਸ ਨੇੇ 
ਉਸਦੀੀ ਪਤਨੀੀ ਸੀੀਤਾਾ ਨੂੰੰ�  ਅਗਵਾਾ ਕਰ ਲਿ�ਆ ਸੀੀ। ਇਨਂ੍ਹਾਂ� ਕਹਾਾਣੀੀਆਂਂ ਵਿੱ�ੱਚ ਬਹੁੁਤ 
ਸਾਾਰੀੀਆਂਂ ਛੋੋਟੀੀਆਂਂ ਕਹਾਾਣੀੀਆਂਂ ਹੁੰੰ� ਦੀੀਆਂਂ ਹਨ ਜੋੋ ਕਦਰਾਂਂ ਕੀੀਮਤਾਂਂ ‘ਤੇੇ ਧਿ�ਆਨ ਕੇਂਂਦਰਿ�ਤ 
ਕਰਦੀੀਆਂਂ ਹਨ, ਅਤੇੇ ਲਗਾਾਤਾਾਰ ਇਸ ਬਾਾਰੇੇ ਸਵਾਾਲ ਪੁੱੱ�ਛ ਦੀੀਆਂਂ ਹਨ ਕਿ� ਕੀੀ ਸਹੀੀ ਹੈੈ 
ਅਤੇੇ ਕੀੀ ਗਲਤ ਹੈੈ।
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ਦੀਰੇਅਸਾਲੋ, ਬਹੁੁਤਾ ਸਾਾਰੇੇ �ਾਈਚਾਵਿਰੇਆਂ ਦੇੀ ਰੇਾਮੇਾਇਣ ਅਤੇਾ ਮੇਹੁਂ�ਾਰੇਤਾ ਦੇੀ ਆਪ੍ਰਾਣੇ 
ਸੰਾਸਾਕਰੇਣ ਹੁਨ। ਉਨਂਂ ਨੇ ਆਪ੍ਰਾਣੇ ਇਵਿਤਾਹੁਾਸਾ ਨੰੂ ਇਨਂਂ ਮੇਹੁਂਕਾਵਿ�ਆਂ ਨਾਲੋ ਜੋਾਂੜੇਨ 
�ਾਲੋੀਆਂ ਕਥਾ�ਂ ਨੰੂ �ੀ ਸਾੁਰੱੇਵਿਖੇਅਤਾ ਰੱੇਵਿਖੇਆ ਹੈੁ। ਇਹੁ ਵਿ�ਸ਼ਾਂੇਸ਼ਾਂ ਤੌਾਰੇ ‘ਤੇਾ �ਾਰੇਤਾ ਦੇੀਸ਼ਾਂ ਦੇੀ 
ਕਈ ਵਿਹੱੁਵਿਸਾਆਂ ਵਿ�ੱਚ ਕਬਾਇਲੋੀ �ਾਈਚਾਵਿਰੇਆਂ ਲੋਈ ਸੱਾਚ ਹੈੁ, ਵਿਜਾਂ�ਂ ਵਿਕ �ੀਲੋ, ਗਂੁਡ, ਮੇੁੰ ਡਾ 
ਅਤੇਾ ਹੋੁਰੇ ਬਹੁੁਤਾ ਸਾਾਰੇੇ। ਕਸ਼ਾਂਮੇੀਰੇ ਸਾਮੇੇਤਾ �ਾਰੇਤਾ ਦੇੀ �ਤਾਰੇ-ਪੂ੍ਰਾਰੇਬੀ ਅਤੇਾ ਵਿਹੁਮੇਾਵਿਲੋਆਈ 
ਖੇੇਤਾਰੇਂ ਦੇੀ ਵਿਜ਼ਾਆਦੀਾਤਾਰੇ ਕਬੀਵਿਲੋਆਂ ਦੀਾ ਦੋੀ�ਂ ਮੇਹੁਂਕਾਵਿ� ਜਾਂਂ ਦੋੀ�ਂ ਵਿ�ੱਚਂ ਵਿਕਸਾੇ ਨਾ ਵਿਕਸਾੇ 
ਦੀਾ ਆਪ੍ਰਾਣਾ ਸੰਾਸਾਕਰੇਣ ਵਿਰੇਹੁਾ ਹੈੁ। ਇਹੁ ਕਬਾਇਲੋੀ ਰੂੇਪ੍ਰਾਂਤਾਰੇਣ ਜ਼ਾਬੁਾਨੀ ਤੌਾਰੇ ‘ਤੇਾ ਪ੍ਰਾਾਸਾਾਵਿਰੇਤਾ 

ਵਿਚੱਤਾਰੇ ੮.੬. ਰੇਾਮੇਾਇਣ (੧੮�ਂ ਸਾਦੀੀ, ਵਿਹੁਮੇਾਚਲੋ ਪ੍ਰਾਾਦੀੇਸ਼ਾਂ) ਦੀੇ ਇੱਕ ਪ੍ਰਾਾਮੇੁੱ ਖੇ �ਰੇਤਾਾਰੇੇ ਨੰੂ ਦੀਰੇਸਾਾਉਂਦੀੀ ਇੱਕ 
ਪ੍ਰਾਂਵਿਟੰੈਗੁ

ਆਂਓ ਪਾੜਚ�ਲ ਕਰਾਂੀਏ 

ਜਾਂਮੇਾਤਾੀ ਵਿ�ਚਾਰੇ-�ਟੈਂਦੀਰੇੇ ਵਿ�ੱਚ, �ਪ੍ਰਾਰੇ ਵਿਚੱਤਾਰੇ ੮.੬ ਵਿ�ੱਚ ਵਿਦੀਖੇਾਏ ਗੁਏ ਪਂ੍ਰਾਵਿਟੰੈਗੁ ਵਿ�ੱਚ 
ਦੀਰੇਸਾਾਏ ਗੁਏ ਕਂਡ ਅਤੇਾ ਇਸਾ ਨਾਲੋ ਜੁਾਂੜੇੇ ਮੇਹੱੁਤਾ�ਪੂ੍ਰਾਰੇਨ �ੇਰੇਵਿ�ਆਂ ਦੀੀ ਪ੍ਰਾਛੂਾਣ ਕਰੇਨ ਦੀੀ 
ਕੋਵਿਸ਼ਾਂਸ਼ਾਂ ਕਰੋੇ।
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ਚਿੱ�ਤਰ ੮.੭. ‘ਪਾਾਚਾਾ ਪਸਾਾਵਰ’,

ਤਾਾਮਿ�ਲਨਾਾਡੂੂ ਦੇੇ ਨੀੀਲਗਿ�ਰੀੀ ਦੇੇ ਜੰੰਗਲ ਵਿੱ�ੱਚ ਇੱੱਕ 
ਨਕਸ਼ੀੀਦਾਾਰ ਪੱੱਥਰ, ਜਿ�ਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਪੰੰਜ ਪਹਾਾੜ ਭਰਾਾਵਾਂਂ 

ਨੂੰੰ�  ਦਰਸਾਾਇਆ ਗਿ�ਆ ਹੈੈ। ਇਸ ਪੱੱਥਰ ਵਾਾਲੇੇ ਮੰੰਦਰ ਦੀੀ 
ਦੇੇਖਭਾਾਲ ਇਰੂੂਲਾਾ ਆਦਿ�ਵਾਾਸੀੀਆਂਂ ਦੁੁਆਰਾਾ ਪਾਾਵਾਂਂ ਦੇੇ 

ਲੰੰਘਣ ਦੀੀ ਯਾਾਦ ਵਿੱ�ੱਚ ਕੀੀਤੀੀ ਜਾਂਂਦੀੀ ਹੈੈ

ਖੇਤੇਰ

ਕੀੀਤੇੇ ਜਾਂਂਦੇੇ ਹਨ, ਨਾਾਲ ਹੀੀ ਇਸ ਬਾਾਰੇੇ ਕਥਾਾਵਾਂਂ ਵੀੀ 
ਦਿੱ�ਤੀੀਆਂਂ ਜਾਂਂਦੀੀਆਂਂ ਹਨ ਕਿ� ਕਿ�ਵੇਂਂ ਰਾਾਮਾਾਇਣ ਅਤੇੇ 
ਮਹਾਂਂਭਾਾਰਤ ਦੇੇ ਨਾਾਇਕ (ਆਮ ਤੌੌਰ ‘ਤੇੇ ਪੰੰਜ ਪਾਂਂਡਵਾਂਂ 
ਵਿੱ�ੱਚੋਂਂ ਕੋੋਈ ਵੀੀ ਜਾਂਂ ਸਾਾਰੇੇ, ਉਨਂ੍ਹਾਂ� ਦੀੀ ਪਤਨੀੀ ਦ੍ਰੌੌ�ਪਦੀੀ, 
ਪਰ ਕਈ ਵਾਾਰ ਉਨਂ੍ਹਾਂ� ਦੇੇ ਚਚੇੇਰੇੇ ਭਰਾਾ ਅਤੇੇ ਵਿ�ਰੋੋਧੀੀ 
ਦੁੁਰਯੋੋਧਨ ਵੀੀ) ਕਬੀੀਲਿ�ਆਂਂ ਦੇੇ ਸਬੰਧਤ ਖੇੇਤਰਾਂਂ ਦਾਾ 
ਦੌੌਰਾਾ ਕਰਦੇ ਸਨ।

ਮਾਾਨਵ ਵਿ�ਗਿ�ਆਨੀੀ ਕੇੇ.ਐਸ. ਸਿੰ�ਘ ਨੇੇ ‘ਪੀੀਪਲ ਆਫ 
ਇੰੰਡੀੀਆ’ ਪ੍ਰੋੋ�ਜੈਕਟ ਦਾਾ ਨਿ�ਰਦੇਸ਼ਨ ਕੀੀਤਾਾ ਜਿ�ਸ ਦਾਾ 
ਅਸੀਂਂ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ ਜ਼ਿ�ਕਰ ਕੀੀਤਾਾ ਸੀੀ (ਦੇੇਖੋੋ ਪੰੰਨਾਾ ੧੨੬)। 
ਮਹਾਂਂਭਾਾਰਤ ਦੇੇ ਮਾਾਮਲੇ ਵਿੱ�ੱਚ, ਉਸਨੇ ਦੇੇਖਿ�ਆ, “ਦੇੇਸ਼ 
ਵਿੱ�ੱਚ ਸ਼ਾਾਇਦ ਹੀੀ ਕੋੋਈ ਥਾਂਂ ਹੋੋਵੇੇ ਜਿੱ�ਥੇੇ

ਪਾਂਂਡਵਾਂਂ ਵਰਗੇ ਮਹਾਂਂਕਾਾਵਿ� ਨਾਾਇਕ ਲੋੋਕਕਥਾਾਵਾਂਂ 
ਅਨੁੁਸਾਾਰ ਨਹੀਂਂ ਗਏ ਸਨ। ਅਤੇੇ ਇਹੀੀ ਗੱੱਲ ਰਾਾਮਾਾਇਣ 
ਬਾਾਰੇੇ ਵੀੀ ਕਹੀੀ ਜਾਾ ਸਕਦੀੀ ਹੈੈ। ਸਦੀੀਆਂਂ ਤੋਂਂ, ਸ਼ਾਾਇਦ 
ਕਿ�ਸੇੇ ਵੀੀ ਹੋੋਰ ਗ੍ਰੰੰ�ਥਾਂ ਂ ਨਾਾਲਂੋਂ, ਇਨਂ੍ਹਾਂ� ਦੋੋਵਾਂਂ ਮਹਾਂਂਕਾਾਵਿ�ਆਂਂ 
ਨੇੇ ਭਾਾਰਤ ਅਤੇੇ ਏਸ਼ੀੀਆ ਦੇੇ ਕਈ ਹਿੱ�ਸਿ�ਆਂ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਸੱੱਭਿ�ਆਚਾਾਰਕ ਗੱੱਲਬਾਾਤ ਦਾਾ ਇੱੱਕ ਸੰੰਘਣਾਾ ਜਾਾਲ 
ਬਣਾਾਇਆ। ਵਿ�ਭਿੰ�ੰਨਤਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਏਕਤਾਾ ਦੀੀ ਇੱੱਕ ਹੋੋਰ 
ਉਦਾਾਹਰਣ।

ਇਸ ਅਧਿ�ਆਇ ਦੇੇ ਵਿ�ਸ਼ੇੇ ਨੂੰੰ�  ਹੋੋਰ ਸਮਝਾਾਉਣ ਲਈ, ਅਸੀਂਂ ਆਪਣੀੀ ਯਾਾਤਰਾਾ ਜਾਾਰੀੀ ਰੱੱਖ 
ਸਕਦੇੇ ਸੀੀ ਅਤੇੇ ਭਾਾਰਤੀੀ ਸਭਿ�ਆਚਾਾਰ ਦੇੇ ਹੋੋਰ ਪਹਿ�ਲੂਆਂਂ ਵੱੱਲ ਮੁੁੜ ਸਕਦੇੇ ਸੀੀ। ਉਦਾਾਹਰਣ 
ਵਜੋਂਂ, ਕਲਾਾਸੀੀਕਲ ਆਰਕੀੀਟੈੈਕਚਰ ਸਮੇੇਤ ਭਾਾਰਤ ਦੀੀਆਂਂ ਕਲਾਾਸੀੀਕਲ ਕਲਾਾਵਾਂਂ ਵਿੱ�ੱਚ, 
ਵਿ�ਭਿੰ�ੰਨਤਾਾ ਅਤੇੇ ਏਕਤਾਾ ਦੋੋਵਂੇਂ ਆਸਾਾਨੀੀ ਨਾਾਲ ਧਿ�ਆਨ ਦੇੇਣ ਯੋੋਗ ਹਨ। (ਤੁੁਸੀਂਂ ਕਲਾਾ 
ਪਾਾਠਕ੍ਰਰਮ ਖੇੇਤਰ ਰਾਾਹੀਂਂ ਇਨਂ੍ਹਾਂ� ਖੇੇਤਰਾਂਂ ਦਾਾ ਅਧਿ�ਐਨ ਕਰੋੋਗੇੇ।)

ਅੰੰਤ ਵਿੱ�ੱਚ, ਸਾਾਨੂੰੰ�  ਯਾਾਦ ਰੱੱਖਣਾਾ ਚਾਾਹੀੀਦਾਾ ਹੈੈ ਕਿ� ਭਾਾਰਤੀੀ ਸੱੱਭਿ�ਆਚਾਾਰ ਵਿ�ਭਿੰ�ੰਨਤਾਾ ਨੂੰੰ�  ਇੱੱਕ 
ਖੁੁਸ਼ਹਾਾਲੀੀ ਵਜੋਂਂ ਮਨਾਾਉਂਦਾਾ ਹੈੈ, ਪਰ ਉਸ ਵਿ�ਭਿੰ�ੰਨਤਾਾ ਨੂੰੰ�  ਪੋੋਸ਼ਣ ਦੇੇਣ ਵਾਾਲੀੀ ਅੰੰਦਰੂਨੀੀ 
ਏਕਤਾਾ ਨੂੰੰ�  ਕਦੇੇ ਨਹੀਂਂ ਭੁੱੱ�ਲਦਾ ਾ।
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ਇਸ ਤੋਂਂ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ ਕਿ� ਅਸੀਂਂ ਅੱੱਗੇੇ ਵਧੀੀਏ ...

	Æ ਆਪਣੇੇ ਲਂੈਂਡਸਕੇੇਪ, ਲੋੋਕਾਂਂ, ਭਾਾਸ਼ਾਾਵਾਂਂ, ਪਹਿ�ਰਾਾਵੇੇ, ਭੋੋਜਨ, ਤਿ�ਉਹਾਾਰਾਂਂ ਅਤੇੇ ਰੀੀਤੀੀ-ਰਿ�ਵਾਾਜਾਂਂ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਅਥਾਾਹ ਵਿ�ਭਿੰ�ੰਨਤਾਾ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ।

	Æ ਵਿ�ਭਿੰ�ੰਨਤਾਾ ਨੂੰੰ�  ਬਹੁੁਤ ਸਾਾਰੇੇ ਖੇੇਤਰਾਂਂ ਵਿੱ�ੱਚ ਸਮਝਣਾਾ ਆਸਾਾਨ ਹੈੈ, ਪਰ ਇੱੱਕ ਅੰੰਦਰੂਨੀੀ ਏਕਤਾਾ ਵੀੀ 
ਹੈੈ।

	Æ ਭਾਾਰਤ ਦੀੀ ਏਕਤਾਾ ਵਿ�ਭਿੰ�ੰਨਤਾਾ ਦਾਾ ਜਸ਼ਨ ਮਨਾਾਉਂਦੀੀ ਹੈੈ ਕਿ�ਉਂਕਿ� ਵਿ�ਭਿੰ�ੰਨਤਾਾ ਵੰੰਡਦੀੀ ਨਹੀਂਂ ਹੈੈ - 

ਇਹ ਅਮੀੀਰ ਹੁੰੰ� ਦੀੀ ਹੈੈ।

ਸਵਾਾਲ, ਗਤੀੀਵਿ�ਧੀੀਆਂਂ ਅਤੇੇ ਪ੍ਰੋੋ�ਜੈੈਕਟ
੧.	 ਅਧਿ�ਆਇ ਦੇੇ ਸ਼ੁੁਰੂੂ ਵਿੱ�ੱਚ ਦੋੋ ਹਵਾਾਲਿ�ਆਂਂ ‘ਤੇੇ ਜਮਾਾਤ ਵਿੱ�ੱਚ ਵਿ�ਚਾਾਰ-ਵਟਾਂਂਦਰਾਾ ਕਰੋੋ।

੨.	 ਇਸ ਪਾਾਠ ਪੁੁਸਤਕ ਦੇੇ ਮੁੱੱ� ਢਲੇੇ ਪੰੰਨਿ�ਆਂਂ ਵਿੱ�ੱਚ ਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਗੀੀਤ ਅਤੇੇ ਇਸਦਾਾ ਅਨੁੁਵਾਾਦ ਪੜ੍ਹੋੋ�। ਤੁੁਸੀਂਂ 
ਵਿ�ਭਿੰ�ੰਨਤਾਾ ਨੂੰੰ�  ਕਿੱ�ਥੇੇ ਵੇੇਖਦੇ ਹੋੋ? ਅਤੇੇ ਏਕਤਾਾ ਕਿੱ�ਥੇੇ ਹੈੈ? ਇਸ ‘ਤੇੇ ਦੋੋ ਜਾਂਂ ਤਿੰ�ਨ ਪੈੈਰੇੇ ਲਿ�ਖੋੋ।

੩.	ਪੰ ਚਤੰੰਤਰ ਦੀੀਆਂਂ ਕੁੁਝ ਕਹਾਾਣੀੀਆਂਂ ਚੁੁਣੋੋ ਅਤੇੇ ਵਿ�ਚਾਾਰ ਕਰੋੋ ਕਿ� ਉਨਂ੍ਹਾਂ� ਦਾਾ ਸੰੰਦੇੇਸ਼ ਅੱੱਜ ਵੀੀ ਕਿ�ਵੇਂ 
ਜਾਾਇਜ਼ ਹੈੈ। ਕੀੀ ਤੁੁਸੀਂਂ ਆਪਣੇ ਖੇੇਤਰ ਦੀੀਆਂਂ ਕਿ�ਸੇੇ ਅਜਿ�ਹੀੀਆਂਂ ਕਹਾਾਣੀੀਆਂਂ ਬਾਾਰੇੇ ਜਾਾਣਦੇੇ ਹੋੋ?

੪.	 ਆਪਣੇੇ ਖੇੇਤਰ ਤੋਂਂ ਕੁੁਝ ਲੋੋਕ ਕਹਾਾਣੀੀਆਂਂ ਇਕੱੱਤਰ ਕਰੋੋ ਅਤੇੇ ਉਨਂ੍ਹਾਂ� ਦੇੇ ਸੰੰਦੇੇਸ਼ ਬਾਾਰੇੇ ਵਿ�ਚਾਾਰ ਵਟਾਂਂਦਰਾਾ 
ਕਰੋੋ।

੫.	ਕੀ ੀ ਕੋੋਈ ਪ੍ਰਾਾ�ਚੀੀਨ ਕਹਾਾਣੀੀ ਹੈੈ ਜਿ�ਸ ਨੂੰੰ�  ਤੁੁਸੀਂਂ ਕਲਾਾ ਦੇੇ ਕਿ�ਸੇੇ ਰੂੂਪ ਰਾਾਹੀਂਂ ਦਰਸਾਾਇਆ ਹੋੋਇਆ 
ਦੇੇਖਿ�ਆ ਹੈੈ? ਇਹ ਇੱੱਕ ਮੂੂਰਤੀੀ, ਇੱੱਕ ਪੇਂਂਟਿੰ�ਗ, ਇੱੱਕ ਡਾਂਂਸ ਪ੍ਰਰਦਰਸ਼ਨ, ਇੱੱਕ ਫਿ�ਲਮ ਹੋੋ ਸਕਦੀੀ ਹੈੈ 
... ਆਪਣੇੇ ਸਹਿ�ਪਾਾਠੀੀਆਂਂ ਨਾਾਲ ਵਿ�ਚਾਾਰ-ਵਟਾਂਂਦਰਾਾ ਕਰੋੋ।

੬.	ਭਾ ਾਰਤ ਦੇੇ ਪਹਿ�ਲੇ ਪ੍ਰਰਧਾਾਨ ਮੰੰਤਰੀੀ ਜਵਾਾਹਰ ਲਾਾਲ ਨਹਿ�ਰੂ ਨੇੇ ਆਜ਼ਾਾਦੀੀ ਤੋਂਂ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ ਭਾਾਰਤ ਦੇੇ ਕਈ 
ਹਿੱ�ਸਿ�ਆਂਂ ਦੀੀ ਯਾਾਤਰਾਾ ਕੀੀਤੀੀ ਸੀੀ।

ਹਰ ਥਾਂਂ ਮੈੈਨੂੰੰ�  ਇੱੱਕ ਸੱੱਭਿ�ਆਚਾਾਰਕ ਪਿ�ਛੋਕੜ ਮਿ�ਲਿ�ਆ ਜਿ�ਸਨੇ ਉਨਂ੍ਹਾਂ� ਦੇੇ ਜੀੀਵਨ ‘ਤੇੇ ਇੱੱਕ 
ਸ਼ਕਤੀੀਸ਼ਾਾਲੀੀ ਪ੍ਰਰਭਾਾਵ ਪਾਾਇਆ ਸੀੀ। … ਭਾਾਰਤ ਦੇੇ ਪੁੁਰਾਾਣੇੇ ਮਹਾਂਂਕਾਾਵਿ�, ਰਾਾਮਾਾਇਣ ਅਤੇੇ ਮਹਾਂਂਭਾਾਰਤ 
ਅਤੇੇ ਹੋੋਰ ਕਿ�ਤਾਾਬਾਂਂ, ਪ੍ਰਰਸਿੱ�ਧ ਅਨੁੁਵਾਾਦਾਂਂ ਅਤੇੇ ਅਨੁੁਵਾਾਦਾਂਂ ਵਿੱ�ੱਚ, ਜਨਤਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਵਿ�ਆਪਕ ਤੌੌਰ ਤੇੇ 
ਜਾਾਣੀੀਆਂਂ ਜਾਂਂਦੀੀਆਂਂ ਸਨ, ਅਤੇੇ ਉਨਂ੍ਹਾਂ� ਵਿ�ਚਲੀੀ ਹਰ ਘਟਨਾਾ ਅਤੇੇ ਕਹਾਾਣੀੀ ਅਤੇੇ ਨੈੈਤਿ�ਕਤਾਾ ਨੂੰੰ�  ਲੋੋਕ 
ਮਨ ‘ਤੇੇ ਉਕੇੇਰਿ�ਆ ਗਿ�ਆ ਸੀੀ ਅਤੇੇ ਇਸ ਨੂੰੰ�  ਅਮੀੀਰੀੀ ਅਤੇੇ ਸਮੱਗਰੀੀ ਦਿੱ�ਤੀੀ ਗਈ ਸੀੀ।  ਅਨਪੜ੍ਹਹ 
ਪਿੰ�ਡ ਵਾਾਸੀੀ ਸੈਂਂਕੜੇੇ ਆਇਤਾਂਂ ਨੂੰੰ�  ਦਿ�ਲੋਂ ਜਾਾਣਦੇੇ ਹੋੋਣਗੇੇ ਅਤੇੇ ਉਨਂ੍ਹਾਂ� ਦੀੀ ਗੱੱਲਬਾਾਤ ਉਨਂ੍ਹਾਂ� ਦੇੇ ਹਵਾਾਲੇੇ 
ਨਾਾਲ ਜਾਂਂ ਨੈੈਤਿ�ਕਤਾਾ ਵਾਾਲੀੀ ਕਿ�ਸੇੇ ਕਹਾਾਣੀੀ ਨਾਾਲ ਭਰੀੀ ਹੁੰੰ� ਦੀੀ ਸੀੀ, ਕਿ�ਸੇੇ ਪੁੁਰਾਾਣੀੀ ਕਲਾਾਸਿ�ਕ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਦਰਜ ਹੈੈ।


