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�ादाा तेा �ादाा नंबर!
चेतें कोरोो ज ेगेभिर्णते दे अध्यायैन च असं जिज’नं पैुह्् �ं न�बारंो दे बांरेो च धिसक्खआें ह्ं ओह्् मिगेनतेरोी स� ख्यां 1, 2, 3, 4, ... हे्।
फ्ह्ी असंगेी पुतें च�ेआं ज ेह्ोरो बाी मांतेी स� ख्यां ऐ ! मांसं� आंस्ते,ै न�बारो 0 ( धिसफूरो ) ऐ, जह्े्ड़ां किकोशु बाी नेईं दशुं�दं ऐ, जेह््ड़ां 
1 दे पैुह्् �ं औ �दं ऐ।
1. न�बारो 0 दं �ंरोते च ते ेहून दबुिनयैं च बाड़ां म्हेत्तेवपुूर्णट इतेहे्ंस ऐ। मांसं� आंस्ते,ै दबुिनयैं �रो च अस 0 कोो�ं 9 अ�कंो दं 
इस्तेमेांं� कोरिरोयैै �ंरोतेी स� ख्यां पुरोपु� रों च स� ख्यां लि�खोनं धिसक्खी ज� न्नै ेआं�, जह्े्दे कोन्नै ैअस छड़ां इ’नं 10ए�  अ�कंो दं इस्तेमेांं� 
कोरिरोयैै किकोन्नैी बाी बाड्डेी जं� किकोन्नैी बाी �ौह््कोी स� खोयैं लि�खोी सक्कने आं�।
इसदे बांद असंगेी ह्ोरो न�बारंो दे बांरेो च पुतें �ग्गेंं जह्े्डे़ा 0, 1, 2, 3, 4, ...  न�बारंो दे बा�ंरो मांौजदू न
 जिज’यैं� 1/2, 3/2  ते े13/6.
इनंगेी अ�शु आंखोदे न।
 पुरो क्यां अज ंबाी ह्ोरो न�बारो ह्नै? खोैरो, 0 इको अबितेरिरो� न�बारो ऐ जिजसदे बांरेो च असंगेी पुैह्�ं पुतें नेईं ह्ं, ते ेएह्् 1 कोो�ं पुैह्् �े 
औ �दं ऐ ते े1 थमांं� घट्टी ऐ, क्यां शुंयैद ह्ोरो न�बारो बाी ह्ोन जह्े्डे़ा 0 कोो�ं पुैह्् �े औ �दे न ते े0 थमांं� घट्टी ह्ो �दे न? इको ह्ोरो तेरोीकेो 
कोन्नै,ै असं न�बारो �ंइन किदक्खी ऐ:

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

ह्ं�ं�केो, एह्् अस� च छड़ाी इको न�बारो ‘किकोरोर्ण’ ऐ, उस �ंशुं च जेह््ड़ाी असं �ंमिमांबिते च पैुह्् �ं धिसक्खी ह्ी; एह्् किकोरोर्ण 
0 थमांं� शुुरू ह्ो �दी ऐ तेे मे्हेशुं� सज्जी बाक्खी च�ी ज� दी ऐ। क्यां 0 दे खोब्बीी बाक्खी स� ख्यां मांजूद ऐ, तें� जे इस स� ख्यां किकोरोर्ण 
गेी इको सच्ची स� ख्यां रेोखों तेगेरो पूुरों कोीतें जंई सकैो ?

अस इस ध्यांऽ च इस्सीै दी पुड़ातें� कोरोगेे !
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 क्यां 0 थमांं� घट्टी न�बारो ह्ोई सकोदं ऐ? क्यां तेुस कुोसै चीज़ै दे 0 कोो�ं घट्टी ह्ो �ने दं कोोई तेरोीकों सोची सकोदे ओ ?

10.1 बेलाा दाी मूौजा-मूस्तैी दाी इमूारता

ञ्यैंर्ण ेबा�ें दी स्वींकिदष्ट आंइसक्रेीमां गेी किदक्खने ते ेचक्खने आंस्ते ैउ� ’दी आंइसक्रेीमां फैू�ाी च औ �दे न। उ� ’दे आंस्ते ैइसगेी ह्ोरो 
बाी मांजदेंरो बानंने आंस्ते,ै बा�ें ने इको बाहुमां� जिज�ं इमांंरोते खोरोीदी ते ेइसगेी आंकोशुटनं कोन्नै ै�रोी किदत्तें। उ’नं एह््दं नं�ऽ बा�ें दी 
मांौज-मांस्तेी दी इमांंरोते रोक्खआें।
पुरो एह्् कोोई स�ंरोर्ण इमांंरोते नेईं ह्ी !
किदक्खो ज े‘मांौज-मांस्तेी दी इमांंरोते’ किदयैं� किकोशु मां� जिज़�ं� जमांीनै दे खो’ल्ली न। इ’नं 
मां� जिज़�ं पुरो तेसंुगेी केोह््किड़ायैं� ह्ड्डिट्टीयैं� मिमां�किदयैं� न ? खो’�कोी मां� ज� पुरो केोह्् ऐ ?
मां� जिज़�ं दे बिबाच्च उप्परो - खो’ल्ली जंने आंस्ते ैलि�फ्ट दं इस्तेमेांं� कोीतें ज� दं ऐ। एह््दे 
दो बार्टन न : उप्परो जंने आंस्ते ै‘+’ तेे खो’ल्ली जंने आंस्ते ै“_”-। क्यां तेुस लि�फ्ट 
किदक्खी सकोदे ओ ?

अस आंक्खने आं� ज ेबार्टन दबांनं + + जं� + 2 ऐ।
द’ऊं�  मां� जिज़�ं शुं खो’ल्ली जंने आंस्ते,ै तेसंुगेी दो बांरोी  ‘–’ बार्टन दबांनं ह्ोगे, जिजसी अस - जं�  –2 दे रूपुै च लि�खोने आं�।
इस कोरिरोयैै जकेोरो तेसु + 1 दबां�दे ओ ( यैंनी, ज ेतेसु इको बांरोी ‘+’ बार्टन दबां�दे ओ), तें� तेसु इको मां� ज� उप्परो जंह््गेेओ ते े
जकेोरो तेसु - 1 दबांओ ( यैंनी, जे तेसु ‘-’ बार्टन दबां�दे ओ )
इको बांरोी ), फ्ह्ी तेसु 1 मां� ज� खो’ल्ली जंह््गेेओ।

लि�फ्ट बार्टन दबांओ तेे न�बारो :
+++ गेी + 3 दे रूपु च लि�खोेआं ज� दं ऐ
– – – गेी इस चंल्लीी लि�खेोआं गेेआं ऐ - 4

 चंरो मां� ज� उप्परो जंने तेसु केोह्् दबां�दे ओ? त्रै ैमां� ज� थलै्ली जंने आंस्ते ैतेसु केोह्् 
दबां�दे ओ?

 चंरो मां� ज� उप्परो जंने तेसु केोह्् दबां�दे ओ? त्रै ैमां� ज� थलै्ली जंने आंस्ते ैतेसु केोह्् 
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मांौज-मांस्तेी दी इमांंरोते च दंखो�ं खो’�कोी मां� ज� दे स्तेरो पुरो ऐ तेे इसगेी ‘वे�कोमां ह्ं�’ आंक्खेआं ज� दं ऐ। 
खो’�कोी मां� ज� थमांं� शुुरू कोरिरोयैै तेुस + 1 दबांइयैै फूूड कोोर्टट तेगेरो पुुज्जी सकोदे ओ तेे + 2 दबांइयैै को�ं 
कंोदरो तेगेरो पुुज्जी सकोदे ओ।
इस कोरिरोयैै, अस आंक्खी सक्कने आं� जे फूूड कोोर्टट फ्लोोरो + 1 पुरो ऐ तेे आंर्टट संर्टरो फ्लोोरो + 2 पुरो ऐ।
खो’�कोी मां� ज� थमांं� शुुरू कोरोदे ह्ोई, तेुसंगेी खोडौनं स्टोोरो तेगेरो पुुज्जने आंस्तेै –1 दबांनं ह्ोगे। इस कोरिरोयैै, 
खोडं�ं दी ह्ट्टीी  –1 मां� ज�ै पुरो ऐ इस्सीै चंल्लीी खो’�कोी मां� ज�ै थमांं� शुुरू कोरिरोयैै तेुसंगेी वीकिडयैो गेे� दी ह्ट्टीी 
तेगेरो पुुज्जने आंस्तेै –2 दबांनं ह्ोगे। इस कोरिरोयैै, वीकिडयैो गेे� दी ह्ट्टीी मां� ज� – 2 पुरो ऐ।
खो’�कोी मां� ज� गेी 0 फ्लोोरो आंक्खेआं ज� दं ऐ। क्यां तेुस किदक्खी सकोदे ओ कोी ?
  बिबाल्डिं��गे ऑफू फून च संरिरोयंै मां� ज�ं गेी न� बारो �ंओ।
क्यां तेुसं किदक्खेआं जे + 3 बाुको स्टोोरो दं मां� ज� न�बारो ऐ, पुरो जिजस�ै तेुस + 3 दबां�दे ओ तें� एह्् उ’नं मां� ज�ं 
दी स� ख्यां बाी ऐ जिज’नंगेी तेुस च�ं�दे ओ ? इस्सीै चंल्लीी,  –3 मां� ज� न�बारो ऐ, पुरो एह्् 
उ’नं मां� ज�ं दी स� ख्यां बाी ऐ जिज’नं गेी तेुस दबां�दे ओ  –3, यैंनी, जिजस�ै तेुस दबां�दे 
ओ –।
संमांनै ‘+’ चिच� ह्ोने आंह्् �े न� बारो गेी सकोंरोंत्मको  (सकेारा�के ) नंबर आंक्खेआं 
ज� दं ऐ। संमांनै ‘–’ दं नशुंन ह्ोने आंह्् �े न� बारो गेी नकेारा�के(ऋणा�के) संख्याा 
आंखोदे न ।
‘बिबाल्डिं��गे ऑफू फून’ च, मां� ज� गेी स� द�ट जं� शुुरुआंतेी बिबा�द ु दे रूपुं च खो’�कोी 
मां� ज�, मां� ज� 0 दं उपुयैोगे कोरिरोयैै मिगेनेआं ज� दं ऐ। खो’�कोी मां� ज� दे उप्परो किदयंै 
मां� ज�ं गेी सकोंरोंत्मको  न�बारंो कोन्नैै मिगेनेआं ज� दं ऐ। खो’�कोी मां� ज� थमांं� उ� ’दे कोो� 
पुुज्जने आंस्तेै, कुोसै गेी किकोशु बांरोी ‘+’ बार्टन दबांनं ह्ोगे। जमांीन दे खो’लै्ली किदयंै 
मां� ज�ं गेी ऋर्णंत्मको न�बारो कोन्नैै मिगेनेआं ज� दं ऐ। खो’�कोी मां� ज�ै थमांं� उ� ’दे कोो� 
पुुज्जने आंस्तेै, कुोसै गेी किकोशु बांरोी ‘ –’ बार्टन दबांनं ह्ोगे।
धिसफूरो (जीरोो) नं� तेे सकोंरोंत्मको  ऐ तेे नं� गैे ऋर्णंत्मको न�बारो ऐ।
अस एह््दे संमांनै ‘+’ जं� ‘ –’ दं नशुंन नेईं �ं�दे।

क्यां तेुसं किदक्खेआं जे + 3 बाुको स्टोोरो दं मां� ज� न�बारो ऐ, पुरो जिजस�ै तेुस + 3 दबां�दे ओ तें� एह्् उ’नं मां� ज�ं 
दी स� ख्यां बाी ऐ जिज’नंगेी तेुस च�ं�दे ओ ? इस्सीै चंल्लीी,  –3 मां� ज� न�बारो ऐ, पुरो एह्् 
उ’नं मां� ज�ं दी स� ख्यां बाी ऐ जिज’नं गेी तेुस दबां�दे ओ  –3, यैंनी, जिजस�ै तेुस दबां�दे 

आंक्खेआं 
नकेारा�के(ऋणा�के) संख्याा 

‘बिबाल्डिं��गे ऑफू फून’ च, मां� ज� गेी स� द�ट जं� शुुरुआंतेी बिबा�द ु दे रूपुं च खो’�कोी 
मां� ज�, मां� ज� 0 दं उपुयैोगे कोरिरोयैै मिगेनेआं ज� दं ऐ। खो’�कोी मां� ज� दे उप्परो किदयंै 
मां� ज�ं गेी सकोंरोंत्मको  न�बारंो कोन्नैै मिगेनेआं ज� दं ऐ। खो’�कोी मां� ज� थमांं� उ� ’दे कोो� 
पुुज्जने आंस्तेै, कुोसै गेी किकोशु बांरोी ‘+’ बार्टन दबांनं ह्ोगे। जमांीन दे खो’लै्ली किदयंै 
मां� ज�ं गेी ऋर्णंत्मको न�बारो कोन्नैै मिगेनेआं ज� दं ऐ। खो’�कोी मां� ज�ै थमांं� उ� ’दे कोो� 
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फूूड कोोर्टट थमांं� शुुरू करोो तेे लि�फ्ट च + 2 दबााओ। तुुस कुु’तै्थै पुुज्जगेेओ ? 	
अस इक अभि�व्यक्ति� दाा इस्तेेमााल करि�यैै एह््दाा वर्णणन करीी सक्कनेे आंं :
मंं जल शुुरू करनाा + मूूवमेंंट = टाारगेेट फ्लोोर।
शुुरुआतीी मंं जल + 1 ( फूूड कोोर्टट ) ऐ तेे बटन दबाानेे दीी संं ख्याा + 2 ऐ। इस करि�यैै, तुुस लक्ष्य मंं जल (+ 
1) + (+ 2) = + 3 (बुुक स्टोोर) तगर पुुज्जीी जंंदे  ओ।
 

 इसदाा पताा लााओ

1.	 �	तुस फ्लोोर + 2 थमांं� शुुरू करोो तेे लि�फ्ट च - 3 दबााओ। तुसु कुु’तै्थै पुुज्जगेेओ ? इस मूूवमेंंट 
आस्तै ैइक अभि�व्यक्ति� लि�खोो

2.	 इ’नेंं भाावेंं दाा मूूल्यांं�कन करोो ( तुसु इ’नेंंगीी स्टाार्टिं�ग फ्लोोर + मूूवमेंंट देे रूप च सोोचीी सकदे ओ 
जेेह््ड़ाा ‘बि�ल्डिं�ंग ऑफ फन’ देे नि�र्माा�ण दाा जि�कर करि�यैै ऐ)।
क..	(+ 1) + (+ 4) = _______	ख .	 (+ 4) + (+ 1) = _______
ग.	 (+ 4) + (–  3) = _______	 घ.	 (– 1) + (+ 2) = _______
ङ.	 (– 1) + (+ 1) = _______	 च.	      0 + (+ 2) = _________
छ.	      0 + (– 2) = _________

3.	�ब क्ख-बक्ख मंं ज़लंें थमांं� शुुरू करदे होोई, मंं जल - 5 तगर पुुज्जनेे आस्तै ैलााजमीी मूूवमेंंटंें दाा 
पताा लााओ। मसााल आस्तै,ै जे ेमेंं मंं जल + 2 थमांं� शुुरू करनांं�, तांं� मि�गीी मंं जल - 5 तगर पुुज्जनेे 
आस्तै ै- 7 दबाानाा होोग। व्यंंजक ऐ (+ 2) + (– 7) = – 5।

	� इस चााल्लीी दीी होोर शुुरुआतीी स्थि�ति� ते ेमंं जल - 5 तगर पुुज्जनेे आस्तै ैलोोड़चदीी गति�वि�धि�यंें दाा 
पताा लााओ ते ेअभि�व्यक्ति� लि�खोो।

बटन दबाानेे दाा संंयोोजन बीी जोोड़ ऐ 
गुुरमीीत टॉॉय स्टोोर च हाा तेे द’ऊंं मंं जि�लें शाा ख’ल्ल जाानाा चांं�ह््दाा हाा। पर गल्तीी कन्नैै उन्नैै दोो बाारीी ‘+’ बटन 
दबाायाा। उसगीी अपनीी गल्तीी दाा ऐह््साास होोआ तेे उन्नैै तौौलेे गैै त्रैै बाारीी ‘-’ बटन दबाायाा। गुुरमीीत खडौौनेे दीी 
हट्टीी देे ख’ल्ल जांं� ओह््देे उप्पर कि�न्नि�यांं� मंं जलांं� पुुज्जग ?
गुुरमीीत इक मंं जल ख’ल्ल जााह््ग। अस बटन प्रेेस देे संंयो ोजन कन्नैै होोनेे आह््लीी गति� गीी इक व्यंं जक देे रूप 
च दस्सीी सक्कनेे आंं : (+ 2) + (– 3) = – 1.
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  इसदाा पताा लााओ
इ’नं �ंवं गेी बार्टन दबांने दे स� यैोजन दे पुरिरोर्णंमांी मांूवमांंर्ट दे रूपु च सोचिचयैै उ� ’दं मूांल्यांं�कोन कोरोो

को..  (+ 1) + (+ 4) = _____________ खो. (+ 4) + (+ 1) = _____________
गे. (+ 4) + (–  3) + (– 2) = _______ घ. (– 1) + (+ 2) + (– 3)  = _______

बापस धिसफरै पर ! 
खो’�कोी मां� ज� पुरो, बास� ते बाड़ाी तेौ�ै च ऐ तेे गेल्तीी कोन्नैै ओह्् +3 दबां�दं ऐ। ओह्् इसगेी 
रोद्द कोरोने तेे खो’�कोी मां� ज� पुरो रोौह्् ने आंस्तेै केोह्् कोरोी सकोदं ऐ ? ओह्् - 3 दबांइयैै 
इसगेी रोद्द कोरोी सकोदं ऐ। ओह्् ऐ, (+3) + (– 3) = 0.
अस - 3 गेी +3 दं उल्टं आंक्खने आं�। इस्सीै चंल्लीी, - 3 दं उल्टं +3 ऐ।
जे बास� ते हून +4 दबां�दं ऐ तेे फ्ह्ी लि�फ्ट च - 4 दबां�दं ऐ, तें� ओह्् कुो’तै्थै पुुज्जगे ?
उल्टं दी अव�ंरोर्णं दे बांरेो च सोचने दं एह्् इको ह्ोरो तेरोीकों ऐ। जे तेुस मां� ज� +4 पुरो 
ओ तेे तेुस एह््दे उले्ट - 4 गेी दबां�दे ओ, तें� तेुस बांपुस जीरोो उप्परो आंई गेे ओ, खो’�कोी 
मां� ज� ! जे तेुस मां� ज� - 2 पुरो ओ तेे एह््दे उले्ट +2 गेी दबांओ, तें� तेुस (- 2) + 
(+2) = 0 पुरो जंओ, पुरोबितेयैै खो’�कोी मां� ज� !

  इ’नं न� बारंो दे उ�रे्ट लि�खोो:     

+4, –4, –3, 0, +2, –1.
  रेोखोंए�  �खोल्डिंच्चयैै उ�रे्ट न� बारंो गेी जोड़ाो।

+9

+7

–8

–5

–7

+8

+5

–9

मंूजिजालंा दाा इसे्तैमूाला केरदेा ह्ोई नंबरं दाी तुालाना केरना

 स�नं थमांं� ह्ेठ�ी मां� ज�ै पुरो कुो’न ऐ? 
1. जयै को�ं कंोदरो च ऐ। इस कोरिरोयैै, ओह्् फ्लोोरो +2 पुरो ऐ।
2. अधिसन खेोढ कंोदरो च ऐ। इस कोरिरोयैै, ओह्् मां� ज� पुरो ऐ  ___.
3. बिबान्नै ूधिसनेमांं कंोदरो च ऐ। इस कोरिरोयैै, ओह्् मां� ज� पुरो ऐ ____. 
4. अमांन खोडं�ं दी ह्ट्टीी पुरो ऐ। इस कोरिरोयैै, ओह्् मां� ज� पुरो ऐ  ____.

खो’�कोी मां� ज� पुरो, बास� ते बाड़ाी तेौ�ै च ऐ तेे गेल्तीी कोन्नैै ओह्् +3 दबां�दं ऐ। ओह्् इसगेी 
रोद्द कोरोने तेे खो’�कोी मां� ज� पुरो रोौह्् ने आंस्तेै केोह्् कोरोी सकोदं ऐ ? ओह्् - 3 दबांइयैै 
खो’�कोी मां� ज� पुरो, बास� ते बाड़ाी तेौ�ै च ऐ तेे गेल्तीी कोन्नैै ओह्् +3 दबां�दं ऐ। ओह्् इसगेी 
रोद्द कोरोने तेे खो’�कोी मां� ज� पुरो रोौह्् ने आंस्तेै केोह्् कोरोी सकोदं ऐ ? ओह्् - 3 दबांइयैै 
खो’�कोी मां� ज� पुरो, बास� ते बाड़ाी तेौ�ै च ऐ तेे गेल्तीी कोन्नैै ओह्् +3 दबां�दं ऐ। ओह्् इसगेी 

उल्टं दी अव�ंरोर्णं दे बांरेो च सोचने दं एह्् इको ह्ोरो तेरोीकों ऐ। जे तेुस मां� ज� +4 पुरो 
ओ तेे तेुस एह््दे उले्ट - 4 गेी दबां�दे ओ, तें� तेुस बांपुस जीरोो उप्परो आंई गेे ओ, खो’�कोी 
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मंं जल +3 मंं जल +4 कोोलाा घट्ट ऐ। इसकरीी, अस लि�खनेे आंं +3 < +4. अस +4 > 
+3 बीी लि�खनेे आंं।

 क्याा असंेंगीी –3 < – 4 लि�खनाा चााहि�दाा जांं� – 4 < – 3 ?
मंं जल – 4 मंं जल – 3 कोोलाा हेेठ ऐ, इस करि�यैै – 4 < – 3.
 एह्् – 3 > – 4 लि�खनाा बीी सेेहीी ऐ। 

 �इसदाा पताा लााओ

1. 	मौ ौज-मस्तीी दीी इमाारत दाा इस्तेेमााल करदे होोई हेेठ दि�त्ते ेदेे नंंबरें दीी तुुलनाा करोो 
ते ेबकं्सें च < जांं� > भरोो।

क.	 – 2  +5	ख .	 – 5  + 4	ग .	 – 5  – 3
घ.	 + 6  – 6	 ङ.	 0  – 4	 च.	 0  + 4

ध्याान देेओ जेे सबै्भै नकााराात्मक नंंबर मंं जलांं� 0 मंं जल देे ख’ल्ल न। इस करि�यैै, सबै्भै ऋणाात्मक 
नंंबर 0 कोोलाा घट्ट न। सबै्भै सकााराात्मक  नंंबर मंं जलांं� 0 देे उप्पर न। इस करि�यैै, सबै्भै सकााराात्मक  
नंंबर 0 कोोलाा मतेे न।

2. 	क ल्पनाा करोो कि� बि�ल्डिं�ंग ऑफ फन दि�यांं� होोर मंं जि�लांं� होोन। नंंबरें दीी तुुलनाा करोो 
ते ेबक्से गीी < जांं� > कन्नै ैभरोो:
क.	 – 10 	 	 – 12	ख .	 + 17 	 	 – 10
ग.	     0 	 	 – 20	 घ.	  + 9	  	– 9
ङ.	 – 25	 	 – 7	 च.	 + 15	  	– 17

3. 	जे  मंं जल A = – 12, मंं जल D = – 1 तेे मंं जल E = + 1 सज्जीी बक्खीी 
दस्सीी गेेदीी इमाारत च इक रेेखाा देे रूपाा च दस्सेआे गेआे ऐ, तांं� मंं जल बीी, सीी, 
एफ, जीी ते ेएच दीी संं ख्याा तुपु्पोो।

4.	 सज्जे ेपाास्सै ैदस्सीी गेेदि�यें हेेठ लि�खीी दि�यें मंं जलंें गीी इमाारत पर चि�’न्नत करोो
क..	– 7	ख .	 –  4	ग .	 + 3	 घ.	 –  10

एह्् पताा लाानेे आसै्तै घटाानाा जेे केेह््ड़ाा बटन दबाानाा ऐ
पैैह््लें दि�यें कक्षााएंं  च, अस घटााव (Substraction) देे अर्थथ गीी ‘टेेक अवेे’ देे रूपैै च 
समझदेे हेे। मसााल आस्तैै, शेेल्फ पर 10 कतााबांं� न। मेंं 4 कतााबांं� लेेई जाा’रदाा आंं। शेेल्फ पर कि�न्नि�यांं� 
बचि�यांं�?
अस घटााव (Substraction) दाा इस्तेेमााल करि�यैै जवााब स्पश्ट करीी सक्कनेे आंं : 10 - 4 = 6 जांं� ‘दसंें 
चाा चाार कड्ढेे बााकीी बचेे छेे ʼ।

तुसु घटााव देे इक होोर अर्थथ कन्नै ैबीी बााकफ होोई सकदे ओ जेेह््ड़ाा तुलुनाा जांं� माात्तराा गीी बरााबर बनााने ेकन्नै ै
सरबंंधत  ऐ। मसााल आस्तै,ै इस स्थि�ति� पर वि�चाार करोो : मेेरेे कोोल 10 रपेऽ न ते ेमेेरीी भैनै देे कोोल 6 न।

0

+1E

F

G

H

D

C

B

A

–1

–12
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हून, मंां सुआं� पुुच्छे� सक्कनं� : मेांरोी �ैनू गेी मेांरेो बारोंबारो रोकोमां ह्ंस� कोरोने आंस्ते ैह्ोरो किकोन्नै ेमांते ेपैुसे ह्ंस� 
कोरोने चंकिह्दे ?

अस इसगेी द’ऊं�  तेरोीकं़ें कोन्नै ैलि�खोी सक्कने आं� : 6 + ? = 10 जं� 10 - 6 = ?
इतै्थै, अस ‘जोडे़ा जंने आंह्् �ी �ुप्त स� ख्यां तेपु्पने’ ते ेघर्टंव दे बिबाच्च सरोबा� � किदक्खने आं�।
सकोंरोंत्मको  ते ेऋर्णंत्मको स� ख्यांए�  दे घर्टंव आंस्ते,ै अस घर्टंव दे इस अथट दं इस्तेमेांं� ‘बारोंबारो बानंनं’ 

जं� ‘जोडे़ा जंने आंह्् �ी �ुप्त स� ख्यां गेी तेपु्पने’ दे रूपैु च कोरोगेे।
  इस दृबिष्टकोोर्ण कोन्नैै 15 – 5, 100 – 10 तेे 74 – 34 दं मूांल्यांं�कोन कोरोो।

स�ंरोर्ण तेौरो पुरो, जिजस�ै दो असमांंन मांंत्तेरों� ह्ो �किदयैं� न, तें� घर्टंव मांंत्तेरों गेी बारोंबारो बानंने आंस्ते ै
�ोड़ाचदे बाद�ंऽ दं इशुंरों देई सकोदं ऐ। घर्टंव दसदं ऐ जे �क्षा मांंत्तेरों बानने आंस्तेै शुुरुआंतेी मांंत्तेरों 
च किकोन्नैं बाद�ंऽ ह्ोनं चंकिह्दं। फूशुट दे बाक्ख-बाक्ख स्तेरंो दे स� द�ट च, स्टोंर्टिंर्टगे फ्लोोरो कोो�ं र्टंरोगेेर्ट 
फ्लोोरो तेक्करो पुुज्जने आंस्तेै केोह्् तेब्देंी�ी दी �ोड़ा ऐ ? ध्यांन देओ जे �ोड़ाचदं बाद�ंऽ सकोंरोंत्मको  ( 
बांदे्धो आंस्तेै ) जं� नकोंरोंत्मको ( कोमांी आंस्तेै ) ह्ोई सकोदं ऐ।

अ�ापके दाा नोट

तेु� ’दी शुुरुआंतेी मां� ज� को�ं कंोदरो ऐ तेे तेु� ’दी �क्षाते मां� ज� खेोढ कंोदरो ऐ। तेु� ’दं बार्टन केोह्् ह्ोनं 
चंकिह्दं ?

तेुसंगेी त्रैै मां� जिज�ं उप्परो जंने दी �ोड़ा ऐ, इस कोरिरोयैै तेुसं गेी + 3 दबांनं चंकिह्दं। अस इसगेी घर्टंव 
दं इस्तेेमांं� कोरिरोयैै इको अभि�व्यक्ति� दे रूपु च लि�खोी सक्कने आं� :

र्टंरोगेेर्ट फ्लोोरो - स्टोंर्टिंर्टगे फ्लोोरो = मूांवमंांर्ट दी �ोड़ा।
उपुरोो� मांसं� च, शुुरुआंतेी मां� ज� + 2 ( को�ं कंोदरो ) ऐ तेे �क्षाते मां� ज� + 5 ऐ। + 2 कोो�ं + 

5 तेगेरो पुुज्जने आंस्तेै बार्टन दबांओ + 3 ऐ। इस कोरिरोयैै, 
(+ 5) – (+ 2) = + 3
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स्पश्टीीकरण
जोोड़ तेे घटााव देे बि�च्च देे सरबंंध  गीी चेेताा करोो। 3 + आस्तैै ? = 5, अस घटााव दाा इस्तेेमााल करि�यैै 

लुुप्त संं ख्याा दाा पताा लााई सक्कनेे आंं : 5 - 3 = 2 ।  जेेह््ड़ाा कि�, घटााव जोोडे़े जााने आह्् लीी लुुप्त संं ख्याा गीी 
तुुप्पनेे देे बरााबर ऐ।

अस जााननेे आंं जेे -

स्टाार्टिं�ग फ्लोोर + मूूवमेंट दीी लोोड़ = टाारगेेट फ्लोोर जेेकर 

मूूवमेंंट दीी लोोड़ ऐ तांं� फ्हीी,

मंंजल शुुरू करनाा + ? = टाारगेेट फ्लोोर
इसलेेई,

टाारगेेट फ्लोोर - स्टाार्टिं�ग फ्लोोर = ? = मूूवमेंट दीी लोोड़

होोर मसाालांं� :
क.	जेे टाारगेेट फ्लोोर –1 ऐ तेे स्टाार्टिं�ग फ्लोोर–2 ऐ, तांं� तुुसंें गीी केेह््ड़ाा बटन दबाानाा चााहि�दाा ?
तुुसंेंगीी इक मंं जल उप्पर जााने दीी लोोड़ ऐ, इस करि�यैै तुुसंें गीी + 1 दबाानाा चााहि�दाा। अभि�व्यक्ति�: 

(– 1) – (– 2) = (+1)
ख.	जेे टाारगेेट फ्लोोर –1 ऐ तेे स्टाार्टिं�ग फ्लोोर +3 ऐ, तांं� तुुसंेंगीी केेह््ड़ाा बटन दबाानाा चााहि�दाा ?
तुुसंेंगीी चाार मंं जि�लें ख’ल्ल जााने दीी लोोड़ ऐ, इस करि�यैै तुुसंेंगीी दबाानाा चााहि�दाा –4। अभि�व्यक्ति�: 

(– 1) – (+ 3) = (– 4)
ग.	जे  टाारगेेट फ्लोोर +2 ऐ तेे स्टाार्टिं�ग फ्लोोर ऐ – 2, बटन तुुसंेंगीी दबाानाा चााहि�दाा ?	
तुुसंेंगीी चाार मंं जि�लें उप्पर जााने दीी लोोड़ ऐ, इस करि�यैै तुुसंें गीी +4 दबाानाा चााहि�दाा। अभि�व्यक्ति�: 

(+ 2) – (– 2) = (+ 4)

 �इसदाा पताा लााओ

	� इ’नंें भाावेंं गीी पूूराा करोो। तुुस उंं ’देे बाारे च शुुरुआतीी मंं जल थमांं� टाारगेेट फ्लोोर तगर पुुज्जनेे आस्तै ै
लोोड़चदीी गति�वि�धि� तुुप्पनेे देे रूप च सोोचीी सकदे ओ।
क..	 (+ 1) – (+ 4) = _______ 	ख .	 (0) – (+ 2) = _________
ग.	 (+ 4) – (+ 1) = _______ 	 घ.	 (0) – (– 2) = _________
ङ.	 (+ 4) – (– 3) = _______ 	 च.	 (– 4) – (– 3) = ________
छ.	 (– 1) – (+ 2) = _______ 	 ज.	 (– 2) – (– 2) = ________
झ.	 (– 1) – (+1) = _______ 	 ञ.	 (+ 3) – (– 3) = ________
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बड्डी संख्यााएं गी जाोड़ना तेा घटाना 

तेस्वीीरो च इको खोंन दस्सीी गेेई ऐ, इको नेह्ी थंह्् रो जिजतै्थै चट्टींन च 
खुोदंई कोरिरोयैै खोबिनज कोड्ढे ेज� दे न। र्टाको जमांीनी स्तेरो पुरो ऐ, पुरो 
खोबिनज जमांीनी स्तेरो दे उप्परो ते ेखो’ल्ली दोऐ मांजदू न।
इको तेजे च�दी लि�फ्ट ऐ जह्े्ड़ाी �ोकंो ते ेअयैस्कृ गेी �ेई जंने 
आंह्् �े इको मांंइनशुंफ्ट च उप्परो - खो’ल्ली च�दी ऐ। तेस्वीीरो च 
किकोशु स्तेरंो गेी चिच’न्नैते कोीतें गेेआं ऐ। जमांीनी स्तेरो 0 चिच’न्नैते कोीतें 
गेेआं ऐ। जमांीन दे उप्परो स्तेरंो गेी सकोंरोंत्मको  स� ख्यां द्वंरों चिच’न्नैते 
कोीतें ज� दं ऐ ते ेजमांीन दे खो’ल्ली स्तेरंो गेी नकोंरोंत्मको स� ख्यां द्वंरों 
चिच’न्नैते कोीतें ज� दं ऐ। स� ख्यां दसदी ऐ ज ेएह्् जमांीनी स्तेरो शुं 
किकोन्नैं मांीर्टरो उप्परो जं� खो’ल्ली ऐ।
खोदंन च, जिज’यैं� केो बिबाल्डिं��गे ऑफू फून च: 
शुरुू स्तैर + मूवूामंूट = ला� स्तैर
मांसं� �ेई
(+ 40) + (+ 60) = + 100 (– 90) + (– 55) = 
– 145
ला� स्तैर - शुरुुआताी स्तैर = मूवूामंूट दाी लाोड़ मूसाला आसै्तै,
(+ 40) – (– 50) = + 90 (– 90) – (+ 40) = – 130

िकेने्नै नकेारा�के नंबर न ?
बाे�ं दी बिबाल्डिं��गे ऑफू फून च छकिड़ायैं� छे मां� जिज�ं� उप्परो तेे पु� ज मां� जिज�ं� खो’ल्ली किह्यैं�। ओह्् मिगेनतेरोी  
– 5 कोो�ं + 6 ऐ। उप्परो किदत्तेी गेेदी खोंन च, संढ़े कोो� - 200 कोो�ं + 180 तेगेरो दी मिगेनतेरोी 
ऐ। पुरो अस बाड्डेी इमांंरोतें जं� मांंइनशुंफ्ट दी कोल्पनं कोरोी सक्कने आं�। जिज’यैं� सकोंरोंत्मको  मिगेनतेरोी 
+ 1, + 2, + 3, ... बागैेरो कुोसै अ�ते दे उप्परो च�दे रो’वो, इस्सीै चंल्लीी, नकोंरोंत्मको मिगेनतेरोी - 1, 
- 2, - 3, ... खो’ल्ली ज� दे रो’वो। शूुन्य दे कोन्नैै सकोंरोंत्मको  तेे ऋर्णंत्मको स� ख्यांए�  गेी पूुर्णं�को आंक्खेआं 
ज� दं ऐ। ओह्् 0 कोो�ं दौनं बाक्खी ज� दे न: ... - 4, - 3, - 2, - 1, 0, 1, 2, 3, 4, ...
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 �इसदाा पताा लााओ

इ’नंें भाावेंं गीी पूूराा करोो।
क.	 (+ 40) + ______ = + 200 	ख .	 (+ 40) + _______ = – 200	
ग.	 (– 50) + ______ = + 200	 घ.	 (– 50) + _______ = – 200	
ङ.	 (– 200) – (– 40) = _______	 च.	 (+ 200) – (+ 40) = _______
छ.	 (– 200) – (+ 40) = _______

मााइनशााफ्ट च मूूवमेंंट देे बाारे च सोोचि�यैै अपनेे जवााबेंं दीी परख करोो।

कुुसैै बीी संं ख्याा गीी जोोड़नाा, घटाानाा तेे तुुलनाा करनाा
होोर बीी बड्डेे पूूर्णांं�कंें गीी जोोड़ने तेे घटााने आस्तैै, अस होोर बीी बड्डेे लि�फं्टें दीी कल्पनाा करीी सक्कनेे आंं ! असल 
च, अस इक लि�फ्ट दीी कल्पनाा करीी सक्कनेे आंं जेेह््ड़ीी स्तर 0 कोोलाा शुुरू होोइयैै मे्हेशांं� उप्पर तेे मे्हेशांं� ख’ल्ल 
आह््लीी बक्खीी फैैल्लीी सकदीी ऐ। आस्सैै-पाास्सैै कोोई इमाारत जांं� मेेराा बीी नेेईं होोनाा चााहि�दाा - छड़ाा इक 
‘अनंंत लि�फ्ट’ !
अस इस कल्पनाा दाा इस्तेेमााल अपनीी पसंं द देे कुुसैै बीी पूूर्णांं�क गीी जोोड़ने तेे घटााने आस्तैै करीी 
सक्कनेे आंं।
मसााल आस्तैै, मन्नीी लैैओ जेे अस घटााव + 2000 - ( - 200 ) करनाा चांं�ह््नेे आंं। अस जमीीन कोोलाा 
2000 स्तर उप्पर तेे जमीीन कोोलाा 200 ख’ल्ल इक लि�फ्ट दीी कल्पनाा करीी सक्कनेे आंं। उसीी चेेताा करोो,
लक्ष्य स्तर - शुुरू स्तर = मूूवमेंंट दीी लोोड़
स्टाार्टिं�ग फ्लोोर - 200 कोोलाा टाारगेेट फ्लोोर + 2000 तगर जाानेे आस्तैै, असंेंगीी + 2200 ( जीीरोो तगर 
पुुज्जनेे आस्तैै + 200 ) दबाानाा होोग, तेे फ्हीी + 2200 तगर पुुज्जनेे आस्तैै ओह््देे परैंत्त + 2000 होोर 
दबाानाा होोग। इस करि�यैै, (+ 2000) - (– 200) = + 2200।

ध्याान देेओ जेे (+ 2000) + (+ 200) बीी + 2200 ऐ।

 इस चााल्लीी दीी इक ड्राा�इंंग जांं� उपयुुक्त लि�फ्ट दीी कल्पनाा करि�यैै हेेठ लि�खीी दि�यें अभि�व्यक्ति�यंें दाा 
मूूल्यांं�कन करने दीी कोोशश करोो: 

क.  – 125 + (– 30)	ख .  + 105 – (– 55)  
ग.  + 105 + (+ 55)	 घ.  + 80 – (– 150)  
ङ.  + 80 + (+ 150)	 च.  – 99 – (– 200)  
छ.  – 99 + (+ 200)	 ज.  + 1500 – (– 1500) 
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उपरोोक्त मसााल च, असेंं दि�क्खेेआ जेे + 2000 - (- 200) = + 2000 + (+ 200)= + 2200। 
दूूए शबं्दें च, इक ऋणाात्मक संं ख्याा गीी घटाानाा सरबंंधत  सकााराात्मक  संं ख्याा गीी जोोड़ने देे बरााबर ऐ। ओह्् 
ऐ, अस इक सकााराात्मक  संं ख्याा देे जोोड़ि�यैै इक ऋणाात्मक संं ख्याा देे घटााव गीी बदलीी सक्कनेे आंं !

 बााकीी अभ्याास जोो तुुसंें उपर कीीताा हाा, तुुसंें दि�क्खेेआ

जेे ऋणाात्मक संं ख्याा घटाानाा तेे जोोड़नाा उसैै चााल्लीी होंं �दाा हाा जि�’यांं� सकााराात्मक  संं ख्याा दाा ?

उप्पर ‘अनंंत लि�फ्ट’ पर इक नजर माारोो। क्याा एह्् तुुसंेंगीी इक नंंबर लााइन चेेताा करांं�दाा ऐ ? कुुस तरीीकेे 
कन्नैै?

नंंबर लााइन पर बाापस जााओ

उप्पर असेंं जेह्े्ड़ीी ‘अनंंत लि�फ्ट’ दि�क्खीी ऐ, ओह्् इक नंंबर लााइन आंह्ं्गर लभदीी हीी, है ैनाा ? असल च, जेेकर 
अस इसगीी 90° तगर घुुमाानेे आं,ं तांं� एह्् मूूल रूप कन्नै ैइक संं ख्याा रेेखाा बनीी जंंदी ी ऐ। एह्् असेंंगीी एह्् बीी दसदीी 
ऐ जे ेध्यााऽ दीी शुुरुआत च असंें पुुचे्छे गेदेेे सुुआल दाा जवााब दिं�ंदे होोई नंंबर कि�रण गीी इक संं ख्याा रेेखाा तगर 
कि�’यांं� पूूराा कीीताा जााs। 0 देे खब्बीी बक्खीी ऋणाात्मक संं ख्याा - 1, - 2, – 3, ... न।
आमतौौराा पर अस सकााराात्मक  संं ख्यााएंं  पर ‘+’ चि�’न्न छोोड़ीी दिं�ंदे आं ंते ेउ’नंेंगीी छड़ाा 1, 2, 3, ...
… 

– 10 – 9 – 8 – 7 – 6 – 5 – 4 – 3 – 2 – 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

लि�फ्ट दाा इस्तेेमााल करि�यैै नंंबर  लााइन देे कन्नैै याात्तराा करनेे देे बजााए, अस छड़ाा उस पर चलनेे दीी 
कल्पनाा करीी सक्कनेे आंं। सज्जीी बक्खीी सकााराात्मक  ( अग्गेंं ) दि�शाा ऐ, तेे खब्बीी बक्खीी नकााराात्मक ( पि�च्छें) 
दि�शाा ऐ।

लौौह््कि�यांं� संं ख्याा हून बड्डीी संं ख्याा देे खब्बीी बक्खीी न तेे बड्डि�यांं� संं ख्याा लौौह््कीी संं ख्याा देे सज्जीी बक्खीी ऐ। 
इसलेेई, 2 < 5; – 3 < 2; तेे – 5 < – 3.

  जेेकर, 5 थमांं� तुुस 9 तगर जाानाा चांं�ह््देे ओ तांं� तुुसंेंगीी नंंबर  लााइन पर कि�न्नीी दूूर जाानाा होोग ?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 100
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तुुसंेंगीी 4 गैंं दीी टुुरनाा होोग। इस्सै ैकरि�यैै 5 + 4 = 9।

( चेेताा रक्खोो : शुुरू करनेे आह््लीी संं ख्याा + मूूवमेंंट = लक्ष्य संं ख्याा ) सरबंंधत  घटााव वि�वरण 9 - 5 = 4 
ऐ।

(चेेताा रक्खोो: लक्ष्य संं ख्याा – शुुरूआतीी नंंबर = मूूवमेंंट दीी

जरूरत ऐ)

 हून 9 थमांं� 3 पर जाानाा चांं�ह््देे ओ तांं� नंंबर  लााइन देे कन्नैै कि�न्नाा सफर तैैह्् करनाा होोग? 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

तुुसंेंगीी 6 गैंं पि�च्छें हटनाा होोग, याानीी, तुुसंेंगीी -6 अग्गेंं बधनाा होोग। इस करि�यैै, अस 9 + (–6) = 3 लि�खने े
आंं।

(फ्हीी चेेत्ताा रक्खोो : शुुरूआतीी नंंबर + मूूवमेंंट = लक्ष्य नंंबर)

सरबंंधत  घटााव वि�वरण 3 - 9 = - 6 ऐ।

 (फि�र यााद रखोो: लक्ष्य संं ख्याा – शुुरूआतीी संं ख्याा = मूूवमेंंट दीी जरूरत ऐ)

 हून, 3 थमांं�,– 2  तगर जाानाा चांं�ह््देे ओ, तांं� तुुसंेंगीी कि�न्नाा सफर तैैह्् करनाा होोग?

– 10 – 9 – 8 – 7 – 6 – 5 – 4 – 3 – 2 – 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

तुुसंेंगीी टुुरनाा चााहि�दाा –5 गंैं, जाानीी-केे 5 गैंं पि�च्छें। इस चााल्लीी, 3 + (– 5) = – 2। सरबंंधत  घटााव 
वि�वरण ऐ : – 2 - 3 =– 5। 

  	 इसदाा पताा लााओ

– 10 – 9 – 8 – 7 – 6 – 5 – 4 – 3 – 2 – 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1.	 उप्पर दि�त्तीी गेेदीी संं ख्याा रेेखाा पर 3 सकााराात्मक  संं ख्याा तेे 3 ऋणाात्मक संं ख्यााएंं  गीी चि�’न्नत करोो।
2.	 उपरोोक्त 3 चि�ह्नि�त नकााराात्मक संं ख्यााएंं  गीी हेेठ दि�त्तेे देे बकं्सें च लि�खोो1।        
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3.	 क्याा 2 > – 3 ऐ ? कीी ? – 2 < 3 ऐ? कीी ?
4.	क .. – 5 + 0 केेह्् न	ख . 7 + (– 7)	ग . – 10 + 20	 घ. 10 – 20	ङ. 7 – (–7)
च. – 8 – (–10)?

जोोड़नेे तेे घटाानेे आसै्तै अचि�ह्नि�त नंंबर लााइन दाा उपयोोग करनाा
जि�’यांं� तुुस उप्पर दि�त्तीी गेेदीी संं ख्याा रेेखाा दाा इस्तेेमााल करि�यैै लौौह््कीी संं ख्याा देे कन्नैै जोोड़, घटााव तेे तुुलनाा 
करीी सकदे ओ, तुुस उ’नंेंगीी इक ‘अनंंत संं ख्याा रेेखाा’ दीी कल्पनाा करि�यैै जांं� इक ‘अचि�ह्नि�त संं ख्याा रेेखाा’ इस 
चााल्लीी बनााइयैै बीी बड्डीी संं ख्यााएंं  च करीी सकदे ओ :

0

एह्् रेेखाा छड़ीी जीीरोो दीी स्थि�ति� दसदीी ऐ। होोर केेईं संं ख्याा चि�’न्नत नेेईं कीीतीी गेेई ऐ। पूूर्णांं�कंें गीी जोोड़ने तेे 
घटाानेे आस्तैै इस अचि�ह्नि�त संं ख्याा रेेखाा दाा उपयोोग करनाा सुुवि�धााजनक होोई सकदाा ऐ। तुुस संं ख्याा रेेखाा देे 
पैैमाानेे तेे ओह््देे पर संं ख्यााएंं  दीी स्थि�ति� दस्सीी सकदे ओ जांं� छड़ीी कल्पनाा करीी सकदे ओ।

मसााल आस्तैै, एह्् अचि�ह्नि�त संं ख्याा रेेखाा ( Unmarked Number Line ) जोोड़ समस्याा गीी 
दर्शांं�दीी ऐ : 85 + ( - 60 ) = ?

  +85+25

– 60

0

फ्हीी अस कल्पनाा करीी सक्कनेे आंं जेे 85 + (– 60) = 25

हेठे दि�त्ते ेदेे यूएूनएल इक घटााव समस्याा गीी दर्शांं�दाा ऐ जि�सीी इक लुुप्त परि�शि�ष्ट समस्याा देे रूप च बीी लि�क्खेआे 
जााई सकदाा ऐ: (– 100) – (+ 250) = ? जांं� 250 + ? = - 100।

फ्हीी अस एह््दीी कल्पनाा करीी सक्कनेे आंं ? इस समस्याा च = –350।
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इस चााल्लीी, तुसु इक अचि�ह्नि�त संंख्याा रेेखाा दाा इस्तेमेााल करि�यैै काागज़ पर जांं� अपने ेसि�रै च, सकााराात्मक  ते े
नकााराात्मक संंख्याा देे कन्नै,ै जोोड़ ते ेघटााव दि�यें समस्यााएंं  गीी पूूराा करीी सकदे ओ।

 इनंें अभि�व्यक्ति�यंें दाा मूूल्यांं�कन करनेे लेेई बि�नाा चि�ह्नि�त नंंबर लााइन दाा इस्तेेमााल करोो:
क.	 – 125 + (– 30) = _______
ख.	 + 105 –  (– 55) = _______
ग.	 + 80 – (– 150) = _______
घ.	 – 99 – (– 200) = _______

घटााव गीी जोोड़नेे तेे जोोड़नेे गीी घटाानेे च बदलनाा

चेेताा करोो जेे	टाारगेेट फ्लोोर - स्टाार्टिं�ग फ्लोोर = मूूवमेंट दीी लोोड़

जांं�

टाारगेेट फ्लोोर = स्टाार्टिं�ग फ्लोोर + मूूवमेंट दीी लोोड़

जेे अस 2 कोोलाा शुुरू करनेे आंं तेे – 3 पर जाानाा चांं�ह््नेे आंं, तांं� मूूवमेंंट दीी केेह्् लोोड़ ऐ ?

पैैह्लीी वि�धि� : संं ख्याा रेेखाा गीी दि�क्खदेे होोई, अस दि�क्खनेे आंं जेे असेंंगीी अग्गेंं बधनेे दीी लोोड़ ऐ - 5 ( 
जाानीी-केे 5 पि�च्छें दीी दि�शाा च)। इस करि�यैै, –3 –2 = –5।

 मूूवमेंंट दीी लोोड़ ऐ –5।
दूूई वि�धि� : 2 कोोलाा –3 तगर दीी याात्तराा गीी द’ऊंं हि�स्सें ंच त्रोोड़ोो।
क.	 2 कोोलाा 0 तगर, मूूवमेंंट 0 –2 = –2 ऐ।
ख.	 0 कोोलाा 3 तगर, मूूवमेंंट ऐ –3 –0 = –3।

कुुल मूूवमंेंट द’ऊंं मूूवमेंंट दाा योोग ऐ : - 3 + ( –2 ) = –5।
द’ऊंं रंंगीीन भाावें देे जोोड़ गीी दि�क्खोो। दूूए च कोोई घटााव नेेईं ऐ !
इस चााल्लीी, अस मे्हेशांं� घटााव गीी जोोड़ च बदलीी सक्कनेे आंं। जि�स संंख्याा गीी घटाायाा जाा’रदाा ऐ, उसीी 

ओह््देे उले्टे कनै्नै प्रति�स्थाापत कीीताा जााई सकदाा ऐ तेे फ्हीी एह्् देे बजााए जोोडे़ेआ जााई सकदाा ऐ।
इसै्सै चााल्लीी, इक संंख्याा जेेह््ड़ीी जोोड़ीी जाा’रदीी ऐ, उसीी ओह््देे उले्टे कनै्नै प्रति�स्थाापत कीीताा जााई 

सकदाा ऐ तेे फ्हीी घटाायाा जााई सकदाा ऐ। इस चााल्लीी, अस मे्हेशांं� जोोड़ गीी घटााऽ च बीी बदलीी सक्कनेे आंं।
मसााल :

क.	 (+ 7) – (+ 5) = (+ 7) + (– 5)
ख.	 (– 3) – (+ 8) = (– 3) + (– 8)
ग.	 (+ 8) – (– 2) = (+ 8) + (+ 2)
घ.	 (+ 6) – (– 9) = (+ 6) + (+ 9)

– 3 0 2

– 5

ग
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10.2 टोकेन मूॉडला 

जाोड़ने आसै्तै टोकेन दाा इसे्तैमूाला केरना

बाे�ं दे बिबाल्डिं��गे ऑफू फून च, लि�फ्ट अरं्टडंर्ट अक्की गेेआं ऐ। अपुने आंपैु दं मांनोरो�जन कोरोने आंस्तेै, 
ओह्् इको डब्बीं रोखोदं ऐ जेह््दे च मांतेे संरेो सकोंरोंत्मको  ( सूह्े ) तेे नकोंरोंत्मको ( कों�े ) र्टोकोन ह्ो �दे 
न। ह्रो बांरोी जिजस�ै ओह्् ‘+’ बार्टन दबां�दं ऐ, तें� ओह्् डबे्बी चं इको सकोंरोंत्मको  र्टोकोन �ंदं ऐ ते े
इसगेी अपुनी जेबा च पुंई किद�दं ऐ। इस्सीै चंल्लीी, ह्रो बांरोी जिजस�ै ओह्् ‘–’ बार्टन दबां�दं ऐ, तें� ओह्् 
इको नकोंरोंत्मको र्टोकोन �ंदं ऐ तेे इसगेी अपुनी जेबा च पुंई किद�दं ऐ।
ओह्् खो’�कोी मां� ज� ( मां� ज� 0 ) पुरो इको खोंल्लीी जेबा कोन्नैै शुुरू कोरोदं ऐ। इको घंरे्ट पुरंोत्ते, ओह्् अपुनी 
जेबा दी पुरोखो कोरोदं ऐ तेे 5 सकोंरोंत्मको  तेे 3 नकोंरोंत्मको र्टोकोन पुं�दं ऐ। ओह्् हून कुोस मां� ज� पुरो ऐ ?
उ’नं ‘+’ गेी पु� ज बांरोी तेे ‘–’ गेी 3 बांरोी तेे (+ 5)+(–3)= + 2 दबांयैं ह्ोगे।
इस कोरिरोयैै, ओह्् हून फ्लोोरो + 2 पुरो ऐ।
स� ख्यां कोरोने दं एह्् इको ह्ोरो तेरोीकों ऐ।

इको सकोंरोंत्मको  र्टोकोन तेे इको नकोंरोंत्मको र्टोकोन इको दूए गेी रोद्द कोरोी किद�दे न, कोी जे इस जोड़ाी दे 
र्टोकोन दं मुांल्ली कोटे्ठ     जीरोो ऐ। उ� ’दी जबेा च इ’नं द’ऊं�  र्टोकोनं दं मांते�बा ह्ं जे उ’नं बिबा�-तेरोतेीबा इको 
बांरोी ‘+’ ते ेइको बांरोी ‘–’ दबांयैं ते ेएह्् इको-दूए गेी रोद्द कोरोी किद�दे न। अस आंखोने आं� ज ेइको सकोंरोंत्मको  
ते ेनकोंरोंत्मको र्टोकोन इको जीरोो जोडे़ा बानं�दे न। जिजस�ै तेसु संरेो जीरोो जोडे़ा गेी ह्र्टंई किद�दे ओ, तें� तेु� ’दे कोो� 
दो सकोंरोंत्मको  र्टोकोन बाचे ज� दे न, इस कोरिरोयैै (+5) + (–3) = +2।

अस र्टोकोन दं इस्तेमेांं� कोरिरोयैै नेह्ं कोोई बाी जोड़ा कोरोी सक्कने आं� !
उदााह्रण: जोड़ाो + 5 तेे –8.
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तेस्वीीरो कोन्नैै, अस किदक्खने आं� जे अस पु� ज जीरोो जोडे़ा ह्र्टंई सक्कने आं�, तेे फ्ह्ी संढ़े कोो� - 3 बाचे दे न। 
इस कोरिरोयैै (+ 5) + (– 8) = – 3.

इसदाा पताा लााओ

1. र्टोकोन दं इस्तेेमांं� कोरिरोयैै जोडं़ा गेी पूुरों कोरोो।
 को.. (+ 6) + (+ 4) खो. (– 3) + (– 2) 
 गे. (+ 5) + (– 7) घ. (– 2) + (+ 6)
2.  र्टोकोन दे ह्ेठ किदत्ते ेगेेदे द’ऊं�  सेरं्ट च जीरोो जोडे़ा गेी रोद्द कोरोो। ह्रो इको मांंमां�े च लि�फ्ट अरं्टडंर्ट 

कुोस मां� ज� पुरो ऐ ? ह्रो इको मांंमां�े च सरोबा� �ते जोड़ा बिववरोर्ण केोह्् ऐ ? 
क.  ख.  

घटावा आसै्तै टोकेन दाा उपयोोग केरना

असं किदक्खेआं ऐ जे सकोंरोंत्मको  र्टोकोन तेे नकोंरोंत्मको र्टोकोन दे कोन्नैै पूुर्णं�कंो गेी किको’यैं� जोडे़ाआं जं। अस 
र्टोकोन दं इस्तेेमांं� कोरिरोयैै घर्टंव बाी कोरोी सक्कने आं� !

उदााह्रण: च�ो घर्टंने आं� : 
(+5) – (+4).

एह्् कोरोनं सौक्खं ऐ। नतेीजं किदक्खने आंस्तेै 5 
सकोंरोंत्मको  कोो�ं 4 सकोंरोंत्मको  चीजं� �ेई ज� किदयैं� न।

उदााह्रण: च�ो घर्टंने आं� :(–7) – (–5).

क्यां (–7 )– ( –5 ) ( - 7 ) + ( + 5 ) दे बारोंबारो ऐ ?

उदााह्रण: च�ो घर्टंने आं� : (+ 5) – (+ 6)।
5 सकोंरोंत्मको  गेी खो’ल्ली रोक्खो।
पुरो 6 सकोंरोंत्मको  गेलं्ली गेी कोड्ढेने आंस्तेै �ोड़ाचदे र्टोकोन नेईं न !

(+ 5) – (+ 4) = + 1

(–7) – (–5) = –2
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इस मुांदे्द गेी ह्� कोरोने आंस्तेै, अस इको बांदू्धो जीरोो जोड़ाी ( इको सकोंरोंत्मको  तेे नकोंरोंत्मको ) रोक्खी 
सक्कने आं�, एह्् जंनदे ह्ोई जे एह्् र्टोकोन दे सेर्ट दे मुांल्ली गेी नेईं बाद�दं ऐ।

हून अस 6 सकोंरोंत्मको  गेल्लीं� कोड्ढेी सकोने आं� ! किदक्खो 
केोह्् बांकोी ऐ :

अस नतेीजं कोड्ढेने आं� जे (+5) – (+6) = – 1।

 इसदं पुतें �ंओ
 1. र्टोकोन दं इस्तेेमांं� कोरिरोयैै ह्ेठ लि�खोे दे मांते�ेदं दं मांूल्यांं�कोन कोरोो। पुरोखो कोरोो ज ेतेसंु गेी उʼऐ 

गेै नतेीजं मिमां�दं ऐ जिजʼयैं� केो तेसु हून जंनदे ओ: 
को.. (+ 10) – (+ 7) खो. (– 8) – (– 4) गे. (– 9) – (– 4) 
घ. (+ 9) – (+ 12) ङ. (– 5) – (– 7) च. (– 2) – (– 6)

2. घर्टंए�  गेी पूुरों कोरोो :
को.. (– 5) – (– 7) खो. (+ 10) – (+ 13) गे. (– 7) – (– 9) 
घ. (+ 3) – (+ 8) ङ. (– 2) – (– 7) च. (+ 3) – (+ 15) 

उदंह्रोर्ण:+ 4 –  (– 6).
4 सकोंरोंत्मको  कोन्नैै शुुरू कोरोो।

असंगेी इ� ’दे चं 6 नकोंरोंत्मको कोड्ढेने ह्ोङन। पुरो कोंफूी नकोंरोंत्मको नेईं न।
एह्् कोोई समांस्यां नेईं ऐ। अस किकोशु जीरोो जोडे़ा जोड़ाने आं� कोी जे एह्् र्टोकोन दे सेर्ट दे मुांल्ली गेी नेईं बाद�दं ऐ।

पुरो किकोन्नैे जीरोो जोडे़ा ? असंगेी 6 नकोंरोंत्मको गेी दूरो कोरोनं ह्ोगे तें� जे अस 6 जीरोो जोडे़ा खो’ल्ली रोक्खचै :

हून अस 6 नकोंरोंत्मको ह्र्टंई सकोने आं� :

 इस कोरिरोयैै, + 4 – (– 6) = + 10।
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 इसदाा पताा लााओ

1. घर्टंने दी कोोशुशु कोरोो:  – 3 – (+ 5). 
     तेुसं गेी किकोन्नैे जीरोो जोडे़ा �ंने ह्ोङन ? नतेीजं केोह्् ऐ ?

2. र्टोकोन दं इस्तेेमांं� कोरिरोयैै बिन�लि�खोते दं मूांल्यांं�कोन कोरोो।
को.. (– 3) – (+ 10) खो. (+ 8) – (– 7) गे. (– 5) – (+ 9)
घ. (– 9) – (+ 10) ङ. (+ 6) – (– 4) च. (– 2) – (+ 7)

10.3 ह्ोर थाहं्र पर पूणा�के

के्रा�डट तेा डेह्निबट

मांन्नैी �ैओ जे तेुस अपुने �ंनी बांको च उस 100 रोपंुऽ दं बांको खोंतें खोोह्लदे ओ जिजसी तेुस बिपुछ�े म्हेीने 
शुं बाचं’रोदे ह्े। इस कोरिरोयैै तेु� ’दं बांको बाकोंयैं 100 रोपेुऽ थमांं� शुुरू ह्ो �दं ऐ।
फ्ह्ी तेुस अगे�े किदन अपुनी नौकोरोी पुरो 60 रोपेुऽ बानं�दे ओ तेे तेुस इसगेी अपुने खोंतेे च जमांं कोरोी किद�दे 
ओ। इसगेी तेु� ’दी बांको पुंसबाुको च ‘के्रेकिडर्ट’ दे रूपुं च दस्सीेआं गेेआं ऐ।

 तेु�दं नमांं� बाकंो बा�ंैस  _______. 

  अगे�े किदन तेसु अपुने बाकंो खोंते ेदं इस्तेमेांं� कोरिरोयैै 30 रोपुेऽ दे अपुने बिबाज�ी बिबाल्ली दं �ुगेतेंन कोरोदे 
ओ। इसगेी तुे� ’दी बाकंो पुंसबाकुो च डेबिबार्ट दे रूपुं च दस्सीआें गेेआं ऐ।

 हून तेु� ’दं बाकंो बा�ंैस ऐ। ______.

  अगे�े किदन तेुस अपुने बापुंरो आंस्तेै इको बाड्डेी खोरोीदंरोी कोरोदे ओ ‘150. पुरोबितेयैै इसगेी डेबिबार्ट दे रूपु 
च दस्सीेआं गेेआं ऐ।

 हून तेु� ’दं बांको बाै�ंस केोह्् ऐ। ______ 

 क्यां एह्् मुांमांकोन ऐ ?

ह्ं�, किकोशु बाकंो तेु� ’दे खोंते ेदी बाकोंयैं रोकोमां गेी आंरोजी रूपु कोन्नै ैनकोंरोंत्मको बानन किद�दे न ! जे तेु� ’दं बाकोंयैं 
नकोंरोंत्मको ह्ोई ज� दं ऐ, तें� किकोशु बाकंो तेु� ’दे कोो�ं �ंज जं� फूीस दे रूपुं च बांदू्धो रोकोमां बाी �ंदे न।

बिपुछ�े किदन तेु� ’दी रोर्णनीबितेको बाड्डेी खोरोीद तेुसंगेी अगे�े किदन अपुने बापुंरो च 200 रोपेुऽ बानंने दी 
इजंज़ते किद�दी ऐ।
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 हून तुंं� ’दाा बैंंक बैैलंेंस  ऐ। ______
तुुस ‘के्रेडि�ट’ गीी सकााराात्मक  संं ख्याा तेे ‘डेेबि�ट््स’ गीी ऋणाात्मक संं ख्याा देे रूप च सोोचीी सकदे ओ। 

तुंं� ’देे साारे के्रेडि�ट ( सकााराात्मक  संं ख्याा ) तेे डेेबि�ट ( नकााराात्मक संं ख्याा ) दाा कुुल्ल तुंं� ’दाा कुुल बैंंक खााताा 
बकाायाा ऐ। एह्् सकााराात्मक  जांं� नकााराात्मक होोई सकदाा ऐ !

सधाारण तौौराा पर, अपनेे बैंंक खाातेे च सकााराात्मक  बकाायाा रक्खनेे दीी कोोशश करनाा बेेह््तर ऐ !
 

 इसदाा पताा लााओ

1.	मन्नी ी लैैओ जे ेतुुस अपनेे बैंंक खाातेे च 0 कन्नै ैशुुरू करदे ओ, ते ेफ्हीी तुंं� ’देे कोोल 30, 40 ते े50 
दाा के्रेडि�ट ते े40, 50 ते े60 देे डेेबि�ट न। हून तुंं� ’देे बैंंक खाातेे च बकाायाा केेह्् ऐ ?

2.	मन्नी ी लैैओ जेे तुसु अपनेे बैंंक खाातेे च 0 कन्नै ैशुुरू करदे ओ, ते ेफ्हीी तुंं� ’देे कोोल 1, 2, 4, 8, 16, 
32, 64 तेे 128 देे डेेबि�ट न, ते ेफ्हीी इक गैै के्रेडि�ट ऐ।‘256 हून तुंं� ’देे बैंंक खााते ेच बकाायाा केेह्् 
ऐ ?

3.	 अपनेे बैंंक खााते ेच सकााराात्मक  बकाायाा रक्खनेे दीी कोोशश करनाा आमतौौराा पर बेेह््तर कीी ऐ 
? केेह््ड़ि�यांं� परि�स्थि�ति�यांं� न जिं�ं’देे तैैह््त आरजीी रूप कन्नै ैनकााराात्मक संंतु लन रक्खनाा साार्थथक 
होोई सकदाा ऐ ?

जि�’यांं� केे तुुस दि�क्खीी सकदे ओ, बैंंकिं�ंग  तेे लेेखाा दीी दुनुि�याा च जीीरोो देे कन्नैै सकााराात्मक  तेे नकााराात्मक 
संं ख्याा बेे-हद्द उपयोोगीी ऐ।

भूगूोोलक क्राास सेेक्शन

अस समुंं� दरीी स्तर थमांं� प्हााड़ें, पठाारें तेे रेेगि�स्ताानेंं जनेेहीी भूूगोोलक वि�शेेशतााएंं  दीी उंंचाा ई गीी नाापनेे आंं। समुंं� दर 
तल दीी उंंचाा ई 0 मीीटर ऐ। समुंं� दर तल शाा उप्पर उंंचाा इयंें गीी सकााराात्मक  संं ख्याा दाा उपयोोग करि�यैै दर्शाा�याा 
जंंदाा  ऐ तेे समुंं� दर तल शाा ख’ल्ल उंंचाा इयंें गीी नकााराात्मक संं ख्याा दाा उपयोोग करि�यैै दर्शाा�याा जंंदाा  ऐ। 
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 इसदं पुतें �ंओ
1. �ौगेोलि�को क्रेॉस से�न गेी किदक्खदे ह्ोई सरोबा� �ते ऊं� चंइयैं� �रोो

  को..    खो.      गे.  घ.   

  ङ.     च.    छ.    

-1500

-1000

-500

0

500

1000

1500

Height (m)
A

B

C

D

E

F

GSea
level

इस सफेू पुरो चिचत्तेरो द�स्सीयैै पुुच्छेो जे �ौगेोलि�को क्रेॉस से�न केोह्् ऐ। एह्् बिप्रे�ी पुरो कुोसै 
थंह्् रेो पुरो कोड्ढेे गेेदे ऊं�ंट�रो �ंइस दी कोल्पनं कोरोने जनेह्ं ऐ। एह्् ऊं’ऐ ऐ जेह््ड़ां इको 
पुंसेआं किदक्खने पुरो ��गे। �ूगेो� च उ� चंई तेे गैेह्रोंई मांंपुने आंस्तेै ‘समुांद्र 
ते�’ दी अव�ंरोर्णं पुरो चचंट कोरोो।

अ�ापके दाा नोट 

2. इस �ूगेो�को क्रेंस से�न च स�नं शुं उच्चं बिबा�द ुकेोह््ड़ां ऐ ? स�नं शुं घट्टी बिबा�द ुकेोह््ड़ां ऐ ?
3. क्यां तेसु बिबा�दएु�  A, B, ..., G गेी उ� च्चंइयंै दे घर्टदी तेरोतेीबा च लि�खोी सकोदे ओ ? क्यां तेसु 

उ� चंइयंै दी बा�दी तेरोतेीबा दी तेरोतेीबा च बिबा�दएु�  गेी लि�खोी सकोदे ओ ?
4. �रोतेी पुरो समांु� दरो ते� शुं स�नं शुं उच्चं बिबा�द ुकेोह््ड़ां ऐ ? एह््दी उ� चंई केोह्् ऐ ?
5. जमांीन पुरो जं� समांु� दरो ते� पुरो समांु� दरोी स्तेरो दे सरोबा� � ैच स�नं शुं घट्टी बिबा�द ुकेोह्् ऐ ? एह््दी 

उचंई केोह्् ऐ ? ( एह्् उचंई नकोंरोंत्मको ह्ोनी चंकिह्दी )।
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ताापमाान

सोोहेे देे मोोसम च तुुसंें खबरें च सुुनेेआ होोग जेे गर्मम लूूह्् होंं �दीी ऐ। तुुसंेंगीी केेह्् लगदाा ऐ जेे सोोहेे देे दराान 
ताापमाान केेह्् होोग जि�सलैै तुुस बड़ीी गर्मीी मसूस करदे ओ ? स्याालै च ताापमाान ठंंडाा होंं �दाा ऐ।
तुंं� ’देे खेेत्तर च पि�छलेे ब’रैै सोोहेे देे दराान बद्धोो-बद्ध ताापमाान तेे स्याालैै दराान घट्टोो-घट्ट ताापमाान केेह्् रेेहाा ऐ ? 
पताा लााओ.
जि�सलैै अस ताापमाान नाापनेे आंं, तांं� अस नााप दीी इकााई ( डि�ग्रीी सेेल्सि�यस ) देे रूप च सेेल्सि�यस दाा उपयोोग 
करनेे आंं। ख’ल्ल थर्माा�मीीटर 40 डि�ग्रीी सेेल्सि�यस तेे 15 डि�ग्रीी सेेल्सि�यस ताापमाान दस्सदे न।
 

 इसदाा पताा लााओ

1.	� क्याा तुसु जाानदेे ओ जेे भाारत च कि�श नेेह्् बीी थााह््र हैैन 
जि�त्थें ताापमाान 0 डि�ग्रीी सेेल्सि�यस थमांं� हेेठ जााई सकदाा 
ऐ? भाारत दीी जगहें ंदाा पताा लााओ जि�त्थे ताापमाान 
कदें-कदें 0 डि�ग्रीी सेेल्सि�यस थमांं� हेेठ जंंदाा  ऐ। इनेंं थााह््रें  
च केेह्् सांं�झ ऐ। इ’नेंं थााह््रें पर ठंंड कीी होोई जंंदी ी है ैते े
होोर दुएु थााहरें पर कीी नेेईं?

2.	ले ह्् लद्दााख च स्याालै देे दराान बड़ीी ठंंड होंं �दीी ऐ। नवंंबर च 
इक दि�न लेेह्् च दि�न तेे राातींं � देे बक्ख-बक्ख समेंं दराान 
लैैते ेगेेदेे ताापमाान रीीडिं�ंग दीी ताालि�काा हेेठ दि�त्तीी गेेदीी ऐ। 
ताापमाान दाा दि�न ते े राातींं � देे मनाासब समेंं कन्नै ै मि�लाान 
करोो।

ताापमाान समांं�

14°C 02:00 a.m.

8°C 11:00 p.m.

–2°C 02:00 p.m.

–4°C 11:00 a.m.
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थमांंटमांीर्टरो दे बांरेो च गेल्ली कोरोो तेे किदक्खो जे तेंपुमांंन नंपुने आंस्तेै एह््दं उपुयैोगे किको’यैं� कोीतें ज� दं 
ऐ। �ंस च इको प्रेयैोगेशुं�ं थमांंटमांीर्टरो गेी आंह््न्नैो तेे गेमांट पुंनी तेे ठ� डे पुंनी दे तेंपुमांंन गेी नंपुो। 
ञ्यैंर्णं गेी दस्सीो जे थमांंटमांीर्टरो च 0 किडग्रीी सेल्सि�यैस शुं खो’ल्ली नशुंन न।  इस गेलै्ली पुरो चचंट कोरोो ज े
0 किडग्रीी सेल्सि�यैस केोह्् दशुं�दं ऐ, अथंटते्, पुंनी दं जमांंव बिबा�द।ु

अ�ापके दाा नोट

10.4 पूणा�के केनै्नै अ�ेषण

इके खोखलाा पूणा�के ग्रि�ड

4 – 1 – 3

– 3 1

– 1 – 1 2

5 – 3 – 5

0 – 5

– 8 – 2 7

इ’नं द’ऊं�  मिग्रीडं च स� ख्यां दे बांरेो च किकोशु खोंस ऐ। च�ो पुतें �ंचै  जे ओह्् केोह्् ऐ।

उप्परो�ी पु� क्ति�:
खो’�कोी पु� क्ति�:
खोब्बीं स्ते��:
सज्जं स्ते��:

 4 + (– 1) + (– 3)  = 0
(– 1) + (– 1) +   2     = 0
 4 + (– 3) + (– 1)  = 0
(– 3) +   1     +   
2    = 0

 5 + (– 3) + (– 5)  = ____
(– 8) + (– 2) +   7     = ____
 5 +    0    + (– 8)  = ____
(– 5) + (– 5)  +   7     = ____

ह्रो इको मिग्रीड च, द’ऊं�  पु� क्ति�यंै बिबाच्चं ह्रो इको च स� ख्यां ( उप्परो�ी पु� क्ति� तेे खो’�कोी पु� क्ति� ) तेे द’ऊं�  
कों�मंां च   ह्रो इको च स� ख्यां ( स�नं शुं खोब्बीं स्ते�� तेे स�नं शुं सज्जं स्ते�� ) इको गैे स� ख्यां देने आंस्ते ै
जोड़ादी ऐ। अस इस रोकोमां गेी ‘सीमांं यैोगे’ आंखोगेे। पैुह्् �े मिग्रीड दं सीमांं यैोगे ‘0’ ऐ।

 इसदाा पताा लााओ

1. उप्परो दूए मिग्रीड आंस्ते ैमिगेनतेी कोरोो तेे सीमांं यैोगे तेपु्पो।
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2.	लो ोड़चदेे सीीमाा योोग बनााने आस्तै ैग्रि�ड गीी पूूराा करोो :

– 10

– 5

9

6 8

– 5

– 2

7

– 5

सीीमाा योोग +4 ऐ सीीमाा योोग ऐ - 2 सीीमाा रकम ऐ - 4

3.	 उपर दि�त्ते ेगेदेेे आखरीी ग्रि�ड आस्तै,ै सीीमाा योोग – 4 पाानेे लेेई नंंबर गीी भरनेे देे इक थमांं� मते ेतरीीकंें 
गीी तुुु�प्पोो।							     

4.	के ह््डे़े होोर ग्रि�ड केेईं तरीीकं़ें कन्नै ैभरे जााई सकदे न ? काारण केेह्् होोई सकदाा ऐ ?
5.	 इक सीीमाा पूूर्णांं�क वर्गग पहेलीी बनााओ ते ेअपनेे जमााति�यें गीी चनौौतीी देेओ।

संंख्यााएंं दाा इक अद्भुतु ग्रि�ड !
ख’ल्ल इक ग्रि�ड ऐ जेेह््देे च कि�श संं ख्याा ऐ। जि�,यांं� केे दस्सेेआ गेेआ ऐ, उ’नंें चरणेंं दाा पाालन करोो जि�सलेे 
तगर जेे कोोई संं ख्याा नेेईं बचदीी।

3 4 0 9

– 2 – 1 – 5 4

1 2 – 2 7

– 7 – 6 – 10 – 1

चुुनीी गेेदीी गि�नतीी दीी पंं क्ति� तेे काालम गीी सट्राा�इक करोो

कुुसैै बीी नंंबर  पर  गोोलतााराा लााओ 

कुुसैै बीी अनस्ट्ररक नंंबर पर गोोलतााराा लााओ

जि�सलैै कोोई होोर अप्रभाावि�त संं ख्याा नेेईं होोऐ, तांं� रुकोो। वृृत्तााकाार संं ख्याा जोोड़ोो।
ख’ल्ल दि�त्तीी गेेदीी मसााल च, वृृत्तााकाार गि�नतरीी ऐ - 1, 9, - 7, - 2। जेे तुुस उ’नेंं गीी जोोड़दे ओ, तांं� 

तुुसंें गीी मि�लदाा – 1 ऐ ।

3 4 0 9

– 2 – 1 – 5 4

1 2 – 2 7

– 7 – 6 – 10 – 1

3 4 0 9

– 2 – 1 – 5 4

1 2 – 2 7

– 7 – 6 – 10 – 1

3 4 0 9

– 2 – 1 – 5 4

1 2 – 2 7

– 7 – 6 – 10 – 1

3 4 0 9

– 2 – 1 – 5 4

1 2 –  2 7

– 7 – 6 – 10 – 1
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 �इसदाा पताा लााओ

1.	 नमंें सि�रेआ कोोशश करोो, इस बाारीी बक्ख-बक्ख संं ख्याा चुुनोो। तुुसंेंगीी केेह्् रकम मि�लीी ? क्याा 
एह्् पैैह््लीी बाारीी कोोलाा बक्खराा हाा ? कि�श होोर बाारीी कोोशश करोो !

2.	हे ेठ दि�तेे गेेदेे ग्रि�ड्स कन्नैै बीी इ’यैै गेेम खेेड्ढोो। तुुसंेंगीी केेह्् जबााब मि�लदाा ऐ?

7 10 13 16

– 2 1 4 7

– 11 – 8 – 5 – 2

– 20 – 7 – 14 – 11

– 11 – 10 – 9 – 8

– 7 – 6 – 5 – 4

– 3 – 2 – 1 0

1 2 3 4

3.	 इ’नेंं ग्रि�ड्स च इन्नाा खाास केेह्् होोई सकदाा ऐ? नंंबरें च जाादू ऐ जांं� उंं ’दीी 
व्यवस्थाा देे तरीीकेे च जांं�

दोोन्नें ंच? क्याा तुुस होोर इस चााल्लीी देे ग्रि�ड बनााई सकदे ओ
 �इसदाा पताा लााओ

	 1.	दि� त्ते ेगेेदेे जोोडं़ें देे बि�च्च साारे पूूर्णांं�कंें गीी बधदीी तरतीीब च लि�खोो।
            क.  0 तेे –  7	ख .. – 4 ते े4
            ग.. – 8 ते े–  15	 घ. – 30 ते े– 23
           2.	 त्रै ैसंं ख्याा इस चााल्लीी देेओ जे ेउंं ’दाा योोग – 8 होोऐ।
          3.	दो ो डााइस  न जिं�ं’देे  पर एह्् संं ख्याा ऐ : –1, 2, –3, 4, –5, 6. इ’नेंं डााइस गीी घुुमाानेे पर 
सभनें शाा लौौह््काा मुुमकन    योोग ऐ - 10
= (– 5) + (– 5) तेे सभनेंं शाा बड्डाा मुुमकन योोग 12 = (6) + (6) ऐ। ( - 10 ) ते े( + 12 ) देे बि�च्च 
कि�श संं ख्याा इ’नेंं द’ऊंं डााइस पर संं ख्याा जोोड़ि�यैै हाासल करनाा मुुमकन नेेईं ऐ। उ’नेंं नंंबरें दाा पताा लााओ।
4.	 इʼनेंं गीी हल्ल करोो 

8 – 13 (– 8) – (13) (– 13) – (– 8)  (– 13) + (– 8) 

8 + (– 13) (– 8) – (– 13) (13) – 8 13 – (– 8) 

5. �	�ख ’ल्ल दि�त्ते ेगेेदेे ब’रंें दाा पताा लााओ।
क.	 वर्ततमाान ब’रेे कोोलाा 150 ब’रेे पैैह्् लंें केेह्् ड़ाा ब’राा हाा ?  ________
ख.	 वर्ततमाान ब’रेे कोोलाा 2200 ब’रेे पैह्ै् लंें केेह्् ड़ाा ब’राा हाा ?  _______
शााराा : चेेत्ताा करोो जे ेकोोई ब’राा 0 नेेईं हाा।

एह्् दीी 
कोोशश करोो
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गे. 680 ईसं पुूवट दे 320 बा’रंो पुरंोत्ते दं बा’रों केोह्् ह्ोगे ?  ________
6. ह्ेठ लि�खोे दे अनुक्रेमांं गेी पूुरों कोरोो :

को.. (– 40), (– 34), (– 28), (– 22), _____, ______, ______
खो. 3, 4, 2, 5, 1, 6, 0, 7, _____, _____, _____
गे. _____, ______, 12, 6, 1, (– 3), (– 6), _____, ______, ______

7. इतै्थै छे पूुर्णं�को कोंडट न : (+ 1), (+ 7), (+ 18), (–5), (–2), (– 9)।
         तेसु इ� ’दे चं कुोसै गेी बाी चुनी सकोदे ओ ते ेजोड़ा ते ेघर्टंव (ए� ) दं इस्तेेमांं� कोरिरोयैै इको 

अभि�व्यक्ति� बानंई सकोदे ओ।
         इतै्थै इको व्य�जको ऐ : (+ 18) + (+ 1) – (+ 7) – (– 2) जेह््ड़ां इको वेल्यां ु(+ 14) किद�दं ऐ। 

हून, कोंडट चुनो ते ेइको अभि�व्यक्ति� इस चंल्लीी बानंओ ज ेएह््दं  वेल्यां ु( - 30 ) दे कोरोीबा ह्ोऐ।

8.  दो सकोंरोंत्मको  पुूर्णं�कंो दं यैोगे मे्हेशुं� सकोंरोंत्मको  ह्ो �दं ऐ पुरो इको ( सकोंरोंत्मको  पुूर्णं�को ) 
- ( सकोंरोंत्मको  पुूर्णं�को ) सकोंरोंत्मको  जं� नकोंरोंत्मको ह्ोई सकोदं ऐ। इ� दे बांरैो केोह्् बिवचंरो 
ऐ
को. (सकोंरोंत्मको ) – (नकोंरोंत्मको) ।
खो. (नकोंरोंत्मको) + (नकोंरोंत्मको) 
गे. (नकोंरोंत्मको) – (सकोंरोंत्मको ) ।
घ. (सकोंरोंत्मको ) + (नकोंरोंत्मको) ।
ङ. (नकोंरोंत्मको) – (नकोंरोंत्मको) ।
च. (नकोंरोंत्मको) + (सकोंरोंत्मको )।

9.   इस �स्टोा�गे च कुो� 100 र्टोकोन इको खोंस ढ�गे च व्यवल्डिं�ते ह्ो �दे न �स्टोा�गे दं वेल्यां ुकेोह्् ऐ

10.5 इतेाह्ास दाी �ुटकेी
स�ंरोर्ण अ�शंु आं�ह््गेरो, स�ंरोर्ण पूुर्णं�कंो ( जीरोो तेे ऋर्णंत्मको स� ख्यांए�  सनं ) दी पैुह्् �ी बांरोी कोल्पनं 

ज्ह्ंरों� बा’रेो पैुह्् �ं कोीतेी गेेई ह्ी तेे एभिशुयैं च इ� ’दं इस्तेेमांं� कोीतें गेेआं ह्ं, जेह््दे पुरंोत्ते ओह्् आंखोरोकोंरो मांते े
आं�ुबिनको समंां च दबुिनयैं �रो च फैू�ी गेे।

नकोंरोंत्मको स� ख्यांए�  दे उपुयैोगे दे पैुह्् �े ज्ञेंंते उदंह्रोर्ण �ेखों-जोखों दे स� द�ट च ह्ोए। चीन दी स�नं शुं 
म्हेत्तेवपूुर्णट गेभिर्णतेीयै कृोबितेयंै बिबाच्चं इको, द नंइन चै�रो ऑन मैांथमेांकिर्टको� आंर्टट ( जिजयैुझं�गे सुआं�शुु ) च - 
जेह््ड़ाी पैुह्् �ी जं� दूई सदी ईस्वीी तेगेरो पूुरोी ह्ोई ह्ी - सकोंरोंत्मको  तेे नकोंरोंत्मको स� ख्यां गेी सूह्े तेे कों�े छडं़ा 
दं इस्तेेमांं� कोरिरोयैै दशुंटयैं गेेआं ह्ं, ठीको उ’यैं� गैे जिज’यैं� केो अस सूह्े तेे कों�े र्टोकोन दं इस्तेेमांं� कोरिरोयैै 
उ’नंगेी दशुं�दे ह्े !
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प्रााचीीन कााल च भाारत च बीी  लेेखांं�कन दीी इक मजबूूत संं सृ्कृति� हीी। के्रेडि�ट तेे डेेबि�ट दीी अवधाारणाा देे बाारे 
च कौौटि�ल्य नेे अपनेे अर्थथशाास्त्र ( तकरीीबन 300 ईसाा पूूर्वव ) च बड्डेे पैैमाानेे पर लि�खेेआ हाा, जेेह््देे च एह्् 
माानताा बीी शाामल हीी जेे खाातेे दाा बकाायाा नकााराात्मक होोई सकदाा ऐ। लेेखांं�कन देे संं दर्भभ च नकााराात्मक 
संं ख्यााएंं  दाा स्पश्ट उपयोोग केेईं परााने भाारतीी कम्मेंं च दि�क्खेेआ जंंदाा  ऐ, जेेह््देे च ब’राा 300 ईस्वीी देे आस्सैै-
पाास्सैै दीी बक्षाालीी पांं�डुुलि�पि� बीी शाामल ऐ, जि�तै्थै संं ख्याा देे परैंत्त रक्खेे गेेदेे बशेेश प्रतीीक दाा इस्तेेमााल करि�यैै 
इक नकााराात्मक संं ख्याा लि�खीी गेेई हीी ( संं ख्याा शाा पैैह््लें देे बजााए जि�’यांं� अज्ज अस करदे आंं)।

सकााराात्मक  संं ख्यााएंं , ऋणाात्मक संं ख्यााएंं  तेे जीीरोो दाा पैैह््लाा सधाारण उपचाार - सबै्भै बरााबर - माान्य संं ख्यााएंं  
देे बरााबर स्तर पर - जिं�ं’देे पर कोोई जोोड़, घटााव, गुुणाा तेे इत्थूंं�  तगर जेे बंं ड देे बुुनि�याादीी कम्मेंं गीी करीी सकदाा 
ऐ - ब्रह्मगुुप्त नेे ब’राा 628 ईस्वीी च अपनेे ब्रह्म - सु्फुआ - सि�द्धांं�त च दि�त्ताा हाा। ब्रह्मगुुप्त नेे सभनेंं संं ख्यााएंं  
- सकााराात्मक , नकााराात्मक तेे जीीरोो - पर संंचााल न आस्तैै सटीीक तेे सााफ नि�यम दि�त्तेे - जि�’न्नैै लााजमीी तौौराा 
पर इ’नंें नंंबरें  गीी समझनेे दाा अधुुनि�क तरीीकाा बनाायाा जिं�ं’दाा अस अज्ज बीी उपयोोग करनेे आंं !

सकााराात्मक  संं ख्यााएंं , ऋणाात्मक संं ख्यााएंं  तेे जीीरोो गीी जोोड़ने तेे घटााने आस्तैै ब्रह्मगुुप्त देे कि�श प्रमुख नि�यम 
ख’ल्ल दि�त्तेे गेे न:

ब्रह्मगुुप्त देे जोोड़ने देे नि�यम (ब्रह्म-सु्फुआ-सि�द्धांं�त  18 ,30 , 628 सीी ई )

1.	 द’ऊंं सकााराात्मक संंख्यां ं�एंं  दाा योोग सकााराात्मक  ऐ ( जि�’यांं� केे 2 + 3 = 5)।

2.	 द’ऊंं नकााराात्मक संंख्यां ं�एंं  दाा योोग नकााराात्मक होंं �दाा ऐ। दोो ऋणाात्मक जोोड़ने आस्तैै, संं ख्याा जोोड़ोो ( 
संंके तेंं देे बगैर ), तेे फ्हीी नतीीजाा हाासल करनेे आस्तैै इक मााइनस चि�’न्न रक्खोो ( जि�’यांं� , ( - 2 ) + ( - 3) 
= - 5 )।

3.	 इक सकााराात्मक  संं ख्याा तेे इक ऋणाात्मक संं ख्याा जोोड़ने आस्तैै, मतीी संं ख्याा ( चि�’न्न देे बगैर ) थमांं� 
लौौह््कीी संं ख्याा ( चि�’न्न देे बगैर ) घटााओ , तेे नतीीजाा हाासल करने आस्तैै बड्डीी संं ख्याा देे नशाान गीी रक्खोो ( 
जि�’यांं� , - 5 + 3 = - 2, 2 + ( - 3 ) = - 1 तेे - 3 + 5 = 2)।

4.	 इक संं ख्याा तेे ओह््देे उल्ट दाा योोग जीीरोो ऐ ( जि�’यांं� , 2 + ( - 2 ) = 0 )।

5.	कु सैै बीी संं ख्याा तेे जीीरोो दाा योोग उ’ऐ संं ख्याा दाा योोग ऐ ( जि�’यांं� , - 2 + 0 )

= – 2 तेे 0 + 0 = 0)।
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घटााव आसै्तै ब्रह्मगुुप्त देे नि�यम (ब्रह्म-सु्फुआ-सि�द्धांं�त 18.31 - 18.32 )

1.		जे ेकर इक लौौह््केे सकााराात्मक  गीी इक बड्डेे सकााराात्मक  कोोलाा घटाायाा जंंदाा  ऐ, तांं� नतीीजाा सकााराात्मक  
होंं �दाा ऐ ( जि�’यांं� केे 3 - 2 = 1)।

2.		जे ेकर इक बड्डेे सकााराात्मक  गीी इक लौौह््केे सकााराात्मक  कोोलाा घटाायाा जंंदाा  ऐ, तांं� नतीीजाा नकााराात्मक 
होंं �दाा ऐ ( जि�’यांं� केे , 2 - 3 = - 1 )।

3.		 इक ऋणाात्मक संं ख्याा गीी घटाानाा सरबंंधत  सकााराात्मक  संं ख्याा ( जि�’यांं� , 2 - ( - 3 ) = 2 + 3 ) 
जोोड़ने देे बरााबर ऐ।

4.		आपूंं �  चाा इक  संं ख्याा घटाानेे कन्नैै जीीरोो मि�लदाा ऐ ( जि�’यांं� , 2 - 2 = 0 तेे - 2 - ( - 2 ) = 0)।
5.		 इक संं ख्याा चाा जीीरोो घटाानेे कन्नैै बरााबर संं ख्याा मि�लदीी ऐ ( जि�’यांं� , - 2 - 0 = – 2 तेे 0 - 0 = 

0)। 
6.		जी ीरोो कोोलाा इक संं ख्याा गीी घटााने कन्नैै संं ख्याा दाा उल्टाा होंं �दाा ऐ ( जि�’यांं� , 0 - ( - 2 ) = 2 )।

इक बाारीी जि�सलैै तुुस ब्रह्मगुुप्त देे नि�यमें गीी समझीी लंैंदेे ओ, तांं� तुुस कुुसैै सकााराात्मक , नकााराात्मक तेे जीीरोो 
संं ख्याा देे कन्नैै जोोड़ तेे घटााव करीी सकदे ओ ।

 �इसदाा पताा लााओ

1.	 क्याा तुुस ब्रह्मगुुप्त देे हर इक नि�यम गीी बेेलाा देे बि�ल्डिं�ंग ऑफ फन देे संं दर्भभ च जांं� इक नंंबर 
लााइन देे संं दर्भभ च समझााई सकदे ओ ?

2.		हर  इक नि�यम दीी अपनीी मसााल देेओ।

ब्रह्मगुुप्त सभनें शाा पैैह््लें हेे जि�’नंें जीीरोो गीी सकााराात्मक  संं ख्यााएंं  देे कन्नैै-कन्नैै ऋणाात्मक संं ख्यााएंं  देे कन्नै ै
बरााबर स्तर पर इक संं ख्याा देे रूप च वर्णणत कीीताा हाा, तेे नेेहि�यें सभनेंं संं ख्यााएंं , सकााराात्मक , नकााराात्मक ते े
जीीरोो पर अंंकगणि�त संंचााल न करनेे आस्तैै स्पश्ट नि�यम देेनेे आह््ले पैैह््ले व्यक्ति� हेे - जि�सीी हून इक अंंगूठीी 
आक्खेेआ जंंदाा  ऐ। एह्् दुनुि�याा देे गणि�त देे तरीीकेे गीी बदलीी देेग।

हाालांं�केे, बााकीी दुनुि�याा गीी जीीरोो तेे ऋणाात्मक संं ख्यााएंं  गीी संं ख्याा देे रूप च अपनाानेे च केेईं सदि�यांं� लग्गीी 
गेेइयांं�। 13मींं � शतााब्दीी तगर यूूरोोप जाानेे कोोलाा पैैह््लें, इ’नंें संं ख्यााएंं  गीी 9मींं � शतााब्दीी तगर अरब दुनुि�याा 
आसेआ प्रेेशत कीीताा गेेआ, मंंजू र कीीताा गेेआ तेे अग्गेंं अध्ययन कीीताा गेेआ।

हैैराानीी दीी गल्ल एह्् ऐ जेे 18मींं � सदीी च बीी केेईं यूूरोोपीी गणि�तज्ञेंं नकााराात्मक संं ख्याा गीी अजेंं बीी मंंजू र नेेईं 
कीीताा हाा। 18मींं � सदीी च इक फ्रांं�सीीसीी गणि�तज्ञ लााज़रेे काार्नोोट नेे नकााराात्मक संं ख्यााएंं  गीी बेेतुुकाा आक्खेेआ। 
पर समेंं देे कन्नैै, वैैश्वि�क गणि�त तेे वि�ज्ञाान च जीीरोो देे कन्नैै-कन्नैै नकााराात्मक संं ख्याा बीी लााजमीी सााबत होोइयांं�, ते े
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हून इ’नंगेी सकोंरोंत्मको  स� ख्यां दे बारोंबारो स्तेरो पुरो तेे म्हेत्तेवपूुर्णट मांन्नैेआं ज� दं ऐ - जिज’यैं� केो ब्रह्मगुेप्त ने बा’रों 
628 ईस्वीी च सफूंरोशु कोीतेी ह्ी तेे स्पश्ट रूपु कोन्नैै वर्णटते कोीतें ह्ं ! स�नं स� ख्यांए�  पुरो अ�कोगेभिर्णते बिनयैमंां दे 
इस अमूांतेटतें ने बाीजगेभिर्णते दे अ�ुबिनको बिवकोंस दी बात्ते पुदरोी कोीतेी, जेह््दे बांरेो च अस �बिवक्ख किदयंै जमांंते ं
च जंनगेे।

    साराशंु

� नेकिह्यैं� स� ख्यां� न जह्े् किड़ायैं� शुून्य कोो�ं घट्टी न। उ’नं गेी उ� ’दे संमांनै इको ‘-’ चिच’न्नै कोन्नै ैलि�खोेआं ज� दं ऐ ( 
जिज’यैं� केो , - 2 ), ते ेइ’नं गेी ऋर्णंत्मको मिगेनतेरोी आंखोेआं ज� दं ऐ। ओह्् न�बारो �ंइन पुरो शुून्य दे खोब्बीी 
बाक्खी ल्डिं�ते न।

� मिगेनतेरोी ..., –4, –3, –2, - 1, 0, 1, 2, 3, 4, ... इ’नं गेी पुूर्णं�को आंखोेआं ज� दं ऐ। न�बारो 1, 2, 3, 
4, ... उ’नं गेी सकोंरोंत्मको  पुूर्णं�को आंखोेआं ज� दं ऐ ते ेस� ख्यांए�  ..., –4, –3, –2, – 1 गेी ऋर्णंत्मको 
पुूर्णं�को आंखेोआं ज� दं ऐ। शुून्य ( 0 ) नं� ते ेसकोंरोंत्मको  ऐ ते ेनं� गेै नकोंरोंत्मको ऐ।

� ह्रो इको किदत्तेी गेेदी मिगेनतेी कोन्नै ैजडु़ाी दी इको ह्ोरो मिगेनतेरोी ह्ो �दी ऐ जिजस्सीी किदत्तेी गेेदी मिगेनतेरोी च जोडे़ा जंने 
पुरो शुून्य किदत्तें ज� दं ऐ। इ’नं गेी मिगेनतेी दं यैोजको उल्टं आंखोेआं ज� दं ऐ। मांसं� आंस्ते,ै 7 दं यैोजको 
प्रेबिते�ोमां - 7 ऐ ते े- 543 दं यैोजको उल्टं 543 ऐ।

� जोड़ा दी व्यंख्यां शुुरुआंतेी ल्डिं�बिते + ह्रोकोते = �क्ष्य ल्डिं�बिते दे रूपु च कोीतेी जंई सकोदी ऐ।
� जोड़ा दी व्यंख्यां आं�दो�नं दे स� यैोजन दे रूपु च बाी कोीतेी जंई सकोदी ऐ जं� बा�दी / घट्टी ह्ो �दी ऐ : ह्रोकोते 

1 + ह्रोकोते 2 = कुो� ह्रोकोते।
� घर्टंव दी व्यंख्यां �क्ष्य ल्डिं�बिते - शुुरुआंतेी ल्डिं�बिते = अ�दो�न दे रूपु च कोीतेी जंई सकोदी ऐ।
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	�  सधाारण तौौराा पर, अस ब्रह्मगुुप्त देे नि�यमें दाा पाालन करि�यैै दोो संं ख्याा जोोड़ीी सकनेे आं ं:
क..	जे  ेदोोऐ संं ख्याा सकााराात्मक  न, तांं� संं ख्याा जोोड़ोो ते ेनतीीजाा इक सकााराात्मक  संं ख्याा ऐ ( जि�’यांं� 

केे , 2 + 3 = 5)।
ख.	जे  ेदोोऐ संं ख्याा ऋणाात्मक न, तांं� संं ख्याा जोोड़ोो ( संंके तें ंदेे बगैैर ), ते ेफ्हीी नतीीजाा हाासल करनेे 

आस्तै ैइक मााइनस चि�’न्न रक्खोो ( - 2 + ( - 3 ) = - 5)।
ग.	जे  ेइक संं ख्याा सकााराात्मक  ऐ तेे दूूई नकााराात्मक ऐ, तांं� मतीी संं ख्याा ( चि�’न्न देे बगैैर ) थमांं� 

लौौह््कीी संं ख्याा ( चि�’न्न देे बगैर ) घटााओ तेे नतीीजाा हाासल करनेे आस्तै ैमतीी संं ख्याा देे नशाान 
गीी रक्खोो ( जि�’यांं� , - 5 + 3 = - 2)।

घ.	 इक संं ख्याा ते ेएह््दाा योोजक प्रति�लोोम जीीरोो ऐ ( जि�’यांं� , 2 + ( - 2 ) = 0)।
ङ.	 इक नंंबर प्लस जीीरोो उस्सै ैसंं ख्याा गीी बाापस दिं�ंदाा ऐ ( जि�’यांं� , - 2 + 0 = - 2)।

	� अस समस्याा गीी इक बााद्धू समस्याा च बदलि�यैै ते ेफ्हीी जोोड़नेे देे नि�यमें दाा पाालन करि�यैै दोो पूूर्णांं�कंें गीी घटााई 
सकनेे आं।ं इक पूूर्णांं�क दाा घटााव ओह्् देे योोजक प्रति�लोोम देे जोोड़ देे बरााबर होंं �दाा ऐ।

	� पूूर्णांं�कंें दीी तुुलनाा कीीतीी जााई सकदीी ऐ : ... - 3 < - 2 < - 1 < 0 < +1 < +2 < +3 < ... लौौह््कि�यांं� 
गि�नतरीी गि�नतीी रेेखाा पर बड्डीी गि�नतरीी देे खब्बीी बक्खीी होंं �दि�यांं� न।

	� अस सकााराात्मक  तेे नकााराात्मक संं ख्यााएंं  गीी के्रेडि�ट ते ेडेेबि�ट देे रूपाा च व्यााख्याा करि�यैै अर्थथ देेई सकनेे 
आं।ं अस सकााराात्मक  संं ख्यााएंं  दीी व्यााख्याा जमीीनीी स्तर आंह्ं् गर संं दर्भभ बिं�ंदु ुकोोलाा उप्पर दीी दूूरीी देे रूप 
च बीी करीी सकनेे आं।ं इस्सै ैचााल्लीी, नकााराात्मक संं ख्यााएंं  दीी व्यााख्याा जमीीनीी स्तर कोोलाा ख’ल्ल दीी दूूरीी 
देे रूप च कीीतीी जााई सकदीी ऐ। डि�ग्रीी सेेल्सि�यस च ताापमाान गीी नाापदे समंें, सकााराात्मक  ताापमाान पाानीी 
देे जमााव बिं�ंदु ुकोोलाा उप्पर होंं �दाा ऐ, ते ेनकााराात्मक ताापमाान पाानीी देे जमााव बिं�ंदु ुकोोलाा ख’ल्ल होंं �दाा ऐ।
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पूणा�के: स� तेा सी�ढ़योां

ह्निनयोमू
• एह्् द’ऊं�  खोढंरिरोयंै दी खेोढ ऐ। ह्रो इको खोढंरोी दे कोो� 1 गेंट्टीी ह्ो �दी ऐ। दोऐ खोढंरोी 0 थमांं� 

शुुरू ह्ो �दे न। खोढंरोी जिजत्तेने आंस्तेै जं� तेे - 50 जं� + 50 तेगेरो पुुज्जी सकोदे न पुरो खेोढ शुं 
पैुह्् �ं जं� ओह््दे दरोंन इसगेी तेैऽ कोरोने जं� ठीको कोरोने दी �ोड़ा नेईं ऐ।

• ह्रो इको खोढंरोी इको बांरोी च दो पुंसे घुमांं�दं ऐ। इको पुंसे दी स� ख्यां + 1 कोो�ं + 6 तेगेरो ऐ 
तेे दूए पुंसे दी स� ख्यां - 1 कोो�ं - 6 तेगेरो ऐ।

• द’ऊं�  पुंसं दे ह्रो रोो� दे बांद खोढंरोी जोड़ा जं� घर्टंई सकोदं ऐ उ’नंगेी कुोसै बाी क्रेमां च तेे फ्ह्ी 
उ’नं कोदमंां गेी �ेई ज� दं ऐ जेह््डे़ा नतेीजं इ� मिगेते कोरोदे न । सकोंरोंत्मको  नतेीजे दं मांते�बा ऐ + 
50 तेे नकोंरोंत्मको नतेीजे दं मांते�बा ऐ – 50 पुंसै अग्गेंं बा�नं।



सि�क्खनेे दीी साामग्रीी दीीयांं� शीीटांं�
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