
िश� काय� गन� पुरानो बाकसह� (घन  र घनाभ ) र बोतलह� (बलेन 
ह�) 	योग गनु�होस।् ितनीह�मािथ अनुहार कोनु�होस।्

कोही-कोही केटाकेटीले पुराना बाकस, बोतल र कागजमा जनावर र चराचु��ीको अनुहार 
बनाइरहकेा छन।्

तपा�ले ितनीह�को अनुहारमा के कोनु�भयो?
जयाले आ�नो आकार बाट  रकेट बनाइरहेकी िछन ्।
ितनले क�ा आकृितह� 	योग गरेकी िछन?्
	�ेकको कित?
घन: _____________ घनाभ : _____________
शंकु: _____________ बलेन : _____________
क�ो आकार रातो घनाभ  र पहेलँो घनाभ�ो बीचमा ��छ?
क�ो आकृित सु�ला बलेनको मािथ�ो भागमा छ?
क�ो आकार गुलाबी शंकु मुिन छ?

मैले शंकुमा चराको अनुहार 
बनाएँ। यसलाई हनेु�होस।्

नुकीला चोचं!

बनाइरहकेा छन।्

खेलौना को  आन�खेलौना को  आन�22

आउनुहोस ्हामी गरौ ं

मेरो बोतललाई हरे
(बलेन )। मैले �समा एउटा 

िप�ाको अनुहार बनाएँ। उसको 
चौडा कान छ।

मैले बाकसमा सँुगुरको
 अनुहार बनाएँ 

 (घन)। उसको आखँा
साघँुरो छ ।

म�ले घन र घनाभ  मा एउटा 
िबरालोको अनुहार बनाएँ।
यसको  लामो जुं गा छ।

अनुहार
कुना
िकनारा
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वरपरको व�हु� लाई स¢लन गनु� र घर बनाउन होस।् आकृितह�को नाम बताउनुहोस ्र ितनीह�को 
अनुहार र िकनाराह�को बारेमा कुरा गनु�होस।् कुन-कुन िसधा छन ्र कुन-कुन घुमाउरो छन?् आकृितह� 
कसरी ¤वि¦त गिरएको छ भनेर पिन वण�न गनु�होस।् तपा� टाढाबाट आकारको कुन भाग देª स«ु��छ?

____________  ____________  ____________  ____________

____________  ____________  ____________  ____________

जयाले िविभ¬ आकारका 	योग गरेर केही घर बनाएकी िथइन ्।
तल िदईएका ज�ो घरह�, टावरह�, रकेटह� आिद िनमा�ण गन® 	यास गनु�होस ्
तपा�को विरपिर उपल¯ िविभ¬ आकारह� 	योग गरेर।

यहा ँखेलौना पसलबाट केही थप खेलौनाह� छन।् ितनीह� िविभ¬ आकारह� बाट िमलेर बनेका 
छन।्

यी खेलौनाह� कुन आकारले 	योग गिरयो छ ?

देिवका एउटा पसलमा गइन ्र खेलौना रैलगड़ी  िकिनन ्।
यहा ँदेिवकाको खेलौना रैलगड़ी  मा  धरैे भागह� छन ्। 
गणना गनु�होस ्र भनु�होस।्

________ लाल  बालन (ह�) ________ पह²लो शंकु(ह�)

________ खैरो घनाभ (ह�) ________ िनलो घन(ह�)

छलफल गरौ ं

तल िदईएका ज�ो घरह�, टावरह�, रकेटह� आिद िनमा�ण गन® 	यास गनु�होस ्
तपा�को विरपिर उपल¯ िविभ¬ आकारह� 	योग गरेर।

³ान िदनुहोस ्िक घन एक िवशेष 	कारको घनाभ  हो।
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रचना र वण
न गनु
होस्

िव¶ाथ·ह�लाई चार र पाचँ जनाको समूहमा ब¹ आºह गनु�होस ्। 	�ेक 
समूहमा एक िव¶ाथ·ले कुनै पिन तीन आकारह� चयन गद�छ र ितनीह�लाई 
एकसाथ राखेर एउटा खेलौना बनाउछ ।  िव¶ाथ·, �सपिछ िनमा�ण को 
अनु»म वण�न  गछ�  र अ¼ िव¶ाथ·ह�  नहेिरकन  नै िनमा�ण गन� छ। 
केटाकेटीह�लाई पालैपालो समूहमा खेल खे½न िदनुहोस।्
उदाहरण

घनाभ को  मािथ बेलन  छ अिन बेलन को शीष�मा शंकु छ । 

िव¶ाथ·ह�लाई चार र पाचँ जनाको समूहमा ब¹ आºह गनु�होस ्। 	�ेक 
समूहमा एक िव¶ाथ·ले कुनै पिन तीन आकारह� चयन गद�छ र ितनीह�लाई 
एकसाथ राखेर एउटा खेलौना बनाउछ ।  िव¶ाथ·, �सपिछ िनमा�ण को 

आउनहुोस ्हामी गरौ ं

1.  के तपा� क�ाकोठामा यी आकृितह� भे¿ाउन स«ु��छ? ितनीह�को नामको साथ तािलका भनु�होस।्

क. तपाईँले सबभैµा बढी पाउनुभएको आकृितको नाम बताउनुहोस ्।   __________

ख. तपाईँले देखाउनुभएको आकृितको नाम बताउनुहोस ्जनु  कम से कम फेला पानु�होस।् __________

ग. धरैे आकृित  बाट बनेका व�हु�को नाम बताउनुहोस ्एक आकार भµा बढी।    __________

बलेन वÁृ घन घनाभ शंकु 

हामी खेलौ ं



• जनु  आकृित घन हो, �स मािथ  गोला  

लगाउनु । 

• जनु  आकृित शंकु हो �स मािथ सही को 

िनशान   लगाउनु  ।   

• जनु   आकृित बलेन  हो �स मािथ गलत  

  को िनशान लगाउनु  ।

• जनु   आकृित बलेन  हो �स मािथ बाकस 

 राªुहोस ्।  

िश�कको िट�णी: िव¶ाथ·ह�लाई िविभ¬ आकारह� क�ा कोठामा खोÃ िदनुहोस ्। ितनीह�लाई 
	�ेक आकारको थप उदाहरण खोज गन� लगाउनु होस ्।
घन, घनाभ र बलेनरह�मा िवपरीत अनुहारह�को बारेमा कुरा गनु�होस।् ितनीह�ले आकारह� 
घमुाउन सÄछन ्र ितनीह�लाई िविभ¬ झकुावह�मा अवलोकन गन� सÇछन।्

2.  तल िदएको आकृितह� हेनु�होस ्र िनÈ 	Éह�को जवाफ िदनुहोस।्

3. आकृितह�को नाम िदनुहोस्,जनुमा 

• कुनै िकनारा छैन। ______________

• केवल समतल सतह छ । ______________

• केवल घुमावदार सतह छ । ______________

• दवुै सीधा र िकनाराह� छन।् । ______________

• दवुै समतल र घुमावदार सतह  छन।्। ______________

सुरु

अंत



4. तपा� कुन कुन  आकारह� िनमा�ण गन� स«ु��छ?

हेर, मैले माटो र लाठीले  के बनाएँ 
! ितमी पिन  कोिशश गरेर  

य�ो आकृितह� बनाउनुहोस्।

5. घन को 	योग गरेर यी आकारह� बनाउने 	यास गनु�होस।्

हामी खेलौ ं

यो पृÊको िकनारामा एउटा खेल िदएको छ। पासा फालनुहोस ्  र  गोटी लाई पासा मा आएको 
संËा को अनुसार अकÌ तÍीरमा सानु�होस ्(यिद सÎव भएमा "समाÏ "  पार नगरी) र तपा�को 
साथीह�सँग खेल खे½नुहोस।् जसले अंितम  माक� मा पुÐछ उसले पिहले खेल िजÒछ।   

– सÎव भएसÔ 2 कदम अगािड बढाउनुहोस ्  

5. घन को 	योग गरेर यी आकारह� बनाउने 	यास गनु�होस।्

हामी खेलौ ं

- बेलन - वृÁ - शंकु - घन

घनाभ 
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8.  यो मोडेल कुन »ममा िनमा�ण गिरएको छ?

7. यो पासा लाई  हनेु�होस।् यसको सतह मा  1   देिख 6   वटा िबदं ु ��छन ्।

 कुन संËा  छ:

• संËा 1  को िवपरीत सतह मा ?  _____________ 

• संËा 2  को िवपरीत सतह मा ?  _____________

• संËा 3 को िवपरीत सतह मा ?   _____________

• तपा� ले यसमा क�ो नमुना हनेु���छ?  _____________

6. यी आकृितह� कुन-कुन तिरकामा समान छन ्र फरक छन ्?
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9.  तपा� 3  घन लाई  कित फरक-फरक तिरकामा िमलाउन  स«ु��छ? 	यास गनु�होस ्र हेनु�होस।्

यिद तपा� ले एक घन र एक 
घनाभ लाई िमलाउनु भयो भने  
तपा�लाई कुन आकृित 	ाÏ 
�नेछ। घन र एक Öूबोइड?

 यो आकृित बनाउन
 कित धरैे घन को 
	योग गिर�छ ?

10.  यी मोडेलह�मा 	योग गिरएका आकृितह�को नाम बताउनुहोस।् ितनीह�लाई बनाउन 
आकारह� कसरी ¤वि¦त गिरएको छ वण�न गनु�होस।्

11.  छ वटा पासा 	योग गनु�होस ्  िनÈ आकृितह� बनाउन:

(क) (ख) (ग) (घ)

(ए) एक घनाभ (ख) धरहरा (ग) आ�नो रोजाइको अ¼ कुनै आकार

आकृितह� तपा� गनु���छ 
यिद तपाईले 3  घनह� िमलाएर 
तपाई ले कुन आकृित भेटाउनु 

�नु��छ?

यिद तपा� ले एक घन र एक यिद तपा� ले एक घन र एक 
घनाभ लाई िमलाउनु भयो भने  घनाभ लाई िमलाउनु भयो भने  
तपा�लाई कुन आकृित 	ाÏ तपा�लाई कुन आकृित 	ाÏ 
�नेछ। घन र एक Öूबोइड?�नेछ। घन र एक Öूबोइड?


