
चि�रााग र नन्दि�नीी आफ्नोो हजुुरआमाालााई मन 
परााउँँछन्।् उनीी उनीीहरूकोो सबैभैन्दाा मि�ल्नेे सााथीी 
हुन्।् उनीीहरू उनीीसँँग खेेल्न र सि�क्न मन परााउँँछन्।्

उनकाा कथााहरू सुुन्नु ुउनीीहरूकोो मनपर्नेे क्रि�यााकलााप 
होो।

हजुरुआमाालेे उनीीहरूलााई एउटाा  "जाादुईु चााल" देेखााउँँछन्।्
ति�मीीहरु आफ्नोो रुमाालले केेहीी माार्बबलहरू लुुकााउनुहुोोस्।् म ति�मीीहरूलााई  ति�मीीहरूलेे लुुकााएकाा 
माार्बबलहरूकोो सङ््ख्याा बतााउनेछुेु।

केे तपााईं बतााउन सकु्नुहुन्छ कि� चााल केे होो?

कुुल बीीउ टेेबुलुमाा बीीउ लुुकेेकोो बीीउ

15 12 

17 10 

19 8 

कुुल बीीउ टेेबुलुमाा बीीउ लुुकेेकोो बीीउ

20 9 

23 7 

27 12 

ति�म्रोो रुमाालमुुनि� 4 वटाा 
छन्।्

शि�क्षककोो टि�प्पणीी: 1 र 9 बीीचकोो सङ््ख्याा भन्नुहुोोस् ्। बच्चाालेे तुरुुन्तै ैनम्बर भन्नुपुर्छछ  जसलेे 
यसलााई 9 बनााउँँदछ। यस काार्ययलााई 10 र 20 जस्ताा अन्य नम्बरहरूसँँग दोोहोोर्याा�उनुुहोोस्।्v

मेेरीी हजुरुआमाामेेरीी हजुरुआमाासँँग छुुट्टीीसँँग छुुट्टीी44

तपााईंकोो सााथीीहरूमाा चााल प्रदर्शशन गर्नुु�होोस्।् तलकोो ताालि�काामाा लुुकेेकाा बीीउहरूकोो सङ््ख्याा लेेख्नुुहोोस्।्

आउनुहुोोस् ्हाामीी गरौंं �
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नंंदि�नीीलेे हजुुरआमााकोो  पसंंदकोो 'बाालुुशााहीी’ मि�ठााई 
नि�काालीी।

नंंदि�नीीसँँग 7  वटाा बाालुुशााहीी थि�योो   उसकोो बााकसमाा
र
चि�राागसँँग 5  बाालुुशााहीी थि�योो   उसकोो बााकसमाा।

बि�न्दुहुरूकोो सङ््ख्याा कोोर्नुु�होोस् ्।

=

7  बाालुुशााहीी + 6  बाालुुशााहीी = .......... बाालुुशााहीी

7  बाालुुशााहीी – 5 बाालुुशााहीी = .......... बाालुुशााहीी

उसलेे कति� वटाा  खाायोो? .......... बाालुुशााहीी

हाामीीसँँग जम्माा कति� 
वटाा छन्?्

हााहााहााहााहाा!

मैैलेे केेहीी खााएँँ ।

मैैलेे पनि� तपााईंकाा 
लाागि� 

बाालुुशााहीी लि�एकोो छुु।

हाामीीलेे पसलबााट समाान सङ््ख्याामाा बाालुुशााहीी 
कि�नेकाा थि�यौँँ �। केे तपााईंलेे तीीनीीहरु ध्येकेेेहीी 

खाानुुभयोो?

हाामीीलेे तपााईँँकोो 
मनपर्नेे मीीठोो पााएकाा छौंं� ।

मलााई थााहाा छ तपााईँँलााई पढ््न 
मनपर्छछ , हजुुरआमाा! त्यसैैलेे 
हाामीीलेे तपााईंकाा लाागि� केेहीी 

पत्रि�कााहरू पााएकाा छौंं� ।

यीी दुवुैैलेे आफ्नोो हजुुरआमााकाा लाागि� धेरैेै 
कुुराा ल्यााएकाा छन् ्।
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.......... पुुस्तक + .......... पुुस्तक = .......... पुुस्तकहरू

चि�राागलेे हजुुरआमााकोो लाागि� 9  वटाा कहाानीीकोो पुुस्तक भेेट्योो 

र नंंदि�नीीलेे 7 वटाा पहेेलीीकोो पुुस्तक भेेट्योो। हजुुरआमााकोो लाागि� 

केेटााकेेटीीलेे कति� वटाा पुुस्तक पााए ?

नि�म्न समााधाान गर्नन दसौंं�  फे्रेम प्रयोोग गर्नुु�होोस् ्।

	 (1)	 6  + 8 	 =	 .............

	 (2)	 5  + 10 	 =	 .............

	 (3)	 9  – 6 	 =	 .............

	 (4)	 18  – 9 	 =	 .............

काार्डड 

खेेल

नम्बर 1 देेखि� 10 सम्मकाा चाार वटाा नम्बर काार्डड बनााउनुुहोोस्् । फेेरबदल गरु्नु�होोस्् र तलकोो साामनाा गरै्दै 
सबैै काार्डडहरू फैैलााउनुुहोोस््। एक पटकमाा एक काार्डड खोोल्न आफ्नोो सााथीीहरूसँँग पाालैैपाालोो लि�नुुहोोस््। 
जब तपााईं खोोल्नुुहुन्छ, तपााईंकोो काार्डड 
हेेर्नुु�होोस्् र काार्डडहरू पहि�ले नैै खोोलि�एकाा 

छन््। यदि� कुुनैै पनि� तीीन काार्डडले थप वाा घटााउ वि�वरण बनााउँँदछ 
भनेे, तपााईं सबैै तीीन काार्डडहरू रााख्न सकु्नुहुन्छ। अन्यथाा, यसलााई 
तल खोोल्नुुहोोस््। उदााहरणकाा लाागि�, नन्दि�नीी 4 खोोल्छ। नम्बर2 
र 6 पहि�ले नैै खोोलि�एकोो छ। त्यसैैलेे नन्दि�नीीलेे तीीनवटैै काार्डड 2, 4 
र 6 रााख्न सक्छि�िन्् । सबैै काार्डडहरू नखुुल्दाासम्म खेेल जाारीी रहन्छ। 
जसलेे काार्डडकोो सबैैभन्दाा ठूूलोो सङ््ख्याा सङ्कलन गर्ददछ उसलेे खेेल 
जि�त्छ।

2

4 6

9

1

मेेरोो लाागि� धेरैेै पुुस्तकहरू।

हाामीी खेेलौंं �

आउनुहुोोस् ्हाामीी गरौंं �
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नन्दि�नीी र चि�राागलेे आफ्नाा सााथीीहरू र हजुुरआमाालााई देेखााउनकाा लाागि� आफ्नोो छाापहरू पााएकाा 
छन्।्

नन्दि�नीी, चि�रााग र हजुुरआमाालेे आफ्नोो  गि�न्लााडीी प्रयोोग गरेेर तीीन फरक तरि�काालेे उत्तर पत्ताा 
लगााए।

तपााईँँहरूसँँग अहि�ले कति�वटाा छाापहरू छन्?्

हेेर्नुु�होोस् ्हजुुरआमाा, हाामीीलेे 15 वटाा 
टि�कट जम्माा गरेेकाा छौँँ �।।

म तपााईंलााई केेहीी थप दि�न चााहन्छुु। 
यहाँँ� 7 वटाा थप छन्।्

+7
+1 +1+1 +1 +1 +1

+5

+10

+1 +1

-1 -1 -1

+1

15 22

15 20 22

15 22 25

15  छााप + 7  छााप = 22  टि�कटहरू

वाा  15  + 7  = 22

नन्दि�नीी र चि�राागसँँग 22 वटाा टि�कट छन् ्। हजुुरआमााकाा भााइलेे उनीीहरूलााई 30 वटाा टि�कट 
सङ््ग्रह गरेेर दि�न्छन्।् ति�नीीहरूसँँग अहि�ले कति�वटाा छाापहरू छन्?्

22  टि�कट +  टि�कट =  टि�कटहरू

वाा    22  +  = 

आउनुहुोोस् ्हाामीी गरौंं �
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–3 –2–10

उनीीहरूसँँग अहि�ले 52 वटाा टि�कट छन् ्। नन्दि�नीी र चि�रााग गन्छन् ्र पत्ताा लगााउँँछन् ्कि� उनीीहरूसँँग प्रसि�द्ध 
व्यक्ति�हरूकोो अनुुहाारकोो सााथ 37 वटाा टि�कटहरू छन् ्र बाँँ�कीी स्माारकहरूकोो चि�त्रहरू छन्।्
ति�नीीहरूसँँग स्माारकहरूकोो चि�त्र भएकाा कति�वटाा टि�कटहरू छन्?्

 टि�कट -  टि�कट =  टि�कटहरू

 –  = 

 टि�कट +  टि�कट =  52 टि�कटहरू

 +  = 

म योो तरि�काालेे गर्नन 
सक्छु।

37 40 50 52

वाा

ति�नीीहरूसँँग स्माारकहरूकोो चि�त्रहरू सहि�त 15 टि�कटहरू छन्।् केे तपााईं योो गरे्ने अन्य तरि�कााहरू फेेलाा 
पाार्नन सकु्नुहुन्छ?

52

37

37

हजुरुआमाा, हाामीीसँँग अहि�ले 
52 वटाा टि�कट छन् ्।

अर्कोो चोोटीी जब 
हाामीी आउँँदछौंं� , हाामीीसँँग 75 वटाा टि�कटहरू 

हुनेेछन्!्

शि�क्षककोो टि�प्पणीी: समस्यााहरू समााधाान गर्नन नम्बर लााइनमाा उफ्रने वि�भि�न्न रणनीीति�हरू अध्याायभरि� प्रोोत्सााहि�त 
गरि�नुुपर्ददछ। कक्षाामाा साानोो सङ््ख्यााकोो लाागि� स्कि�प गणनाा पुुनराावलोोकन गर्नुु�होोस्।्

तपााईँँहरूलााई अझै ैकति� वटाा टि�कटहरू चााहि�न्छ? सङ््ख्याा रेेखाा प्रयोोग गरेेर यसलााई पत्ताा लगााउनुहोोस्।्

 टि�कट +  टि�कट =  टि�कटहरू

वाा,  +  = 
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3.	� भ्याागुुताा फेेरि� प्रते्येक पटक 10 लेे अगााडि� उफ्रन्छ। भ्याागुुतोो अवतरण गर्नेे सबै ैठााउँँहरू चि�नोो 
लगााउनुुहोोस्।् 

4.	फट्या ाङ््ग्राा प्रते्येक पटक 10 लेे पछााडि� उफ्रन्छ। सबै ैमोोतीीहरू चि�न्ह लगााउनुुहोोस् ्जुनु 
फट्यााङ््ग्राा उफ्रनेेछ र संंख्याा लेेख्नुुहोोस्।्

2.	� एउटाा भ्याागुुताा जि�नलाादीी मााथि� उफ्रँदैैछ । उनीी 7 वर्षषकाा छन् ्। उनीी एक पटकमाा 10 वटाा मोोतीी 
उफ्रि�न चााहन्छन् ्। उसलेे उफ्रनेे मोोतीीहरू चि�न्ह लगााउनुुहोोस् ्र संंख्याा लेेख्नुहुोोस्।्।

23

7

76

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

41
42

43
44

45
46

47
48

49
50

51
52
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59
60

61
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63
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67
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69
70
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74

75
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77
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81
82

83
84

85
86

87
88

89
90

91
92

93
94

95
96

97
98

99
10

0
कोोहीी कमि�लााहरूलेे ठूूलाा-ठूूलाा पाातहरू बोोकेेर आफ्नोो घरति�र लैैजाान्छन। 

ति�नीीहरूलेे यीी पाातहरू वर्षाा�कोो मौौसममाा खाानेेछन्।् हजुुरआमाालेे पाातमुुनि� नहेेरीी 

कति� कमि�लाा छन् ्भनेेर भन्न सकु्नुहुन्छ ।  

केे तपााईं  पनि� भन्न सकु्नुहुन्छ कि� पाातमुुनि� कति� वटाा कमि�लााहरू छन्?्

प्रदाान गरि�एकाा बााकसहरूमाा उत्तरहरू भर्नुु�होोस्।्

1.	 जि�नलाादीी प्रयोोग गरेेर समााधाान गर्नुु�होोस्।्

	 a.	 34 + 6		  b.	23 + 12		  c.	33 – 5		  d.	42 – 15

आउनुहुोोस् ्हाामीी गरौंं �

403938373635343332313029282726
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नम्बर ग्रि�डसँँग स्माार्टट तरि�काालेे थपे्ने र घटााउनेे

हाामीी एक ग्रि�ड खेेल खेलेौंं� । प्रते्येक 
खेेलााडीीलेे दुईु अङ्ककोो नम्बर बनााउन 
दुईु पाासाा घुुमााउन पाालैैपाालोो लि�न्छ, र 
उनीीहरूलेे बनााएकोो नम्बरद्वााराा कााउन्टर 
साार्छछ। ति�नीीहरूलेे अगााडि� वाा पछााडि� 
साार्नन छनौौट गर्नन सक्छन्।् 91 देेखि� 
100 कोो बीीचमाा पहि�लोो नम्बरमाा पुुग्नेे 
पहि�लोो वि�जेेताा होो!

91 92 93 94 95 96 97 98 99 100

81 82 83 84 85 86 87 88 89 90

71 72 73 74 75 76 77 78 79 80

61 62 63 64 65 66 67 68 69 70

51 52 53 54 55 56 57 58 59 60

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

शि�क्षककोो टि�प्पणीी: खेेल खेेलेेर बच्चााहरूलााई ग्रि�डमाा दुईु नम्बरहरू थप्न प्रोोत्सााहि�त गरु्नु�होोस्।् यदि� तपााईं अगााडि� 
बढ््न सकु्नुहुन्न भनेे, पछााडि� जाानुुहोोस्।्  यदि� कुुनैै छैैन भनेे, फेेरि� रोोल गर्नुु�होोस्।्

हाामीी खेेलौंं �

उफ्रि� 5 उफ्रि� 6 उफ्रि� 9

34 56 87

39 82

66

28 59 73

34 67

71

29 12 93

38 84

39

5. नि�रे्देशन अनुसुाार जम्प उफे्रेर  ताालि�कााहरू भरु्नु�होोस्।्



36गणि�त मेेलाा |कक्षाा ३ 

1.	�नि� म्नकोो जवााफ दि�न संंख्याा ग्रि�ड प्रयोोग गर्नुु�होोस्।् ग्रि�डमाा तीीरहरू कोोरै्दै तपााईंकोो सोोच देेखााउनुुहोोस् ्।

	 a.	� नन्दि�नीी 45 माा  छि�न् ्। उनलेे 34 अङ््  प्रााप्त 
गरि�न्।्  उहाँँ�  कहाँँ� पुुगनेे छि�न  ..........

	 b.	� चि�रााग 75 माा छन् ्। उनलेे 56 अङ्् प्रााप्त  
गरेे। उहाँँ� कहाँँ� पुुगनेे छ..........

	 c.	� नन्दि�नीी 30 माा छि�न् ् । उनलेे 66 अङ्क प्रााप्त 
गरि�न् ्।  उहाँँ� कहाँँ� पुुगनेे छि�न..........

	 d.	� चि�रााग 89 माा छन् ्। उनलेे 63  बनााए । उहाँँ� 
भूूमि�माा अवतरण गर्नुु�हुनेेछ ..........

शि�क्षककोो टि�प्पणीी: बच्चााहरूलााई वि�भि�न्न शब्दहरूमाा थप (अधि�क, थपि�एकोो, कुुल, योोग) र घटााव (टााढाा लि�नुहुोोस््, फरक, 
कम) व्यक्त गर्नन परि�चय दि�नुहोोस्।् बच्चााहरूलााई अन्य नम्बरहरूसँँग यस्तोो जम्प गर्नन अवसरहरू प्रदाान गरु्नु�होोस् ्र उनीीहरूलााई 
सङ््ख्यााहरूमाा ढाँँ�चाा नोोटि�स गर्नन मद्दत गरु्नु�होोस्।्
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0

23 बााट 34 सम्मकोो उफ्रि�नुु भनेेकोो होो ..........  
चरणहरू ।

33

24
+10 +10

+1

+1

23

3434

23

उसलााई सहीी नम्बरमाा आफ्नोो कााउन्टर साार्नन मद्दत 
गर्नुु�होोस्।्

नन्दि�नीी 23 वर्षषकीी छि�न् ्। उनलेे पाासाामाा 

संंख्यााकाा रुपमाा 11 अङ्क पााएकीी छि�न् ्। 

उनीी 34 माा सर्नेे दुईु तरि�कााबाारेे सोोच्छि�न्।्

चि�रााग 19 वर्षषकाा छन् ्। उनलेे 
पाासाामाा 54 अङ्क पााउँँछन् ्।

91 92 93 94 95 96 97 98 99 100

81 82 83 84 85 86 87 88 89 90

71 72 73 74 75 76 77 78 79 80

61 62 63 64 65 66 67 68 69 70

51 52 53 54 55 56 57 58 59 60

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
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नन्दि�नीी र चि�राागलेे हजुुरआमाालेे समााधाान गरेेकाा केेहीी पहेलेीीहरू भेेट्टााउँँछन्।्

संंख्यााहरू अवलोोकन गर्नुु�होोस्।् तपााईं केे देेख्नुुहुन्छ?

तलकाा बााकसहरू भर्नुु�होोस्।् प्रते्येक पहेेलीीमाा, सबै ैनम्बरहरू 1-9 त्यहाँँ� छन्।् प्रते्येक 
पङ््क्ति�काा नम्बरहरू दाायाँँ�पट्टि�कोो बााकसमाा भएकोो सङ््ख्याासम्म थपि�न्छन्।् प्रते्येक 
स्तम्भकाा नम्बरहरू तलकोो बााकसमाा भएकोो सङ््ख्याासम्म थपि�न्छ।

हजुरुआमाा अखबाारमाा केेहीी गरै्दै थि�इन्।् 
नन्दि�नीी र चि�राागलेे उनीी केे गरि�रहेेकीी छि�न् ्
भनेेर हेेरेे ।

प्रते्येक पहेेलीीमाा नीीलोो बक्सहरू कोो संंख्याा र राातोो बक्सहरू कोो संंख्यााहरू थप्नुहोोस् ्। तपााईं केे 
पााउनुुहुन्छ?

जाादुईु वर्गग पूूराा गर्नन खाालीी स्थाान हरू भर्नुु�होोस््

5 2 8 15

3 1 6 10

9 4 7 20

17 7 21

3

9

6

शि�क्षककोो टि�प्पणीी: शि�क्षकले यस्तै ैसमस्यााहरू सि�र्जजनाा गर्नन सक्छन् ्र पहेलेसााथ बच्चााहरूलााई चुुनौौतीी दि�न 
सक्छन्।्

हजुरुआमाा, क्याा 
योो वर्गगकोो बाारेेमाा यति� जाादुईु केे छ?

2 7 6
9 5 1
4 3 8

म्यााजि�क रकम

1

11 7 10

5 3 6

5

7

16 15 12

8

4 4 9

18 23 23

16 12 10

22 15 19

7 18 16

जाादूू जाादूू जाादूू!!
1 देेखि� 9 सम्मकोो संंख्यााकाा सााथ
एउटाा लााइनमाा नम्बरहरू थपु्नुहोोस््

बाायाँँ�देेखि� दाायाँँ�सम्म
र मााथि�देखि� तलसम्म

केे तपााईंलेे जाादूू भेेट्टााउनुुभयोो?
अब, दाायाँँ�बााट बाायाँँ� प्रयाास गर्नुु�होोस््

र तलदेखि� मााथि�सम्म
केे योो जाादुईु होोइन र?

अरु पनि� केेहीी छ,
कुुछ और

वि�कर्णणमाा सङ््ख्यााहरू थपु्नुहोोस््
केे योो जाादुईु होोइन र?
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- 36 सेेतोो मूूलाा

नन्दि�नीी र चि�रााग आफ्नोो हजुुरआमााकोो खेतेमाा गए।  
हजुरुआमााकाा दुईु वटाा खेते छन् ्।

हजुरुआमाालेे 25 वटाा राातोो मूूलाा र 36 वटाा सेेतोो मूूलाा टि�पेकीी छि�न् ्। ति�नलेे कुुल मूूलाा कति� वटाा टि�पेकीी 
छि�न्?्
नन्दि�नीीलेे समस्याालााई भुुइँँमाा कोोरै्दै सुुरु गर्छि�न् ्।

मूूलााकोो कुुल सङ््ख्याा पत्ताा लगााउन हाामीीलेे 25 र 36 थप्न आवश्यक छ।

राातोो मूूलाा 
25

सेेतोो मूूलाा 
36

म बन्डलहरू र  
लट्ठीीहरू प्रयोोग गरेेर 

थप्छुु

25  राातोो मूूलाा + 36  सेेतोो मूूलाा =  मूूलाा

25 + 36 = 

कुुल अनुुमाान लगााउनुुहोोस््
मूूलााकोो सङ््ख्याा। ............

25 राातोो मूूलाा

नम्बर लााइनमाा उहीी समस्याा समााधाान गर्नेे अन्य तरि�कााहरू फेेलाा पाार्नुु�होोस्।्
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गरु्छु�।
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हजुरुआमाा एउटाा बााकसमाा टमााटर र गााजर हाालेेर त्यसमाा 100 लेेख्नुुहुन्छ ।

गााजरकोो सहीी संंख्याा देेखााउनेे लााठीीकोो बन्डललााई गोोलोो बनााउनुुहोोस्।्

नम्बर लााइनमाा मााथि�कोो समस्याा समााधाान गर्नुु�होोस् ्।

......... टमााटर र ......... गााजर कुुल ......... तरकाारीी
......... + ......... = 100

नन्दि�नीीलेे दि�एकोो समस्याा कोोर्छि�न्।्

गााजर कोो तपकोो 
अनुुमाान 

............

मलााई यााद छ उनलेे 65 वटाा 
टमााटर हाालेेकीी थि�इन् ्।

हाामीी 
गााजर गणनाा गर्नन आवश्यक 

छैैन।

शि�क्षककोो टि�प्पणीी: छोोरााछोोरीीलााई आफ्नोो अनुुमाान र उत्तरकोो पछााडि� आफ्नोो सोोचााइ सााझाा गर्नन प्रोोत्सााहि�त 
गरु्नु�होोस्।्

.........100 वटाा तरकाारीीकोो बााकसबााट नि�काालि�एकोो टमााटर,  
पाातहरू ......... गााजर 

100 – ......... = .........

- 65 टमााटर
100

?
गााजर

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

100
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मैैलेे 85 वटाा स्यााउ जम्माा 
गरंें ।

मैैलेे 67 वटाा स्यााउ टि�पेँँ�  ।

हजुरुआमाालेे नन्दि�नीी र चि�राागलााई पााकेेकोो स्यााउ टि�प्न आग्रह गर्छि�न्।्

ओह! तीीमध्ये ेधेरैेै छन् ्।

85 स्यााउ 67 स्यााउ

जम्माा कति� वटाा स्यााउ ?

आउनुहोोस् ्हेरेौंं�  हाामीीलेे जम्माा गरेेकोो कुुल 
स्यााउ कति� होो।

तलकोो समस्यााकाा लाागि� बााकसमाा 
रेेखााचि�त्र कोोर्नुु�होोस् ्।

80 र 20 कुुल 100 होो। 
त्यसैैलेे ति�नीीहरू जम्माा 100 भन्दाा 

बढीी हुनेेथि�ए।
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कि�सलेे बढीी जम्माा गर्योो , नंंदि�नीी याा चि�रााग? कति� धेरैेै?

चि�राागलेे समस्यााकोो लाागि� बााकस रेेखााचि�त्र कोोरेेकाा छन्।्

................ सङ्कलि�त ......... स्यााउ भन्दाा बढीी ................ .

67 ?

नंंदि�नीी काा  स्यााउ चि�रााग काा स्यााउ

कति� बढीी?

तलकोो संंख्याा रेेखाा  माा उत्तर पत्ताा लगााउनेे प्रयाास गर्नुु�होोस्।्

85 स्यााउ + 67 स्यााउ =  स्यााउ 

85 + 67 = 

70 80 90 100 110 120 130 140 150 160 170

शि�क्षककोो टि�प्पणीी: यस्ताा शब्दकाा थप समस्यााहरू सि�र्जजनाा गरु्नु�होोस्।् बाालबाालि�काालााई स्थाानीीय रूपमाा उपलब्ध 
साामग्रीीहरू प्रयोोग गरेेर ति�नीीहरूलााई कोोर्नन र समााधाान गर्नन अनुमुति� दि�नुहोोस्।्

85
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पहि�ले बााकसमाा रेेखााचि�त्र कोोरेेर नि�म्न समस्यााहरू समााधाान गर्नुु�होोस्।् जवााफ फेेलाा पाार्नन म्यााचस्टि�ककोो बन्डलहरू वाा नम्बर 
लााइन प्रयोोग गर्नुु�होोस्।्

1.	�बबली ी दि�दीीलेे सोोमबाार  34 वटाा र मङ्गलबाार 45 वटाा कि�तााबें ंबेचेींं� । दुईु दि�नमाा उनलेे कति� वटाा पुुस्तक बि�क्रीी 
गरि�न् ्? उनलेे सोोमबाारभन्दाा मङ््लबाार कति� बढीी बि�क्रीी गरि�न् ्?

2.	�रो ोजरीी सु्कुलमाा भएकोो खेेलमाा टि�म राातोो लेे खााजाा कोो अघि� 56 रन र खााजाा कोो पछि� 65 रन बनााएकोो थि�योो । 
उनीीहरूलेे कुुल कति� रन बनााए?

3.	� राामले सु्कुलकोो क्याान्टि�नमाा वडाा बेचे्छन्।् उनलेे पहि�लोो दि�न 39 वटाा वडाा बेचेेेकीी छि�न् ्। उनलेे भोोलि�पल्ट अरु 
12 वटाा बेचेेेकीी थि�इन् ्। यीी दुईु दि�नमाा उनलेे कति� वडाा बेेचेेकीी थि�इन्?् 

4.	�गे ेहूलेे आफ्नोो टेेरेेस बगैंचााकाा लाागि� 56 वटाा बोोट ल्यााउँँछि�न्।् । केेहीी बोोटबि�रुवाा सुुकेेकाा छन् ्। उनीीसँँग 29 वटाा 
बि�रुवाा बाँँ�कीी छन् ्। कति� वटाा बोोटबि�रुवाा सुुकेेकाा छन्?्

5.	� दुईु  वटाा नम्बर रोोजु्नुहोोस् ्। दुईु नम्बरहरू प्रयोोग गरेेर शब्द समस्याा बनााउनुुहोोस्।् यसलााई आफ्नाा सहपााठीीहरूसँँग 
सााझेदेाारीी गर्नुु�होोस्।्

	 ............................................................................................

	 ............................................................................................

योो खेेल दुईु जाानाा बच्चाा कोो बीीच खेेलााइनेे छ । पहि�लोो 

खेेलााडीीलेे 1 र 10 कोो बीीचमाा एउटाा संंख्याा भन्नुपुर्छछ। 

दोोस्रोो खेेलााडीीलेे पहि�लोो खेेलााडीीकोो नम्बरमाा 1 देेखि� 10 

कोो बीीचमाा नम्बर थप्छ । पहि�लोो खेेलााडीीलेे फेेरि� अघि�ल्लोो 

योोगफलमाा 1 र 10 कोो बीीचमाा एक नम्बर थप्छ। पहि�लोो 

100 सम्म पुुग्नेे खेेलााडीी वि�जेेताा हुन्छ । एउटाा उदााहरण यहाँँ� 

दि�इएकोो छ:

खेेलााडीी 1 लेे योो रााउन्ड जि�त्छ

आफ्नाा सााथीीहरूसँँग योो खेेल खेेल्नुुहोोस््

खेेलााडीी 1 लेे योो रााउन्ड जि�त्छ!

आफ्नोो सााथीीहरूसँँग योो खेेल खेेल्नुुहोोस्।्

  अउनुहुोोस् ्हाामीी खेेलौंं �

खेेलााडीी 1 खेेलााडीी 2 कुुल

9 9
10 19

8 27
9 36

10 46
8 54

10 64
10 74

9 83
7 90

10 100
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1.	�उ त्तर अनुुमाान गर्नुु�होोस् ्र भन्नुहुोोस् ्कि� योो 100 भन्दाा बढीी 
वाा कम हुनेेछ। सहीी सँँग मि�लााउनुुहोोस् ्। 150 – 50 भनेेकोो 100 होो । 

तोो, 150 – 49 100 भन्दाा 
बढीी छ।

134 – 56
20 + 41
150 – 49
199 – 90

70 + 30 + 1
156 – 65

68 – 26
95 + 10 + 5

109 – 80
63 + 26

124 + 23 + 20

100 भन्दाा बढीी

100 भन्दाा कम

2.	�सं ख्याा रेेखाा प्रयोोग गरेेर मााथि�काा समस्यााहरू समााधाान गर्नुु�होोस्।्  
समस्यााकोो छेेउमाा उत्तर लेेख्नुहुोोस्।्

शि�क्षककोो टि�प्पणीी: कृृपयाा ध्याान दि�नुुहोोस् ्कि� संंख्याा रखाा कुुनैै पनि� संंख्यााबााट सुुरु हुन सक्छ। 

आवश्यकतााअनुुसाार दुईु संंख्याा बीीचकोो दूूरीी परि�वर्ततन गर्नन सकि�न्छ । बच्चााहरूलेे दुईु नम्बरहरू बीीच समाान 

दूूरीी काायम नगरीी खुुलाा संंख्याा रेेखाा हरूसँँग पनि� कााम गर्नन सक्दछन्।् उनीीहरूलााई संंख्याा रााखाामाा लि�इरहेकेोो 

जम्पहरू लेेख्न भन्नुपुर्छछ।
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