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93 �مو�سیقی

�ا�سا�تذ�ۂ کر�ا�م!�ا�سا�تذ�ۂ کر�ا�م!

�مو�سیقی کی تعلیم کے ا�س سفر میں�، ہمیں مو�قع ملا ہے کہ ہم ا�پنے طلبا کے د�لو�ں میں مو�سیقی ا�و�ر آ�ر�ٹ کی محبت

�پید�ا کر�یں ا�و�ر ا�نہیں یہ سکھا�ئیں کہ و�ہ آ�ز�ا�د�ا�نہ طو�ر پر ا�پنے جذ�با�ت کا ا�ظہا�ر کیسے کر�یں�۔�ہر بچہ فطر�ی طو�ر پر تخلیقی

�صلا�حیتو�ں کا حا�مل ہو�تا ہے ا�و�ر بطو�ر ا�ستا�د ہما�ر�ا فر�ض ہے کہ ہم کلا�س ر�و�م کو ا�یک ا�یسی محفو�ظ جگہ بنا�ئیں جہا�ں

�ہر بچہ بغیر کسی خو�ف یا تنقید کے آ�ز�ا�د�ی سے سیکھ سکے ا�و�ر ا�پنی صلا�حیتو�ں کو د�ر�یا�فت کر سکے�۔�یہ کتا�ب آ�پ

�کے لیے ا�یک مد�د�گا�ر ر�ہنما ثا�بت ہو سکتی ہے�۔

�یہا�ں کچھ ر�ہنما خطو�ط د�یے گئے ہیں جو آ�پ کو کلا�س ر�و�م کے ا�یک شا�ند�ا�ر تجر�بے کے لیے تیا�ر�ی میں

�مد�د کر سکتے ہیں:

لاکل�س کا غآا�ز مسکر�اہٹ�، شگوخگو�ا�ر استققبا�ل ا�و�ر اکی ہلکی پھلکی ابتتد�ائی مشق سے کرںی تاہک بچے سکو�ن سے �	

�ا�و�ر خو�ش دلی کے ساتھ سیکھنے کی طر�ف قد�م بڑھایںئی�۔

بورا )�لآۂ قیسیوم�، �الیککٹر�انک یا ایپ(�،ہا�رنیومیم یا کی بو�ر�ڈ کا استععما�ل کرںی تاہک بچے گانے کے �	
ت
ہمییشہ  �

�د�و�ر�ا�ن صحیح سُر سے ہم ہنآنگ ہو سکیں�۔

�ا�س کتا�ب میں مختلف زنابو�ں کے کئی نغمے شالم ہیں�۔�	

�آ�پ متبا�د�ل کے طو�ر پر انےپن خطے کی کسی زاب�ن کا ملتا جلتا گیت منتخب کرتےسک ہیں بشرطیکہ ا�س سرگرمی سے �	

�آوم�زشی مقصد پو�ر�ا ہوات ہو�۔

ہاجہ�ں تک ممکن ہو�، �ا س با�ت کو یقینی بنایںئی کہ سرگرمییو�ں کے د�و�ر�ا�ن طلبا کے لیے حرکت کرنے کی مناسب �	

گہجگ ہو�۔

باطل کی کوشششو�ں کی بھروپ�ر حوصللہ افز�ائی کرںی ا�و�ر تما�م بچو�ں کو سرگرمییو�ں میں حصہ لینے کی ترغییب دںی�۔�	

ہاجہ�ں بھی ممکن ہو ایںنہ مختلف ادن�ا�ز کی بر�ا�ہِ �ر�است موقیسی کا تجربہ کرنے کی ترغییب دںی�۔�	

د�و�ر�ہ �	 تعلیمی  کا  تقریب  کی  موقیسی  لائییو  یا  پرفا�رمننس  کسی  و�الی  ہونے  میں  اکوسک�ل  کہ  کرںی   شوکش 

�منعقد کر�یں�۔

�انےپن شہر یا قصبے میں دستیا�ب دیگگر وئاسل کو دیکھھیں تاہک طلبا کو موقیسی ا�و�ر آ�ر�ٹ کا تجربہ فر�امہ کرنے �	

یںمی مد�د مل سکے�۔

�اگر کلا�س میں کوئی باحیلاصلیت یا غیر معمولی صلاتوحی�ں کے حالم طلبا ہو�ں �، تو ا�ن کی صلاتوحی�ں کو کلا�س ا�و�ر �	

�اکوسک�ل کے مختلف پر�وگر�اوم�ں میں ظارہ کرنے کے طریققے تلا�ش کرںی�۔

�چو�نکہ یہ تیا�ر�ی کے مر�حلے کا آ�خر�ی سا�ل ہے�کو�شش کر�یں کہ جہا�ں بھی ممکن ہو�پچھلے بر�سو�ں کے

�تصو�ر�ا�ت کو د�و�با�ر�ہ مضبو�ط کر�یں تا�کہ ا�س مر�حلے کی صلا�حیتیں ا�و�ر د�ر�سیا�تی ا�ہد�ا�ف پو�ر�ے ہو سکیں�۔

�ہر با�ب کے آ�خر میں تشکیلی جا�ئز�ے کے لیے ہد�ا�یا�ت مو�جو�د ہیں جنھیں پر�سکو�ن ا�و�ر د�ل چسپی کے سا�تھ

�کر�و�ا�نا چا�ہیے ا�و�ر یہ ز�یا�د�ہ تر کلا�س ر�و�م میں مشا�ہد�ے کی بنیا�د پر ہو�نا چا�ہیے�۔ مو�سیقی کے حصے کے آ�خر میں

�تشکیلی جا�ئز�و�ں کے لیے تجا�و�یز د�ی گئی ہیں ا�و�ر ا�س مر�حلے کی صلا�حیتیں نیچے بیا�ن کی گئی ہیں�۔�تشکیلی جا�ئز�و�ں

ا�نہیں مز�ید مد�د کی یا  �کا بنیا�د�ی مقصد یہ جا�ننا ہو�تا ہے کہ بچے مقر�ر�ہ صلا�حیتو�ں تک پہنچنے کے قا�بل ہیں 

�ضر�و�ر�ت ہے�۔ بچو�ں کو معیا�ر�ی ا�و�ر تعمیر�ی فیڈ بیک د�یں تا�کہ و�ہ مز�ید تر�قی کر سکیں�۔
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94 نسری   •  گر�یڈ  5 باا

�جن سر�گر�میو�ں کے سا�تھ ستا�ر�ے کا نشا�ن ہو و�ہ ا�یسی ہیں جنھیں کسی بھی ا�ستا�د کے لیے بآ�سا�نی کر�و�ا�نا

�ممکن ہے�، چا�ہے ا�سکو�ل کے و�سا�ئل محد�و�د ہی کیو�ں نہ ہو�ں�۔

�تیا�ر�ی کے مر�حلے میں بچو�ں میں پید�ا کی جا�نےو�ا�لیصلا�حیتیں:

�بچے کا جا�نی پہچا�نی مو�سیقی گا�نے�ا�و�ر سیکھنے میں خو�شیا�و�ر جو�ش د�کھا�نا�۔ �سی  –1.1  

�مو�سیقی میں مل کر کا�م کر�تے ہو�ئے ا�پنے خیا�لا�ت ا�و�ر ر�دِ�عمل کا ا�ظہا�ر کر�نا�۔ �سی  –1.2  

�مو�سیقی کے مختلف طر�یقو�ں سے)�آ�و�ا�ز�، سا�ز�، ا�کیلے�، کسی کے سا�تھیا گر�و�پ کی صو�ر�ت میں( �سی  –2.1  

�گیت ا�و�ر تا�ل کی مشق کر�نا ہے ا�و�ر�ا�نہیں پیش کر�نا ۔

ل،  ،تاا
ے

�سی  –2.2  کلا�س میں متعا�ر�ف کر�و�ا�ئے گئے مو�سیقی کے مختلف ا�ند�ا�ز میں مو�سیقی کے ا�جز�ا  )لَے

، بھاؤ(�، بو�ل ا�و�ر ا�ند�ا�زِ ا�ظہا�ر کا مو�ا�ز�نہ کر�نا ا�و�ر فر�ق کو سمجھنا�۔ سُرر

�مو�سیقی میں ا�ستعما�ل ہو�نےو�ا�لی آ�و�ا�ز�و�ں ، آ�لا�ت ا�و�ر بند و بست میں ا�پنی پسند کا ا�نتخا�ب کر�نا�۔ �سی  –3.1  

ا�و�ر مشقو�ں میں ا�ظہا�ر کر�نا  ا�پنے خیا�لا�ت کا  ا�نتخا�ب کر�تے و�قت  �پر�فا�ر�مینس کے لیے گا�نے کا   �سی  –3.2 

 حصہ لینا�۔

�سی  –4.1   فطر�ت میں مو�جو�د مو�سیقی کے عنا�صر کو پہچا�ننا ہے ا�و�ر ا�ن کی فنی خصو�صیا�ت کو بیا�ن کر�نا�۔

�مقا�می آ�ر�ٹفا�ر�م ا�و�ر ثقا�فت کے با�ر�ے میں تجسس کا ا�ظہا�ر کر�نا�۔ �سی  –4.2 
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95 �مو�سیقی

�خو�ش آ�مد�ید�، بچو!

و�ہ آ�پ  گا�نا گا�ئیں�۔  ا�یک  جا�ر�ی ر�کھتے ہو�ئے آ�ئیے ہم مل کر  �ا�پنا مو�سیقی کا سفر 
�گا�نا بھی منتخب کر سکتے ہیں جو�آ�پ کو پہلے سے یا�د�ہو یا پھر یہا�ں د�یے گئے گیتو�ں

�کو آ�ز�ما سکتے ہیں�۔

بان: ہندی بان: ہندیز �د�عا�ئیہ گیت:  ا�تنی شکتی ہمیں د�ینا  د�ا�تا ،  �د�عا�ئیہ گیت:  ا�تنی شکتی ہمیں د�ینا  د�ا�تا ،  ز

اتنی شکتی ہمیں دیناداتا

من کا وشواس کمزور ہو نہ

ہم چلیں نیک رستے پہ ہم سے

بھول کر بھی کوئی بھول ہو نہ

گیان کے ہوں اندھیرے دور ا

تو ہمیں گیان کی روشنی دے

ہر برائی سے بچ  کے رہیں ہم

جتنی بھی دے بھلی زندگی دے

بیر ہو نہ کسی کا کسی سے 

بھاؤنا من میں بدلے کی ہو نہ

ہم یہ سوچیں ہمیں کیا ملاہے

پن ہم یہ سوچیں کیا کیا ہےار

پھول خوشیوں کے بانٹیں سبھی کو

سب کا جیون ہی بن جائے مدھوبن

اپنی کرونا کا جل تو بہا کے

ک من کا کونا کر دے پاون ہر اِِ

�گیت کا خلا�صہ:�گیت کا خلا�صہ:   یہ ہند�ی ز�با�ن میں ا�یک د�عا�ئیہ گیت ہے جس میں خد�ا سے د�عا کی گئی ہے کہ ہمیں ا�تنی طا�قت د�ینا کہ ہما�ر�ا ا�عتما�د کبھی کمز�و�ر�نہ ہو�ا�و�ر ہم نیکی کے ر�ا�ستے پر چلیں�۔

�با�ب  �با�ب  1010

�گا�ئیے ا�و�ر بجا�ئیے�گا�ئیے ا�و�ر بجا�ئیے
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96 نسری   •  گر�یڈ  5 باا

�گر�و�پ میں گیت گا�تے و�قت کچھ با�تو�ں کا خا�صخیا�ل ر�کھیے:

�سبلو�گ ا�یک ہی و�قت میں شر�و�ع کیجیے ا�و�ر ا�یک ہی و�قت پر ختم کیجیے�۔  .1

�سب کو�ا�یک ہی سُر�، تا�ل کی ر�فتا�ر )Tempo( ا�و�ر آ�و�ا�ز میں گا�نا چا�ہیے�۔  .2

�گا�نےسے پہلے�کو�ئیا�یک شخص جیسے آ�پ کے�ا�ستا�د ا�بتد�ا�ئی نو�ٹ بتا ئیں ا�و�ر تھا�پ
�گن کر سب کو شر�و�ع کر�نے کا ا�شا�ر�ہ کر�یں ۔

یے�کہ آ�و�ا�ز�یں ا�یک سا�تھ ا�چھی طر�ح ملیں یا نہیں�۔ �چ� �گا�نےکے بعد سو

�ا�گر آ�و�ا�ز�یں و�یسی نہ لگیں جیسی آ�پ چا�ہتے تھے�، تو د�و�با�ر�ہ کو�شش کیجیے�۔
�مو�سیقی بھی د�و�سر�ی چیز�و�ں کی طر�ح ہے جتنا آ�پ ا�س کی مشق کر�تے ہیں ا�تنی ہی

�بہتر ہو�تی جا�تی ہے�۔

�ا�ب جب آ�پ  پو�ر�ی کلا�سکے سا�تھ مل کر گیت گا چکے ہیں تو آ�ئیے ا�ب چھو�ٹے
�گر�و�پو�ں میں گا�نے کی کو�شش کر�یں�۔

�ا�یک یا د�و سا�تھیو�ں کے سا�تھ گیت گا�یئے�، جیسے د�و لو�گو�ں کا گیت )�ڈ�و�ئٹ( 	�

یا�د   ا�صو�ل  بنیا�د�ی  کے  گا�نے میں  گر�و�پ  )�ٹر�یو(�۔  گیت  کا  لو�گو�ں  تین  �یا 
یا بڑ�ے گر�و�پ میں گا�نےسے کس طر�ح مختلف ا�کیلے  یے�، یہ  �چ� �ر�کھیے�۔ سو

�ہے�؟ کو�ن سا آ�سا�ن ہے ا�و�ر کو�ن سا مشکل�؟

�ایسسا گیت منتخب کیجیے جس میں تین یا چا�ر حصے ہو�ں ا�و�ر کلا�س کو تین یا چا�ر گر�و�پ �	
یںمی تقسیم کر دیجیے�۔ ہر گر�و�پ گیت کے انےپن حصے پر الگ الگ کا�م کر�ے�۔ جب 

سب تیا�ر ہو جایںئی تو گر�ووپ�ں کو ملا کر مکمل گیت گائےیئ�۔

�ٹکڑ�و�ں میں گا�نا�سر�گر�می �سر�گر�می 10.210.2  �گر�و�پ میں گا�نا�سر�گر�می �سر�گر�می 10.110.1  
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97 �مو�سیقی

�ا�ستا�د کے لیے نو�ٹ:  �ا�ستا�د کے لیے نو�ٹ:  ہر علا�قے میں ما�ہی گیر�ی ا�و�ر د�یگر ر�و�ا�یتی پیشو�ں سے متعلق لو�ک

 �گیت پا�ئے جا�تے ہیں�۔ آ�پ ا�پنے علا�قے کے کسی ر�و�ا�یتی پیشے سے متعلق گیت منتخب

�کر سکتے ہیں�۔

�گیت:  �گیت:  می ڈولکرمی ڈولکر
�ز�با�ن:  مر�ا�ٹھی�ز�با�ن:  مر�ا�ٹھی

والہو رے ناخوا ہو والہو رے راما

یا چا راجا می ڈولکر، ڈولکر، ڈولکر، در

گھر پانی آوری، بندرالا کرتو یہ جا

ایاباپاچی لاراچی لیک می لاری

چولی پیوالی گو نیسلنی انجیری ساڑی

لیلا چافا
ُفُ
ماجیا کیسان گو مالیلا 

واس پرمالاتا وارایان گھیتے جھپا

کان سا جراوانی ناتھ نا

گلا بھرون سونیاچے منی

یاچی می گو رانی کولی وار

رات پوناویلا ناچون کر  تے موجا

یاچا راجہ می ڈولکر، ڈولکر، ڈولکر، در

والہو رے ناخوا ہو والہو رے راما

�گیت کا خلا�صہ:  �گیت کا خلا�صہ:  یہ ا�یک جا�ند�ا�ر�ا�و�ر�و�لو�لہ ا�نگیز مر�ا�ٹھی لو�ک گیت ہے جو سمند�ر ا�و�ر ما�ہی گیر�و�ں کے جذ�با�ت کو ا�جا�گر کر�تا ہے�۔ ا�س کے بو�ل ما�ہی گیر�و�ں کو ’�سمند�ر کا با�د�شا�ہ‘ قر�ا�ر د�یتے ہیں ، ا�ن کے فخر�، آ�ز�ا�د�ی ا�و�ر سمند�ر سے

�گہر�ی و�ا�بستگی کو بیا�ن کر�تے ہیں�۔
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98 نسری   •  گر�یڈ  5 باا

�یہ سر�گر�مید�و�بچّو�ں یا د�و گر�و�پو�ں کے د�ر�میا�ن کی جا سکتی ہے�۔ جب ا�یک گر�و�پ
�گیت گا�ئے تو د�و�سر�ا گر�و�پ گا�نے کی تا�ل بر�قر�ا�ر ر�کھنے کے لیے تا�لیا�ں بجا�ئے�۔

�کو�ئیا�یسا گیت منتخب کیجیے جو آ�پ کو ا�چھی طر�ح یا�د ہو�۔ کیا آ�پ ا�نفر�ا�د�ی )�سو�لو(�،
�د�و لو�گو�ں کے سا�تھ)�ڈ�و�ئٹ( یا گر�و�پ میں گا�نا چا�ہیں گے�؟ یا تو کسی سا�ز پر بر�ا�ہِ
�ر�ا�ستسنگت کے سا�تھ گا�یئے )�ا�گر کو�ئی آ�پ کا سا�تھ د�ے سکتا ہو( یا پھر کسی
د�ھیا�ن و�قت  یا د�ھن کے سا�تھ گا�تے  �کر�ا�ؤ�کے ٹر�یک کے سا�تھ گا�ئے�۔ سا�ز 
�ر�کھیے کہ آ�پ ا�یک ہی تا�ل ا�و�ر سر میں ر�ہیں�۔ آ�و�ا�ز�ا�و�ر سنگت میں تو�ا�ز�ن بر�قر�ا�ر

�ر�کھنے کی کو�شش کیجیے�۔

 �کپ سو�نگ ا�یک مز�ے د�ا�ر سر�گر�میہے جس میں آ�پ گیت کی تا�ل کو تا�لیا�ں
�بجا کر�ا�و�ر�کپ کو بجا یا گھما کر پید�ا کر�تے ہیں�۔ آ�ن لا�ئن کپ سو�نگ کی ا�یک و�یڈ�یو
ھ�یے�۔ مشق کر�یں جب تک کہ آ�پ ا�سے ر�و�ا�نی

�د�یکھیے ا�و�ر ا�س کی تا�ل کا پیٹر�ن س�یک
�سے کر سکیں�۔ خو�د ا�عتما�د�ی آ�نےپر و�یڈ�یو کے سا�تھ مشق کیجیے�۔

�آ�پ کپ سو�نگ کے تا�ل و�ا�لے پیٹر�ن کو کسی بھی آ�ٹھ تھا�پ ) بیٹ(
�و�ا�لے گیت کے سا�تھ آ�ز�ما سکتے ہیں ا�و�ر یہ ا�س میں مو�ز�و�ں ہو�جا�ئے گا�۔ ا�پنی پسند

�کا کو�ئی گیت منتخب کیجیے ا�و�ر کو�شش کیجیے�۔

�کپ سو�نگ�سر�گر�می �سر�گر�می 10.510.5    �سا�تھ سا�تھ تا�لیا�ں بجا�نا�سر�گر�می �سر�گر�می 10.310.3    

  �سر�گر�می  �سر�گر�می  10.410.4

�سنگت کے سا�تھ گا�نا
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99 �مو�سیقی

ات�ل میں با�ر با�ر یہ الففا�ظ کہیں:‘‘ٹوبس اَ�ن کیٹس اَ�ن ’’�	
)Boots ‘n’ cats ‘n‘(

بج یہ اسآ�ن لگنے لگے�، توB ،�T ،�C،�T سےجی حرفو�ں پر ز�و�ر دںی ا�و�ر د�ریامی�ن �	
بَہ ٹ ٹ  یک آ�و�ا�ز�و�ں کو کم کرںی�۔ ا�س طر�ح آ�و�ا�ز کچھ یو�ں سنائی د�ے گی:‘‘ �

�کََ کََ ٹ ٹ‘‘�۔

ا�و�ر گہر�ی آ�و�ا�ز ہے جو بڑ�ے ڈ�ھو�ل کی نقل کر�تی ہے�۔ جب کہ �بَ‘َہ’ا�یک بھا�ر�ی 
ا�و�نچے ’�کََ کََ‘�ا�و�ر‘�ٹ ٹ’کی آ�و�ا�ز�یں 

�پچ و�ا�لے ڈ�ھو�ل کی نقل کر�تی ہیں�۔

�ا�ب یہ د�یکھیں کہ آ�پ ا�س بیٹ  	�

�با�کسنگ پیٹر�ن کو کسی گیت میں   
�ا�یک ا�ضا�فی حصہ کے طو�ر پر کہا�ں   

�شا�مل کر سکتے ہیں�۔  

�بیٹ با�کسنگ یا و�و�کل پر�کشن�بیٹ با�کسنگ یا و�و�کل پر�کشن

�منہ سے ڈ�ھو�ل یا تا�ل و�ا�لے سا�ز�و�ں کی آ�و�ا�ز نکا�لنے کو بیٹ با�کسنگ کہا جا�تا ہے�۔

�پ�یلاا یا آ�و�ا�ز کے ذ�ر�یعے سا�ز�و�ں کی نقل�پ�یلاا یا آ�و�ا�ز کے ذ�ر�یعے سا�ز�و�ں کی نقل �آک�آک�ی�ی

و�ہ ا�یسا طر�یقہ ہے جس میں گیت کے تما�م حصے�، چا�ہے  �پ�یلاا گا�ئیکی کا ا�یک    آک�ی
�آ�و�ا�ز�ہو�ں یا سا�ز ، صر�ف ا�نسا�نی آ�و�ا�ز�و�ں کے ذ�ر�یعے گا�ئے جا�تے ہیں�۔

یلاا گا�نا آ�ن لا�ئن تلا�ش کیجیے ا�و�ر سنیے�۔ پھر کو�ئیا�یسا گا�نا گا�نے کی کو�شش کیجیے پ� � ک�ی آ 
�پ�یلاا ک�ی ا�و�ر جسے مختلف آ�و�ا�ز�و�ں کی نقل کر کے آ �جسے آ�پ ا�چھی طر�ح جا�نتے ہیں 

�ا�ند�ا�ز میں گا�یا جا سکے�۔
سب سے پہلے انےپن منتخب گانے کو غو�ر سے سنیے ا�و�ر ادن�ا�ز�ہ لگایےئی کہ ا�س میں �	

کتنے مختلف حصے آ�پ سن سکتے ہیں�۔

ھرپھ طے کرںی کہ یہ حصے پآس میں کیسے بانٹٹے جایںئی ۔�	

رہ حصہ کی الگ الگ مشق کیجیے�۔�	

�ا�س کے بعد تما�م حصو�ں کو اکی ساتھ گایےئی�۔ عا�م طو�ر پر یہ مد�داگ�ر ہوات ہے کہ �	
ئوکی اکی فر�د تا�ل قائم رکھھے ا�و�ر گانے کی شر�واع�ت کے لیے صحیح پچ بتاےئ�۔ 

�اگر آ�پ پہلی با�ر میں اےس مکمل  ہن کر سکیں تو فکر نہ کرںی�؛ ہی عمل تھو�ڑ�ا  پیچچید�ہ بھی �	
وہ سکتا ہے�۔

  �سر�گر�می  �سر�گر�می  10.710.7

یلاا �کے سا�تھ تجر�بہ پ� � آ ک�ی

  �سر�گر�می  �سر�گر�می  10.610.6

�بیٹ با�کسنگ کی مشقیں
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100 نسری   •  گر�یڈ  5 باا

�جا�ئز�ہ�جا�ئز�ہ

�با�ب  10  –  گا�ئیے ا�و�ر بجا�یئے�با�ب  10  –  گا�ئیے ا�و�ر بجا�یئے

�خو�د�خو�د�ا�ستا�د�ا�ستا�د�آ�مو�ز�شی ما�حصل�آ�مو�ز�شی ما�حصل�سی جی�سی جی

�گیت کو صحیح پچ ا�و�ر تا�ل میں ر�و�ا�نی سے گا�نے کی صلا�حیتر�کھنا�۔1.1

کے �کے سا�تھ گر�و�پ میں گا�نا گا�نا ۔1.2 �ر�ا�ست مو�سیقی یا  کراؤ 

�سا�د�ہ تا�ل کو ا�یک متو�ا�ز�ن ر�فتا�ر میں پیش کر�نا�۔1.1
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____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

�ا�ستا�د�کے�مشا�ہد�ا�ت:

�د�یگر تا�ثر�ا�ت:
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