
অধ্যাা�য় ১০
গাান লে�খাা
উদ্দে�শ্যয:গীীতি�কবি�তাার মাাধ্যযমে� শ্রো�োতাাদে�র 
কাাছে� তো�োমাার চি�ন্তাাভাাবনাা এবংং ধাারণাাগুলি� 
প্রকাাশ করাার জন্যয তো�োমাার নি�জস্ব অনন্যয 
শৈ�লীী তৈ�রি� করো�ো।
 গাান লে�খাা আসলে� কীী তাা বো�োঝাার জন্যয 
একটি� ভি�ডি�ও দে�খো�ো।

বর্ণণনা ামূূলক লে�খাা
বর্ণণনা ামূূলক লে�খাার অর্থথ  পাাঠকে�র মনে� একটি� 
পরি�ষ্কাার চি�ত্র তৈ�রি� করাার জন্যয কো�োনও বস্তু, 
স্থাান, অভি�জ্ঞতাা বাা জি�নি�সকে� বি�স্তাারি�তভাাবে� 
বর্ণণনা া করাা।
১.	তো�োমা ার শ্রো�োতাাদে�র সহজে�ই চি�ত্রি�ত 

করতে� সহাায়তাা করাার জন্যয তো�োমাার 
গাানে�র উদ্দশ্যযটি� বি�শদে� গভীীরভাাবে� বর্ণণনা া 
করো�ো।

২.	তো�োমাার সমস্ত ইন্দ্রি�য় ব্যযবহাার করো�ো - এটি� 
কীীভাাবে� দে�খাায়, গন্ধ পাায়, অনুুভব করে� 
ইত্যাা�দি� বর্ণণনা া করো�ো।

৩.	অপরি�চি�ত কি�ছু বর্ণণনা া করতে� 
( বি�স্তাারি�তভাাবে�) তো�োমাার কল্পনাা ব্যযবহাার 
করো�ো।

৪.	এটি�তে� আরও ভাাল হওয়াার জন্যয তো�োমাার 
লে�খাাটি� ভাাগ করো�ো; প্রতি�ক্রি�য়াার জন্য়য়  
নি�জে�কে� উন্মুকু্ত করো�ো। এটি� প্রক্রি�য়াাটি�র 
একটি� গুরুত্বপূূর্ণণ  অংংশ।

৫.	বি�ভি�ন্ন দৃৃষ্টি�কো�োণ জাানতে� অন্যে�ের লে�খাাও 
পড়ো�ো।

বর্ণণনা ামূূলকভাাবে� লি�খতে� শি�খতে� ভি�ডি�ওটি� 
দে�খো�ো

গাান লে�খাার পরাামর্শশ
লে�খাাকে� প্রতি�যো�োগি�তাা 
নয়, সহযো�োগি�তাা হি�সাাবে� 
ভাাবো�ো  এবংং অন্যে�েদে�র জন্যয 
প্রতি�ক্রি�য়াা রে�খে� গঠনমূূলক 
এবংং ইতি�বাাচক হওয়াার চে�ষ্টাা 
করো�ো।

ক্রি�য়াাকলাাপ ১: 
এটি� নি�জে�ই চে�ষ্টাা 
করো�ো!
একটি� গাাছে�র সম্পর্কে�ে 
বর্ণণনা ামূূলকভাাবে� লে�খো�ো।

ক্রি�য়াাকলাাপ ২: পরি�চি�ত বাা 
জনপ্রি�য় সুুরে�র উপর ভি�ত্তি� 
করে� একটি� গাান লে�খো�ো

প্রচলি�ত সুরুে�র জন্যয কীীভাাবে� গাানে�র কথাা 
লে�খাা যাায় তাা বো�োঝাার জন্যয ভি�ডি�ওটি� দে�খো�ো

এসো�ো আমরাা টুুইংংকল টুুইংংকল লি�টল স্টাার 
গাানটি� উদাাহরণ হি�সে�বে� নি�ই। আমরাা সবাাই 
একাাধি�কবাার শুনে�ছি�। এটাা জাানাা প্রয়ো�োজন 
যে� এই সুরুটি� বাা বাা ব্ল্যাা�ক শীীপ এবংং জনপ্রি�য় 
বর্ণণমা ালাা গাান, এ বি� সি� ডি�  এর অনুরুূপ। এই 
জনপ্রি�য় সুরুে� তো�োমাার নি�জে�র গাান তৈ�রি� 
করো�ো।

টুুইঙ্কে�ল টুুইঙ্কে�ল লি�টল স্টাারে�র গাানে�র 
কয়ে�কটি� উদাাহরণে�র জন্যয এই ভি�ডি�ওটি� 
দে�খো�ো।
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এই জনপ্রি�য় ভাারতীীয় গাানটি� (নট্টুু��স্বরম্্) 
শ্যাা�মলীী মীীনাাক্ষীী শো�োনো�ো। এগি�য়ে� যাাও এবংং 
এই জনপ্রি�য় গাানে�র জন্যয তো�োমাার  নি�জে�র 
ভাাষাায় লে�খো�ো।

ক্রি�য়াাকলাাপ ৩: অপরি�চি�ত 
বাা অপ্রচলি�ত সুুরে�র উপর 
ভি�ত্তি� করে� একটি� গাান লে�খো�ো

অডি�ওতে� সুুরটি� শো�োনো�ো এবংং তো�োমাার 
নি�জে�র গাানে�র কথাা লে�খো�ো।

তুুমি� নট্টুু��স্বরমও শুনতে� পাারো�ো এবংং 
নি�জে�র মতো�ো করে� গাানে�র কথাা 
লি�খতে� পাারো�ো।

ছড়াা শে�খো�ো
ছড়াা  হল একটি� গাান বাা কবি�তাার একটি� 
খুবু গুরুত্বপূূর্ণণ  অংংশ। কাারণ  ছড়াাগুলি� 
আমরাা কাানে� শো�োনাার পর লাাইনটি� কো�োথাায় 
পরি�বর্তি�িত হয়ে�ছে� তাা বুঝুতে� সহাায়তাা করে�। 
আমাাদে�র গাানটি� যে� ধাারণাাটি� বো�োঝাাতে� 
চে�ষ্টাা করছে� তাা প্রকাাশ  করতে� ছড়াাগুলি�ও 
সহাায়তাা করে�। শব্দগুলো�ো যখন ছড়াাময় হয়, 
তখন মাানুুষ মনো�োযো�োগ দি�য়ে� শো�োনে�।
 উদাাহরণ
ক্য়াা�ট, ব্য়াা�ট, ম্য়াা�ট
লাাভ, অ্য়াা�ভাাব
হ্য়াা�ন্ড, অ্য়াা�ন্ডাারস্ট্য়াা�ন্ড
ছড়াা শে�খাার জন্যয ভি�ডি�ও দে�খো�ো।

ক্রি�য়াাকলাাপ ৪: সৌ�ৌরজগতে�র 
গাানে� যে� ছড়াা  আছে� তাা 
শো�োনো�ো
সৌ�ৌরজগতে�র গাান
চরণ ১
আমি� বুুধ,সবচে�য়ে� কু্ষুদ্রতম,
আমি� সূূর্যে�ে র সবচে�য়ে� কাাছে� আছি�
আমি� অষ্টআশি� দি�ন সময় নি�ই
আমাার বাার্ষি�ি ক দৌ�ৌড় শে�ষ করতে�।

আমি� শুক্র,সবচে�য়ে� উষ্ণ ,
আমি� খুুব, খুুব উজ্জ্বল
আমাাকে� নক্ষত্রে�র মতো�ো লাাগছে�
রাাতে�র বে�লাা যখন আমাার দি�কে� তাাকাাবে�।

আমি� পৃথৃি�বীী, তো�োমাার বাাড়ি�,
জীীবনে�র একমাাত্র জাায়গাা,
আমাার কাাছে� জল, বাাতাাস ও খাাবাার আছে�
তো�োমাাদে�র সবাাইকে� বাঁঁ �চি�য়ে� রাাখাার জন্যয।

সম্মি�লি�তভাাবে�
(গ্রহ, গ্রহ, সূূর্যে�ে র চাারদি�কে� ঘুুরে� বে�ড়াায়
সৌ�ৌরজগতে�র কথাা ভুুলে� গে�লে� চলবে� নাা
এই গাানটি� শে�ষ হয়ে� গে�লে�) × ২

 

নট্টুু��স্বরম বাা নট্টুু��শ্বরম হল 
কর্ণাা�টকী ী সঙ্গীীতে� ব্যযবহৃত 
একটি� শব্দ যাা প্রখ্যাা�ত সুুরকাার 
মুথুুুস্বাামীী দীীক্ষি�তাার দ্বাারাা 
নি�র্মি�ি ত রচনাাগুলি�র একটি� 
অংংশকে� বো�োঝাাতে� ব্যযবহৃত 
হয়। নট্টুু��স্বরম শব্দটি� 
ইংংরে�জি� শব্দ 'নো�োট' এবংং 
তাামি�ল শব্দ 'স্বরম' (যাার অর্থথ  
নো�োট) এর সংংমি�শ্রণ থে�কে� 
এসে�ছে�। এই রচনাাগুলি�র 
বে�শি�রভাাগই পশ্চি�মাা সুুরে�র  
উপর ভি�ত্তি� করে� রচি�ত। 
দীীক্ষি�তাার মো�োট ৩৯টি� 
নট্টুু��স্বরম রচনাা করে�ন।
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চর� ২
আশিমু মুঙ্গী�, আশিমু �া�,
আশিমু শ্লোতা পশৃিথাবাীর শ্লোচ্যতেয়ং শ্লোছা�
আমুার চ্যা �দ্যং আ�ুর মুতেতা,
তারা শি�তেমুাস এবাং শ্লোফাতেবাাস।

আশিমু বাহৃা�শিত, সবাতেচ্যতেয়ং বাহৃাত্তমু,
আমুার এক�া �া�তেচ্য দ্যংাগী আতেছ ;
শ্লোতর্ষটিট্টাটি� চ্যা �দ্যং আমুাতেক শিঘাতের শ্লোরতে�তেছ,
যা আসতে�ই অতেনৃক শিকছু।

আশিমু �শিনৃ, আশিমু উজ্জ্ব�,
আমুার বা�য়ংগুতে�া বারতেফর বৈতশির;
আশিমু শ্লোতা জাতে�র উপর ভীাসতেত পাশির
কারণ আশিমু �ুবা, �ুবাই হাা�কা।

সজি�ণি�ত�াক্ষেব্য
(গ্রহা, গ্রহা,
সূতেয গর চ্যারশিদ্যংতেক ঘাুতের শ্লোবা�ায়ং
শ্লোসৌরজাগীতেতর কথাা ভুীতে� শ্লোগীতে� চ্য�তেবা নৃা
এই গীানৃটি� শ্লো�র্ষ হাতেয়ং শ্লোগীতে�) × ২

চর� ৩
ইউতেরনৃাস, �ীত�তমু,
আশিমু আমুার পাতে� আশিছ ;
শ্লোততেরাটি� বা�য়ং আমুাতেক শিঘাতের শ্লোরতে�তেছ
শিকন্তু শ্লোসগুশি� �ু�তেজা পাওয়ংা �ুবাই কটিঠ্যনৃ।

আশিমু শ্লোনৃপচু্যনৃ, আশিমু নৃী�,
আশিমু সূয গ শ্লোথাতেক সবাতেচ্যতেয়ং দ্যংতূের;
আমুার উপর দ্যংা ��াতে� ত�নৃ এটি�
শ্লোমুতেঘার মুতেতা এবাং এটি� মুজাাদ্যংার মুতেনৃ হায়ং।

শ্রেসতু
আমুরা জাাশিনৃ আমুাতেদ্যংর পাথাুতের গ্রহাগুশি�,
তারা প্রথামু চ্যারজানৃ;
এরপর গী�াসীয়ং বৈদ্যংত� ও
আরও অতেনৃক শিকছু।
প্�ুতে�া  হা� একটি� বাামুনৃগ্রহা,
শ্লোস তাতেদ্যংর সবাার সাতেথা শ্লোযাগী শিদ্যংতেত চ্যায়ং;
শিকন্তু সমুস�া হাতে�া শ্লোয শ্লোস হা�
�ুবা �ুবা �ুবা �ুবাই শ্লোছা�।

সজি�ণি�ত�াক্ষেব্য
(গ্রহা, গ্রহা,
সূতেয গর চ্যারশিদ্যংতেক ঘাুতের শ্লোবা�ায়ং
শ্লোসৌরজাগীতেতর কথাা ভুীতে� শ্লোগীতে� চ্য�তেবা নৃা
এই গীানৃটি� শ্লো�র্ষ হাতেয়ং শ্লোগীতে�) × ২

ভীারতীয়ং সঙ্গীীতেত শিহান্দসু্তাশিনৃ 
এবাং কণ গা�কীর মুতেতা �াস্ত্রীীয়ং 
সঙ্গীীতেতর পা�াপাশি� শ্লো�াক, 
অতেধ্যা গক �াস্ত্রীীয়ং, ভীক্রিক্তমুূ�ক, 
শ্লোদ্যং�াত্মতেবাাধ্যাক এবাং চ্য�ক্রিচ্চাত্র 
সঙ্গীীতেতর মুতেতা অতেনৃক  ঘারানৃা 
রতেয়ংতেছ। শিবাশিভীন্ন ঘারানৃার গীানৃ 
শ্লো��া শ্লোকবা� মুজাাদ্যংারই নৃয়ং, 
শ্লোতামুাতেক স্থাানৃীয়ং সংসৃ্কৃশিত এবাং 
ঐশিতহা� বাু�তেত সহাায়ংতা কতের! 
কতেয়ংকটি� ঘারানৃা শ্লোবাতেছ নৃাও, 
প্রশিতটি� ঘারানৃা শ্লোথাতেক একটি�  কতের 
গীানৃ শ্লো�তে�া এবাং এটি� শ্লোতামুার 
বানু্ধ্যাবাান্ধ্যাবা এবাং পশিরবাাতেরর কাতেছ 
একটি� শ্লো�ণীকতেক্ষ তুতে� ধ্যাতেরা!
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ক্রি�য়াাকলাাপ ৫: পরবর্তীী 
সম্ভাাব্যয চরণটি� ছন্দে�র 
মি�লবি�ন্য়া�াস দি�য়ে� পূূরণ করো�ো 
সকাালবে�লাা আকাাশ কাালো�ো ছি�ল, সূূর্যে�ে র 
আলো�ো তে�মন উজ্জ্বল ছি�ল নাা।দি�নটি� 
দুঃঃ�খপ্রকাাশে�র জন্যয নি�র্ধাা�রি� ত, আমি� 
আলো�োর উষ্ণতাা অভাাব অনুুভব করি�।

সৃৃষ্টি�
অনে�কে� প্রচলি�ত গাানগুলি� শি�খতে� এবংং 
গাাইতে� পছন্দ করে� তবে� অন্যযরাা তাাদে�র 
নি�জস্ব গাান তৈ�রি� করতে�ও পছন্দ করে�। তুুমি� 
যদি� লে�খাার মাাধ্যযমে� তো�োমাার আবে�গ প্রকাাশ 
করতে� চাাও, তবে� তো�োমাার নি�জে�র গাানে�র 
কথাা লে�খাা এবংং এটি�কে� একটি� মূলূ সুরু তৈ�রি� 
করাার কথাা বি�বে�চনাা করো�ো।

মনে� করো�ো
 ছড়াার মি�লবি�ন্য়াা�স  হল 
একটি� গাান বাা কবি�তাার একটি� 
বি�ভাাগে� লাাইনে�র শে�ষে� ছড়াার 
ধরণ।
 উদাাহরণস্বরূপ, ধরাা যাাক যে� 
একটি� কবি�তাার প্রথম এবংং 
তৃৃতীীয় লাাইন ছড়াা হয় এবংং 
আমরাা তাাদে�র এ লে�বে�ল করি�, 
এবংং দ্বি�তীীয় এবংং চতুর্থথ  লাাইন 
ছড়াা হয় এবংং আমরাা তাাদে�র 
বি� লে�বে�ল করি�। তাারপর, ছড়াা 
পদ্ধতি�টি� হবে� এ. বি�. এ. বি�।


