
अध्यााय-10 

सँँगीीत लेेखन 
उदे्देश्य: गीीत लेेखनक मााध्यमसँ अपन सोोच  आ वि�चाार 
अपन दर्शशक धरि� व्यक्त करबााक लेेल अपन अद्वि�तीीय 
शैैलीीक नि�र्माा�ण करब।
गीीत लेेखन कीी अछि� ई बुझुबााक लेेल एकटाा वीीडि�योो देेखूू।

वर्णणनाात्मक लेेखन
वर्णणनाात्मक लेेखनक अर्थथ अछि� पााठकक मनमे स्पष्ट चि�त्र 
बनेेबााक  
लेेल कोोनोो वस्तु,ु स्थाान, अनुुभव वाा वस्तुकु वि�स्ताारसँँ वर्णणन 
करब।

1.	 अपन गीीतक वस्तुकु वि�वरणक गहरााई सँँ वर्णणन 
करू 

2.	 जााहि�सँ आहाँँ�क श्रोोतााकेँँ�   एकर आसाानीी सँँ चि�त्रण
3.	  करबाामेे सहाायताा भेेटि� सकए।
4.	 अपन सभ इन्द्रि�यक प्रयोोग करू - वर्णणन करू जेे ई 
5.	 केेहन देेखााइत अछि�, गंंध करैैत अछि�, अनुभुव करैैत 

अछि�, आदि�।
वर्ततमाान धुनुक लेेल गीीत कोोनाा लि�खल जााय ई बुझुबााक 

लेेल वीीडि�योो देेखूू।

गीीत लेेखन युुक्ति� 
लेेखन केँँ �  सहयोोगक रूपमेे 
सोोचूू, प्रति�स्पर्धाा� नहि�, 
आओर प्रयाास करू।
दोोसरक लेेल फीीडबैैक 
छोोडै़ैत रचनाात्मक आ 
सकााराात्मक रहब।

गति�वि�धि� -1 : एकर 
अपनेे संं प्रयााश करू 
एकटाा गााछ  केेर बाारेे मेे वर्णणनाात्मक 
रूपेँँ�  लि�खूू

गति�वि�धि�- 2: एकटाा  गीीत लि�खू ू 
पाारि�वाारि�क अथवाा लोोकप्रि�य 
मेेलोोडीी   पर आधाारि�त

वर्ततमाान धुनुक लेेल गीीत कोोनाा लि�खल जााय ई बुझुबााक 
लेेल वीीडि�योो देेखू।ू

आइए ट्वि�ङ्कल ट्वि�ङ्कल लि�टि�ल स्टाारक उदााहरण लेेब। ई 
गीीत हम सभ कतेकेोो बेरे सुुनने ेछीी। ई जाानब रोोचक अछि� जे े
ई रााग बाा बाा ब्लैकै शीीप आ लोोकप्रि�य वर्णणमाालाा गीीत ए बीी सीी 
डीी जकाँँ� अछि�। एहि� लोोकप्रि�य राागक लेेल अपन गीीत बनााउ।

ट्वि�ङ्कल ट्वि�ङ्कल लि�टि�ल स्टाारक गीीतक कि�छु उदााहरणक 
लेेल ई वीीडि�योो देेखूू।
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ई लोोकप्रि�य भाारतीीय गीीत (नोोटु्टुस्वरम) श्याामले 
मीीनााक्षीी सुुनूू । जााउ आ एहि� लोोकप्रि�य गीीतक लेेल अपन 
शब्द लि�खूू।

गति�वि�धि�-10.3: एकटाा गीीत लि�खू ू अज्ञाात   अथवाा 
असााधाारण मेेलोोडीी   पर आधाारि�त

ऑडि�योोमेे रााग सुुनूू आ ओहि�पर अपन गीीत लि�खू।
आहाँँ� नोोटु्टुस्वरम सेेहोो सुुनि� सकैैत छीी आ एकर अपन 

गीीत लि�खि� सकैैत छीी।

रााइम कएनााइ सीीखूू
छंंद कोोनोो गीीत वाा कवि�तााक बहुत महत्वपूरू्णण भााग अछि�। 
एकटाा काारण ई अछि� जे े छंंद हमर काानकेँँ�   ई बुझुबाामेे 
सहाायताा करैैत अछि� जे ेरेेखाा कतऽ बदलैत अछि�। रााइम्स 
ओहि� वि�चाारकेँँ�   उजाागर करबाामे ेसेेहोो सहाायताा करैैत अछि� 
जे ेहमर गीीत व्यक्त करबााक प्रयाास कऽ रहल अछि�। जखन 
शब्द छंंदबद्ध होोइत अछि� तखन लोोक ध्याान सँँ सुुनबााक 
प्रवृतृ्ति� रखैैत छथि�।

उदााहरण बि�ल्लीी, चमगाादड़, चटााई प्रेमे, उपर
हााथ, बुझुूू

कवि�ताा सि�खबााक लेेल वीीडि�योो देेखूू।

गति�वि�धि� - 4: सूूर्यय प्रणाालीी 
सङ्गीीत मेे  तुुकबंंदीी  कंें सुुनू ू 
सौौर मण्डलक गीीत

श्लोोक 1
हम बुधु छीी, सबसँ छोोट, हम सूूर्ययक सबसँ लग  छीी
हमराा अट्ठाासीी दि�न लगैैत अछि�
हमर वाार्षि�क दौौड़ पूूराा करबााक लेेल।
हम शुुक्र छीी, सबसँगर्मम, हम बहुत, बहूत उज्ज्वल छीी
हम एकटाा तााराा जकांं� लगैैत छीी
जखन आहाँँ�  हमराा रााति� मेे देेखैैत छीी।
हम पृृथ्वीी छीी, आहाँँ� क घर, जीीवनक सङ्ग एकमाात्र स्थाान,
आहाँँ�  सबके जीीवि�त रखबााक लेेल हमराा लग पाानि�, हवाा 
आ भोोजन अछि�।
कोोरस
(ग्रह, ग्रह, सूूर्ययक चाारू काात घुुमैैत अछि� सौौरमण्डलकेँँ�   
नहि� बि�सरू एक बेरे ई गीीत पूूराा भऽ गेेलााक बााद। × 2

नोोटु्टु��स्वरम वाा नोोटु्टु��स्वर एकटाा 
शब्द अछि� जकर उपयोोग 
कर्नाा�टक सङ्गीीतमेे प्रसि�द्ध 
सङ्गीीतकाार मुुथुुस्वाामीी दीीक्षि�त 
द्वााराा नि�र्मि�ित रचनाासभक एकटाा 
समूूहकेँँ �  संंदर्भि�ित करबााक लेेल 
कयल जााइत अछि�। नोोटु्टु��स्वरम 
शब्द अंंगे्रेजीी शब्द 'नोोट' आ 
तमि�ल शब्द 'स्वरम' (जकर अर्थथ 
अछि� स्वरम) केे संंयोोजनसँँ 
आयल अछि�। एहि�मेेसँँ अधि�कांं�श 
रचनाा पााश्चाात्य धुुन पर आधाारि�त 
अछि�। दीीक्षि�तर कुुल  39 
नोोटु्टु��स्वरमक रचनाा कएलनि�।
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�ोक 2
हींमु मंुगील �ी, हींमु लाल �ी,
हींमु पूृथ्वीी सँ�ोटै �ी हींमुर च�मुा आलू जुका ँ अछि�, ओ 
�ीमुो आ फोबाो अछि�।
हींमु बाहृींस्पतित �ी, सबासँपूैघ, हींमुरा लाल धाब्बुा अछि�।
तितरसठ च�मुा हींमुरा घेरनृे अछि�, जेु वाास्तवा मुे बाहुत अछि�।
हींमु शतिनृ �ी, हींमु चमुकैत �ी, हींमुर अगंीूठी बाफग सँ बानृल 
अछि�। हींमु पूातिनृ पूर तैर सकैत �ी
जुनेृा हींमु बाहुत, बाहूत हींलुक �ी।
कोरसं
(ग्रीहीं, ग्रीहीं, सूयंगक चारू कात घुमुैत अछि� सौरमुण्डलकँे नृकिहीं 
तिबासरू एक बारे ई गीीत पूूरा भऽ गीेल। × 2

भारतीयं सङ्गीीतक शास्त्रीीयं सङ्गीीत जुनेृा 
किहींन्दसु्तानृी आ कनृागटैक सकिहींत अनृेक 
तिवाधााक सङ्गी-सङ्गी लोक, अधाग शास्त्रीीयं, 
भक्ति�पूूणग, देोशभक्ति� आ चलचिचत्र 
सङ्गीीत सनृ तिवाधाा अछि�। तिवाभिभन्न तिवाधााक 
गीीत सीखबा मुात्र मुजुदेोार नृकिहीं अछि� 
अतिपूत ु स्थाानृीयं संसृ्कृतित आ पूरम्पराकँे 
बाझुबाामुे सेहींो सहींायंता करैत अछि�! 
किक�ु तिवाधाा चुनृू, प्रेते्यक तिवाधाासँ एकटैा 
गीीत सीखू आ एकरा अपूनृ मिमुत्र आ 
पूरिरवाारक लेल एकटैा कक्षाक रूपूमुे 
प्रेस्ततु करू!

�ोक 3
यंरेूनृस, सबासँठंढोा,
हींमुरा अपूनृा कात मुे किटैपू देोल गीेल अछि�। तरेहीं अगंीूठी 
हींमुरा घेरनृे अछि� मुुदोा ओकरा भेटैनृाइ बाहुत ककिठनृ 
अछि�।
हींमु नृ�े�ूनृ �ी, हींमु नृीला �ी,
हींमु सूयंग सँ सबासँ दूोर �ी। जुखनृ आहींा ँ हींमुरा पूर ठाढ़ा 
हींोइत �ी तखनृ ई बाादोल जुका ँलगीैत अछि� आ ओ 
मुजुदेोार अछि�।
निब्र�
हींमु अपूनृ चट्टानृी ग्रीहीं के जुनृैत �ी, ओ पूकिहींल चारिर 
अछि�।
ओकर बाादो गीैस किदो�जु आ फेर कतकेो आउर।
प्लेटूैो एकटैा बाौनृा अछि�,
ओ सभ सँ जुडु़ए चाहींतै �धिथा। मुुदोा समु�ा ई अछि� 
जु ेओ एतके �ोटै �धिथा।
कोरसं

(ग्रीहीं, ग्रीहीं, सूयंगक चारू कात घुमुैत अछि� सौरमुण्डलकँे 
नृकिहीं तिबासरू एक बारे ई गीीत पूूरा भऽ गीेल। × 2
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गति�वि�धि�- 5: अगि�लाा संंभाावि�त कवि�ताा 
कंें छंंद योोजनाा संं भरू |
भोोर मेे आकााश अन्हाार छल, सूूर्यय ओतेके तेेज नहि� 
चमकैत छल।
शोोकक लेेल दि�न नि�र्धाा�रि�त अछि�,
हमराा प्रकााशक गर्माा�हट मोोन पडि� रहल अछि�।

नि�र्माा�ण
बहुतोो लोोक वि�द्यमाान गीीत सीीखब आ गाायब पसि�न्न  करैैत 
छथि� मुुदाा कि�छु आन लोोक सेहेोो अपन गीीत बनेनेााइ पसि�न्न  
करैैत छथि�। जँँ आहाँँ� लेेखनक मााध्यमसँ अपन भाावनााकेँँ�   
व्यक्त करय चााहैतै छीी तँँ अपन गीीत लि�खबााक आ एकराा 
मूलू धुनुपर सेेट करबााक वि�चाार करू।

मोोन रााखूू
छंंद योोजनाा कोोनोो गीीत वाा कवि�तााक 
कोोनोो खण्डमेे पाँँ�ति�क अन्तमेे छंंदक 
प्रति�रूप थि�क।
उदााहरणक लेेल, कहैतै छीी जेे कोोनोो 
कवि�तााक पहि�ल आ तेेसर पाँँ�ति�क छंंद 
आ हम ओकराा A लेेबल करैैत छीी, आ 
दोोसर आ चाारि�म पाँँ�ति�क छंंद आ हम 
ओकराा B लेेबल करैैत छीी। तखन, छंंद 
योोजनाा एबीीएबीी होोयत।


