
अध्यााय 11
संंगीीत तेे समााज 
उदे्देश्य: गीीतें ंदेे बोोल च रूढ़ि�वाादीी धाारणााएंं गीी सुुननाा ते े
वि�कल्प बनाानेे दीी कोोशश करनाा।

संंगीीत दाा इस्तेमेााल समााजक संंदेेशंें आस्तै ैकीीताा 
जााई सकदाा ऐ। अजाादीी संंग्रााम देे दौौराान, सााढे़े नेेतााएंं 
अंगं्रेजेें ंदेे खलााफ लोोकें गीी इकजुटु करनेे आस्तै ैसंंगीीत 
दाा इस्तेमेााल कीीताा।

गति�वि�धि� 1: संंगीीत जेेह््ड़ाा इकजुुट होंं�दा ा 
ऐ!
सााढ़ाा रााश्ट्ररगाान भाारत दीी बन्न-सबन्नताा गीी दर्शांं�दाा ऐ !

नोोबेले पुुरस्काार वि�जेेताा रवींं� द्रनााथ टैैगोोर  पैैह्् लाा 
भाारतीी हाा ते ेनेेईंएन-ई यूरूोोपि�यन जि�'नेंं स्टीीरि�योोटााइप 
गीी त्रोोड़ीी दि�त्ताा ते े1913 च सााहि�त्य च नोोबेले अनााम 
जि�त्तेआे। रााश्ट्रीी� गाान संंसृ्कृत बांं�ग्लाा च रचेेआ गेेआ 
हाा। एह्् भाारत गीी उजाागर करदाा ऐदेे बडे्डे ते ेबन्न-सबन्ने े
भूूगोोलक परि�दृश्य।

•	 गाानेे देे बोोल तेे अर्थथ गीी समझोो ते ेइस गल्ल पर 
बि�चाार करोो जे ेएह्् भाारत गीी कि�यांं� मनांं�दाा ऐदीी 
बन्न-सबन्नताा।

•	 वि�श्लेशन करोो जे ेरचनाा गाानेे गीी कि�यांं� शाानदाार 
मसूूस करदीी ऐ।

•	 उस भाावनाा पर चर्चाा� करोो जेेह्् ड़ीी गाानाा अपने 
शब्दें ते ेसंंगीीत दौौनेंं रााहंें पैैदाा करदाा ऐ।

गति�वि�धि� 2: सााढ़ीी जड़ांं�

तुुसंें पराानेे गं्रंथें ंदेे बाारेे च सुुनेेआ होोग, वेेद ते ेउपनि�षद. 
ओह्् असेंंगीी दयाालुु, सच्चे ेते ेप्याार करनेे आस्तै ैप्रेरेत 
करदेे न, भाामंें अस इक-दुएु कोोलाा बक्खरेे होोचै।

दि�क्खोो ते े इस प्रेरेणाादाायक कवि�ताा गीी गाानाा 
सि�क्खोो कठपाानशााद, जेेह्् ड़ाा स्वाामीी वि�वेेकाानंंद दाा 
इक पसंंदीीदाा श्लोोक बीी हाा। 
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जेागीनाा 
जेागीनाा 
उपूलाब्ध ऐ,
क्षारुा� धाारा विनाभिशेता
�रुत्या, इक �ूर-�राजे �ी पूछौकड़ी च 
कानांयंं वाा एह्ों बी नाती 

सुैनो तेु �वााबं �ेओ
हुनाै, सुंनां इसं गीानाे गीी । एह्ों केह्ों �ावानाा पूै�ा कर�ा ऐ 
�

गीतिततिवधि� 3: त�ीली बनोो! 
सुंनां त ेइसं गीानेा गीी सिसंक्खं, त ेइसं बारे च संंचं जे ेतसुं 
इक सुंपूरहोंीरं दिकयंा ं बनाी संक�े ओ त े संकारात्मक 
तब्दीलाी दिकयंा ंलेाई संक�े ओ।

गीतिततिवधि� 4: रूदिढ़ीवा�ी �ारोणेंाएंं 
संंगीीत �ा इस्तैमेाला रूदिढ़ावाा�ी रूदिढ़ावाा� पैू�ा करनेा आस्तै ैबी 
कीता जेाई संक�ा ऐ। रूदिढ़ावाा�ी धाारणाा संंसृ्कूवित, नास्लो, रंगी, 
लिलागंी जेा ंहोंंर केईं कारकं �ी बवुिनायंा� पूर पूूवाथक�ल्पत विवाचारं 
जेा ंसंामा�ीकरणा गीी संं��थत कर�ी ऐ। पूर तसुं इसंगीी 
ब�लाी संक�े ओ !
सुंनां विना�लिलाखंत गीानाे आस्तै ै त े जे े तुसं �ाशेा कन्नै ै
बाकफ नाेईं ओ, ता ंअनाुवाा� पूढ़ां :
बबआु �ी मुगीी 
क्यूा बबआु मुगीाथ नाेईं आखं�ा ?
बबआु �ा मुगीाथ कुकाडू कू
बबआु �ी मुगीी उ�ासं होंंई गीेई 
नाेईं, मिमगीी एह्ों पूर विवाश्वासं नाेईं ऐ।
बबआु �े आकंडे़ी की ? 
ओह्ों �े सिसंरै पूर भिशेखंा ऐ
जेह्ेों �े सिसंरै पूर कंई ताजे नाेईं ऐ
ओह्ों इक गीरीब मुगीाथ ऐ

अनवुाा�
बबआु �ा मुगीी चुप्पी रौह्ंों �ी ऐ,
जे�ंू के बबआु �ा मुगीाथ जंे�ा ऐ 
कॉक-ए-डूडला-डू!
बबआु �ी मुगीी पूरेशेाना ऐ,
आखं�े होंंई, "मं सैंह्ों मत नाेईं होंंङना !”
बबआु �ा मुगीाथ आस्सी-ैपूास्सी ैकी घुम�ा ऐ ?

निवास्तैारीतु गीनितुनिवासिध
एह्ों गीानाे केह्ों डे़ी स्टीरिरयंंटाइपू गीी 
मजेबतू कर�े ना ? 

गीुदिड़ीयंा रानाी, विबदिटयंा रानाी पूरिरयंं �े शेैह्ों 
र थमा ंइक दि�ना
राजेकंुवार #नााSं औंङना त ेउस्सीी मैह्ों लंा 
च लेाई जेाङना ? 

अनाुवाा�: मेरी राजेकुमारी गीुदिड़ीयंा, इक 
दि�ना तुं�ा राजेकमार मनामंहोंक औंगी त े
ओह्ों तुसंं गीी अपूनाे मैहों ्लंा च लेाई 
जेाह्ोंगी।

नंा�लालाा नाे यंशेंमती मैयंा कन्नै ै गील्ल 
कीती
राधाा त्तिचट्टाी की ऐ, मं कालाी की आ?ं

अनाुवाा�: नंा�लाा नाे यंशेंधाा शेा 
पूुचे्छआ, मं ने्हारा की आ ंत ेराधाा गींरी 
की ऐ ?

क्यूा तसुं अपूनाी मूला �ाशेा च इक नाेहोंा 
गीानाा चेता करी संक�े ओ जेह्ेोंड़ीा इक 
रूदिढ़ावाा�ी शेैलाी गीी मजेबतू कर�ा ऐ ? 
मूला बंला लिलाखंं ते संाझंा करं जे ेतसुं 
उनां गीी दिकयंा ंब�लागीेओ।

"उट्ठें ! जेागीं ! ते
उसंलैा तगीर नाेईं रुकं 

ला� तगीर पुूज्जेी जंे�ा ऐ।”

— स्वामी विवावाेकाना�
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की जे ेओह्ों इक फंसंी प्लेम लाा�ंा ऐ, गीरीब मुगीी �े 
विबपूरीत, जेह्ेों�ा कंई ताजे नाेईं होंं�ंा !

उप्पीर दि�� ेगीे�े गीानाे गीी ब�लानाे �ा इक तरीका ऐ : 
बबआु मुगीी खंुशे की ऐ, ओह्ों खंुशे की ऐ? की जेे 
आडंा दि�ं�ी ऐ,  !

अनवुाा�: बबआु �ी मुगीी खंुशे की ऐ ? की जेे ओह्ों 
अडें दि�ं�ी ऐ !

संंगीीत असंंगीी लांकं गीी कटे्ठे आह्ों नानाे च म�� 
कर�ा ऐ पूर एह्ों रूदिढ़ावाा�ी रूदिढ़ावाा� बी पूै�ा करी 
संक�ा ऐ। इक नाेहोंा गीानाा तपु्पीं जेह्ेों ड़ीा तुं�ा उत्थैाना 
कर�ा होंंऐ। सिसंक्खं ते अपूनाे मिम�र गीी संखंाओ। उ'नां 
गीीत ंकन्नै ैइक कताब बनाानाे पूर विबचार करं जेह्ेों डे़ी तसंुं 
गीी प्रेरेत कर�े ना।


