
प्रकरण ११ 
संंगीीत आणि� समााज 
उद्दि�ष्ट: गााण्यांं�च्याा बोोलांं�मधे्ये असलेल्याा 
रूढीीवाादांं�चाा श्रवण करणेे आणि� त्याासााठीी पर्याा�यीी 
बोोल तयाार करण्यााचाा प्रयत्न करणेे.  
संंगीीतााचाा उपयोोग साामााजि�क संंदेेश देेण्याासााठीी 
केेलाा जााऊ शकतोो. स्वाातंंत्र्य संंग्राामाादरम्याान, 
आपले स्वाातंंत्र्य सेेनाानीी ब्रि�टि�शांं�वि�रुद्ध लोोकांं�नाा 
एकत्र करण्याासााठीी संंगीीतााचाा वाापर करत होोतेे.

क्रि�यकलााप १ : संंगीीत जेे एकत्र 
आणते!
आपले रााष्ट्रर गीीत म्हणजे भाारतााच्याा वि�वि�धतेेचेे 
प्रति�बिं�ब!

नोोबेेल पाारि�तोोषि�क वि�जेतेे रवींं�द्रना ाथ टाागोोर 
हेे पहि�ले भाारतीीय आणि� बि�गर युुरोोपि�यन होोतेे 
ज्यांं�नीी रूढीीपरंपराा मोोडूून १९१३ साालचेे 
सााहि�त्याातीील नोोबेेल पाारि�तोोषि�क जिं�कलेे. 
रााष्ट्रर गीीत संंसृ्कृतीीकृृत बांं�गलाा भााषेेत रचले गेेलेे. हेे 
भाारतााच्याा वि�शााल आणि� वैैवि�ध्यपूूर्णण भौौगोोलि�क 
दृश्याावर प्रकााश टााकतेे.

•	 रााष्ट्रर गीीतााचेे बोोल आणि� अर्थथ समजूून घ्याा 
आणि� तेे भाारतााच्याा वि�वि�धतेेचाा उत्सव 

कसाा सााजराा करतेे यााचाा वि�चाार कराा.
•	 रचनेमुुळेे गीीत कसेे भव्य वााटतेे यााचेे 

वि�श्लेषण कराा.
•	 गीीताात शब्द आणि� संंगीीत याा दोोन्हीी 

मााध्यमाातूून उमटणााऱ्याा भाावनांं�चीी चर्चाा� 
कराा.

क्रि�यााकलााप २ : आपलीी मुुळेे

प्रााचीीन गं्रंथ, वेेद आणि� उपनि�षदेे यााबद्दल आपण 
ऐकलेे असेेलच. आपण एकमेेकांं�पाासूून वेेगळेे 
असलोो तरीी तेे आपल्याालाा दयााळूू, सत्यवाादीी 
आणि� पे्रेमळ बनण्यााचीी पे्रेरणाा देेताात.

कठोोपनि�षदाातीील हाा पे्रेरणाादाायीी श्लोोक पहाा 
आणि� गाायलाा शि�काा हाा श्लोोक स्वाामीी 
वि�वेकाानंंदांं�चाा हीी आवडताा श्लोोक होोताा. 

उति�ष्ठ जाागरताा
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उणितष्ठत जोाग्रुत
प्रा� वारानूृ णिनृवाोद्धत
कु्षर� धार णिनृणिष्ठता
दुरत्ययांा, दुगीवम पूथस्तत
कवायांो वादन्सि�

ऐकांा आशिणी प्रशितसंादु द्यंा
आता हेे गीाणंे ऐका. त्यातूनृ कोणेती भूावानृा 
णिनृमावणे हेोते?

शि�यांकांलांप ३: बादुलां �ं!
हेे गीाणेे ऐका आणिणे णि�का आणिणे आपूणे सुंपूरणिहेरो 
कसें बनूृ �कता आणिणे संकारात्मक बदल कसें 
आणूे �कता यांाचीा णिवाचीार करा.

शि�यांकांलांप ४: रूढीवंदुी कांल्पनां  

संंगीीताचीा उपूयांोगी रूढीवााद णिनृमावणे करण्याासंाठीीहेी 
केला जोाऊ �कतो. रूढीपूरंपूरा म्हीणेजेो संंसृ्कृती, 
वंा�, रंगी, णिलंगी णिकंवाा इतर घेटकांवार आधारिरत 
पूूवावकन्सिल्पत कल्पनृा णिकंवाा संामान्यीकरणे. पूणे 
तुम्हीी ते बदलू �कता!
खोालील गीाणेे ऐका आणिणे भूाषे�ी पूरिरणिचीत 
नृसंल्येासं भूाषांतर वााचीा:

बबुआ की मुगीी
बबुआ की मुगीी बोले नृा?
बबुआ का मुगीाव कुकडू कू 
बबुआ की मुगीी रूठी गीई 
नृा मानूृ माई नृा मानूृ 
मुआ बबुआ का मुरगीा कू्यू अकडे?
उसंके संर पूर कलगीी हैे
णिजोसंके संर पूर ताजो नृहेी 
वाो बेचीारी मुगीी आहेे 

अनुृवाादु
बबुआचीी कोबंडी,
बबुआचीी कोबंडी गी� बसंते,
बबुआचीा कोबंडा कुकडू कू!
बबुआचीी कोबंडी नृाराजो झाली, 
म्हीणेाली, "मी मान्य करणेार नृाहेी!"
बबुआचीा कोबंडा का ऐटीत णिफूरतो?
कारणे त्याच्या डोक्यूावार तुरा आहेे. 
णिजोच्या डोक्यूावार मुकुट नृाहेी 

णिवास्तारिरत णिक्रयांाकलापू
हेी गीाणेी कोणेत्या 
स्टीीरिरओटाइपूला बळे देतात?

बाहुली �ीनृ, णिबणिटयांा राणेी 
पूयांा�च्या �हेरातूनृ एक णिदवासं
राजोकंुवार #NAME येांईल का? 
आणिणे त्याला राजोवााड्यांात घेेऊनृ 
जोाईल.

अनुृवाादु : माझ्याा राजोकुमारी 
बाहुली, एक णिदवासं तुझा 
राजोकुमार येांईल आणिणे तो तुला 
त्याच्या राजोवााड्यांात घेेऊनृ 
जोाईल.

यां�ोमती मैयांा सें बोले नंृदलाला
राधा गीोरी का आहेे, मी काळेी 
का आहेे?

अनुृवाादु : नंृदलानेृ यां�ोधाला 
णिवाचीारले, मी अंधार का आहेे 
आणिणे राधा गीोरी का आहेे?

आपूल्येा मातृभूाषेतील एखोादे 
गीाणेे आठीवाते का जेो 
स्टीीरिरयांोटाइपूला पुूष्टी देते? मूळे 
गीीते णिलहेा आणिणे आपूणे ते कसें 
बदलू �कता ते संामाणियांक करा. 

“उठीा! जोागेी व्हाा! आणिणे 
धे्यायां प्राप्तीपूयां�त थांबू 

नृका."

— - स्वामी णिवावेाकानंृद
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ती णिबचीारी कोबंडी आहेे. 
वारील गीाणेे बदलण्यााचीा एक मागीव म्हीणेजेो:
बबुआ की मुगीी क्यूो खुो� हैे?
क्यूो खुो� हैे? क्यूोकी अंडा देती हैे, देती हैे

अनुृवाादु : बबुआचीी कोबंडी सुंखोी का आहेे? 
कारणे ती अंडी देते!

संंगीीत आपूल्येाला लोकांनृा एकत्र आणेण्याासं 
मदत करते पूरंतु यांामुळेे रूढीवााद देखोील 
णिनृमावणे हेोऊ �कतात. तुम्हीाला उभूारी देणेारे 
गीाणेे �ोधा. णि�का आणिणे आपूल्येा णिमत्राला 
णि�कवाा. आपूल्येाला पे्ररणेा देणेारी गीाणेी असंलेले 
पुूस्तक तयांार करण्यााचीा णिवाचीार करा.


