
�کو�شش کیجیے: کھیل کے مید�ا�ن میں د�و�ڑ لگا�یئے یا ا�و�پر
�نیچے کو�د�یے ا�و�ر پھر فو�ر�اً ہی کو�ئی گیت گا�نے یا کو�ئی سُر

�پکڑ نے کی کو�شش کیجیے�۔ مشکل ہے نا�؟ ا�س کی و�جہ یہ ہے کہ گیت کے لیے ہما�ر�ی
�سا�نس کا ہمو�ا�ر ا�و�ر قا�بو میں ہو�نا ضر�و�ر�ی ہے�۔ ہما�ر�ی سا�نس با�لکل گا�ڑ�ی کے ا�نجن

�کی طر�ح ہے جو ا�سے تو�ا�نا�ئی ا�و�ر طا�قت د�یتی ہے�۔

�یے1�،
ن
گ� �کسی پر�سکو�ن جگہ بیٹھیے�۔ ا�ب آ�ہستہ سے سا�نس ا�ند�ر لیجیے ا�و�ر چا�ر تک 

2�،3�،4 … پھر ا�گلی چا�ر گنتی تک سا�نس ر�و�ک کر ر�کھیں�۔�ا�س کے بعد چا�ر گنتی میں
�آ�ہستہ سے سا�نس با�ہر نکا�لیں�۔�پھر چا�ر گنتی تک سا�نس ر�و�کیں�۔�ا�سے تقر�یبا4ً  

�سے5  با�ر د�ہر�ا�ئیں�۔

�ا�سے ’�ڈ�با نما سا�نس لینے‘ کی مشق(Box Breathing)�کہا جا�تا
ا�س عمل میں چا�ر�و�ں حصے ا�یک ہی مد�ت کے ہو�تے �ہے کیو�نکہ سا�نس لینے کے 
�ہیں�۔�یہ مشق نہ صر�ف گیت کے لیے آ�پ کی سا�نس کو قا�بو میں ر�کھنے میں مد�د د�یتی
�ہے بلکہ جب آ�پ غصہ میں یا بے چین ہو�ں تو آ�پ کو پر�سکو�ن محسو�س کر�نے میں

�بھی مد�د کر�تی ہے�۔

�سر�گر�می  �سر�گر�می  13.113.1
)Box Breathing( سا�نس کی مشق� �تعمیر�ا�تی عنا�صر�تعمیر�ا�تی عنا�صر

�با�ب  �با�ب  1313

�ر�و�کیے

�ر�و�کیے

�ا�ند�ر�با�ہر

�ر�و�کیے

�ر�و�کیے
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114 نسری   •  گر�یڈ  5 باا

�کیا آ�پ کو معلو�م ہے�؟�کیا آ�پ کو معلو�م ہے�؟

�بھا�ر�تی کلا�سیکی مو�سیقی کےسُرر سام وید �کے ر�سو�ما�تی گیتو�ں سے و�جو�د میں آ�ئے�۔�ا بتد�ا�ئی
سُر(�، د�ر�میا�نہ  یا  )�عا�م   ّ

داتّ
ُاُ
 یعنی تھا  جا�تا  گا�یا  سا�تھ  کے  سر�و�ں  تین  ویدوں �کو  پر �طو�ر 

ّ )�بلند سُر یا ا�و�نچی تا�ن(�۔�یہ سُر آ�ہستہ آ�ہستہ تر�قی
ّ )�نہ اُ�ٹھا�یا ہو�ا یا نیچا سُر( ا�و�رسوََرِِتّ

انوداتّ

وََر( میں تبد�یل ہو گیا جس کا ا�ستعما�ل ہم آ�ج مو�سیقی میں �پا کر اُ�ن سا�ت سر�و�ں)سََپت ُسُ
�کر�تے ہیں�۔

دھوََنی �کیا ہے�؟�کیا ہے�؟

ا�ر�د�گر�د ا�پنے  آ�و�ا�ز�۔�ہم   یعنی 
دھوََنیی

�بے شما�ر آ�و�ا�ز�یں سنتے ہیں�۔�د�و�ستو�ں
�کی با�ت کر�نے کی آ�و�ا�ز�، پر�ند�و�ں کی
�چہچہا�ہٹ�، کا�ر�و�ں�، بسو�ں�، ٹر�ینو�ں�،
�جہا�ز�و�ں کی آ�و�ا�ز�ا�و�ر کسی سا�ز کی مد�ھر
ہمیں آ�و�ا�ز�یں  یہ  آ�و�ا�ز�۔  کی  �لے 
شما�ر بے  و�ا�لے  ہو�نے  ا�ر�د�گر�د  �ا�پنے 

�و�ا�قعا�ت سے با�خبر ر�کھتی ہیں�۔

ناد�کیا ہے�؟�کیا ہے�؟

د�یعنی مو�سیقی کی آ�و�ا�ز�۔�جب آ�پ ٹر�یفک کا شو�ر یا تیز ہا�ر�ن سنتے ہیں تو و�ہ ز�یا�د�ہ ناا

نکلنے سے  آ�و�ا�ز  کی  ا�نسا�ن  یا  سا�ز  کسی  آ�پ  جب  ہو�تی�۔�لیکن  نہیں  �خو�شگو�ا�ر�محسو�س 
�و�ا�لی د�ھن بھر�ی مو�سیقی سنتے ہیں تو و�ہ خو�شگو�ا�ر لگتی ہے�، کیو�نکہ ا�س میں ا�ر�تعا�ش کا

�با�قا�عد�ہ ا�و�ر متو�ا�ز�ن نمو�نہ ہو�تا ہے�۔
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�سر�گر�می  �سر�گر�می  13.213.2

سرگم یا سوََر کے نمو�نے گا�نا ہما�ر�ی آ�و�ا�ز کو و�ا�ر�م ا�پ کر�نے ا�و�ر گا�نے کی تیا�ر�ی کا ا�یک بہتر�ین طر�یقہ ہے�۔�یہ ہما�ر�ی سُر پر گر�فت مضبو�ط کر�نے میں بھی مد�د د�یتا ہے�۔

 یہا�ں آ�پ کے لیے  چند نمو�نے د�یے گئے ہیں ا�نہیں مکمل کیجیے�ا�و�ر گا�ئیے�۔

	1 اس گا ر�ے سا�،   �ر�ےاگام ر�ے�، اگ پا ما گا�، ام دھا پا ما�، اپ نی دھا پا�، �دھا سا نی دھا�، ین ر�ے سا نی�، اس گا ر�ے سااس گا ر�ے سا�،   �ر�ےاگام ر�ے�، اگ پا ما گا�، ام دھا پا ما�، اپ نی دھا پا�، �دھا سا نی دھا�، ین ر�ے سا نی�، اس گا ر�ے سا.

اس	 دھا نی سا�، ین پا دھا نی�،_ _ _ _�، اپ گا ما پا�، �، اپ گا ما پا�، _ _ _ _�، اگ سا ر�ے گا�،  �، اگ سا ر�ے گا�،  _ _ _ _ اس دھا نی سا اس دھا نی سا اس	 دھا نی سا�، ین پا دھا نی�،

	2  اس ما گا ر�ے�، �ر�ے پا ما گا�،  اس ما گا ر�ے�، �ر�ے پا ما گا�، _ _ _ _ ام نی  �دھا پا�، اپ سا نی دھا�،  ام نی  �دھا پا�، اپ سا نی دھا�،  _ _ _ _ ین گا ر�ے ساین گا ر�ے سا.

اس	 پا دھا نی�، ین ما پا دھا�، �دھا گا ما پا�، _ _ _ _�، ام سا ر�ے گا�، اگ نی سا ر�ے  �، ام سا ر�ے گا�، اگ نی سا ر�ے  _ _ _ _ اس	 پا دھا نی�، ین ما پا دھا�، �دھا گا ما پا�، 

	3 اس ر�ے سا گا�، �ر�ے گا ر�ے ما�، اس ر�ے سا گا�، �ر�ے گا ر�ے ما�، _ _ _ _  ام پا ما دھا�، اپ دھا پا نی�،   ام پا ما دھا�، اپ دھا پا نی�،  _ _ _ _.

_ _ _ _�، ین دھا نی پا�،  �، ین دھا نی پا�،  _ _ _ _ اپ ما پا گا�،  اپ ما پا گا�،  _ _ _ _ اگ ر�ے گا سااگ ر�ے گا سا 	

	4  �ر�ے سا�، اگ ر�ے�، ام گا�،   �ر�ے سا�، اگ ر�ے�، ام گا�،  _ _  �دھا پا�،  �دھا پا�،  _ _�، اس نی�،  �، اس نی�،  _ _.

�نی سا�،  _ _�، پا د�ھا�،  �، پا د�ھا�،  _ _�، گا ما�،  �، گا ما�،  _ _ �سا ر�ے�،  �سا ر�ے�،  _ _ �نی سا�،     

�کیا آ�پ کو معلو�م ہے�؟�کیا آ�پ کو معلو�م ہے�؟
�پیٹر�ن )Patterns( مختلف ا�صنا�ف فن میں پا�ئے جا�تے ہیں خا�ص طو�ر پر بصر�ی آ�ر�ٹ میں جہا�ں تصو�یر�و�ں�، پر�نٹ ا�و�ر د�یو�ا�ر�و�ں پر بنا�ئے گئے فن پا�ر�و�ں میں شکلیں ا�و�ر�با�ر با�ر د�ہر�ا�ئے

�جا�نے و�ا�لے عنا�صر نظر آ�تے ہیں�۔

�ر�و�ا�یتی آ�ر�ٹ رنگولی میں نقطو�ں�، لکیر�و�ں ا�و�ر خم د�ا�ر�شکلو�ں کے د�ل چسپ پیٹر�ن ہو�تے ہیں�۔�یہ عمو�ماً گھر�و�ں کے فر�ش ا�و�ر د�یو�ا�ر�و�ں کو سجا�نے کے لیے ا�ستعما�ل کیا جا�تا ہے�۔

/سوََر �کے نمو�نے
م
سرگم
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116 نسری   •  گر�یڈ  5 باا

ا�و�ر — کر�نا�ٹک  ا�قسا�م  کی  مو�سیقی  د�و�کلا�سیکی  کی  بھا�ر�ت  ہم  سا�ل  �ہر 
�ہند�و�ستا�نی کے با�ر�ے میں کچھ نہ کچھ مز�ید سیکھتے آ ر�ہے ہیں�۔

�کر�نا�ٹک مو�سیقی�کر�نا�ٹک مو�سیقی

ھم�سیکھتے ہیں�، جو سا�د�ہ کر�نا�ٹک د�ھنیں ہیں�۔
گ�ی�ت

�آ�ئیے د�و 
�و�ر�ا  و�ینا�و�ر�ا  و�ینا

�ر�ا�گ: مو�ہنا�ر�ا�گ: مو�ہنا
�تا�ل: ر�و�پک�تا�ل: ر�و�پک

م
م�آ�ر�و�ہ�ن
�آ�ر�و�ہ�ن

 سا ر�ے2 گا3 پا د�ھا2 سا
م
م�ا�و�ر�و�ہ�ن
�ا�و�ر�و�ہ�ن

 سا  د�ھا2 پا گا3 ر�ے2 سا

||،� �سا	 	،� �پا �|سا	 �،||�د�ھا	 �پا	 	،� �گا�|�پا	 �گا	
||- �نی  - �د�و | پا  -||�مر�وَ	 �نا  - �ر�ا�|�و�ی   �و�ا	
||،� �ر�ے	 �گا	 �پا�|�گا	 �،||�د�ھا	 �پا	 �د�ھا	 �سا�|�د�ھا	 �ر�ا	
||- �نی  - �نا |�ر�ا  -||�چا	 �لو  �ہا	 �نا | ر�و	 �و�ا	
||،� �ر�ے	 �گا	 �پا�|�گا	 �،||�د�ھا	 �د�ھا	 �سا	 �پا�| د�ھا	 �گا	
||- �نی  - �ر�ا�| ا�و  -|| �بھا	 �بم  �ر�ا	 �ر�و | چی	 �سو	

||،� �سا	 �ر�ے	 �گا |�گا	 �،|| پا	 �گا	 �پا 	 �گا�|�د�ھا	 �گا	
||- �نی  -  -|- -||�یا  �کل  �تا	 �ر�ا | نو	 �سو	

||،� �پا	 	،� �گا | پا	 �گا |�|�پا	 �ر�ے	 �گا 	 �گا | گا	 �گا	
||- �لا  - �نا | لو  �بھا�| گو	 �شو	 �ما	 �ر�و |�پا  �نی	

||،� �سا	 	،� �پا�|سا	 �،||�د�ھا	 �د�ھا	 �پا	 �گا |�د�ھا	 �گا	
||- �لا  - �د�ا | شی  -|| �پر�ا	 �یا  �جا	 �ر�ا | تا	 �نی	

�پا  | �د�ھا	 �د�ھا	 سا  |�|  د�ھا	 �سا  |�|  د�ھا	 �سا	 �ر�ے �گا | ر�ے �د�ھا 
�کی|| �یا	 - �گا | نا  �یا�|�| ر�ن	 �پر�ی	 - �ر�ا�| د�ا  �د�ا	
�سا|| �ر�ے	 �گا	 �پا�| گا	 �پا | د�ھا	 �د�ھا	 �سا	 �پا | د�ھا	 �گا	
�کی|| �یا	 -  -|- �لا�|�| د�ا  �پا	 �تا	 -�| چی	 �د�ا�ن	

||،� �ر�ے 	 �گا	 �ر�ے�| پا	 �،�|�| گا	 �گا	 	،� �ر�ے | گا	 �سا	
||- �نی  �نا	 �نا | جا	 -�|�| سا	 �جا	 - �ر�ا | سی  �سا	

�سا|| �ر�ے	 �گا	 �ر�ے | سا	 �سا	
�یا|| �جا	 �یا 	 �یا |�جا  	 �جا	
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�پدُُ�ما�پدُُ�ما  �نبھا�نبھا
�ر�ا�گ:  ملہا�ر�ی�ر�ا�گ:  ملہا�ر�ی

�ر�ا  جا�تی  تر�یپو�تا   تا�ل تا�ل
ش
�ِ
�
�ر�ا  جا�تی  تر�یپو�تا�تا�ل:  تِ

ش
�ِ
�
�تا�ل:  تِ

�گیت سا�ز:  پو�ر�ند�ر  د�ا�س�گیت سا�ز:  پو�ر�ند�ر  د�ا�س

م
م�آ�ر�و�ہ�ن
�آ�ر�و�ہ�ن

 سا  ر�ے1   ما1  پا   د�ھا1  سا
م
م�ا�و�ر�و�ہ�ن
�ا�و�ر�و�ہ�ن

 سا  د�ھا1  پا  ما3  گا3  ر�ے1�سا

�پلّو�ی

|�|      - �پا   |� �ما  �ما    |� �ر�ے  �گا  �ما   |�|� �سا   -    |  سا    -   |� �ر�ے  سا    د�ھا 

|�|      - �شا   |� �ر�و  �پو   |� �ما  �ر�ا  �پا   |�|� �نا    -    |   بھا   -   |� �پا      د�و    ما 

�سا     |�| �ر�ے   |� �گا  �ما    |� �پا  ھاد�ھا   �د�  |�|� �ما      پا  �د�ھا پا   |    |� �د�ھا  د�ھا �سا  

|�|      -  -  |�  - �پا   |�  - �ر�و  �سو�ا    |�|� -     تی   �جو   -   |   |� �ر�م      -  �پا 

|�|      - �پا    |� �ما  �ما   |� �ر�ے  �گا  �ما   |�|� �سا     -  �سا   -   |   |� �ر�ے  سا    د�ھا  

�تھا  -      |�|  |� �ر�ی  �چا   |� �لا  �ما  �و�ی    |�|� �د�ھیا   -  �و�ن  -   |   |� �د�و     ر�ا  �و�ی  

�سا     |�| �ر�ے     |� �گا  �ما   |� �پا  �د�ھا �د�ھا   |�|� �ما      یا  �د�ھا پا  |   |� �د�ھا  د�ھا �سا 

|�|      -  -  |�  - �نا     |� �ہا    - �ر�و   |�|� -    د�ی   | �گا   -    |� �ہنگ    -  �و�ی  
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وی   
ّ
انو پلّ

|�| پا   �د�ھا   | سا   �د�ھا   | د�ھا   سا   �ر�ے   �سا  |�| د�ھا   | سا    �د�ھا    | پا   ما    �پا   

|�| �نا    - | یا   �سا   | گا   ر�ا   �ا�و   �سا  |�| -   | و�ا  �نی   | د�ھی   د�ھا   �ا�و  

|�|   - �پا   |  - �پا  | ما   ما  �ر�ے   �ما   |�| پا  |  - �پا  | پا   د�ھا   �د�ھا  

||   -   - |   - �ما  |   - ہی   �ما   �تھا  |�| نا  |  - �تھو  | نا     – �ا�و  

|�| سا   �ر�ے   | گا   �ما   | ما     – �ر�ے   �ما   |�| پا  |  - �پا  | پا   د�ھا   �د�ھا  

|�| ک�ا    
ش
ک� |   - �ر�ا  | گنا     – �یے   �ما   |�| تھا  |  - �لو  | کو  د�و  �یا  

|�| سا   �ر�ے   | گا   �ما   | پا     – �پا   �پا  |�| د�ھا   | د�ھا   �د�ھا   | سا     – �سا  

|�| ما      -  |   - �نا  | ما     – �ر�ا   �کا  |�| کشا  |   - �سی   | گنا    - �ا�ے  
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چرنمم 

�ر�ے   سا     |�|  |� �ما   گا   |� �د�ھا  د�ھا  پا   |�|� �|   ما    پا  �د�ھا   پا   |� �سا     -   �د�ھا   
�نا        مو    |�|  |� �نا   مو   |�  - �لا      کا   |�|� �|   پا   -  �شا     نا   |� �و�ی       بھی    - 

|�| �|  ر�ے    سا    �ما   گا   |� �د�ھا  د�ھا  پا   |�|� �|   ما   پا  �|     د�ھا پا  �سا    -  �د�ھا   

�نا         مو   |�|  |� �نا   مو   |�  - �یا     کا   |�|� �|   د�ا  -  �|     و�ا  ر�ا  �بھا    -  	 �ا�ی   

|�| �د�ھا      پا     |� �د�ھا  سا   |� �ر�ے  سا  د�ھا  |�|� �|  د�ھا سا  �د�ھا سا   |� �پا  �پا     ما 

-         سو   |�|  |� �تھا    -   |� �نو      -    ر�ا   |�|� �|  سو    ما  �پر�ا  د�ا     |�  - �سو   بھا 

|�|     -        -    |� �پا     -   |� �ر�ے  -     ما   |�|� �|  پا    ما  �پا    -   |� �د�ھا   د�ھا  پا 

|�|     -        -  |� �نا     -   |� �ر�ا�ن   -     جا   |�|� �|  نو   -  �ما    -   |� �ند�ر�ا  �ر�ے  - 

�سا   |�| �ر�ے    |� �ما     گا   |� �ر�ے  -    ما   |�|� �|  پا    ما  �پا    -   |� �د�ھا  د�ھا  پا 

�د�ی   |�|  -  |� �ر�ا     -    |� �ر�ن    -    د�ا   |�|� �|  و�ا   پو  �نا    -   |� �بھی   -  �آ

�سا   |�| �ر�ے   |� �ما     گا   |� �پا      -     پا   |�|� �|  د�ھا پا  �د�ھا د�ھا  |� �سا     -    سا 

�ما     |�|  -  |� �نا     -   |� �ر�ا      -    ما  �|  لا   ر�ے  |�|  �پھل  -   |� �تل   -    لا 
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120 نسری   •  گر�یڈ  5 باا

�ہند�و�ستا�نی مو�سیقی�ہند�و�ستا�نی مو�سیقی

�ہم  ’راگ کھماج‘ �کو ا�یک بند�ش کے ذ�ر�یعے سیکھنے پر تو�جہ د�یں گے�۔

�ر�ا�گ کھما�ج�ر�ا�گ کھما�ج

آروہ —  سا  گا  ما  پا  د�ھا نی  سا

وروہ —  سا  نی  د�ھا پا  ما  گا  ر�ے  سا
َ
اَ

پکڑ —  نی  د�ھا�،  ما  پا  د�ھا�،   ما   گا

�بند�ش�بند�ش
نمن کروں میں ست گرو چرنا

کھ ہرن بھو نسترنا سب ُدُ

شدھ بھاو دھرانتہ کرنا

ر نر کنر وندت چرنا ُسُ
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121 �مو�سیقی

�ا�ستھا�ئی�ا�ستھا�ئی
1122334455667788991010111112121313141415151616

�گا�ما�پا�د�ھا�نی�نی�سا�سا
�میں�ر�و�کا�نا�ما�نا

�سا�نا�ر�ے�گا�ما�گا�سا�سا�سا�سا�نا�نا�د�ھا�پا�ما�گا

�نا�ر�ا�ہا�کھا�د�و�با�سا�نا�ر�ا�چا�ر�و�گو�د�ا�سا

�د�ھا�نا�سا�نا�سا�سا�نا�نا
�نا�ر�ا�تا�سا�نی�و�ا�بھا

�ا�نتا�ر�ا�ا�نتا�ر�ا
1122334455667788991010111112121313141415151616

�سا�سا�نی�نی�د�ھا�نی�ما�گا
�ر�ا�د�ھا�و�ا�بھا�د�ھا�سو

�سا�سا�نی�ر�ے�گا�ما�گا�سا�سا�د�ھا�نی�سا�نی�سا�سا�نی�نی
�ر�ا�نا�کی�ر�ا�نا�ر�ا�سو�نا�ر�ا�کا�تا�ا�ن

 د�ھا�نی�سا�نی�سا�سا�نی�نی

�نا�ر�ا�چا�تا�د�ی�ن�و�ا
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122 نسری   •  گر�یڈ  5 باا

�کسی بھی فن میں کا�میا�بی کے لیے با�ر با�ر ا�و�ر با�قا�عد�ہ مشق بہت ضر�و�ر�ی ہے�۔�ہند�و�ستا�نی کلا�سیکی

ض�،ابھیاس یاسادھکم �کہا جا�تا ہے�۔�بہت سے مشہو�ر فن کا�ر بچپن سے ہی �مو�سیقی میں ا�سےیارا

�ر�و�ز�ا�نہ6 سے8 گھنٹے تک مشق کر�تے ر�ہے ہیں�۔

  کلا�سیکی مو�سیقی کے پر�و�گر�ا�م میں شر�کت کر�یں�مشق کا ر�و�ز�نا�مچہ

�سر�گر�می  �سر�گر�می  13.413.4  �سر�گر�می  �سر�گر�می  13.313.3  

ا�و�ر آ�پ �	 �د�و�ر�انییہ  �وتق�،  شقمش کا اکی ر�و�زچہمچان تیا�ر کرںی ۔ ا�س میں تا�ریخ�، 
ےن کس چیز کی مشق کی شامل کرںی�۔ دھننو�ں کے علا�و�ہ آ�و�ا�ز کے و�ا�ر�م ا�پ ا�و�ر 
مشقو�ں کے لیے بھی وتق ریںکھ�۔ یہ بھی نو�ٹ کرںی کہ آ�پ کیسا محسو�س کر رےہ 
یںہی ۔یاکی کویئ مشکل چیز آاس�ن ہو ئی ہے�؟ یاکی آ�پ نے کویئ نیا کا�م شر�و�ع کیا  

وجےہ دلچسپ لگا�؟

شقمش کے ر�و�زچہمچان سے آ�پ اپننی پیش رتف کا ادن�ا�ز�ہ لگا سکتے ہیں�۔ ارگ آ�پ کو �	
شقمش کا ر�و�زچہمچان مفید لگے تو انےپن دیگگر مضامیین کے لیے بھی ر�و�زچہمچان بناےن کی 

ششوک کرںی�۔

و�ا�لی کسی کلا�سیکی مو�سیقی کی پیش کش میں شا�ملہو�ں�۔�ا�گر �ا�پنے قر�یب ہو�نے 
�آ�پو�ہا�ں جا کر شا�مل نہیں ہو سکتے تو آ�ن لا�ئن کسی مکمل پر�و�گر�ا�م کا و�یڈ�یو د�یکھیں�۔

�اسٹیج ا�و�ر فنکا�ر�و�ں کا اکی خاہک تیا�ر کرںی�۔�	

وک�ن کو�ن سے سا�ز بجاےئ جا رےہ ہیں�؟�	

وج دیںھن آ�پ نے سنیں ا�ن کے نا�م لکھیں ا�و�ر کویئ ا�و�ر معلوام�ت بھی نو�ٹ کرںی �	
جیسے ر�ا�گ یا تا�ل کا نا�م�۔

�دھیںیکھ کہ اسٹیج پر فنکا�ر آپس میں کیسے با�ت چیت یا ااش�ر�و�ں سے ر�ابططہ کر رےہ �	
یںہی�۔ یہ بھی دھیںیکھ کہ فنکا�ر ا�و�ر ناظرنی کے د�ریامی�ن کیسا تعلق یا ر�دِملعم ہے�۔ جو 

چھکچ آ�پ نے دیکھا�، �اےس لکھ لیجیے�۔
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123 �مو�سیقی

�جا�ئز�ہ�جا�ئز�ہ		

�با�ب  13  –  بنیا�د�ی عنا�صر�با�ب  13  –  بنیا�د�ی عنا�صر

�خو�د�خو�د�ا�ستا�د�ا�ستا�د�آ�مو�ز�شی ما�حصل�آ�مو�ز�شی ما�حصل�سی جی�سی جی

�گیت کے لیے سا�نس لینے کی ا�ہمیت جا�ننا�۔3.1

�ہند�و�ستا�نی کلا�سیکی مو�سیقی کی چند بنیا�د�ی ا�قسا�م سے و�ا�قف ہو�نا�۔2.2

�مقر�ر�ہ ا�و�قا�ت کے مطا�بق مشق ا�و�ر ر�یہر�سل کر�نا�۔3.2

		    
________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

�ا�ستا�د�کے�مشا�ہد�ا�ت:

�د�یگر تا�ثر�ا�ت:
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