
आयदाा 14
इसााराायााव गोोरोोबलाायनााय

भाारताा दोोरोोङाारि� मोोसाानाायफोोरनि� मोोनसेे दोोहोोनि� टेेपेेस्ट्रि�िनि� 
थााखााय गोोग्गााथााव, जााय हाादरनि� मोोनफ्रोोमबोो बाायदि� 
रोोखोोमनि� हाारि�मुुवाारि� उनमोोन्थााइयााव गोोथौौथि� रोोदाा दंं। बेेफोोर 
मोोसाानाायफोोराा फाावनि�ल' फोोरमाायथि� नङाा, सल', गोोसोोनि� 
मोोन्दांं�थि� आरोो दोोहोोरोोमाारि� साानथौौफोोरखौौबोो फोोरमाायोो।

मोोनसेे दोोरोोङाारि� मोोसाानाायाा शाास्त्रीीय मोोसाानााय एबाा सुुबुंं�  
मोोसाानााय जाानोो हाागौौ। जोंं�नि�  हाारि�मुुवााव बाायदि� रोोखोोमनि� 
मोोसाानाायाा गुुबुनु-गुुबुनु रोोखोोमनि� मुुजि�हााबनााय गोोसाारहोोयोो 
जााय जुुनि�याा आखुुथााय गोोनांं�।

जोंं�हा ा गोोबांं� रोोखोोमनि� दाामजुुफोोर, गुुनफोोर, गाान्नााय-
जोोमनाायफोोर, राावफोोर आरोो हाारि�मुुवाारि� फोोथाायनाायफोोर दंं 
जााय बाायदि� रोोखोोमनि� सुुबुंं�नि�  हाान्जााफोोरजोंं�  दि�न्थि�फुंं�जा ायोो। 
बेेबाादि� दोोरोोङाारि� मोोसाानाायफोोराा जोंं�नि�  हाादरखौौ जौौगााहोोयोो 
आरोो समााजाारि� आरोो बोोसोोनाारि� सैैथोोथि�खौौ गोोख्रोंं�  खाालाामोो।

दाानि�याा, जोंं�नि�  मोोसाानाायनि� दोोहोोनि� हाारि�मुुवाारि� 
उनमोोन्थााइखौौ संंरैैखाा खाालाामनााय आरोो रैैखााथि� होोनाायाा नोंं�नि�  
माावनांं�गौौ बि�बाान।

माावफाारि� 1: जोंं �नि� दोोरोोङाारि� मोोसाानााय

गाावनि� ओनसोोलनि� जाायखि�जाायाा दोोरोोङाारि� मोोसाानााय आरोो 
बेेजोंं�  सोोमोोन्दोो गोोनांं� मेेथााइखौौ साायख'।

गाावनि� ओनसोोलााव बााहाायजाानााय दाामजुुफोोरनि� 
खबाामजोंं�  मोोनसेे मोोसाानााय।

बि�हु
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बि�दि�न्थि� 1: आसाामनि� बि�हुआव ढल मुंं�नि�  रोोखोोमसेे दाामजु ु
आरोो पेेपाा मुंं�नि�  मैैसोोनि� गंंजोंं�  बाानाायनााय बाार सुुनाानैै दाामग्राा 
रोोखोोमसेे जुुनि�याा दाामजु ुबााहाायोो।
बि�दि�न्थि� 2: सि�द्दीी धमााल मोोसाानाायाा गुुजराातनि�। बेेखौौ 
दि�न्थि�फुंं� नााय समााव दाामजु ुमहरैै गि�दि�र ढलफोोरखौौ बााहाायोो।

माा नोंं�  दि�न्थि�फुंं�नो ो सााखााफााराा नाामाा? दाान्दि�सेे समनि� 
थााखााय नेेथ'। नोंं�  गाावनि� मोोसाानाायााव माा हेेफााजााबाारि� मुुवााफोोर 
(जेेरै दोो-दोोख्लाा, लाावथि�, आस्थााम ...) बााहाायगोोन बेेनि� 
साायााव साावराायदोंं�  नाामाा? 

बबेेबाा मोोनसेे थि� मोोसाानाायााव बााहाायजाानााय गााननााय 
जोोमनाायफोोरनि� बाागैै नोंं�थांं� नााव साान्दांं�थि� दंं नाामाा जाायखौौ नोंं�  
दि�न्थि�फुंं�नो ो थांं�गाासि�नोो दंं?

भाारतनि� गाासैैबोो मोोसाानाायफोोरााव जोंं�नि�  हाारि�मुुवाारि� 
उनमोोन्थााइनि� गुुदि� रोोदाा दंं। मोोसाानाायाा फााव, खबााम, 
दंेंखोोफोोरखौौल' लााफाायाा, बबेखेाानि� बेेवहााय गााननााय-
जोोमनााय, हेेफााजााबाारि� मुुवााफोोर, देेलाायनााय आरोो जौौसांं�नि� 
सााा�जाायनाायबोो थााफाायोो।

माावफाारि� 2: मोोसाानाायनि� गहेनााफोोर आरोो 
हेेफााजााबाारि� मुुवााफोोर बाानाायनााय
मोोसाानाायनि� थााखााय गोोनांं� जाानााय गााननााय-जोोमनाायफोोरनि� 
बाागैै गााव-गाावनि� हाान्जााफोोरजोंं�  साावरााय। काार्डडबर्डड, गााबगोोनांं� 
लेेखाा बि�लााइ, सााजाायग्राा फि�ताा बाायदि� बाायदि�फोोरखौौ 
बााहाायनाानैै बेेफोोरखौौ गाावनोो बाानाायनोो नााजाा।
बि�दि�न्थि�: मोोसाानााय गहेेनााफोोर जेेरै गोोदोोनाानि� हाार, खर' गाानग्राा 
गहेेनाा, हनुुमाान मोोखांं�नि� मुुखाा आरोो राानीीनि� मुुकुुट।

खेेराा गोोदोोनाानि� हाार

खर'आव गाारग्राा

घुंं�घ रु

गुुजराातनि� सि�द्दीी धमााल मोोसाानााय
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माावफाारि� 3: साायख'नााय गहेनाा एबाा हेेफााजााबाारि� 
मुुवााफोोरनि� साावगाारि� आखि�

लेेखाा बि�लााइ, काार्डडबर्डड, सि� बाायदि� बाायदि�फोोर बााहाायनाानैै बेेफोोरखौौ बाानाायनोो नााजाा।
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माावफाारि� 4: दि�न्थि�फंुं� नााय जाायगाानि� गि�याान

गााहाायााव होोनााय बााथ्रााफोोरखौौ थााखोोआव साावरााय:
•	 दि�न्थि�फुंं� नाायााव जेेबोो गोोनोो गोोथोो जाानोो नााङैैबाादि� 

गोनाथंि जानाय हफेाजाबारि मुवाफोरखौ जौसाङाव 
दोननाय। 

•	 जाायफोोर गााननााय-जोोमनाायाा मोोसाानोो थााखााय 
आरामथि गोना ं (आखाइ आरो आथि ं दैखानंाय, 
बारनाय, गिदिनाय बायदि बायदिफोर) बेफोरखौ 
बानायनाय। 

•	 जौौसांं�नि� फाारनैैथिं�जंाायनि�फ्रााय हााबलांं�नााय आरोो 
ओखंारलानंाय। (नायजाबनि आयदायाव जौसानंि 
दाथायखौ नाय।)

	गु बुनु-गुबुुनु मोोसाानााय महरफोोरााव गुबुुनु-गुबुुनु रोोखोोमनि� 
हेेफााजााबाारि� मुवुााफोोर आरोो जौौसांं� सााजाायनाायफोोर थाायोो। 
मि�जिं�थंि�योो मोोसाानाायनि� मोोनफ्रोोमबोो गुुदि�मुुवााफोोरनि� सोोमोोनै्दै 
बयबोो रोोखाायैै मि�थि�बााय।

दाासि�म, नोंं�  फि�साा-फि�साा हाान्जााफोोरााव खाामाानि� 
माावबोोदोंं� मोोन। सि�गांं�थिं� ं थांं�ब्लाा, नोंं�  थााखोोनि� गाासैैबोो 
सोोद्रोोमााफोोरखौौ लााफाानाानै ैमोोनसेे जथााय हाान्जाा महरैै खाामाानि� 
माावगोोन। दाानि�याा, नोंं�  मोोनसेे गोोदाान बि�थिं� ंसंंदााननोो थांं�गाासि�नोो 
दंं!

मोोसाानााय फाावथि�नाा (नााट्य)
जोंं�  'मोोसाानााय' सोोदोोबखौौल' नङाा बबेखेाानि� 'फाावथि�नाा’ 
सोोदोोबखौौबोो मि�थि�योो।

जुदुि� जोंं�  मोोसाानााय आरोो फाावथि�नाा मोोन्नैखैौौबोो जयै 
खाालाामोोब्लाा बेेयोो खाामाानि� जाागोोन नाामाा?

मोोसाानााय फाावथि�नाा एबाा नााट्यआ सोोरजि�लुवाारि� 
फोोरमाायथि�नि� मोोनसेे महर जेेरााव बााहाागोो लाागि�रि�फोोराा दोंं�सेे  
सल' खि�न्थाानोो एबाा मोोनसेे खौौरांं� फोोरमाायनोो थााखााय मोोनसेे 
रााहाा महरैै  आगाान हरनाायनि� आदब, देेहाा आरोो आखााइनि� 
गुुदि� फााव (हस्तमुुद्राा)फोोरखौौ बााहाायनाानैै मेेथााइ आरोो 
दंेंखोोआव फााव खाालाामनाायनि� गेेजेेरजोंं�  मोोसाायोो। 

जेेजोंं�  मोोसाानााय 

मोोनसेे हााबााफाारि�नि� थााखााय
जि�राायनाानैै थाानााय दंेंखोोगि�रि�फोोर 
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मोोसाानााय फाावथि�नाायाा गोोनांं�थि� होोयोो -  
दि�न्थि�फुंं� गि�रि�फोोरनि� गेेजेेरााव गाावजोंं�  गााव गोोरोोबलाायनााय, 
फोोरमाायथि� आरोो हेेफााजााब होोलाायनााय।

गोोरोोबलाायनााय

फोोरमाायथि�

दि�न्थि�फुंं� गि�रि�फोोरनि� गेेजेेरााव हेेफााजााब होोलाायनााय

मोोसाानााय फाावथि�नाायाा फााव आरोो फााव खाालाामनाायनि� 
आरि�मुुनि� गेेजेेरजोंं�  मोोनसेे रोोखोोमनि� बेेखेेवथि� लााबोोनाानैै होोफैैयोो। 
मोोसाानााय फाावथि�नााफोोराा बाायदि� रोोखोोमनि� आयदााफोोर, 
हाारि�मुुफोोर एबाा जाारि�मि�नाारि� जााथाायफोोरजोंं�  थुलुुंं�गा ा होोजाानााय 
जाानोो हाागौौ, जााय आरि�मुुवाारि� नाायबि�जि�रसंंनाायनि� थााखााय 
मोोनसेे दोोहोोनि� आरोो बाायदि� रोोखोोमनि� जौौसांं� जगाायोो।
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माावफाारि� 5: मि�थिं�ंगाायाारि� सल' फोोरमाायनााय

मि�थिं�गंाा एबाा आबहाावाा, एबाा उदांं�स्रि� माावफाारि�जोंं�  सोोमोोन्दोो 
गोोनांं� दोंं�सेे  सल'खौौ नाागि�र आरोो साावरााय, जााय समााजनोो 
मोोनसेे बोोसोोन खाान्थि�याारि� बेेसेेनखौौ होोयोो।

बि�दि�न्थि�फोोर
बेेफोोरजोंं�  सोोमोोन्दोो गोोनांं� सल'फोोर- 

•	 प्लाासटि�क बााहाायनाायखौौ नाागाारनााय।
•	 दैै फुंं� खााफोोरखौौ रैैखाा खाालाामनााय।
•	 बांं�द्रााय मबााइल बााहाायनााय।
•	 जि�बाारि� आबााद माावनााय।
•	 सोोलोंं�था ाइयााव समाानथि�।

सुंं� द' फोोरमाायथि�: इंंरााजि� एबाा जाायखि�जाायाा गुुबुनु राावनि� 
फरााबि�जााबनि�फ्रााय दोंं�सेे  सल'खौौ साायख'।

	था ाखोोआव दोंं�सेे  आरजााथााव सल'खौौ साायख' आरोो 
राानलााय जाायखौौ नोंं�  गाावनि� सोोरगि�दिं�ं थाानााय थाासाारि� आरोो 
ओनसोोलजोंं�  सोोमोोन्दोो खाालाामनोो हाायोो।

स्क्रि�प्टआ रोोखोोमसेे लि�रनााय खााख्रि� जेेरााव मोोसाानााय 
फाावथि�नाा दि�न्थि�नााय एबाा दि�न्थि�फुंं� नाायनि� थााखााय 
राायज्लाायनााय, मेेथााइ, एक्सन आरोो दि�थााहोोनााय थाायोो। 
मोोसाानाायााव, राायज्लाायनाायाा बांं�सि�नै आखााइनि� गुुदि� फााव 
(हस्तमुुद्राा)फोोरनि� गेेजेेरजोंं�  जाायोो, बबेखेाानि� सोोदोोबफोोरखौौबोो 
बााहाायनोो हाायोो।

 साान...

	 साावरााय...

	 लि�र...

	दोंं�सेे   साायख'जाानााय सल' एबाा खन्थााइनि� थााखााय, दोंं�सेे  स्क्रि�प्ट 
लि�रनोो नााजाा आरोो दोंं�सेे  नााट्य सोोरजि�नोो थााखााय गाावजोंं�  गााव 
साान्दांं�थि�फोोरखौौ राानलााय।

स्क्रि�प्ट लि�रनाायााव, राायज्लाायनाायफोोरजोंं�  लोोगोोसेे आखााइनि� 
गुुदि� फाावफोोर (हस्तमुुद्रााफोोर), आखुुथााइफोोर, गााननााय 
जोोमनाायफोोर, हेेफााजााबाारि� मुुवााफोोर आरोो जौौसांं�नि� गोोनांं�थि�फोोरनि� 
बाागैै साान। 

बे े माावफाारि�यााव, नोंं�  सल'नि� गाासैैबोो आखुुथााइफोोरखौौ जि�उ 
मोोनहोोनोो नााजाा।

नााट्य दि�न्थि�फुंं� नाायनि� थााखााय आखााइनि� गुुदि� फाावफोोर, 
आखााइ आरोो देेहाानि� फाावफोोरखौौ सर' खाालााम।

खन्थााइ आरोो सर' खाालाामनाायााव खबााम, आगाान हरनाायनि� 
आदब, फााव, आखााइनि� गुुदि� फााव, आव-फाावफोोरनि� 
गुुदि�मुुवााफोोरखौौ जथााय।

बेेनि� अनगाायैैबोो, bol एबाा collukettus (बि�दि�न्थि� महरैै, 
थाा काा धीी मि�) आरोो सरगमफोोर (गोोबांं� समाावनोो दंेंखोो थााखोोआव 
सोोलोंं� नााय जाायोो) खौौ बााहाायनाानै ै खबाामाारि� दााथााइजोंं�  मोोसाानाायखौौ 
सि�नाायथि� होो जााय नााट्यआव सोोफाादेेर जाायोो।

मोोखांं�नि� मोोन्दांं�थि�फोोरखौौ सर' खाालााम जााय नााट्यआव मोोनसेे 
गााहााइ गुुदि�मुुवाा। नोंं�  गाासि�बोो गाावनि� फाावनि� मोोनसेे खाान्थि� गोोनांं� 
फि�थााइनि� थााखााय गाावजोंं�  गााव खाामाानि� माावनांं�गोोन।
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माावफाारि� 6:
 करि�य'ग्रााफि� आरोो नााट्य दि�न्थि�फंुं� नााय

ज' जाा आरोो दोंं�सेे  नााट्य करि�य'ग्रााफ खाालााम जेेरााव मोोनसेे 
हाानजाा महरैै खाामाानि� माावनाायनि� गेेजेेरजोंं�  राायज्लाायनााय, 
खबाामाारि� दंेंखोो, मोोसाानाायनि� देेहेेग आरोो फाावफोोर थाायोो।

करि�य'ग्रााफि�नि� बे े थााखोोआव, जोंं�  हेेफााजााबाारि� मुुवाा, 
गााननााय जोोमनााय, गहेेनाा, जौौसांं� सााजाायनााय आरोो बाायदि� 
बाायदि�नि� साायााव नोोजोोर लााखि�नांं�गौौ।

दि�न्थि�फुंं� नााय समनि� सि�गांं�नि�फ्राायनोो हेेफााजााबाारि� 
मुुवााफोोरजोंं�  सर' खाालााम जााहााथेे नोंं�  बेेफोोरखौौ आराामैै 
साामलाायनोो हाायोो।

करि�य'ग्रााफि�खौौ खनसेे खाालाामखांं�नाायनि� उनााव, बेेयोो सर' 
खाालाामनाायनि� सम।

सर' खाालााम! सर' खाालााम! सर' खाालााम!
जााफुंं� साारनाायनि� गुुदि� मोोन्थोोराानोो जाादोंं�  सर' खाालाामनााय...
नााट्य सर' खाालाामनाायनि� उनााव, दाानि�याा जौौसााङााव 

थाालि�म होोनाायनि� सम जााबााय।
जोोबोोर मोोजांं�!
गाावनि� थााखोो एबाा नाायगि�रि�फोोरनि� सि�गााङााव गाावनि� 

नोंं�खौ ौ नााइजााब (नााट्य)खौौ दि�न्थि�।


