
अध्यााय 17
तयाार करूयाा

मााचयेचींं � तंंत्रांं� 1
रचनेेच्याा के्षेत्रांं�त,  

मेेकअप एक कथाा वि�णताा,  
तोंं�डा ाचेेर ब्रश स्ट्रोो�क करताा,  

भाावनाा उक्ताावपााक तयाार जााताात.  
वेेशभूषूाा, पाात्रांं� चकचकपाा  

खाातीीर एक कॅॅनव्हाास,  
मााचयेेर डि�जाायन सुुसंंगत आसताा,  
एक दृश्य सि�म्फनीी दैैवीी आसताा.

देेखााव 3: नााट्य नि�र्मि�तीी
खंंयच्यााय येेसस्वीी प्रयोोगांं�त आमीी कलााकाारांं�क 
साादरीीकरण करतनाा आनीी तोोखणााय मेळेयतनाा 
पळयताात. पूूण कलााकाारांं�च्याा अभि�नयााचोो प्रेके्षकांं�चेर 
पुरुााय परि�णााम जाावपाा खाातीीर ह्याा सगल्याा वि�भाागांं�चेे 
यत्न आनीी कााम खूूब म्हत्वााचें ं आसताा. आमीी आतांं�  
सकयल दि�ल्ल्याा वि�भाागांं�च्योो मुळुााव्योो गजाालीी सोोदूून 
कााडटलेे —

•	 रंंगवण
•	 वेेशभुुषाा 
•	 मााचयेचीी मांं�डाावळ
	तु जेे वि�शींं�  पयलीी गजााल लोोकांं�च्याा लक्षांं�त 
येेताा तीी म्हळ्याार तुुजें ं मुुखाामळ. म्हणटकच एकाा 
अभि�नेेत्यााक मााचयेर पटपाा साारकें दि�सपााक पयलींं�  
रंंगवण करपााचोो वि�चाार करचोो पडटाा.

रंंगवण
कलााकाारांं�च्याा मुुखाामळाार रंंग आसताात हें ं तुमुचे 
नदरेक आयलांं� व्हय? कांं�य बरेे दि�सताात, कांं�य 
भि�रांं�कूू ळ दि�सताात आनीी कांं�य मजेेशीीर दि�सताात. 
रंंगवण अशेंं करंूंक शकताा! तांं�चोो वांं�टोो आशि�ल्ल्याा 
नााटक साादरीीकरणांं�त तांं�णीी केेल्ल्याा भुुमि�के प्रमााण हें ं
सगळंें नि�योोजीीत आसाा. मााचयेर साादरीीकरण करपीी 
दरेकल्याान लिं�गं, पि�रााय, समााज आदींं�चो ो वि�चाार 
करि�नाासतनाा रंंगवण करपााचीी गरज आसाा.

संंकल्पनाा सुुरू केेल्योो

•	�मे क-अप आनीी वेेशभुुशााचंें डि�झाायन 
•	स्टे ज 
•	स्क्रि �प्ट राायटींं� ग
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वि�चाारल्याार, पूूण कि�त्यााक? रंंगवण कि�त्यााक 
गरजेचेीी? आमीी आमच्याा दि�सपट्ट्याा जि�णेंत रंंगवण 
करि�नाात. मााचये खाातीीर तीी गरजेचेीी कि�त्यााक?
तुुमचीी जााप अशीी —

1.	 दृश्यमाानताा आनीी प्रके्षेपण: रंंगवण मुुखाामळााचींं�  
खााशेलेपणांं� वााडयताा, भााव आनीी भाावनाा प्रेके्षकांं� 
मुुखाार, पयसुलु्ल्याान लेेगीीत प्रक्षेपेीीत जााताात हााचीी 
जतनााय घेेताा.

2.	 चरि�त्र परि�वर्ततनःः अभि�नेत्यांं�चें पाात्रांं�त रुपांं�तर 
करपााचंें रंंगवण हें ं एक बळि�श्ट सााधन. 
हााकाा लाागूून कलााकाारांं�क म्हााताारेे, तरणााटेे 
दि�सपााक वाा भुमुि�के खाातीीर गरजेचेींं�  वि�शि�श्ट 
खााशेलेपणांं� आपणाावपााक मेेळटाा, जााकाा लाागूून 
साादरीीकरणााचीी एकंंदर सत्यताा वााडटाा.

3.	 मुखुाामळाावयले भााव उजवााडााक हााडप: रंंगवण 
दोोळेे आनीी तोंं� ड साारकि�ल्याा मुुखेले खााशेलेपणांं�चेर 
भर दि�वपााक मजत करताा, जााकाा लाागूून सुकु्ष्म 
बाारीीकसााणीी प्रेके्षकांं�क दि�श्टीी पडटाात.

4.	 से्टेज लाायटींं� ग कडेेन सुुसंंगतताा: से्टेज लाायट 
तीीव्र आसंूं�  येेताा आनीी सैैमीीक काातीीचोो रंंग वि�कृत 
जाावंंक शकताा. समतोोल तयाार करपाा खाातीीर 
रंंगवण करताात, जााकाा लाागूून कलााकाारांं�क 
रंंगमााचयेच्याा दि�व्याा खाालाा फि�कोो वाा चड भडक 
दि�सपाा पसूून आडाायताा.

5.	 इति�हाासीीक आनीी नााट्य शैैलीःः� नााटकााच्याा 
मांं�डाावळीीचेेर वाा शैैलीीचेेर आदाारून शैैलीी धरपाा 
खाातीीर रंंगवण गरजेचेीी आसंूं�  येेताा. दि�ग्दर्शशकाान 
कल्पि�ल्ले वि�शि�श्ट कााळखंंड, संंसृ्कृतााय वाा 
कल्पनाारम्य संंवसाारांं�त कलााकाारांं�क बसपााक 
मेेळटाा.

थोोडक्यांं�त, मााचयेवेेल्याा कलााकाारांं� खाातीीर रंंगवण 
करप म्हळ्याार फकत 'बरंें दि�सप' वाा सौंं�दर्ययशा ास्त्र 
अशंें न्हय. हीी एक वेेव्हाारीीक आनीी कलाात्मक गरज 
आसाा, काारण नााट्य साादरीीकरणााच्याा यशााक तााचोो 
म्हत्वााचोो हाातभाार लाागताा. तें ं कलााकाारांं�क प्रेके्षकांं� 
कडेेन प्रभाावीीपणाान संंवााद साादपााक सक्षम करताा, 
पाात्रांं�चें चि�त्रण वााडयताा आनीी नि�र्मि�तीीच्याा एकंंदर दृश्य 
परि�णाामााक हाातभाार लाायताा.

नााटक आनीी भुुमि�के प्रमााण रंंगवणााचेे वेेगवेेगळेे 
प्रकाार आसाात.

•	 सरळ रंंगवण : साादंें, मुुळाावींं�  खााशेेलपणांं� 
दााखोोवप.

•	 चरि�त्र श्रृंं�गाार : वय, वेवेसााय, व्यक्ति�मत्व आनीी 
परि�स्थि�तीी हे ेघटक दााखयताा.

•	 खााशेेलेे परि�मााण : घााव, चट्टे वाा शिं�गंांं� साारकींं�  
अति�रि�क्त खााशेेलपणांं� घाालप.

रंंगवण करपााचीी कूूड, जााकाा ग्रीीन रूम अशेंंय 
म्हणटाात, तोो उजवााडाान भरि�ल्लोो, आनीी 

हवाादाार आसूंं� क जाायr
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•	 फँँटसीी वाा अमूरू्तत रंंगवण : असाामाान्य रंंग 
आशि�ल्लींं�  आगळींं� , अपरि�चीीत पाात्रांं� तयाार 
करप.

•	 माायम वाा पॅॅटर्नन मेेकअप: चड 
करून तटस्थ आशि�ल्लें धााडसीी, 
आकर्शशक मुुखाामळ आवरण.

मुुखाामळ हीी पयलीी 
गजााल लोोकांं�च्याा लक्षांं�त 
येेताा. फुुडलीी म्हत्वााचीी गजााल 
म्हळ्याार कपडेे आनीी साामाान. 
मनशााच्याा चाारि�त्र्यााचीी व्यााख्याा 
तोो कसले तरेेचेे कपडेे घाालताा 
तााचेेवयल्याान जााताा. म्हणटकच 
मााचयेर आशि�ल्ल्याा पाात्रांं� 
खाातीीर सदांं�च म्हत्वााचीी गजााल 
म्हळ्याार__

वेेशभुषेुेचीी रचनाा
वेेगवेेगळ्याा प्रसंंगाार आमीी 
वेेगवेेगळेे तरेेचेे कपडेे घाालताात. 
घरांं�त घाालताात ते ेकपडेे शााळेेच्याा 

गणवेशेाा परस वेेगळेे आसताात. तशेंंच गांं�वच्याा उत्सवाा 

वेेळाार देेवळांं�त घाालताात ते े कपडेे राातच्याा कपड्याा 
परस वेेगळेे आसताात. बरोोबर?

तशेंंच एक अभि�नेतोो वेेगवेेगळींं�  पाात्रांं� चि�त्रीीत 
करपाा खाातीीर वेेगवेेगळेे कपडेे घाालताा. तेंं प्रेके्षकांं�क 
पाात्र वळखुुपााक आनीी तााचेे कडेेन संंबंंद दवरपााक 
मजत करताा.

कि�तलेेशेेच तरेेचेे कपडेे आनीी पर्याा�य वंेंचूून कााडपाा 
खाातीीर आसतनाा पाात्राा खाातीीर कि�तें ं बरंें थाारतलंें तें ं
थााराावपााचीी सुुरवाात कशीी जााताा? सुुरवाात करपाा 
खाातीीर कांं�य मुुदे्दे अशेे आसाात – वेेशभूूषाा सकयल 
दि�ल्ल्याा वर्गांं� प्रमााण तयाार केेल्याा:

•	 लिं�गंःः दाादले आनीी बाायलांं� खाातीीर कपडेे वेगेवेगेळेे 
आसताात.

•	 पाात्रााचंें वय: लोोक वेगेवेगेळ्याा पि�राायेेचेेर वेगेवेगेळेे 
कपडेे घाालताात.

•	 नााटकााचीी काालमर्याा�दाःः� संंसृ्कृताायेेचीी फॅॅशन 
वि�कसीीत जााताा आनीी कााळ फुुडंें वताा तसोो 
बदलताा. (महाारााजाा शि�वााजीीच्याा कााळांं�त जीीन्स 
आनीी पँँट अस्ति�त्वांं�त नााशि�ल्लीी.)

•	 कथेचीी भुगुोोलीीक सुुवाात: संंसृ्कृतााय आनीी 
देेशांं�तलेे फरक. (कर्नाा�टकांं�तलेे पाारंंपाारीीक कपडेे 
बंंगाालाा परस वेगेळेे आसाात).

वयल्याा वर्णणनााच्याा आदााराान 
रंंगवणेेचोो प्रकाार सोोदूून कााडूून 
बरयाात
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•	 पाात्रााचोो वेेवसााय: एक पुुलीीस, एक वकीील आनीी 
एक दोोतोोर.

•	 पाात्रााचींं�  खााशेेलपणांं�: जर्जजर कपडेे घाालपीी आनीी 
नि�तळ कपडेे घाालपीी व्यक्तीी.

	हे  ेसगळेे घटक ह्याा वाापराान रचणुुकंेंत कशेे तरेेन 
हााडटाात : 
काापड वाा सााहि�त्यःः कााळखंंड आनीी भुुगोोलीीक 
सुुवाात हांं�चे कडेेन जुुळोोवप. (पुुर्वि�ल्ल्याा भाारतांं�तल्याा 
हि�माालयांं�तल्याा कथे े खाातीीर कृृत्रि�म शि�फॉॉन वाापरप 
शक्य नाा काारण पुुर्वि�ल्ल्याा भाारतांं�त शि�फॉॉन अस्ति�त्वांं�त 
नााशि�ल्लें आनीी हंें हि�माालयांं�तल्याा थंंड हवाामाानााक 
अनुुकूूल  थाारचें नाा).

रंंग: ते ेअसंंख्य गजाालींं�चें  प्रति�नि�धि�त्व करताात जशेंं: 
•	 काालखंड (वैैदि�क कााळांं�त दृश्याा खाातीीर नि�ऑन 

नि�ळोो चड करून वाापरंूंक नाा).
•	 वर्णाा�चोो दर एक रंंग एक अर्थथ दााखयताा. 

(नकााराात्मक वर्णाा�क गडद छटाा आसताात.)
•	 सांं�स्कृतीीक आंगंांं� (शोोक वाा अंतं्यसंंस्काारााच्याा 

दृश्यांं�त तांं�बड्याा रंंगााचोो उपेेग जाायनाा).
नमुनुोो आनीी रचणूकू: कपड्यांं�चेर कांं�य नमुुनेे 
आसताात जे े रााजघरााण्यााक खााशेेलेे आसताात, कांं�य 
आदि�वाासीी संंसृ्कृताायेेचंें प्रति�नि�धि�त्व करताात जााल्याार 
कांं�य गांं�वगि�ऱ्याा वााठाारााक खााशेेलेे आसाात.
स्टाायलींं�गः ः अलंंकाार, मुुकुुट, दुपुट्टाा, बेले्ट, बॅॅग, 
आयवेेअर साारकि�ले साामाान.

 

वेेशभूूषााचेेर आदाारीीत पाात्राा वि�शींं�  तुुमकांं� कि�तें समजताा तें ंसकयल बरयाात
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कृृतीी — तुुमीी तयाार कराात!
रचणुुकेेचीी पयलीी पाायरीी म्हळ्याार नि�योोजन आनीी तें ं
रेेखांं�कनाा वरवींं�  जााताा.

1.	 मेेकअप पॅ्लॅन: कंेंस कााडप आनीी सकयल 
दि�ल्लें पाात्र घडोोवन हााडपाा खाातीीर लाागपीी 
मेेकअप करून हेेड गि�यर रंंग दि�वप. तुुमीी 
तुुमच्याा नोोटबुकुांं�त करंूंक शकताात आनीी 
जाायते ेफाावट यत्न करंूंक शकताात.

चंंद्रगुुप्त मौौर्यय लोोकनर्ततक सुुभााषचंद्र बोोस चंंद्र देेव

देेखीीक-

तें ंशक्य ति�तलंें सर्जजनशीील आनीी रुचीीक करपााक 
मेेकळीीक जााय. मुुकुुट, हेडे गि�यर, टोोपीी, केेशरचनाा 
आदीी वाापराात. प्रत्यक्षांं�त अस्ति�त्वांं�त आशि�ल्ल्याा 
मनशााच्याा (जशेंं गांं�धीीजीी, सुुभााषचंद्र बोोस आदीी) 
चरि�त्राा साारकें दि�सचें हााचीी जतनााय घेेयाात. तें ंजााताा 
ति�तलंें साादंें पूूण अचूूक दवरचें.
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2.	 कॉॉस्ट्यूमू डि�झाायनःः आतांं� आमीी वेेशभूूषाा 
डि�झाायन करपााचोो यत्न करतलेे, तेचे तरेेन!

ज्याा पाात्रांं� खाातीीर तुुमीी मेेकअप डि�झाायन केेलाा, 
तेेच पाात्रांं�क आतांं� वेेशभूूषाा तयाार कराात!

काालखंड, काामााचेंं स्वरूप, रंंग आनीी हेेर तपशीील 
मतींं� त दवराात. चि�त्रांं�त दााखयल्ले प्रमााण तुुमीी एकतर 
काापडााचेे कुुडकेे कााडंूं�क वाा चि�कटाावंंक शकताात.

देेखीीक

चंंद्रगुुप्त मौौर्यय लोोक नर्ततक सुुभााष चंंद्र बोोस चंंद्र देेव
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म्हणटकच वेेशभूूषाा जाालीी, रंंगवण जाालीी, पूूण, तें ं
मााचयेर खंंय हााडटाात?

तााचीी जााप थंंयच प्रस्नांं�त आसाा!

रंंगमााचयेर

रंंगमााचीी म्हळ्याार खंंयचीीय सुुवाात जंंय तुुमीी नााटक 
साादर करताात. रंंगमााचयेच्याा पुुरााय इति�हाासांं�त आमकांं� 
पळोोवपााक मेेळपीी विं�गंड विं�गंड प्रकाारचे टप्पे ेआसाात.
भाारतीीय नााट्यगृृह, ग्रीीक 'थीीएट्रॉॉ�न' (दोंं� गराार 
कोोरांं�ति�ल्ले) ते ेग्लोोब थि�एटर (रााजवााड्याा साारकि�ल्ले 
वेेवस्थेंतं) मेेरेेन, रस्त्याार आनीी नि�मााणंें प्रोोसेेनि�यम 
नांं�वााच्याा आधुनुीीक इनडोोर सभााघराा मेेरेेन जाायत्याा 
सुुवाातींं�नी ी नााटकांं� मााचयेर हााडल्यांं�त. आयच्याा 
काार्याा�वळींं�नी ी प्रोोसेेनि�यम हीी सगळ्यांं�त लोोकप्रि�य आनीी 
चड वाापरांं�त येेवपीी रचनाा.

प्रोोसेेनि�यम
प्रोोसेेनि�यम अवस्थेचेोो उगम वीीज आनीी उजवााडााच्याा 
बल्बांं�च्याा शाास्त्रीीय सोोदााकडेेन थेटे संंबंंदीीत आसाा.

पयलींं�  चडशींं�  नााटकांं� एक तर दि�सााच्याा वेेळाार 
जााताालींं�  जेेन्नाा सुुर्याा�चोो रंंगमााचयेर उजवााड पडटाालोो 
वाा राातच्याा वेेळाार मााचयेेर उजवााड घाालपाा खाातीीर 

जड तेेलााच्याा दि�व्यांं�चेर आदाारून राावताालेे, काारण 
हींं�  नााटकांं� पुुर्वि�ल्ल्याा कााळांं�त चलताालींं� . उपरांं�त वीीज 
आनीी लाायटीीच्याा बल्बांं�च्याा आदााराान उजवााड आनीी 
तीीव्रतेेच्याा जाायत्याा आंंगांं�चेर नि�यंत्रण दवरपााक 
मेेळ्ळंें.

हााकाा लाागूून घराा भि�तर नााट्य साादरीीकरण 
करपााक मेेळ्ळंें, जंंय जळपीी उश्ण सुुर्ययप्रकााश, थंंड वाारंें 
वाा उटंंगाारााचोो पाावस हांं�कांं� लाागूून प्रयोोग जाावपााक 
आडखळ आयलीी नाा.

मााचयेेचेे भााग
साायड विं�गं्स: मााचयेचेे वााटोो पंंखांं�नीी वांं�टूून घेेताात, 
जााकाा लाागूून कलााकाारांं�क प्रवेेशि�काा घेेवपााक आनीी 
मााचयेवेेल्याान भाायर सरपााक मजत जााताा.
एप्रन: हीी एक वक्र सुुवाात आसूून तीी रंंगमााचयेच्याा 
वााठाारांं�तल्याान प्रेके्षकांं�च्याा वााठााराा मेेरेेन पाातळ्ळ्याा. 
हेे जाागेेचोो उपेेग साादाारणपणाान पांं�यांं�चे माायक आनीी 
पांं�यदि�वेे दवरपाा खाातीीर जााताा.
प्रोोसेेनि�यम: प्रोोसेेनि�यम म्हळ्याार प्रोोसेेनि�यम थि�एटरांं�त 
मााचयेक भोंं�व तणीी आशि�ल्लीी चौौकट वाा कमाान.
साायक्लोोराामाा: रंंगमााचयेचेे फााटलीी वण्टीीर पाातळि�ल्लोो 
एक व्हडलोो हळडुुवोो नि�ळोो वाा धवोो कपडोो, जोो 

से्टेज ट्रि�िवि�याा

�'थि�येटर "ह्याा उतरााचोो उगम  
ग्रीीक साादरीीकरण सुुवाात' थि�एट्रॉॉ�न"  
ह्याा नांं�वाान जाालाा.
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उजवााडााचीी उपकरणांं� पराावर्तीीत करपााक आनीी मळब, 
कुुपांं� आदीी प्रभााव तयाार करपााक वाापरताात.

कृृती ी
शि�कलांं� तें ं सगळंें एकठांं�य करपाा खाातीीर, सकयल 
दि�ल्ल्योो गजाालीी करच्योो —
1.	 आपलीी आवडटीी कााणीी वेंंचूून कााडचीी.
2.	तु ुमचींं�  आवडीीचींं�  दोोन पाात्रांं� सोोदूून कााडाात. 

तांं�चे खाातीीर वेेशभूूषाा आनीी रंंगवण तयाार 
कराात. (स्वतााचंें नि�र्माा�ण करप. वााचि�ल्ल्याा 
कथाापुुस्तकांं�तल्याान कॉॉपीी करंूं नााकाात).

3.	 चि�त्रांं�त दि�ल्ले प्रमााण बााजूूचे पंंख आशि�ल्ल्याा 
रंंगमााचयेचंें पुुठ्ठ्यााचंें मॉॉडेेल तयाार करचें. (हंें गटांं�त 
करंूं येेताा).

4.	सं च आनीी वस्तूू (खुुर्चीी, मेेज वाा झााड, कुुडीी, 
आदीी) दवरून एक दृश्य मााचयेर कशेंं चाालीीक 
लाावपााक शकताा हााचीी येेवजण कराात.

	 पर्याा�याान हााचंें चि�त्रण तुमुच्याा पुुस्तकांं�त करचें

रंंगमााचयेेचेे भााग

सीी – कंेंद्र

सीीआर – संेंटर रााईट

सीीएल – संेंटर लेेफ्ट

यूआूर – अप रााईट

यूसूीी – अप संेंटर

यूएूल – अप लेेफ्ट

डीीआर – डााऊन राायट

डीीसीी – डााउन संेंटर

डीीएल – डााउन लेेफ्ट
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देेखााव 4: बरयाात, साारकंें

स्क्रि�प्ट म्हळ्याार कथााकाारााचोो ब्रश, 
शब्दांं�नीी संंवसाार रंंगयताात, 

पाात्रांं�क नााचपााक आमंंत्रण दि�वप 
आनीी प्रेके्षकांं�क भुुरळ घाालपीी  

जाादूू तयाार करप.

बरीी संंहि�ताा आसप हें ं येेसस्वीी साादरीीकरणााचेे पयलंें 
पाावल. जशीी इमाारतीीचीी बुनु्यााद हीी बळि�श्ट रचणूूक 
आसपााचीी सगळ्यांं�त म्हत्वााचीी बााजूू आसताा, तशीीच 
योोग्य संंहि�ताा सगळ्याा सर्जजनशीीलताायेेक आनीी प्रति�भेक 
वााडोोवपााक योोग्य आदाार तयाार करताा.

कथाा, नााटक, संंहि�ताा, संंवााद अशेे साादाारणपणाान 
वाापरताात ते ेशब्द आनीी संंज्ञाा समजूून घेेवपााचीी पयलींं�  
सुुरवाात करूयाा. तींं�  सगळींं�  एकसाारकींं� ? नाा!

नााटक म्हळ्याार लाायव्ह फॉॉर्मेेटांं�त सांं�गि�ल्लीी कथाा. 
पाात्रांं� जि�वीीत जााताात आनीी परि�स्थि�तीी मुुखाार घडटाा. 
पूूण जेने्नाा तीी संंहि�तेचे्याा (लि�खीीत स्वरुपांं�त) आसताा 
तेने्नाा तीी कथाा साारकीी नाासताा?

कथाा आनीी नााट्य संंहि�ताा हाातूंं�त कि�तें ं फरक 
आसाा?

कृृती ी (वर्गांं�त)
कथाा बांं�दपााच्योो सुुचोोवण्योो:
दरेकलोो वर्तुु�ळांं�त बसताा (वर्तुु�ळ शक्य नाा जााल्याार 
आपाापल्याा जााग्याारय बसूंं� क शकताा). शि�क्षक पयल्याा 
वााक्याान सुुरवाात करताा. कथाा घडोोवपाा खाातीीर 
दरेकल्याान एक ओळ जोोडचीी. नि�मााणें ं वााक्य कि�तें ं
आशि�ल्लें तें ं लक्ष दि�वन आयकुचंें. थंंयच्याान चाालूू 
दवरपााक जााय.

कथाा पुुरााय करपााचीी घााई करचीी न्हय. कथाा 
रुचीीक आनीी गुंं�ता ागुंं�ती ीच्योो करपााचोो यत्न करचोो.

बुुन्यााद: सगळ्यांं�क संंद मेेळनाा तोो मेेरेेन दरेकलोो एक 
ओळ सांं�गतलोो. भुुरग्यांं�च्याा नि�मााण्याा संंचाान कथेचेोो 
समाारोोप करपााचीी जतनााय घेेवपााचीी गरज आसाा.

चर्चाा�
हीी एक रुचीीक कााणीी आशि�ल्लीी? खंंय बोोवााळ जाालोो 
अशंें तुुमकांं� दि�सताा? कथाा म्हळ्याार कि�तें ंहााचीी व्यााख्याा 
करंूं येेताा? नााट्य संंहि�ते वरींं�च  आसाा व्हय?

तुुमच्याा कथाा पुुस्तकाा परस नााट्य संंहि�तेंतं वेेगळ्योो 
आशि�ल्ल्योो खंंयच्योो गजाालीी तुुमकांं� लक्षांं�त येेताात? 
अद्वि�तीीय आशि�ल्ल्याा थोोड्यांं�चींं�  नांं�वांं� सांं�गाात.

एक कथाा

संंहि�ताा संंभााषण
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कथाा म्हळ्याार संंरचीीत वाा सुुसंंगत 
स्वरुपांं�त साादर केेल्ल्याा घडणुकुांं�चें, 
अणभवांं�चें वाा सााहसांं�चें, वाास्तवीीक 
वाा कााल्पनीीक कथन वाा वृतृ्तांं�त. ताातंूं�त 
साादाारणपणाान कााळांं�तराान मुुखाार येेवपीी 
संंबंंदीीत घडणुुकांं�चीी मााळ आसताा, चड 
करून आव्हाानांं�क तोंं� ड दि�वपीी, परि�वर्ततनांं� 
करपीी आनीी कथेचे्याा सर्वांं�गीी वि�काासांं�त 
योोगदाान दि�वपीी पाात्रांं� आसताात.

एक खााशेेलोो फरक म्हळ्याार कथाा परि�चे्छेदााच्याा 
रुपाान आसताा, जााल्याार संंहि�ताा 'संंभााषणांं�'त आसताात.

तुुमीी दर दि�साा लोोकांं�च्योो गजाालीी पळयताात वाा 
आयकताात हााचीी म्हााकाा खाात्रीी आसाा. घरांं�त, रस्त्याार, 
शााळांं�नीी – सगळेे कडेेन. दुकुाानदाार आनीी गि�राायक 
हांं�चे मदींं�  साादंें संंभााषण बरोोवपााचोो यत्न करूयाा. 
तें,ं तुुमीी जें ं पळयलांं� तााचेेवयल्याान वाा पुुराायपणाान 
कााल्पनीीक आसंूं�  येेताा.

गि�राायक: 

दुकुाानदाार: 

गि�राायक: 

दुकुाानदाारःः

तुुमकांं� संंभााषण चाालूू दवरपााचंें आसल्याार तुुमचीी 
नोोटबुकु वाापराात. तुुमकांं� जााय ति�तलंें व्हडलंें आसंूं�  येेताा 

तुुमीी तुुमचीी पयलीी संंहि�ताा बरयल्याा, अभि�नंदन!!
आतांं� आमीी फुुडल्याा पाावंंड्याार वचूूयाा. 

बाारीीकसााणेने पळयल्याार तुुमीी बरयल्लीी पटकथाा तुमुीी 
पळयल्लें नााटक वाा आयकल्ल्याा कथे े परस वेेगळीी 
आसताा. कि�तें ंउणें ंआसाा?

संंभााषण म्हळ्याार दोोन वाा चड लोोकांं� 
मदींं�  जाावपीी परस्पर क्रि�यााशीील, शााब्दीीक 
देेवााणघेवेााण. हीी एक समााजीीक आनीी 
संंवाादाात्मक प्रक्रि�याा आसाा जंंय वांं�टेकाार 
उलोोवपांं�त आनीी आयकुपांं�त वांं�टोो घेतेाात, 
साामाान्य, औपचाारीीक वाा संंरचीीत अशाा 
संंवाादांं�त वांं�टोो घेतेाात.
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सुुरवाात मध्य शेेवट

पाात्रांं� कोोण आसाात?
खंंय आनीी केेन्नाा?

पाात्रांं�क कि�तें ंजााय?

तांं�कांं� कसलीी अडचण आसाा? पाात्रांं�चें कि�तें ंजााताा?
तााचेेर तांं�चीी प्रति�क्रि�याा कशीी आसताा?

समस्याा सुुटाावीी जााल्याा? तें ंकशेंं आनीी 
कोोण करताा? नि�श्कर्शश कि�तें?ं

हााकाा लाागूून आमकांं� कथेचेे वाा संंहि�ताा चेे तीीन भााग कळूंं�क जााय

'मध्यम' लक्षांं�त आयल्याार आमीी एकाा 'समस्ये' 
वि�शींं�  उलयताात. खंंयच्यााय कथेचेोो वाा संंहि�तेेचोो होो 
सगळ्यांं�त म्हत्वााचोो भााग. तााकाा म्हण्टाात - 'संंघर्शश'.’

आमकांं� सगळ्यांं�क खबर आशि�ल्ल्याा ह्याा लोोकप्रि�य 
कथेंंत संंघर्शाा�चोो उपेेग कसोो जााताा, हााचीी एक देेख 
अशीी- 'सोंं�सो ो आनीी कांं�सव

संंघर्शश म्हळ्याार कथेंतंलींं�  पाात्रांं� वाा घटकांं� 
मदलोो संंघर्शश वाा मतभेदे जींं�  आडमेेळींं�  
नि�र्माा�ण करताात आनीी कथाा फुुडंें व्हरताात.
	 कथाा सांं�गपांं�त संंघर्शश होो एक मुुळाावोो 
घटक, काारण ताातूंं� त आव्हाानांं�, दुबुााव 
वाा वि�रोोधीी शक्तींं� चीी वळख जााताा, जीी 
पाात्रांं�नीी सोोडोोवपााक जााय.
आवड नि�र्माा�ण करपााक, प्रेेक्षकांं�क 
गुंं� तवपााक आनीी पटकथेंंतल्याा पाात्रांं�च्याा 
वि�काासााक चौौकटीी दि�वपााक होो तााण 
गरजेेचोो.

सुुरवाात

सोंं�सोंं�   आनीी कांं�सव एकाा सर्तींंत

शेेवट

कांं�सव सर्तत जि�कताा, सोंं�सोंं�   नि�रााश जााताा.

मध्य

सोंं�सोंं�   वि�सव घेेताा, कांं�सव फुुडंें वताा
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देेख 1 – संंघर्शश नााशि�लं्लें संंभााषण

संंघर्शाा�क लाागूून कसोो फरक पडटलोो तंें पळोोवयाा.

गि�राायक : नमस्ते!े म्हााकाा भयणीीच्याा वााडदि�साा खाातीीर चॉॉकलेेट जााय. 
दुकुाानदाार : बरंें आसाा. तुुमकांं� कसलीी चॉॉकलेेट जााय?
गि�राायक : म्हजेे भयणीीक वॅ्हॅनि�लाा फ्लेवेर्डड चॉॉकलेेट आवडटाात.
दुकुाानदाार : आमचे तीीन प्रकाार आसाात. साादोो वॅ्हॅनि�लाा, बदााम आशि�ल्लोो वॅ्हॅनि�लाा आनीी वॅ्हॅनि�लाा आनीी चॉॉकलेेट आशि�ल्ले 
वेेफर्सस.
गि�राायक : म्हााकाा बदााम आशि�ल्लोो वॅ्हॅनि�लाा दीी.
दुकुाानदाारःः गि�फ्ट रॅॅपिं�गं जााय व्हय?
गि�राायक: हय, उपकाार करून.
दुकुाानदाारःः हें ंघेे, गि�फ्ट पेेपरांं�त गुुटलाायल्लीी चॉॉकलेेट! तुुमचे 50 रुपयाा जाालेे.
गि�राायक: हे ेघेे पयशेे. देेव बरंें करंुं!

देेख 2 – संंघर्शश आशि�लं्लें संंभााषण

गि�राायक: नमस्ते!े भयणीीच्याा वााडदि�साा खाातीीर चॉॉकलेटे जााय.

दुकुाानदाारःः बरंें आसाा. कसलीी चॉॉकलेेट?

गि�राायक: म्हजे ेभयणीीक वॅ्हॅनि�लाा चॉॉकलेटे आवडटाात.

दुकुाानदाारःः मााफ कराात, आमचे कडेेन तीीन प्रकाार आसाात. साादेे, स्ट्रॉॉ�बेरीी 
आनीी कॅॅरमेले.

गि�राायक: अरेे, पूूण म्हजे े भयणीीक वॅ्हॅनि�लाा आवडटाा. आसंूं�  तें.ं म्हााकाा 
काारमेले दीी आनीी उपकाार करून गि�फ्ट पेेपरांं�त गुुटलाायताात.

दुकुाानदाारःः अरेे, आमचे कडलोो भेटेवस्तूूचोो पेपेर सोंं� पलोो. सााद्याा तपकि�रीी 
काागदांं�त गुुटलाायल्याार जााताा?

गि�राायक: हें ं योोग्य न्हय. पयलींं�  म्हााकाा जााय आशि�ल्लें चॉॉकलेेट तुुजे े
कडेेन नााशि�ल्लें, आतांं� तुुजे ेकडेेन गि�फ्ट रॅॅप नाा! जााल्याार हांं�व दुसुऱ्याा 
दुकुाानांं�त वताा. हांं�गााच्याान म्हााकाा कांं�यच मेेळनाा.

दुकुाानदाारःः आरेे... राावाात... हांं�व तााचीी वेेवस्थाा करपााचोो यत्न करतांं� 
(फोोन उखलूून कोोणाा कडेेन उलयताा). कााळजीी करंूंक नााकाा. वॅ्हॅनि�लाा 
चॉॉकलेेट आनीी गि�फ्ट रॅॅप मेेळटलंें. आमच्याा सााठवणांं�तल्याान हांं�व तुुजे े
खाातीीर पाावयतांं�. त्राास जााल्ल्याान मााफ कराात.

गि�राायक: हरकत नाा. देेव बरंें करंूं!
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दुसुऱ्याा देेखींं� तल्याा संंघर्शाा�क लाागूून पयल्याा देेखींं� त 
दि�शि�ल्ल्याा अन्यथाा कंंटााळाावण्याा संंभााशणांं�त कांं�य 
भाावनाा आनीी नााटक पेेटलांं� व्हय? अशेे तरेेन तुुमीी 
तुुमचीी पुुरााय संंहि�ताा उत्सााहीी करंूंक शकताात.

आतांं�, परत वचूून तुुमीी बरयल्ल्याा दुकुाानदाार 
संंभााषणांं�त तुुमचोो संंघर्शश आसाा कााय नाा तें ं तपाासूून 
पळयाात. कथाा बांं�दपााच्याा खेेळांं�त तुुमचोोय संंघर्शश 
जाालोो कााय? तें ंआमीी परतूून खेेळोोवयाा.

कृृती ी (वर्गांं�त – चाालूू)
ह्यााच कथाा बांं�दपााच्याा खेेळााचोो दुसुरोो पाावंंडोो खेेळुुयाा.
सुुचोोवण्योो: दरेकलोो वर्तुु�ळांं�त बसताा (वर्तुु�ळ शक्य नाा 
जााल्याार आपाापल्याा जााग्याार बसूंं� क शकताा). शि�क्षक 
पयल्याा वााक्याान सुुरवाात करताा. कथाा घडोोवपाा खाातीीर 
दरेकल्याान एक ओळ जोोडचीी. नि�मााणंें वााक्य कि�तें ं
आशि�ल्लें तें ं लक्ष दि�वन आयकुचंें. थंंयच्याान चाालूू 
दवरपााक जााय.

कथाा पुुरााय करपााचीी घााई करचीी न्हय. कथाा 
रुचीीक आनीी गुंं�ता ागुंं�ती ीचीी करपााचोो यत्न करचोो.

प्रगत: 'नाायक वि�सरताा' वाा 'ह्याा पाात्रााक खूूब भूूक 
लाागताा' वाा 'अकस्माात लाायट गेेलीी' अशींं�  साामन्य वााक्यांं� 
बरयल्लींं�  10 – 15 चि�टांं� करप. हेे 'ट्वि�स्ट-इन-द-टेेल' 
वाा चड वेवेसाायीीक भााशेंतं हााडपाा खाातीीर आसताात, जेे 
आतांं� तुमुकांं� खबर आसाात – होोच संंघर्शश. 

तुुमीी पयलींं�  केेले्ले भशेेन, कथेंंत एकाा वााक्यााचेंं 
योोगदाान दि�वचें. दर धाा ओळींं�नी ी एक चीीट कााडल्याा 
उपरांं�त कथेंंत एक वळण येेताा आनीी तुुमकांं� कथेंंत 
तााचोो आस्पााव करचोो पडटाा. सुुरवाात-मध्य-शेेवट 
कडेेन लक्ष दि�वचें. भुुरग्यांं�च्याा नि�मााण्याा संंचाान 
संंघर्शश सोोडोोवन नि�श्कर्शश कााडचोो पडटाा.

होो खेेळ जााय ति�तलेे फाावट खेेळचोो. भुुरग्यांं�चोो 
क्रम बदलचोो. कथेेचोो प्रवााह, संंघर्शश आनीी तााचोो 
संंकल्प हांं�चीी वळख करून घेेवपााक तुुमकांं� (तांं�कांं�) 
मजत जाातलीी. मुुळााव्योो गजाालीी अशेे तरेेन समजूून 
घेेतल्याार आतांं� तुुमीी कांं�य गंंभीीर संंहि�ताा लेेखन 
करपााक शकताात.

स्वतााचंें नााटक बरोोवपाा खाातीीर सोोपीी पाावलांं� अशींं�  
आसाात! पयलींं�  तीीन भाागांं� वि�शींं�  तुुमच्याा पुुस्तकांं�त 
नोंं�दी ी कराात —
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सुुरवाातेे साावन सुुरवाात
माागीीर तुुमीी मध्यमााचोो
वि�चाार करूंक शकताात

अखेेरेेक शेेवट

पाात्रांं� कोोण (तांं�चींं�  नांं�वांं�, पि�रााय,  
कााम आदीी)?

तें ंखंंय आनीी केेन्नाा घडटाा?

संंघर्शश कि�तें?ं
तााचीी वळख कशीी जााताा?

पाात्रांं� कि�तें ंकरताात?

संंघर्शश कसोो सुुटाावोो जााताा?
पाात्रांं�चें कि�तें ंजााताा? नि�श्कर्शश.

हें ंतुमुच्याा पुुस्तकांं�त घेेवन तुुमीी संंभााषणांं� बरोोवपााक सुुरवाात करंूंक शकताात.

दर एकाा कथेंतं तुुमीी वााचताात वाा तुुमीी पळयताात 
त्याा सि�नेेमांं�त कथेचेेे तीीन भााग वळखुुपााचोो यत्न कराात: 

सुुरवाात-मध्यम-शेेवट. तशेंंच संंघर्शश कसोो सुुरू जााताा 
आनीी तााचेेर उपााय कसोो कााडंूं� येेताा तें ंसोोदूून कााडचंें. 
सवि�स्तर बरोोवचेंं  —

सि�नेमााचंें वाा कथाापुुस्तकााचंें नांं�व कााणयेेचेे भााग

सुुरवाात  

मध्य (संंघर्शश) 

शेेवट 

आमच्याा कााळांं�तले लोोकप्रि�य लेेखक (इंंग्लीीश)

कथाा वाा काादंंबरीी (लेेखक) नााटक (नााटककाार)

सुुधाा मुुर्तीी
आरके नााराायण
रस्कि�न बॉॉण्ड

रवींं� द्रनााथ टाागोोर
शेेल सि�ल्व्हरस्टीीन

ताारोो यााशि�माा

दुसुऱ्यांं�च्योो कृृतीी वााचप प्रेरेणाादाायीी आसताा आनीी आपल्याा काामाा 
खाातीीर वि�चाार दि�वंक शकताा.

बोोगीीन बरयाात! लि�खााणााचीी परबींं� !


