
अध्यााय 19

दोोरीी आनीी साावळ्यांं�चोो  
खेेळ - कठपुुतळीी
आमीी सगळींं�  बाावल्योो, गााड्योो, रॉॉकेेट घेेवन खेेळ्ळ्यांं�त, 
कथाा, पाात्रांं� तयाार केेल्यांं�त, न्हय? आमीी आमच्याा 
ल्हाान खेेळण्यााक संंकश्टांं�त आशि�ल्ल्याा कोोणााक तरीी 
वााटाावपााक लाायल्याात वाा चॉॉकलेेट ड्रीी�मलॅण्डांं�त सााहस 
करपााक लाायल्याात. कठपुुतळीी म्हणल्याार नेेमकें हेंंच!

साादरीीकरण तयाार करपााखाातीीर नि�र्जीीव आकृृतीी 
वाा नि�रूपण वाापरपााचीी कलाा म्हळ्याार कठपुतळीी. कथाा 
सांं�गपााक, मनरि�जवण करपाा खाातीीर वाा प्रेके्षकांं� मुुखाार 
संंदेेश पाावोोवपाा खाातीीर, हाातााचीी हाालचााल, दोोरीी वाा 
दांं�डे अशाा वेेगवेेगळ्याा तंंत्रांं�तल्याान कठपुतळीी वाादक 
ह्याा आंकंड्यांं�त फेेरबदल करताात.

देेखााव 5: हाातााचीी कठपुुतळीी

— बोोटांं�, मेे आनीी मोोजांं�

कठपुतळीी वेेगवेेगळ्याा आकाारांं�नीी येेताात. कठपुतळीी 
कशीी दि�सपााक जााय हााचेे वि�शींं�  खााशेेलोो नेेम नाा. तीी 
तुुमच्याा सर्जजनशीील कल्पनााशक्तीी इतलीीच आगळीी 
आसंूं�  येेताा. सगळ्यांं�त साादंें – तुुमच्याा हाातांं�तल्याान 

सुुरवाात करूयाा! तुुमकांं� तयाार करपााक जााय आशि�ल्ल्याा 
पाात्रांं�चींं�  साादीी मुुखाामळांं� तयाार कराात (तुुमच्याा घरच्यांं� 
कडल्याान वाा इश्टांं� कडल्याान) आनीी तांं�कांं� उलोोवपााक 
लाायाात!

पर्याा�याान तुमुीी काागदााचेेर हाात कााडंूं�क शकताात आनीी 
पाात्रांं� तयाार करंूंक शकताात.

आतांं� आमीी एक पाावल फुुडंें वचूून सााद्याा बोोटांं�च्योो 
कठपुतळीी तयाार करूयाा.

सााद्याा बोोटांं�च्योो कठपुुतळीी

साादर केेल्ल्योो संंकल्पनाा

•	हा ातााचीी कठपुुतळीी
•	का ाडीी आनीी साावळीी कठपुतळीी
•	 भाारतांं�तलीी कठपुतळीी
•	 आवााजााचंें चड - उताार
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काातर आनीी गोंं�द  वाापरून साादोो कप तयाार करपााक 
काागदााचोो उपेेग कराात, आपल्याा  बोोटांं�चेर घाालाात,

वेेगवेेगळींं�  मुुखाामळांं� कााडाात, हाात आनीी पांं�य 
कााडाात. आतांं� ह्याा पाात्रांं�क नांं�व दि�वन स्वतााचीी एक 

कथाा तयाार करंूं येेताा!
कठपुतळीी कशीी तयाार करचीी हााचीी मर्याा�दाा वाा नेेम 

नााशि�ल्ल्याान तुुमचीी कठपुतळीी जि�वीी करपााचेे वेेगवेेगळेे 
माार्गग वाापरून पळयाात!

खााशेेलींं�  पाात्रांं�

पुुरााण आनीी इति�हाासांं�तलेे पाात्र बोोटांं� पांं�यांं� भशेेन वाापराात

जनाावरांं�चें पाात्र
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मेे आनीी मोोज्यांं�चे कठपुतळीी
कठपुतळीी करपााचोो आनीीक एक माार्गग जें ं तुुमच्याा 
कल्पनेेक चड चरि�त्र जोोडटाा – मेे वाा मोोज्यांं�चीी 
कठपुतळीी.

स्वतााचोो एक साादोो मोोजे े कठपुतळीी तयाार करपाा 
खाातीीर एक पाावलाा पाावलाा माार्गगदर्शशक हांं�गाा आसाा.

तााकाा नांं�व दि�याात आनीी स्वतााचेंं संंभााशण तयाार 
कराात!

कृृती ी
दोोन पाात्रांं� तयाार कराात. तुमुचीी कल्पनाा वाापराात. तेे 
लोोक, प्रााणीी वाा कााल्पनीीक पाात्रांं� आसंूं�  येेताात. तशेंचं 
वााग आनीी भूूत, वाा म्हााताारीी आनीी कुुत्रोो अशें ंसंंयोोजन 
तयाार करंूं येेताा.

खााशेेलपणांं�चीी वळेेरीी कराात. नांं�व आनीी भाावनाा 
दि�याात – तींं�  वि�नोोदीी, राागीीट कााय दुखु्खीी आसाात? 
उलोोवपााचीी शैलैीी दि�वचीी.

साादंें संंभााषण बरयाात. संंहि�तेेचेे तीीन भााग यााद 
आसाात? हींं�  दोोनूूय पाात्रांं� उलयताात थंंय परि�स्थि�तीी 
आनीी संंघर्शश आसाा हााचीी जतनााय घेेयाात.

शोोटाायम
होो शोो तुमुच्याा वर्गांं�त वाा तुुमच्याा कुुटुंं�बाा मुुखाार साादर 
करचोो. आतांं� तूंं�  कठपुतळीी खेेळपीी!

तुुमच्याा घरांं�त 
आशि�ल्लोो खंंयचोोय 
सॉॉक घेेयाात.

तंें घट्ट जााय मेेरेेन 
हाातांं�त घाालाात.

चाार बोोटांं� भोंं�व तणीी 
लवचीीक वाा रबरबँड 
आनीी वेेगळेे थंंबट्रर 
घाालाात.

वैैकल्पीीक रि�तीीन, तुुमीी 
तोंं�डा ाचोो वााठाार आनीी 
स्टि�क काार्डडबोोर्डड काापूून 
उगडंूं�क शकताात.

वैैकल्पीीक रि�तीीन, तुुमीी 
तोंं�डा ाचोो वााठाार आनीी 
स्टि�क काार्डडबोोर्डड काापूून 
उगडंूं�क शकताात.

सॉॉक कठपुुतळीी संंभााषणबोोटांं�चीी कठपुुतळीी संंभााषणहाातमोोजे ेकठपुुतळीी संंभााषण
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भाारतांं�तल्योो हाातााच्योो कठपुतळीी
तुुमच्याा फुुडल्याा कठपुुतळीी प्रदर्शशनाा खाातीीर तुुमीी नव्याा वि�चाारांं�चोो वि�चाार करतनाा आमीी कठपुतळीी कडेेन संंबंंदीीत 
आशि�ल्ल्याा आमच्याा देेशांं�तल्याा वेेगवेेगळ्याा रााज्यांं�चोो सोोद घेेवयाा.

1. सखीी कुंं� डेेय आनीी सखीी नााच – ओडि�शाा 2. पाावकथकलीी पाावकूूथु ु– केेरळl 3. पुुतुुल नााच — बंंगााल

•	�पॅ पि�यर मााचीी, लााकडााचीी वाा कपड्यााचीी 
आनीी चमकदाार, प्रसन्न मुुखाामळांं� 
आसताात.

•	�तांं�कांं�  नााचपााचीी आनीी गाावपााचीी आवड 
आसूून तांं�च्योो कााणयोो चड करून वि�नोोदाान 
आनीी आनंंदाान भरि�ल्ल्योो आसताात.

•	� ओडि�शांं�तलेे सण आनीी उत्सवांं�चोो तेे एक 
म्हत्वााचोो भााग.

•	� कथकलीी नांं�वााच्याा रंंगीीत आनीी नााट्यमय 
नृृत्यप्रकाारांं�तल्याान स्फूूर्तत .

•	�ला ाकडाा पसूून तयाार केेल्लीी आनीी 
गुंं�ता ागुंं�ती ीचोो भेेस आनीी अलंंकाारांं�नीी 
सजयल्लीी.

•	�तांं�णी ी सांं�गि�ल्ल्योो कथाा चड करून राामाायण 
आनीी महााभाारतााचेेर आदाारि�ल्ल्योो 
आसताात.

•	� चि�कणमाातयेे पसूून तयाार केेल्लीी आनीी 
कथाा सांं�गपााचीी एक आगळीी वेेगळीी शैैलीी 
आशि�ल्लीी.

•	�ते  चड करून कृृष्ण आनीी रााधाा हांं�चे 
वि�शींं�च्यो ो कथाा सांं�गताात, तशेंंच सद्यााच्योो 
घडणुुकोोय सांं�गताात.

•	�ता ालाार तााळयोो माारताात आनीी एकाामेेकांं�क 
हाार घाालंूं�क शकताात. तांं�कांं� खेेळपााक खूूब 
मजाा येेताा.
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देेखााव 6: बडीी आनीी साावळेेचीी कठपुुतळीी

होो कठपुतुळीीचोो एक प्रकाार आसूून ताातूंं�त कांं�य मुळुाावीी 
मांं�डाावळ गरजेचेीी आसताा. हें ंतुमुीी वर्गांं�त वाा घरांं�त करंूं 
येेताा. तुमुकांं� भोंं�व तणीी मेळेपीी कांं�य मुळुााव्याा सााहि�त्यााचीी 
गरज आसतलीी.

तुुमीी स्वताा हााताान कठपुतळीी आनीी मोोजांं� 
कठपुतळीी करपााक शकताात, पूूण ह्याा दोोन प्रकाारांं�नीी 
तुुमकांं� पंंगडांं�नीी कााम करचें पडटलंें. म्हणटकच तुुमचीी 
कठपुतळीी नााचोोवपीी टोोळीी सोोदूून कााडाात!

वर्गग पांं�च ते ेस भुुरग्यांं�च्याा पंंगडांं�नीी वांं�टपााचोो. दरेक 
पंंगड आपणााक सांं�गपााक जााय आशि�ल्लीी संंकल्पनाा 
वाा कथाा थााराायतलोो. दरेक पंंगड तीीन ते े चाार पाात्रांं� 
आशि�ल्लीी साादीी संंहि�ताा तयाार करतलोो. उपरांं�त होो 
पंंगड एकठांं�य येेवन कठपुतळीी तयाार करपााचेंं कााम 
करतलोो.

कााठीी कठपुतळीी
कााठीी कठपुतळीी तयाार करप सगळ्यांं�त सोंं�पें  आसताा 
आनीी भुुरग्यांं�क खूूब मजाा करपााक दि�ताा.

•	 तुुमच्याा कथेंतंल्याा सगळ्याा पाात्रांं�चींं�  चि�त्रांं� कााडूून 
रंंगीीत कराात आनीी तांं�कांं� आकाार दि�याात.

•	 कमीीत कमीी स इंंच वाा तााचेे परस चड उंंचाायेेच्योो 
कााड्योो सोोदूून कााडाात. ताातूंं�त झााडााच्योो कााड्योो, 
आइस्क्रीीमााच्योो कााड्योो वाा तााठ आशि�ल्ल्याा 
पुुठ्ठ्यााच्योो पट्ट्योो आसंूं�  येेताात.

•	 आपणें ं कााडि�ल्ल्याा पाात्रांं�चींं�  चि�त्रांं� दांं�ड्यााच्याा 
एकाा तोंं�का ाक अशेे तरेेन दसयाात, कीी तुुमीी एक 
तोंं� क धरताात आनीी कठपुुतळीी दुसुऱ्याा तोंं�का ाचेेर 
आसताा (चि�त्र पळयाात).

तुुमचीी कााठीी कठपुुतळीी तयाार!

कठपुतळीी शोो फे्रेम
सााद्याा आयतााकृृतीीचोो एक पुुठ्ठोो काापूून कााडचोो, तुुमीी 
तयाार केेल्ल्याा सगळ्याा पाात्रांं�त बसपाा इतलोो व्हडलोो.

कठपुतळींं�चें  साामाान्य ज्ञाान

•	� भाारतांं�त तीीन हजाार वर्सांं� परस 
चड कााळ कथाा सांं�गपाा खाातीीर 
कठपुतळींं�चो ो वाापर जााताालोो. 
भाागवत पुुरााणांं�त ऋषीी व्याास हांं�चीी 
एक मनोोरंंजक कथाा आसाा. हाातंूं�त 
लााकडीी कठपुतळींं�चे र दोोरयेन 
नि�यंत्रण दवरपाा वि�शींं�  सांं�गि�ल्लें 
आसाा.

•	�शे ेतकाार, पुुरााय दीीस कााम केेल्याा 
उपरांं�त कठपुतळीी शोो साादर करून 
आनीी पळोोवन नि�वांं�त राावताात.
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पर्याा�यीःः� तुमुीी तुमुच्याा संंहि�ते ेप्रमााण योोग्य चि�त्रांं�नीी चौौकट 
सजोोवंंक शकताात.

तशंेंच राान वाा रस्तोो आदीीचंें योोग्य फााटभूंं�य चि�त्र जोोडंूं� 
येेताा.

तुुमीी शोो खाातीीर तयाार आसाात!
दरेक पंंगड वांं�गडीी एक पाात्र घेेताा आनीी पंंगड 

कठपुतळीी शोो करताा.
आतांं� तुुमचे कडेेन कााठीी कठपुुतळीी शोो तयाार 

आशि�ल्ल्याान साावळीी कठपुुतळीी फकत एक पाावल 
पयस आसाा.

साावळीी कठपुतळीी
पुुठ्ठ्यााच्याा चौौकटीीचेेर धवोो कपडोो घाालंूं�क शकताात 
आनीी टॉॉर्चच साारकोो तोंं� क आशि�ल्लोो एकूूच  उजवााडााचोो 
स्त्रोोत वाापरंूं येेताा. साावळीी कठपुुतळीी खाातीीर लक्षांं�त 
दवरपााचेे कांं�य मुुदे्दे —

•	 साावळेचीी ति�क्ष्णतााय तााचेेर आदाारून 
आशि�ल्ल्याान उजवााड चड पाातळचोो न्हय हााचीी 
जतनााय घेेवचीी. उजवााड स्थीीर पृृश्ठभाागााचेेर 
दवरपााक जााय, जााकाा लाागूून तोो हाालचोो नाा.

•	 रंंग, मुुखाामळााचींं�  खााशेेलपणांं� आदीी साावळेंत 
दि�सनााशि�ल्ल्याान पाात्रांं�चीी रुपरेेखाा सगळ्यांं�त 

म्हत्वााचीी आसताा. रुपरेेखाा तुुमच्याा प्रेके्षकांं�क 
पाात्र सांं�गपााक सक्षम आसंूं� क जााय.

साावळीी कठपुतळींं� तल्याान कथाा तयाार करून तुुमीी 
तुुमचे वतीीन कााम करपााचोो यत्न करतनाा एक देेश 
म्हणूून, साावळीी कठपुुतळीीचेे कलंेंत आमीी कि�तलीी 
प्रगतीी केेल्याा तें ंपळोोवयाा.
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भाारतांं�तलीी कााठीी आनीी साावळीी कठपुतळीी
भाारतांं�त साावळीी कठपुतळीी 2000 वर्सांं� परस चड 
कााळ अस्ति�त्वांं�त आसाा. रााम आनीी कृृष्णााच्योो कथाा 
सगळ्यांं�त चड फाामााद जााल्याात. फुुडल्याा चि�त्रांं�नीी 

तपशीीलााचीी पाातळीी आनीी दरेक कठपुतळीीचीी 
गुंं�ता ागुंं�ती ीचीी रचनाा पळयाात. आमचे कााराागीीर अशेेच 
हुशाार आशि�ल्ले!

आंधं्र प्रदेेश आनीी तेेलंंगणांं�तलोो  
तोोलूू बोोम्मलताा

कर्नाा�टकांं�तलोो तोोगळूू बोंं�बे यताा ओडि�शांं�तलोो राावण छाायाा

•	�गुंं�ता  ागुंं�ती ीच्याा चाामड्यााच्योो कठपुतळीी, 
साादुरुतयेेन काापूून रंंगयताात.

•	�ह्यो ो कठपुतळीी खऱ्याा अर्थाा�न खूूब बरेे तरेेन 
नााचपााक शकताात.

•	� ह्याा कठपुुतळींं� च्याा शैैलींं� त हनुुमाान कथाा 
खूूब मनोोरंंजक आसाात.

•	�तींं�   चाामड्यााचींं�  आसताात. आनीी रंंगााचोो 
वाापर करताात.

•	�प्रो ोफाायलााचेे दोोळेे आनीी फुुडलेे दृश्य 
एकठांं�य आसताा.

•	� कठपुतळीी खेेळोोवपीी पाात्रांं�क जि�वीीत 
करपाा खाातीीर गाायताा आनीी ध्वनीी प्रभााव 
घाालताा, तााकाा लाागूून कथाा आनीीकूूय  
रोोमांं�चक जााताात.

•	�हे  े शैैलींं� त कााळ्याा आनीी धव्याा 
कठपुतळ्यांं�चीी सोोबीीत रचनाा केेल्लीी 
आसाा.

•	� कठपुतळीी राामाायणााचीी कथाा परतूून 
सांं�गताात.

•	�रा ावण कठपुुतळीी साादाारणपणाान उरि�ल्ल्याा 
कठपुतळ्यांं� परस 1 फूू ट व्हड आसताा.
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कृृती ी – स्वतााचोो कठपुतळीी शोो कराात!
कठपुतळीी – तयाार ✅

फे्रेम – तयाार ✅

बॅॅकड्रॉॉ�प – तयाार ✅

संंहि�ताा – तयाार ✅

पूूण संंवााद कोोण दि�तलोो? कठपुुतळीी उलयताात? 
नाा! उलोोवंंक येेताा? हय! पूूण तें ंतुुजे ेसाारकें दि�सतलंें... 
तुुजें ंपाात्र 'कशेंं' जाातलंें?

उत्तरःः आवााज मॉॉड्युलेुेशन
कठपुतळींं� तलंें आवााज मॉॉड्युलेुेशन म्हळ्याार 

तुुमच्याा कठपुतळीीक तााच्याा भाावनाा वाा तीी सांं�गताा 
तीी कथाा जुुळोोवपाा खाातीीर वेेगवेेगळेे आवााज दि�वप. 
देेखूून, जेने्नाा तुुमचीी कठपुुतळीी सुुखीी आसताा तेने्नाा तुुमीी 
तुुमचोो आवााज आनंंदीी आनीी उंंच कााडंूं�क शकताात. तीी 
एक भि�रांं�कूू ळ कथाा सांं�गताा जााल्याार, तुुमीी वेेगवेेगळींं�  
पाात्रांं� आशि�ल्ल्यााचंें नााटक करताा तेने्नाा वेेगवेेगळ्याा 
आवााजांं� वांं�गडाा कशेंं खेेळटाात तशंेंच तुुमचोो आवााज 
गूूढ करपाा खाातीीर उणोो करंूं येेताा. शोो चड रोोमांं�चक 

आनीी मजेेशीीर करपाा खाातीीर तुुमीी तुुमच्याा कठपुुतळीी 
वांं�गडाा तशेंंच करंूंक शकताात!

स्वताा दोोन पाात्रांं� करतनाा हंें खूूब म्हत्वााचें.ं दोोनूूय 
पाात्रांं�क एकूूच  आवााज आयकुपााक कंंटााळोो येेवचोो नाा, 
जोो तुुमचोो सदचोो आवााज येेताा अशें ंदि�सनाा? म्हणटकच 
दोोनूूय पाात्रांं� एकाामेकेांं� पसूून आनीी स्वतााच्याा आवााजाा 
पसूून वेगेळींं�  दि�सपााक जााय.

खंंयच्यााय प्रकाारच्याा कठपुुतळीी खाातीीर हेंं खरें, 
माागीीर तुुमीी मोोजाा कठपुुतळीी, कााठीी कठपुुतळीी वाा 
साावळीी कठपुुतळीी कराात. आपल्याा आवााजााचेेर कााम 
करचें पडटाा. यााद दवराात, कठपुतळीी ज्याा पाात्रााचेंं 
प्रति�नि�धि�त्व करताा त्याा पाात्रााक तेंं अनुुरूप आसपााक 
जााय!

देेखीीक- म्हाातााऱ्याा मनशााक उंंच आवााजााचोो 
चि�डचि�डोो आवााज आसंूं� क शकनाा!

तुुमीी तयाार केेल्ल्याा कठपुुतळीी वांं�गडाा कठपुतळीी 
प्रदर्शशनाा खाातीीर तुुमच्याा संंहि�तेंंतल्याा ओळींं�चो ो सरााव 
करत राावाात. आतांं� तुुमीी कठपुुतळीी शोो लाावपााक 
तयाार आसाात. तुुमचे प्रेेक्षक मेेळयाात... तयाार?... 
चलाात!
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कठपुतळीीचंें साामाान्य ज्ञाान

•	�कृ ष्णदेेवरााय, वि�क्रमाादि�त्य ह्याा भाारतीीय 
रााजांं�क कठपुतळीीचीी इतलीी आवड 
आशि�ल्लीी, ह्याा अद्भुतु शोो खाातीीर तांं�चींं�  
स्वतााचींं�  खााशेेलींं�  चि�त्रपटघरांं� आशि�ल्लींं� .

•	� लिं�गंीीक संंवेेदनशीीलताा तशेंंच सुुरक्षीीत 
आनीी असुुरक्षीीत स्पर्शाा� वि�शींं�  जाागृृतााय 
ह्याा साारक्याा मुुल्यांं� वि�शींं�  वि�द्याार्थ्यांं� मदींं�  
जाागृृतााय करपाा खाातीीर कठपुतळीी हीी 
एक प्रभाावीी पद्दत आसंूं�  येेताा.

•	� आयज भाारतीीय कठपुतळीी हीी परंंपराा 
आनीीकूूय  रोोमांं�चक करपाा खाातीीर नवींं�  
तंंत्रांं� आनीी तंंत्रगि�न्याान हााडूून हीी परंंपराा 
जि�वीी दवरताात.

“तूंं�  जेेवलोो व्हय?” म्हााकाा बाागेंंत खेेळपााक 
जााय!"

"हॅॅलोो! तूंं�  म्हजेे वांं�गडाा 
धांं�वपााचेे सर्तींंत येेतलोो?"

“"तुुकाा म्हजे ेवांं�गडाा 
खेेळपााक जााय?”

सकयल दि�ल्ल्याा कठपुतळ्यांं� खाातीीर आवााज सोोदूून कााडाात आनीी त्याा आवााजांं�त सकयल दि�ल्ल्योो ओळीी 
म्हणाात:


