
प्रकरंण १९ 
सााव�ी आलिण दोऱ्यांचाी कथा 
— कठीपुतळी
आप� सा�शजा� बााहुल्येा, गाड्यांा आवि� रं�केट्ीसाशी 
कथाा आवि� पातं्रां तयाारं करूना �ेळलांो आहीोत 
नाा? संाकटीात साापडलेांल्येा व्यक्तीीलांा 
�ाचु�ण्याासााठीी विकं�ा चु�कलेांटी डॉ ीमीलँांडमी�ीलां 
सााहीसाी �ेळासााठीी आप� आपलेां छोोटंीसंा �ेळ�ं 
बाना�लेां असेालां. कठीपुतळी म्ह�जेा नेामीकं हेीचु 
आहेी!

काठीपुतळी   म्ह�जेा प्रदशशना करंण्याासााठीी 
विनाजाी� आकृत्यांा विकं�ा रूप �ापरंण्यााचुी कलांा. 
कठीपुतलांी कलांाकारं हीाताचुी हीालांचुालां, दोरंी 
विकं�ा रं�ड अशा वि�वि�� तंत्रांां�ारें कथाा 
साांगण्याासााठीी, मीनाोरंंजाना करंण्याासााठीी विकं�ा 
पे्र�कांसामीोरं संादेश पोहीोचुवि�ण्याासााठीी याा 
रूपांचुा  �ापरं करंतात.
दृश्य ५: हााताचाी कठीपुतळी - बोट, 
मोजे आलिण हाातमोजा
कठीपुतळे सा�श आकृती आवि� आकारंात येातात. 
कठीपुतळी कशी असाा�ी यााबाद्दलां को�ताहीी 
वि�विशष्ट विनायामी नााहीी. हेी आपल्येा साजाशनाशीलां 
कल्पनााशक्तीीइतकेचु अवि�तीया असूा शकते. 
आप� सा�ा�त साोप्याा गोष्टीपासूाना सुारु�ात करूयाा 
- आपलांा हीात! आप� तयाारं करू इखि�त 

असालेांल्येा पात्रांांचेु साा�े चेुहीरें तयाारं करंा (आपल्येा 
कुटंुीबाातूना विकं�ा विमीत्रांांकडूना) आवि� त्यांांनाा बाोलांते 
करंा. 

�ैकखिल्पकरिरंत्यांा, आप� कागदा�रं हीात काढू 
शकता आवि� अ�रें तयाारं करू शकता.

आता आप� एक पाऊलां पुढे जााऊना साा�ी 
बाोटीांचुी काठीपुतली तयाारा कारूयाा.

कागदाचुा �ापरं करूना कात्रांी आवि� गोदं्याानेा 

सााध्येा बाोटीांच्याा कठीपुतळ्याा

संकाल्पना मीांडाल्यांा
•  हीाताचुी कठीपुतलांी
•  काठीी आवि� साा�लांी कठीपुतलांी
•  भूारंतातीलां कठीपुतलांी कलांा
•  स्वरं संापे्रष�

संकाल्पना मीांडाल्यांा
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एक सााधीी टोोपीी तयाार कराा, त्याालाा आपल्याा 
बोोटाावर घाालाा, वि�वि�ध चेेहरे, हाात आणि� पााय 
कााढाा. आताा, तुुम्हीी याा पाात्रांं�नाा नााव देेऊ शकताा 
आणि� आपलीी स्वतःः चीी गोोष्ट तयाार करू शकताा! 

	 कठपुतळीी कशीी बनवाायचीी याालाा 
कोोणतीीहीी मर्याा�दाा किं�वाा नि�यम नसल्याानेे 
आपलीी कठपुतळीी जि�वंत करण्याासााठीी 
वेेगवेेगळेे माार्गग वाापरुन पहाा!

वि�शेेष पााते्रे

पुुरााण आणि� इति�हाासाातीील पााते्रे तुुमच्याा बोोटांं�चाा पाायांं�साारखाा वाापर कराा.

प्रााणीी पााते्रे



थि�एटर  147

हााथमोोजेे व पााय मोोजेे कठपुतळीी 
कठपुतळेे तयाार करण्यााचाा एक वेेगळाा माार्गग 

जोो आपल्याा कल्पकतेेलाा अधि�क वैैशि�ष्ट्य देेतोो - 
हााथ किं�वाा पााय मोोज्यााचीी कठपुतळीी. 

आपलेे स्वतःः चेे एक सााधेे मोोजेे कठपुतळीी 
बनवि�ण्याासााठीी येेथेे चरण दर चरण माार्गगदर्शशक 
आहेे.

त्याालाा एक नााव द्याा आणि� स्वतःः चेे संंभााषण 
तयाार कराा!

क्रि�यााकलााप 
दोोन पाात्र  तयाार कराा.  तुुमचीी प्रति�भाा  वाापराा  तेे 
मााणसे, प्रााणीी किं�वाा एलि�यन्ससाारखीी कााल्पनि�क 
पााते्रे देेखीील असूू शकताात. आपण वााघ आणि� 
भूूत किं�वाा म्हाातााराा आणि� कुुत्राा याासाारखे संंयोोजन 
देेखीील तयाार करू शकताा.

वैैशि�ष्ट्यांं�चीी याादीी कराा. एक नााव आणि� 
भाावनाा द्याा - तेे गमतीीशीीर आहेेत, राागीीट आहेेत 
कीी दुु:खीी?, बोोलण्यााचीी शैैलीी ठरवाा.

सााधंं संंभााषण लि�हाा. पटकथेेचेे तीीन भााग 
आठवताात काा? तेेथेे आपल्यााकडेे अशीी 
परि�स्थि�तीी आणि� संंघर्षष आहेे ज्याात दोोन पााते्रे 
बोोलताात यााचीी खाात्रीी कराा.  

प्रदर्शशन वेेळ : 
हाा शोो तुुमच्याा वर्गाा�त किं�वाा तुुमच्याा कुुटुंं�बाासमोोर 
साादर कराा. तूू आताा कठपुतळीी आहेेस!

तुुमच्याा घरीी जेे 
कााहीी मोोजेे 
असतीील तेे घ्याा.

तेे घट्ट होोईपर्यंंत 
हााताावर घाालाा.

चाार बोोटांं�भोोवतीी 
आणि� स्वतंंत्र 
अंंगठ्यााभोोवतीी 
इलॅॅस्टि�क  किं�वाा 
रबरबँड लाावाा.

वैैकल्पि�करि�त्याा, 
आपण काापूू 
शकताा आणि� 
तोंं�डााचाा भााग 
उघडू शकताा 
आणि� पुुठ्ठाा 
चि�कटवू शकताा.

आपल्याालाा हवे तसेे 
डोोळेे, जीीभ, केेस, 
नााक आणि� इतर 
वैैशि�ष्टे्ये घाालाा.

पाायमोोजेे कठपुतलीी संंभााषणबोोट कठपुतलीी संंभााषणहााथमोोजेे कठपुतलीी संंभााषण
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भूारातातील हँाडा काठीपुतळे
आप� आपल्येा पुढीलां पपेटी शोसााठीी ना�ीना कल्पनाांचुा वि�चुारं करंत असातानाा, आप� कठीपुतळ्याांशी 
संाबंावि�त आपल्येा देशातीलां वि�वि�� रंाज्याांचुा शो� घेेऊयाा.

१.  सखी कंुाडाई आणि� सखी नृ�
- ओणिडाशीा

२. पावैकाथेकाली पावैाकूाथुे -
केाराळ

३.  पुतुल तो - बंगाल

•  पॅविपयारं मीाचेु, लांाकूड विकं�ा 
कापडापासूाना बानावि�लेांलेां आवि� 
चुमीकदारं, प्रसान्न चेुहीरें आहेीत.

•  त्यांांनाा नााचुायालांा आवि� गाण्यााचुी 
आ�ड असाते आवि� त्यांांच्याा कथाा 
अनेाकदा वि�नाोद आवि� आनंादानेा 
भूरंलेांल्येा असातात.

•  ते ओविडशातीलां सा� आवि� 
उत्सा�ांचुा लांोकविप्रया भूाग आहेीत.

•  कथाकलांी नाा�ाच्याा रंंगीबेारंंगी 
आवि� नााट्यमीया नृात्यां प्रकारंानेा 
पे्ररिरंत.

•  लांाकडापासूाना बाना�लेांलेां आवि�  
सुासंा�ादी कपडे आवि� दाविगन्यांनाी 
साजा�लेांलेां. 

•  त्यांांनाी साांविगतलेांल्येा कथाा अनेाकदा 
रंामीाया� आवि� मीहीाभूारंता�रं 
आ�ारिरंत असातात.

•  मीातीपासूाना बाना�लेांलेां आवि� 
कथााकथानााचुी अनाो�ी शैलांी 
आहेी.

•  ते अनेाकदा कृष्णा आवि� रंा�ा 
याांच्यााबाद्दलां कथाा साांगतात, तसेाचु 
चुालूां घेडामीोडीहीी साांगतात.

•  ते तालांा�रं टीाळ्याा �ाजा�तात 
आवि� एकमेीकांनाा हीारं घेालूां 
शकतात. त्यांांनाा �ेळायालांा �ूप 
मीजाा येाते. 
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दृश्य ६ : काठीी आलिण छाया 
कठीपुतळी
हीा कठीपुतळीचुा एक प्रकारं आहेी ज्याासााठीी काहीी 
मूीलांभूूत सेाटीअप आ�श्यक आहेी. हेी आप� �गाशत 
विकं�ा घेरंी करू शकता. आपल्येालांा काहीी मूीलांभूूत 
साामीग्रेीचुी आ�श्यकता असेालां जाी आप� आपल्येा 
साभूो�तालां शो�ू शकता.

आप� स्वत: हीाताचुी कठीपुतळे आवि� 
मीोज्यााचेु कठीपुतळे करू शकता, परंंतु याा दोना 
प्रकारंांमीधे्ये आपल्येालांा सामूीहीात कामी करं�े 
आ�श्यक आहेी. तरं, आपल्येा कठीपुतळ्याांचुी 
टीोळी शो�ा!

पाचु ते साहीा मुीलांांच्याा गटीात �गाशचुी  वि�भूाग�ी 
करंायाचुी आहेी. प्रते्यांक गटीानेा आपलांी एक कथाा  
विकं�ा संाकल्पनाा ठीरं�ा�ी. प्रते्यांक गटी तीना ते चुारं 
पात्रां असालेांलांी एक साोपी पटीकथाा तयाारं करेंलां. 
त्यांानंातरं हीा गटी एकत्रां येाऊना कठीपुतळे 
बाना�ण्यााचेु कामी करेंलां.

दंीडा काठीपुतळे
दंड कठीपुतळे बानावि��े सा�ाशत साोपे आहेी आवि� 
मुीलांांनाा भूरंपूरं मीजाा दे�ीलां देईलां.

• आपल्येा कथेातीलां सा�श पात्रांांचुी विचुते्रां काढा 
आवि� रंंग द्याा � त्यांांनाा याोग्या आकारंानुासाारं 
कापूना घ्याा.

• कमीीत कमीी साहीा इंचु विकं�ा त्यांापे�ा 
जाास्त आकारंाच्याा काड्यांा शो�ा. ह्याासााठीी 
झााडाच्याा फांद्याा, आई�ीमीच्याा काड्यांा 
विकं�ा अगदी कडक असालेांल्येा पुठ्ठ्यााच्याा 
पट्ट्या दे�ीलां �ापरू शकता.

• काठीीच्याा एका टीोकालांा आप� रें�ाटीलेांलांी 
पात्रांांचुी विचुते्रां अशा प्रकारें विचुकटी�ा की, 
आप� एक टीोक �रूना ठेी�ता आवि� 
कठीपुतळी दुसाऱ्याा टीोकालांा असाते (विचुत्रां 
पहीा).

तुमीचुी दंड कठीपुतलांी तयाारं आहेी!

काठीपुतळी प्रेदीशीजन चौकाटे

काठीपुतळीची मीाणिहाती 
•  तीना हीजाारं �षा�हूना अवि�क 

काळ भूारंतात कथाा 
साांगण्याासााठीी कठीपुतळ्याांचुा 
�ापरं केलांा जाात हीोता. भूाग�त 
पुरंा�ात व्यासा ऋषीचंुी एक 
मीनाोरंंजाक कथाा आहेी. याात 
लांाकडी कठीपुतळ्याांनाा दोरंीनेा 
विनायंावित्रांत केलेां जााते.

•  विद�साभूरं कामी केल्येानंातरं 
शेतकरंी कठीपुतळीचेु प्रदशशना 
साादरं करूना आवि� पाहूना 
वि�श्रेांती घेेत असेा.
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ऐच्छि�क: आपण आपल्याा पटकथेेनुुसाार योोग्य 
चि�त्रांं�नीी चौौकट सजवू शकताा.
	 आपण एखााद्याा जंंगलााचीी किं�वाा रस्त्यााचीी 
योोग्य पाार्श्ववभूूमीी चि�त्र इत्याादीी देेखीील जोोडूू शकताा.

तुुम्हीी प्रदर्शशनाासााठीी तयाार आहाात!
गटााचाा प्रते्येक सदस्याानेे एक व्यक्ति�रेखाा 

घ्याावीी आणि� गट कठपुतळीी प्रदर्शशन सााकााराावेे.
आताा आपल्यााकडेे दंंड कठपुतलीी प्रदर्शशन 

तयाार आहेे, साावलीी कठपुतलीी फक्त एक 
पााऊल दूूर आहेे.

छाायाा कठपुतळेे
आपण पुुठ्ठ्यााच्याा चौौकटीीवर पांं�ढरेे काापड घाालूू 
शकताा आणि� वीीजेेरीीसाारख्याा  प्रकााशााचेे 
टोोकदाार एकल स्त्रोोत वाापरू शकताा. छाायाा 
कठपुतळ्याासााठीी लक्षाात ठेेवण्याासाारखे कााहीी 
मुुदे्दे -

•	 साावलीीचीी तीीक्ष्णताा प्रकााशाावर  अवलंबूून 
असल्याानेे प्रकााश जाास्त पसरणाार नााहीी 
यााचीी कााळजीी घ्याा. प्रकााश स्थि�र 
पृृष्ठभाागाावर ठेेवाावाा, जेेणेेकरून तोो 
हलणाार नााहीी.

•	 रंंग, चेेहऱ्यााचीी वैैशि�ष्टे्ये इत्याादीी साावलीीत 
दि�सत नसल्याानेे पाात्रााचीी रूपरेेषाा सर्वाा�त 
महत्त्वााचीी असते. रूपरेेषाा आपल्याा 

पे्रेक्षकांं�नाा पाात्र सांं�गण्याास सक्षम असाावीी.
छाायाा कठपुतळ्यांं�च्याा मााध्यमाातूून कथाा 

तयाार करून कााम करण्यााचाा प्रयत्न करत 
असताानाा आपण एक देेश म्हणूून, छाायाा 
कठपुतळ्यााच्याा कलेेत कि�तीी प्रगतीी केेलीी आहेे 
हेे जााणूून घेेऊयाा.



विथाएटीरं 151

भूारातातील दंीडा आणि� छाायाा 
कााठीपुतळी 
भूारंतात छोायाा कठीपुतळी २००० �षा�हूना 
अवि�क काळ अखिस्तत्वात आहेी. रंामी आवि� 
कृष्णााच्याा कथाा सा�ाशवि�क लांोकविप्रया आहेीत. 

�ालांीलां विचुत्रांांमीधे्ये, तपशीलांाचुी पातळी आवि� 
प्रते्यांक कठीपुतळ्यााच्याा सुासंा�ादी विडझााइनाचेु 
विनारंी�� करंा. आपलेां कारंागीरं विकती हुशारं 
हीोते!

१ .  तोलू बोम्मालता, आंध्र प्रेदेीशी 
आणि� तेलंग�ा

2.  तोगालू बोस्थि�यााता, 
कानाजटेका 3. राावै� छाायाा, ओणिडाशीा

•  सुासंा�ाडी चुामीड्यांाच्याा 
कठीपुतळ्याा, काळजाीपू�शक 
कापूना रंंग�लेांल्येा.

•  याा कठीपुतळ्याा �ूप छोाना नृात्यां 
करू शकतात.

• हीनुामीानााच्याा कथाा याा कठीपुतलांी 
शैलांीत �ूप मीनाोरंंजाक 
असातात.

•  ते चुामीड्यांाचेु बानालेांलेां 
असातात.� रंंगाचुा �ापरं केलांा 
जाातो. 

• पात्रांाचेु डोळे आवि� सामीोरंीलां 
दृश्य एकत्रां ठेी�लेां जााते.

• कठीपुतलांी कलांाकारं गा�ी 
गातो आवि� �नाी प्रभूा� 
करूना पात्रांांनाा जाी�ंत करंतो, 
ज्याामुीळे  कथाा अजूानाचु 
रंोमीांचुक बानातात.

•  याा शैलांीमीधे्ये पांढऱ्याा आवि�  
काळ्याा कठीपुतळ्याांचुी संुादरं 
रंचुनाा करंण्याात आलांी आहेी.

•  कठीपुतळे रंामीाया�ाचुी कथाा 
पुन्हाा साांगतात.

•  रंा��ाचुी कठीपुतळी 
साा�ारं�प�े उ�शरिरंत 
कठीपुतळ्याांपे�ा १ फूटी मीोठीी 
असाते.
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कृाती - �तः चे काठीपुतळी प्रेदीशीजन 
बनवैा!

कठीपुतळे - तयाारं 
फे्रेमी - तयाारं  

पाश्वाशभूूमीी - तयाारं  

खि�� - तयाारं  

प� संा�ाद को� दे�ारं? कठीपुतळे बाोलांतात 
का? नााहीी! तुम्ही बाोलूां शकता का? हीो! प� ते 
तु�ासाारं�ं �ाटेीलां... तुम्ही तुमीच्याा 
व्यखिक्तीरें�ेसाारं�े कसेा व्हेालां?

उ�रा: �रा संपे्रेष�
कठीपुतळीतीलां स्वरं संापे्रष� म्ह�जेा आपल्येा 

कठीपुतळ्याालांा त्यांाच्याा भूा�नाांशी विकं�ा ती साांगत 
असालेांल्येा कथेाशी जुाळण्याासााठीी �ेग�ेगळे 
आ�ाजा दे�े. म्ह�ूना, जेाव्हेा आपलांी कठीपुतळी 
आनंादी असाते, तेव्हेा आप� आपलांा आ�ाजा 
आनंादी आवि� उंचु आ�ाजा देऊ शकता. जारं ती 
भूीतीदायाक कथाा साांगत असेालां त्यांाप्रमीा�े ते गूढ 
�ाटीण्याासााठीी आप� आपलांा आ�ाजा कमीी करू 
शकता, आप� विभून्न पात्रां असाल्येाचेु नााटीक 
करंतानाा जासेा आप� �ेग�ेगळ्याा आ�ाजाांसाही 
�ेळता. प्रदशशना अवि�क रंोमीांचुक आवि� मीजेादारं 

बानावि�ण्याासााठीी आप� आपल्येा कठीपुतलांीसाही 
दे�ीलां हेीचु करू शकता!

जेाव्हेा आप� स्वत: दोना व्यखिक्तीरें�ा सााकारंत 
असाता तेव्हेा हेी �ूप मीहीत्वाचेु आहेी. आपल्येा 
नेाहीमीीच्याा आ�ाजाासाारंख्याा �ाटी�ाऱ्याा दोन्हाी 
पात्रांांसााठीी एकचु आ�ाजा ऐक�े कंटीाळ�ा�े 
ठीरं�ारं नााहीी का? त्यांामुीळे दोन्हाी व्यखिक्तीरें�ा 
एकमेीकांपे�ा आवि� स्वत:च्याा आ�ाजाापे�ा 
�ेगळ्याा �ाटील्येा पाविहीजेात.

हेी को�त्यांाहीी प्रकारंच्याा कठीपुतळ्याांसााठीी 
�रें आहेी, मीग आप� मीोजेा कठीपुतलांी, दंड 
कठीपुतलांी विकं�ा छोायाा कठीपुतळी करंा. आपल्येा 
आ�ाजाा�रं कामी करंा�ं लांागतं. लां�ात ठेी�ा, 
कठीपुतलांी ज्याा व्यखिक्तीरें�ेचंु प्रवितविनावि�त्व करंत 
आहेी, त्यांालांा ते सााजेासंा असाायालांा ही�ं!

उदाहीरं� - म्हाताऱ्याा मीा�साालांा उंचु आ�ाजा 
असूा शकत नााहीी!

आप� बाना�लेांल्येा कठीपुतळ्याांसाही 
कठीपुतळी प्रदशशनाासााठीी आपल्येा पटीकथेामी�ीलां 
ओळीचंुा सारंा� करंत रंहीा. तुम्ही आता कठीपुतळी 
प्रदशशना लांा�ायालांा तयाारं आहीात. आपलांा पे्र�क 
विमीळ�ा... तत्परं।।। जाा�े!
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काठीपुतळी मीाणिहाती     
•  कृष्णादे�रंाया आवि� वि��मीाविदत्यां 

याांसाारंख्याा भूारंतीया रंाजाांनाा 
कठीपुतळ्याांचुी इतकी आ�ड 
हीोती की, याा अद्भुूत 
कायाश�मीांसााठीी त्यांांचुी स्वतः चुी 
�ासा नााट्यगृहेी हीोती.

•  लंांगिविगक संा�ेदनाशीलांता तसेाचु 
सुारंवि�त आवि� असुारंवि�त 
स्पशाशवि�षयाी जाागरूकता 
याासाारंख्याा मूील्येांबाद्दलां 
वि�द्याार्थ्यांा�मीधे्ये जाागरूकता 
विनामीाश� करंण्याासााठीी कठीपुतळी 
हीी एक प्रभूा�ी पद्धत ठीरू 
शकते.

•  आजाकालां, भूारंतीया कठीपुतलांी 
कलांा ना�ीना तंत्रां आवि� 
तंत्रांज्ञाानााचुा �ापरं करूना 
परंंपरेंलांा विजा�ंत ठेी�ते, ज्याामुीळे 
ती आ��ी रंोमीांचुक बानाते.

"दुपारंचंु जेा�� घेेतलंांसा 
का?"

"मीलांा उद्याानाात 
�ेळायाचंुया!"

"हॅीलांो! तुलांा 
मीा�ाबारंोबारं 
�ा�ण्यााच्याा शयाशतीत 
जाायाचंुया का?"

"तुलांा मीा�ाबारंोबारं 
�ेळायाचंुया का?"

खालील गो�ीसंाठीी आवैार्ज शीोधा आणि� �ा आवैार्जात खालील ओळी सांगा




