
�آ�ر�ٹ کلا�س کا و�قت تھا ا�و�ر ہر بچہ ا�پنے ڈ�یسک پر تما�م آ�ر�ٹ کا سا�ما�ن تر�تیب
ہو�گئی د�و�با�لا  خو�شی  ا�ن کی  تھا�۔  ر�ہا  ا�نتظا�ر کر  کا بے�چینی سے  ا�ستا�د  ر�کھے  �سے 
�جب ا�نھیں کھلی فضا میں کلا�س کر�نے کو کہا گیا�، جہا�ں و�ہ آ�ز�ا�د�ی سے پو�د�و�ں�،
ما�لی سے با�ت چیت بھی کر ا�و�ر  ا�و�ر تتلیو�ں کی تصو�یر�یں بنا سکتے تھے  �پھو�لو�ں 

�سکتے تھے�۔

�ا�نھیں ما�یو�سی ا�س و�قت ہو�ئی جب با�ہر جا�نے سے پہلے ا�چا�نک با�د�ل
ا�ن کے ا�سی و�قت  با�ر�ش شر�و�ع ہو گئی�۔ لیکن  ا�و�ر مو�سلا د�ھا�ر  �گر�جنے لگے 

�ا�ستا�د ا�ند�ر آ�ئے�ا�و�ر نر�می سے کھڑ�کی سے با�ہر جھا�نکنے کو کہا�۔

ا�و�ر صا�ف نظر�آ�نے �با�ر�ش نے ز�مین کو د�ھو ڈ�ا�لا�تھا�۔ ہر چیز تر�و�تا�ز�ہ 
ز�و�ر�سے با�ر�ش کے  ا�شا�ر�ہ کیا جو  نا�ز�ک بیلو�ں کی طر�ف  ا�ن  �لگی�۔�ا�ستا�د نے 
�جھک گئی تھیں�۔ لیکن یہ بیلیں مضبو�طی سے�ا�ن د�ر�ختو�ں�، پو�د�و�ں ا�و�ر ستو�نو�ں
�سے چمٹی ہو�ئی تھیں جو ا�نھیں سہا�ر�ا د�ے ر�ہے تھے�۔ ا�س لیے و�ہ گِر�ی نہیں ۔

 کھڑ�کی سے با�ہر جھا�نکنا کھڑ�کی سے با�ہر جھا�نکنا

�ا�گر�چہ یہ بیلیں ا�ند�ھیر�ے میں ز�یرِِ ز�مین ا�گتی ہیں مگر و�ہ عز�م کے
نا�ز�ک پا�ر کر�تے ہو�ئے بلند ہو�تی چلی جا�تی ہیں�۔�یہ  ر�کا�و�ٹ کو  �سا�تھ ہر 
د�ر�یا�ؤ�ں کی طر�ح جو ہر ا�ن  با�لکل  با�ز نہیں آ�تیں  �بیلیں بڑ�ھنے سے کبھی 
ا�و�ر ر�ا�ستہ بنا�تے ہیں  ا�پنا  ر�کا�و�ٹو�ں کو چیر�تے ہو�ئے  �طر�ح�، کی جغر�ا�فیا�ئی 

�سا�تھ ہی یہ ہمیں پھو�ل�، پھل ا�و�ر سبز�یا�ں فر�ا�ہم کر�تی ہیں�۔

ا�و�ر ا�عتما�د کے ا�و�ر ر�ینگنے و�ا�لی بیلیں ہمیں نر�می�، لچک  �چڑ�ھنے و�ا�لی 
ا�و�ر یقین ر�کھتی ہیں �کئی سبق سکھا�تی ہیں�۔�و�ہ سہا�ر�ا لینے میں ہچکچا�تی نہیں 
�کہ ا�ن کا ما�حو�ل ا�ن کی پر�و�ر�ش کر�ے گا�۔�جب و�ہ بڑ�ھتی ہیں تو ہر ا�س جگہ

و�ہ   ا�گتی ہیں چا�ہے  و�ہ  ا�و�ر ز�ند�گی سے�بھر د�یتی ہیں جہا�ں  �کو�خو�ب صو�ر�تی 
�گھر کے ا�ند�ر ہو�ں یا با�ہر�۔

�با�ب  �با�ب  22  
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14 نسری   •  گر�یڈ  5 باا

پو�د�و�ں د�و�سر�ے  پو�د�و�ں کو  و�ا�لے  ا�و�ر چڑ�ھنے  �ا�یسی کو�ن سی خو�بی ہے جو بیلو�ں 
�سے منفر�د بنا�تی ہے�؟ ا�ن کی پتلی ا�و�ر لچکد�ا�ر ٹہنیا�ں بڑ�ھتے و�قت مڑ�تی�، بل کھا�تی�،

�گھو�متی ا�و�ر لپٹتی ہیں�۔

�ا�ن کی بل کھا�تی لکیر�و�ں نے فنکا�ر�و�ں کو بھی متا�ثر کیا ہے جسے ا�نھو�ں نے
�مجسمو�ں�، تصو�یر�و�ں ،�فنِِ تعمیر�، کپڑ�و�ں ا�و�ر د�یگر فنو�ن میں د�کھا�یا ہے�۔

�آ�پ غو�ر کر�یں گے کہ جب مہند�ی سو�کھ جا�تی ہے تو ا�س کی لکیر�یں  جلد
�پر�اُ�بھر آ�تی ہیں  جیسے جلد سےا�و�پر ا�ٹھی ہو�ئی ہو�ں با�قی جلد کی طر�ح ہمو�ا�ر نہیں
یلیف )Low Relief(�کہتےہیں�۔�یہی طر�یقہ   �ہو�تیں ۔�ا�یسے�ا�بھا�ر کو لور

�مجسمہ سا�ز�ی ا�و�ر نقش و نگا�ر�ی میں بھی ا�ستعما�ل کیا جا�تا ہے�۔

مل بلا�ئیں�۔�سب  کو  و�ا�لو�ں  لگا�نے  مہند�ی  کے  محلے  ا�و�ر  و�ا�لد�ین  �ا�پنے 
و�ا�لے پو�د�و�ں سے متا�ثر ہو�کر خو�ب صو�ر�ت ڈ�یز�ا�ئن تیا�ر ا�و�ر چڑ�ھنے  �کر بیلو�ں 

ا�جا�ز�ت ا�و�ر آ�س پا�س کے لو�گو�ں سے  و�ا�لو�ں  د�و�ستو�ں�، گھر  �کر�یں�۔�ا�پنے 
�لے کر ا�ن کی ہتھیلیو�ں پر مہند�ی کے یہ ڈ�یز�ا�ئن بنا�ئیں�۔

�سر�گر�می  �سر�گر�می  2.12.1    

ر�ا�ئج میں  حصّو�ں  کئی  کے  بھا�ر�ت  جو  ہے  ر�و�ا�یت  ا�یسی  ا�یک  مہندی 

خشک یا  تا�ز�ہ  ہیں�۔�یہ  کر�تے  سبھی  لڑ�کیا�ں  یا  ہو�ں  لڑ�کے  ا�ستعما�ل  کا  ا�س  �ہے�۔ 
�طو�ر پر�مہند�ی کے پتو�ں کو�پیس کر تیا�ر کی جا�تی ہے�۔�ا�س کا ا�یک گا�ڑ�ھا لیپ تیا�ر
�کیا جا�تا ہے پھر ا�سے ا�یک کو�ن میں بھر�د�یا جا�تا ہے�۔�ا�س کے بعد ا�سے خا�ص کر

�ہتھیلیو�ں�،�با�ز�و�ؤ�ں ا�و�ر پیر�و�ں پر لگا�یا جا�تا ہے�۔


�ا�بھر�ی ہو�ئی سا�خت میں بیلیں ا�و�ر چڑ�ھنے و�ا�لے پو�د�ے
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15 �بصر�ی آ�ر�ٹ

�بینا�ئی سے محر�و�م بچو�ں کے سا�تھ ا�یک خا�ص�بینا�ئی سے محر�و�م بچو�ں کے سا�تھ ا�یک خا�ص سر�گر�می سر�گر�می�یہا�ں ا�پنا ہا�تھ ر�کھ کر ا�س کو ٹر�یس کیجیے  ا�و�ر ا�س پرمہندی کا ڈ�یز�ا�ئن بنا�یئے�۔

�اکی ایسسا گا�ڑاھ ما�دّ�ہ )پیسٹ(وک�ن میں بھرںی جو نر�م ہو�، چپککنے و�اال ہو ا�و�ر ناسآی �	
ےس سوھک جاےئ�۔ یا�د رکھیں کہ ا�س ما�د�ے میں کویئ چیز شالم ہونی چاہییے جو اےس 

وج�ڑےن میں مد�د کر�ےسےجی کہ گودن�۔

ھرپھ ا�س کو�ن کی مد�د سے اناپن ڈزی�انئ کسی ہمو�ا�ر سطح پر بنایںئی جیسے پر�اان گتہ�، غاکذ یا �	
پڑکپ�ا�۔ ڈزی�انئ بناےن کے بعد اےس سوکھنے کے لیے چھو�ڑ دںی�۔ہی اھربھ�ا ہو�ا 
�ڈزی�انئ �آ�پ کے بینایئ سے محر�و�م ساتھھی کے لیے رہنمایئ کا کا�م کر�ے گا�۔ و�ہ 
�اےس ہاھت سے چھو کر محسو�س کر سکے گا ا�و�ر ناسآی سے ا�ن اھربھ�ی ہویئ لکیر�و�ں کی مد�د 

ےس رنگ بھر سکے گا�۔

 بر�ش سے رنگگو�ں کا  �انتخا�ب  �	
رک ےن میں ا�ن کی مد�د کیجیے�۔

�ا�ن ےک ساھت مل کر تصوںیری �	
ےننابن کا مز�ہ لیجیے�۔
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16 نسری   •  گر�یڈ  5 باا

�سر�گر�می  �سر�گر�می  2.22.2

ہولی ر�نگو�ں کا ا�یک مشہو�ر تہو�ا�ر ہے جو بھا�ر�ت کے کئی حصّو�ں میں منا�یا جا�تا ہے�۔
�یہ و�ہ و�قت ہو�تا ہے جب لو�گ ر�نگو�ں سے کھیلنے کا لطف ا�ٹھا�تے ہیں ۔

�آ�پ کو ر�نگو�ں سے کھیلنا کب ا�چھا لگتا ہے�؟

�کیا آ�پ نے کبھی د�یکھا ہے کہ جب مختلف ر�نگ آ�پس میں ملتے ہیں تو و�ہ
�کیسے بد�ل جا�تے ہیں�؟ یہ و�ا�قعی جا�د�و�ئی ہے�۔

�ر�نگو�ں کا د�ا�ئر�ہ )Colour Wheel( ا�ہم ذ�ر�یعہ ہے جو فنکا�ر�و�ں کو
�مختلف ر�نگبنا�نے میں مد�د د�یتا ہے�۔

�آ�ئیے ہم ا�یک ر�نگو�ں کا د�ا�ئر�ہ بنا�تے ہیں�۔

�و�ہ ر�نگ جنھیں د�و�سر�ے ر�نگو�ں کو ملا کر نہیں بنا�یا جا سکتا�ا�نھیں بنیا�د�ی بنیا�د�یر�نگر�نگ
)Primary Colours( کہتے ہیں�۔�یہ ہیں لا�ل�، نیلا ا�و�ر پیلا�۔

�د�ارئ�ے کے ہر الگ خاےن میں اکی بنیا�د�ی رنگ بھریے�۔�	

رہ خاےن کے ا�ورپ ا�س بنیا�د�ی رنگ کا نا�م لکھیے�۔�	

�بنیا�د�ی ر�نگ�بنیا�د�ی ر�نگ


�ر�نگو�ں کا جا�د�و
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17 �بصر�ی آ�ر�ٹ

ر�نگبنتا ہے جسے نیا  ا�یک  جا�تا ہے�تو  ملا�یا  آ�پس میں  ر�نگو�ں کو  بنیا�د�ی  د�و   �جب 
�ثا�نو�ی ر�نگ )Secondary Colours( �کہتے ہیں�۔

�اکی ا�و�ر د�ارئ�ہ بنایےئی ا�و�ر اےس چھ بر�ابر حصو�ں میں تقسیم کیجیے�۔�	

�د�ارئ�ے کے ہر د�ورس�ے خاےن میں اکی بنیا�د�ی رنگ بھریے�۔�	

خاےن �	 خایل  و�اےل  بیچ  �و�ہ  ہے�،  بنتا  رنگ  نیا  جو  کر  ملا  کو  رنگگو�ں  بنیا�د�ی   �د�و 
�میں بھر�یے�۔

وناث�ی رنگگو�ں پر خو�ب صو�ر�ت نمونہ بنایےئی�۔�	

�د�ارئ�ے کے ا�ر�درگ�د تما�م رنگگو�ں کے نا�م لکھیے�۔�	

 Colour( د�ا�ئر�ہ  کا  ر�نگو�ں  ا�س کتا�ب کے مختلف صفحا�ت پر  آ�پ  �کیا 
Wheel(�تلا�ش کر سکتے ہیں�؟

ا�پنابر�ش ا�چھی �نو�ٹ:  �نو�ٹ:  ا�گر آ�پ ر�نگا�ستعما�ل کر ر�ہے ہیں تو ہر ر�نگکے بعد 
�طر�ح د�ھو لیں یا ہر ر�نگکے لیے ا�برلگ�ش ا�ستعما�ل کر�یں�۔

�گر�م ا�و�ر ٹھنڈ�ے ر�نگ�گر�م ا�و�ر ٹھنڈ�ے ر�نگ

�گر�م چیز�یں عا�م طو�ر پر لا�ل�، پیلے ا�و�ر نا�ر�نگی ر�نگو�ں میں
جا�منی ا�و�ر  سبز  نیلے�،  عمو�ماً  چیز�یں  ہیں�۔�ٹھنڈ�ی  �ہو�تی 
�ر�نگو�ں میں نظر آ�تی ہیں�۔�ا�ن کو ر�نگو�ں کے د�ا�ئر�ے میں

�غو�ر سے د�یکھیے�۔

�ثا�نو�ی ر�نگ�ثا�نو�ی ر�نگ
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18 نسری   •  گر�یڈ  5 باا

�با�ہر کے منظر کی تر�تیب�سر�گر�می   �سر�گر�می   2.32.3

�کیا آ�پ نے کبھی با�ہر کسی پکنک کے مو�قع پر گر�و�پ فو�ٹو میں حصہ
�لیا ہے ؟

د�ینا پو�ز  �ا�کثر فو�ٹو�گر�ا�فر بتا�تا ہے کہ کہا�ں کھڑ�ا ہو�نا ہے�، کیسا 
�ہے ا�و�ر تصو�یر میں کیا د�کھا�نا ہے�۔�تصو�یر یا فنپا�ر�ے میں جگہ کا صحیح
�ا�ستعما�ل کر�نا بہت ا�ہم ہو�تا ہے�۔ ا�یک تصو�یر میں عا�م طو�ر پر تین طر�ح

�کی جگہیں )�حصے( ہو�تی ہیں:

ا�و�ر20 ر�و�پے ا�و�پر د�ی گئی تصو�یر  �غو�ر کر�یں کہ 
�کے نو�ٹ پر بنی تصو�یر ا�یک جیسی ہے�۔

�پیش منظر�پیش منظر)Foreground(�یہ و�ہ جگہ ہو�تی ہے جو د�یکھنے و�ا�لے کے سب سے .1
�قر�یب ہو�تی ہے�۔�ا�س میں مو�جو�د چیز�یں بڑ�ی و�ا�ضح ا�و�ر ر�نگو�ں سمیت نظر آ�تی ہیں�۔

ہو�تی جگہ  و�ا�لی  پیچھے  کے  منظر  پیش  Middle ground(�یہ  منظر) منظر�د�ر�میا�نی �د�ر�میا�نی .2
�ہے�۔�یہ منظر کو گہر�ا�ئی د�یتا ہے ا�و�ر ا�س میں کچھ تفصیل نظر آ�تی ہے�۔

�پس منظر�پس منظر)Background(�یہ سب سے پیچھے کی جگہ ہو�تی ہے�۔�یہا�ں چیز�یں .3
�چھو�ٹی�، ہلکے ر�نگو�ں میں ا�و�ر کم تفصیل کے سا�تھ نظر آ�تی  ہیں�۔

�ا�س�ا�س تصو�یر میں پیش منظر�، د�ر�میا�نیمنظر ا�و�ر پس منظر کی تصو�یر میں پیش منظر�، د�ر�میا�نیمنظر ا�و�ر پس منظر کینشا�ن د�ہی کیجیے�۔نشا�ن د�ہی کیجیے�۔



�پس منظر

�د�ر�میا�نیمنظر

�پیش منظر
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�سر�گر�می  �سر�گر�می  2.42.4

�ا�گر ر�نگ ہمیں گر�می ا�و�ر ٹھنڈ�ک کا ا�حسا�س د�لا سکتے ہیں تو کیا و�ہ و�قت ا�و�ر مو�سم کو بھی ظا�ہر کر سکتے ہیں�؟

�صبح�صبح مو�سمِِ گر�ما

�د�و�پہر�د�و�پہر�مو�سمِِبر�سا�ت

�شا�م�شا�م�مو�سمِِ سر�ما

�ر�ا�ت�ر�ا�ت  �مو�سمِِ بہا�ر

ا�و�ر مختلف مو�سمو�ں میں فطر�ت میں �ا�پنے تجر�با�ت کو یا�د کیجیے 
�نظر آ�نے و�ا�لے ر�نگو�ں کی فہر�ست بنا�ئیے�۔

�ا�پنے مشا�ہد�ے سے یہ بتا�ئیے کہ د�ن کے مختلف  حصو�ں میں
�آ�سما�ن میں کو�ن کو�ن سے ر�نگ نظر آ�تے ہیں�۔

�د�ن کے و�قت سا�ئے کو غو�ر سے د�یکھیے�۔ لکھیے�کہ ا�ن کی لمبا�ئی
�چھو�ٹی�، د�ر�میا�نییا بڑ�ی ہے�۔


�و�قت ا�و�ر مو�سمو�ں کے ر�نگ
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20 نسری   •  گر�یڈ  5 باا

�اکی صفحہ کو چا�ر بر�ابر حصو�ں میں تقسیم کیجیے�۔�	

ا�و�ر�	 �یے  �چ بارہ کا منظر سو پا�س کا کویئ  آ�س  انےپن   لےپہ حصے میں 
 ا�سے بنا�ئیے�۔

طے کیجیے کہ آ�پ پیش منظر�، �د�رنیامیی منظر ا�و�ر پس منظریںمی کیا �	
یںئینابن گے�۔

ھرپھ ایس منظر کو بایق تین حصو�ں میں بھی بنایےئی�، کنلی ہر حصے میں �	
مسوم ا�و�ر د�ن کا وتق مختلف رکھیے�۔

رہ حصے کے لیے اکی مومس ا�و�ر د�ن کا اکی وتق منتخب کیجیے�۔مثلاً: �	
پہلا حصہ یا مربع ہو سکتا ہے گرمییو�ں کی د�وہرپہ�، �د�ورس�ا حصہ یا 

برمع سر�دوی�ں کی شا�م�، �ا�و�ر ایس طر�ح بایق�۔

مطابق �	 کے  وتق  ا�و�ر  مومس  گئے  کیے  منتخب  میں  حصے   رہ 
�ر�نگ بھر�یے�۔

�ادن�ا�ز�ہ لگاای جا سکے�۔�	 ریصوتص میں ساہی ضر�و�ر شالم کیجیےہکات وتق کا 

�زای�د�ہ خو�ب صو�ریت کے لیے مختلف رنگگو�ں کو سپآ میں ملا کر نئے �	
�رنگ بنایےئی�۔

�یہا�ں ا�پنے پسند�ید�ہ مو�سم کا منظر بنا�ئیے�۔
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21 �بصر�ی آ�ر�ٹ

�یہا�ں ا�پنی تصو�یر بنا�ئیے ا�و�ر مکمل ہو�نے کے بعد ا�سے د�و�سر�و�ں کو د�کھا�ئیے ۔
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�جا�ئز�ہ�جا�ئز�ہ  

�با�ب  2  –  کھڑ�کی سے جھا�نکنا�با�ب  2  –  کھڑ�کی سے جھا�نکنا

�خو�د�خو�د�ا�ستا�د�ا�ستا�د�آ�مو�ز�شی ما�حصل�آ�مو�ز�شی ما�حصل�سی�سی�سی جی�سی جی

�فطر�ت کے منا�ظر کو مختلف ا�و�قا�ت ا�و�ر مو�سمو�ں کے مطا�بقد�کھا�نا�۔�سی -11.1

�فطر�ت میں نظر آ�نے و�ا�لے پیٹر�ن کو تخیل کے سا�تھ بصر�ی عنا�صر ا�ستعما�ل کر کے بنا�نا�۔�سی -22.1

�کسی بھی د�ی گئی تصو�یر میں پیش منظر�، د�ر�میا�نیمنظر ا�و�ر پس منظر کو پہچا�ننا ا�و�ر ا�پنے فنپا�ر�ے میں ا�ن حصو�ں کو ا�ستعما�ل کر�نا�۔�سی -22.2

�بنیا�د�ی ر�نگو�ں کو ملا کر ثا�نو�ی ر�نگحا�صل کر�تے ہو�ئے ا�یک سا�د�ہ ر�نگو�ں کا د�ا�ئر�ہ بنا�نا�۔�سی -33.2

�کسی منا�سب چیز سے لو ر�یلیف فنپا�ر�ہ تیا�ر کر�نے کے تما�م مر�ا�حل پو�ر�ے کر�نا�۔�سی -33.2

�کلا�س میں مجمو�عی طو�ر پر شر�کت�۔

		    		    
________________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

�ا�ستا�د�کے�مشا�ہد�ا�ت:

�د�یگر تا�ثر�ا�ت:
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