
�ہم ہر ر�و�ز کئی مختلف لو�گو�ں سے ملتے ہیں�۔�ہر شخص کا چلنے�، بو�لنے�، ہنسنے�، با�ت کر�نے
ا�لگ ہو�تا ہے�۔�آ�پ نے یہ بھی محسو�س کیا ا�ند�ا�ز  ا�پنے جذ�با�ت ظا�ہر کر�نے کا  �ا�و�ر 

�ہو�گا�کہ ہر شخص کا سا�یہ د�و�سر�ے سے ا�لگ ہو�تا ہے�۔

کہ     کیجیے  غو�ر  بھی  ا�و�ر�یہ  یے  � �چ سو میں  با�ر�ے  کے  لو�گو�ں  پسند�ید�ہ  �ا�پنے 
�آ�پ ا�ن لو�گو�ں کے سا�تھ و�قت گز�ا�ر�نا کیو�ں  پسند کر�تے ہیں�۔

ا�ند�ا�ز�، کا  با�لو�ں  مسکر�ا�ہٹ�،  چہر�ہ�،  کا  مثلاً�ا�ن  د�یکھیے  کو  ہر�با�ت  کی  �ا�ن 
�کپڑ�ے�، آ�و�ا�ز�، حر�کتیں ا�و�ر ر�و�ز�مر�ہ کی عا�د�تیں�۔

�ا�س با�ب میں آ�پ سیکھیں گے کہ لو�گو�ں کو حر�کت کر�تے ہو�ئے ا�و�ر ا�ن
�کے آ�س پا�س کی چیز�و�ں کو کس طر�ح غو�ر سے د�یکھا جا�تا ہے�۔�سا�یو�ں کا کھیل
‘�ا�یمو�جیز’ کی مد�د سے آ�پ تصو�یر�و�ں کے ذ�ر�یعے�لو�گو�ں کی کہا�نیو�ں کو پیش �ا�و�ر 

�کر�نے کے نئے طر�یقے سیکھیں گے�۔

�با�ب  �با�ب  33

�کہا�نیو�ں کی تصو�یر کشی�کہا�نیو�ں کی تصو�یر کشی
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�آ�پ نے شا�ید د�ھو�پ میں چلتے ہو�ئے ا�پنا�سا�یہ د�یکھا ہو�گا لیکن کیا آ�پ نے کبھی
ا�سٹر�یٹ لا�ئٹ کے قر�یب سے �یہ غو�ر کیا ہے کہ ر�ا�ت کے و�قت جب آ�پ کسی 

�گز�ر�تے ہیں تو آ�پ کا سا�یہ کس طر�ح بد�لتا ہے�؟

�جب ر�و�شنی کسی چیز یا جا�ند�ا�ر کے سا�منے آ�کر ر�ک جا�تی ہے�تو ا�س کے
�پیچھے و�ا�لی سطح پر�ا�یک سا�یہ بن جا�تا�ہے�۔�کبھی کبھی یہ سا�یہ ا�ن چیز�و�ں یا لو�گو�ں سے

�مختلف نظر آ�تا ہے جس سے و�ہ و�جو�د میں آ�تا ہے�۔

�سا�ئے سے جا�نو�ر بنا�نا�سا�ئے سے جا�نو�ر بنا�نا
وج�ڑ�و�ں یا چھوٹے گر�و�پ میں کا�م کیجیے�۔�	

�دوھ�پ و�الے د�ن کھلی جگہ پر جائییے�۔�	

�انےپن با�ز�و پھیلا کر پردن�ے کی طر�ح د�ائییں بائییں لہر�ائییے�۔�	

 گھٹٹنو�ں کے بل بیٹھیے ا�و�ر انےپن ہاتھھو�ں سے ہاتھھی کی سونڈ بناےن کی �	
�کو�ششکیجیے�۔

وغ�ر کیجیے کہ آ�پ انےپن جسم کی مد�د سے مو�ر یا رینگگتے ہوےئ سانپ جیساہیاس  �	
کیسے بنا سکتے ہیں�۔

جیسے ہی آ�پ کوئی  دیندپس�ہ ساہی بنا ئیں تو ویںہی ر�ک جائییں�۔�	
�آ�پ کے ساتھھی انگلی�، لککڑ�ی یا پتھر�و�ں کی مد�د سے ا�س ساےئ کی بارہ�ی حد�و�د �	

اک خاہک بنا سکتے ہیں�۔

�سر�گر�می  �سر�گر�می  3.13.1    


�سا�ئے�کا خا�کہ بنا�ئیے
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�یہا�ں و�ہ سا�یہ بنا�ئیے جس کا آ�پ نے خا�کہ تیا�ر کیا تھا�۔

�سا�یہ بنا�نا�سر�گر�می  �سر�گر�می  3.23.2

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�انسسانی جسم کو ساےئ کی کٹھ پتلی کے طو�ر پر کیسے دکھھاای گیا ہے�؟�	

تلفمخت حصّے پآس میں کیسے جو�ڑ�ےگئئے ہیں�؟�	

��پ کے جسم نے سا�ئے کے ذ�ر�یعے کس ا �پچھلی سر�گر�می میں آ�پ نے د�یکھا کہ 
�طر�ح مختلف جا�ند�ا�ر�و�ں کی تصو�یر�یں بنا�ئیں�۔

ھلیپچھ سریمرگ  یںمی بنائی گئی ساےئ کی تصوری�و�ں کو اکٹھا کیجیے�۔�	

�ا�ن تصوری�و�ں کو کر�د�ا�ر�و�ں میں تبدیل کیجیے ا�و�ر�اکی مختصر کہانی تخلیق کیجیے�۔�	

د�وستتو�ں کے ساھت �	 انےپن  ا�و�ر  �اےس  ہو  100�الففا�ظ پر مشتمل   نہاکہی تقریبباً 
�سا�جھا کیجیے�۔

	�

�سر�گر�می  �سر�گر�می  3.33.3

�ا�س صفحے پر دکھھاےئ گئے ہاتھھو�ں کے ساےئ خو�د بناےن کی کوشش کیجیے�۔

�کیا آ�پ نے کبھی ا�یسے سا�ئے د�یکھے ہیں جن میں کئی ر�نگ ہو�ں�؟

�آ�پ یہ منظر سا�ئے کی کٹھ پتلیو�ں کے کھیل میں د�یکھ سکتے ہیں�۔�یہ آ�ر�ٹ
نا�ڈ�و�، کیر�ا�لا�، ا�ڈ�یشہ�، تمل  آ�ند�ھر�ا پر�د�یش�، تلنگا�نہ�،  ا�یک قد�یم صنف ہے جو  �کی 
�کر�نا�ٹک ا�و�ر مہا�ر�ا�شٹر میں جا�ر�ی ہے�۔ کٹھ پتلیا�ں ر�و�ا�یتی طو�ر پر چمڑ�ے سے تیا�ر

�کی جا�تی ہیں�۔ لیکن ا�ن د�نو�ں و�ہ د�و�سر�ی چیز�و�ں سے بھی بنا�ئیجا�ر�ہی ہیں�۔

د�و�ر�ا�ن ر�و�شنی کٹھ پتلیو�ں میں سے گز�ر کر ر�نگین سا�ئے�بنا�تی   �تما�شے کے 
�ہے جو چلتے ہو�ئے کہا�نیا�ں سنا�تے ہیں�۔

�سا�ئے کی کٹھ پتلیو�ں کا کو�ئیر�ا�ست پر�و�گر�ا�م د�یکھنے

تو ہو  نہ  ممکن  یہ  ا�گر  کر�یں�۔  کو�شش  �کی 

�آ�ن لا�ئن و�یڈ�یو�ز تلا�ش کیجیے ا�و�ر مشا�ہد�ہ

�کیجیے�۔ ا�ن نکا�ت پر غو�ر کر�یں :

�سا�ئے میں کہا�نیا�ں
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�یہا�ں ا�پنی کہا�نی کا ا�یک منظر بنا�ئیے�۔
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�سر�گر�می  �سر�گر�می  3.43.4

�ہما�ر�ا چہر�ہ ہما�ر�ے جذ�با�ت کا آ�ئینہ ہو�تا ہے�۔�صر�ف چہر�ہ د�یکھ کر آ�پ کسیشخص کے
�مز�ا�ج کا ا�ند�ا�ز�ہ لگا سکتے ہیں�۔

ضر�و�ر ا�سے  بھی  نے  آ�پ  ا�و�ر  ہے  علا�مت  کی  خو�شی  چہر�ہ  ہو�ا  �مسکر�ا�تا 
�ا�ستعما�ل کیا ہو�گا�۔

تصو�یر�یں سا�د�ہ  و�ہ  نشا�نا�ت  �ا�یمو�ٹیکو�نز�ا�یمو�ٹیکو�نز)Emoticons(�یا�جذ�با�تی 
ا�و�قا�ف کی مد�د �یا علا�متیں ہیں جو جذ�با�ت کا ا�ظہا�ر کر�تی ہیں�۔�آ�پ ا�نھیں عا�م ر�مو�ز 
ا�سے ہو�ئے  جھکا�تے  طر�ف  د�ا�ئیں  سر  ا�پنا  پر  طو�ر  کے  ہیں�۔�مثا�ل  بنا�سکتے  �سے 

�د�یکھیں:�–(�آ�پ کو مسکر�ا�تا ہو�ا چہر�ہ نظر آ�ئے گا�۔�ا�سی طر�ح�،

  ا�د�ا�س چہر�ہ د�کھا�تا ہے�۔

�آ�نکھ ما�ر�تا چہر�ہ د�کھا�تا ہے�۔  

  ز�با�ن با�ہر نکا�لتے ہو�ئے چہر�ہ د�کھا�تا ہے�۔

�ذ�یلمیں د یےگئےد�ا�ئر�و�ں میں مز�ید ا�یمو�ٹیکو نز خو�د بنا�یئے�۔

P-:

ا�ستعما�ل کا  ا�ن  ا�و�ر  ز�یا�د�ہ تفصیلی ہو�تے ہیں  ا�یمو�ٹیکو نز کی نسبت  �ا�یمو�جیز�ا�یمو�جیز 
�عا�م طو�ر پر آ�ن لا�ئن ر�ا�بطو�ں میں کیا جا�تا ہے�۔

�ا�پنی ذ�ا�تی ا�یمو�جیز بنا�ئیے�ا�پنی ذ�ا�تی ا�یمو�جیز بنا�ئیے

�ایسسا کوئی تاثرچنیں جو مووج�د�ہ ایزجیمویم میں مووج�د نہ ہو�۔�	
ہی تاثر�ا�ت کا مجموعہ بھی ہو سکتا ہے جیسے کہ آ�پ نا�ر�ا�ض ہیں لیکن  سنےہنس و�الے ہیں �	

ای آ�پ  کرمس�اےت ہوےئ ر�و رےہ ہیں�۔
�ارگ آ�پ کسی مخصو�ص حرتک یا ا�د�ا کے ذ�رعےیع انےپن جذاب�ت ظارہ کرےت ہیں تو و�ہ �	

ھیبھ شامل کیجیے�۔

�آ�پ کی ذ�ا�تی ا�یمو�جیز کو آ�پ کی شخصیت ا�و�ر ا�ند�ا�ز کی عکا�سی کر�نیچا�ہیے�۔
 


�ا�یمو�جیز )Emojis(�بنا�نا
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�نیچے د�ی گئی جگہ میں ا�پنی ذ�ا�تی ا�یمو�جیز بنا�ئیے�۔
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�سر�گر�می  �سر�گر�می  3.53.5

ا�ستعما�ل کہا�نی کے مختلف لمحا�ت کو تصو�یر�و�ں سے د�کھا�نے کے بو�ر�ڈ کا  �ا�سٹو�ر�ی 
ا�ینی میشن�، عا�م طو�ر پر�ڈ�ر�ا�ما�،  ا�و�ر  �لیے کیا جا�تا ہے�۔ یہ کا�مکس کی طر�ح ہو�تا ہے 

�ا�شتہا�ر�ا�ت یا فلم کے منا�ظر کی منصو�بہ بند�ی میں ا�ستعما�ل کیا جا�تا ہے�۔

سا�منا کر�تے ہیں�۔�ذ�یل میں مختلف کا  جذ�با�ت  ر�و�ز مختلف  ہر  �ہم سب 
�مو�ا�قع پر ا�پنے جذ�با�ت کا�مو�ا�ز�نہ کر�یں:

بج آ�پ اسککو�ل کے لیے صبح جلد�ی جاگتتے  یںہی�۔�	
بج د�وپہہر کے ےنکھا میں انیپن  دیندپس�ہ پکو�ا�ن دیکھھتے ہیں�۔�	
بج آ�پ امتحا�ن کی تیا�ر�ی کر رےہ ہوےت ہیں�۔�	
بج آ �پ د�وستتو�ں کے ساھت کھیلتے ہیں�۔�	

ا�یک ہے�۔�آ�ئیے سکتا  ہو  مختلف  سے  آ�پ  کا�معمو�ل  ر�و�ز�مر�ہ  کا  فر�د  �ہر 
�ا�سٹو�ر�ی بو�ر�ڈ بنا�ئیں جس میں د�ن بھر�کی چا�ر سر�گر�میو�ں کو د�کھا�یا گیا ہو�۔

سیکس اسےیس شخص کا انتخا�ب کیجیے جسے�آ�پ جانتتے  وہ�ں یا ر�و�ز اسککو�ل ےتآ جاےت  �	
�دیکھھتے ہو�ں�۔ہی کوئی استتا�د�، گھھر کا رف�د�، سببز�ی فر�و�ش�، سیکو رٹی گا�ر�ڈ�، بس کنڈکٹٹر 

ای کوئی بھی ہو سکتا ہے�۔

اچ�ر اگل اگل سریومیرگ�ں کے ذ�رعےیع ا�ن کی زگدنی کے اکی د�ن کا تصو�ر پیش �	
ا�و�ر  ا�س شخص کے جذاب�ت�، جسمانی حراک�ت  د�و�ر�ا�ن  ںیرک ۔رہ سریمرگ کے 

ہرچہ�ے کے تاثر�ا�ت کو یا�د کرںی جیسے کہ رقص میں ہوات ہے�۔

�یم�پل�ی�ٹ کا
ٹ � �ا�سٹو�ر�ی بو�ر�ڈ تیا�ر کر�نے کے لیے ا�گلے صفحہ پر د�یےگئے

�ا�ستعما�ل کیجیے�۔

رہ ظرمن کے لیے سریمرگ لکھیے ا�و�ر احسسا�س بیا�ن کیجیے�۔�	

رہ  ظرمن کو پیش منظر�، �د�رمییانی منظر ا�و�ر پس منظر میں تقسیم کیجیے�۔�	

سج شخص کا انتخا�ب کیا ہے ا�س پر توجہ مروک�ز رکھیے ا�و�ر ا�س کے نجسمای ادن�ا�ز�، �	
اکرح�ت ا�و�ر چہر�ے کے تاثر�ا�ت کو و�اضح کیجیے�۔

�خآر میں آ�پ انےپن آ�ر�ٹ و�ر�ک میں رگن بھرےی�۔�	


�ا�سٹو�ر�ی بو�ر�ڈ بنا�نا
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�یہا�ں تصو�یر بنا�ئیے

�یہا�ں تصو�یر بنا�ئیے

�یہا�ں تصو�یر بنا�ئیے

�یہا�ں تصو�یر بنا�ئیے

1.

3.

2.

4.

�سر�گر�می :

�جذ�بہ:

�سر�گر�می :
�جذ�بہ:

�سر�گر�می :
�جذ�بہ:

�سر�گر�می :

�جذ�بہ:
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�جا�ئز�ہ�جا�ئز�ہ  

�با�ب  3  –  کہا�نیو�ں کی تصو�یر کشی�با�ب  3  –  کہا�نیو�ں کی تصو�یر کشی

�خو�د�خو�د�ا�ستا�د�ا�ستا�د�آ�مو�ز�شی ما�حصل�آ�مو�ز�شی ما�حصل�سی�سی�سی جی�سی جی

�آ�ر�ٹ و�ر�ک بنا�نا�جو چہر�ے کے تا�ثر�ا�ت ا�و�ر مختلف جسما�نیا�ند�ا�ز کے ذ�ر�یعے�جذ�با�ت ا�و�ر مز�ا�ج کی عکا�سی کر�تا ہو�۔�سی -11.1

�سا�یہ بنا�نے و�ا�لے کھیل کے ذ�ر�یعے ا�پنی تصا�و�یر ا�و�ر بصر�ی کہا�نیا�ں تخلیق کر�نا�۔�سی -22.1

�ہر  �منظر کو تر�تیب و�ا�ر تیا�ر کر�کے ا�سٹو�ر�ی بو�ر�ڈ بنا�نا�۔�سی -33.2

�کلا�س میں مجمو�عی طو�ر پر شر�کت�۔
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________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

�ا�ستا�د�کے�مشا�ہد�ا�ت:

�د�یگر تا�ثر�ا�ت:
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