
पााठ  ४

काागज कोो शि�ल्प
यस अध्याायमाा, तपााईंलेे एउटाा आकर्षषक कलाात्मक 
मााध्यमकोो रूपमाा काागज पत्ताा लगााउनेे मौौकाा पााउनुुहुनेेछ। 
तपााईं काागज लााई पट्यााउन, कााटन र बुनुााई जस्ताा वि�भि�न्न 
प्रवि�धि�हरू अन्वेषेण गर्नुु�हुनेछ। अध्यााय माा, तपााईं 
भाारतीीय कलाा परम्परााहरू जस्तै ै संंझीी काागज  कटााई  
बाारेेमाा पनि� सि�कु्नुहुनेेछ। तपााईंलेे योो बहुमुुखीी साामग्रीीकोो 
सााथ प्रयोोग गर्नन धेरैेै रचनाात्मक तरि�कााहरू पााउनुुहुनेेछ।
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गति�वि�धि� १ : काागज पट्यााउनेे
काागज पट्यााउनेे कलाालााई ओरि�गाामीी भनि�न्छ। योो एक 
कलाा रूप होो जुुन जाापाानमाा उत्पन्न भएकोो छ र वि�श्वभरि� 
फैैलि�एकोो छ।

तपााईंलेे पहि�ले नैै काागज पट्यााउनेे र केेहीी वस्तुहुरू बनााउन 
सि�कु्नुभएकोो हुन सक्छ।

केे तपााईंलााई सदााकोो र हजाार काागज साारस कोो कथाा 
थााहाा छ? सन् ्१९४५ माा हि�रोोशि�माामाा भएकोो परमााणु ुबम 
वि�ष्फोोटकोो दुषु्प्रभाावबााट असााध्य रोोग लाागेेकीी ११ वर्षीीयाा 
जाापाानीी कि�शोोरीी सदााकोो हुन। जब उनीी अस्पताालमाा 
उपचाार गरााइ रहेकेीी थि�इन््, उनकोो सााथीीलेे उनलााई 
काागज साारस बनााउनेे बाारेेमाा एउटाा किं�वदन्तीी (पुुराानोो 

कथाा ) बतााएकीी थि�इन्।् सदााकोोलेे बाँँ�च्ने ेर आफ्नोो आयु ु
बढााउनेे आशााकाा सााथ १०००  काागज साारस बनााउन 
थाालि�न्।् ६४४ साारस  बनााएकोो केेहीी समयपछि� नैै उनकोो 
मृृतु्यु भयोो। तर उनीी आफंैं पनि� संंसाारभरि� नैै किं�वदन्तीी 
रूपमाा प्रसि�द्ध बनेेकीी छि�न्।् आज पनि� संंसाारभरि�काा 
माानि�सहरूलेे काागज साारस बनााएर जाापाानकोो बााल शाान्ति� 
स्माारकमाा पठााउँँछन्।् काागजकाा साारस हरू शाान्ति�कोो 
प्रतीीक बनेेकाा छन्।्

तपााईं काागज पट्याायर धेरैेै फरक चीीजहरू बनााउन 
सकु्नुहुन्छ। आफ्नोो शि�क्षक, आमााबााबु ु र सााथीीहरूबााट 
कसरीी काागज पट्याायर वि�भि�न्न चीीजहरू बनााउनेे भनेेर 
सि�कु्नुहोोस्।्

काागज के्रेन बनााउन नि�रे्देशन
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गति�वि�धि�  २ : काागज कटिं�ंग  
‘संंझीी’ एउटाा परम्पराागत कलाा होो जुुन मथुरुाा र उत्तर 

प्रदेेशकोो आसपाासकाा क्षेते्रहरूमाा प्रचलि�त छ। योो कलाा 
पहि�ले रंंगोोलीीकोो लाागि� से्टेन्सि�लकोो रूपमाा प्रयोोग गरि�एकोो 
माानि�न्छ। अहि�लेकोो समयमाा, यीी से्टेन्सि�लहरू काागजबााट 
बनााइन्छ र वि�भि�न्न डि�जााइन र चि�त्रहरूमाा धेरैेै जटि�ल 
रूपमाा कााटि�एकाा हुन्छन्।्

तपााईं आफंैं आफ्नाा चि�त्र र डि�जााइनहरू योोजनाा गर्नन 
सकु्नुहुन्छ, र सरल से्टेन्सि�लहरू बनााउन सकु्नुहुन्छ। तपााईं 
यीी काागज कााटेेर दीीपबत्तीी र अन्य सजाावटहरू पनि� 
बनााउन सकु्नुहुन्छ।

यहाँँ� केेहीी वि�चाारहरू दि�एकाा छन्।् तपााईं आफ्नैै 
प्रयोोग गर्नुु�होोस् ्र एक अर्काा�सँग कक्षाामाा नयाँँ� वि�चाारहरू 
सााझेदेाारीी गर्नुु�होोस्।्

संंझीी पेेपर कटिं�ग

काागज कााट्न्ेे साामग्रीी र तीीव्र उपकरणहरू 
प्रयोोग गर्दाा� सबै ैसुुरक्षाा उपाायहरूकोो पाालन 

गर्नुु�होोस्!्

केे तपााईंलााई थााहाा छ?

चााडपर्वव र अवसरमाा ताारमाा टाँँ�सि�एकोो काागज, कपडाा वाा 
प्लाास्टि�ककोो सजाावटलााई बन्टि�ङ भनि�न्छ। ति�नीीहरू प्रााय: धेरैेै 

रंंगीीन हुन्छन््, र वि�भि�न्न आकाार र ढाँँ�चााहरू कााटेेर अझ धेरैेै 
सजाावटीी बनााउन सकि�न्छ!
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गति�वि�धि� ३ : काागज कोो बुुनााई
काागज एउटाा जाादुईु साामग्रीी होो। यसले सजि�लैसँँग रूप परि�वर्ततन गर्नन सक्छ, जस्तोो कि� तपााईंलेे 

अघि�ल्लोो क्रि�यााकलाापमाा देेख्नुुभयोो। केेहीी कााट्न् र पट्यााउनकाा सााथ, यसले जीीवहरू र वस्तुहुरूमाा 
रूपाान्तरण गर्नन सक्छ।

आउनुुहोोस््, काागज बुनुााईकोो अर्कोो तरि�काामाा प्रयोोग गरौंं� । यदि� तपााईं आफूूलााई चाारैैति�रकाा 
कपडाामाा ध्याानपूूर्ववक हेेरि� हेेर्नुु�हुन्छ भनेे, तपााईं देेख्न सकु्नुहुन्छ कि� योो कडाासँँग एकअर्काा�माा कााटि�एकाा 
धाागोोहरूसँँग बनेेकोो छ। यस कााट्न् र क्रसकोो प्रक्रि�याा लााई "वर्पप" र "वि�फ्ट" भनि�न्छ। आउनुुहोोस््, 
यसलााई काागजसँँग प्रयाास गरौंं� । चि�त्रहरू हेरे्नुु�होोस् ्र तपााईंकोो आफ्नैै म्यााट बुुनााइकोो प्रयाास गरु्नु�होोस्।्

अभ्याास गर्नुु�होोस्:् बुनुााईकोो  कोो लाागि� अन्य मााध्यम ,जस्तै ैप्रााकृृति�क तंंतु ु, कपाास, ऊन, बाँँ�स, जुुट, तााड़ 
, कपडाा कोो बेकेाार पट्टि� आदि� कोो प्रयोोग गर्नुु�होोस्।्


