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52 نسری   •  گر�یڈ  5 باا

�ا�سا�تذ�ۂ کر�ا�م!�ا�سا�تذ�ۂ کر�ا�م!

�یہ د�ر�سی کتا�ب گر�یڈ5 کے لیے تیا�ر کی گئی ہے تا�کہ بچو�ں کو�ا�س قا�بل بنا�یا جا سکے کہ و�ہ تھیٹر کو تخلیق کا�ر�، مل کر

�کا�م کر�نے و�ا�لے ا�و�ر فن کا�ر کے طو�ر پر د�ر�یا�فت کر�سکیں�۔

�ا�س کتا�ب کا مقصد یہ ہے کہ بچے ا�پنی محنت ا�و�ر ر�ہنما�ئی کے سا�تھ ا�یک مکمل ڈ�ر�ا�ما خو�د تیا�ر کر سکیں�۔

�ا�س میں بچو�ں کو خو�د سیکھنے ا�و�ر ا�پنی کا�ر�کر�د�گی کی منصو�بہ بند�ی ا�و�ر تیا�ر�ی خو�د کر�نے کی حو�صلہ ا�فز�ا�ئی کی گئی ہے

�تا�کہ و�ہ خیا�ل کی تر�تیب سے لے کر�ا�سٹیج پر پیش کر�نے تک کے تما�م مر�ا�حل کی ذ�مہ د�ا�ر�ی خو�د سنبھا�لیں�۔

�آ�پ کا کا�م ا�یک مد�د�گا�ر ر�ہنما کا ہے�، جو بچو�ں کی صحیح ر�ہنما�ئی کر�ے�، ضر�و�ر�ت پڑ�نے پر سہا�ر�ا د�ے�، ا�و�ر ا�یک

�محفو�ظ�، خو�شگو�ا�ر ما�حو�ل فر�ا�ہم کر�ے جہا�ں و�ہ آ�ز�ا�د�ی سے ا�پنے خیا�لا�ت کا ا�ظہا�ر کر سکیں�۔

�بچو�ں کی حو�صلہ ا�فز�ا�ئی کیجیے تا کہ و�ہ ا�یک ٹیم کے طو�ر پر�فیصلہ کر�سکیں جیسے کہا�نی کا ا�نتخا�ب ، کر�د�ا�ر�و�ں

ا�و�ر ڈ�ر�ا�مے کی پیش کش و�غیر�ہ�۔�غلطیا�ں سیکھنے کا ا�یک فطر�ی حصہ ہو�تی �کی تقسیم�، ملبو�سا�ت�، منظر کی تر�تیب 

کر�نے د�ر�یا�فت  کو  د�نیا  جا�د�و�ئی  کی  سے  تھیٹر  محنت  ا�پنی  کر�نے�ا�و�ر  حل  مسا�ئل  کر�نے�،  تجر�بہ  ا�نھیں  �ہیں�۔ 

�د�یجیے�۔�منا�سب یہ ہے کہ ا�ستا�د صر�ف ا�سی و�قت مد�ا�خلت کر�یں جب ر�ہنما�ئی کی ضر�و�ر�ت ہو با�قی و�قت ا�نھیں

�خو�د ا�عتما�د�ی حا�صل کر�نے کا مو�قع د�یا جا�ئے�۔

�یہ پو�ر�ا عمل صر�ف تھیٹر کی مہا�ر�تیں ہی نہیں بلکہ ز�ند�گی کی عملی مہا�ر�تیں
ا�و�ر ہمد�ر�د�ی  تعا�و�ن�،  با�ہمی  سلیقہ�،  کا  چیت  با�ت  جیسے  ہے  چڑ�ھا�تا  پر�و�ا�ن  �بھی 
ا�و�ر ہر ا�پنے طلبا کے سا�تھ خو�شی سے طے کر�یں  ا�س سفر کو  �قیا�د�ت�۔�آ�ئیے ہم 

�مر�حلے پر ا�ن کی تر�قی کا جشن منا�ئیں�۔

�یا�د ر�کھنے کی چند با�تیں:�یا�د ر�کھنے کی چند با�تیں:

�وِ�د�وشک �وِ�د�وشک ہند�وینتاست ر�و�ایتتی تھیٹر اک اکی منفر�د کر�د�ا�ر ہے�۔ سنسکر�ت تھیٹر میں ا�س کر�د�ا�ر کو کہاین میں مز�ا�ح 	�	
�ا�و�ر شر�ا�ر�ت کا عنصر ڈ�الننے کے لیے استععما�ل کیا جاات تھا�۔ یہ کر�د�ا�ر آ�ج بھی بچو�ں کا اکی اچھھا د�وست 
وجےہ تھیٹر کی سرمیرگیو�ں میں ا�ن کی ریئماہن کرات ہے�، نئئی فکر سے ر�وشننا�س کر�اات ہے ا�و�ر نئے تصو�ر�ا�ت 
وک سمجھنے میں مد�د دیتتا ہے�۔ وِ�د�وشک ہر سرمرگی کے ساھت بچو�ں کو امہ بایںتی ا�و�ر سیکھنے کے نکا�ت بھی سمجھاات 
ےہ�۔ تھیٹر کی کلا�س کے لیے اکی کشا�د�ہ�، خالی کمر�ہ دستیا�ب ہونا چاہییے تاہک بچے آ�ز�ا�د�انہ حرکت کر سکیں�۔ 

ہی کمر�ہ صا�ف ستھر�ا ہو ا�و�ر ا�س میں کویئ ایسسی چیز نہ ہو جو ایںنھ چو�ٹ پہنچا سکے�۔

 لاکل�س کا آغا�ز�دعا سے کیجیے ا�و�ر پچھلی کلا�س میں کی گئی سرمیرگیو�ں کا جائز�ہ لیجیے ۔تججویز کر�د�ہ دعا کے لیے �	
�گر�یڈ3�کی کتا�ب کا ا�ستعما�ل کیا جا سکتا ہے�۔

�کلا�س کی مجو�ز�ہ سا�خت�کلا�س کی مجو�ز�ہ سا�خت

5 منٹ حلقے کا و�قفہ30 منٹ کی کلا�س کی سر�گر�می5 منٹ کی د�عاا�و�ر پچھلی سر�گر�می کا جا�ئز�ہ
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53 �تھیٹر

�جا�ئز�ہ�جا�ئز�ہ
�بچو�ں کے لیے  تھیٹر ہمیشہ ا�یک مثبت ا�و�ر خو�شگو�ا�ر تجر�بہ ر�ہا ہے�۔�جس طر�ح و�ہ کلا�س کی سر�گر�میو�ں کا لطف لیتے
�ہیں�، ا�سی طر�ح جا�ئز�ے کا عمل بھی خو�شگو�ا�ر ہو�ناچا�ہیے�۔ تھیٹر کی سر�گر�میو�ں میں ا�متحا�ن جیسا د�با�ؤ یا گھبر�ا�ہٹ

�ہر�گز نہیں ہو�نی چا�ہیے�۔

ا�ز�ہ لگا�یا �تما�م جا�ئز�ے سر�گر�میو�ں پر مبنی ہو�ں�، جن سے بچو�ں کی د�ل چسپی�، شر�کت ا�و�ر سمجھ بو�جھ کا ا�ند�
�جا �سکے�۔�جا�ئز�ہ لیتے و�قت ذ�ہن میں ر�کھنے کے لیے چند ا�ہم با�تیں د�ر�ج ذ�یل ہیں:

توجہ بچو�ں کی صلاحییت ا�و�ر مہا�ر�ت کے اہاظہ�ر پر ہوین چاہییے�۔�	

ہاجہ�ں تخلیقی صلاحییت شالم ہو�، �واہ�ں کویئ جو�ا�ب د�رست یا غلط نہیں ہوات�۔�	

رص�ف آخر�ی نتیجہ یا پیش کش ہی معیا�ر نہ ہو�۔�ا�س کے پیچھے کی کوشش�، سو�چ ا�و�ر عمل کو بھی بر�ابر اہمیت �	
�د�ی جاےئ�، سےجی کہ:

عللم کا اطللا�ق•	

شوکش ا�و�ر شرکت•	

یقیتخل صلاحییت ا�و�ر پیش کش کا ادن�ا�ز•	

�اجتماعی عمل ا�و�ر اشتتر�ا�ک•	

 چوبچ�ں کو خو�د احتسابی کی جانب مالئ کیجیے ا�و�ر اےس اذتاس�ہ کے لیے اکی فیڈبییک کے طو�ر پر استععما�ل کیجیے �	
) فر�ا�ہم کر�د�ہ ر�و�بر�ک میں آ�خر�ی کا�لم کے مطا�بق(

میرشلے یا جھجک محسو�س کرےن�و�اےل بچو�ں کے لیےمععا�و�ن ا�و�ر با�اماعت�د ماوح�ل تیا�ر کرںی�۔�	

تاکت�ب کے آغا�ز میں دیے گئے وتق کی تقسیم ا�و�ر جائز�ے کے حصے کا مطالععہ ضر�و�ر کرںی تاہک ا�س عمل کی �	
�بہتر سمجھ حا�صل ہو سکے�۔

�تکمیلی جا�ئز�ہ�تشکیلی جا�ئز�ہ

�یہ جا�نچ کا ا�یسا طر�یقہ ہے جو پو�ر�ی کلا�س کے د�و�ر�ا�ن خو�د بخو�د چلتا ر�ہتا ہے�۔ ا�س کے لیے کو�ئیخا�ص د�ن
�نہیں ر�کھا جا�تا�۔ ا�س میں شا�مل ہو�تے ہیں:

1 با�ت کونو�ٹ کرےت 	. ا�ن کی  اہاظہ�ر کرےت ہیں�۔�اتاست�د  انےپن خیاال�ت کا  د�و�ر�ا�ن بچے   قےحل کا وفہقف کے 
�جا�تے ہیں�۔

2 سببق کے آخر میں مووج�د جائز�ہ کے لیے ر�وبر�ک�۔	.

3  �اتاست�د کے مشاہد�ایت ٹنوس�۔	.

�یہ جا�ئز�ہ سا�ل کے آ�خرمیں ا�یک مقر�ر�ہ د�ن پر کیا جا�تا ہے�جو صر�ف سر�گر�میو�ں کے ذ�ر�یعے ہو�تا ہے�۔ ا�س میں
�ر�و�ا�سویتی�ا�لنا�مے یا تحر�یر�ی ٹیسٹ شا�مل نہیں ہو�تے�۔

1 میرگرسیو�ں کی مثایںلی کتا�ب کے آخر میں د�ی گئی ہیں�۔	.

2 ئاجز�ہ میں نمبر دیننے کا معیا�ر فر�امہ کر�د�ہ ر�وبر�ک کےقبطامط ہونا چاہییے�۔ 	.

3 چےبچ کی جانب سے کیے گئے خو�د کے جائز�ے کو بھی تکمیلی جائز�ہ میں شالم کیا جاےئ�۔	.
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54 نسری   •  گر�یڈ  5 باا

م(!
م(!�آ�د�ا�ب… خو�ش آ�مد�ید)�سو�سو�اگ�ت
�آ�د�ا�ب… خو�ش آ�مد�ید)�سو�سو�اگ�ت

�و�ا�ہ!  ہم تھیٹر کے د�و سا�ل مکمل کر چکے ہیں ا�و�ر ا�ب تیسر�ے سا�ل میں د�ا�خل ہو ر�ہے ہیں!�ا�ب آ�پ ز�یا�د�ہ تجر�بہ کا�ر ہو چکے�ہیں�، ا�س لیے ا�ب آ�پ ا�پنے حا�صل کر�د�ہ تما�م
�تجر�با�ت کو ا�ستعما�ل کر�تے ہو�ئے خو�د ا�پنا ا�یک ڈ�ر�ا�ما تیا�ر کر�یں ۔

پنا�ہ صلا�حیت ہما�ر�ا یہ یقین ہے کہ بچو�ں میں بے  �صد�یو�ں سے 
ا�ہم ا�یک  کا  ا�و�رپرانوں  تاریخ�،اپنشد  ہما�ر�ی  �ہو�تی ہے�۔�و�ہ 
کے  

ش
کُُ� ا�و�ر  لََ�و  د�ھر�و�،  نچی کیتا�،  آ�پ ہیں�۔�کیا  ر�ہے  �حصہ 

�با�ر�ے میں جا�نتے ہیں�؟�یہ سب آ�پ ہی کی عمر کے بچے تھے!

�مجھے یقین ہے کہ آ�پ یہ کا�م بہت ا�چھے طر�یقے سے کر  
�سکتے ہیں�۔�میں ہر قد�م پر آ�پ کے سا�تھ ر�ہو�ں گا�۔�مد�د ،

�تعا�و�ن ا�و�ر ر�ہنما�ئی کے لیے�۔

�وِ�دُ�و�شک آ�پ کی خد�مت میں حا�ضر ہے!

ا�پنے ہیں�۔�آ�پ  سے�متعلق  ہی  آ�پ  سر�گر�میا�ں  سا�ر�ی  کی  سا�ل  �ا�س 
�د�و�ستو�ں کے سا�تھ مل کر ا�یک کہا�نی تیا�ر کر�یں گے�، ڈ�ر�ا�مے کی تیا�ر�ی
�کر�یں گے�، ملبو�سا�ت ا�و�ر ا�سٹیج کا سا�ما�ن خو�د جمع کر�یں گے�، ر�یہر�سل

�کر�یں گے ا�و�ر خو�د ہی ڈ�ر�ا�ما تیا�ر کر�کے�پیش بھی کر�یں گے�۔
�آ�ئیے! شر�و�ع کر�تے ہیں!�آ�ئیے! شر�و�ع کر�تے ہیں!
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55 �تھیٹر

�با�ب  �با�ب  66

�ہم سب جب کسی ڈ�ر�ا�مے یا فلم کے کسی خا�ص حصے کی با�ت کر�تے ہیں تو ا�سے
‘�منظر’ کہتے ہیں�۔�ہم یہ بھی کہتے ہیں: ’’�کیا سین بنا�یا ہے�ا�نھو�ں نے!‘‘�جب کسی
�ڈ�ر�ا�مے کا و�ا�قعہ سڑ�ک�، ا�سکو�ل یا کسی ا�و�ر جگہ پر ر�و�نما ہو�تا�ہے�۔�تو یہ  �منظر�منظر ہو�تا

�کیا ہے�؟
�منظر ڈ�ر�ا�مے کا و�ہ حصہ ہو�تا ہے جو:

ینہاکہ کو آےگ بڑاتاھ ہے�۔�	
سیکسوج خا�ص جگہ ا�و�ر وتق میں پیش آات ہے�۔�	

سج میں کویئ د�ل چسپ یا ڈ�ر�ایئام با�ت ضر�و�ر شالم ہویت ہے�۔�	

ا�س سا�ل و�د�و�شک کہتا ہے�،  �تو�، جیسا کہ 
ا�س ا�و�ر  ڈ�ر�ا�ما پیش کر�یں گے  ا�یک  �آ�پ 
�کے منا�ظر خو�د تیا�ر کر�یں گے�۔ گر�یڈ 3 ا�و�ر
4 میں کی گئی سر�گر�میو�ں کی بنیا�د پر آ�پ ا�ن
�میں سے بہت سی با�تیں پہلے ہی سیکھ چکے

�ہیں�۔ یہا�ں ا�یک فہر�ست د�ی جا ر�ہی ہے�۔ ا�گر آ�پ پہلی فہر�ست میں د�ی گئی کچھ
�سر�گر�میا�ں د�و�با�ر�ہ کر�نا چا�ہیں�، تو آ�پ کے ا�ستا�د ،�گر�یڈ 3 ا�و�ر 4 کی کتا�بو�ں کی مد�د

�سے و�ہ سر�گر�میا�ں آ�پ کو د�و�با�ر�ہ کر�و�ا ئیں گے�۔

�جو کچھ آ�پ سیکھیں گے�جو کچھ آ�پ سیکھیں گے�جو کچھ آ�پ پہلے ہی سیکھ چکے ہیں�جو کچھ آ�پ پہلے ہی سیکھ چکے ہیں

�کر�د�ا�ر ا�د�ا کر�نا
�مکا�لمہ تیا�ر کر�نا

�منظر�تیا�ر کر�نا�— د�ا�خلہ ا�و�ر ا�خر�ا�ج
�منظر میں چیز�یں ا�و�ر کر�د�ا�ر کو�شا�مل کر�نا

�ا�سٹیج پر بنیا�د�ی ا�حتیا�طی تد�ا�بیر کیا کر�ناہے ا�و�ر کیا نہیں
�جگہ کا تعین کر�نا

�و�قت کا تعین کر�نا
�کر�د�ا�ر�و�ں کی حیثیت قا�ئم کر�نا

 منظر تخلیق کیجیے منظر تخلیق کیجیے
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56 نسری   •  گر�یڈ  5 باا

�آ�ئیے سب سے پہلے ا�ن بنیا�د�ی با�تو�ں پر غو�ر کر�یں جنھیں پیش کش کے د�و�ر�ا�ن یا�د ر�کھنا ضر�و�ر�ی ہے�۔ یہ با�تیں آ�پ کے نا�ٹک کو نا�ظر�ین کے لیے ز�یا�د�ہ
�مؤ�ثر ا�و�ر د�ل چسپ بنا�نے میں مد�د د�یتی ہیں�۔

�و�ہ با�تیں جو آ�پ کو نا�ٹک کی پیش کش کے د�و�ر�ا�ن ا�سٹیج پر ضر�و�ر کر�نی چا�ہیے:�و�ہ با�تیں جو آ�پ کو نا�ٹک کی پیش کش کے د�و�ر�ا�ن ا�سٹیج پر ضر�و�ر کر�نی چا�ہیے:

	. .	 ا�و�ر بلند آ�و�ا�ز میں بویےلی:  ہکات نیرظنا کی آخر�ی قطا�ر میں بیٹھے  ا�و�ر بلند آ�و�ا�ز میں بویےلی:  اص�ف  اص�ف 
لو�گ بھی آ�پ کی آ�و�ا�ز بخوبی سن سکیں�۔

	. .	 رک�د�ا�ر میں بنے ریںہی:  رک�د�ا�ر میں بنے ریںہی:  بج آ�پ ایجسٹ پر ہو�ں تو آ�پ ایس کر�د�ا�ر میں  وہ�ں 
جسسے آ�پ نبھا رےہ ہیں�۔ چاےہ آ�پ بو�ل نہ رےہ ہو�ں�۔ آ�پ کی حراک�ت�، 

سکنا�ت ا�و�ر ر�ویّّہ سب کچھ آ�پ کے کر�د�ا�ر کے مطاقب ہونا چاہییے�۔

	. .	 کا  با�ر�ی  انیپن  احتتر�ا�م کیجیے:   لنوبنے کے لیے  کا  ا�د�ااک�ر�و�ں  ساتھھی  احتتر�ا�م کیجیے:�انےپن  کا  ا�د�ااک�ر�و�ں  ساتھھی  �انےپن 
�انتظا�ر کیجیے�ا�و�ر ایجسٹ پر د�ورس�و�ں کا بھروپ�ر ساھت دیےیج�۔ یہ جانننارض�و�ر�ی   
ےہ کہ آ�پ کو کہا�ں کھڑ�ا ہونا ہے ا�و�ر کہا�ں چلنا ہے�۔ یہ سب کچھ ا�س طر�ح 

جیےکیج کہ د�ورس�و�ں کو اناپن کر�د�ا�ر ا�د�ا کرےن میں پریششاین نہ ےئآ�۔

�و�ہ با�تیں جو ا�سٹیج پر نہیں کر�نی چا�ہیے:�و�ہ با�تیں جو ا�سٹیج پر نہیں کر�نی چا�ہیے:
	. .	 نانیرظ کی طر�ف پیٹھ نہ کرںی:نانیرظ کی طر�ف پیٹھ نہ کرںی:  بج نیرظنا کی طر�ف ر�خ کرںی تو 

تھھو�ڑ�ا سا کسی اکی طر�ف مڑ کر کھڑ�ے ہو�ں�۔ ارگ آ�پ کو ایجسٹ کے پیچھے 
ناجا ہو تو بولننے سے گریز کیجیے جب آ�پ کا چہر�ہ  نانیرظ کی طر�ف نہ ہو تو 

مہلمکامک ا�د�ا کرےن سے گریز کرںی�۔

	. .	 �ایجسٹ کے پیچھے با�ت نہ کرںی: �ایجسٹ کے پیچھے با�ت نہ کرںی:  �ارگ آ�پ ایجسٹ پر آےن کے منتظر ہیں یا اناپن 
رک�د�ا�ر مکمل کر چکے ہیں تو یشومخا اختیا�ر کرںی�۔ با�ت چیت سے آ�پ 
وخ�د�ایجسٹ پر مووج�د د�ورس�ے ا�د�ااک�ر�و�ں ا�و�ر نیرظنا کی جتوہ کٹنا سے ہٹا 

تےسک ہیں�۔

	. .	 �د�ورس�و�ں کے آےگ کھڑ�ے نہ ہو�ں:�د�ورس�و�ں کے آےگ کھڑ�ے نہ ہو�ں:  �ا�س با�ت کا خیا�ل رکھیں کہ آ�پ 
ہاکہ�ں کھڑ�ے ہیں تاہک سب ا�د�ااک�ر نیرظنا 
دںی�۔ یہ بھی دیکھھیں کہ کہیں کویئ  دیئھاکھ  وک 
�آ�پ کے سامننے تو نہیں جس کی وجہ سے آ�پ 

نانیرظ کو دیئھاکھ نہ د�ے رےہ ہو�ں�۔
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�یہ بہت ضر�و�ر�ی ہے کہ آ�پ ا�سٹیج پر ہر پیش کش کے د�و�ر�ا�ن ا�ن با�تو�ں کا خا�ص خیا�ل ر�کھیں تا�کہ آ�پ کی آ�ئند�ہ تما�م پیش کش بھی شا�ند�ا�ر ا�و�ر مو�ثر ہو�ں�۔
�ا�ن ا�صو�لو�ں کو ’�ا�سٹیج کے�آ�د�ا�ب‘ کہا جا�تا ہے�۔ یعنی و�ہ بنیا�د�ی طر�زِ عمل جن پر عمل کر�نے سے ا�د�ا�کا�ر�و�ں ا�و�ر نا�ظر�ین د�و�نو�ں کے لیے ا�یک خو�شگو�ا�ر ما�حو�ل

�پید�ا ہو�تا ہے�۔�ا�سی خیا�ل کے سا�تھ�، آ�ئیے ا�ب جا�نتے ہیں کہ ا�یک منظر )Scene( کس طر�ح تیا�ر�کیا جا سکتا ہے�۔

�کسی منظر کی سب سے  بنیا�د�ی ضر�و�ر�ت یہ ہو�تی ہے کہ و�ہ نا�ظر�ین کو د�ر�ج ذ�یل
�سو�ا�لا�ت کے و�ا�ضح جو�ا�ب د�ے:

ا�سٹیج پر کو�ئی و�ہ  ا�بھر�تے ہیں جب  و�قت  ا�س  ذ�ہن میں یہ سو�ا�لا�ت  �نا�ظر�ین کے 
کے سو�ا�لا�ت  ا�ن ہم  کہ  ہیں  سیکھتے  یہ  ا�ب  آ�ئیے  ہیں�۔  ہو�تے  ر�ہے  د�یکھ  �منظر 

�جو�ا�با�ت کیسے د�ے سکتے ہیں تا�کہ نا�ظر�ین کہا�نی کو بخو�بی سمجھ سکیں�۔

11. کہا�ں:  جگہ کا تعین کر�نا. کہا�ں:  جگہ کا تعین کر�نا
�سب سے آ�سا�ن طر�یقہ یہ ہے کہ ا�سٹیج کی تیا�ر�ی ا�و�ر سا�ز و�سا�ما�ن کو ا�س ا�ند�ا�ز میں

�تر�تیب د�یا جا�ئے کہ و�ہ کسی مخصو�ص مقا�م کی عکا�سی کر�تا ہو ۔

�مثا�ل کے طو�ر پر�، چند کر�سیا�ں ا�و�ر ا�یک  سینٹر�ٹیبل گھر کا ما�حو�ل پیش کر�یں
�گے�۔ میز�یں جن پر فا�ئلیں�، کا�غذ�ا�ت یا لیپ ٹا�پ ر�کھا ہو د�فتر کا ما�حو�ل د�کھا�ئیں
ا�نتخا�ب کیا جا سکتا ہے�۔ ا�شیا کا  د�و�سر�ے مقا�ما�ت کے لیے بھی  �گی ۔�ا�سی طر�ح 
�ملبو�سا�ت بھی ما�حو�ل بنا�نے میں ا�ہم کر�د�ا�ر ا�د�ا کر�تے ہیں ۔ مثلاً د�فتر کے لیے ر�سمی
لبا�س�۔�لیکن ر�سمی  ا�و�ر غیر  د�ہ  آ�ر�ا�م  پا�ر�ک کے لیے  �لبا�س منا�سب ہیں جب کہ 
�ا�گر ا�سٹیج پر تما�م ضر�و�ر�ی سا�ز�و سا�ما�ن لا�نا ممکننہ ہو تو پھر کیا کر�یں ؟ ا�یسی صو�ر�ت

ظا�ہر کر�یں   ما�حو�ل  و  مقا�م  کا  ر�و�یہ ہی منظر  ا�و�ر  ا�ند�ا�ز�،�طر�زِ عمل  کا  ا�د�ا�کا�ر�و�ں  �میں 
�گے�۔�آ�ئیے ا�ب ا�س کی کچھ مثا�لیں د�یکھتے ہیں تا�کہ آ�پ بہتر طو�ر پر سمجھ سکیں�۔

�منظر

�یہ کہا�ں ہو ر�ہا ہے�؟

�یہ کب ہو ر�ہا ہے�؟

�ا�س میں کو�نلو�گ ہیں�؟
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د�ی ا�لگ جگہ  ا�یک  7 بچو�ں کے گر�و�پ بنا�ئیے�۔ ہر گر�و�پ کو  6 سے  �ہد�ا�یا�ت: �ہد�ا�یا�ت: 
�جا�ئے گی�۔�آ�پ کو ا�س جگہ کو ا�د�ا�کا�ر�ی ا�و�ر کلا�س میں مو�جو�د سا�ز�و�سا�ما�ن کی مد�د
ا�یک آ�پ نے  ا�د�ا�کا�ر�ی‘ جس میں  یا�د�ر�ہے’�چیز�و�ں کی  �سے پیش کر�نا ہے�۔ 
�ہی چیز کو مختلف چیز�و�ں کی طر�ح ا�ستعما�ل کیا تھا�؟ یہا�ں بھی آ�پ و�ہی طر�یقہ
یا ہیں!  سکتے  بنا  بو�ر�ی  کی  کو�سبز�یو�ں  بیگ  ا�سکو�ل  آ�پ  ہیں�۔  سکتے  کر  �ا�ستعما�ل 
�پینسلو�ں کو پھلی ا�و�ر بھنڈ�ی د�کھا�نے کے لیے ا�ستعما�ل کر سکتے ہیں! ا�یک گر�و�پ
�کو جو جگہ د�ی جا�ئے ا�س کے با�ر�ے میں د�و�سر�ے گر�و�پ کو نہ بتا�یا جا�ئے�۔
�جب ا�یک گر�و�پ کی پیش کش جا�ر�ی ہو تو د�و�سر�ا گر�و�پ با�ت چیت کر�ے کہ

�ا�س کو کس طر�ح بہتر طو�ر پر پیش کش کیا جا�سکتا ہے ۔

�بنیا�د�ی مشق :  �بنیا�د�ی مشق :  ا�یسی جا�نی پہچا�نی جگہیں جیسے ر�یلو�ے ا�سٹیشن�، بس ا�سٹینڈ�، پا�ر�ک�،

�د�فتر و�غیر�ہ کی منظر کشی ا�د�ا�کا�ر�ی کے ذ�ر�یعے کی جا سکتی ہے�۔

�آ�پ ا�د�ا�کا�ر�ی�، سا�د�ہ ملبو�سا�ت ا�و�ر مکا�لمو�ں کی مد�د سے ا�س منظر کو مؤ�ثر

�ا�ند�ا�ز میں پیش کر سکتے ہیں�۔

�سبز�ی منڈ�ی�سبز�ی منڈ�ی

لا�نا ممکن نہیں ہو�تا�۔�ا س لیے سبز�ی منڈ�ی کا د�کا�نیں  یا  گا�ڑ�یا�ں  بڑ�ی  �ا�سٹیج پر 
�منظر پیش کر�نے کا بہتر�ین طر�یقہ یہ ہے کہ ا�د�ا�کا�ر )�آ�پ کے سا�تھی( ٹا�ٹ
ا�و�ر پھلو�ں کے ا�و�ر سبز�یو�ں  ا�و�ر ٹو�کر�یا�ں لے کر ز�مین پر بیٹھ جا�ئیں�،  �پچھا�کر 
�نا�م ا�و�ر ا�ن کی قیمتیں آ�و�ا�ز لگا کر بتا�ئیں ۔ آ�پ کچھ ا�و�ر ا�د�ا�کا�ر شا�مل کر سکتے ہیں
�جو خر�ید�ا�ر بن کر ا�ن سے سو�د�ا خر�ید�یں ا�و�ر ر�قم ا�د�ا کر�یں ۔ ا�پنی ٹیم کے ا�ر�کا�ن
ا�و�ر بھی کر�د�ا�ر شا�مل کر سکتے ہیں جیسے آ�ئس �کر�یم �کی تعد�ا�د کے حسا�ب سے آ�پ 

ا�لا�، غبا�ر�ے بیچنے و�ا�لا و�غیر�ہ�۔ �و�

�ا�ند�ا�ز�ہ لگا�ئیے�سر�گر�می �سر�گر�می 6.16.1  
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لیتے جما�ئی  ا�و�ر  تھا  و�ا�لا  د�ینے  تھکا  بہت  د�ن  کا  آ�ج  کہ  کہیں  آ�پ  �ا�گر 
�ہو�ئے با�ت کر�یں�، تو و�قت کیا ہو�گا صبح�،�شا�م یا ر�ا�ت�۔

با�ر�بغیر ا�س  د�و�با�ر�ہ کر�نی ہے لیکن  آ�پ کو یہی سر�گر�می  ا�ب    : یا�فتہ مشق  :�تر�قی  یا�فتہ مشق  �تر�قی 
ا�و�ر�د�ستیا�ب تا�ثر�ا�ت  کے  چہر�ے  حر�کا�ت�،  جسما�نی  صر�ف  آ�پ  �بو�لے! 
�سا�ز�و�سا�ما�ن کے ذ�ر�یعے منظر پیش کر�یں گے�۔ ا�س با�ر آ�پ کو ا�یسی جگہیں د�ی

و�غیر�ہ   جا�نی پہچا�نی ہو�ں جیسے جنگل�، سمند�ر  �جا�ئیں گی جو آ�پ کے لیے نئی یا کم 
�تا�کہ آ�پ کی تخلیقی ا�و�ر تخیلا�تی صلا�حیت میں ا�ضا�فہ ہو�۔

22.�کب:  و�قت کا تعین کر�نا.�کب:  و�قت کا تعین کر�نا
د�ل چسپی کے لیے یہ ضر�و�ر�ی ہے کہ و�قت نا�ظر�ین کی مکمل  �کسی منظر میں 

�سے متعلق تفصیلا�ت و�ا�ضح ہو�ں�۔ و�قت کا ا�ظہا�ر د�و سطحو�ں پر کیا جا�تا ہے:

�عہد یا ز�ما�نہ :  �عہد یا ز�ما�نہ :  یعنی یہ منظر ما�ضی کا ہے�، حا�ل کا یا مستقبل کا�۔ ا�س کا ا�ظہا�ر ز�یا�د�ہ
�تر لبا�س�، سا�ز�و سا�ما�ن ا�و�ر ز�با�ن کے ذ�ر�یعے کیا جا�تا ہے�۔

ا�ر�و�ں کی �مخصو�ص و�قت: �مخصو�ص و�قت:  یعنی صبح ہے�، شا�م ہے یا ر�ا�ت�۔�ا�س کا ا�ظہا�ر کر�د�
�حر�کا�ت و سکنا�ت ا�و�ر مکا�لمو�ں کے ذ�ر�یعے کیا جا�تا ہے�۔

�آ�ئیے ا�یک مثا�ل کے ذ�ر�یعے کو�شش کر�تے ہیں�۔ د�ر�ست جو�ا�ب پر�صحیح
�کا نشا�ن لگا�ئیں�۔

�ا�گر آ�پ نا�شتہ کر�تے ہو�ئے ا�سکو�ل کے لیے د�یر ہو�نے کی با�ت کر�یں�، تو
�و�قت کیا ہو�گا صبح ،�شا�م یا ر�ا�ت�۔

�ا�سی گر�و�پ کے سا�تھ یہ سر�گر�می جا�ر�ی ر�کھیں جو پہلے مقا�م کی منظر کشی کر چکے

آ�پ کو د�یے جا�ئیں گے جنھیں  حا�لا�ت  ا�و�ر  ا�و�قا�ت  آ�پ کو مختلف  ا�ب  �ہیں�۔ 

لگا�ئیں گے کہ ا�ز�ہ  ا�ند� با�قی گر�و�پس  ا�و�ر  ذ�ر�یعے پیش کر�نا ہے� ا�د�ا�کا�ر�ی کے  �

�آ�پ کو�ن سا و�قت د�کھا ر�ہے ہیں�۔

�و�قت کا صحیح تعین کر�نا�سر�گر�می �سر�گر�می 6.26.2  
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کھیے
د�ر�

�یا�

33.�کو�ن: کر�د�ا�ر کو ظا�ہر کر�نا.�کو�ن: کر�د�ا�ر کو ظا�ہر کر�نا

ا�س لیے یہ بہت حا�صل کر�تے ہیں  تو�جہ  ز�یا�د�ہ  ا�د�ا�کا�ر سب سے  مو�جو�د  پر  �ا�سٹیج 
ا�پنے کر�د�ا�ر کو صحیح طر�یقے سے پیش کر�یں�۔ کر�د�ا�ر کی پہچا�ن و�ہ  �ضر�و�ر�ی ہے کہ 
ا�و�ر سا�ز�و�سا�ما�ن سے ہو�تا ہے�۔�لیکن صر�ف لبا�س کا�فی نہیں �کا ا�بتد�ا�ئی ا�ظہا�ر لبا�س 
�ہو�تا�۔ کر�د�ا�ر کے با�ر�ے میں مز�ید معلو�ما�ت د�ینا بھی ضر�و�ر�ی ہو�تا ہے جیسے ا�س
کو نا�ظر�ین  تا�کہ  جذ�با�ت  ا�و�ر  سکنا�ت  و  حر�کا�ت  ا�ند�ا�ز�،  کا  کر�نے  با�ت  ر�و�یہ�،  �کا 
آ�سا�نی سے کہہ آ�پ  د�یکھیے�۔  ا�ند�ا�ز�ہ ہو سکے�۔�ا�س کر�د�ا�ر کو  کا  �کر�د�ا�ر کی گہر�ا�ئی 
�سکتے ہیں کہ یہ ا�یک پیشہ و�ر خا�تو�ن ہے جو محنت سے کا�م کر�تی ہے�۔ کہا�نی میں یہ
�د�کھا�نا�ضر�و�ر�ی ہے کہ و�ہ نہا�یت مہر�با�ن ہے ا�و�ر ا�پنی مصر�و�ف ز�ند�گی کے با�و�جو�د

�ہر و�قت د�و�سر�و�ں کی مد�د کو تیا�ر ر�ہتی ہے�۔ آ�پ یہ با�ت کیسے د�کھا سکتے ہیں�؟ ا�سی کو
�کر�د�ا�ر نگا�ر�ی کہا جا�تا ہے�۔

�مثا�ل1:  د�و مختلف کر�د�ا�ر�و�ں کو�ا�پنی گفتگو میں ا�سخا�تو�ن کے با�ر�ے میں با�ت
پر: طو�ر  کے  مثا�ل  د�یں�۔  �کر�نے 
با�ت آ�پس میں  سا�ئے   �ا�س کے ہم 
کے ا�ن  نے  ا�س  کہ  ہیں  ر�ہے  �کر 
�بیٹے کی ر�یا�ضی کے ا�متحا�ن کی تیا�ر�ی

�میں کس طر�ح مد�د کی�۔

’’�یہ شا�م کا و�قت ا�علا�ن کر�کے نہیں د�ی جا�نی چا�ہیے کہ‘‘�یہ ر�ا�ت کا منظر ہے’’یا  �یہ معلو�ما�ت نا�ظر�ین سےبر�ا�ہِ ر�ا�ستبا�ت کر�کے یا یہ 
�ہے‘‘�۔�بلکہ یہ منظر کا حصہ ہو�ناچا�ہیےا�و�ر کر�د�ا�ر�و�ں کو ا�پنے عمل یا مکا�لمو�ں کے ذ�ر�یعے و�قت کا ا�ظہا�ر کر�ناچا�ہیے�۔

�ر�میش:�ر�میش:  ا�ر�ے ر�ا�د�ھا! صبح صبح کہا�ں جا ر�ہی ہو�؟

�یا 		 

�ما�ں:�ما�ں:  ر�ا�جو�، ر�ا�ت کے نو بج گئے ہیں�، تمہا�ر�ے ا�بو ا�بھی تک نہیں آ�ئے�۔

 �ا�ر�ے ر�ا�د�ھا! صبح صبح
�کہا�ں جا ر�ہی ہو�؟

Part-2 Chapter 6.indd   60Part-2 Chapter 6.indd   60 25-11-2025   03:20:21 PM25-11-2025   03:20:21 PM



61 �تھیٹر

�مثا�ل�مثا�ل22:  :  ا�یک سا�د�ہ منظر د�کھا�ئیے جس میں و�ہ سڑ�ک پر ز�خمی کتے کی مد�د کر ر�ہی ہو�۔

�مثا�ل�مثا�ل33 :   :  )آ�پ ا�س کر�د�ا�ر کو د�کھا�نے کا ا�یک ا�نو�کھا طر�یقہ سو�چ سکتے ہیں(

با�ت چیت کیجیے یہ  ا�و�ر گر�و�پ میں مل کر  �مختلف کر�د�ا�ر منتخب 

ا�ن کر�د�ا�ر�و�ں کو منظر )�سین( میں پیش کر�نے کے �کہ 

ہیں�۔ سکتے  ہو  طر�یقے  مختلف  سے  کو�ن  �لیے 

�یا�د�ر�کھیے�، ا�یک منظر میں کئی کر�د�ا�ر ہو سکتے

�ہیں�۔ ا�یک کر�د�ا�ر جلد غصہ کر�نے و�ا�لا

�ہو سکتا ہے�، د�و�سر�ا ہنسی مذ�ا�ق کر�نے

ا�پنی بھی  کی  کر�د�ا�ر�و�ں  با�قی  ا�و�ر   �و�ا�لا 

 ا�لگ ا�لگ  خصو�صیا�ت ہو سکتی ہے�۔

تیا�ر منظر  مکمل  ا�یک  کر  جو�ڑ  ا�سے  ہے  سیکھا  نے  آ�پ  بھی  کچھ  جو  آ�ئیے  �ا�ب 
�کر�یں�۔�آ�پ و�ہی گر�و�پ ا�ستعما�ل کر سکتے ہیں جو ا�س با�ب کی شر�و�عا�ت میں
مو�ضو�ع )�یہ  گا  کر�ے  منتخب  مو�ضو�ع  ا�یک  گر�و�پ  ہر  تھے�۔  گئے  �بنا�ئے 
گا�، کر�ے  بند�ی  منصو�بہ  پر  ا�س  پھر  ہیں(  سکتے  کر  تجو�یز  کے�ا�ستا�د  �آ�پ 
�مشق کر�ے گا ا�و�ر ا�سے د�و�سر�ے گر�و�پ کے سا�منے پیش کر�ے گا�۔
میں منظر  ا�پنے  نے  آ�پ  کہ  ر�کھیے  �د�ھیا�ن 
ا�و�ر و�قت  مقا�م�،  کے�آ�د�ا�ب�،  ا�سٹیج  �بنیا�د�ی 

�کر�د�ا�ر کا تعا�ر�ف ضر�و�ر شا�مل کیا ہو�۔

وک�ن سا منظر ا�ن تما�م چا�ر پہلو�ؤ�ں )�ایجسٹ کے آ�د�ا�ب�، قامق�م�، �وتق ا�و�ر کر�د�ا�ر( یںمی سب سے زای�د�ہ متارث کن تھا�؟�	
نج حصو�ں کو آ�پ مؤرث طرقےیق سے پیش نہ کر سکے�، �ا�ن میں کیا چیز مشکل تھی�؟�	
یاکی کلا�س کے د�ورس�ے طلبا کویئ الحسایس یتجوز کر سکتے ہیں جن سے اےس بہتر طرقےیق سے پیش کیا جا سکے�؟�	

�ا�صل منظر!�سر�گر�می �سر�گر�می 6.36.3  

�حلقہ کا و�قفہ�حلقہ کا و�قفہ
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62 نسری   •  گر�یڈ  5 باا

�جا�ئز�ہ�جا�ئز�ہ

�با�ب  �با�ب  66  –  منظر تخلیق کیجیے  –  منظر تخلیق کیجیے

�صلا�حیتیں�صلا�حیتیں

�سی- 1.1:  ڈ�ر�ا�مے کی سر�گر�میو�ں میں مختلف ا�شیا�،�کر�د�ا�ر�و�ں�، و�ا�قعا�ت ا�و�ر تجر�با�ت کو پیش کر�نے میں جو�ش و خر�و�ش کا ا�ظہا�ر کر�نا�۔

�سی- 1.2:  ڈ�ر�ا�مے کے فنو�ن میں ا�شتر�ا�کی ا�ند�ا�ز میں کا�م کر�تے ہو�ئے ا�پنے�ذ�ا�تی خیا�لا�ت ا�و�ر ر�دِ�عمل پر گفتگو کر�نا�۔

�خو�د�خو�د�ا�ستا�د�ا�ستا�د�آ�مو�ز�شی ما�حصل�آ�مو�ز�شی ما�حصل  �سی�سی�سی جی�سی جی

�منظر میں مقا�م�، و�قت ا�و�ر کر�د�ا�ر کو مؤ�ثر ا�ند�ا�ز میں پیش کر�نے کی صلا�حیتر�کھنا�۔ 11.1

�د�و�سر�و�ں کی پیش کش پر تا�ثر�ا�ت بیا�ن کر�نا�۔ 1.2

�بغیر جھجک کے سر�گر�میو�ں میں حصہ لینے کی کو�شش کر�نا�۔ 1.2

�مستعد�ی ا�و�ر تفصیل پر تو�جہ د�ینا�۔1.1,1.2

�کلا�س میں مجمو�عیطو�ر پر شر�کت�۔1.2
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________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

�ا�ستا�د�کے�مشا�ہد�ا�ت:

�د�یگر تا�ثر�ا�ت:
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