
ସଙ୍ଗୀୀତ ବିଦି୍ୟାା�

"गीीतंं, वाादं्यं तथाा नृृतं्यं
त्रयंं संंगीीतमुुच्यते े। ”
ଗୀୀତମ୍ ବଦ୍ୟାା�ମ୍ ତଥାା ନୃୃତ୍ୟୟମ୍ 

ତ୍ରୟମ୍ ସଙ୍ଗୀୀତ ମୁଚୁ୍ୟୟତେ� 

ଅର୍ଥଥତ୍
ଏକ ଗୀୀତ, ବାାଦ୍ୟୟଯନ୍ତ୍ର ଏବଂଂ ନୃୃତ୍ୟୟର ବୈ�ୈଶିଷି୍ଟ୍ୟୟ 
ପରସ୍ପରର ପରିପୂିୂରକ, କାାରଣ ସେ�ମାାନେ� 
ଗଭୀୀର ଭାାବରେ� ପରସ୍ପର ସହିତି ଜଡ଼ିତି ଏକ 
କଳାା ରୂୂପ ଅଟନ୍ତି ି। ତେ�ଣୁ ଏମାାନେ� ସମସ୍ତେ� 
ସଙ୍ଗୀୀତର ଛତ୍ରଛାାୟାା ତଳେ� ରହୁୁନ୍ତି ି।

ଉତ୍ସ : ସଙ୍ଗୀୀତ ରତ୍ନାାକର,  
ସ୍ଲୋ�ୋ�କ ୨୧, ସ୍ୱର୍ଗଗତ ଅଧ୍ୟାାୟ



ଶିକି୍ଷକମାାନଙ୍କ ନିମିନ୍ତେ� ଉଦ୍ଦିଷି୍ଟ 

ସଙ୍ଗୀୀତ ରେ� ସହାାନୁଭୂୂତି ି ଜାାଗ୍ରତ କରିବିାା, ସହଯୋ�ୋଗକୁ ପ୍ରୋ�ୋତ୍ସାାହିତି କରିବିାା ଏବଂଂ 
ଆତ୍ମ-ଅଭିିବ୍ୟୟକି୍ତିକୁୁ ସୁଗୁମ କରିବିାାର ଅଦୁ୍ଭୁତ କ୍ଷମତାା ରହିଛିି ି। ଏହି ିପୁୁସ୍ତକର ଉଦ୍ଦେ�ଶ୍ୟୟ 
ଛାାତ୍ରଛାାତ୍ରୀୀଙୁ୍କୁ ସଙ୍ଗୀୀତର ମାାହାାତ୍ମ୍ୟୟ ଏବଂଂ ମୌ�ୌଳିକି କୌ�ୌଶଳ ଶିଖିିବାା ପାାଇଁଁ ପ୍ରେ�ରିତି 
କରିବିାା । ପୁୁସ୍ତକରୁୁ ନିରି୍ଦ୍ଦିଷି୍ଟ ଗୀୀତ ଏବଂଂ କାାର୍ଯ୍ୟୟ�କଳାାପ ପରିଚିୟ ଦେ�ବାା ଆକର୍ଷଷଣୀୀୟ 
ହେ�ବ ଯାାହାା ଆମ ଛାାତ୍ରଛାାତ୍ରୀୀମାାନଙୁ୍କୁ କେ�ବଳ ନିରି୍ଦ୍ଦିଷି୍ଟ ଫଳାାଫଳ ଉପରେ� ଧ୍ୟାାନ ଦେ�ବାା 
ପରିବିର୍ତ୍ତେ�େ ଉତ୍ସାାହର ସହ ଅଂଂଶଗ୍ରହଣ କରିବିାାକୁ ଏବଂଂ ପ୍ରକି୍ରିୟାାକୁ ଉପଭୋ�ୋଗ କରିବିାାକୁ 
ଉତ୍ସାାହିତି କରିବି, ବିଶିେ�ଷକରି ିପ୍ରାାରମି୍ଭିକ ପର୍ଯ୍ୟାା��ୟରେ� ।
	 1.	� ଘରେ� ଅଭ୍ୟାା�ସ କଲେ� ଗୀୀତ ଗାାଇବାା, ବାାଦ୍ୟୟଯନ୍ତ୍ର ବଜାାଇବାା, ଶୁୁଣିିବାା, ନୂୂତନ ଧୂୂନ୍ 

ସୃଷିୃ୍ଟି କରିବିାା ଇତ୍ୟାା�ଦି ିକୌ�ୌଶଳ ସୃଷିୃ୍ଟି ହୋ�ୋଇଥାାଏ । ଏହାା ଛାାତ୍ରମାାନଙୁ୍କୁ ସ୍ୱତଃଃସ୍ପୃତୃ 
ଭାାବରେ� ଏହାା କରିବିାାକୁ ଉତ୍ସାାହିତି କରେ� ।

	 2.	�ପ୍ରଦର୍ଶଶନ  ପାାଇଁଁ ଛାାତ୍ରମାାନଙୁ୍କୁ ବଭିନ୍ନ ସଙ୍ଗୀୀତ ପରିବିେ�ଷଣ କାାର୍ଯ୍ୟୟ�କ୍ରମକୁ ନେ�ବାା 
ଉପରେ� ବିଚିାାର କରନୁ୍ତୁ ।

	 3.	� ଆପଣଙ୍କ ବିଦି୍ୟାା�ଳୟକୁୁ ଜଣେ� ସଙ୍ଗୀୀତଜ୍ଞଙୁ୍କୁ ନିମିନ୍ତ୍ରଣ କରନୁ୍ତୁ । ପିିଲାାମାାନଙୁ୍କୁ ପ୍ରଶ୍ନନ 
ପଚାାରିବିାାକୁ ଏବଂଂ କଳାାକାାରଙ୍କ ସହ ବାାର୍ତ୍ତାା�ଳାାପ କରିବିାାକୁ ଉତ୍ସାାହିତି କରନୁ୍ତୁ ।

	 4.	� ଶିକି୍ଷାାର୍ଥୀୀ�ମାାନେ� ଘରେ�, ଧାାର୍ମିିକ ଏବଂଂ ସାଂଂ�ସ୍କୃତୃିକି ଉତ୍ସବ ସମୟରେ� ଶୁୁଣିିଥିବାା ଗୀୀତ 
ଗାାଇବାାକୁ ଭଲ ପାାଆନ୍ତି ି। ପିିଲାାମାାନଙୁ୍କୁ ଶ୍ରେ�ଣୀୀଗୃହୃରେ� ସେ�ହି ିଗୀୀତ ଗାାଇବାାକୁ 
ଉତ୍ସାାହିତି କରନୁ୍ତୁ ଯାାହାାକୁ ସେ�ମାାନେ� ଘରେ� ଶିଖିିଥାାନ୍ତି ି।

	 5.	�ଦୈ� ୈନନ୍ଦିନି ଜୀୀବନରେ� ସଙ୍ଗୀୀତର ବିଭିିିନ୍ନ ଶୈ�ୈଳୀୀ ଅନୁୁଭବ କରିବିାାପାାଇଁ ଁଅନେ�କ ସୁଯୁୋ�ୋଗ 
ଅଛି ି। ଯଥାା - ବିଦି୍ୟାା�ଳୟରେ� ଘଣ୍ଟି ିବଜାାଇବାା ପରିବିର୍ତ୍ତେ�େ ବାାଦ୍ୟୟଯନ୍ତ୍ର ବଜାାଇବାାକୁ ଚିନି୍ତାା 
କରନୁ୍ତୁ ଯାାହାା ଛାାତ୍ରଛାାତ୍ରୀୀଙ୍କ ଦୃୃଷି୍ଟି ଆକର୍ଷଷଣ କରିବି ।

	 6.	� ଏହି ିବିଭିାାଗରେ� ଅନେ�କ କାାର୍ଯ୍ୟୟ�କଳାାପ ଦିଆିଯାାଇଛି ି। ଭିିନ୍ନତାା ପାାଇଁଁ ଆପଣ ଏହି ି
କାାର୍ଯ୍ୟୟ�କଳାାପଗୁୁଡିକି ଯୋ�ୋଡିପିାାରିବିେ� ।

	 7.	�ପୁ ୁସ୍ତକର ଅଧିକାଂଂ�ଶ ଗୀୀତ ଏବଂଂ କାାର୍ଯ୍ୟୟ�କଳାାପରେ� ଏକ ଅଡିଓି କିମି୍ବାା� ଭିିଡିଓି 
ଉତ୍ସ ଅନ୍ତର୍ଭୁୁ�କ୍ତ  ଯାାହାା ପାାଠ୍ୟୟପୁୁସ୍ତକରେ� ଦିଆିଯାାଇଥିବାା QR କୋ�ୋଡ୍ ସ୍କାାନ୍ କରି ି
ଆକସେ�ସ୍ କରାାଯାାଇପାାରିବି । 

    ଏହି ିସଙ୍ଗୀୀତ ପାାଠ୍ୟୟକ୍ରମ ଚାାହୁଁଁ�ଛି ିଯେ� ଆପଣ ଏବଂଂ ଛାାତ୍ରଛାାତ୍ରୀୀମାାନେ� ସଙ୍ଗୀୀତ ନିରି୍ମାା�ଣର 
ଯାାତ୍ରାାକୁ ଭଲ ଭାାବରେ� ଉପଭୋ�ୋଗ କରନୁ୍ତୁ । ଆମେ� ଛାାତ୍ର ମଧ୍ୟରେ� ସଙ୍ଗୀୀତ ପ୍ରତି ିଆଜୀୀବନ 
ଭଲପାାଇବାା ସୃଷିୃ୍ଟି କରିବିାାକୁ ଲକ୍ଷ୍ୟୟ ରଖିଛୁୁ, ଯାାହାା ଶ୍ରେ�ଣୀୀଗୃହୃ ବାାହାାରେ� ଏକ ଗଭୀୀର ପ୍ରଶଂଂସାା 
ସୃଷିୃ୍ଟି କରିବି ।

ଶ୍ରେ�ଣୀୀଗୃହୃ ପାାଇଁଁ ଉତ୍ସ
	 1.	� ଶ୍ରେ�ଣୀୀଗୃହୃ ଏପରି ିଏକ ସ୍ଥାାନ ହେ�ବାା ଉଚିତି ଯେ�ଉଁଠାାରେ� ସଙ୍ଗୀୀତ ଶିକି୍ଷାା ଆନନ୍ଦମୟ 

ଏବଂଂ ଶାାନ୍ତିପିୂରୂ୍ଣ୍ଣଣ । ଉଭୟ ଛାାତ୍ରଛାାତ୍ରୀୀ ଓ ଶିକି୍ଷକ ମାାନେ� ଆରାାମରେ� ବସି ିଏକାାଠି ିଗୀୀତ 
ଗାାଇପାାରିବିେ� । ସଙ୍ଗୀୀତ ଗାାନ ପାାଇଁଁ ଚଟାାଣରେ� ବସିବିାା ହେ�ଉଛି ିସର୍ବୋ�ୋ�ତ୍ତମ ବ୍ୟୟବସ୍ଥାା। 
ଏହାା ପିିଲାାମାାନଙୁ୍କୁ ଯୋ�ୋଗ ପରି ିଉତ୍ତମ ମୁଦୁ୍ରାା ଏବଂଂ ଉପଯୁୁକ୍ତ ଶ୍ୱାାସକି୍ରିୟାା ବିଷିୟରେ� 
ଶିଖିିବାାରେ� ସାାହାାଯ୍ୟୟ କରେ� । ଗୀୀତର ବିଷିୟବସ୍ତୁକୁୁ ଆଧାାର କରି ି ଶିକି୍ଷକମାାନେ� 
ବସିବିାାର ଶୈ�ୈଳୀୀକୁୁ ପରିବିର୍ତ୍ତତନ କରିପିାାରିବିେ� । ଏହାା ଶ୍ରେ�ଣୀୀକୁୁ ଅଧିକ ଆକର୍ଷଷଣୀୀୟ ଓ 
ସୃଜୃନଶୀୀଳ କରିଥିାାଏ, ଏବଂଂ ଛାାତ୍ରଛାାତ୍ରୀୀମାାନଙ୍କର ଆଶୁ ୁରଚନାା ଦକ୍ଷତାା ବୃୃଦ୍ଧି ିକରିବିାାରେ� 
ସାାହାାଯ୍ୟୟ କରେ� । 

	 2.	�ଇଣ୍ଟ ରନେ�ଟ୍ ସଂଂଯୋ�ୋଜନାା ଥିବାା କମୁ୍ପ୍ୟୁ�ଟର, ତନପୁୁରାା ପାାଇଁଁ ଆପ୍ ଡାାଉନଲୋ�ୋଡ୍ 
କରିବିାାର ବ୍ୟୟବସ୍ଥାା ଏବଂଂ ଅଡିଓି ସମ୍ବବଳ ଚାାଳନ ପାାଇଁଁ ସି୍ପିକର୍ ।

	 3.	�ଶ୍ରେ �ଣୀୀରେ� ସରଳ ଉପକରଣ ତିଆିରି ିକରିବିାା ପାାଇଁଁ ସାାମଗ୍ରୀୀର ବ୍ୟୟବସ୍ଥାା ।
	 4.	� ବିଦି୍ୟାା�ଳୟରେ� ପ୍ରଦର୍ଶଶନ ପାାଇଁଁ ମାାଇକ୍ରୋ�ୋଫୋ�ୋନ୍ ଏବଂଂ ସାାଉଣ୍୍ଡ୍ ସିଷି୍ଟମ୍ ର ବ୍ୟୟବସ୍ଥାା।
	 5.	�ହାାର୍ମୋ�ୋ �ନିୟିମ ଭଳି ିସରଳ ଉପକରଣର ବ୍ୟୟବସ୍ଥାା ଯେ�ପରିକିି ିଢୋ�ୋଲକ, ମଞି୍ଜିରାା, 

ଶେ�କର୍, ତାାମ୍ୱୁୁ�ରାାଇନ୍, ମାାଉଥ୍ ଅରଗାାନ୍ ବାା ସପ୍ରସ୍ୱରୀୀ, ଇଲେ�କ୍ଟ୍ରୋ�ୋ��ନିକି୍ ତନପୁୁରାା 
ଏବଂଂ ତବଲାା।

	 6.	�ଭାା ରତର ଏକ ମାାନଚିତି୍ର ଛାାତ୍ରଛାାତ୍ରୀୀମାାନଙୁ୍କୁ ସେ�ହି ି ରାାଜ୍ୟୟଗୁଡ଼ିକିର ସ୍ଥାାନଗୁଡିକି 
ଦେ�ଖାାଇବାା ପାାଇଁଁ ଉପଯୋ�ୋଗୀୀ ହେ�ବ ଯେ�ଉଁଠାାରୁ ବିଭିିିନ୍ନ ଭାାଷାାରେ� ବିଭିିିନ୍ନ ରଚନାା 
ସୃଷିୃ୍ଟି ହୁୁଏ ଏବଂଂ ନିୟିମିିତ ଅଭ୍ୟାା�ସ କରାାଯାାଏ ।



୬ଷ୍ଠ ଅଧ୍ୟାାୟ
ସଙ୍ଗୀୀତ ଏବଂଂ ତୁୁମ ଭାାବନାା
ଉଦ୍ଦେ�ଶ୍ୟୟ : ସଙ୍ଗୀୀତର କୈ�ୈଣସି ିଏକ ଅଂଂଶ ଶୁୁଣିିବାା ଦ୍ୱାାରାା 
ତାାହାା ଆମ ମନୋ�ୋଭାାବକୁ କିପିରି ିପ୍ରଭାାବିତି କରେ� ତାାହାା 
ବୁୁଝିବିାା ଏବଂଂ ସଙ୍ଗୀୀତ ମାାଧ୍ୟମରେ� ଆମ ଚିନି୍ତାାଧାାରାା ଏବଂଂ 
ଭାାବନାାକୁ ପ୍ରକାାଶ କରିବିାା ଶିଖିିବାା ।

କାାର୍ଯ୍ୟୟ�କଳାାପ ୧: ଗୀୀତଟିଏି ଶୁୁଣ

ଭାାଷାା: ମାାଲାାୟାାଲାାମ
କୁୁଟ୍ଟାାନାାଡ଼ନ୍ ପୁୁଞ୍ଜୟିଲେ�
କୋ�ୋଚୁ୍ଚୁ ପେ�ନ୍ନେ� କୁୁୟିିଲାାଳେ�
କୋ�ୋଟ୍ଟୁ ୱେ�ଣମ୍ କୁୁଳଲ୍ ୱେ�ଣମ୍, କୁୁରୱାା ୱେ�ଣମ୍
କୁୁଟ୍ଟାାନାାଡ଼ନ୍ ପୁୁଞ୍ଜୟିଲେ�, ତିଥିୈ�ୈ ତାାକ ତେ�ଇତେ�ଇ ଥୋ�ୋମ୍
କୋ�ୋଚୁ୍ଚୁ ପେ�ନ୍ନେ� କୁୁୟିିଲଲେ�, ତିଥିି ତାାରାା ତେ�ଇ ଥୋ�ୋମ୍

ଶିକି୍ଷକମାାନଙ୍କ ନିମିନ୍ତେ� ଉଦ୍ଦିଷି୍ଟ
ଏଠାାରେ� ଦିଆିଯାାଇଥିବାା ମାାଲାାୟାାଲମ୍ ଗୀୀତ 
ଛାାତ୍ରମାାନଙୁ୍କୁ ବୁୁଝିବିାା ପାାଇଁ ଁଏକ ଉଦାାହରଣ 
ଯେ� ସଙ୍ଗୀୀତ ବାାଦ୍ୟୟ ଏବଂଂ ତାାଳ ମାାଧ୍ୟମରେ� 
ଭାାବନାାକୁ ପ୍ରକାାଶ କରିପିାାରେ�, ଯଦିଓି ଲିିରିକି୍ସ 
ଏପରି ି ଭାାଷାାରେ� ଅଛି ି ଯାାହାା ଛାାତ୍ରମାାନେ� 
ବୁୁଝି ିପାାରିବିେ� ନାାହିଁ ଁ । ଏହି ିକଥାାକୁ ବର୍ଣ୍ଣଣନାା 
କରିବିାା ପାାଇଁ ଁ ଆପଣ ଛାାତ୍ରଛାାତ୍ରୀୀଙ୍କ ପାାଇଁଁ 
ଅପରିଚିିତି ଭାାଷାାରେ� ଯେ�କୌ�ୌଣସି ି ଏକ 
ଗୀୀତ ବଜାାଇପାାରିବିେ� । 

କୋ�ୋଟ୍ଟୁ ୱେ�ଣମ୍ କଳଲ୍ ୱେ�ଣମ୍, କୁୁରୱାା ୱେ�ଣମ୍
(ଓ  ... ତିତିିତିରାା ତିତିିଥିୈ�ୈ ତିଥିୈ�ୈ ତାାକ ଥୈ�ୈ ଥୋ�ୋମ୍ ) × 4
ୱରୱେ�ଲ୍ କାାନାାରୁ ୱେ�ଣମ୍ କୋ�ୋଡ଼ିି
ଥୋ�ୋରାାନଙ୍ଗଲ୍ ୱେ�ଣମ୍
ବିଜିୟଶ୍ରୀୀ ଲାାଲି ତରାାୟି ୱରୁନ୍ନୁ ୁନ୍ୟାା�ଙ୍ଗଲ୍ 
(ଓ  ... ତିତିିତିରାା ତିତିିଥିୈ�ୈ ତିଥିୈ�ୈ ତାାକ ଥୈ�ୈ ଥୋ�ୋମ୍ ) × 4
କରୁୁତାା ଚିରିକୁୁ ୱଚୁ୍ଚୁ ତିଥିୈ�ୈ ତାାକ ଥୈ�ୈ ଥୈ�ୈ ଥୋ�ୋମ୍ 
ଆରୟନ୍ନାା କିଳିିପିୋ�ୋଲେ� ତିତିିତିାାରାା ଥୈ�ୈ ଥୋ�ୋମ୍
କରୁୁତାା ଚିରିକୁୁ ୱେ�ଚୋ�ୋର୍ ଆରୟନ୍ନାା କିଳିିପିୋ�ୋଲେ�
କୁୁତିଚୁି୍ଚୁ କୁୁତିଚୁି୍ଚୁ ପୟୁୁମ୍ କୁୁତିରି ପୋ�ୋଲେ�
( ଓ  ... ତିତିିତିରାା ତିତିିଥିୈ�ୈ ତିଥିୈ�ୈ ତାାକ ଥୈ�ୈ ଥୋ�ୋମ୍ ) × 4
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କାାର୍ଯ୍ୟୟ�କଳାାପ ୨: ସଙ୍ଗୀୀତ ଏବଂଂ ଆମ ସ୍ମୃୃତିି
ସଙ୍ଗୀୀତରେ� ଆମର ଚିନି୍ତାାଧାାରାା ଏବଂଂ ଭାାବନାାକୁ ପ୍ରଭାାବିତି 
କରିବିାାର ଶକି୍ତି ଅଛି ି। ସଙ୍ଗୀୀତ ଶୁୁଣିିବାା ଏବଂଂ ରଚନାା କରିବିାା 
ଆମକୁ ଆନନ୍ଦ ଦେ�ଇଥାାଏ ।

ଏକ ଗୀୀତ ଅତୀୀତର ଘଟଣାା ଏବଂଂ ସେ�ଥିରେ� 
ଅଂଂଶଗ୍ରହଣ କରିଥିିବାା ଲୋ�ୋକମାାନଙ୍କର ସ୍ମୃୃତିକୁିୁ 

ସଜ୍ଜୀୀବ କରିପିାାରେ� । ଏହାାକୁ ସଙ୍ଗୀୀତ ସୃ୍ମୃତି ିବୋ�ୋଲି 
କୁୁହାାଯାାଏ ! 

ଗୀୀତଗୁୁଡିକୁିୁ ଗାାନ କର
ବିଜି୍ଞାାପନ ସହିତି ବଜାାଯାାଉଥିବାା ବିଭିିିନ୍ନ ପ୍ରକାାରର ସଙ୍ଗୀୀତ 
ଶୁୁଣ ଏବଂଂ ଏହି ିପୁୁସ୍ତକରେ� କିମି୍ବାା� ତୁୁମ କମୁ୍ପ୍ୟୁ�ଟରରେ� ଏକ 
ପ୍ଲେ�େଲିଷ୍ଟ ପ୍ରସ୍ତୁତ କରନୁ୍ତୁ ।

ତୁୁମ ପିିତାାମାାତାା ଏବଂଂ ଜେ�ଜେ�ବାାପାାଙୁ୍କୁ ସେ�ମାାନଙ୍କ 
ପିିଲାାଦିନିର ପି୍ରିୟ ଗୀୀତ ବିଷିୟରେ� ପଚାାର । 

ସେ�ମାାନେ� ଏହି ିଗୀୀତଗୁୁଡ଼ିକୁିୁ କେ�ଉଁଁ ସୃ୍ମୃତି ିସହିତି 
ଯୋ�ୋଡ଼ିନି୍ତି ି?

•	�ବଜାାଯାାଇ ଥିବାା ଗୀୀତ ସହିତି ତୁୁମେ� 
କୌ�ୌଣସି ିଭାାବନାାକୁ ଯୋ�ୋଡିଛି ?

•	�ତୁ ମ ପାାଖରେ� ଏମିିତି ିକୌ�ୌଣସି ି
ଗୀୀତ ଅଛି ିକି ିଯାାହାା ମଧୁର ସୃ୍ମୃତିକୁିୁ 
ଫେ�ରାାଇ ଆଣିିଥାାଏ ? ଗୀୀତଟିକୁିୁ 
ଗାାଅ ।

•	� ଏପରିକିି ିଯଦି ିତୁୁମର ଗୀୀତର ଶବ୍ଦ 
ମନେ� ନାାହିଁ ଁତେ�ବେ� ତୁୁମେ� ହୁଁଁ�  ହୁଁଁ�  ରେ� 
ଗାାଇ ପାାରିବି କି ି?

ଏକ ମହୋ�ୋତ୍ସବର ଗୀୀତ . . .

ନିମି୍ନନ ବକ୍ସଗୁୁଡିକିରେ� କୌ�ୌଣସି ିଜିଙି୍ଗଲ କିମି୍ବାା� ଗୀୀତ ଲେ�ଖ 
ଯାାହାାକୁ ତୁୁମେ� ମନେ� ରଖିପାାରିବି ।
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କାାର୍ଯ୍ୟୟ�କଳାାପ ୩ : ଶୁୁଣିିବାା ଏବଂଂ ଅନୁୁଭବ 
କରିବିାା
ସକାାଳୁ ସଂଂଧ୍ୟାା ପର୍ଯ୍ୟୟ�ନ୍ତ ଆମେ� ବିଭିିିନ୍ନ ପ୍ରକାାର ସଙ୍ଗୀୀତରେ� 
ଘେ�ରି ିରହିଥିାାଉ । ବିଭିିିନ୍ନ ପ୍ରକାାରର ସଙ୍ଗୀୀତ ଶବ୍ଦ ଶୁୁଣିିବାା 
ସମୟର ତୁୁମ ଭାାବନାାକୁ ବିଚିାାର କର । ଶେ�ହେ�ନାାଇ, 
ନାାଦଶ୍ୱର, ଢୋ�ୋଲ, ଡମ୍ୱୱରୁ, ଇଡ଼ାାଇକାା କିମି୍ବାା� ଏକ ସୁମୁଧୁର 
ଧୁୁନ୍ କୁୁ ମନେ� ପକାାଅ - ତୁୁମେ� ଏହି ିସ୍ୱର ଶୁୁଣିିବାା ସମୟରେ� 
କ'ଣ ଅନୁୁଭବ କରୁୁଛ ? ଏସବୁୁ ତୁୁମକୁ ଖୁସୁି ିକରିବିାା ସହିତି 
ନାାଚିବିାାକୁ ପ୍ରେ�ରଣାା ଦେ�ଉଛନ୍ତି ିକିମି୍ୱାା� ଶାାନ୍ତିରି ଭାାବନାା ସୃଷିୃ୍ଟି 
କରୁୁଛନ୍ତି ିଯାାହାାକୁ ତୁୁମେ� ନୀୀରବରେ� ଉପଭୋ�ୋଗ କରିବିାାକୁ 
ଚାାହଁ କିମି୍ବାା� ଏହାା ତୁୁମକୁ ଗୀୀତ ଗାାଇବାାକୁ ବାାଧ୍ୟ କରୁୁଛି ି
କି?ି ଏହିପିରି ିସୁମୁଧୁର ସ୍ୱର ଶୁୁଣିିବାା ସମୟରେ� ଜୀୀବନର 
ଅନେ�କ ଅନୁୁଭବ ସୃ୍ମୃତିପିଟରେ� ଭାାସି ି ଉଠେ� ଏହାାକୁ 
ଭାାବନାା କୁୁହାାଯାାଏ । ଭାାବନାା ଏହାା ସମସ୍ତ ମନୁଷ୍ୟୟମଧ୍ୟରେ� 
ଅନ୍ତର୍ନିହିିତି ଏକ ପ୍ରାାକୃତିକି ଗୁୁଣ । ଆସ କିଛିି ିବାାଦ୍ୟୟ ସଙ୍ଗୀୀତ 
ଶୁୁଣିି ଏହାାକୁ ଅନୁୁଭବ କରିବିାା ! ମ୍ୟୁ�ୁଜିକିାାଲ୍ ପିିସ୍ ଶୁୁଣିିବାା 
ସମୟରେ� ତୁୁମେ� କ'ଣ ଅନୁୁଭବ କଲ ? ନିଜିର ଭାାବନାାକୁ 
ଲେ�ଖ ।

1.	
2.	
3.	

	 ଏବେ� ଶୁୁଣିିଥିବାା ସମସ୍ତ ସ୍ୱରକୁୁ ବେ�ହେ�ଲାା ବ୍ୟୟବହାାର 
କରି ିବଜାାଯାାଉଥିଲାା । 

ସୁଖୁ, ଦୁଃଃ�ଖ , ଉଗ୍ରତାା ଏବଂଂ କୋ�ୋମଳତାା ଭଳି ିବିଭିିିନ୍ନ 
ଭାାବନାା ଏବଂଂ ଗତିଶିୀୀଳତାାକୁ ତୁୁମ ସ୍ୱର ଯେ�ପରି ିଭାାବେ� 
ପ୍ରକାାଶ କରିପିାାରେ� ସେ�ହିଭିଳି ିଏକ ବାାଦ୍ୟୟଯନ୍ତ୍ର ବିଭିିିନ୍ନ ଶବ୍ଦ 
ମାାଧ୍ୟମରେ� ବିଭିିିନ୍ନ ଭାାବନାାକୁ ଜାାଗ୍ରତ କରିବିାାର କ୍ଷମତାା 
ରଖିଥାାଏ ।

ତୁୁମେ� ବେ�ହେ�ଲାାର ଶବ୍ଦ ଶୁଣିୁିଛନ୍ତି ି । ବର୍ତ୍ତତମାାନ, ଆମ 
ଦେ�ଶରେ� ଲୋ�ୋକପି୍ରିୟ ଭାାବରେ� ବଜାାଯାାଉଥିବାା ଅନ୍ୟୟ 
ବାାଦ୍ୟୟଯନ୍ତ୍ର ଶୁଣିୁିବାାକୁ ଚେ�ଷ୍ଟାା କର । ଯେ�ପରିକିି ି ବଂଂଶୀୀ, 
ସିତିାାର, ଶେ�ହନାାଇ, ତବଲାା ଇତ୍ୟାା�ଦି ି ଏବଂଂ ବୁୁଝିବିାାକୁ 
ଚେ�ଷ୍ଟାା କର ଯେ� କିପିରି ିଭିିନ୍ନ ଭିିନ୍ନ ଶବ୍ଦ ଏବଂଂ ସ୍ୱର ବିଭିିିନ୍ନ 
ଭାାବନାାକୁ ଜାାଗ୍ରତ କରୁୁଛି ି।

ବେ�ହେ�ଲାା ବାା ଭାାୟୋ�ୋଲିନ୍
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କାର୍ଯ୍ୟୟ�କଳାାପ ୪ : ସଙ୍ଗୀୀତରି ଚତି୍ରିାଙ୍କନ
ସଙ୍ଗୀୀତର �ତେତାକ ଅଂଶି ଏକ କ�ହି�ଣୀ କହିଥିା�ଏ, 
ଯ�ହି� ବିରି୍ଷୟତେର ଆତେମୁ ବି�ଥମୁ�ନୃ ପଯଥାନ୍ତି ଆତେ��ଚ୍ୟନୃ� 
କରଆିସଛୁନ୍ତି ି । ଏତେବି ଆସ ଏହି�କୁ ତେଚ୍ୟଷ୍ଟ୍ୟ� କରବିି�; 
ସଙ୍ଗୀୀତର ଏକ ଅଂଶିକୁ ଶିୁଣ ଏବିଂ ଏହି�କୁ ତୁମୁ ନୃଜି 
କଳା� ମୁ�ଧ୍ୟାମୁତେର �ତନିୃଧିିତ୍ୱ କର । ତୁତେମୁ ରଙ୍ଗୀ ତେପନୃି��, 
ତେପନ୍ କମିୁା� ରଙ୍ଗୀ ବିାବିହି�ର କର ିଆଙି୍କୁ ପ�ରବିି ଏବିଂ 
ରଙ୍ଗୀ କରପି�ରବିି । ତୁମୁ ଚ୍ୟତି୍ରକୁ ଏକ ଶିୀର୍ଷଥକ ଦ୍ୟାଅି ।
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କାାର୍ଯ୍ୟୟ�କଳାାପ ୫ : ସଙ୍ଗୀୀତ ମାାଧ୍ୟମରେ� 
ନିଜିର ଭାାବନାାକୁୁ ପ୍ରକାାଶ କରିବିାା
ବିନିାା ଶବ୍ଦରେ� କେ�ବଳ ସଙ୍ଗୀୀତର୍ ଧୁୁନ୍ ମାାଧ୍ୟମରେ� କୌ�ୌଣସି ି
ଭାାବନାାକୁ ପ୍ରକାାଶ କରିବିାା ପାାଇଁଁ ତୁୁମେ� ତୁୁମ ଶରୀୀରର 
ବିଭିିିନ୍ନ ଅଙ୍ଗକୁ ବ୍ୟୟବହାାର କରିପିାାରିବି କି ି?

ଯେ�ତେ�ବେ�ଳେ� ତୁୁମେ� କ୍ରୋ�ୋଧିତ ହୁୁଅ, ତୁୁମେ� କ'ଣ 
କର ? ଯେ�ତେ�ବେ�ଳେ� ତୁୁମେ� ଖୁସୁି ି ହୁୁଅ, କ'ଣ କର ? 
ଯେ�ତେ�ବେ�ଳେ� ତୁୁମେ� ଦୁଃଃ�ଖୀ ୀ ହୁୁଅ, ସେ�ତେ�ବେ�ଳେ� କ'ଣ 
କର ? 

ଏହି ିଭାାବନାାଗୁଡ଼ିକୁିୁ ପ୍ରକାାଶ କରିବିାା ପାାଇଁଁ ତୁୁମେ� ତୁୁମ 
ସ୍ୱର କିମି୍ବାା� ଶରୀୀରର ବିଭିିିନ୍ନ ପ୍ରତିକିି୍ରିୟାା (ତାାଳି ି ମାାରିବିାା, 
ଦମ୍ ଦମ୍ କରିବିାା, ଦାାନ୍ତ କଡ଼କଡ଼ କରିବିାା, ଦୀୀର୍ଘଘ ନିଶି୍ୱାାସ 
ମାାରିବିାା) ବ୍ୟୟବହାାର କରିପିାାରିବି ।

ଶିକି୍ଷକମାାନଙ୍କ ନିମିନ୍ତେ� ଉଦ୍ଦିଷି୍ଟ
ଶ୍ରେ�ଣୀୀକୁୁ କିଛିି ି ଗୁ୍ରୁପ୍ ରେ� ବିଭିକ୍ତ 
କରାାଯାାଇପାାରେ� ଏବଂଂ ପ୍ରତ୍ୟେ�େକ ଗୁ୍ରୁପ୍ କୁୁ 
ଯେ�କୌ�ୌଣସି ି ପାାଠ୍ୟୟକ୍ରମରୁ ଏକ ବିଷିୟ 
ଦିଆିଯାାଇପାାରେ� । ଗୁ୍ରୁପ୍ କୁୁ ବିଭିିିନ୍ନ ତାାଳ 
ଏବଂଂ ସ୍ୱର ମାାଧ୍ୟମରେ� ସେ�ମାାନଙ୍କର 
ଧାାରଣାାକୁ ସଙ୍ଗୀୀତ ଭାାବରେ� ପ୍ରକାାଶ 
କରିବିାାକୁ ପଡିବି । ସେ�ମାାନେ� ପରବର୍ତ୍ତୀୀ� 
ପୃଷୃ୍ଠାାର କାାର୍ଯ୍ୟୟ�କଳାାପ-୬ ଅଧୀୀନରେ� 
ବର୍ଣ୍ଣଣନାା କରାାଯାାଇଥିବାା ପିିଚ୍ (ସ୍ୱରର 
ସ୍ତର ଅର୍ଥାା�ତ୍ ଉଚ୍ଚ କିମି୍ୱାା� ନିଚି) ଏବଂଂ 
ଡାାଇନାାମିିକ୍ସ (ସଙ୍ଗୀୀତର ଗତି)ି 
ପରିବିର୍ତ୍ତତନର ଧାାରଣାାକୁ ମଧ୍ୟ ବ୍ୟୟବହାାର 
କରିପିାାରିବିେ� । ପ୍ରସ୍ତାାବିତି ବର୍ଣ୍ଣଣନାାକୁ 
ବ୍ୟୟବହାାର କରନୁ୍ତୁ କିମି୍ବାା� ଶିକି୍ଷାାର୍ଥୀୀ�ମାାନେ� 
ସେ�ମାାନଙ୍କର ନିଜିସ୍ୱ ଏକ ଦୃୃଶ୍ୟୟ ସୃଷିୃ୍ଟି 
କରିପିାାରିବିେ� ।

ଦୃୃଶ୍ୟୟ ୧
ଆମ ସ୍କୁଲୁର ଆଗାାମୀୀ କ୍ଷେ�ତ୍ର ଭ୍ରମଣ ପାାଇଁଁ ମୁଁଁ� ଉତ୍ସାାହରେ� ଛଟପଟ 
ହେ�ଉଛି ି । ବାାହାାରେ� ପକ୍ଷୀୀଙ୍କ ମଧୁର ଝଙ୍କାାରରେ� ପୂୂରିଉିଠୁୁଥିବାା ମୋ�ୋ 
କୋ�ୋଠରୀୀରେ� ମୁଁଁ� ପିିନ୍ଧିବିାା ପାାଇଁଁ ପୋ�ୋଷାାକ ଖଜେ� । "ହଁଁ ! ଏହାା ଉପଯୁୁକ୍ତ!" 
ବୋ�ୋଲି ମନ ନ କହିବିାା ପର୍ଯ୍ୟୟ�ନ୍ତ କିମି୍ୱାା� ଯେ� ପର୍ଯ୍ୟୟ�ନ୍ତ ମୁଁଁ� ଏକ ଉପଯୁୁକ୍ତ 
ପୋ�ୋଷାାକ ପାାଇ ନାାହିଁ ଁ ସେ�ପର୍ଯ୍ୟୟ�ନ୍ତ ମୁଁଁ� ବିଭିିିନ୍ନ ପୋ�ୋଷାାକ ପିିନ୍ଧି ି ନିଜିକୁୁ 
ଆଇନାାରେ� ଦେ�ଖିଥାାଏ । ଏବେ� ମୁଁଁ� ଖୁସୁି ିଏବଂଂ ଜଙ୍ଗଲକୁ ଅନୁୁସନ୍ଧାାନ 
କରିବିାାକୁ ଯିିବାା ପାାଇଁଁ ନିଜିକୁୁ ପ୍ରସ୍ତୁତ ଅନୁୁଭବ କରୁୁଛି ି।

ଦୃୃଶ୍ୟୟ ୨
ଦୀୀର୍ଘଘ ସମୟର ବସ୍ ଯାାତ୍ରାା ପରେ� ଆମେ� ଗନ୍ତବ୍ୟୟସ୍ଥଳରେ� ପହଞ୍ଚିଲୁିୁ। 
ସଫାାରି ିଜିପି୍ ରେ� ଚଢ଼ିବିାା ପାାଇଁଁ ପ୍ରସ୍ତୁତ ହେ�ଉଥିବାା ବେ�ଳେ� ଏକ ମୃଦୁୃୁ 
ପବନ ପ୍ରବାାହିତି ହେ�ଲାା, ଯାାହାା ଫଳରେ� ପତ୍ରଗୁୁଡ଼ିକି ଝଙୁ୍କୁରିତି ହେ�ବାା 
ସହ ନାାଚିବିାାକୁ ଲାାଗିଲେ� । ଗଛଗୁୁଡ଼ିକି ସୁନୁ୍ଦର ଭାାବରେ� ଝୁୁଲୁୁଲେ� ।

ଦୃୃଶ୍ୟୟ ୩
ଯେ�ତେ�ବେ�ଳେ� ଆମେ� ଜଙ୍ଗଲର ଯେ�ତେ� ଭିିତରକୁୁ ଯାାଇଥାାଉ, 
ସେ�ତେ�ବେ�ଳେ� ଆମେ� ଅସଂଂଖ୍ୟୟ ଜୀୀବ ଓ ଉଦି୍ଭିଦର ସମ୍ମୁଖୁୀୀନ ହୋ�ୋଇଥାାଉ। 
କୀୀଟପତଙ୍ଗଙ୍କ ଶବ୍ଦ, ପକ୍ଷୀୀଙ୍କ କିଚିିରିିମିିିଚିରିି ିଓ ଜୀୀବଜନୁ୍ତୁଙ୍କ ବିଭିିିନ୍ନ ଶୁୁଣିି 
ଲାାଗିଲାା ଜଙ୍ଗଲରେ� ମଧ୍ୟରେ� ଜୀୀବନ ରହୁୁଛି ି।

ତାାଳିି ଦମ୍ ଦମ୍ ଟପ୍ ଟପ୍ ଚୁୁଟ୍କିି� ହୁୁମ୍ ହ୍ୱିି�ସିଲି୍ 
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ବି�ି�ରତି କ�ଯଥାକଳା�ପ
ଆଞ୍ଚିଳାକି ତେ��କକ�ହି�ଣୀ ବି� କମିୁାଦ୍ୟାନ୍ତି,ି ଜ�ତକ କ�ହି�ଣୀ 
ଏବିଂ ପଞ୍ଚିତନ୍ତ୍ର. କ�ହି�ଣୀକୁ ବିଭିିୀନ୍ନ ବିର୍ଣ୍ଣଥନୃ� କର । ଏହି�କୁ 
ବି�ଦ୍ୟାାଯନ୍ତ୍ରର ଧୁୂନ୍ କମିୁା� ଗୀୀତ ସହିତି ଅନ୍ତିଭୀଥୁ କ୍ତି କର ଯ�ହି� 
କ�ହି�ଣୀକୁ ଜୀବିନ୍ତି କରବିି�ତେର ସ�ହି�ଯା କରବିି ! 

କାର୍ଯ୍ୟୟ�କଳାାପ ୬: ସଙ୍ଗୀୀତରି ବଂଭିିା� 
ଉପାଦ୍ୟାନକୁ ଜାଣିବଂା
ପିଚ୍ ଏବିଂ ଡି�ଇଁନୃ�ମୁିକ୍ସ
ତୁତେମୁ ତେକତେବି ଅନୁୃଭୀବି କରଛି କ,ି ତେଯତେତତେବିତେଳା ତୁତେମୁ 
ଖାସୁ,ି ତେକ୍ରି�ଧିତ କମିୁା� ଦୁ୍ୟାଃଖାୀ ହୁିଅ ତେସତେତତେବିତେଳା ତୁତେମୁ 
କପିର ି ଭିୀନ୍ନ ଭିୀନ୍ନ ପିଚ୍ ଏବିଂ ଭୀ�ୁାମ୍ ବିାବିହି�ର କର ? 
ଭୀ�ବିନୃ�କୁ ବି��ଥ�ଳା�ପ କରବିି� ପ�ଇଁ ଁପିଚ୍ ଏବିଂ ଡି�ଇଁନୃ�ମିୁକ୍ସ 
ବିାବିହି�ର କର�ଯ�ଏ । ପିଚ୍ ଆମୁକୁ କହିଥିା�ଏ ତେଯ ତେନୃ�ଟ୍ 
ତେକତେତ ଉଚ୍ଚୁ କମିୁା� ନୃମିୁନ ଏବିଂ ଗୀତଶିିୀଳାତ� ଆମୁକୁ କହିଥିା�ଏ 
ତେଯ ସଙ୍ଗୀୀତର ଏକ ଅଂଶି ତେକତେତ ଦୁ୍ୟାତ କମିୁା� ଧିର ।

ତ�ଳା
ତ�ଳା ସବୁିଠ୍ୟ ି ଅଛ ି । ତୁତେମୁ ତେକତେବି ତୁମୁ ହୃିଦ୍ୟାୟର 
ସ୍ପନ୍ଦିନୃ ଶିୁଣିଛ କ ି ? ଧ୍ୟା�ନୃ ଦ୍ୟାଅି ତୁମୁ ଚ୍ୟ��ିବି�ର ତ�ଳା 
ତୁମୁ ତେଜତେଜବି�ପ�ଙ୍କୁ ଠ୍ୟ�ରୁ କପିର ି ଭିୀନ୍ନ ? ସଙ୍ଗୀୀତତେର, 
ତ�ଳା ତେହିଉଛ ିଏକ ରୂପ ତେଯଉଁଥିତେର ଏକ ଗୀୀତ ସହିତି 
ସମୁ�ନୃତ� ରକ୍ଷ� କର ିଧୁୂନ୍ ବିଜ�ଯ�ଇଁବି� ।

ସ୍ୱର� ଗୀୀତ 
'ସ୍ୱର� ଗୀୀତ'ର ଭିୀଡିଓି ତେଦ୍ୟାଖା ଏବିଂ ଗୀ�ଅ । ଏହି ିଗୀୀତଟ ି
ଶିଙ୍କୁର�ଭୀରଣ ର�ଗୀ ସହି କମିୁା� ବି�ି�� ର�ଗୀ ସହି ଖା�ପ 
ଖା�ଉଛ ି। ଗୀୀତ ଗୀ�ଇଁବି� ସମୁୟତେର ପିଚ୍ ର ଭିୀନ୍ନତ� �ତ ି
ଧ୍ୟା�ନୃ ଦ୍ୟାଅି । ତ�ଳା ବିଜ�ୟ ରଖିବି� ପ�ଇଁଁ ହି�ତତେର ତ�ଳା ି
ଦ୍ୟାଅି ।

ଦୁ୍ୟାଇଁଟ ିବି�ଦ୍ୟାାଯନ୍ତ୍ରର ପିଚ୍ ଅ�ଗୀ� ଅ�ଗୀ� । ନୃ�କ୍କାର�ର 
ଉଚ୍ଚୁ ସ୍ୱର ଥିବି� ତେବିତେଳା ଘମୁୁଟ୍ ର ଏକ ଗୀଭୀୀର �ତକିି୍ରିୟ� 
ଅଛ ି।

ପଶୁିମୁ�ନୃଙ୍କୁ ମୁଧ୍ୟାତେର ଆମୁ ଭୀଳା ି ଭୀ�ବିନୃ� 
ଥା�ଏ । ଅତେନୃକ ପକ୍ଷୀ ଏବିଂ ପଶୁି ପରସ୍ପର 
ସହିତି ତେଯ�ଗୀ�ତେଯ�ଗୀ କରବିି� ପ�ଇଁଁ ବିଭିିୀନ୍ନ 
ଶିବ୍ଦ ବିାବିହି�ର କରୁଥିବି�ର ତୁତେମୁ �କ୍ଷା 
କରଛି କ ି ? ପକ୍ଷୀମୁ�ତେନୃ କଥା�ବି��ଥ� 
କରବିି� ପ�ଇଁଁ ଚ୍ୟତି୍କା�ର କରନ୍ତି ି । ଭୀ�ରତର  
ଗୀଙ୍ଗୀ� ନୃଦ୍ୟାୀର ଡି�ଫିନ୍ ଦୃ୍ୟାଷି୍ଟ୍ୟଶିକି୍ତିହିୀନୃ 
ଜ�ତୀୟ ଜଳାଜ ��ଣୀ, ମୁ�ତ୍ର ବି��ଥ� 
ବି�ଣ୍ଟିବିି� ପ�ଇଁଁ ଚୁ୍ୟଟି� ଏବିଂ ହିିାସଲି୍ ର ଏକ 
ମୁି�ଣ ସ୍ୱର ବିାବିହି�ର କତେର । ପୁରୁର୍ଷ 
ହିମ୍ପ୍ୟୁବିା�କ୍ ତମିୁିମୁ�ତେନୃ ମୁଧ୍ୟା ତେସମୁ�ନୃଙ୍କୁର 
�ମୁା� ଏବିଂ ଜଟଳିା ସ୍ୱର ପ�ଇଁଁ �ସଦି୍ଧି । 
ତୁତେମୁ ପଶିୁମୁ�ତେନୃ ଶିବ୍ଦ ମୁ�ଧ୍ୟାମୁତେର ନୃଜିର 
ଭୀ�ବିନୃ�କୁ �ଦ୍ୟାଶିଥନୃ କରୁଥିବି�ର କଛି ି�କ୍ଷା 
କରଛି କ ି ? ଯଦ୍ୟା ି ହିଁ କଛି ି ସୃ୍ମୃତ ି ବିନିୃମିୁୟ 
କର ।

ତୁତେମୁ ଜ�ଣକି

ନୃ�କ୍କାର�

ଘମୁୁଟ୍
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ଆସ କର୍ଣ୍ଣାା�ଟକୀୀ ଏବଂଂ ହିନୁି୍ଦୁସ୍ତାାନୀୀ ସଙ୍ଗୀୀତରେ� ବୋ�ୋଲାାଯାାଉଥିବାା ସମସ୍ତ ସ୍ୱରଗୁୁଡ଼ିକୁିୁ ଜାାଣିବାା । 
ଏଥିରେ� ସମୁଦୁାାୟ ୧୨ଟି ିସ୍ୱର ରହିଛିି।ି 

ସାାତ ସ୍ୱର ମଧ୍ୟରୁ ମାାତ୍ର ୫ଟିରିେ� ଭିିନ୍ନତାା 
ରହିଛିି ି। ଯେ�ହେ�ତୁ, ସାା ଏବଂଂ ପାା ର ଭିିନ୍ନତାା 
ନାାହିଁ,ଁ ତେ�ଣୁ ଏହାାକୁ କୁୁହାାଯାାଏ ଅଚଳ ସ୍ୱରାା 
କହପାାଯାାଏ. ବାାକି ିସବୁୁ ସ୍ୱରାା ଯଥାା - ରେ�, 
ଗାା, ମାା, ଧାା, ନି ି କୁୁ ଚଳ ସ୍ୱର କୁୁହାାଯାାଏ, 
ଏମାାନଙ୍କର ଦୁୁଇଟି ି ଲେ�ଖାାଏଁ ଁ ଭିିନ୍ନତାା 
ରହିଛିି।ି

ତୁୁମେ� ଜାାଣ କି ି

ହିନୁି୍ଦୁସ୍ତାାନୀୀ ଏବଂଂ କର୍ଣ୍ଣାା�ଟକୀୀରେ� ସ୍ୱରର 
ଉଚ୍ଚାାରଣ । 

ହିନୁି୍ଦୁସ୍ତାାନୀୀ କର୍ଣ୍ଣାା�ଟକୀୀ

S ସାା ସାା

R ରେ� ରେ�

G ଗାା ଗାା

M ମାା ମାା

P ପାା ପାା

D ଧାା ଧାା

N ନିି ନିି

ଆମେ� ଇଂଂରାାଜୀୀରେ� ସ୍ୱରଗୁୁଡ଼ିକୁିୁ S, R, G, 
M, P, D, N ଭାାବରେ� ଲେ�ଖିବାା ।

ଚଳଚ୍ଚିତି୍ର ସଙ୍ଗୀୀତ, ଭଜନ, ଆଞ୍ଚଳିକି ସଙ୍ଗୀୀତ, 
ଲୋ�ୋକସଙ୍ଗୀୀତ, ମଧୁର ବାାଦ୍ୟୟ ସଙ୍ଗୀୀତ ଆାାଦି ିସମସ୍ତ ସଙ୍ଗୀୀତ 
ସାା, ରେ�, ଗାା, ମାା, ପାା, ଧାା, ନି ିଏହି ିସାାତଟି ିସ୍ୱର ମାାଧ୍ୟମରେ� 
ସୃଷିୃ୍ଟି କରାାଯାାଇଛି ି। ଏହି ିସ୍ୱର ଆଧାାରରେ� ସମସ୍ତ ସଙ୍ଗୀୀତ 
ରଚନାା କରାାଯାାଇଛି ି।

ଭାାରତୀୀୟ ସଙ୍ଗୀୀତରେ� ହିନୁି୍ଦୁସ୍ତାାନୀୀ ଏବଂଂ କର୍ଣ୍ଣାା�ଟକୀୀ 
ଭଳି ି ଶାାସ୍ତ୍ରୀୀୟ ସଙ୍ଗୀୀତ ସହିତି ଲୋ�ୋକ, ଅର୍ଦ୍ଧଧ ଶାାସ୍ତ୍ରୀୀୟ 
ସଙ୍ଗୀୀତ, ଭକି୍ତି ସଙ୍ଗୀୀତ, ଦେ�ଶାାତ୍ମବୋ�ୋଧକ ସଙ୍ଗୀୀତ ଏବଂଂ 
ଚଳଚ୍ଚିତି୍ର ସଙ୍ଗୀୀତ ଭଳି ିମଧ୍ୟ ଅନେ�କ ଶୈ�ୈଳୀୀ ରହିଛିି ି।

ହିନୁି୍ଦୁସ୍ତାାନୀୀ ସଙ୍ଗୀୀତ କର୍ଣ୍ଣାା�ଟକୀୀ ସଙ୍ଗୀୀତ

ସାା  - ଷଡ଼ଜ
ରେ� - ଋଷଭ
କୋ�ୋମଳ ଋଷଭ,  

ଶୁୁଦ୍ଧ ଋଷଭ 
ଗାା — ଗାାନ୍ଧାାର
କୋ�ୋମଳ ଗାାନ୍ଧାାର,  

ଶୁୁଦ୍ଧ ଗାାନ୍ଧାାରାା
ମାା - ମଧ୍ୟମ 
ଶୁୁଦ୍ଧ ମଧ୍ୟମ,  

ତୀୀବ୍ର ମଧ୍ୟମ 
ପାା - ପଞ୍ଚମ 
ଧାା — ଧୈ�ୈବତ 
କୋ�ୋମଳ ଧୈ�ୈବତ,  

ଶୁୁଦ୍ଧ ଧୈ�ୈବତ
ନି ି- ନିଶିାାଦ 
କୋ�ୋମଳ ନିଶିାାଦ,  

ଶୁୁଦ୍ଧ ନିଶିାାଦ

ସାା — ଷଡ଼ଜ
ରେ� - ଋଷଭମ୍
ଶୁୁଦ୍ଧ ଋଷଭମ୍,  

ଚତୁଶ୍ରୁୁତି ିଋଷଭମ୍
ଗାା — ଗାାନ୍ଧାାରମ୍
ସାାଧରାାଣ ଗାାନ୍ଧାାରମ୍,  

ଅନ୍ତରାା ଗାାନ୍ଧାାରମ୍ 
ମାା - ମଧ୍ୟମାାମ୍
ଶୁୁଦ୍ଧ ମଧ୍ୟମାାମ୍,  

ପ୍ରତି ିମଧ୍ୟମାାମ୍
ପାା - ପଞ୍ଚମମ୍
ଧାା — ଧୌ�ୌବତମ୍
ଶୁୁଦ୍ଧ ଧୌ�ୌବତମ୍,  

ଚତୁଶ୍ରୁୁତି ିଧୌ�ୌବତମ୍
ନି ି- ନିଶିାାଦମ୍
କୈ�ୈସିକିି ିନିଷିାାଦମ୍,  

କାାକଲିି ନିଶିାାଦମ୍
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କାାର୍ଯ୍ୟୟ�କଳାାପ ୭: ସ୍ୱରାାଭ୍ୟାା�ସ 
ସ୍ୱରାାଭ୍ୟାା�ସ
ନିମି୍ନନରେ� ଥିବାା ସ୍ୱର ଢାାଞ୍ଚାାଗୁଡ଼ିକୁିୁ ଆଲାାଙ୍କାାର କିମି୍ବାା� ସର୍ଗଗମ 
କୁୁହାାଯାାଏ । 

ଆଲାାଙ୍କାାର ଅର୍ଥାା�ତ୍ ଗହଣାା ବାା ସାାଜସଜ୍ଜାା । ଯେ�ମିିତି ି
ସୁନୁାା ଓ ମୂଲୂ୍ୟୟବାାନ ପଥରରୁୁ ବିଭିିିନ୍ନ ଅଳଙ୍କାାର ପ୍ରସ୍ତୁତ 
କରାାଯାାଏ, ସେ�ହିଭିଳି ି ସଙ୍ଗୀୀତରେ� ଥିବାା ସାାତଟି ି ସ୍ୱରକୁୁ 
ଏକ ସୁନୁ୍ଦର ଓ ସୌ�ୌନ୍ଦର୍ଯ୍ୟୟ�ମୟ ଧୁୁନ୍ ଏବଂଂ ସଙ୍ଗୀୀତ ତିଆିରି ି
କରିବିାା ପାାଇଁଁ ପ୍ରସ୍ତୁତ କରାାଯାାଇଛି ି। ସମସ୍ତ ସଙ୍ଗୀୀତ କାାନକୁ 
ଆନନ୍ଦଦାାୟକ ଅର୍ଥାା�ତ୍, ଶ୍ରୁୁତି ିମଧୁର ହେ�ବାା ଆବଶ୍ୟୟକ ।

ତୁୁମେ� ଜାାଣ କିି

ଶ୍ରୀୀମତୀୀ ଏମ୍ ଏସ୍ ଶୁୁଭଲକ୍ଷ୍ମୀୀ 
ସର୍ବବକାାଳୀୀନ ପ୍ରସିଦି୍ଧ ଏବଂଂ 
ପ୍ରେ�ରଣାାଦାାୟୀୀ କର୍ଣ୍ଣାା�ଟକ 

କଣ୍ଠଶିଳି୍ପୀୀମାାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରୁ ଅନ୍ୟୟତମ। 
ସେ� ହେ�ଉଛନ୍ତି ିପ୍ରଥମ ସଙ୍ଗୀୀତଜ୍ଞ ଯିିଏ 
କି ିଭାାରତ ସରକାାରଙ୍କ ଠାାରୁ ଭାାରତ 
ରତ୍ନ ପାାଇଥିଲେ� । କର୍ଣ୍ଣାା�ଟକ ସଙ୍ଗୀୀତ 
ବ୍ୟୟତୀୀତ ସେ� ଅନେ�କ ଭଜନ ଏବଂଂ 
ସଂଂସ୍କୃତୃ ଶ୍ଲୋ�ୋ�କ ମଧ୍ୟ ଗାାଇଥିଲେ� । 
ସେ�ଥି ମଧ୍ୟରୁ 'ହରି ିତୁୁମ ହରୋ�ୋ' ଓ 
'ବୈ�ୈଷ୍ଣବ ଜନତୋ�ୋ' ଗାାନ୍ଧିଜିୀୀଙ୍କ ପି୍ରିୟ 

ଭଜନ ଥିଲାା । ସେ� ତାାଙ୍କର 
ମୌ�ୌଳିକିତାା, ସରଳତାା 
ଏବଂଂ ସଙ୍ଗୀୀତର ଶୁୁଦ୍ଧତାା 

ପାାଇଁଁ ଅତ୍ୟୟନ୍ତ ଲୋ�ୋକପି୍ରିୟ। 
ଭକି୍ତିରେ� ପରିପିୂୂର୍ଣ୍ଣଣ ନିଜି 

ଯାାଦୁକରୀୀ କଣ୍ଠରେ� ସେ� ଗୀୀତ 
ଗାାଉଥିଲେ�। 

୧.	 	 ସାାରେ� ରେ�ଗାା ଗାାମାା ମାାପାା ପାାଧାା ଧାାନି ିନିସିାା

୪	 	 ସାାରେ�

	 	 ସାାରେ�ଗାା

	 	 ସାାରେ�ଗାାମାା

	 	 ସାାରେ�ଗାାମାାପାା

	 	 ସାାରେ�ଗାାମାାପାାଧାା

	 	 ସାାରେ�ଗାାମାାପାାଧାାନିି

	 	 ସାାରେ�ଗାାମାାପାାଧାାନିସିାା

୫.	 	 ସାାଗାା ରେ�ମାା ଗାାପାା ମାାଧାା ପାାନି ିଧାାସାା
	 	 ସାାଧାା ନିପିାା ଧାାମାା ପାାଗାା ମାାରେ� ଗାାସାା

୬	 	 ସାାମାା ରେ�ପାା ଗାାଧାା ମାାନି ିପାାସାା
	 	 ସାାପାା ନିମିାା ଧାାଗାା ପାାରେ� ମାାସାା 

ସାାନିି

ସାାନିଧିାା

ସାାନିଧିାାପାା

ସାାନିଧିାାପାାମାା

ସାାନିଧିାାପାାମାାଗାା

ସାାନିଧିାାପାାମାାଗାାରେ�

ସାାନିଧିାାପାାମାାଗାାରେ�ସାା
୨	 	 ସାାରେ�ଗାା ରେ�ଗାାମାା ଗାାମାାପାା ମାାପାାଧାା ପାାଧାାନି ିଧାାନିସିାା

୩	 	 ସାାରେ�ଗାାମାା ରେ�ଗାାମାାପାା ଗାାମାାପାାଧାା ମାାପାାଧାାନି ିପାାଧାାନିସିାା

ସାାନି ିନିଧିାା ଧାାପାା ପାାମାା ମାାଗାା ଗାାରେ� ରେ�ସାା

ସାାନିଧିାା ନିଧିାାପାା ଧାାପାାମାା ପାାମାାଗାା ମାାଗାାରେ� ଗାାରେ�ସାା

ସାାନିଧିାାପାା ନିଧିାାପାାମାା ଧାାପାାମାାଗାା ପାାମାାଗାାରେ� ମାାଗାାରେ�ସାା
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କାର୍ଯ୍ୟୟ�କଳାାପ ୮: ଧୁାନ୍
ଧୁୂନ୍ ଏକ ମୁି�ଣ ରୂପ । ଅଥାଥ�ତ୍ ସଙ୍ଗୀୀତ ଏବିଂ ବି�ଦ୍ୟାାଯନ୍ତ୍ରର 
ମୁିଳାତି ସ୍ୱର ତେହିଉଛ ିଧୁୂନ୍ । ଆସ କଛି ିଉତ୍ସ�ହି ଭୀର� କ�ଯଥା 
କରବିି� ।

1. �ତେତାକ ଗୀୀତ ତେକଉଁ ମୁତେନୃ�ଭୀ�ବିକୁ �କ�ଶି 
କରବିି�କୁ ତେଚ୍ୟଷ୍ଟ୍ୟ� କତେର ତ�ହି� ଚ୍ୟହି୍ନଟ କର । ଯଦ୍ୟା ି
ତୁମୁକୁ ଭୀ�ର୍ଷ� ଜଣ� ନୃ�ହି,ଁ ତେତତେବି ବି ି ସଙ୍ଗୀୀତର 
ଅନୃା ଉପ�ଦ୍ୟା�ନୃଗୁୀଡିକି ଏକ ନୃ�ିଷି୍ଟ୍ୟ ଭୀ�ବିନୃ�କୁ 
�କ�ଶି କରବିି�ତେର ସ�ହି�ଯା କତେର କ ି?

2. �ତେତାକ ଅଂଶିତେର ଥିବି� �ୟ କ'ଣ �କ�ଶି 
କତେର? 

3. �ତେତାକ ଗୀୀତତେର ଥିବି� ଉପ�ଦ୍ୟା�ନୃକୁ ଚ୍ୟହି୍ନଟ କର 

ଆସ ଏକ ଧୁୂନ୍ ଗୀ�ଇଁବି� ଶିଖିିବି�
କଛି ିଧୁୂନ୍ କମିୁା� ଗୀୀତ ଶିଖିା । ତେ�ଣୀକୁ ତେଗୀ�ଷ୍ଠାୀତେର ବିଭିୀକ୍ତି 
କର�ଯ�ଇଁପ�ତେର ତେଯଉଁଥିତେର �ତେତାକ ତେଗୀ�ଷ୍ଠାୀ ଧୁୂନ୍ ର 
ଏକ ଅଂଶି ଉପସ୍ଥା�ପନୃ କରପି�ରତିେବି । ଏହି ିଧୁୂନ୍ ତେହିଉଛ ି
ଭୀ�ରତର ବିଭିିୀନ୍ନ ��ନ୍ତିରୁ ଆସଥିିବି� ଅତେନୃକ ଉତ୍ସବିର 
ଗୀୀତ । ଏହି ି ଆନୃନ୍ଦିଦ୍ୟା�ୟକ ଗୀୀତ ଗୀ�ଇଁବି� ସମୁୟତେର 
ହି�ତ, ପ�ଦ୍ୟା, ଅଣ୍ଟି� ଆଦ୍ୟା ିହି��ଇଁ, ଶିରୀରକୁ ଝୁି��ଇଁ ଏବିଂ 
ତ�ଳା ିମୁ�ର ିତ�ଳା ବିଜ�ୟ ରଖା !

ତୁତେମୁ ଜ�ଣ କ ି

ଭୀ�ରତ ରତ୍ନା ପୁରସ୍କୃ�ର ��ପ୍ତ �ତ� 
ମୁତେଙ୍ଗୀସକର୍ ଭୀ�ରତୀୟ ସତିେନୃମୁ� 
ଜଗୀତର ଅନୃାତମୁ ତେ�ଷ୍ଠା ଗୀ�ୟିକ� 

ଥିତେ� । ତେସ ୩୬ରୁ ଅଧିକ ଭୀ�ରତୀୟ 
ଭୀ�ର୍ଷ�ତେର ଏବିଂ ତେକତେତକ ବିତିେଦ୍ୟାଶିୀ 
ଭୀ�ର୍ଷ�ତେର ଗୀୀତ ଗୀ�ଇଁଛନ୍ତି ି। ତ�'ର 

ମୁଧୁୂର ସ୍ୱର ତତିେନୃ�ଟ ିଅଷ୍ଟ୍ୟକରୁ ଅଧିକ 
ବିା�ପିଥି�� । ତେସ ତେଦ୍ୟାଶି�ତ୍ମତେବି�ଧୂକ 

ଗୀୀତ 'ଏ ତେମୁତେର �ତନ୍ ତେକ ତେ��ତେଗୀଁ�' 
ଗୀ�ଇଁ ୧୯୬୨ ଯୁଦ୍ଧିତେର 

��ଣ ହିର�ଇଁଥିବି� 
ଭୀ�ରତୀୟ 

ତେସୈନୃକିମୁ�ନୃଙୁ୍କୁ ଉତ୍ସଗୀଥ 
କରଥିିତେ� ।

ତେ���କ,ି ପୁଙି୍ଗୀ, ଚ୍ୟମିୁଟ�, ଗିୀଟ�ର ଇଁତା�ଦ୍ୟା ିସହିତି ଏକ ଗୀୀତ ଗୀ�ନୃ 
କର�ଯ�ଇଁପ�ରବିି ।

କ�ର�ଓତେକ ସହିତି ତେଯତେକୌଣସ ିଧୁୂନ୍ ଗୀ�ଇଁବି� ଶିଖିିବି�
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କାର୍ଯ୍ୟୟ�କଳାାପ ୯: ଆସ ଗୀତ,ି ଧୁାନ୍ ଏବଂଂ 
ତାଳାନ୍ତେରି ନ୍ତେଖଳାବିଂା 
ଏହି ି ତେଖାଳାଗୁୀଡିକି ଛ�ତ୍ରଛ�ତ୍ରୀମୁ�ନୃଙୁ୍କୁ ଦ୍ୟାଆିଯ�ଇଁଥିବି� 
ଉତେ�ଶିା ହି�ସ� କରବିି�ତେର ସ�ହି�ଯା କରବିି� ପ�ଇଁଁ 
��ୁତ । ସ୍ଥା�ନୃୀୟ ସଙ୍ଗୀୀତ ସଂସ୍କୃତୃକୁି �ତଫିଳାତି କରୁଥିବି� 
ତେସମୁ�ନୃଙ୍କୁର ନୃଜିସ୍ୱ ତେଖାଳା ଚ୍ୟନି୍ତି� କରବିି� ଏବିଂ ��ୁତ 
କରବିି� ପ�ଇଁଁ ଶିକି୍ଷକମୁ�ନୃଙୁ୍କୁ ଉତ୍ସ�ହିତି କର�ଯ�ଉଛ ି। 

କ�ଯଥାକଳା�ପ ୧: ସ୍ୱର ଚ୍ୟହି୍ନଟ କରବିି� (ସ୍ୱର, ଗୀଠ୍ୟନୃ, 
ତେଶିୈଳାୀ)।

ଜତେଣ ଛ�ତ୍ରଙ୍କୁ ଆଖିକୁ ବିନ୍ଦି କର�ଯିବି ଏବିଂ ଅନୃା ଛ�ତ୍ର 
ଯିଏକ ିତେ�ଣୀତେର ଜଣ�ଶୁିଣ� କମିୁା� ଶିକି୍ଷ� ଦ୍ୟାଆିଯ�ଉଥିବି� 
ଗୀୀତଟକୁି ଗୀ�ଇଁପ�ରତିେବି ତେସ ଆଗୀକୁ ଆସ ି ଗୀୀତଟକୁି 
ଗୀ�ଇଁତେବି । ଏତେବି ଆଖି ବିନ୍ଦି କରଥିିବି� ଛ�ତ୍ର ଜଣକ 
ଗୀ�ଇଁଥିବି� ଛ�ତ୍ରଙୁ୍କୁ ଚ୍ୟହି୍ନତିେବି ।

କ�ଯଥାକଳା�ପ ୨: ଧୁୂନ୍ ତେର ଆଧୂ�ରତି ଗୀୀତକୁ ଚ୍ୟହି୍ନବିି� । 
ତେ�ଣୀତେର ଜଣ�ଶୁିଣ� କମିୁା� ଶିଖିା�ଯ�ଇଁଥିବି� ଗୀୀତ 

ଗୀ�ଇଁବି� ପ�ଇଁଁ ତେକୌଣସ ିଛ�ତ୍ରଙୁ୍କୁ ଚ୍ୟୟନୃ କରନୁ୍ତି ।ଧୁୂନ୍ ଶିୁଣି 
ତେ�ଣୀର ଅନୃା ପି��ମୁ�ତେନୃ ଗୀୀତକୁ ଚ୍ୟହି୍ନତିେବି । 

ଶିକି୍ଷକମୁ�ନୃଙ୍କୁ ନୃମିୁତେନ୍ତି ଉ�ଷି୍ଟ୍ୟ 

•  �ତେତାକ ଛ�ତ୍ରଙ୍କୁ ସ୍ୱର, ଗୀଠ୍ୟନୃ ଏବିଂ କଥା� କହିବିି� ଓ 
ଗୀ�ଇଁବି�ତେଶିୈଳାୀତେର ପ�ଥାଥକା ଥା�ଏ । ଏହି ି କ�ଯଥାକଳା�ପ 
କରବିି� ଦ୍ୱା�ର� ତେ�ଣୀ ତେସମୁ�ନୃଙ୍କୁ ସ�ଥାୀମୁ�ନୃଙ୍କୁ ସ୍ୱର ଗୀଠ୍ୟନୃ, 
ତେଶିୈଳାୀ ଏବିଂ ଗୀତଶିିୀଳାତ�କୁ ବୁିଝିବିି�କୁ ଓ ଚ୍ୟହି୍ନଟ କରବିି�ତେର 
ସକ୍ଷମୁ ତେହିବି ।

•  ପରବିି�ର କମିୁା� ସମୁ�ଜର ତେକୌଣସ ିବିାକି୍ତିଙ୍କୁ ସ୍ୱରତେର ଥିବି� 
ବିଭିିୀନ୍ନ ସ୍ୱର ରଚ୍ୟନୃ� ଏବିଂ ଗୀତଶିିୀଳାତ�କୁ ମୁଧ୍ୟା ଛ�ତ୍ରମୁ�ତେନୃ 
ଚ୍ୟହି୍ନଟ କରନୁ୍ତି । ଏହି� ଦ୍ୱା�ର� ବିଭିିୀନ୍ନ ଶିବ୍ଦ ଏବିଂ ଏହି�ର ଉତ୍ସ 
ଚ୍ୟହି୍ନଟ କରବିି� ଦ୍ୟାଗିୀତେର ସତେମୁାଦ୍ୟାନୃଶିୀଳାତ� ବିକିଶିତି ତେହିବି । 

•  ତେଯତେକୌଣସ ି ଗୀୀତକୁ ବିଭିିୀନ୍ନ ବି�ଦ୍ୟାାଯନ୍ତ୍ରତେର ବିଜ�ନୁ୍ତି ଏବିଂ 
ଏହି�ର ଶିବ୍ଦ ଏବିଂ ଗୀଠ୍ୟନୃ ଆଧୂ�ରତେର ବି�ଦ୍ୟାାଯନ୍ତ୍ରକୁ ଚ୍ୟହି୍ନବିି�କୁ 
କୁହିନୁ୍ତି ।



କୃତ–ିକ | ୬ଷ୍ଠା ତେ�ଣୀ 46

କ�ଯଥାକଳା�ପ ୩: ତ�ଳାର ତେଖାଳା:
୩, ୪, ୫, ୭, ୯ ସଂଖାା� ବିଶିିଷି୍ଟ୍ୟ ଛ�ତ୍ରଛ�ତ୍ରୀଙୁ୍କୁ ତେନୃଇଁ ଦ୍ୟାଳା  
ଗୀଠ୍ୟନୃ କର ିନୃମିୁନମୁତେତ ନୃଜି ନୃ�ମୁ ଉଚ୍ଚୁ�ରଣ କରତିେବି ।

ତନିୃ ିଜଣ ଛ�ତ୍ରଙୁ୍କୁ ତେନୃଇଁ ଗୀଠ୍ୟତି ଦ୍ୟାଳାର ଅଂଶିୀଦ୍ୟା�ରଙ୍କୁ 
ନୃ�ମୁ ତେହିବି ତ�, କ,ି ତ� ଏବିଂ ଦ୍ୟାଳାର ନୃ�ମୁ ରହିବିି 'ତ�ି�’. 

ଚ୍ୟ�ର ି ଜଣିଆ ଦ୍ୟାଳାର ଅଂଶିୀଦ୍ୟା�ରଙ୍କୁ ନୃ�ମୁ ଧୂ�, ତେଗୀ, 
ନୃ�, ତ ିଦ୍ୟାଆିଯିବି ଏବିଂ ଦ୍ୟାଳା ନୃ�ମୁ ରହିବିି 'ଚ୍ୟତୁର���’. 

ପ�ଞ୍ଚି ଜଣିଆ ଛ�ତ୍ରଛ�ତ୍ରୀଙ୍କୁ ଦ୍ୟାଳାର ଅଂଶିୀଦ୍ୟା�ରଙ୍କୁ ନୃ�ମୁ  
ତେହିବି ତ�, କ, ତ�, କ,ି ତ� ଏବିଂ ଦ୍ୟାଳା ର ନୃ�ମୁ ତେହିବି 'ଖାଣ୍ଡ୍’.

ସ�ତ ଜଣିଆ ଛ�ତ୍ରଛ�ତ୍ରୀଙ୍କୁ ଦ୍ୟାଳାର ଅଂଶିୀଦ୍ୟା�ରଙ୍କୁ ନୃ�ମୁ  
ତେହିତେବି ତ,ି ତ,ି ନୃ�, ଧି, ନୃ�, ଧି, ନୃ�, ଓ ଦ୍ୟାଳା ନୃ�ମୁ ତେହିବି 
'ମୁି�’ । 

ନୃଅ ଜଣିଆ ଛ�ତ୍ରଛ�ତ୍ରୀଙ୍କୁ ଦ୍ୟାଳାର ଅଂଶିୀଦ୍ୟା�ରଙ୍କୁ ନୃ�ମୁ 
ତେହିବି ତ�, କ, ଦ୍ୟା,ି ମୁି, ତ�, କ, ତ�, କ,ି ତ� ଓ ଦ୍ୟାଳା ନୃ�ମୁ 
ତେହିବି 'ସଙି୍କୁର୍ଣ୍ଣଥ’ । 

ଶିକି୍ଷକମୁ�ନୃଙ୍କୁ ନୃମିୁତେନ୍ତି ଉ�ଷି୍ଟ୍ୟ

•  ଏହି ିତେଖାଳା ଛ�ତ୍ରଛ�ତ୍ରୀଙ୍କୁ ମୁଧ୍ୟାତେର ତ�ଳା (ତେବିଗୀ, ଚ୍ୟକ୍ରି, ��ଞ୍ଚି�) 

ଭୀ�ବିନୃ�କୁ ବିଢ଼ି�ଇଁବି� ପ�ଇଁଁ ଉ�ଷି୍ଟ୍ୟ ।

•  ଶିକି୍ଷକମୁ�ତେନୃ ତେସମୁ�ନୃଙ୍କୁର ନୃଜିସ୍ୱ ��ଞ୍ଚି� ଏବିଂ ଦ୍ୟାଳାର ��ୁତ ି

କରପି�ରତିେବି ଏବିଂ ଛ�ତ୍ରଛ�ତ୍ରୀଙ୍କୁ ମୁଧ୍ୟାତେର ତେଯତେକୌଣସ ି

ତ�ଳାର ତେଖାଳା ତେଖାଳାପି�ରତିେବି । 

ଶିକି୍ଷକମୁ�ନୃଙ୍କୁ ନୃମିୁତେନ୍ତି ଉ�ଷି୍ଟ୍ୟ
ଏଭୀଳା ି କ�ଯଥାକଳା�ପ ତେଖାଳା ମୁ�ଧ୍ୟାମୁତେର ଉପସ୍ଥା�ପନୃ କରବିି� 
ସମୁୟତେର ଆଗ୍ରହି ଏବିଂ ଆତ୍ମବିଶି୍ୱା�ସକୁ ସକି୍ରିୟ କରଥିା�ଏ ।

ନୃଜିର ଏକ ତେଖାଳା ତଆିର ିକର ତେଯଉଁଥିତେର ସ୍ୱର 
ଏବିଂ ତ�ଳା, ସ୍ୱର�ଭୀା�ସ, ଧୁୂନ୍ ଏବିଂ ତେକୌଣସ ିରଚ୍ୟନୃ� 

ଥିବି ।


