
अध्यााय 7
सङ्गीीत उपकरण 
उदे्देश्य: -सङ्गीीतक रचनाा मे ेवााद्ययन्त्रक प्राासङ्गि�कतााकेँँ�  बुझुब 
आ वााद्ययन्त्र परि�वाारक अन्वेषेण। वााद्ययन्त्रक उपयोोग स्वर 
आ लयक स्तरि�त आ समृृद्ध ध्वनि� उत्पन्न करबााक लेेल कयल 
जााइत अछि�।

गति�वि�धि�  1: कोोनोो सङ्गीीत मेे 
वााद्य यन्त्र केे भूमूि�काा 
'श्याामले मीीनााक्षीी' गीीत सुुनूू । आब, एकराा अपने गााबए 
केे कोोशि�श करू।

गीीत: श्याामले मीीनााक्षीी 	
रचनााकाार: मुुथुसु्वाामीी दीीक्षि�तर 

श्याामले मीीनााक्षीी
सुुन्दरेेश्वर सााक्षीी 
शङ्करीी गुुरुगुुहाा 
समुुदभवेे शि�वेेवाा 
पाामाार मोोचनीी
पङ्कजाा लोोचनीी 
पद्माासन  वााणीी  हरि�
लक्ष्मीी  वि�नुुते ेशााम्भवीी 

"सब सङ्गीीतकाार एकटाा कथााकाार होोइत छथि�, 
जेे हृदयक कथाा सुुनयबााक लेेल धुनु आ लयक 

उपयोोग करैैत छथि�।"
— पण्डि�त रवि� शङ्कर, भाारत रत्न, सि�ताार वि�शेेषज्ञt

क्रि�यााकलााप वर्गगक सङ्ग चर्चाा� करू
अहाँँ�क कक्षाामेे उपलब्ध कोोनोो 
वााद्ययन्त्रक सङ्ग एहि� गीीतकेँँ�   
गााउ। 
अथवाा, ताालसँँ गीीत गयबााक 
लेेल ताालीी, मोोहर आदि�क 
लेेल शरीीरक अङ्गक प्रयोोग 
करू।

शरीीरक अङ्गक प्रयोोग अहाँँ�केँँ�   गीीत 
गयबाामेे कोोनाा सहाायताा कयलक? 
कीी अहाँँ� एकर आनन्द लेेलहँुँ?

आब, गााउ एकटाा ऑडि�योो 
ट्रैै�क सँँ। सङ्गक वााद्ययन्त्र 
एकटाा वाायलि�न आ एकटाा 
अछि� मृृदङ्ग।

कोोनोो वााद्ययन्त्र कोोनोो सङ्गीीत 
टुुकड़ााक अनुुभवकेँँ�   केेनाा प्रभाावि�त 
करैैत अछि�?

आब, गााउ वााद्ययन्त्रक एकटाा 
नव सेेट पर ऑडि�योो ट्रैै�कक 
सङ्ग - एकटाा पि�याानोो आ 
ड्ररम।

अलग-अलग वााद्ययन्त्रक सङ्ग 
गयबााक अहाँँ�क अनुुभव कीी छल? 
कीी अहाँँ� केे कोोनोो प्रााथमि�कताा छल 
आ कि�यैक?
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गतिततिवेधि� 2: सुनानााइ आ
जेवेाब दए राहाँले अचिछं
सुनृू एकटैा खिख�ा कहींल जुा रहींल अछि� 
एकटैा वााद्यंयंन्त्रक सङ्गी। बाताबा ूजु ेवााद्यंयंन्त्र केनृा अछि� 
कथाा कथानृक गीहींराई बाढ़ााबातै अछि�।

एकिहीं वााद्यंयंन्त्रकँे बाजुाबातै काल कोनृो कथाा सुनृबााक 
प्रेयंास करू आ अपूनृ भावानृाकँे रिरक��ग करू।

गति�ति�धि� 3: संा�ने परिर�ार

सङ्गीीतक दूोटैा मुहींत्वपूूणग घटैक रागी आ गीतित अछि�। 
एकर आधाार पूर वााद्यंयंन्त्रकँे एकिहीं रूपूमुे वागीीकृत कयंल 
गीेल अछि�:

• मुाधायुंग वााद्यंयंन्त्र
• ताल वााद्यंयंन्त्र

संरस्वती �ीणा

अहाँा�के बूूझले अलिछी की

उस्तादो तिबा�स्मृल्लेाहीं खानृ भारतक 
सबासँ पैूघ शहींनृाई वाादोकमेुसँ एक 

�धिथा जु ेभारत रत्नाक अनृुयंायंी �धिथा। 
वा�ुतिवा�ं वााद्यंयंन्त्र, शहींनृाई, जुकर 
उपूयंोगी पूकिहींनृे बासेी लोक सङ्गीीतमेु 

हींोइत �ल, एकिहीं मुहींानृ सङ्गीीतकारक 
प्रेयंाससँ किहींन्दसु्तानृी शास्त्रीीयं सङ्गीीतमुे 
लोकतिप्रेयं भऽ गीेल। हुनृका धाार्मिमुक 
सद्भावाक प्रेतीक मुानृल जुाइत �ल। 
हुनृका 15 अगीस्त 1947 कँे लाल 

किकलामुे प्रेस्ततुित देोबााक लेल आमुन्त्रिन्त्रत 
कएल गीेल �ल, जुाकिहीं किदोनृ 

भारतकँे स्वतन्त्रता भेटैल �ल।

वााद्यंयंन्त्रकँे आगूी एकिहीं आधाारपूर वागीीकृत कयंल जुाइत 
अछि� जु ेओकरा कोनृा बाजुाओल जुाइत अछि�। वााद्यंयंन्त्रक 
वागीीकरणकँे बाझुबााक लेल अमिगीला पूृष्ठमुे देोल गीेल चिचत्रकँे 
देोखू।

सारणीमुे उ�ल्लेखिखत वााद्यंयंन्त्रक अतितरिर�, दूोटैा 
वााद्यंयंन्त्रक नृामु बाताउ जु े लयं के  लेल उपूयंोगी कयंल 
जुाइत अछि�?

1. 
2. 

की अहींा ँ दूोटैा वााद्यंयंन्त्रक नृामु बाता सकैत �ी जुे रागीक लेल 
प्रेयंोगी कयंल जुाइत अछि�?

1. 
2. 

की अहींा ँदूोटैा रागी वााद्यंयंन्त्रक नृामु दोऽ सकैत �ी जु ेतार तोकिड़ बाजुाओल 
जुाइत अछि�?

1. 
2. 

की अहींा ँ दूोटैा ताल वााद्यंयंन्त्रक नृामु बाता सकैत �ी जु ेधाातसँु बानैृत 
अछि�?

1. 
2. 
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RHYTHM MELODY

DHOL

MORSING

GHATAM

KHARTAL

Wood

Clay

Metal

TABLA

VEENA

VIOLIN

SANTOOR

HARMONIUM

SHANKH

With reeds
SHEHNAI

Played with 
palms and

fingers 

Played with
finger nails 

Played with a 
bow

Played by 
being struck

Without reeds
Flute

Mouth-blown

Bellow-operated

Natural

Played with 
sticks and
hammers 

SOLID
(Ghana)

PERCUSSION
(Avanaddha)

SOME
MUSICAL

INSTRUMENTS

STRING
(Tata)

WIND
(Sushira)

तााल मेेलोोडीी

धोोल

मोोर्सिं�ग

घााटम

खाारतााल

लकड़ीी

मााटीी

धाातुु

तबलाा

वीीणाा

वाायलि�न

संंतूूर

हाार्मोोनि�यम

शंंख

रीीड सहि�त
शहनााई

हथेलेीी संं खेेलल गेेल आ
आङु्गुर 

एकराासँँ खेेलल गेेल
आङु्गुरक नााखूून 

धनुुष सँँ खेेलल गेेल

हि�ट होोएबााक द्वााराा 
खेेलल गेेल

बि�नुु रीीडक
बांं�सुरीी

मुँँ�ह  उड़ल

बेलेोो संंचाालि�त

प्रााकृृति�क

लााठीी संं खेेलल गेेल 
आओर
हथौौड़ाा  

ठोोस
(घाानाा)

तााल
(अवनााध)

कि�छु
सङ्गीीतमय
उपकरण

स्ट्रिं�ं�ग
(सेेटिं�ग)

पवन
(सुुशीीराा)
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�आूर कोड स्का� न करू आओर एकरा इंस्टॉ�मेेट्रै नामे सं�  मिमेलेान करू

क्यंू आर को� उपकरण क्याू आर कोड Instrument

1. a. 

 धिसतार

2. b. 

 संतरू

3. c. 

 हींामुोतिनृयंमु

4. d. 

 शहींनृाई

5. e. 

 वाायंछिलनृ

6. f. 

 शहींनृाई

7. g. 

 बाो�ग

8. h. 

 सरोदो

9. i. 

 बाासुंरी

10. j. 

 पूखावााजु

Answers: 1-e, 2-d, 3-a, 4-b, 5-c, 6-h, 7-j, 8-i, 9-g, 10-f
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गति�वि�धि�4: अपन सााधन बनााउ
जलतरंंग एकटाा रोोचक उपकरण अछि� जााहि�मेे काँँ�च, धाातुु 
वाा मााटि�क कटोोरााक एकटाा समूूह होोइत छैैक जााहि�मेे 
प्रत्येक मेे पाानि�क स्तर अलग-अलग होोयत छैैक। 
कलााकाार प्रत्येक कटोोरीीक रि�मकेँँ�   लकड़ीीक छड़ीीसँँ माारैैत 
छथि� आ सङ्गीीत उत्पन्न करैैत छथि�। ई एकटाा रााग आ तााल 
वााद्ययन्त्र अछि�। हम एकराा पवन उपकरणक रूपमेे 
वर्गीीकृृत कऽ सकैैत छीी कि�एक तँँ प्रत्येक कटोोरीीमेे 
जलस्तरसँँ ऊपर उपस्थि�त हवाा ध्वनि� उत्पन्न करबााक लेेल 
कम्पन करैैत अछि�। ई एकटाा पाारस्परि�क उपकरण सेेहोो 
छैैक कि�एक तँँ ध्वनि� एकटाा झि�ल्लीी याा सतह पर प्रहाार 
कऽ उत्पन्न होोइत छैैक, जेे कटोोरीीक रि�म होोइत छैैक।

आउ हम एकटाा बनााउ जलतरंंग ओहि� कटोोरीीक सङ्ग 
जे ेअहाँँ�क भनसााघर मेे उपलब्ध अछि�।

अहांं� केे जरूरत पड़त
पाँँ�चटाा मजगूूत कटोोरीी, पाानि�क एकटाा डि�ब्बाा, आ दूूटाा 
पेेन्सि�ल वाा लकड़ीीक लााठीी। आब, हमसभ —
•	 एकटाा टेेबुलु पर बााटीी केेर एकटाा पंंक्ति�मेे व्यवस्थि�त 

करु।

•	� बाासनमे अलग-अलग माात्राामेे पाानि� भरि� दि�यौौ। अहांं� 
पहि�ल कटोोरीी मेे एक कप पाानि� भरि� सकैैत छीी, दोोसर 
कटोोरीी मेे थ्रे ेभरि� सकैैत छीी।E- Fहमर कप, तेेसर 
कटोोरीी आधाा कप सङ्ग, आ चाारि�म कटोोरीी एक चौौथााई 
कप पाानि�क सङ्ग।

•	� अहाँँ�क अपन जलतरंंग प्रयोोगक लेेल तैैयाार अछि�।
•	�पें ंसि�ल याा छड़ीी सँँ धीीरेे-धीीरेे हर कटोोरीी केे रि�म पर 

प्रहाार करू, आ अपन सङ्गीीत बनााउ। देेखूू जे ेजखन 
अहाँँ� अलग-अलग कटोोरीी माारैैत छीी तखन पि�च केेनाा 
भि�न्न होोइत अछि�।
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गति�वि�धि� 5: सुुनू ूआओर सीीखूू
देेखूू एकटाा दृश्य आ श्रवण भाारत संं वााद्ययन्त्रक परि�चय 
सीीभाारतीीय सङ्गीीत अनुुभव सङ््ग्रहाालय, बेंगंलुरु द्वााराा 
अनुुवाादि�त। एहि� मेे संं कोोन वााद्ययन्त्र अहांं� केे पसि�न्न 
अछि� आ कि�यैक? वााद्ययन्त्रकेँँ�   वर्गीीकृृत करबााक वि�भि�न्न 
तरीीकाापर ध्याान दि�यौौक।

गति�वि�धि� 6: आउ एहि� सम्बन्धमेे 
एकटाा प्रोोजेेक्ट बनााउ

•	 सङ्गीीत आ वि�ज्ञाान।
•	 कोोनोो स्थाानीीय सङ्गीीतकाारक जीीवन रेेखााचि�त्र आ 

ओकर संंयोोजन।

सङ्गीीत वााद्ययन्त्रक अनुुपम संंसाार
वााद्ययन्त्र एकटाा समृृद्ध सङ्गीीत अनुुभव उत्पन्न करैैत अछि�। 
उपकरणकेँँ�   ओकर उपयोोगि�ताा आ ओहि� साामग्रीीक आधाार 
पर वर्गीीकृृत कयल जाा सकैैत अछि� जााहि�सँ ओ बनााओल 
गेले अछि�। जे ेगीीत अहांं� केे मजाा आबि� रहल अछि� सेे सुुनि� 
लि�य। प्रयुकु्त उपकरणक पहि�चाान करू आ ओकराा अलग-
अलग शे्रेणीीमे ेवर्गीीकृृत करू।

शि�क्षकसभकेँँ �  नोोट करू

वि�द्याालय स्थाानीीय कलााकाारसभकेँँ�   
काार्ययशाालाा आ प्रदर्शशनक लेेल 
आमंंत्रि�त कऽ सकैैत अछि�। 
बच्चाासभकेँँ�   कलााकाारसँँ बाातचीीत 
करबााक लेेल प्रोोत्सााहि�त करू जााहि�सँ 
ई पताा चलय जेे ओ अपन शि�क्षकसँँ 
कोोनाा सीीखलनि�। ओ कोोन तरहक 
जीीवन जीीबैतै छथि� आ कोोनोो आन 
अनुुभव कलााकाार सााझाा करबााक लेेल 
तैैयाार छथि�। छाात्रसभकेँँ�   वि�शि�ष्ट 
वााद्ययन्त्र आ ओकर मूूल वाादन 
तकनीीक (शि�क्षकक उपलब्धतााक 
अनुुसाार) सीीखबााक लेेल सेेहोो 
प्रोोत्सााहि�त करू।) पण्डि�त रवि�शङ्कर  

(भाारत रत्न पुुरस्काारसँँ  सम्माानि�त)


