
अध्यााय 8
भाारतीीय संं गीीतांं�त तााल वाा ताालम् ्आनीी रााग वाा राागम््

हिं�दंुसु्थाानीी संंगीीतााचेे तााल पद्दतींं� त पयल्याा 
माात्रााक सम म्हण्टाात

तुुमकांं� खबर आसाा?

हिं�ंदुसु्थाानीी शाास्त्रीीय संं गीीतांं�त तााल

केेहरवाा तााल

Dha Ge Na Ti Na Ka Dhin Na

X 0

Bols

Taal signs

Matra

Matra: 8

Vibhag : 2

Tali: on 1 matra

Khali: on 5 matra

2 3 4 5 6 7 81

दाादराा तााल

Dha Dhin Na Dha Tu Na

X 0

Bols

Taal signs

Matra 2 3 4 5 61

Matra: 6

Vibhag : 2

Tali: on 1 matra

Khali: on 4 matra

उद्दि�श्टःः
उत्तर आनीी दक्षि�ण भाारतीीय शाास्त्रीीय 
संंगीीतांं�तलीी रााग आनीी तााल हांं�चीी 
संंकल्पनाा समजूनू घेेवचीी.

तीीन ताालl

dha dhin dhin dha dha dhin dhin dha dha tin tin ta ta dhin dhin dha

X 2 0 3

9

Bols

Taal signs

Matra 102 3 4 5 6 7 81 11 12 13 14 15 16

Matra: 16

Vibhag: 4

Tali: on 1, 5, 13 matra

Khali: on 9 matra
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तुुमकांं� खबर आसाा?

मृृदंंगम वाादक संंगीीताा कलाानि�धीी आनीी 

पद्मभूूषण पुुरस्काार फाावोो जााले्ले पाालघााट 

मणीी अय्यर हांं�णीी 10 वर्सांं�चेे आसतनाा 

पयलें साादरीीकरण केेलं्लें. तंंजाावर श्रीी 

वैैद्यनााथाा अय्यर हांं�चे कडेन तााणें ंप्रशि�क्षण 

घेेतलंें. मणि� अय्यराान फकत लयबद्ध 

आदाार दि�वचे परस मृृदंंगााचेेर आशि�ल्ल्याा 

संंगीीत वााक्यांं�क सक्रीीय आदाार दि�वपााचीी 

संंकल्पनाा मुुखाार हााडलीी. आपल्याा 

कााळांं�तल्याा जाायत्याा मुखुेेल कलााकाारांं�क 

तोो वांं�गडाा घेेताालोो. तशेंंच तााच्याा थााणीी 

आवर्ततनमााचोो (सोोलोो) आस्वााद तााच्याा 

रसि�कांं�नीी घेेतलोो. तााचेे जाायतेे वि�द्याार्थीी 

लोोकप्रि�य कलााकाार जाालेे

कर्नाा�टक संंगि�तांं�तलोो तलम
कर्नाा�टक संंगि�तांं�त तााल दवरपाा खाातीीर तलमााचोो वाापर 
करताात. दर एकाा ताालाामांं�त थााराावीीक संंख्येने तााल 
आसताात आनीी तााचीी पुुनराावृतृ्तीी जााताा. हााकाा ताालम 
चक्र वाा आवर्ततनम अशेंं म्हण्टाात. ताालााच्याा भाागांं�क 
अंंग अशेंं म्हण्टाात. हींं�  अंंगांं� अशींं� :

लघुु— तााळीी आनीी तााचेे उपरांं�त बोोटांं� मेेजप. 3, 4, 
5, 7 वाा 9 तााल आसूंं�  येेताात. तााचंें प्रति�नि�धि�त्व अशंें 
‘|’ तााचेे उपरांं�त ताालांं�चोो आंकंडोो (सबस्क्रि�प्ट म्हणूून).

लघुुक जेने्नाा तीीन तााल आसताात तेने्नाा तााकाा आमीी 
ति�श्राा जाातीी म्हणटाात.

लघुुक जेने्नाा चाार तााल आसताात तेने्नाा तााकाा आमीी 
चतुुरााश्र जाातीी म्हणटाात.

लघुुक जेने्नाा पांं�च तााल आसताात तेने्नाा तााकाा आमीी 
हंंडाा जाातीी म्हणटाात.

लघुुक जेने्नाा साात तााल आसताात तेने्नाा तााकाा आमीी 
मि�श्र जाातीी म्हणटाात.

लघुुक णव तााल आसताात तेने्नाा तााकाा आमीी 
संंकि�र्णण जाातीी म्हणटाात.

ध्रुतुम — तााळीी तााचेे उपरांं�त हाातााचंें तरंंग. ताातूंं�त दोोन 
तााल आसताात. तााचंें प्रति�नि�धि�त्व O अशेंं जााताा.

अनुधुृतृम — फकत तााळीी. तााचोो एक तााल आसताा 
आनीी तोो U मू्हूण दााखयताात आनीी वयल्याा दोोगांं� परस 
तााचोो उणोो उपेेग जााताा. 

लघुु आनीी धृतृम तााळााच्याा रुपाान कशेे तरेेन साादर 
करताात तें ंपळोोवयाा..

रूपक तलम  — ह्याा ताालांं�त एक धृतृम आसूून तााचेे 
उपरांं�त एक लघुु आसताा. देेखूून, चतुुरााश्र जाातीी रूपक 
तााल हंें स ताालांं�चे (4 + 2) चक्र आसाा. तोो O|4 मू्हूण 
दााखयलाा .

आदीी तलम — – ह्याा ताालांं�त एक लघुु उपरांं�त दोोन 
धृतृम आसताात. हें ंआठ ताालांं�चे (4 + 2 + 2) चक्र 
आसताा. तााचंें प्रति�नि�धि�त्व अशेंं OO|4.
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म्हत्वााचींं�  उतरांं�

कर्नाा�टक  
संंगीीत संंज्ञाा

हिं�दंुसु्थाानीी  
संंगीीत संंज्ञाा

राागम्् रााग
आरोोहणम्् आरोोहाा
अवरोोहणम्् अवरोोह
गमकम्् गमक

लयम लय

भाारतीीय संंगि�तांं�तले रााग

भाारतांं�त शाास्त्रीीय संंगि�तााच्योो दोोन वेेगवेगेळ्योो शैैलीी 
आसाात - कर्नाा�टक वाा दक्षि�ण भाारतीीय शाास्त्रीीय संंगीीत, 
आनीी हिं�दंुसु्थाानीी वाा उत्तर भाारतीीय शाास्त्रीीय संंगीीत. 
दरेक शैलैींं� तलेे स्वर पयलींं� च्याा पाानांं�नीी तुमुकांं� समजाावन 
सांं�गल्याात. कर्नाा�टक संंगीीतांं�त वीीणाा, व्हाायोोलीीन, बाासरीी, 
नाादस्वरम, मृृदंंग, घटम, कांं�जि�राा, मोोरसिं�गं हींं�  वााद्यांं� 
वाापरताात. रचनाा चड करून संंसृ्कृत, तेलुेुगूू, कन्नड, 
मलयााळम आनीी तमीीळ भााशेंतं आसताात. हिं�दंुसु्थाानीी 
संंगि�तांं�त ताानपुराा, सताार, सरोोद, साारंंगीी, संंतूरू, तबलाा, 
पखवााज हींं�  वााद्यांं� वाापरताात. चड करून हिं�दंीी, संंसृ्कृत 
आनीी ब्रि�जभाास भााशंेंत गि�तांं� रचताात. 

रााग आनीी ताालाा वि�शींं�  समजून घेेवपाा खाातीीर 
व्हि�डि�योो पळयाात.

रााग प्रमााणााचेेर आदाारि�ल्लोो आसताा. दर एकाा प्रमााणांं�त 
वााडटे (आरोोहण) आनीी खाालाा येेवपीी (अवरोोहण) क्रमांं�त 
स्वर (स्वर) आसताात. स्वरांं�नीी तयाार केेल्ल्याा जि�न्यााचीी 
कल्पनाा कराात! राागाा प्रमााण स्वरांं�तलेे स्वर बदलताात.. 

संंकेेतन येेवजण

उंंचेेल्याा सप्तकांं�त (ताार सप्तक) स्वर बरयतनाा स्वर 
अशेे तरेेन मााथ्याार बिं�दूंू दााखयताात, एसजीी. सकयल्याा 
सप्तकांं�तल्याा (मंंद्र सप्तक) स्वरांं�क अशेे तरेेन सकयल 
आशि�ल्ल्याा बिं�दूंून दााखयताात, जीी. मदल्याा सप्तकांं�तल्याा 
(मध्य सप्तक) स्वरांं�चें प्रति�नि�धि�त्व फकत ह्याा साारक्याा 
स्वराान करताात, स.

राागााच्योो जाातीी

राागांं�तल्याा वि�शि�श्ट स्वरांं�च्याा संंचाा खाातीीर वाापरताात तीी 
आनीीक एक मनोोरंंजक परि�भााशाा जााणूनू घेवेयाा. एकाा 
राागांं�त पांं�च स्वर आसल्याार तााकाा औदव जाातीी अशेंं 
म्हण्टाात. एकाा राागांं�त स स्वर आसल्याार तााकाा षडव 
जाातीी अशें ंम्हण्टाात. एकाा राागांं�त साात स्वर आसल्याार 
तााकाा संंपूूर्णण जाातीी अशें ंम्हण्टाात..
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क्रि�याा  1: रााग भूपू
रााग भुुपांं�त सकयल दि�ले्ले स्वर आसाात:
आरोोहाा/आरोोहणाा: स र ग प द Ṡ�
अवरोोहाा/अवरोोहण: Ṡ� द प ग र स
रााग हंंसध्वनींं� त सकयल दि�ले्ले स्वर आसाात:
आरोोहाा/आरोोहणाा: स र ग प न Ṡ�
अवरोोहाा/अवरोोहण: Ṡ� न प ग र स

गमक (अलंंकाार) वाापरून, कांं�य स्वरांं�चीी पुनुराावृतृ्तीी 
करून, खााशेेलेे वााक्प्रचाार वााजोोवन मााप सजयल्याार तोो 
रााग जाावंंक शकताा. दर एकाा राागांं�त म्हत्वााचेे स्वर आनीी 
खााशेेलेे वााक्प्रचाार आसताात.

संंसृ्कृतांं�त रााग म्हळ्याार मनााक रंंग दि�वपीी गजााल. दर 
एक रााग मनांं�त कांं�य भाावनीीक प्रति�सााद जाागयताा. हााकाा 
रस अशंें म्हण्टाात.

रााग आनीी तांं�च्याा मनस्थि�तीी वि�शींं�  चड समजून घेवेपाा 
खाातीीर रााग आनीी रसााचेेर व्हि�डि�योो पळयाात!!

भाारतीीय शाास्त्रीीय संंगि�तांं�त, रचनाा म्हळ्याार रााग 
(रााग), तााल (तााल), आनीी बोोल (आसल्याार) ह्याा .
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Raga: Bilawal
Tala: Teentaal
Composer: Traditional

SwaramalikaSwaramalika

Sthayi

Antara

Aroha: S R G M P D N Ṡ
Avaroha: Ṡ N D P M G R S

क्रि�याा  2: रााग बि�लाावलांं�तलीी 
स्वरमाालि�काा शि�कूूयाा
सरगमांं�त (स्वर) गाायि�ल्ल्याा रचनेेक स्वरमाालि�काा अशेंं 
म्हण्टाात. वेेगवेगळे रााग वाापरून स्वरमाालि�काा रचूंं�  येेताा. 
तीीनतााल बसयल्ल्याा रााग बि�लाावलांं�तलीी स्वरमाालि�काा 
आयकुचीी 

संंगीीत घटकांं�चीी रचणूूक केेल्लीी वेेवस्थाा. भाारतीीय 
शाास्त्रीीय संंगीीतांं�तल्याा रचनांं�क साादाारणपणाान हिं�दंुसु्थाानीी 
शाास्त्रीीय संंगीीतांं�त बंंदि�श आनीी कर्नाा�टक शाास्त्रीीय 
संंगीीतांं�त कृृतीी अशेंं म्हण्टाात.
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क्रि�याा  3: रााग यमनांं�तलीी बंंदीीश शि�काात

रााग यमनांं�त बंंदि�श शि�कपााक होो व्हि�डि�योो पळयाात. 
रााग यमनांं�तलेे आरोोह वाा आरोोहीी स्वर अशेे 

आसाात, न र ग म द न Ṡ�.
रााग यमन हाातूंं�त अवरोोह वाा अवरोोहीी स्वर अशेे 

आसाात, Ṡ� न द प म ग र स.
तुुमीी आदींं�  गाायि�ल्ल्याा साामाान्य म परस ह्याा म चोो 

स्वर चड आसाा हंें लक्षांं�त घेेवचें. एकाा स्वरांं�तलीी हीी 
ल्हाानशीी बदलीी गि�तााचोो मूूड बदलताा!

ह्याा गि�तांं�त श्रीीकृृष्ण बाासरीी वााजोोवपााचेंं आनीी 
वृंं�दा ावनांं�तलेे गोोपि�काा तााच्याा मााधुरु्याा�चेेर नााचपााचंें वर्णणन 
आसाा.

रााग यमन 
छोोटाा ख्यााल — काान्हाा बांं�सरीी

स्थाायीी
आज बजााई काान्हाा बाासरीी 
मोोहाा लााई साागरीी ब्रि�ज नाारीी प्याारीी

अंतंराा
वृंं� दाावन कि� कुंं�जा ा गलि�नाा मंें
संंग बृखृााभाानाा दुलुाारीी प्याारीी

मााहि�तीीपर संंज्ञाा

रााग यमनााचीी मुुखेेल मनस्थि�तीी म्हळ्याार 
शंृंगाार वाा मोोग. ह्याा राागांं�त रचि�ल्लींं�  
जाायतींं�  लोोकप्रि�य फि�ल्मीी गि�तांं� आसाात! 
ह्याा राागााचेेर आदाारीीत कांं�य लोोकप्रि�य 
गि�तांं� सोोदपााचोो यत्न कराात. शि�काात आनीी 
गाावपााचोो यत्न कराात.
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रााग यमनांं�त गुुरूचेेर बंंदि�श शि�कप (क्रमीीक 
पुुस्तक माालि�काा – भााग पयलोो)

स्थाायीी
गुुरू बि�न कैैसेे गूूण गााए, गुुरू
नाा माानेे तोो गूूण नााहीी आए
गनि�यांं� मंें वेे गुुणीी कहाावेे

अंतंराा
माानेे तोो रि�जाावेे सबकोो चरण
गााहे ेसाादि�कांं� केे जब आवेे
अच्छल तााल सूूर

तााल - तीीनतााल 

*स म्हळ्याार शब्दााचोो वि�स्ताार. 

*- �हिं�दंुसु्थाानीी संंगीीत संंकेेतन पद्दतींं� त स्वरााचोो वि�स्ताार दााखयताा.

तुुमकांं� खबर आसाा?

पंंडि�त वि�ष्णूू नााराायण भाातखंंडेे हांं�णीी 
हिं�दंुसु्थाानीी शाास्त्रीीय संंगीीतांं�त संंकेेतन 

पद्दत वि�कसीीत केेलीी. वेेवसाायाान ते ेवकीील 
आशि�ल्ले, आनीी तांं�कांं� व्हड स्मरणशक्तीी 

आनीी बुधु्दीी आशि�ल्लीी. संंगीीतकाारांं�क 
मेेळपााक आनीी तांं�चेकडल्याान रचनाा 
एकठांं�य करपााक तांं�णीी पुुरााय देेशााचीी 

भोंं�व डीी केेलीी. जाायते ेत्राास आसूून लेेगीीत 
तांं�णीी जाायत्योो वेेगवेेगळ्योो रचनाा एकठांं�य 

केेल्योो आनीी संंकेेतनाा प्रमााण क्रमीीक 
पुुस्तक माालि�काा (स भााग) हाातूंं�त तांं�चें 

दस्ताावेजेीीकरण करून तााचीी उदरगत 
केेलीी.
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क्रि�याा  4: रााग कल्यााणींं �तलंें एक  
गीीत शि�कूूयाा
रााग कल्यााणींं� तलेे गीीतााचेे स्वर (स्वर) आनीी सााहि�त्य 
(बोोल) शि�कपाा खाातीीर ऑडि�योो आयकुचेे. गीीतम 
म्हळ्याार कर्नाा�टक शाास्त्रीीय संंगीीतांं�तलीी, देेवााचीी वाा 
देेवीीचीी स्तुतुीी करपीी रचनाा. हें ंगीीतम राागम कल्यााणींं� त 
रचि�ल्लें आसूून तें ं त्रि�पुुट ताालांं�त बसयल्लें आसताा. 
त्रि�पुुटाा तााल हें ं3+2+2 अशेंं वि�भाागि�ल्लें साात तााल 
लयबद्ध चक्र. कल्यााणींं� तलेे स्वर शंंकरभरणमांं�तल्याा 
स्वराा साारकेेच आसताात, म सोोडल्याार. कल्यााणींं� तलोो 
म उंंच स्वरााचोो आसताा

बोोल
कमलाा जदलाा
वि�मलाा सुुनयनाा
करि�वरदाा करुणांं�बुधुेे
करुणाा शाारदेे कमलााकांं�त
केेशीी नरकाासुुर वि�भेेदनाा
वरदाा वेेलपुुराा सुुरोोत्तमाा
करुणाा शाारदेे कमलााकांं�त

हंें गीीत वि�श्वााचोो रााखणदाार आशि�ल्ल्याा भगवाान 
वि�ष्णूू वि�शींं�  आसाा.

ह्याा गि�तांं�त तांं�चीी करुणाा आनीी वैैभव सांं�गलांं�.
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Ragam: Kalyani
Tala: Triputa
Composer: Purandaradasa

KamalajaadalaKamalajaadala
Arohanam: S R2 G3 M2 P D2 N3 Ṡ

Avarohanam: Ṡ N3 D2 P M2 G3 R2 S

कर्नाा�टक संंगीीतााचीी त्रि�मूूर्तीी 

त्याागरााज, मुुथुसु्वाामीी दि�क्षि�तर आनीी श्याामाा 

शाास्त्रीी हांं�कांं� कर्नाा�टक संंगि�तााचीी त्रि�मुुर्तीी 

म्हण वळखताात. तांं�कांं� कर्नाा�टक संंगीीतााचेे 

प्रणेेते ेसंंगीीतकाार माानताात. त्याागरााजााचीी मुुद्राा 

(स्वााक्षरीी शब्द) त्याागरााज, मुुथुसु्वाामीी दि�क्षि�तर 

हांं�चीी गुरुुगुहुाा आनीी श्याामाा शाास्त्रीीचीी श्याामाा 

कृृष्ण. त्याागरााजााचीी गि�तांं� चडशींं�  राामााचीी 

स्तुतुीी करपीी आसताालींं� . मुथुुसु्वाामीी दि�क्षि�तर 

होो संंसृ्कृतांं�तलोो वि�द्वाान आशि�ल्लोो, आनीी 

तााणें ंसगळ्याा देेवतांं�चीी स्तुतुीी करून कृृतीी 

गाायल्योो. श्याामाा शाास्त्रीी हााणें ंकाामााक्षीी देेवीीचेरे 

अभ्याासपुर्णण रचनाा केेल्योो.
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राागम कल्यााणींं�तले  कांं�य व्होोकल वॉॉर्मम-अप 
अशेे आसाात. तांं�चें आयकूून सरााव करचोो.

गाायन तंंत्र

गमक म्हळ्याार खााशेेलीी सजाावट जााचोो उपेगे 
संंगीीतकाार आपलंें संंगीीत चड सुंं�द र आनीी 
अभि�व्यक्त करपाा खाातीीर करताात. स्वरांं�तलोो 
उंंच स्वर फुुडल्याा स्वरांं�त दोोलन वाा सरकटत 
सूूर लाायताात
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