
अध्यााय 8
तााल  जांं� तााल तेे रााग जांं� बन्न-सबन्नताा भाारतीी संंगीीत च

हिं�दंुसु्ताानीी संंगीीत चदाा बोोल्लोो प्रणाालीी, पैैह्् लीी 
परtra आखेेआ जंंदाा ऐ ऐम्म।

क्याा तुसु जाानदे ओ

तााल  हिं�दंुसु्ताानीी शाास्त्रीी संंगीीत च

केेहरवाा तााल

Dha Ge Na Ti Na Ka Dhin Na

X 0Taal signs

2 3 4 5 6 7 81

दाादराा भााशाा

Dha Dhin Na Dha Tu Na

X 0

Bols

Taal signs

Matra 2 3 4 5 61

Matra: 6

Vibhag : 2

Tali: on 1 matra

Khali: on 4 matra

भााशाा देे खलााफ

dha dhin dhin dha dha dhin dhin dha dha tin tin ta ta dhin dhin dha

X 2 0 3

9

Bols

Taal signs

Matra 102 3 4 5 6 7 81 11 12 13 14 15 16

Matra: 16

Vibhag: 4

Tali: on 1, 5, 13 matra

Khali: on 9 matra

उदे्देश्य:
दीी अवधाारणाा गीी समझोो रााग ते े उत्तर तेे 
दक्खन भाारतीी शाास्त्रीी संंगीीत च तााल।
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तााल कर्नाा�टक संंगीीत च
कर्नाा�टक संंगीीत च, तााल बीीट रक्खनेे आस्तै ैइस्तेमेााल 
कीीताा जंंदाा ऐ। हर इक तााल इक नि�श्चत गि�नतीी च 
धड़कन होंं �दीी ऐ ते ेदर्हाा�याा जंंदाा ऐ। इसगीी इस नांं�ऽ कन्नै ै
जाानेेआ जंंदाा ऐ तााल सााइकल जांं� अवर्ततनम. देे हि�स्से े
तााल जि�नेंं गीी इस चााल्लीी जाानेेआ जंंदाा ऐ अंंगमस. त्रै ै
अंंगमसए न:

लघूू - एह्् इक तााड़ीी ऐ जेह्े् देे परैंत्त उंंगलि�यें दीी गि�नतीी 
कीीतीी जंंदीी ऐ। एह्् 3, 4, 5, 7 जांं� 9 तााल होोई सकदाा 
ऐ। इसगीी इस चााल्लीी दर्शाा�याा गेेआ ऐ | एह््देे परैंत्त 
बीीट्स् दीी गि�नतीी ( सबस्क्रि�प्ट देे रूपाा च )।

जि�सलै लघूू त्रै ैधड़कन न, अस इसगीी आखनेे आं ं
ति�शााराा जााति�।

जि�सलै लघूू चाार बीीट्स् न, अस इसगीी आखनेे आं ं
चाालााक जााति�।

जि�सलै लघूू पंंज धड़कन न, अस इसगीी आखनेे 
आं ंhहंंडाा जााति�।

जि�सलै लघू सत्त तााल न, अस इसगीी आखनेे आं ं
मि�श्राा जााति�।

जि�सलै लघूू नौौ बीीट्स् न, अस इसगीी आखनेे आं ं
संंकीीर्नाा� जााति� हीी।

धृतृम - एह्् इक तााड़ीी ऐ जेह्े् देे परैंत्त हत्थ दीी लैैह्् र 
औंदंीी ऐ। एह््देे दोो तााल न। इसगीी ओह््देे रूपैै च 
दर्शाा�याा गेेआ ऐ।

अनुधुृतृम - एह्् छड़ीी इक तााड़ीी ऐ। एह््दाा इक बीीट ऐ 
ते ेइसगीी तुंं� 'देे रूपाा च दर्शाा�याा गेेआ ऐ ते ेउप्पर दि�त्ते ेगेेदेे 
द'ऊंं दीी तुलुनाा च एह््दाा घट्ट इस्तेमेााल कीीताा जंंदाा ऐ। 

चलोो दि�क्खनेे आं ं कि�यांं� लघूू ते ेधृतृम देे रूप च 
पेेश कीीते ेजंंदेे न बोोल्लोो.

रूपक तााल — एह्् तााल इक ऐ धृतृम इक देे परैंत्त 
लघू.  चतुुष्रााश्राा दौौड़ रूपक समतल इस करि�यै, छेे 
बीीट्स् ( 4 + 2 ) दाा इक चक्कर ऐ। इसगीी ओ देे रूपैै 
च दर्शाा�याा गेेआ ऐ |4.

आदि� तााल — एह्् तााल इक ऐ लघूू एह्् देे परैंत्त दोो 
धृतृम. एह्् अट्ठ तााल ( 4 + 2 + 2 ) दाा इक चक्कर ऐ। 
इसगीी इस चााल्लीी दर्शाा�याा गेेआ ऐ |4 ओ।

क्याा तुसु जाानदे ओ

मृृदंंगम वाादक संंगीीताा कलाानि�धि� ते े
पद्म भूूषण कन्नै ैसम्माानत पाालघााट 

मणि� अय्यर नेे 10एंं बरंें दीी उमरीी च 
अपनाा पैैह्् लाा प्रदर्शशन कीीताा। उ'नेंं 

तंंजाावुरु श्रीी वैैद्यनााथ अय्यर देे तैैह््त 
प्रशि�क्षत कीीताा। मणि� अय्यर नेे छड़ाा 
लयबद्ध समर्थथन प्रदाान करनेे देे बजााए 
मृृदंंगम पर संंगीीत वााक्यांं�शें दाा सक्रि�य 
रूप कन्नै ैसमर्थथन करनेे दीी अवधाारणाा 
पेेश कीीतीी। ओह्् अपनेे समें देे केेईं 

प्रमुख कलााकाारंें देे कन्नै ैहे।े उंंदेे 
प्रशंसकें गीी उंंदेे थाानीी अवर्णणम ( 
सोोलोोस ) दाा बीी नंंद लैैताा गेेआ। 

उंंदेे केेईं वि�द्याार्थीी लोोकप्रि�य 
कलााकाार बनीी गेे।
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राागs भाारतीी संंगीीत च
भाारत च शाास्त्रीी संंगीीत दि�यांं� दोो बक्ख-बक्ख शैैलि�यांं� न 
- कर्नाा�टक जांं� दक्खन भाारतीी शाास्त्रीी संंगीीत, तेे 
हिं�दंुसु्ताानीी जांं� उत्तर भाारतीी शाास्त्रीी संंगीीत।  सुरु हर इक 
शैलैीी च तुसंुें गीी पि�छलेे सफें च समझाायाा गेआे ऐ। 
कर्नाा�टक संंगीीत च जनेह्् वााद्ययंंत्रें ंदाा इस्तेमेााल कीीताा 
जंंदाा ऐ वीीन, वाायलि�न, बंंसरीी, नाादस्वरम , मृृदंंगम, 
घटम, कांं�जीीराा ते ेमोोर्सिं�ग. रचनांं� आमतौौराा पर संंसृ्कृत, 
तेलुेुगु,ु कन्नड़, मलयाालम ते ेतमि�ल भााशाा च होंं �दि�यांं� न। 
हिं�दंुसु्ताानीी संंगीीत जनेह्् वााद्ययंंत्रें ंदाा इस्तेमेााल करदाा ऐ 
ताानपुरुाा, सि�ताार, साारद, साारंंगीी, संंतूरू, तबलाा, ते े
पखाावज. गााने ेआमतौौराा पर हिं�दंीी, संंसृ्कृत ते ेबृजृभााशाा 
च लि�खे ेजंंदेे न। 

दि�क्खोो एह्् देे बाारेे च समझनेे आस्तै ैवीीडि�योो रााग 
ते ेबोोल्लोो.

रााग इक पैैमााने ेपर अधाारत ऐ। हर पैैमााने ेच नोोट होंं �दे 
न ( सुुर ) आरोोहीी च (आरोोहण) ते ेउतरदाा ऐ (अवरोोहण) 
आर्डडर करोो। कल्पनाा करोो जे ेइक सीीढ़ीी बनीी दीी ऐ सुुर! 
पैैमाानेे च नोोट देे मतााबक बदलदे न रााग. 

संंकेेतन योोजनाा
उच्च सप्तक च नोोट लि�खदे समें (ताार सप्तााक), नोोटें 
गीी इस चााल्लीी देे डि�श उप्पर इक बिं�दंु ुद्वााराा दर्शाा�याा 
जंंदाा ऐ, खलके सप्तक च नोोट ( मंंदराा सप्तक ) इस 
चााल्लीी खल्ल इक बिं�दंु ुआसेेआ दर्शाा�याा जंंदाा ऐ, ऋण। 
मझााटलेे सप्तक देे नोोट (मध्य सप्तक) सि�र्फफ  द्वााराा 
दर्शाा�याा जंंदाा ऐ सुुर इस चााल्लीी ऐ।

हांं� दाा रााग
आओ अस नोोटें देे इक बशेेश समूह्् आस्तै ैइस्तेमेााल 
कीीतीी जाानेे आह््लीी इक होोर दि�लचस्प शब्दाावलीी 
जााननेे आं ं रााग. जे ेइक रााग च पंंज सुुर होंं �दे न तांं� 
इसगीी इस चााल्लीी जाानेेआ जंंदाा ऐ औलााद जाातीी. जे े
ए रााग छेे नोोट न इसगीी इस नांं�ऽ कन्नै ैजाानेेआ जंंदाा ऐ 
शाादव जााटीी. जे ेए रााग सत्त नोोट न इसगीी इस नांं�ऽ 
कन्नै ैजाानेेआ जंंदाा ऐ पूूरीी दौौड़.

दि�लचस्प शर्तांं�

कर्नाा�टक संंगीीत 
शब्द

हिं�दंुसु्ताानीी संंगीीत 
शब्द

बन्न-सबन्नताा रााग
आरोोहणम आरोोहाा
आरोोहणम आरोोहाा
गमकम गाामक जीी
लाायम लाायाा
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गीतिततिवधि� 1: रोागी भापू
�ा रागी �ूपू होंठेी लिलाखें �े नांट ना :
ऊंहों, ते मं जेा'र�ा आ:ं एसं आर जेी पूी डी एसं
चलां इसंगीी बचेचै: डी पूी जेी आर एसं

�ा रागी हंोंसं�ानाी होंठेी लिलाखें �े नांट ना :
ऊंहों, ते मं जेा'र�ा आ:ं एसं आर जेी पूी एना एसं
चलां इसंगीी बचेचै: एना पूी जेी आर एसं

जे ेतसुं इस्तैमेाला करिरयैं इक पैूमानेा गीी संजेा�ें ओ 
गीा पूर कासं ( अलंाकरणा ), दिकशे सुंरं गीी �र् होंानाा त े
बशेेशे वााक्यूाशंे बजेानाा, एह्ों इक बनाी संक�ा ऐ रागी. होंर 
इक रागी म्ह�वापूूणाथ सुंरं त ेबशेेशे वााक्यूाशंंे कन्नै ैसंजेायंा 
गेीआ ऐ।

रागी संंसृ्कूत च मैह्ों नाा ऐ दिकशे नाेहोंा जेह्ेोंड़ीा �मागी 
गीी रंगीत कर�ा ऐ। होंर इक रागी दि�मागी च दिकशे 
�ावानाात्मक प्रेवितदि�यंा ंपूै�ा कर�ा ऐ। इसंगीी आखंेआ 
जंे�ा ऐ स्वा� लैाओ.

दि�क्खं वाीदिडयंं चालूा ऐ रागी त ेस्वा� लैाओ इसं 
बारे च मता संमझनाे आस्तै ैरागीs त ेउं�े मूड !

�ारती शेास्त्रोी संंगीीत च, रचनाा रागी जेनाेह्ों संंगीीत 
तत्वें ं�ी संंरत्तिचत व्यवास्थाा गीी संं��थत कर�ी ऐ (रागी), 
ताला ( गील्ल ), त ेबंला ( जेकेर कंई होंंऐ )। �ारती 

शेास्त्रोी संंगीीत च रचनााएं गीी आमतौरा पूर आखंेआ 
जंे�ा ऐ बंदि�शे दिहों�ंसु्तैानाी शेास्त्रोी संंगीीत च ते म्ह�वापूूणाथ 
कनााथटक शेास्त्रोी संंगीीत च।

गीतिततिवधि� 2: रोागी तिबलावल च इकें 
�रोमालिलकेंा धिसंक्खोो
इक रचनाा जेह्ेोंड़ीी इक च गीाई गीेई ऐ संरगीम ( सुंर ) 
इसंगीी एह्ों आखंेआ जंे�ा ऐ श्वामथलिलाका.  श्वामथलिलाका 
बक्ख-बक्ख इस्तैमेाला करिरयैं रचे जेाई संक�े ना रागीs. 
सुंनां गीी स्वरमालिलाका च �े संमं, सैंट्टा करं पूैर �ी अगंीुलाी 
�ी �ाशेा.
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Raga: Bilawal
Tala: Teentaal
Composer: Traditional
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गति�वि�धि� 3: सि�क्खोो बंंदि�श च यमन रााग

दि�क्खोो एह्् वीीडि�योो सि�क्खनेे आस्तै ै बंंदि�श च यमन 
रााग. 

The आरोोहाा जांं� आरोोहीी नोोट यमन रााग न, एन 
आर जीी एम डीी एन दाा गठन।
The Avआरोोहाा जांं� अवरोोहीी नोोट यमन रााग न, एन 
डीी पीी एम  जीी आर एस।

ध्याान देेओ जेे एम नि�यमत एम कोोलाा मताा ऐ जेह्े् 
ड़ाा तुुसंें पैैह्् लंें गाायाा ऐ। इक नोोट च एह्् लौौह्् कीी जनेेहीी 
तब्दीीलीी गाानेे देे मूूड गीी बदलीी दिं�ंदीी ऐ !

गाानेे च भगवाान कृृष्ण गीी बंंसुुरीी बजाानेे ते ेबंंसुुरीी 
बजाानेे दाा वर्णणन कीीताा गेेआ ऐ gopikas वृंं�दा ावन देे 
अपनेे रााग पर नााचदेे होोई।

यमन रााग 
छोोटाा ख्यााल — काान्हाा बंंसरीी

स्थााई
काान्हाा दीी बंंसरीी अज्ज बजााई गेेई
मोोहाा लााई साागरीी बृजृाा नाारीी प्याारीी

बि�च्च
वृंं�दा ावन दीी कुंं�जा ा गलीीनाा मेेई
सांं�गाा बृखृभाानाा दुलुाारीी प्याारीी

दि�लचस्प  शब्द

रााग यमन दाा प्रमुख मूूड श्रृंं�गा ार जांं� 
प्याार ऐ। इस रााग च केेईं लोोकप्रि�य 
फि�ल्मीी गाानेे लि�खेे गेे न ! इस रााग पर 
अधाारत कि�श लोोकप्रि�य गाानेे तुुप्पनेे दीी 
कोोशश करोो। उनेंं गीी सि�क्खोो तेे 
गााओ।
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भााशाा देे खलााफ
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इक सिसैक्खोो बंंदि�� गुीरु पीरी रीागी यामेंन 
(सैीरिरीयाला बंुक सैीरीीज़ — भागी पैीह्े लाा)
स्थााई
गीुरु विबना दिकयंा ंगीानाा ऐ, गीुरु नाा मानाे ता ंगीना नाेईं आए
गीुदिड़ीयंा ंच ओह्ों गीुनाी कुतै्थै ना 
विबच्च
मानाे तं रिरज़वाे सं�नां गीी चरणा गीाहेों सं�ीकना �े 
जिजेसंलैा आवाे अचपूला ताला सूंर 
ताला – पैूर �ी अंगीुलाी �ी �ाशेा 

* इक शेब्द �े बस्तैार गीी �शेा��ा ऐ। 
*- ए �े बस्तैार गीी �शेा��ा ऐ सुंर दिहों�ंसु्तैानाी संंगीीत संंकेतना 
प्रेणाालाी च।

क्यूा तसुं जेाना�े ओ

पंूदिडत विवाष्णु नाारायंणा �ातखंंडे नाे 
दिहों�ंसु्तैानाी शेास्त्रोी संंगीीत च संंकेतना 

प्रेणाालाी विवाकसंत कीती। ओह्ों पेूशेे कन्नै ै
इक वाकीला होंे, त ेउं�े कंला बड़ीी चेता 
त ेबमुिद्ध होंी। उनां संंगीीतकारं कन्नै ैमिमलानाे 
त ेउं�े कंलाा रचनााएं गीी दिकट्ठेा करनाे 
आस्तै ैपूूरे �ेशे �ा �ौरा कीता। केईं 

होंारभिशेपू �े बावाजे�ू, उनां केईं 
बक्ख-बक्ख रचनााएं गीी दिकट्ठेा कीता 

त ेउ'नांगीी संंकेतना �े मताबक 
�ामिमक पूुस्तैक मालिलाका ( छे 
दिहोंस्सी ं) च प्रेलेा�खंत कीता, जेह्ेों 

ड़ीा उनां विवाकसंत कीता।
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गति�वि�धि� 4: सि�क्खोो गीीतम च राागम 
कल्यााणीी
सुुनोो सि�क्खनेे आस्तै ै ऑडि�योो गीी सुुर (नोोट्स्) ते े
सााहि�त्य देे (गीीत) गीीतम च राागम कल्यााणीी. एह्् गीीतम 
इक भगवाान जांं� देेवीी दीी स्तुतुि� च, कर्नाा�टक शाास्त्रीी 
संंगीीत च इक रचनाा ऐ। एह्् गीीतम च रचेेआ गेेआ ऐ 
राागम कल्यााणीी ते ेसैैट्ट ऐ त्रै ैबाारीी तलाा. त्रै ैबाारीी तलाा 
इक सत्त तााल लयबद्ध चक्कर ऐ जि�स्सीी 3 + 2 + 2 देे 
रूप च बंंडेेआ गेेआ ऐ। च नोोट कल्यााणीी ओह्् नोोटें देे 
बरााबर न शंंकर दाा शाासन, एम. गीी छोोड़ि�यै । च एम 
कल्यााणीी मताा ऐ।

गीीत देे बोोल
कमलाा देे नि�शाान
वााम अलाा सुुनाा च अ
करि�वरदाा करुणााबुधुेे
करुणाा शरदेे कमलााकांं�त
केेसीी नरकाासुुर वि�भेदन
वरदाा वेेलाापुुराा सुुरोोत्तमाा
करुणाा शाार्धे ेकमलााकांं�त

एह्् गाानाा भगवाान वि�ष्णुु देे बाारेे च ऐ जेह्े् डे़े ब्रह् 
मांं�ड देे रक्षक न।

एह्् गाानाा उंंदीी करुणाा ते ेमहि�माा दाा वर्णणन करदाा 
ऐ।
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Ragam: Kalyani
Tala: Triputa
Composer: Purandaradasa

KamalajaadalaKamalajaadala
Arohanam: S R2 G3 M2 P D2 N3 Ṡ

Avarohanam: Ṡ N3 D2 P M2 G3 R2 S

कर्नाा�टक संंगीीत दीी ट्रि�िनि�टीी 

त्याागरााज, मुुथुसु्वाामीी दीीक्षि�तर ते ेश्याामाा 
शाास्त्रीी कर्नाा�टक संंगीीत दीी त्रि�मूर्ति� देे रूपैै च 
जाानेआे जंंदाा ऐ। उ'नेंगंीी कर्नाा�टक संंगीीत देे 
अग्रणीी संंगीीतकाार मन्नेआे जंंदाा ऐ। 
त्याागरााज दाा मुुद्राा (दस्तखत शब्द) हाा 
त्याागरााज, मुुथुसु्वाामीी दीीक्षि�तरदाा वााज 
गुरुुगुुहाा ते ेश्याामाा शाास्त्रीी देे हेे श्याामाा 
कृृष्ण.त्याागाारोोजाा देे गाानेे जैैदाातर भगवाान 
दीी स्तुतुि� च हेे शााखाा. मुुथुसु्वाामीी दीीक्षि�तर 
संंसृ्कृत च इक वि�द्वाान हे,े तेे उनंें गाायाा 
म्हत्तवपूूर्णण सभनें देेवतें ंदीी स्तुतुि� च। 
श्याामाा शाास्त्रीी नेे देेवीी पर वि�द्वाानंें दि�यंें 
रचनााएंं दीी रचनाा कीीतीी काामााक्षीी.
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इ�ै हिंक� मेंखुोरी वाामेंथ-अपी न रीागीमें क�ार्णी. सुैनो 
उं�े आसै्तै तेु अ�ासै करीो।

गीानाा तकनाीकं

गीमक बशेेशे संजेावाट ना जिजे�ंा उपूयंंगी 
संंगीीतकार अपूनाे संंगीीत गीी मता शेैला त े
अभि�वं्यजेक बनाानाे आस्तै ैकर�े ना। 
नांट �ी विपूच गीी �ंलाना करिरयैं विनायंंत्रत 
कीता जंे�ा ऐ जेा ंअगीलेा नांट पूर 
ग्लााइदिडगंी करं।
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