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आउ अने्वेषण करू

 उपरका छिचुत्रक अवालोोकन करू। अहां की देा�ै� �ी?

 झाीलो मेे पैन क�ए सं अबै� अछि�?

 मेागदक छिनमेादण के केलोक आ छिकयैुक?

 �ो�-�ो� घर मेे रहए बलोा लोोकक गछि�छिवाछिधा की भए सकै� अछि� ? 
ओकर इछि�हास की भए सकै� अछि�? आ ओकर भछिवाष्य की अछि�?

 अपन उत्तर छिलो�ू आ अपन सहपाठीक सङ्ग चुचुाद करू।

 आब, मुे� पृ� पर छिचुत्र देा�ै� अहाँक छिदामेाग मेे कोन प्राश्न आछिब रहलो 
अछि�? ओकरा छिलोन्ति� छिलोयु। 

 अहाँ एछिह दूानू छिचुत्रसँ सम्बन्तिन्ध� प्राश्नक उत्तर कोना �कबाक प्रास्तावा दैा� �ी?

उपरो� प्राश्न सामेाछिजक छिवाज्ञाानक लेोलो कोना प्राासछिङ्गक अछि�?
हमे 21 वाी ंशा�ाब्दी मेे रहै� �ी (जँ अहां नछिह जनै� �ी जे एछिह आङ्कड़ाक 
वाास्तवा मेे की अ�द अछि�, �ँ अहाँ जन्ति�येु एकर छिवाषयु मेे सी� लेोब)। सभगो�े 
एछिह बा�सँ सहमे� �छि� जे इ मेानवा सभ्य�ा लेोलो छिवाशेाष रूपसँ चुुनौ�ीपूणद 
समेयु अछि�। एक छिदास प्राौद्योछिगकीमेे �ेजीसँ प्रागछि� भऽ रहलो अछि�, जे अपन 
जीवानकँे बहु� प्राकारसँ बदाछिलो रहलो अछि�। दाोसर छिदास, एछिह समेयुमेे दुाछिनयुा 
क�ेको युुद्ध, सशास्त्र संघषद आ बढै़� सामेाछिजक �नावाक सामेना कऽ रहलो 
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अछि�, आ अपन ग्रहक प्रााकृृति�क वााताावरण बहुत तनाावमेे अछि�। हम सभ पैैघ 
सम्भाावनााक युुगमेे रहैैत छीी मुुदाा पैैघ चुुनौौतीी सेेहोो छीी।  

वि�श्व भरि�मेे, बेेसीी सँँ बेेसीी लोोक सोोचैैत छथि�, “अपन माानवतााक समक्ष आबय 
बलाा समस्यााक समााधाान केेनाा करब? अपन समााज शाान्ति� आ सौौहाार्दद सँँ जीीनााय 
केेनाा सीीखि� सकैैत अछि�? हम एहि� सुुन्दर पृृथ्वीीक रक्षाा कोोनाा कऽ सकैैत छीी 
जकराा हम सभ सााझाा करैैत छीी - आ एकराा माात्र अपन लेेल नहि� अपि�तु एहि� 
पर रहयवलाा सभ प्रजााति�क लेेल सेेहोो रक्षाा कऽ सकैैत छीी?”
इ मौौलि�क प्रश्न सरल अछि�, मुुदाा उत्तर सरल नहि� अछि�। इ सरल नहि� भऽ सकैैत 
अछि�, कि�एक तँँ माानव समााज बहुत वि�वि�ध आ जटि�ल अछि�। जँँ हम एहन 
प्रश्नक उत्तर तााकय चााहैैत छीी आ एकटाा नीीक भवि�ष्यक नि�र्माा�णमेे सहाायताा 
करय चााहैैत छीी तँँ अपनाासभकेँँ�   पहि�ने अपन दुुनि�याा, आ वि�शेष रूपसँँ माानव 
समााजकेँँ�   बुुझबााक आवश्यकताा अछि�। साामााजि�क वि�ज्ञाान इएह अछि�। 
अहाँँ�केँँ�   आश्चर्यय भऽ सकैैत अछि� जेे इ साामााजि�क वि�ज्ञाान भौौति�कीी वाा रसाायन 
वि�ज्ञाान सन ‘वि�ज्ञाान’ अछि� कि� नहि�। इ वि�षय जतय सम्भव अछि� वैैज्ञाानि�क 
तरीीकााक उपयोोग करैैत अछि� (अहाँँ� एहि� पााठ्यपुुस्तकमेे कि�छु उदााहरण 
देेखब), मुुदाा एकर केेन्द्र - माानव समााज अछि� जेे स्वयंंमेे एतेेक वि�वि�धताापूूर्णण 
अछि� जेे वि�ज्ञाान सन नि�र्धाा�रि�त प्रक्रि�याा केे अपनााबय आ नि�श्चि�त परि�णाामके प्रााप्त 
करयके सम्भाावनााकेे क्षीीण कऽ दैैत अछि�।  
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साामााजि�क वि�ज्ञाानक बहुत राास उपवि�षय छैैक जेेनाा - भूूगोोल, इति�हाास, 
रााजनीीति� वि�ज्ञाान, अर्थथशाास्त्र, समााजशाास्त्र, नृृवि�ज्ञाान, पुुराातत्व, मनोोवि�ज्ञाान आ 
कि�छु आओर। अहांं� केे एहि� सब शब्दसंं भयभीीत होोए केे आवश्यकताा नहि� 
अछि�! अहाँँ� मााध्यमि�क स्तर पर एहि�मेेसँँ कि�छु उपवि�षयक अध्ययन करब, 
मध्य स्तर पर हम एहि� वर्गीीकरण नय कयने छीी। एकर बदलाा हम पाँँ�च प्रमुख 
वि�षयक उपयोोग कयने छीी। आउ सङे्क्षेप मेे ओकराा देेखूू। (ध्याान दि�यौौ जेे एहि� 
परि�चयक आरम्भमेे मनक माानचि�त्रमेे एहि� पााठ्यपुुस्तकक दुुनूू भाागक अध्यााय 
सम्मि�लि�त अछि�।)

वि�षय (क) – भाारत आ वि�श्व:  
भूूभााग आओर ओकर नि�वाासीी
एहि� पहि�ल वि�षयमेे अपनाासभक चाारूकाातक भौौगोोलि�क दुुनि�यााक मूूल 
बाातसभ आ अपन ग्रहक कि�छु मुुख्य वि�शेषताा आ माानचि�त्र पर ओकर 
प्रति�नि�धि�त्व करबााक तरीीकाा सम्मि�लि�त अछि� ।  इ वि�षय कि�एक महत्त्वपूूर्णण 
अछि�, जखन आइ अपनाा सभ दूूरभााषाा पर उतृ्कृष्ट माानचि�त्र प्रााप्त कऽ सकैैत 
छीी? कि�एकि� इ माानचि�त्रसँँ बहुत बेेसीी कााज करैैत अछि�। इ इहोो पूूछैैत अछि� जेे 
भौौगोोलि�क वि�शेषताा - महाासाागर, पहााड़, नदीी आदि� अपन समू्पूर्णण इति�हाासमेे 
समू्पूर्णण सभ्यतााकेँँ�   कोोनाा आकाार देेलक। भाारतक प्रकरणमेे इ सेेहोो अछि� जेे 
कोोनाा एकर प्रााकृृति�क परि�वेश एहि� प्रााचीीन सभ्यतााकेँँ�   एकटाा अद्वि�तीीय पहि�चाान 
देेबाामेे योोगदाान देेलक अछि�।

वि�षय (ख)– अतीीतक चि�त्रपट
चि�त्रपट कैैनवाास सन वस्त्रक एकटाा पैैघ टुुकड़ाा होोइत छैैक जेे साामाान्यतःः  
दीीवाारक रूपमेे लटकल रहैैत छैैक, जााहि�पर चि�त्र आ डि�जााइन रहैैत छैैक 
-कखनोो कााल एकटाा ऐति�हाासि�क आख्याानक व्यााख्याा करैैत अछि�। हमर 
चि�त्रपट ओ जगह अछि� जतय हम भाारतक अतीीतसँ आरम्भ करैैत अतीीतक 
दृश्य चि�त्रि�त करब। मुुदाा हमराा सभ केे अतीीत संं कि�एक चि�न्ति�त हेेबााक चााहीी? 
कि�एक तँँ इ वर्ततमाानकेँँ�   बुुझबााक कुँँ�जी ी अछि�, आ एहि� वि�षयक अध्याायसभ 
प्राायःः  एहि� सम्बन्धकेँँ�   स्पष्ट करैैत अछि�। अतीीत अपन पहि�चाानक एकटाा प्रमुख 
स्रोोत अछि� - इ अपनाासभकेँँ�   इ बुुझबाामेे सहाायताा करैैत अछि� जेे अपनाासभ केे 
छीी आ कतय सँँ आयल छीी। दोोसर शब्दमेे अतीीत एखनहु अपनाा सभकेँँ�   संंग 
अछि�। आ चूँँ�कि� इति�हाास दुुर्भाा�ग्यवश सुुखद घटनााक्रमक वि�षयमेे नहि� अछि�, 
तेँँ�  इ बुुझनााय उपयोोगीी अछि� जेे लोोक, सरकाार वाा शाासक कतऽ गलत भेेल, आ 
कि�यैक। तखन हम ओहि� तु्रुटि�सभकेँँ�   दोोहरााबयसँ बचबााक आशाा कऽ सकैैत 
छीी। 
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वि�षय (ग) – अपन सांं�सृ्कृति�क धरोोहर आ ज्ञाान परम्पराा
बहुधाा इ कहल गेेल अछि� जेे भाारतमेे समृृद्ध आ प्रााचीीन संंसृ्कृति� अछि�। इ सत्य 
सेेहोो अछि�, मुुदाा एकर मुुख्य वि�शेषताा कीी अछि�? एकर माार्गगदर्शशक सि�द्धांं�त? इ 
भाारतक इति�हाासमेे कोोनाा प्रकट भेेल अछि�? आ इ अपन समयक समस्यााक 
समााधाान  कोोनाा  कऽ सकैैत अछि�? इ कि�छु एहन प्रश्न अछि� जकर इ वि�षय 
अने्वेषण कऽ रहल अछि�, एहि� उदे्देश्यक सङ्ग जेे प्रत्येक छाात्रकेँँ�   हमर सभ्यतााक 
कि�छु सांं�सृ्कृति�क आधाारकेँँ�   बुुझबााक चााहीी आ ओकर मूूल्यक सरााहनाा करब 
सीीखबााक चााहीी।

वि�षय (घ) – शाासन आ लोोकतन्त्र
कोोनोो देेशक नाागरि�ककेँँ�   इ बुुझबााक चााहीी जेे ओकर रााजनीीति�क काार्ययप्रणाालीी 
केेनाा कााज करैैत अछि�। भाारत वि�श्वक सबसँँ पैैघ लोोकतन्त्र अछि�। एत्तऽ वि�भि�न्न 
स्तरपर कााज करयवलाा वि�स्तृत शाासनप्रणाालीी अपनेेल गेेल अछि�। एकर मुुख्य 
वि�शेषताा आ घटक कीी अछि�? नाागरि�क समग्र शाासनमेे कोोनाा भााग लैैत छथि�? 
हुनकर अधि�काार कीी अछि� आ हुनकर कर्त्ततव्य याा धर्मम सेेहोो कीी अछि�? कीी आन 
देेशमेे अलग-अलग प्रणाालीी अछि�, आओर जँँ अछि�, तँँ कोोन प्रकाारक अछि�? 
अलग-अलग देेश केेनाा सम्पर्कक  करैैत अछि�? एहि� वि�षयक अध्ययन कऽ हम 
बेेसीी जि�म्मेदाार नाागरि�क बनि� सकैैत छीी, बुुझि� सकैैत छीी जेे सरकाारक अङ्ग 
केेनाा कााज करैैत अछि�, आ ओहि� नीीति�सभमेे अपन बाात रााखब सीीखि� सकैैत 
छीी जेे हम सभकेँँ�   प्रभाावि�त करैैत अछि�, चााहेे ओ स्थाानीीय रूपसँँ होो वाा रााष्ट्रीी �य 
स्तर पर।   

वि�षय (ङ) – अपन चाारूकाातक आर्थि�िक जीीवन
कोोनोो परि�वाार दैैनि�क जीीवनक आवश्यक वस्तुक बि�नाा प्रसन्न नहि� रहि� सकैैत 
अछि� - कम सँँ कम भोोजन, वस्त्र, आश्रय, पहि�ल चरणमेे पैैनक पहँुँच; एक 
सेेकेेण्डमेे, वयस्कक लेेल आजीीवि�काा आ छोोट लोोकक लेेल शि�क्षााक पहँुँच। 
तहि�नाा कोोनोो देेश बि�नाा सुुदृढ़ अर्थथव्यवस्थााक साामन्जस्यपूर्णण वि�काास नहि� कऽ 
सकैैत अछि�। मुुदाा अर्थथव्यवस्थाा केेनाा कााज करैैत अछि�, वि�शेष रूपसँँ भाारत 
सन वि�शााल देेशमेे? वाास्तव मेे पैैसाा कीी अछि�? इ कतए सँँ अबैैत अछि�? एकराा 
केेनाा बढ़ााएल जाा सकैैत अछि�? लोोक कोोन आर्थि�िक गति�वि�धि�मेे सङलग्न भऽ 
सकैैत छथि�? प्रााकृृति�क आ माानव संंसााधनक सर्वोोत्तम प्रबंधन कोोनाा कयल 
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जााइत अछि�? इ वि�षय कि�छु महत्त्वपूूर्णण अवधाारणाा आ प्रथाासभकेँँ�   नि�र्धाा�रि�त 
करत, जेे हमराासभकेँँ�   एहि� प्रश्नसभक उत्तर देेबाामेे सक्षम बनााओत। 

  

अहाँँ� देेखब जेे पछि�लाा अनुुचे्छेदमेे बहुत राास प्रश्न अछि�। इ जेेनाा हेेबााक चााहीी 
- साामााजि�क वि�ज्ञाान सेेहोो सहीी प्रश्न पूूछबााक कलााक वि�षयमेे अछि�। तखन 
अपनाासभ सहीी उत्तर तकनााइ आरम्भ कए सकैैत छीी। इ एहि� पुुस्तकक 
प्रत्येक अध्याायक प्राारम्भमेे ‘पैैघ प्रश्न’क उपस्थि�ति�क सेेहोो व्यााख्याा करैैत 
अछि�।
भूूगोोलसँ सम्बन्धि�त अध्याायमेे शतरञ्जक खेेल आ कि�छु प्रााचीीन तमि�ल कवि�ताा 
अहाँँ�केँँ�   रुचि�कर लाागत। सांं�सृ्कृति�क वि�राासत बलाा अध्याायमेे सााड़ीीक उपयोोग 
पर एकटाा चर्चाा� कयल गेेल अछि�। अर्थथव्यवस्थाा केेन्द्रि�त अध्याायमेे सेेवााक 
अवधाारणाा आ पााबनि�-ति�हाारक उले्लेख अछि�। इ जाानबूूझ कए कएल गेेल 
अछि�। अपनाासभक वि�भि�न्न के्षेत्रक तत्वसभकेँँ�   एक सङ्ग अनबाामेे वि�श्वाास 
करैैत छीी (अहाँँ�केँँ�   बाादमेे पताा चलत जेे एकराा ‘बहुवि�षयकताा’ कहल जााइत 
अछि�)। इ अपन दृष्टि�कोोण केे समृृद्ध करैैत अछि�। वाास्तव मेे, जखन जीीवन 
अनगि�नत तत्व केे एक सङ्ग मि�लाा दैैत अछि�, तखन अपनाासभ कि�एक नहि� 
करब?
एखन धरि� इ स्पष्ट भऽ जेेबााक चााहीी जेे यद्यपि� साामााजि�क वि�ज्ञाान अतीीतक 
नि�रन्तर उपयोोग करैैत अछि�, मुुदाा इ वर्ततमाानकेँँ�   बुुझबय केे प्रयाास करैैत अछि� 
जााहि�सँ अपनाासभकेँँ�   एकटाा नीीक भवि�ष्य तैैयाार करबाामेे सहाायताा भेेटि� 
सकय। इ एकटाा अने्वेषण आ सााहसि�क काार्यय अछि�।   
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पृृथ्वीी पर 
स्थाानक स्थि�ति�  अ

ध्या
ाय 1

पृृथ्वीीक भूूमण्डल अन्तरि�क्षमेे अछि�, जेे जल, पृृथ्वीी, अग्नि� आ हवाासँँ बनल 
अछि� आ गोोलााकाार अछि�। ... इ स्थलीीय सङ्ग-सङ्ग जलीीय सभ जीीवसँँ घेेरल 
अछि�।

— आर्ययभट्ट (लगभग 500 साा.संं)

1.	मा ानचि�त्र कीी अछि� आ हम एकर उपयोोग 
केेनाा करब? एकर मुुख्य घटक कीी अछि�?

2.	नि� रे्देशााङ्क कीी अछि�? पृृथ्वीी पर कोोनोो 
स्थाानकेँँ�   चि�न्हि�त करबााक लेेल अक्षााङ््श आ 
देेशाान्तरक उपयोोग कोोनाा कयल जाा सकैत 
अछि�? 

3.	 स्थाानीीय समय आ माानक समय देेशाान्तरसँँ 
कोोनाा सम्बन्धि�त अछि�?

 महत्त्वपूूर्णण प्रश्न
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कल्पनाा करू जेे अहाँँ� पहि�ल बेेर कोोनोो नगर जाा रहल छीी। अहांं� जेे स्थल घूूमए 
चााहैैत छीी ओ केेनाा भेेटत? अहाँँ� कोोनोो स्थाानीीय व्यक्ति�सँँ सहाायताा लेेल पूूछि� 
सकैत छीी, अथवाा अहाँँ� नगरक माानचि�त्र देेखि� सकैत छीी। पछि�लाा कक्षाामेे अहाँँ� 
माानचि�त्रक वि�षयमेे कनेे सीीखलहँुँ आ एहि� अध्याायमेे अपनाासभ ओकर बेेसीी 
वि�स्ताारसँँ अध्ययन करब। 
आउ अपनाासभ एकटाा खेेल खेेलैैत छीी। इ छोोट नगरक माानचि�त्र जाँँ�चू  
(चि�त्र 1.1)। कल्पनाा करू जेे अहाँँ� एखने रेेलवेे से्टेशन पर रेेलयाानसँँ उतरल 
छीी, आ अहाँँ� माानचि�त्र पर चि�ह्नि�त बैैङ्कमेे जााय चााहैैत छीी। अहांं� कोोन दि�शाा 
जााएब? कीी आउर कोोनोो सम्भाावि�त तरीीकाा अछि�? कीी अहांं� साार्ववजनि�क उद्याान, 
वि�द्याालय आ सङ््ग्रहाालय केे पताा लगाा सकैत छीी? जँँ अहाँँ� बंैंकसँँ बााजाार दि�स 
बढ़य चााहैैत छीी तँँ अहाँँ� कोोन दि�स जााएब? एतए एकटाा माानचि�त्र कााज मेे अबैैत 
अछि�! 

एकटाा माानचि�त्र खजाानाा गााइड जकाँँ� अछि�। इ अहांं� केे देेखााबैैत अछि� जेे चीीज 
कतए अछि� आ ओकराा कोोनाा पहँुँचल जााए। माानचि�त्रक उप्पर दहि�न्नाा कोोनमेे 
चाारि� तीीर पर ध्याान दि�अ’; अपनाासभ शीीघे्रे देेखब जेे ओ कोोनाा कि�छु वि�शि�ष्ट 
दि�शाा दि�स सङ्केत करैैत अछि� आ माानचि�त्रकेँँ�   आओर बेेसीी सहाायक बनबैैत 
अछि�।

चि�त्र 1.1। एकटाा कााल्पनि�क छोोट नगरक माानचि�त्र।

रेेलवेे-से्टेशन
 नगर 
पंंचाायत

संंग्रहाालय

कक्ष

चचिककि
त्साालय

वविद्याालय

हााट

वि�त्तकोोष
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आउ अ�ेषण करू

Æ पृृष्ठ 8 पृर रे्देल गेोल ति�त्र 1.1 मे मानति�त्र पृर —

1. अ��ाल के ति�स्थि�� करू। 

2. नीला रङ्गक के्षत्रक की अथव अति�?

3. जेे रेलवेा से्टेशान सँ� रू्देर अति� — 
तिवाद्याालय, नगोर पृञ्चाय� या सँावावजेतिनक उद्याान?

Æ कक्षा गोति�तिवातिधाक रूपृमे, �ीन-�ारिर �ात्रक सँमूह बनाउ। प्रते्येक सँमूहकँे 
अहाँक तिवाद्याालय आ ओतिह तिर्देसँ जेायवाला तिक�ु गोली वाा सँड़ाक, आ 
लगोपृासँक तिक�ु भूवानक मानति�त्र बनयबाक प्रयासँ करबाक �ाही। अन्त मे 
सँभूटा मानति�त्रक �ुलना करू आ ��ाव करू।

एकटा माानचि�त्र आओर एकर घटक
एतिह सँरल उर्देाहरणसँँ हम बुझै� �ी जेे मानति�त्र कोनो के्षत्रक प्रति�तिनतिधा वाा 
ति�त्र तिथक - इ एकटा �ोट के्षत्र (गोाम, नगोर आतिर्दे), एकटा पैृघे के्षत्र (जेेना, 
अहाँक तिजेला या रा�), या भूार� या ए�य धारिर तिक पूृरा रु्देतिनया सँन बहुँ� पैृघे 
के्षत्र भूऽ सँकै� अति�। मानति�त्र मे अहाँ सँ�ह के एहन रे्दे�ै� �ी जेेना अहाँ 
ओकरा ऊपृर सँँ रे्दे� रहल �ी।
एकटा एटलसँ एकटा पुृस्ताक अथवाा मानति�त्रक सँङ््ग्रह अति�।
जेेना तिक अहा� के पृ�ा �ल�, क�ेको �रहक मानति�त्र अति� —
 भूौति�क मानति�त्र, जेे मुख्य रूपृसँँ तिक�ु प्राकृति�क तिवाशेाष�ा जेेना पृहाड़ा, 

महासँागोर आ नर्देी रे्दे�ाबै� अति� (एतिह पृाठ्यपुृस्ताकमे ति�त्र 5.2 मे एकटा 
उर्देाहरण रे्दे�ू)

 राजेनीति�क मानति�त्र, जेे रे्देशा या रा�, सँीमा, नगोर आतिर्देक तिवावारण 
रे्दे�ाबै� अति� (उर्देाहरणक लेल, भूार�क मानति�त्र जेातिहमे ओकर सँभू 
रा�, कंद्र शाातिसँ� प्ररे्देशा आ ओकर राजेधाानी अति�)

 तिवाषयगो� मानति�त्र, एकटा तिवातिशाष्ट प्रकारक सूँ�नाक सँङ्ग (उर्देाहरणमे 
एतिह पृाठ्यपुृस्ताकमे ति�त्र 6.3 आ ति�त्र 8.1 सँस्थि�तिल� अति�)।

एकर अति�रिर�, मानति�त्रक �ीन मह�पूृणव घेटक अति�—रू्देरी, तिर्देशाा आओर 
सँङे्क� । ति�त्र 1.1 मे मानति�त्र पृर नेतिवागेोट करै� काल अहाँ पृतिहल रू्देटा अनुभूवा 
कए �ुकल �ी। आब हम ओकरा बेसँी सँटीक रूपृसँँ पृरिरभूातिष� करै� �ी।
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की अहा� कतिहयो सँो�ने �ी जेे एकटा �ोट कागोजेक टुकड़ाा पृर एकटा तिवाशााल 
स्थाान कोना उपृयु� भूऽ सँकै� अति�? इ सँब मानति�त्रक लेल धान्यवाार्दे अति� 
मापृक। आउ, एकटा �ोट नगोरक अपृन मानति�त्र पृर पुृनः  जेाउ (ति�त्र 1.1)। 
मानति�त्र पृर प्रते्येक सेँ�ीमीटर, जेेना तिक ए�य �पृल अति�, जेमीन पृर एकटा 
तिनति�� रू्देरी के प्रति�तिनतिधात्व करै� अति� - मानल जेाय जेे इ 500 मीटर अति�; हम 
कहै� �ी जेे पैृमाना 1 सेँमी = 500 मीटर अति�। आब, भूार�क मानति�त्र पृर जेाउ 
ति�त्र 5.2 एतिह पृाठ्यपुृस्ताकक अध्यााय 5 मे। मापृक तिन�ला बाम कोनमे एकटा 
मापृक द्वाारा पुृनः  पे्रतिष� कयल जेाइ� अति� जेकर लम्बाइ ऊपृर ‘500’ आ 
का�मे ‘तिकमी’ तिल�ल रहै� अति�। एकर सँीधाा अथव अति� जेे मुतिद्र� मानति�त्रमे 
2.5 सेँमी नापृयवाला इ शाासँक जेमीन पृर तिकलोमीटरसँँ मेल �ाइ� अति�।   
�ँ, वाास्तातिवाक रू्देरी मानति�त्र पृर र्देशाावयल गेोल रू्दे तिबन्दुरु्देक बी� मानति�त्र द्वाारा 
उपृयोगो कयल जेा रहल पैृमाना पृर तिनभूवर करै� अति�। 

आउ अ�ेषण करू

Æ तिवाद्याालयक �ेल के मैर्देान के एकटा सँाधाारण मानति�त्र बनाबू। एकरा तिर्देअ’
मातिन तिलअ जेे इ एकटा आय� अति�, जेकर लम्बाइ 40 मीटर आ �ौड़ााइ 30 
मीटर अति�। एकरा अपृन मापृक सँङ्ग 1 सेँमी = 10 मीटर के पैृमाना पृर 
�ीक-�ीक बनाउ।

Æ आब आय� के तिवाकणव के नापूृ। अहा�के क�ेक सेँ�ीमीटर भेूटै� अति�? 
मापृक उपृयोगो करै� �ेलक मैर्देानक तिवाकणवक वाास्तातिवाक लम्बाइक गोणना 
मीटरमे करू।

आउ हम �ोट नगोरक मानति�त्रक ऊपृरी र्देतिहना तिर्देसँ �ारिर �ीर पृर घुेरिर अबै� 
�ी। ओ �ारिर तिर्देसँ इशाारा करै� अति� तिर्देशाा, जेे उत्तर तिर्देसँ, शाीषव पृर, 

आओर र्देतिक्षणावा�व, पूृरब, र्देतिक्षण आ पृति�म तिर्देसँ बढै़� अति�। 
एकरा कहल जेाइ� अति� मुख्य तिर्देशाा, इहो मुख्य तिबन्दुरु्दे. 

एकर अति�रिर�, मध्यावा�� तिर्देशाासँभूक सेँहो उपृयोगो कयल 
जेाइ� अति� - पूृवा�त्तर (पूृवा�त्तर), र्देतिक्षण-पूृवाव (एसँइ), 
र्देतिक्षण-पृति�म (एसँडबू्ल्यू) आ उत्तर-पृति�म (एनडबू्ल्यू)। 
अतिधाकाङ््शा मानति�त्रमे मात्र ‘एन’ अक्षरसँँ ति�ति�� एकटा 
�ीर होइ� �ैक, जेे उत्तर तिर्देशाा तिर्देसँ इशाारा करै� �ैक। 

आओर र्देतिक्षणावा�व, पूृरब, र्देतिक्षण आ पृति�म तिर्देसँ बढै़� अति�। 
एकरा कहल जेाइ� अति� मुख्य तिर्देशाा, इहो मुख्य तिबन्दुरु्दे. 

एकर अति�रिर�, मध्यावा�� तिर्देशाासँभूक सेँहो उपृयोगो कयल 
जेाइ� अति� - पूृवा�त्तर (पूृवा�त्तर), र्देतिक्षण-पूृवाव (एसँइ), उ�रे

दीक्षिक्षेर्ण

पूूरेबपूजि�म

उ�रे-पूजि�म

दीक्षिक्षेर्ण-पूजि�म

पूूवे��रे

दीक्षिक्षेर्ण पूूवेय
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आउ अ�ेषण करू

Æ �ोट नगोरक मानति�त्र पृर फेार तिवा�ार करू। पृतिह�ान करूइ नीच्चाँाँ रे्देल 
सूँ�ीमे सँही आ गोल� कथन:

1. बाजेार अ��ाल के उत्तर मे अति�।

2. सँङ््ग्रहालय �टक र्देतिक्षण-पूृवाव मे अति�।

3. रेलवेा से्टेशान अ��ालक उत्तर-पृति�ममे अति�।

4. इ झील अपृाटवमे� �ॉकक उत्तर-पृति�ममे अति�।

Æ अपृन तिवाद्याालयकँे आरस्थिम्भाक तिबन्दुरु्देक रूपृमे लेल, की अहाँ जेनै� �ी जेे 
अहाँक घेर लगोभूगो कोन मुख्य तिर्देशाामे स्थिस्था� अति�? अपृन तिशाक्षक आ अपृन 
मा�ा-तिपृ�ा सँँ ��ाव करू। 

सँङे्क� मानति�त्रक एकटा आओर मह�पूृणव घेटक अति�। हमर 
मानति�त्रमे वाास्तातिवाक भूवानक �ोट-�ोट ति�त्र आ तिक�ु अति� 
अन्य ��, मुर्देा कोनो पैृघे नगोर या रे्देशाक मानति�त्र पृर पृयावप्त स्थाान नतिह 
होय� जेे ओ सँभूकँे आकतिषव� कऽ सँकय। एकर बर्देला एतिह तिवाशेाष�ासँभूक 
प्रति�तिनतिधात्व करबाक लेल एकटा प्र�ीकक उपृयोगो कयल जेाइ� अति� - 
तिवातिभून्ना प्रकारक भूवान (जेेना रेलवेा से्टेशान, तिवाद्याालय, डाकघेर), सँड़ाक आ रेलवेा 
लाइनक लेल प्र�ीक, आ प्राकृति�क �त्व जेेना नर्देी, पृो�रिर वाा जेङ्गलक लेल। 
एतिह �रहे ँमानति�त्र पृर उपृल� सँीतिम� स्थाानमे अनेक तिवावारण रे्दे�ाओल जेा 
सँकै� अति�।
तिवातिभून्ना प्रकारक उपृयोगोकत्ताव द्वाारा मानति�त्रकँे बेसँी सँहजे�ासँँ बुझबाक लेल, 
मानति�त्र तिनमाव�ा तिवातिशाष्ट प्र�ीकसँभूक उपृयोगो करै� �तिथ। अलगो-अलगो 
रे्देशा प्र�ीकक अलगो-अलगो सँमूहक उपृयोगो करै� अति�। भूार�ीय सँवेाक्षण, 
एकटा सँरकारी तिनकाय, भूार�क मानति�त्र (वाा भूार�क तिक�ु तिह�ा) लेल 
प्र�ीकसँभूक एकटा सँमूह तिनधाावरिर� कयलक अति�। ओकर एकटा �ोट �यन 
पृृष्ठ 12 पृर ति�त्र 1.2 मे रे्दे�ाओल गेोल अति�।

 आउ अ�ेषण करू

अपृन इलाका अथवाा अपृन गोामक मोटा-मोटी मानति�त्र बनाउ, जेातिहमे सँस्थि�तिल� 
अति�जेी अहा�क घेर, तिवाद्याालय आ तिक�ु आन मह�पूृणव स्थाल। मुख्य तिर्देशाा रे्दे�ाउ 
आओर तिक�ु मह�पूृणव तिवाशेाष�ा कँे ति�ति�� करबाक लेल पृृष्ठ 12 पृर ति�त्र 1.2 मे 
रे्दे�ाओल गेोल तिक�ु प्र�ीकक प्रयोगो करू। 
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पृृथ्वीीक माानचि�त्रण
पृृथ्वीीक माानचि�त्रण कनेे बेेसीी कठि�न अछि� कि�एक अपन  
ग्रह समतल सतह नहि� अछि�। एकर आकाार लगभग गोोलााकाार होोइत अछि�। 
(हम ‘लगभग’ कहैैत छीी कि�एक तँँ इ एकटाा पूूर्णण गोोलाा नहि� अछि�, मुुदाा धु्रुव 
पर कनेे चपटाा होोइत अछि�। यद्यपि�, व्यवहाारमेे हम एकराा गोोलााकाार माानब।) 
काागजक समतल शीीट पर गोोलााकेँँ�   सटीीक रूपसँँ प्रसु्तुत केेनााइ सम्भव नहि� 
अछि�। कि�एक बुुझबााक लेेल, एकटाा सन्तोोलााकेँँ�   एहि� तरहेँँ�  छि�लुु जेे अहाँँ�क 
त्वचााक माात्र तीीन याा चाारि�टाा पैैघ टुुकड़ाा होो। तखन प्रयाास करू आ ओकराा 
एकटाा मेेज पर चपटाा करू - अहांं� देेखब जेे अहांं� एकराा कि�नाार पर फााड़ने 
बि�नाा नहि� कए सकैत छीी।
आब, एकटाा ग्लोोब पर वि�चाार करू, जेे एकटाा गोोलाा अछि� जााहि� पर माानचि�त्र 
खीीञ्चल गेेल अछि�। इ पृृथ्वीी, चन्द्रमाा, मङ्गल ग्रह, आकााशमे तााराा आ नक्षत्र 
आदि�क माानचि�त्र भऽ सकैत अछि�। भौौति�क वस्तु, जेेनाा अगि�लाा पृृष्ठ पर 
रेेखााचि�त्रमेे देेखााओल गेेल अछि�, एकटाा गोोलाा अछि� जेे साामाान्यतःः  धाातुु, 
प्लाास्टि�क याा काार्डडबोोर्डडसँँ बनल होोइत अछि�। 

चि�त्र 1.2। साामाान्यतःः माानचि�त्रमेे प्रयुकु्त प्रतीीकसभक चयन ।

रेेलवेे लााइन: ब्रॉॉड गेेज, मीीटर गेेज, रेेलवेे से्टेशन

सड़क: धाातुुयुकु्त, अधाातुुयुकु्त

सीीमाा: अन्तर्राा�ष्ट्रीी�य, रााज्य, जि�लाा

नदीी, इनाार, टैैङ्क, नहर, पुुल

मन्दि�र, गि�रजााघर, मस्जि�द, छतरीी

बस्तीी, कब्रि�स्ताान

डााकघर, डााक आ ताार-काार्याा�लय, थाानाा पीी.ओ. पीी.टीी.ओ. पीी.एस.

गााछ, घाास

आरएस
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ए�य हम पृृथ्वीीक भूूगोोलक प्रति�तिनतिधात्व करय बला 
ग्लोोबक अध्यायन करब। �ँूतिक ग्लोोब आ पृृथ्वीीक गोोलाकार 
आकार एक सँमान �ैक, एकटा ग्लोोब सँम�ल मानति�त्रक 
�ुलनामे पृृथ्वीीक भूूगोोलक नीक प्रति�तिनतिधात्व कर�। 
आब एकर तिक�ु तिवाशेाष�ाक अ�ेषण करू।

अ) चिनदे�शाङ्क सीमाझनाइ
कल्पना करू जेे कोनो नगोर या क�ा मे एकटा पैृघे 
बाजेार हो, जेातिह मे र्देोकानक सँाफा-सुँथरा पृङ््स्थि� हो, 
सँब सँमान आकारक हो। अहा� कोनो र्देोस्तासँँ बाजेारक 
भूी�र एकटा से्टेशानरीक र्देोकान पृर भेूटँ करय �ाहै� 
�ी। मुर्देा अहाँक तिमत्रकँे पृ�ा नतिह अति� जेे र्देोकान क�ए 
अति�। हमरा सँँ सँाँझ 6 बजेे प्रवेाशा द्वाार सँँ 5म पृ�स्थि� 
मे 7म र्देोकान पृर तिमलू। ई अहाँक तिमत्रकँे अहाँक स्थाानक सँटीक तिनधाावरण 
करबाक अवासँर रे्दे�।
आब एकटा शा�रञ्जक तिवा�ार करू। 
उन्ना� �ेलाड़ाी द्वाारा �ाल रिरकाडव 
करबाक लेल, अक्षर रा�ल जेाइ� अति� 
रु्देनू पृक्षक बी�मे मुख्य टुकड़ााक सँङ्ग 
(‘a’ सँँ ‘h’ धारिर, ति�त्र रे्दे�ू) आ सँङ््ख्या (1 
सँँ 8 धारिर)। इ सँरल �� �ेलाड़ाीसँभूकँे 
अनुमति� रे्दे� अति� प्रते्येक वागोव के ति�ति�� 
करू आओर हर �ाल के रिरकॉडव 
करबाक। ए�य उज्जर पृक्ष रानीक 
मोहराकँे रू्दे वागोव आगूो लऽ कऽ �ेल 
�ोललक अति� (एकटा बहुँ� सँामान्य 
उर््देघेाटन)। �े ँ कहल जेाइ� अति� जेे 
मोहरा d2 सँँ d4 पृर �तिल गेोल �ल।

आउ अ�ेषण करू 

सँमान शाब्दक प्रयोगो करै�, यतिर्दे अहाँ कारी �ेलै� �ी �ऽ अपृन �ाल तिल�ू आ 
ओही �ाल सँँ जेवााब तिर्देयौक।
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इ दुुनूू उदााहरणमेे प्रयुुक्त प्रणाालीीकेँँ�   एकर प्रणाालीी कहल जाा सकैत अछि� 
नि�रे्देशााङ्क। हुनकर दूूटाा नि�रे्देशााङ्कक सहाायताासँँ से्टेशनरीीक दोोकाानक सङ्ग-
सङ्ग शतरञ्जक बोोर्डड पर शतरञ्जक वर्गग ठीीकसँँ नि�र्धाा�रि�त कयल जाा सकैत अछि�।
माानचि�त्रक दुुनि�याामेे नि�रे्देशााङ्कक एकटाा एहनेे प्रणाालीीक प्रयोोग कएल जााइत 
अछि�। माानचि�त्र पर कोोनोो स्थाानक स्थाान नि�र्धाा�रि�त करबााक लेेल। आइए देेखैैत 
छीी जेे इ प्रणाालीी कोोनाा कााज करैैत अछि�। 

ब) अक्षााङ््श
आउ हमसभ ग्लोोब पर पुुनःः  आबि� जाायब। ओहि� पर उत्तरीी धु्रुव आ दक्षि�णीी 
धु्रुवक पहि�चाान करब आसाान अछि�। ग्लोोब घुुमााबूू; जखन इ घुुमैैत अछि�, ऊपर 
आ नीीच्चाँँ� नि�श्चि�त बि�न्दु�ु दूूटाा धु्रुव अछि�। ओकर बीीचक आधाा भााग भूूमध्य रेेखाा 
अछि�। एकराा चि�ह्नि�त करए बलाा वृृत्त पर ध्याान दि�यौौ (चि�त्र 1.3 देेखूू)। 
कल्पनाा करू जेे अहांं� ठााढ़ छीी भूूमध्य रेेखाा आ एकटाा डणे्डे केे तरफ याात्राा 
करू। भूूमध्य रेेखाा संं अहांं�क दूूरीी बढै़ैत अछि�। अक्षााङ््श भूूमध्य रेेखाा संं एहि� 
दूूरीी केे नाापैैत अछि�। एहि� याात्रााक कोोनोो बि�न्दु�ु पर अहाँँ� एकटाा कााल्पनि�क 
रेेखाा खींं �चि�� सकैत छीी जेे भूूमध्य रेेखााक समाानाान्तर पूूर्वव आ पश्चि�म दि�स चलैत 
अछि�। एहन पङ््क्ति�केँँ�   एकटाा कहल जााइत अछि� अक्षााङ््शक समाानाान्तर आ 
इ पृृथ्वीीक चाारूकाात एकटाा वृृत्त खीीञै्चैत अछि�। पुुनःः  ग्लोोब पर इ ध्याान देेनााइ 
आसाान अछि� जेे सबसँँ पैैघ वृृत्त भूूमध्य रेेखाा अछि�, जखन कि� अक्षााङ््शक 
समाानाान्तर द्वााराा चि�ह्नि�त वृृत्त छोोट भऽ जााइत अछि� जहि�नाा हम उत्तर वाा दक्षि�ण 
दि�स बढै़ैत छीी (चि�त्र 1.3)। 
अक्षााङ््श एकराामेे व्यक्त अछि� डि�ग्रीी; परम्परााक अनुुसाार, भूूमध्य रेेखाा 
अक्षााङ््श 0° (शूून्य डि�ग्रीी) अछि�, जखन कि� दुुनूू धु्रुवक अक्षााङ््श क्रमशःः  90° 
उत्तर आ 90° दक्षि�ण अछि�; इ 90°N आ 90°S नोोट कयल गेेल अछि�।
अक्षााङ््श आ जलवाायुुक बीीच सम्बन्ध अछि�। भूूमध्य रेेखााक लगपाास, जलवाायुु 
साामाान्यतःः  गरम होोइत अछि� (एकराा ‘टोोरि�ड’ सेेहोो कहल जााइत अछि�)। जेेनाा-
जेेनाा अहाँँ� भूूमध्य रेेखाासँँ दूूर दूूटाा धु्रुवमे सँँ कोोनोो एक दि�स याात्राा करैैत छीी 
(दोोसर शब्दमेे, जेेनाा-जेेनाा अहाँँ�क अक्षााङ््श बढै़ैत जााइत अछि�), जलवाायुु 
बेेसीी मध्यम (वाा ‘समशीीतोोष्ण’) भऽ जााइत अछि�। आ उत्तर वाा दक्षि�ण धु्रुवक 
लगपाास, जलवाायुु ठण्डाा (वाा ‘फ्रि�जि�ड’) बढै़ैत अछि�। अहाँँ� वि�ज्ञाानमेे सीीखब 
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जेे एनाा कि�एक अछि�, आ इ सेेहोो जेे हम एक साालक अवधि�मे अलग-अलग 
मौौसमक अनुुभव कि�एक करैैत छीी।

 
चि�त्र 1.3। इ ग्लोोब अक्षााङ््श आओर दुुनूू समाानाान्तर देेखााबैैत अछि�  

देेशाान्तरक मेेरि�डि�यन

सीी) देेशाान्तर
आब कल्पनाा करू जेे अहाँँ� उत्तरीी धु्रुवसँँ दक्षि�ण धु्रुव धरि� सबसँँ छोोट सम्भव 
रेेखाासँँ याात्राा करैैत छीी। वि�श्वक अवलोोकन करू: अहाँँ� देेखब जेे यूूरोोप आ 
अफ्रीीकाासँँ गुुजरबााक बदलाा अहाँँ� एशि�याासँँ सेेहोो गुुजरि� सकैत छीी - दूूरीी समाान 
होोयत। इ पंंक्ति�सभकेँँ�   कहल जााइत अछि� देेशाान्तरक मेेरि�डि�यन (चि�त्र 1.3)। इ 
सभ आधाा वृृत्त अछि� जेे एक धु्रुवसँँ दोोसर धु्रुव धरि� चलैत अछि�।
अहांं� वि�ज्ञाान मेे इहोो सीीखब जेे पृृथ्वीी अपन धुुरीी पर घूूमैैत अछि�। सरल शब्दमेे 
कहल जााय तऽ चलू अपन ग्लोोबसँँ कनेे दूूर एकटाा डेेस्क लैैम्प रााखब, ओहि� 
पर ध्याान केेन्द्रि�त करू, आ कल्पनाा करू जेे इ सूूर्यय पृृथ्वीीकेँँ�   रोोशन कऽ रहल 
अछि�। धीीरेे-धीीरेे ग्लोोबकेँँ�   पूूरब दि�स घुुमााबैैत हम ध्याान दऽ सकैत छीी जेे पृृथ्वीी 
पर कि�छु स्थाानक लेेल इ भोोर अछि�, जखन कि� कि�छु लेेल इ मध्याान्ह, साँँ�झ 
याा रााति� अछि� - जखन एकटाा देेशमे नााश्तााक समय होोइत अछि�, दोोसर देेशमे 
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रु्देपृहरक भूोजेन होइ� अति� आ �ेसँर रे्देशामे लोक गोतिहर सुँ�ल रहै� अति�! 
�ातिह लेल कोनो स्थाानक रे्देशाान्तर नातिपृ कऽ हम ओतिह स्थाान पृर सँमयकँे सेँहो 
नातिपृ रहल होब। आउ रे्दे�ै� �ी केना। 
रे्देशाान्तरकँे नापृबाक लेल, हमरा एकटा सँ�र्देभूव तिबन्दुरु्देकँे पृरिरभूातिष� करबाक 
आवाश्यक�ा अति� जेकरा कहल जेाइ� अति� प्राइम मेरिरतिडयन (ति�त्र 1.3 पृृष्ठ 
15 पृर)। एकरा ग्रीनतिवा� मेरिरतिडयन सेँहो कहल जेाइ� �ैक तिकएक �ँ वाषव 
1884 मे तिक�ु राष्टी  तिनणवय लेलक जेे इ�गं्लोडक लन्दनक एकटा के्षत्र ग्रीनतिवा�सँँ 
गुोजेरय वाला मेरिरतिडयन प्राइम मेरिरतिडयनक लेल अ��रावष्टी ीय मानक बतिन जेाय�। 
एकरा 0° रे्देशाान्तरक रूपृमे ति�ति�� कयल गेोल अति�। 
जेेना अक्षाङ््शा भूूमध्या रे�ासँँ रू्देरीक मापृ अति� जँे अहाँ कोनो धु्रुवा तिर्देसँ यात्रा 
करै� �ी, रे्देशाान्तर जँे अहाँ भूूमध्या रे�ाक सँङ्ग यात्रा करै� �ी �ँ इ प्राइम 
मेरिरतिडयनसँँ रू्देरीक मापृ अति�। रे्देशाान्तर सेँहो तिडग्रीमे नापृल जेाइ� अति�। 
पृति�म तिर्देसँ वाा पूृवाव तिर्देसँ, एकर मू� 0° सँँ 180° धारिर बतिढ़ जेाइ� अति�, जेातिहमे 
‘डबू्ल्यू’ वाा ‘इ’ अक्षर जेोड़ाल जेाइ� अति�। उर्देाहरणक लेल, गोोल आङ्कड़ााक 
उपृयोगो करै� नू्ययॉकव क रे्देशाान्तर 74° डबू्ल्यू अति�, जे�न तिक तिर्देल्लेीक 77° 
पूृवाव आ टोतिकयोक 140° पूृब अति�।

इ नचिह छूटे 

जेेना तिक अहाँ रे्देशाान्तरक मेरिरतिडयनक ग्लोोब पृर रे्देस्थि� सँकै� �ी, 180 तिडग्री पृति�म  
(डबू्ल्यू) 180 तिडग्री पूृब (इ) एके रे्देशाान्तर अति�; �े ँइ रे्देशाान्तर 180° नोट कयल गेोल 
अति�, जेातिहमे (डबू्ल्यू) अथवाा  (इ) अक्षरकँे �ोतिड़ा रे्देल गेोल अति�। 

अक्षाङ््शा आओर रे्देशाान्तर एक सँङ्ग रु्देनू अति� तिनरे्देशााङ्क एकटा जेगोह के। 
हुँनकासँभूक सँङ्ग आब अहाँ पृृथ्वीी पृर कोनो स्थाानक पृ�ा लगोा सँकै� �ी! 
आब अहाँ एकटा कथनकँे बुतिझ सँकै� �ी जेेना “तिर्देल्लेी 29° उत्तर अक्षाङ््शा 
आ 77° पूृवाव रे्देशाान्तरमे स्थिस्था� अति�” (इ मानसँभू गोोलाकार अति�, सँटीक नतिह)।
पृृष्ठ 15 पृर ति�त्र 1.3 अक्षाङ््शाक सँमान�ा आ रे्देशाान्तरक मेरिरतिडयनकँे एक 
सँङ्ग ग्लोोब पृर नीला रे�ाक रूपृमे रे्दे�बै� अति�। इ सँभूटा पृङ््स्थि� एक सँङ्ग 
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एकटा बनाबै� अति� जेाल ग्लोोब के लेल; एकरा तिग्रड लाइन सेँहो कहल जेाइ� 
अति�।

आउ अ�ेषण करू 

जँे अहाँक कक्षाक ग्लोोब वाा एटलसँमे नीक जेकाँ ति�ति�� अक्षा�शा आ रे्देशाा��र अति�, 
�ँ (1) मुम्बई, (2) कोलका�ा, (3) तिसँङ्गापुृर, (4) पेृरिरसँक अक्षा�शा आ रे्देशाान्तर लेल 
अनुमातिन� मानकँे नोट करबाक प्रयासँ करू। 

ति�त्र 1.4। इ रे�ाति�त्र रे्दे�बै� अति� जेे कोना प्राइम मेरिरतिडयन पृृथ्वीीकँे पृति�मी आ पूृरबमे तिवाभूातिजे� 
करै� अति�। गोोलाद्धव , जे�न तिक भूूमध्या रे�ा एकरा उत्तरी आ र्देतिक्षणी मे तिवाभूातिजे� करै� अति� 

गोोलाद्धव  

    इ नचिह छूटय

ग्रीनतिवा� मेरिरतिडयन पृतिहल प्राइम मेरिरतिडयन नतिह अति�। अ�ी� मे आउर �लइ। 
वाास्तावामे, यूरोपृसँँ क�ेको शा�ाब्दी पृतिहने, भूार�क अपृन एकटा प्रमु� मेरिरतिडयन 
�ल! (ति�त्र 1.5) एकरा कहल गेोल �ल मध्या रे�ा (वाा ‘मध्या रे�ा’) आ उज्जतियनी 
(आइ उजै्जन) नगोरसँँ गुोजेरल, जेे क�ेको शा�ाब्दीसँँ �गोोल तिवाज्ञाानक एकटा 
प्रति�तिष्ठ� केन्द्र �ल। प्रतिसँद्ध �गोोलशाा�ी वाराहतिमतिहर लगोभूगो 1500 वाषव पृतिहने 
ओ�य रहै� �लाह आ काजे करै� �लाह।

भूार�ीय �गोोलतिवार््दे अक्षाङ््शा आ रे्देशाान्तरक अवाधाारणासँँ अवागो� �लाह, 
जेातिहमे शूान्य वाा प्रधाान मेरिरतिडयनक आवाश्यक�ा सेँहो सँस्थि�तिल� �ल। उज्जतियनी 
मेरिरतिडयन सँभू भूार�ीय �गोोलीय ग्रन्थमे गोणनाक सँन्दभूव बतिन गेोल। 

    इ 

ग्रीनतिवा� मेरिरतिडयन पृतिहल प्राइम मेरिरतिडयन नतिह अति�। अ�ी� मे आउर �लइ। 

पूृवा� 
गोोलाधाव

र्देतिक्षणी 
गोोलाधाव

पृति�मी 
गोोलाधाव

ग्रीनतिवा�
मेरिरतिडयन

भूमध्या रेेखा

उत्तरी 
गोोलाधाव
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माानचि�त्रमेे उज्जयि�नीी मेेरि�डि�यनक कि�छु प्रााचीीन भाारतीीय नगर देेखााओल गेेल 
अछि�। कि�छु एकराा बहुत समीीप अछि�, जखन कि� कि�छु कनेे दूूर अछि�। एकर 
काारण इ अछि� जेे देेशाान्तरकेँँ�   माापबााक लेेल सटीीक समय-नि�र्धाा�रणक आवश्यकताा 
होोइत छल, जेे तखन ओतेेक सटीीक नहि� छल जेेनाा आइ अछि�।

रोोहि�तकाा / रोोहतक

कोोलकााताा

मुुम्बइ

प्रााचीीन नगर
आधुुनि�क नगर

चि�त्र 1.5. प्रााचीीन भाारतीीय खगोोल वि�ज्ञाानमेे प्रयुुक्त उज्जयि�नीी प्रधाान मेेरि�डि�यन । खगोोलीीय ग्रन्थसभमे 
वृृत्तसँँ चि�ह्नि�त नगरसभक उले्लेख एहि� मेेरि�डि�यन पर होोयबााक रूपमे कयल गेेल अछि� (आधुुनि�क 

नााम ति�रछाा पट्टीीक बााद देेल गेेल अछि�)।

कुुरुक्षेेत्र 

माालवङ्गााराा / नगर

उज्जयि�नीी / उज्जैैन

दि�ल्लीी

चेेन्नइ
बेेङ्गलुरु 

कुुमाारीी / कन्यााकुुमाारीी

मााहि�ष्मति� / महेेश्वर

75.8°(पूूरब)
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चि�त्र 1.6। भाारतीीय सर्वेक्षण द्वााराा प्रकााशि�त इ माानचि�त्र अक्षााङ््शक कि�छु समाानताा आ देेशाान्तरक 
मेेरि�डि�यनक सङ्ग देेशक रूपरेखााकेँँ�   देेखबैत अछि�। भाारतक अक्षााङ््श लगभग 8° उत्तर सँँ 37° 

उत्तर धरि� पसरल अछि�, आ देेशाान्तर लगभग 68° पूूबसँँ 97° पूूब धरि� पसरल अछि�।  (दुुनूू रंंग जोोड़ल 
गेेल अछि�।
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समय के्षेत्रकेँँ �  बुुझब
आउ ग्लोोबकेँँ�   पश्चि�मसँँ पूूरब दि�स फेेरसँँ घुुमााउ - एहि� तरहेँँ�  हमर ग्रह अपन 
धुुरीीक चाारू काात घुुमैैत अछि�, जेे प्रते्येक 24 घण्टााक बााद पूूर्णण मोोड़ लैैत 
अछि�। एकटाा पूूर्णण मोोड़ 360° अछि�, तेँँ�  एकर अर्थथ अछि� 15° प्रति� घण्टाा (15 
x 24 = 360)। आब हम सभ 15° पर देेशाान्तरक मेेरि�डि�यनकेँँ�   चि�न्हि�त करैैत 
छीी। प्रााइम मेेरि�डि�यनसँँ पूूर्वव दि�स बढै़ैत हमसभकेँँ�   0°, 15°इ, 30°इ, 45°इ, आ 
एहि� तरहेँँ�  प्रते्येक 15° पर 180 डि�ग्रीी पूूब धरि� भेेटैैत अछि�।  इ एक घण्टाा क’ 
जोोड़बााक समाान अछि� स्थाानीीय समय प्रते्येक मेेरि�डि�यनक सङ्ग - जँँ ग्रीीनवि�च 
मेे 12 बजेे याा दुुपहरि�याा अछि� तऽ इ 15° पूूब पर स्थाानीीय समयाानुुसाार 1 बजेे, 
30° पूूर्वव पर 2 बजेे, आ एहि� तरहेँँ�  होोइत अछि�। मुुदाा पश्चि�म दि�स जााय तऽ इ 
दोोसर ओर अछि� - स्थाानीीय समयाानुुसाार 11 बजेे 15° डबू्ल्यू, 10 बजेे 30 डि�ग्रीी 
वााट आदि�।

चि�त्र 1.7। इ ग्रााफ नीीच्चाँँ� देेशाान्तर आ शीीर्षष पर स्थाानीीय समय देेखााबैैत अछि�, 0 पर प्रााइम मेेरि�डि�यन 
केेर संंदर्भभ मेे°. प्रते्येक रङ्ग 15°क के्षेत्र होोइत अछि� जेे मेेरि�डि�यन पर केेन्द्रि�त होोइत अछि�।   

15°

9 पूूर्वाा�ह्न भोोर

45° W 30° W 15° W 0° 15° E 30° आओर 45° E

10 पूूर्वाा�ह्न 11 पूूर्वाा�ह्न भोोर 12 पूूर्वाा�ह्न 1 मध्यााह्न 2 मध्यााह्न 3 मध्यााह्न
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आउ अ�ेषण करू 

रू्देटा तिमत्र, एकटा पृोरबन्दर (गुोजेरा�) मे बसँल अति� आ र्देोसँर ति�नसुँतिकया (असँम) 
मे, सँाँझमे फाोन पृर बा� कऽ रहल �तिथ । उत्तराद्धव  तिटप्पणी करै� अति� जेे असँममे 
सूँयव अस्ता भूऽ गेोल अति� आ आब आ�र भूऽ गेोल अति�। पृतिहल व्यस्थि� आ�यव�तिक� 
भूऽ जेाइ� अति� आ कहै� अति�, "मुर्देा आब सेँहो भूरिर तिर्देन अति�!" एकर कारण 
ब�ाउ। आ, एकटा वागोव गोति�तिवातिधाक रूपृमे, ओतिह रू्देटा शाहरक बी� स्थाानीय सँमयमे 
अन्तरक गोणना करू। (सँङे्क�, ए�नक लेल, पृोरबन्दर आ ति�नसुँतिकया के बी� 
रे्देशाान्तर मे अन्तर 30° पृर तिवा�ार करू; बार्दे मे, अहाँ सँटीक मू� के पृ�ा लगोा 
सँकय �ी।)

पृृथ्वीी पृर कोनो स्थाानक स्थाानीय सँमयक गोणना करबाक लेल एही तिवातिधाक 
उपृयोगो कयल जेा सँकै� अति�। मुर्देा कोनो रे्देशाक लेल बहुँ� रासँ स्थाानीय 
सँमयक उपृयोगो केनाय सुँतिवाधााजेनक नतिह होय�! एतिह लेल अतिधाका�शा रे्देशा 
अपृन मध्यासँँ गुोजेरयवाला मेरिरतिडयनक आधाार पृर एकटा मानक सँमय 
अपृनाबै� अति�। भूार�ीय मानक सँमय (आइ.एसँ.टी.) ग्रीनतिवा� (जेकरा कहल 
जेाइ� अति�) मे स्थाानीय सँमयसँँ 5 घेण्टाा 30 तिमनट (5.5 घेण्टाा सेँहो नोट कयल 
गेोल) अति�। ग्रीनतिवा� माध्या सँमय या जेी.एम.टी.)।

आउ अ�ेषण करू

गुोजेरा� आ असँममे बसँल रू्देटा तिमत्रक तिर्देसँ घुेरू। स्थाानीय सँमय आ मानक 
सँमयक बी�क अन्तर बुझाबय लेल एतिह उर्देाहरणक उपृयोगो करू। 

इ सँभू मानक सँमय सँमय के्षत्रमे व्यवास्थिस्था� कयल जेाइ� अति�, जेे मुख्य रूपृ 
सँँ ग्राफामे 15°क के्षत्रक अनुसँरण करै� अति� (ति�त्र 1.7)। मुर्देा आबू हम 
नीच्चाँाँ तिवाश्व मानति�त्र पृर तिवा�ार करू (ति�त्र 1.8)। हम रे्दे� सँकै� �ी जेे सँमय 
के्षत्रकँे तिवाभूातिजे� करय बला रे�ा पूृणव रूपृसँँ सँीधाा नतिह अति�। एकर कारण 
इ अति� जेे हुँनका प्रते्येक रे्देशाक मानक सँमयक सँ�ान करय पृडै़ा� �ैक 
आ �े ँओ अन्तरावष्टी ीय सँीमाक पृालन करै� �तिथ। तिक�ु रे्देशाक भूी�र तिल�ल 
गेोल सँङ््ख्या जेी.एम.टी. मे जेोड़ाल जेायवाला घेण्टााक सँङ््ख्या �ैक जँे ओकर 
मानक सँमय सँकारा�क सँङे्क� �ैक, या यतिर्दे ओकर नकारा�क सँङे्क� �ैक 
�ँ जेी.एम.टी.सँँ घेटा रे्देल जेाय� �ैक।  
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ति�त्र 1.8. सँमय के्षत्रक एकटा तिवाश्व मानति�त्र, जेातिहमे तिक�ु रे्देशाक लेल मानक सँमय (जेी.एम.टी.क 
सँम्ब�मे) रे्दे�ाओल गेोल अति�। (ध्याान तिर्देअ जेे अन्तरावष्टी ीय सँीमा लगोभूगो अति�, सँटीक नतिह।) 

�ान राखू  

उपृरो� �ष्टीकरणसँँ इ प्र�ी� भूऽ सँकै� अति� जेेना प्रते्येक रे्देशाक एकटा मानक 
सँमय होय� अति�। इ हरर्देम नतिह होइ� अति�। तिक�ु रे्देशा, जेेना रूसँ, कनाडा या 
अमेरिरका, ए�ेक पैृघे अति� जेे एकल सँमय के्षत्र नतिह अति�। अमेरिरकामे �ओ सँमय 
के्षत्र अति� आ रूसँक 11टा अति� - जेकर अथव अति� जेे रूसँमे पूृरबसँँ पृति�म धारिर 
यात्रा करै� अहाँकँे स्थाानीय सँमयक सँङ्ग सँ�रेस्थि�� करबाक लेल 10 बेर अपृन 
घेड़ाीकँे फेारसँँ �ीक करबाक आवाश्यक�ा होय�! 

�तिहना भूार� पृर केस्थिन्द्र� ति�त्र 1.9 मे तिवाश्व तिक�ु रे्देशाक लेल जेी.एम.टी.क 
सँन्दभूवमे मानक सँमय रे्दे�बै� अति�। 
अन्तमे, जे�न तिक प्राइम मेरिरतिडयनकँे ग्रीनतिवा�मे स्थिस्थार कयल गेोल �ल, तिवापृरी� 
रे�ा - लगोभूगो 180° रे्देशाान्तर पृर - कँे कहल जेाइ� �ैक- अन्तरावष्टी ीय ति�तिथ 
रे�ा।   
जेेना तिक अहाँ मानति�त्र पृर रे्देस्थि� सँकै� �ी, +12 आ –12 सँमय के्षत्र एतिह 
रे�ापृर एक र्देोसँरकँे �शाव करै� अति�। यतिर्दे अहाँ जेहाजे या हवााई जेहाजेसँँ 
एकरा पृार करै� �ी �ऽ अहाँकँे अपृन घेड़ाीमे �ारी� बर्देलय पृड़ा�। 
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जे� अहा� एकरा पृार करै� �ी पूृवाव तिर्देसँ यात्रा करै� अहा� एक तिर्देन घेटा रै्दे� 
�ी (कहू, सँोम सँँ रतिवा धारिर); जँे अहाँ पृति�म तिर्देसँ यात्रा करै� एकरा पृार करै� 
�ी ��न अहाँ एक तिर्देन (रतिवा सँँ सँोम धारिर) जेोडै़ा� �ी। हमसँभू कहलहँुँ 
जेे अन्तरावष्टी ीय ति�तिथ रे�ा 180 तिडग्री रे्देशाान्तर पृर ‘लगोभूगो’ अति�, तिकएक 
�ँ इ तिक�ु रे्देशाकँे रू्दे अलगो-अलगो तिर्देनमे तिवाभूातिजे� करबासँँ ब�बाक लेल 
स्थाानसँभूमे तिवा�तिल� भूऽ जेाइ� अति�!

एचिह संी पृचिहले जे हमा आगू बढब ...
Æ मानति�त्र पृृथ्वीीक कोनो के्षत्रक प्रति�तिनतिधात्व करबाक लेल एकटा बहुँ� 

उपृयोगोी उपृकरण अति�, �ाहे ओ �ोट हो वाा पैृघे। मानति�त्रक मुख्य 
घेटक रू्देरी, तिर्देशाा आ प्र�ीक अति�।

Æ पृृथ्वीी पृर प्रते्येक स्थाानक एकटा स्थाान �ैक जेकरा अक्षाङ््शा आ 
रे्देशाान्तरक तिग्रडक सँहाय�ासँँ �ीकसँँ पृरिरभूातिष� कयल जेा सँकै� �ैक 
- काल्पतिनक रे�ा क्रमशाः  पूृरबसँँ पृति�म (भूूमध्या रे�ाक सँमानान्तर) आ 
उत्तरसँँ र्देतिक्षण (धु्रुवा सँँ धु्रुवा धारिर) �लै� �ैक। 

ति�त्र 1.9 अ�ीका आ यूरेतिशायामे तिक�ु सँमय के्षत्र (जेी.एम.टी.क सँम्ब�मे)।



24

Ex
pl

or
in

g 
So

ci
et

y:
 In

di
a 

an
d 

Be
yo

nd
  

In
di

a 
an

d 
th

e 
W

or
ld

: L
an

d 
an

d 
th

e 
Pe

op
le

	Æ देेशाान्तर समयकेँँ�   सेेहोो चि�न्हि�त करैैत अछि� आ समय के्षेत्रकेँँ�   परि�भााषि�त 
करैैत अछि�।

	Æ अन्तर्राा�ष्ट्रीी �य ति�थि� रेेखाा लगभग 180 डि�ग्रीी देेशाान्तर पर प्रधाान मेेरि�डि�यनक 
साामनेे स्थि�त अछि�। अन्तर्राा�ष्ट्रीी �य ति�थि� रेेखाा पाार करब ति�थि� एक दि�न 
बदलि� दैैत अछि�। 

प्रश्न, गति�वि�धि� आओर परि�योोजनाा

1.	 एहि� पााठ्यपुुस्तकक अध्यााय 5 मेे पृृष्ठ 10 आ चि�त्र 5.2 पर लौौटैैत माापक 
2.5 सेेमीी = 500 कि�मीी माानैैत वाास्तवि�क दूूरीीक गणनाा करू। मुुहाानाा नर्ममदाा 
नदीी सँँ गङ्गाा नदीीक मुुहाानाा धरि�। (सङ्केत: माानचि�त्र पर अपन मााप केँँ�   एकटाा 
आसाान सङ््ख्याा पर गोोल करू।) 

2.	जख न लन्दनमेे दुुपहरि�याा 12 बजेे वाा दुुपहरि�याा अछि� तखन भाारतमे साँँ�झ 
5:30 कि�एक अछि�?

3.	मा ानचि�त्र मेे हमराा प्रतीीक आ रङ्गक आवश्यकताा कि�एक अछि�?

4.	पता ा करू जेे अहाँँ�क घर याा वि�द्याालयसँँ आठ दि�शाामेे कीी अछि�। 

5.	 स्थाानीीय समय आ माानक समयमेे कीी अन्तर अछि�? एकराा समूहमेे चर्चाा� करू, 
जााहि�मे प्रते्येक समूह 100 सँँ 150 शब्दमेे उत्तर लि�खैत अछि�। उत्तरक तुुलनाा 
करू।

6.	दि�ल्ली ी आ बंेंगलुरुक अक्षााङ््श 29° उत्तर आ 13° उत्तर अछि�; ओकर 
देेशाान्तर लगभग समाान अछि�, 77°पूूब।  दुुनूू नगरक बीीच स्थाानीीय समयमेे 
कतेेक अन्तर होोयत?

7.	नि� म्नलि�खि�त कथनकेँँ�   सत्य अथवाा असत्यक रूपमे चि�ह्नि�त करू; अपन उत्तर 
केे एक याा दूू वााक्य केे सङ्ग समझााउ।

	Æ अक्षााङ््शक सभटाा समाानाान्तरक लम्बााइ समाान अछि�।
	Æ देेशाान्तरक मेेरि�डि�यनक लम्बााइ भूूमध्य रेेखााक आधाा होोइत अछि�।
	Æ दक्षि�ण धु्रुवक अक्षााङ््श 90° पूूब अछि�।
	Æ असममेे स्थाानीीय समय आ भाारतीीय समयाानुुसाार समाान अछि�।
	Æ समय के्षेत्रकेँँ�   अलग करयवलाा रेेखाासभ देेशाान्तरक मेेरि�डि�यनक समाान 

होोइत अछि�।
	Æ भूूमध्य रेेखाा सेेहोो अक्षााङ््शक समाानाान्तर अछि�।
	Æ नीीच्चाँँ� देेल क्रॉॉसवर्डड केँँ�   हल करू.

मुहुाानाा: ओ स्थाान 
जतय नदीी समुुद्र संं 

मि�लैत अछि�।
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आरपाार
1. 	 अहाँँ�केँँ�   अपन माानचि�त्रमेे एकटाा 

पैैघ के्षेत्रकेँँ�   नि�चोोड़ए देेत अछि�
4. 	 एकटाा सुुवि�धााजनक गोोलाा
5. 	 अक्षााङ््शक सबसँँ लम्बाा 

समाानाान्तर
6. 	 स्थाान जकराासँँ प्रााइम मेेरि�डि�यन 

जुुड़ल अछि�
8. 	 अहांं� केे राास्ताा खोोजनााइ बहूत 

सुुवि�धााजनक अछि�
10. 	 भूूमध्य रेेखाासँँ दूूरीीक नााप 

नीीच्चाँ �ँ
2. 	प्रा ाइम मेेरि�डि�यन सँँ दूूरीी क’ मााप
3. 	 इ दुुनूू मि�लि� कए हमराा एकटाा 

स्थाान खोोजबााक अनुुमति� दैैत 
अछि�

6. 	 अक्षााङ््श आओर देेशाान्तर एक 
सङ्ग कओन बनााबैैत अछि�

7. 	 ओ समय जेे हम सभ भाारत मेे 
अनुुसरण करैैत छीी

9. 	 इ दुुनूू अलग-अलग धु्रुव अछि�
11. 	पंंक्ति � क’ लेेल संंक्षि�प्त नााम 

जकराामेे दि�न आओर दि�नांं�क 
बदलैत अछि�

पृृथ्वीी पर स्थाान खोोजि� रहल अछि�

1 2

3

4

5

6 7

8 9

10 11
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नूूडल्स

 *’नूूडल्स’ हमर संंक्षि�प्त नााम अछि� ‘नोोट्स् एण्ड डूूडल्स’!
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