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મહાાસાાગરોો અનેે મહાાદ્વીીપ પ્રક
રણ

 ૨ 
મહાાસાાગર બધંું� જ છેે. તેે પૃૃથ્વીીનાા ૭/૧૦ માંં� ભાાગ પર ફેેલાાયેેલોો છેે. તેેનીી શ્વાાસ શુુદ્ધ અનેે 
આરોોગ્યપ્રદ છેે. તેે એક વિ�શાાળ નિ�ર્જજન સ્થળ છેે, જ્યાંં� માાનવીી ક્યાારેયે એકલોો ન થઈ 
શકે, કાારણ કેે અહીંં� તેે જીવનનેે પોોતાાનાા આસપાાસ અનુુભવે છેે. મહાાસાાગર કુુ દરતનોો 
વિ�શાાળ ખજાનોો છેે. બીીજા શબ્દોોમાંં� કહીીએ, તોો દુુનિ�યાાનોો આરંંભ મહાાસાાગરોોમાંં�થીી 
થયોો છેે અનેે કોોણ જાણેે કેે તેેનુંં� અંંત પણ એમાંં� જ ન થાાય... 

							       – જુુ લ્સ વર્ને (૧૮૭૦)

1.    મહાાસાાગર અનેે 
મહાાદ્વીીપ શંું� છેે? 
તેેઓનાા નાામ શંું� છેે 
અનેે તેેમનુંં� વિ�તરણ 
કેેવંું� છેે?

2.	 મહાાસાાગર અનેે 
મહાાદ્વીીપ પૃૃથ્વીી 
પરનાા જીવનનેે કેેવીી 
રીીતેે પ્રભાાવિ�ત કરે ે
છેે?

મહત્વપૂૂર્ણણ 
પ્રશ્ન

ચિ�ત્ર ૨.૧ – અવકાાશમાંં�થીી પૃૃથ્વીીનોો દ્રશ્ય (લુુનર રિ�કોોનિ�સેેન્સ ઓર્બિ�િટર દ્વાારાા 
લીીધેેલુંં� છાાયાાચિ�ત્ર): આ દ્રશ્યનાા મધ્યમાંં� પેેસિ�ફિ�ક મહાાસાાગર, ડાાબીી બાાજુુ  

આફ્રિ�કાા, ઉપરનીી બાાજુુ  ભાારત અનેે એશિ�યાાનાા ભાાગોો, જમણીી બાાજુુ  
ઓસ્ટે્રે�લિ�યાા અનેે નીીચેે એન્ટાાર્કકટિ�કા ા દર્શાા�વવાામાંં� આવ્યાા છેે.
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   આવોો, હવે આપણેે અમાારાા પૃૃથ્વીી પર પાાછાા ફરીીએ અનેે તેેનેે ધીીમેે-ધીીમેે 
ફેેરવીીએ. તમેે ચંંદ્ર પરથીી લેેવાાયેેલાા પૃૃથ્વીીનાા ચિ�ત્રોો પણ જોોઈ શકોો છોો. તમનેે 
સૌૌથીી વધુુ કયોો રંંગ દેેખાાય છેે? ચોોક્કસપણેે તમનેે વાાદળીી રંંગ દેેખાાતોો હશેે, 
પરંંતુુ તેે શુંં� દર્શાા�વેે છેે? તમેે જવાાબનોો અંંદાાજ લગાાવીી લીીધોો હશેે – ‘જળ’. તેેનોો 
અર્થથ એ થાાય છેે કેે પૃૃથ્વીીનીી મોોટાાભાાગનીી સપાાટીી પાાણીીથીી ઘેેરાાયેેલીી છેે. 
હકીીકતમાંં�, પૃૃથ્વીીનોો ત્રણ-ચોોથીીસોો ભાાગ પાાણીીથીી આવરાાયેેલોો છેે. આ જ 
કાારણેે અવકાાશમાંં�થીી જોોવાામાંં� પૃૃથ્વીી વાાદળીી દેેખાાય છેે. એટલેે જ પ્રાારંંભિ� ક 
અવકાાશ યાાત્રિ�કોોએ પ્રેેમથીી પૃૃથ્વીીનેે ‘વાાદળીી ગ્રહ’ તરીીકેે સંંબોોધીી હતીી.
  પૃૃથ્વીી પર આપણેે જે ેસૌૌથીી મોોટાા જળાાશયોો જોોઈએ છીીએ તેેનેે ‘મહાાસાાગરોો’ 
કહેેવાામાંં� આવેે છેે.
  ચિ�ત્ર ૨.૧ માંં� દર્શાા�વેેલાા પૃૃથ્વીીનાા ચિ�ત્રમાંં� તમનેે બીીજોો એક રંંગ ‘ભૂૂરોો’ પણ 
દેેખાાશેે. આ જમીીનનોો રંંગ છેે, જે ેપૃૃથ્વીીનાા લગભગ એક-ચોોથાાઈ  ભાાગ પર 
ફેેલાાયેેલોો છેે. જમીીનનીી એક મોોટીી ભૂૂમિ�નેે ‘ભૂૂખંંડ’ કહેેવાામાંં� આવેે છેે અનેે 
જમીીનનીી એક મોોટીી સતત વિ�સ્તૃૃત ભાાગનેે ‘મહાાદ્વીીપ’ કહેેવાામાંં� આવેે છેે. 
  બંંનેે મહાાસાાગરોો અનેે ખંંડોો પૃૃથ્વીીનીી આબોોહવાાનેે આકાાર આપવાામાંં� 
મહત્વપૂર્ણણ ભૂૂમિ�કાા ભજવેે છેે. તેેઓ જીવનનાા તમાામ પાાસાાઓનેે અસર કરે ે
છેે, જેમેાંં� તમાામ વનસ્પતિ� અનેે પ્રાાણીીઓ અનેે માાનવજીવનનોો સમાાવેેશ 
થાાય છેે . આપણેે આપણાા સમગ્ર ઇતિ�હાાસ અનેે સંંસ્કૃૃતિ�માંં� તેેમ જ આપણાા 
રોોજબરોોજનાા જીવનમાંં� તેેનીી અસર જોોઈએ છીીએ. 

ભાારતીીય નૌૌકાાદળનાા પ્રતીીક ચિ�હ્ન પર આદર્શશ 
વાાક્ય ‘शंं नोो वरुणःः ’ અંંકિ�ત છેે, જેનેાા અર્થથ છેે, “હેે 
વરુણ! અમાારે ે માાટેે કલ્યાાણકાારીી થાાઓ”. આ 
મહાાસાાગર, આકાાશ અનેે જળ સાાથેે સંંકળાાયેેલાા 
વૈૈદિ�ક દેેવતાા વરુણનીી સ્તુુતિ� છેે. 

  ધ્યાાન રાાખોો  
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 પૃૃથ્વીી પર પાાણીી અનેે જમીીનનું� વિ�તરણ
 જેમે આપણેે જોોઈએ છીીએ, મહાાસાાગરોો અનેે ખંંડોો ઉત્તર અનેે દક્ષિ�ણ 
ગોોળાાર્ધધમાંં� સમાાનરૂપેે વિ�તરિ�ત નથીી.
 

પૃૃથ્વીીનાા નકશાાઓ ઉત્તર ધ્રુુવનીી ઉપર (ડાાબેે) અનેે દક્ષિ�ણ ધ્રુુવનીી ઉપર (જમણેે) પરથીી જોોઈ શકાાય 
છેે

ચાાલોો આકૃૃતિ� ૨.૨ માંં� આપેેલાા બેે નકશાાઓ તપાાસીીએ. અહીંં� પણ, વાાદળીી 
વિ�સ્તાારોો મહાાસાાગરોોનોો બનેેલોો છેે, તેેનીી સાાથેે તેેમનાા નાાનાા વિ�સ્તરણોો પણ 
છેે, જેનેાા વિ�વિ�ધ નાામોો છેે - ‘સમુુદ્ર’, ‘ખાાડીી’, ‘અખાાત’ વગેરે.ે

ચાાલોો  શોોધીીએ

	Æ દરેકે નકશાામાંં� વર્તુુ�ળાાકાાર રેખેાાઓનેે શંું� કહેેવાામાંં� આવેે છેે? અનેે શુંં� તમેે જાણોો છોો કેે 
બેે ધ્રુુવોોમાંં�થીી નીીકળતીી રેખેાાઓનેે શુંં� કહેેવાામાંં� આવેે છેે? (સંંકેત: તમેે અગાાઉનાા 
પ્રકરણમાંં� તેેનોો અભ્યાાસ કર્યોો હતોો, પરંંતુુ અહીંં � તેેમનેે અલગ રીીતેે રજૂૂ કરવાામાંં� 
આવ્યાા છેે.)

	Æ કયાા ગોોળાાર્ધધમાંં� વધુુ પાાણીી હોોય છેે?

	Æ તમેે શુંં� વિ�ચાારોો છોો કેે ઉત્તર ગોોળાાર્ધધમાંં� જમીીન પર પાાણીીનુંં� આશરે ેપ્રમાાણ કેેટલુંં� 
હોોઈ શકે? અનેે દક્ષિ�ણ ગોોળાાર્ધધમાંં�? સમૂહમાંં� ચર્ચાા� કરોો.

	Æ શુંં� બધાા સમુુદ્રોો એકબીીજા સાાથેે જોોડાાયેેલાા છેે, અથવાા તેેમનીી વચ્ચેે અલગતાા છેે?
મહાાસાાગરોો એક સાાથેે ગ્રહ પર ઉપલબ્ધ મોોટાાભાાગનંું� પાાણીી ધરાાવેે છેે. પરંંતુુ 

આ શબ્દોો 
માાટેેનીીવ્ યાાખ્ યાાઓ આ 
પાાઠયપુુસ્તકનાા અંંતેે 
શબ્દાાવલીીમાા  છેે.
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સમુુદ્રીી 
જીવન

   સમ્રાાટ પેંંગ્વિ�િન બોોનેેર દરિ�યાાઈ કાાચબાાએલ્ગેે

કોરલ રીફ 

 સમુુદ્ર એનેેમોોન પર એક સ્ટાાર માાછલીી

સ્પર્મમ વ્ હેેલ, માાતાા અનેે બાાળકશાાર્કક  
ડોોલ્ફિ�િન્સ   

રંં ગબેેરંંગી ી ઉષ્ણકટિ�બંંધીીય માાછલીીઓ સાાથેે છીીછરાા કોોરલ રીીફh
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આ દરિ�યાાનુંં� પાાણીી ખાારુંં  છેે અનેે માાણસોો સહિ�ત મોોટાાભાાગનાા જમીીન પરનાા 
પ્રાાણીીઓ દ્વાારાા વપરાાશ માાટેે અયોોગ્ય છેે. બીીજી તરફ, તાાજા પાાણીી ગ્રહનાા 
જળ સંંસાાધનોોનોો ખૂૂબ જ ઓછોો હિ�સ્સોો ધરાાવેે છેે; તેે હિ�મનદીીઓ, નદીીઓ, 
તળાાવોો, વાાતાાવરણમાંં� અનેે ભૂૂગર્ભભમાંં� પણ જોોવાા મળેે છેે (છેેલ્લાાનેે ‘ભૂૂગર્ભભજળ’ 
કહેેવાામાંં� આવેે છેે)

ચાાલોો વિ�ચાાર કરીીએ

	� જોો પૃૃથ્વીી પર પાાણીીનીી આટલીી વિ�પુુલતાા હોોય તોો ‘પાાણીીનીી તંંગીી’ કેે 
‘જળસંંકટ’નીી આટલીી બધીી વાાતોો શાા માાટેે કરવાામાંં� આવેે છેે?

	� તમેે પાાણીી બચાાવવાાનીી કઈ રીીતોોથીી વાાકેેફ છોો? તમેે ઘરે,ે તમાારીી 
શાાળાામાંં� અનેે તમાારાા ગાામ, શહેર કેે શહેરમાંં� કયાા કયાા લોોકોોનીી પ્રેેક્ટિ�િસ 
કરતાા જોોયાા છેે?

મહાાસાાગરોો
   આકૃૃતિ� ૨.૩માંં� પૃૃષ્ઠ ૩૨ પર આપેેલાા વિ�શ્વનાા નકશાામાંં�, આપણેે પાંં�ચ 
મહાાસાાગરોો જોોઈ શકીીએ છીીએ - પેેસિ�ફિ�ક મહાાસાાગર, એટલાાન્ટિ�િક 
મહાાસાાગર, હિં�ંદ મહાાસાાગર, આર્કકટિ� ક મહાાસાાગર અનેે દક્ષિ�ણ (અથવાા 
એન્ટાાર્કકટિ� ક) મહાાસાાગર.
   જોો કેે અમેે પાંં�ચ મહાાસાાગરોોનીી યાાદીી બનાાવીી છેે, પરંંતુુ નકશાા પરથીી સ્પષ્ટ 
થાાય છેે કેે તેે ખરેખેર અલગ નથીી. નકશાા પર તેેમનેે વિ�ભાાજિ�ત કરતીી રેખેાાઓ 
સંંમેેલનોોથીી વિ�શેષ કશુંં� જ નથીી - પ્રાાકૃૃતિ�ક વિ�શ્વ આવીી સીીમાાઓનેે અનુુસરતંું� 
નથીી. ઉદાાહરણ તરીીકેે, દરિ�યાાનંું� પાાણીી વિ�વિ�ધ મહાાસાાગરોોમાંં� સતત વહે છેે, 
જે ેદરિ�યાાઇ જીવનનીી સમૃૃદ્ધ વિ�વિ�ધતાાનેે ટકાાવીી રાાખેે છેે. ઘણીી વનસ્પતિ� 
અનેે પ્રાાણીીઓનીી પ્રજાતિ�ઓ બહુુ વિ�ધ મહાાસાાગરોોમાંં� જોોવાા મળેે છેે.. 
   દરિ�યાાઇ વનસ્પતિ�માંં� શેેવાાળ તરીીકેે ઓળખાાતાા નાાનાા છોોડ અનેે તમાામ 
પ્રકાારનાા દરિ�યાાઇ નીંં �દણનોો સમાાવેેશ થાાય છેે; દરિ�યાાઇ પ્રાાણીીસૃૃષ્ટિ�માંં� 
રંંગબેેરંંગીી માાછલીીઓ, ડોોલ્ફિ�િન, વ્હેેલ અનેે અસંંખ્ય રહસ્યમય ઊંંડાા-દરિ�યાાઇ 
જીવોોનીી હજારોો પ્રજાતિ�ઓનોો સમાાવેેશ થાાય છેે. સમુુદ્રનાા દરેકે ભાાગ, સૂૂર્યયથીી 
પ્રકાાશિ�ત સપાાટીીથીી લઈનેે અંંધાારાા ઊંંડાાણ સુુધીી, તેેનાા પોોતાાનાા વિ�વિ�ધ 
જીવન સ્વરૂપોો ધરાાવેે છેે.

દરિ�યાાઇ: મહાાસાાગરોો 
અનેે સમુુદ્રોો સાાથેે 
સંંબંંધિ�ત અથવાા 
જોોવાા મળેે છેે.

ફ્લોોરાા:કોોઈ 
ચોોક્કસ પ્રદેેશ 
અથવાા 
સમયગાાળાાનુંં� 
છોોડનુંં� આયુુષ્ય.

પ્રાાણીીસૃૃષ્ટિ�: કોોઈ 
ચોોક્કસ પ્રદેેશ 

અથવાા 
સમયગાાળાાનુંં� 
પ્રાાણીી જીવન.
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આકૃૃતિ� ૨.૩. વિ�શ્વનોો નકશોો પાંં�ચ મહાાસાાગરોો, તેેમનીી પરંંપરાાગત સીીમાાઓ અનેે ખંંડોો 
બતાાવેે છેે

ચાાલોો  શોોધીીએ

 નીીચેેનાા કોોષ્ટકમાંં� પાંં�ચ મહાાસાાગરોો શોોધીી કાાઢોો અનેે, , તેેઓ જે ેગોોળાાર્ધધ અથવાા 
ગોોળાાર્ધધ સાાથેે સંંબંંધ ધરાાવેે છેે તેેનેે ચિ�હ્નિ�ત કરોો.

ઉત્તર 
ગોોળાાર્ધધ

દક્ષિ�ણ 
ગોોળાાર્ધધ

પ્રશાંં�ત મહાાસાાગર

એટલાાન્ટિ�િક મહાાસાાગર

હિં�ંદ મહાાસાાગર

દક્ષિ�ણીી મહાાસાાગર

આર્કકટિ� ક મહાાસાાગર

   નકશાા પર દેેખાાય છેે કેે પેેસિ�ફિ�ક મહાાસાાગર સૌૌથીી મોોટોો મહાાસાાગર છેે, 
ત્યાારબાાદ એટલાાન્ટિ�િક મહાાસાાગર આવેે છેે. હિં�ંદ મહાાસાાગર ત્રીીજોો સૌૌથીી 
મોોટોો મહાાસાાગર છેે, જ્યાારે ેદક્ષિ�ણ મહાાસાાગર ચોોથોો છેે. સૌૌથીી નાાનોો આર્ક્ટિ�િ�ક 
મહાાસાાગર છેે.
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	� મહાાસાાગરોોનોો નકશોો સ્પષ્ટ કરે ે છેે તેે મુુજબ હિં�ંદ મહાાસાાગરનીી મુુખ્ય સીીમાાઓ 
ઉત્તરમાંં� એશિ�યાા, પશ્ચિ�મમાંં� આફ્રિ�કાા અનેે પૂૂર્વવમાંં� ઓસ્ટે્રે�લિ�યા ા ઉપરાંં�ત દક્ષિ�ણમાંં� 
દક્ષિ�ણ મહાાસાાગર છેે.

	� હિં�ંદ મહાાસાાગરનીી બંંનેે બાાજુુ એ આપણનેે હિં�ંદ મહાાસાાગરનાા બેે ભાાગ જોોવાા મળેે 
છેે – પશ્ચિ�મમાંં� અરબીી સમુુદ્ર અનેે પૂૂર્વવમાંં� બંંગાાળનીી ખાાડીી

આકૃૃતિ� ૨.૪ – ભાારતનોો આ નકશોો આકૃૃતિ� ૧.૬ જેવેોો જ છેે, 
પરંંતુુ તેેમાંં� અરબીી સમુુદ્ર અનેે બંંગાાળનીી ખાાડીી પણ 
બતાાવવાામાંં� આવીી છેે. આ સાાથેે ભાારતનાા બેે મોોટાા ટાાપુુ 
સમૂૂહોોનેે પણ તેમેાંં� દર્શાા�વવાામાંં� આવ્યાા છેે. (ટાાપુુ જૂૂથોોનેે 
લગતીી માાહિ�તીી પૃૃષ્ઠ ૩૬ પર આપવાામાંં� આવીી છેે.)

મહાાસાાગરોો અનેે આપત્તિ�ઓ
આ પ્રકરણનીી શરૂઆતમાંં� પૃૃથ્વીીનાા ચિ�ત્ર 
પર પાાછાા ફરીીએ તોો, તમે વિ�શ્વભરમાંં� શ્વેેત 
આકાારોો જોોયાા હશેે. શંું� તમે અનુુમાાન 
લગાાવ્યુંં� છેે કેે તેેઓ શંું� છેે? તેેઓ વાાદળોોનાા 
વિ�શાાળ સમૂૂહ છેે. આવાંં� વાાદળોો ખંંડોોમાંં� 
વરસાાદ લાાવેે છેે; દાાખલાા તરીીકેે, ભાારતમાંં� 
આપણેે જે ે ચોોમાાસાાનાા વરસાાદનીી અપેેક્ષાા 
રાાખીીએ છીીએ તેે દર ઉનાાળાામાંં� સમુુદ્રમાંં�થીી 
ઉદ્ભવે છેે - આવાા વરસાાદ વિ�નાા, આપણીી 
ખેેતીી અનેે સમગ્ર જીવનનેે નુુકસાાન થશેે. પરંંતુુ મહાાસાાગરોો ઘણીીવાાર તોોફાાનોોનેે 
પણ જન્મ આપેે છેે - ભાારે ેવરસાાદ સાાથેેનીી હિં�ંસક ઘટનાાઓ અથવાા ચક્રવાાત 
જેવેાા ખૂૂબ જ ઝડપીી પવનોો, જે ેવિ�શ્વનાા દરિ�યાાકાંં�ઠાાનાા પ્રદેેશોોનેે વ્યાાપક નુુકસાાન 
પહોંં�ચાાડીી શકે છેે.

   સુુનાામીી એ બીીજી કુુ દરતીી આપત્તિ� છેે જે ેસમુુદ્રમાંં�થીી ઉદ્ભવેે છેે. તેે એક વિ�શાાળ 
અનેે શક્તિ�શાાળીી તરંંગ છેે જે ેસાામાાન્ય રીીતેે સમુુદ્રનાા તળિ�યેે મજબૂૂત ધરતીીકંંપ 
અથવાા જ્વાાળાામુુખીી ફાાટવાાનેે કાારણેે થાાય છેે. સુુનાામીી હજારોો કિ�લોોમીીટરનીી 
મુુસાાફરીી કરીી શકે છેે અનેે દરિ�યાાકાંં�ઠાાનાા વિ�સ્તાારોોનેે ડુુબાાડીી દેે છેે, જેનેાા કાારણેે 
વ્યાાપક નુુકસાાન થાાય છેે. 
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ધ્યાાન રાાખોો

	� ૨૬ ડિ�સેમ્બર, ૨૦૦૪નાા રોોજ, ભાારત અનેે હિં�ંદ મહાાસાાગરનીી આસપાાસનાા 
અન્ય ૧૩ દેેશોો પર એક શક્તિ�શાાળીી ત્સુુનાામીી નુંં� મોોજંું�  ત્રાાટકં્યું� હતુંં� 
ઇન્ડોોનેેશિ�યાામાંં� આવેેલાા ભૂૂકંંપનેે કાારણેે સુુનાામીી આવીી હતીી.બેે લાાખથીી 
વધુુ લોોકોોએ પોોતાાનોો જીવ ગુુમાાવ્યોો હતોો.ભાારતમાંં�, આંંદાામાાન અનેે 
નિ�કોોબાાર ટાાપુુઓ (ઉપર આકૃૃતિ� ૨.૪ જુુ ઓ, અનેે વધુુ નીીચેે ‘ટાાપુુઓ’ 
પેેટાાવિ�ભાાગ પણ જુુ ઓ) અનેે તમિ�લનાાડુુ  અનેે કેેરળનાા દરિ�યાાકિ�નાારાાઓ 
ગંંભીીર રીીતેે અસરગ્રસ્ત થયાા હતાા અનેે તેેમનેે ઘણું� નુુકસાાન થયુંં� હતુંં� અનેે 
તેેમણેે ઘણું� નુુકસાાન અનેે જાનહાાનિ� સહન કરીી હતીી.

	� આવીી સુુનાામીી ભાાગ્યેે જ જોોવાા મળેે છેે પરંંતુુ ખૂૂબ જ વિ�નાાશક હોોય છેે. 
સદનસીીબેે, તેેઓ દરિ�યાાકાંં�ઠેે અથડાાય તેે પહેેલાંં� જ ઘણીી વાાર તેેમનેે શોોધીી 
શકાાય છેે. ઘણાા દેેશોો આવીી ‘પ્રાારંંભિ� ક ચેેતવણીી પ્રણાાલીીઓ’ માંં� સહયોોગ 
કરે ેછેે. ખાાસ કરીીનેે હિં�ંદ મહાાસાાગર સુુનાામીી ચેેતવણીી પ્રણાાલીી છેે, જેમેાંં� 
ભાારત સહિ�ત ઘણાા દેેશોોનુંં� યોોગદાાન છેે. આ જીવન અનેે સંંપત્તિ�નાા રક્ષણ 
માાટેેનાંં� પગલાંં� લેેવાામાંં� મદદ કરે ેછેે.

	� જીવન અનેે સંંપત્તિ�નાા નુુકસાાન તરફ દોોરીી જતીી ઘટનાાઓનેે આપત્તિ� 
વ્યવસ્થાાપન હેેઠળ નિ�યંંત્રિ�ત કરવાામાંં� આવેે છેે. તમાામ પ્રકાારનીી 
આપત્તિ�ઓનોો સાામનોો કરવાા માાટેે ભાારત પાાસેે તેેનીી પોોતાાનીી ‘નેેશનલ 
ડિ�ઝાાસ્ટર મેેનેજેમેેન્ટ ઓથોોરિ�ટીી’ છેે (હવે પછીીનાા પ્રકરણમાંં� આપણેે વધુુ 
ઉદાાહરણોો જોોઈશંું�).

મહાાદ્વીીપ  (ખંંડ) 
મહાાદ્વીીપ ખંંડોો મહાાસાાગરોોનાા નકશાા પર દૃશ્યમાાન થાાય છેે   (આકૃૃતિ� ૨.૩ ). 
તમેે કેેટલાાનીી ગણતરીી કરીી શકોો છોો? જવાાબ એટલોો સરળ નથીી, કાારણ કેે 
તેેમનેે ઘણીી રીીતેે ગણીી શકાાય છેે. આપણીી પસંંદગીીનાા આધાારે,ે આપણેે 
ચાારથીી સાાત વચ્ચેેનાા ગમેે તેેટલાા ખંંડોોનીી યાાદીી બનાાવીી શકીીએ છીીએ! આનુંં� 
કાારણ આ રહ્યુંં�:
	� ઉત્તર અમેેરિ�કાા અનેે દક્ષિ�ણ અમેેરિ�કાાનેે સાામાાન્ય રીીતેે બેે ખંંડોો 

ગણવાામાંં� આવેે છેે; પરંંતુુ જોો એક જ ભૂૂમિ�માાસ તરીીકેે જોોવાામાંં� આવેે, 
તોો તેેમનેે એક તરીીકેે પણ ગણીી શકાાય.

	� યુુરોોપ અનેે એશિ�યાાનેે સાામાાન્ય રીીતેે બેે ખંંડોો તરીીકેે ગણવાામાંં� આવેે છેે, 
જોો કેે તેે નકશાા પર સ્પષ્ટપણેે જોોઈ શકાાય છેે કેે તેેઓ એક જ લેેન્ડમાાસ 
છેે. ઐતિ�હાાસિ�ક અનેે સાંં�સ્કૃૃતિ�ક કાારણોોસર, યુુરોોપ એશિ�યાાથીી ખૂૂબ જ 
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અલગ રીીતેે વિ�કસિ�ત થયંું� છેે, તેેથીી આનેે બેે ખંંડોો તરીીકેે જોોઈ શકાાય છેે. 
જોો કેે, ભૂૂસ્તરશાાસ્ત્રીીઓ સાામાાન્ય રીીતેે તેેમનેે એક જ ખંંડ માાનેે છેે જેનેેે 
‘યુુરેશેિ�યાા’ કહેેવાામાંં� આવેે છેે.

	� આફ્રિ�કાા અનેે યુુરેશેિ�યાાનેે સાામાાન્ય રીીતેે બેે ખંંડોો ગણવાામાંં� આવેે છેે, 
અને કેટલીકવાર એક પણ ગણવામાં આવે છે.

ચાાલોો આપણેે કોોષ્ટકમાંં� વિ�વિ�ધ ગણતરીીઓનોો સાારાંં�શ આપીીએ:

ખંંડોોનીી ગણતરીી (મૂૂળાાક્ષરોોનાા ક્રમમાંં�)r

ચાાર ખંંડોો આફ્રિ�કાા-યુુરેશેિ�યાા, અમેેરિ�કાા, એન્ટાાર્કકટિ�કા ા, ઓસ્ટે્રે�લિ�યા ા

પાંં�ચ ખંંડોો આફ્રિ�કાા, અમેેરિ�કાા, એન્ટાાર્કકટિ�કા ા, ઓસ્ટે્રે�લિ�યા ા, યુુરેશેિ�યાા

છ ખંંડોો આફ્રિ�કાા, એન્ટાાર્કકટિ�કા ા, ઓસ્ટે્રે�લિ�યા ા, યુુરેશેિ�યાા, ઉત્તર અમેેરિ�કાા, 
દક્ષિ�ણ અમેેરિ�કાા (આનંું� પ્રતિ�બિં�ંબ પૃૃષ્ઠ ૩૨ પર આકૃૃતિ� ૨.૩માંં� 
જોોવાા મળેે છેે)

સાાત ખંંડોો	 આફ્રિ�કાા, એન્ટાાર્કકટિ�કા ા, એશિ�યાા, ઓસ્ટે્રે�લિ�યા ા, યુુરોોપ, ઉત્તર 
અમેેરિ�કાા, દક્ષિ�ણ અમેેરિ�કાા

   વ્યવહાારમાંં�, સાાત ખંંડોોનીી છેેલ્લીી સૂૂચિ� સૌૌથીી વધુુ વ્યાાપકપણેે અપનાાવવાામાંં� 
આવીી છેે અનેે તેેનોો ઉપયોોગ કરવાામાંં� આવેે છેે.

   ધ્યાાન રાાખોો 

  ઓલિ�મ્પિ�િક રમતોોત્સવનાા પ્રતીીકોોમાંં�નાા એક 
એવાા પાંં�ચ ઓલિ�મ્પિ�િક રિં�ંગ્સ તમે જોોયાા હશે. 
તેેઓ વિ�શ્વભરનાા રમતવીીરોોનાા મેેળાાવડાાનુંં� 
પ્રતીીક છેે. આ વલયોો પાંં�ચ વસતીી ધરાાવતાા ખંંડોો 
-આફ્રિ�કાા, અમેેરિ�કાા, એશિ�યાા, ઓસ્ટે્રે�લિ�યા ા અનેે 
યુુરોોપનુંં� પ્રતિ�નિ�ધિ�ત્વ કરવાા માાટેે પસંંદ કરવાામાંં� 
આવ્યાા હતાા.

હવે ચાાલોો આપણેે પૃૃષ્ઠ ૩૬ પરનીી આકૃૃતિ� જોોઇએ, જે ેસાાત ખંંડોોનીી યાાદીી પર 
આધાારિ�ત છેે. તેે તેેમનાા વાાસ્તવિ�ક આકાાર દર્શાા�વતું� નથીી, પરંંતુુ તેેમનાા સાાપેેક્ષ 
કદનેે દર્શાા�વેે છેે.
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ચાાલોો  શોોધીીએ

	Æ ચોોરસનીી સંંખ્યાા ગણોો અનેે મોોટાામાંં� મોોટાા ખંંડ અનેે સૌૌથીી નાાનાા ખંંડનાા 
નાામ આપોો 

	Æ કયોો મોોટોો છેે ? ઉત્તર અમેેરિ�કાા કેે દક્ષિ�ણ અમેેરિ�કાા? આફ્રિ�કાા કેે ઉત્તર 
અમેેરિ�કાા? એન્ટાાર્કકટિ�કા ા કેે ઓસ્ટે્રે�લિ�યાા?

	Æ યુુરોોપ અનેે એશિ�યાા માાટેે એક જ રંંગ ધરાાવીીનેે આ આકૃૃતિ�નેે ફરીીથીી રંંગિ�ત  
કરોો અનેે તેનેાા પરિ�ણાામનુંં� નાામ બદલીીનેે ‘યુુરેશેિ�યાા’ રાાખ્યુંં�. તેેનાા કદનીી 
તુુલનાા દક્ષિ�ણ અમેેરિ�કાાનાા કદ સાાથેે કરોો

	Æ નાાનાામાંં� નાાનાાથીી મોોટાા ખંંડોોનીી યાાદીી લખોો.

ટાાપુુઓ
જોો તમેે આ પ્રકરણનીી શરૂઆતમાંં� આપેેલાા બેે નકશાા (આંંકડાા ૨.૨ અનેે 
૨.૩) નેે ધ્યાાનથીી જોોયાા હશે, તોો તમેે નોંં�ધ્યંું� હશેે કેે ખંંડોો સમગ્ર ભૂૂમિ�નેે આવરીી 

ઉત્તર
 અમેેરિ�કાા યુુરોોપ એશિ�યાા

દક્ષિ�ણ 
અમેેરિ�કાા આફ્રિ�કાા

ઓસ્ટે્રે�લિ�યાા

ઍન્ટાાર્કકટિ�કા ા
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લેેતાા નથીી. જમીીનનાા કેેટલાાક નાાનાા ભાાગોો પાાછળ છોોડીી દેેવાામાંં� આવ્યાા છેે. 
ચાારે ેબાાજુુથીી પાાણીીથીી ઘેેરાાયેેલીી જમીીનનેે ટાાપુુ કહેેવાામાંં� આવેે છેે. ખંંડોો પણ 
ચાારે ેબાાજુુથીી પાાણીીથીી ઘેેરાાયેેલાા છેે, પરંંતુુ તેેમનાા મોોટાા કદનેે કાારણેે તેેમનેે 
ટાાપુુઓ કહેેવાામાંં� આવતાા નથીી.આ ગ્રહ પર વિ�વિ�ધ કદનાા લાાખોો ટાાપુુઓ છેે.

ધ્યાાન રાાખોો

	� ગ્રીીનલેેન્ડએ વિ�શ્વનોો સૌૌથીી મોોટોો ટાાપુુ છેે.(તેેનેે પૃૃથ્વીી પર અથવાા નકશાા પર 
સ્થિ�િત કરોો). તેેનાા કદ સુુધીી પહોંં�ચવાા માાટેે તમાારે ેભાારતનાા ૧૦ સૌૌથીી મોોટાા 
રાાજ્યોોનાા વિ�સ્તાારોો ઉમેેરવાા પડશે.

	� ભાારતમાંં� ૧૩૦૦થીી વધુુ નાાનાા ટાાપુુઓ આવેેલાા છેે! તેેમાંં� બેે મુુખ્ય જૂૂથોોનોો 
સમાાવેેશ થાાય છેે - બંંગાાળનીી ખાાડીીમાંં� આંંદાામાાન અનેે નિ�કોોબાાર ટાાપુુઓ 
અનેે અરબીી સમુુદ્રમાંં� લક્ષદ્વીીપ ટાાપુુઓ (જુુ ઓ આકૃૃતિ� ૨.૪).

	� ૧૯૮૧થીી, ભાારતીીય એન્ટાાર્કકટિ�કા ા કાાર્યયક્રમ ખૂૂબ જ ઠંંડાા વાાતાાવરણ અનેે 
કઠોોર વાાતાાવરણ સાાથેેનોો ખંંડ એન્ટાાર્કકટિ�કા ાનીી શોોધ કરીી રહ્યોો છેે (આકૃૃતિ� 
૨.૧નાા તળિ�યેે સફેેદ વિ�સ્તાાર જુુ ઓ, જે ેમોોટેે ભાાગેે બરફ છેે). ૧૯૮૩માંં� ભાારતેે 
ત્યાંં� તેેનુંં� પ્રથમ વૈૈજ્ઞાાનિ�ક બેેઝ સ્ટેેશન સ્થાાપ્યુંં� હતું�, જે ે‘દક્ષિ�ણ ગંંગોોત્રીી’ તરીીકેે 
ઓળખાાય છેે. (પાાછળથીી વધુુ બેે મથકોો સ્થપાાયાા હતાા). ભાારતીીય 
વૈૈજ્ઞાાનિ�કોોનીી લગભગ ૪૦ ટીીમોોએ આ દૂૂરનાા પ્રદેેશમાંં� ખાાસ કરીીનેે 
આબોોહવાા અનેે પર્યાા�વરણનીી ઉત્ક્રાંં�તિ� પર સંંશોોધન કર્યુંં� છેે. વૈૈજ્ઞાાનિ�કોો જ્યાં �ં 
રહેે છેે તેે વસાાહતમાંં� એક પુુસ્તકાાલય અનેે પોોસ્ટ ઓફિ�સ પણ છેે!

મહાાસાાગરોો અનેે જીવન
  મહાાસાાગરોો અનેે ખંંડોો પર્યાા�વરણનાા મહત્વપૂૂર્ણણ ભાાગોો છેે અનેે આપણાા 
જીવનનાા મોોટાાભાાગનાા પાાસાાઓનેે અસર કરે ે છેે, પછીી ભલેે આપણેે તેેનીી 
નોંં�ધ ન લઈએ. અમેે ઉલ્લેેખ કર્યોો છેે કેે મહાાસાાગરોો ખંંડોોમાંં� વરસાાદ મોોકલેે 
છેે; આ પૃૃથ્વીીનાા જળ ચક્રનોો એક ભાાગ છેે, જેનેોો તમેે વિ�જ્ઞાાનમાંં� વધુુ અભ્યાાસ 
કરશોો. દાાખલાા તરીીકેે, મહાાસાાગરોો વિ�નાા વરસાાદ ન પડેે ! પૃૃથ્વીી રણ હશે. 
વધુુમાંં�, વિ�શ્વનાા અડધાાથીી વધુુ ઓક્સિ�િજન મહાાસાાગરોોનાા વનસ્પતિ� દ્વાારાા 
ઉત્પન્ન થાાય છેે, તેેથીી જ તેેમનેે ‘ગ્રહનાા ફેેફસાંં�’ કહેેવાામાંં� આવેે છેે. તેેથીી, 
મહાાસાાગરોો આબોોહવાાનુંં� નિ�યમન કરવાામાંં� અનેે પૃૃથ્વીી પરનાા જીવનનેે 
ટકાાવીી રાાખવાામાંં� નિ�ર્ણાા�યક ભૂૂમિ�કાા ભજવેે છેે.
  મહાાસાાગરોોએ માાનવતાા પર અન્ય ઘણીી રીીતેે ઊંંડી ી અસર કરીી છેે. શરૂઆતનાા 
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સમયથીી, લોોકોો અન્ય પ્રદેેશોોમાંં� સ્થળાંં�તર કરવાા, તમાામ પ્રકાારનીી 
ચીીજવસ્તુુઓનોો વેેપાાર કરવાા, લશ્કરીી ઝંું�બેેશ હાાથ ધરવાા અનેે માાછીીમાારીી 
દ્વાારાા ખોોરાાકનાા સ્ત્રોોત તરીીકેે મહાાસાાગરોો અનેે સમુુદ્રોોનોો ઉપયોોગ કરે ે છેે. 
મહાાસાાગરોોએ પણ સમગ્ર વિ�શ્વમાંં� દરિ�યાાકાંં�ઠાાનાા લોોકોોનીી સંંસ્કૃૃતિ�ઓનેે 
પોોષીી છેે. તેેમાંં�નાા લગભગ બધાામાંં� સમુુદ્ર, દરિ�યાાઇ દેેવીી-દેેવતાાઓ, દરિ�યાાઇ 
રાાક્ષસોો અનેે સમુુદ્રનાા ખજાનાા વિ�શેનીી વાાર્તાા�ઓ અનેે દંંતકથાાઓ છેે - 
મહાાસાાગરોોનાા જોોખમોો પરંંતુુ તેેમનાા આશીીર્વાા�દ પણ છેે

ધ્યાાન રાાખોો

 યુુનાાઇટેેડ નેેશન્સેે આપણાા રોોજિં�ંદાા જીવનમાંં� મહાાસાાગરનીી મહત્વપૂૂર્ણણ ભૂૂમિ�કાાનેે 
યાાદ રાાખવાા માાટેે ૮ જૂૂનનેે વિ�શ્વ મહાાસાાગર દિ�વસ તરીીકેે જાહેેર કર્યોો છેે, કાારણ કેે 
મહાાસાાગરોો ખોોરાાક અનેે દવાાઓનોો મુુખ્ય સ્ત્રોોત છેે અનેે આપણાા ગ્રહ પરનાા 
જીવમંંડળનોો એક મહત્વપૂૂર્ણણ ભાાગ છેે. ફેેફસાંં� તરીીકેે કાાર્યય કરોો. વૈૈજ્ઞાાનિ�ક અભ્યાાસોો 
દર્શાા�વેે છેે કેે વધતીી જતીી માાનવ દરિ�યાાઈ પ્રવૃૃત્તિ�ઓએ મહાાસાાગરોોનેે પ્રદૂૂષિ�ત કર્યાા� 
છેે. આપણેે દર વર્ષેે લાાખોો ટન પ્લાાસ્ટિ�િક કચરોો સમુુદ્રમાંં� ફંેંકીીએ છીીએ, જે ેદરિ�યાાઈ 
પ્રાાણીીઓનાા જીવનનેે જોોખમમાંં� મૂૂકેે છેે.પ્રદૂૂષણનાા અન્ય ઘણાા પ્રકાારોો છેે. પરિ�ણાામેે 
દરિ�યાાઈ પર્યાા�વરણ જોોખમમાંં� છેે. દરિ�યાામાંં� વધુુ પડતીી માાછીીમાારીી એ પણ 
દરિ�યાાઈ જીવનનાા ઘટાાડાાનંું� બીીજંું�  કાારણ છેે. પૃૃથ્વીી અનેે માાનવતાાનાા ભવિ�ષ્ય 
માાટેે મહાાસાાગરોોનેે બચાાવવાાનોો પ્રયાાસ કરવાાનીી આપણીી સૌૌનીી સાામૂૂહિ�ક 
જવાાબદાારીી છેે.

આપણેે આગળ વધીીએ તેે પહેલાંં�…
	Æ પૃૃથ્વીીનીી સપાાટીી પરનાા વિ�શાાળ જળાાશયોોનેે ‘મહાાસાાગરોો’ અનેે વિ�શાાળ 

જમીીનનેે ‘ખંંડોો’ કહેેવાામાંં� આવેે છેે. મહાાસાાગરોો એકબીીજા સાાથેે જોોડાાયેેલાા 
છેે. ખંંડોોનીી સંંખ્યાા જુુદીી જુુદીી રીીતેે કરીી શકાાય છેે, પરંંતુુ સાામાાન્ય રીીતેે સાાત 
ખંંડોો હોોય છેે. 

	Æ દક્ષિ�ણ ગોોળાાર્ધધ કરતાંં� ઉત્તરીીય ગોોળાાર્ધધમાંં� વધુુ જમીીન વિ�સ્તાાર છેે.
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	Æ મહાાસાાગરોો તમાામ પ્રકાારનાા દરિ�યાાઈ જીવનનેે ટેેકોો આપેે છેે અનેે 
વિ�શ્વનીી આબોોહવાામાંં� મહત્વપૂૂર્ણણ ભૂૂમિ�કાા ભજવેે છેે. અતિ�શય 
માાનવીીય પ્રવૃૃતિ�ઓ દ્વાારાા આનેે ગંંભીીર અસર થઈ છેે અનેે તેેનેે 
સાામૂૂહિ�ક રીીતેે બચાાવવાાનીી જરૂર છેે.

પ્રશ્નોો, પ્રવૃૃત્તિ�ઓ અનેે પ્રકલ્પોો
૧ . નીીચેેનાા શબ્દોો સમજાવોો:

	 (અ)  ખંંડ	

	 (બ)  મહાાસાાગર		

	 (ક)  દ્વીીપ

૨. . 	ચા ાલોો આપણેે દોોરીીએ - આ પ્રકરણનાા નકશાાઓ જોોયાા વિ�નાા, ખંંડોોનેે 
કાાગળનીી શીીટ પર મુુક્ત હાાથેે દોોરોો અનેે તેેમનેે રંંગીીન કરોો. પછીી તમાારાા 
ચિ�ત્રનેે પ્રકરણમાંં� મહાાસાાગરોો અનેે ખંંડોોનાા નકશાા સાાથેે સરખાાવોો.

૩. 	ચા ાલોો આપણેે કરીીએ - નીીચેે આપેેલાા વિ�શ્વનાા રૂપરેખેાા નકશાા પર, તમાામ 
ખંંડોો અનેે મહાાસાાગરોોનેે લેેબલ કરોો
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1 2

3 4

5

6

7

8 9

10

આડીી 

1.	 મહાાસાાગરોો દ્વાારાા પુુષ્કળ 
પ્રમાાણમાંં� ઉત્પન્ન થાાય છેે

3.	 જમીીનનોો વિ�શાાળ વિ�સ્તાાર
6. 	  એક મોોટોો ખંંડ, જેનેોો ભાારત 

એક ભાાગ છેે.
8. 	 મહાાસાાગરોોનાા પ્રદૂૂષણનોો 

મુુખ્ય સ્ત્રોોત
10. સૌૌથીી ઠંંડોો ખંંડ

ઊભીી 
2. પૃૃથ્વીી પરનોો સૌૌથીી મોોટોો ટાાપુુ
4. 	સમુુ દ્રમાંં�થીી એક વિ�શાાળ વિ�નાાશક 

તરંંગ
5. 	સૌ ૌથીી નાાનોો ખંંડ
7. 	પૃ ૃથ્વીી પર પાાણીીનુંં� સૌૌથીી મોોટંું�  શરીીર
9. 	સમુુ દ્ર અથવાા સમુુદ્રથીી ઘેેરાાયેેલીી જમીીન 

(પરંંતુુ ખંંડ નહીંં �)

૪ . 	 ૪. આ ક્રોોસવર્ડડનેે ઉકેેલોો


