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4
చరిత్ర� అనేది “వరమాానాని�, గ�ని� మంధ్యయ  అంతులేని సంభాషణ ... నేట్టి 
సమాజాని�, నినంి ట్టి సమాజాని� మంధ్యయ . ... గ�ం యొకక  వెలుగులో మాత్ర�మే 
మంనంం వరమాానానిి  పూరిగాా అర �ం చేసుకోగలంం “..

- ఇ.�చ్.కార్

నేషనంల్ మూయ జియం, �య �లీు. ఇట్లువంట్టి సంత్రగహాలంయాలు విత్రగహాలు, 

నా�లు, ఆభంరణాలు వంట్టి గ�ంలోని వసాువులంను సంరక్షింసా్తాయి, ఇవనీి  

మంనం చరిత్ర�ను అర �ం చేసుకోవడాని� సహాయపడ�యి.

1. చారిత్ర�క కాలానిి  ఎలా కొంలుసా్తాం?

2. వివిధ్య వనంరులు ఎలా సహాయపడ�యి 

మంనంకు చరిత్ర� అర �మైందా?

3. ఆదిమానంవులు ఎలా �వించారు?

�ద� 
త్ర�శి లు
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చరిత్రత్త: మానంవ 
గ�ం యొకక  
అధ్యయ యనంం.

గత్త౦ �రి౦� మన�లా �రు� ��లి? 

దాని గుర్భించి ఆలోచించండి

’ మీరు గురాుంచుకోగలం త్రపారంభం జా� పకం ఏమిట్టి? అపుప డు మీ వయసు 
ఎంతో గురాుందా? ఆ జా� పకాలు కలిస్లిం మీ గ�ం లో ఒక భాగం, బ�శా 
ఐదారు సంవ�స రాలం త్ర��ం కావచాు . 

’ గ�నిి  అర �ం చేసుకోవడ౦ వరమాానం త్రపపంచానిి  అర �౦ చేసుకోవడాని� 
మంనంకు ఎలా సహాయ౦ చేసాు౦దని మీరు అనుకు౦ట్లునాి రు?

భూమి� చాలా, చాలా సుదీర �మైనం చరిత్ర� ఉందని మీరు �న్స  లో కను�ంటారు, 
�ట్టిలో మంనంం మానంవులు ఒక చినంి  భాగానిి  మాత్ర�మే ఆత్రకమించాము-
ఇ�వలిది.

స�సృపాలు 
�నోస్తార్ లు

పిటంలిు
�రదాలు

పువువ లు 

మంరియు త్యేనె�గలు

మొ
దట్టి కణా

లు
 

కణా
లు బ్దా
�రిియా

స్తా
ప ం

జ్
 లు

 మం
రియు

 శి
లీ

ంత్ర
ధా

లు
ప

గడా
లు

�టం
కాలు

ఉ
భంయ

చ
రా

లు

300,000 

�
మొ

 �
పియ

న్స

6,500రా
�

1,000,000

 మం
ంటంలు

10,000,000 

స్త్రపై
మే

ట్
 లు

చేప 
వెనుి పూసలు

వా�వరణ 
ఆ�స జంన్

భూమి

�రచేపలు

బింలియన్ 
సంవ�స రాలం త్ర��ం

మిలియన్ 
సంవ�స రాలం త్ర��ం

సంవ�స రాలం త్ర��ం

4.54

2.33

1 70
0

50
0

30
0

100

పటంం 4.1. భూమిపై �వ పరిణామంత్రకమంంలో కొంనిి  
ముఖ్యయ మైనం దశలం కాలంత్రకమంం.
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చాలా మంంది భూమి చరిత్ర�ను అధ్యయ యనంం చేసా్తారు. వారిలో కొంందరు భూమి 
ఉపరితలంం క్రిం�ంద మిగిలిపోయిన రహస్యాాల ను వెలికితీయడానికి మరియు 
దాని గతంం గురింంచి తెలుసుకోవడానికి మాకు సహాయపడటానికి శిక్షణ పొంందారు 
- మరియు మన గతంం.

ఈ నాలుగు చిత్రా�లను మరియు అంందులోని కార్యయ కలాపాలను గమనింంచంండి. ఎగువ 

ఎడమ నుంండి:

	� భూగర్భభ  శాస్త్ర�రవేత్తతలు (పటంం 4.2.1) భూమి యొక్కక  భౌతిక లక్షణాలైన మట్టి,ి 

రాళ్ళుు , కొంండలు, పర్వవ తాలు, నదులు, సముద్రా�లు, మహాసముద్రా�లు మరియు 

భూమి యొక్కక  ఇతర భాగాలను అధ్యయ యనంం చేయంండి.

	� పాలియోంంటాలజిస్టుులు (పటంం 4.2.2) లక్షల సంంవత్సస రాల క్రి�తంం నుంండి 

మొక్కక లు, జంంతువులు మరియు మానవుల అవశేషాలను ఈ శిలాజాల రూపంంలో 

అధ్యయ యనంం చేయడంం.

	� మానవ శాస్త్ర�రవేత్తతలు (పటంం 4.2.3) పురాతన కాలంం నుంండి ఇప్పప టి వరకు మానవ 

సమాజాలు మరియు సంంస్కృ� ృతులను అధ్యయ యనంం చేయడంం.

	� పురావస్తుు శాస్త్ర�రవేత్తతలు (పటంం 4.2.4) పనిముట్లుు, కుంండలు, పూసలు, బొమ్మమ లు, 

బొమ్మమ లు, జంంతువులు మరియు మానవుల ఎముకలు మరియు దంంతాలు, 

కాలిపోయిన ధాన్యాా లు, ఇళ్ళుు  లేదా ఇటుకలు వంంటి ప్ర�జలు, మొక్కక లు మరియు 

జంంతువులు వదిలివెళ్లిిన అవశేషాలను తవ్వవ డంం ద్వాా రా గతాన్ని  అధ్యయ యనంం 

చేయంండి.

చరిత్ర�లో కాలాన్నిి  ఎలా కొలుసా్తారు?

ప్ర�తి సమాజంం మరియు సంంస్కృ� ృతి కాలాన్నిి  కొలవడానికి దాని స్వం� ంత 
మారా్గాలను కలిగి ఉన్నాా యి. ఒక ముఖ్యయ మైన వ్యయ క్తిి  జననంం లేదా పాలకుడి 
పాలన ప్రా�రంంభంం వంంటి ప్ర�ధాన సంంఘటనలు తరచుగా కొత్తత శకానికి నాంంది 

పటంం 4.2.1: భూగర్భభ  

శాస్త్ర�రవేత్తతలు

పటంం 4.2.3: మానవ శాస్త్ర�రవేత్తతలుపటంం 4.2.2: 

పాలియోంంటాలజిస్టుులు

పటంం 4.2.4: పురావస్తుు 

శాస్త్ర�రవేత్తతలు

శిలాజాలు: 
పాదముద్ర�లు 
లేదా మొక్కక లు 
లేదా జంంతువుల 
భాగాలు మట్టి ిలేదా 
రాళ్ళళ  పొరల లోపల 
సంంరక్షింంచబడతాయి.

శకం�: ఒక 
ప్ర�త్యేే కమైన 
కాల వ్యయ వధి.
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పలికాయి. ప్ర�స్తుుతంం గ్రె�గోరియన్ కాలెంండరు ప్ర�పంంచవ్యాాప్తంం� గా సాధారణంంగా 
ఉపయోగిం�చబడుతుంంది; పంండుగలు మరియు ఇతర పవిత్ర�మైన సంంఘటనల 
తేదీలను లెక్కిం� ంచడానికి హింందూ, ముస్లింం�, యూదు, చైనీస్ మరియు ఇతర 
క్యాా లెంండర్లల ను కూడా ఉపయోగిసా్తారు.

పాశా్చా త్యయ  దేశాలలో, యేసు క్రీ�స్తుు జననంం యొక్కక  సాంంప్ర�దాయ సంంవత్సస రాన్నిి  
సాధారణంంగా ఈ క్యాా లెంండర్ యొక్కక  ప్రా�రంంభ బింందువుగా తీసుకుంంటారు. ఈ 
పాయింంట్ నుంండి సంంవత్సస రాలు లెక్కిం� ంచబడతాయి మరియు ‘క్రీ�.శ’ (యేసు 
జన్మిం� ంచిన తరువాత సంంవత్సస రాలను సూచింంచే లాటిన్ పదబంంధానికి సంంక్షిప్తత 
పదంం) తో గుర్తింం� చబడతాయి. అయితే, దీనిని ఇప్పుు డు ప్ర�పంంచవ్యాాప్తంం� గా 
సాధారణ శకం� లేదా సిఇ అని పిలుసా్తారు. ఉదాహరణకు, 1947, భారతదేశానికి 
స్వాాతం ంత్ర్యం� ం వచ్చిిన  సంంవత్సస రంం, క్రీ�.శ 1947 (కొన్ని సార్లుు క్రీ�.శ 1947) లేదా 
క్రీ�.శ 1947 అని వ్రా�యవచ్చుు .

అదేవిధంంగా, సంంప్ర�దాయ తేదీకి ముంందు సంంవత్సస రాలు  
యేసు జననాన్నిి  వెనుకకు లెక్కి� సా్తారు మరియు క్రీ�.పూ (లేదా క్రీ�స్తుుకు ముంందు) 
తో గుర్తింం� చబడతారు. ఇప్పుు డు వాటిని సాధారణ యుగానికి ముంందు లేదా 
బి.సి.ఇ అని పిలుస్తుున్నాా రు. ఉదాహరణకు, క్రీ�స్తుుపూర్వం� ం 560 గౌతమ బుద్ధుుని 

గ్రె�గోరియన్ 
కాలెంండరు: 

క్యాా లెంండర్ ఇప్పుు డు 
ప్ర�పంంచవ్యాాప్తంం� గా 

ఉపయోగిం�చబడింంది; 
ఇది 12 నెలలు 

కలిపి 365 రోజులు 
మరియు ప్ర�తి నాలుగు 

సంంవత్సస రాలకు ఒక 
లీప్ ఇయర్ కలిగి 

ఉంంటుంంది. ఏదేమైనా, 
శతాబ్దంం� సంంవత్సస రాలు 

- ఉదాహరణకు, 
1800, 1900, 2000 - 
అవి 400 గుణకాలు 

అయితే మాత్ర�మే లీప్ 
సంంవత్సస రాలు; కాబట్టి ి

పైన ఉన్నన  మూడు 
శతాబ్దిి సంంవత్సస రాలలో, 

2000 మాత్ర�మే లీపు 
సంంవత్సస రంం.

శుభంం: 
అనుకూలంం 

లేదా అదృృష్టాాన్నిి  
తీసుకురావడంం; 

ఉదాహరణకు, 
‘శుభారంంభంం’.

ప్ర�పంంచంంలో రాక్ ఆర్ట్్  యొక్కక  
మొదటి ఉదాహరణలు

మంంచు యుగం�

40,000 
బి.సి.ఇ.

14,000 
బి.సి.ఇ.

300,000 
బి.సి.ఇ.

పటంం 4.3. క్రీ�స్తుుపూర్వం� ం 300,000 నుంండి కొన్నిి  ప్ర�ధాన సంంఘటనల 
కాలక్ర�మంం
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జంనంనం సంవ�స రం (దీనిని మంనంం 7 వ అధాయ యంలో కలుదాం ం). అది ఎనిి  
సంవ�స రాలం త్ర��ం జంరిగిం� మీరు లెం�క ంచగలంరా? 

అవేం� అ�� ���� ం

 ఇలాంట్టి లెంకక లు స్లింంపుల్ గానే ఉనాి  కాయ చ్ మాత్ర�ం ఉంది. ఇన్ 
ట్టిత్ర�గోరియన్ కాలెంండరులో ‘సంవ�స రం సునాి ’ లేదు. త్ర�.పూ 1 వ 
సంవ�స రం వెంటంనే త్ర�.పూ 1 వ సంవ�స రానిి  అనుసరిసాుంది. 
త్ర�సాుపూరవ ం 2 నుండి త్ర�.పూ 2 వరకు త్రపతి సంవ�స రం ఒక సరళ్ళమైనం 
కాలంత్రకమం మారిక ంగ్ �యండి; ఒక సంవ�స రం సునాి  లేకపోవడం 
వలంు, ఆ �ండు త్యేదీలం మంధ్యయ  �వలంం 3 సంవ�స రాలు మాత్ర�మే 
గడిచిపోయాయని మీరు �సా్తారు. 

 కాబట్టి ి బింస్లింఇ త్యేదీ మంరియు స్లింఇ త్యేదీ మంధ్యయ  సంవ�స రాలం సంఖ్యయ ను 
లెం�క ంచడాని�, మీరు వాట్టిని �డించాలి కాని 1 తీస్లింవేయాలి - పై 
సందరభ ంలో, 2 + 2 - 1 = 3. 

 మీ కాుస్ మేట్స  తో కొంనిి  ఉదాహరణలంను త్రపా�సి్ చేయండి. ఉదాహరణకు, 
బుదుుని గురించినం త్రపశి కు తిరిగి రావడాని�, మంనంం ఇపుప డు త్ర�.శ 2024 
సంవ�స రంలో ఉనిా మంని అనుకుందాం, అపుప డు బుదుుడు 560 + 
2024 – 1 = 2,583 సంవ�స రాలం త్ర��ం జంనిమ ంచాడు.

చివరి మంంచు యుగం ముగింపు 

 మొదట్టి జంనావాస్తాలు 
మంరియు వయ వస్తాయం 

త్రపారంభంం

రాగి లోహశాస్త్రసంా 
త్రపారంభంం

బుదుుని జంనంనంం

అ�క

భార� 
ఉపఖ్యండంలో 

కుమంమ రి 
స్తాం�తిక�

మె�పొంటేమియాలో 
త్రపపంచంలోని 

మొదట్టి నంగరాలు

స్లింం�-సరసవ తీ 
నాగరిక�

మంనంం
ఇకక డ ఉనంి ం

యేసు 
జంనంనంం

10,000
బిం.స్లిం.ఇ.

6000
బిం.స్లిం.ఇ.

2000
బిం.స్లిం.ఇ.

2000
స్లింఇ

12,000
బిం.స్లిం.ఇ.

8000
బిం.స్లిం.ఇ.

4000
బిం.స్లిం.ఇ.
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కాలత్రకంమం(62 మంరియు 63 ��లంలో పటంం 4.3 �డండి) అట్లువంట్టి 
సంఘటంనంలంను గురింాచడాని� ఒక �కరయ వం�మైనం స్తాధ్యనంం, ఎందుకంటే 
ఇది ఏ�నా నిరి ంష ి కాలానిి  సంబంధించినం త్యేదీలు మంరియు సంఘటంనంలం 
త్రకమానిి  �పుతుంది. ఇది మానంవ�వ ం యొకక  త్రపారంభంం నుండి నేట్టి వరకు 
నండుసాుంది, కొంనిి  ముఖ్యయ మైనం మైలురాళ్ళుతో. చుకక లునంి  భాగం దాటంవేస్లింనం 
కాలానిి  సూచిసాుందని గమంనించండి; లేకపోత్యే, ఈ కాలత్రకంమం దాదాపు 3 
మీటంర ు పొండవు ఉండాలి!

యేసు 
జంనంనంము

2000
స్లింఇగ�ం భంవిషయ తాు560 

బిం�ఇ 
బిం.స్లిం.ఇ.

బుదుుని జంనంనంం

చారిత్ర�క సంఘటంనంలు ఏ త్రకమంంలో జంరుగు�యోం అర �ం చేసుకోవడాని� 
కాలంత్రకమంం సహాయపడుతుంది. ఉదాహరణకు, త్యేదీలంను �డకుండానే, 
యేసు జంనంనంం కంటే ముందే బుదుుని జంనంనంం జంరిగిందని మీరు ఇపుప డు 
�డవచుా . 

�స్ అవ� కంం�

ఒక సంవ�స రం మంరియు ఒక దశాబంం (పది సంవ�స రాలం వయ వధి) తో పాట్లు, 
ఎకుక వ వయ వధిని అర �ం చేసుకోవడాని� మేము �రచుగా ఇ�ర పదాలంను 
ఉపయోంగిసా్తాము. చరిత్ర� గురించి నేరాు కునేటంపుప డు �ట్టిలో �ండింట్టిని 
స్తాధారణంగా ఉపయోంగిసా్తారు.
’ 1. శ�బ�ం: ఇది 100 సంవ�స రాలం కాలంపరిమితి. చరిత్ర�లో, త్ర�.శ 

1 సంవ�స రం నుండి త్రపతి 100 సంవ�స రాలంకు నిరి ంష ి శ�బ్దాం లు 
లెం�క ంచబడ�యి. ఉదాహరణకు, మంనంం త్రపసాు�ం త్ర�.శ 21 వ 
శ�బంంలో ఉనిా ము, ఇది 2001 నుండి 2100 వరకు నండుసాుంది.
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 త్ర�సాుపూరవ ం 1వ సంవ�స రం నుంచి మొదలైనం శ�బ్దాం లు కాలంత్రకమేణా 
కొంనంస్తాగు�నే ఉనాి యి. ఉదాహరణకు, 3 వ త్ర�.పూ. 300 నుండి త్ర�.పూ. 
త్ర�.పూ. 201.

2. �హత్రస్తా��: ఇది 1,000 సంవ�స రాలం కాలంపరిమితి. చరిత్ర�లో, త్ర�.శ 
1 సంవ�స రం నుండి త్రపతి 1,000 సంవ�స రాలంకు నిరి ంష ి శ�బ్దాం లు 
లెం�క ంచబడ�యి. ఉదాహరణకు, మేము త్రపసాు�ం ఈ స్లిం�తిలో 
ఉనిా ము  3 వ మిలీనియం అది, ఇది 2001 లో త్రపారంభంమైంది మంరియు 
త్ర�.శ 3000 వరకు కొంనంస్తాగుతుంది. 

 శ�బ్దాం లం మాదిరిగానే, త్ర�సాుపూరవ ం 1 నుండి త్రపారంభంమై వెనుకకు 
వె�ు  సహత్రస్తాబ్దాం లు కూడా లెం�క ంచబడ�యి. కాబట్టి ి1 వ మిలీనియం 
త్ర�.పూ 1 నుండి త్ర�.పూ 1000 వరకు ఉంట్లుంది.

 62 మంరియు 63 ��లంలో ఇవవ బడినం కాలంత్రకమంంలో (చిత్ర�ం. 4. 3), మీరు 
త్ర� పూ 8వ సహత్రస్తాబింం త్రపారంభానిి  గురింాచగలంరా? (గమంనికః ఆంగ ుంలో, 
‘సహత్రస్తాబింం’ యొకక  బ�వచనంం ‘సహత్రస్తాబ్దాం లు’ లేదా ‘సహత్రస్తాబ్దాం లు’; 
�ం� స�నంవి.)

అవేం� అ�� ��� ం

త్ర�.శ 1900 నుండి త్రపసాు� సంవ�స రం వరకు పొండిగించే కాలంత్రకమానిి  
సృ�ంిచండి మంరియు మీ ��లు, �లిుదంత్రడులు, తోబుటి్లువులు మంరియు 
మీ పుట్టినిం త్యేదీలంను ఉంచండి. అలా�, 20 సంవ�స రాలంను గురింాచండి 
శ�బంం త్ర�సాుశకంతో మొదలై ముగుసాుంది.

�స్ అవ� కంం�

మీరు భార�దేశంలో స్తాంత్రపదాయకంగా కాయ లెంండరుు ఎలా �యారు 
చేయబడుతునాి యోం తెలుస్తా? అనేక భారతీయ కాయ లెంండరుు సంవ�స రపు 
నెలంలంను నిరవ చించడాని� సూరయ  చంత్రదులం స్తా� నాలంపై ఆధారపడ�యి. 
పంచాంగం సంబంధి� ఖ్యగోళ్ళ సమాచారంతో పాట్లు త్రపతి నెలం రోజులంను 
జాబిం� చే� పట్టికిలం పుసకాం; ఉదాహరణకు, ఇది సూరయ  మంరియు చంత్రద 
త్రగహణాలు, సూరోయ దయం మంరియు సూరాయ సమాంయం వంట్టి సంఘటంనంలంను 
ఖ్యచిా �ంగా అంచనా వేసాుంది. పాంచాంగం, ఇపప ట్టి� భార�దేశంలో 
విసృా�ంగా ఉపయోంగించబడుతుంది, �రచుగా సంవ�స రాని� వా�వరణ 
అంచనాలు, పండుగలం త్యేదీలు మంరియు సమంయాలు మంరియు మం�నిో  
కూడా ఇసాుంది.
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చరిత్రత్త �లాలు ఏ��?

అవేం� అ�� ��� ం

మీ �లిు మంరియు �ంత్రడి �పు మీ కుట్లుంబంలోని కనీసం మూడు �రాలంకు 
సంబంధించినం సమాచారానిి  మీరు �కరిసా్తారు? మీ �లిుదంత్రడులు, ��లు 
మంరియు ము�ా�లంతో కలిస్లిం ఒక కుట్లుంబ వృ�నిి  సృ�ంిచండి. వారి �రుు, 
�వనోపాధి కోసం ఏం చేశారో, ఎకక డ పుటిారో తెలుసుకోండి. అలా�, మీకు ఈ 
సమాచారం ఎకక డి నుండి వచిా ం� మూలాలంను రాయండి.

బం�� �రు వృ�ర జన�  ��లం �మా�ర్భ 
�లం 

�త్తలు
(త్తంత్ర� 

�ంబం�త్త)

�త్తలు
(త్తలి� �ంబం�త్త)

ముం�ర త్తలు
(త్తంత్ర� 

�ంబం�త్త)

ముం�ర త్తలు
(త్తలి� �ంబం�త్త)

మీ కుట్లుంబం యొకక  గ�ం గురించి మీరు వివరాలంను ఎలా కను�నాి రు? 
మీ �లిుదంత్రడులు, బం�వులం ��లు, ��లు, ఐ� కారు�లు, జా� పకాలు వంట్టి 
వాట్టిపై ఆధారపడారా?

చరిత్రత్త �లం: 
ఒక త్రపదేశం, వయ �,ా 
వచనంం లేదా ఒక 

వసాువు నుండి మంనంం 
ఏ�నా గ� సంఘటంనం 

లేదా కాలంం గురించి 
సమాచారానిి  

�కరిసా్తాము.
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�న్ని �రిం� ఆలో�ంచం�

మీ ఇంట్టి చుటి్లుపకక లం పా� నా�లు, పుసకాాలు, బటంలిు, 
ఆభంరణాలు లేదా పాత్ర�లంను మీరు ఎపుప �నా 
�శారా? అట్లువంట్టి వసాువులం నుండి మంనంం 
ఎలాంట్టి సమాచారానిి  పొంందవచాు ? లేక పా� 
ఇళ్ళుు, భంవనాలం నుంచి వచాా రా? 

గుటంలిు

మానంవుడు, జంంతువు 
మంరియు మొకక లం 

అవశేషాలు

పనిముట్లుు 
మంరియు 

ఆయుధాలు

విత్రగహాలు మంరియు 

ఆభంరణాలు

స్తామ రక చిహాి లు

నా�లు

రాగి పలంకలు

 త్రవా�త్రపతులు జానంపద కథలు వేదాలు మంరియు 
ఇతిహాస్తాలు

శాస్త్ర�యా 
మంరియు స్తాం�తిక 

త్రగం�లు

కవి�లు మంరియు
నాటంకాలు

చారిత్ర�క 
త్రగం�లు

 కథలం
సంకలంనంం

త్రపయాణ 
వృ�ాం�లు

చారిత్ర�క 

చరిత్ర�లు

 నిరామ ణాలు

వంశపారంపరయ ం

భా
ర�

స్తా
హిం

�య ం

విదే� �
�

లు

శాసనంం

�వవ కా
లు

��క మూలాలు

మూలాలు
చరిత్ర�

క��మ క మూలాలు

�యింట్టింగ్స

 శిలాప లు

పాయ నెలుు

స్తా
హిం

�
య మూ

లా
లు

పు
రా

వ
సు

 వ
నం

రు
లు

కుండలు 
మంరియు బొమంమ లు

నివాస్తాలు మంరియు 
సమా�లు

మీ ఇంట్టి చుటి్లుపకక లం పా� నా�లు, పుసకాాలు, బటంలిు, 

ఎలాంట్టి సమాచారానిి  పొంందవచాు ? లేక పా� 

త్రపతి వసాువు లేదా నిరామ ణం ఒక కథను చెంబుతుంది మంరియు జిగాస  పజిల్ 
లోని ఒక ముకక  వంట్టిది. మీ ఇంట్టి చు�ి మీరు �� వసాువులు మీ కుట్లుంబ 
చరిత్ర�ను తెలియ�సా్తాయి. అదేవిధ్యంగా, వివిధ్య మూలాలం దావ రా చారిత్ర�క 
సంఘటంనంలంను ఒక�టం చేరా వచాు . కానీ చరిత్ర� విషయంలో, పజిల్ యొకక  
కొంనిి  భాగాలు �పిప పోవచా ని గురాుంచుకోండి! 

�� దిగువనం ఉనంి  పటానిి  గమంనించండి. ఇది చరిత్ర� యొకక  త్రపధానం 
మూలాలంను ఒక�టంకు తెసాుంది. అవనిీ  ఇపుప డు గురాుంచుకోవాలిస నం 
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అవసరం లేదు. మేము వె�ు టంపుప డు వాట్టిలో కొంనిి ంట్టిని ఉపయోంగిసా్తాము. 
చరిత్ర�కారులు, 1,500 సంవ�స రాలం త్ర��ం రాజు లేదా రాణి, ఒక పురా�నం 
స్తామ రక చిహి ం, యుదుం లేదా కొంనిి  వాణిజంయ  వసాువులంను అధ్యయ యనంం 
చేసా్తారు, వారు �లైనంనిి  వనంరులం నుండి సమాచారానిి  �కరించడాని� 
మంరియు సంత్రపదించడాని� చాలా త్రశదు తీసుకుంటారు. కొంనిి స్తారుు, మూలాలు 
ఒకదానికొంకట్టి ధ్యృ�కరిసా్తాయి (జిగాస  ముకక లు సరిపోలు�యి); ఇ�ర 
సమంయాలోు , వనంరులు పరసప ర విరుదుమైనం సమాచారానిి  ఇవవ వచాు  
(జిగాస  ముకక లు సరిపోలంవు), ఈ సందరభ ంలో వారు ఏ మూలానిి  ఎకుక వగా 
విశవ స్లింంచవ�ా  నిర �యించాలి. ఆ విధ్యంగా వారు చదువుతునంి  కాలంపు 
చరిత్ర�ను తిరిగి సృ�ంిచడాని� త్రపయతిి సా్తారు.

ఈ చరిత్ర� మూలాలంనిి ంట్టి� �హదం చే��వరు? చరిత్ర�కారులే కాకుండా 
పురావసాు శాస్త్రసవాే�లాు, శాసనం శాస్త్రసవాే�లాు (పురా�నం శాసనాలంను అధ్యయ యనంం 
చే�వారు), మానంవ శాస్త్రసవాే�లాు (మానంవ సమాజాలు మంరియు వారి 
సంసక ృతులంను అధ్యయ యనంం చే�వారు), స్తాహిం�య ం మంరియు భాషలంలో 
నిపు�లు మంరియు మంరికొంందరు. అదనంంగా, గ� 50 సంవ�స రాలుగా, శాస్త్ర�యా 
అధ్యయ యనాలు గ�ం యొకక  పునంరిి రామ ణాని� మంరిం� �హదం చేసాునాి యి. 
ఉదాహరణకు, పురా�నం వా�వరణాలం అధ్యయ యనాలు, �వివ నం పదారా� లం 
రస్తాయనం అధ్యయ యనాలు మంరియు పురా�నం త్రపజంలం జ�య శాస్త్ర�రం యొకక  
అధ్యయ యనాలు �జా అం�ర ంృ�ిలంను అందించాయి, ఇవి మంరిం� స్తాధారణ 
వనంరులంకు అనుబంధ్యంగా ఉనాి యి. చరిత్ర�కారులు ఇ�వలి చరిత్ర�ను 
అధ్యయ యనంం చేస్లింనంపుప డు (అంటే స్తాధారణంగా చివరి �ండు లేదా మూడు 
శ�బ్దాం లు), మం�క మూలంం వారాాపత్రతికలు; గ� కొంనిి  దశాబ్దాం లుగా, ఎలంస్త్రకిానిక్ 
మీడియా (టెలివిజంన్, ఇంటం�ి ట్ మొదలైనంవి) కూడా సంత్రపదించవచాు .

అవేం� అ�� ��� ం

�రువాతి ��లో చరిత్ర� యొకక  వివిధ్య మూలాలం యొకక  కొంనిి  చిత్ర�లు 
ఉనాి యి. వసాువులు ఎవరు మంరియు ఏమి �పిసా్తాయని మీరు 
అనుకుంట్లునాి రు? ఈ వసాువులం నుండి మీకు లం�ంచే ఏ�నా సమాచారానిి  
చిత్ర�లం పకక నం ఉనంి  బ్దాకుస లంలో రాయండి. 

చరిత్రత్తకారు�:
గ�ం గురించి 

అధ్యయ యనంం చేస్లిం 
రా� వయ �.ా

జ�య శాస్త్ర�రం: 
మొకక లు, 

జంంతువులు లేదా 
మానంవులంలో, 

కొంనిి  లంక్షణాలు 
మంరియు 

లంక్షణాలు ఒక 
�రం నుండి 

మం�క �రాని� 
ఎలా బదిలీ 
అవు�యోం 

అధ్యయ యనంం చే� 
�వశాస్త్రసంా యొకక  

విభాగం.
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మానవ చరిత్రత్త �కం�  ఆర్భం�లు

ఆ�నిక మానంవులు (�� ��యన్� ) సుమారు 300,000 (మూడు లంక్షలం) 
సంవ�స రాలం పాట్లు త్రగహం మీద నండిచారు. ఇది చాలా కాలంంగా కనిపిసాుంది, 
అయినంపప ట్టి� ఇది భూమి చరిత్ర�లో ఒక చినంి  భాగం మాత్ర�మే. మంనం త్రపారంభం 
చరిత్ర�ను �త్రఘంగా పరి�లిదాం ం.

అవేం� అ�� ��� ం

  పై చిత్ర�ంలో, రాక్ �లంరి్ లో త్రపారంభం మానంవులం యొకక  కొంనిి  కారయ కలాపాలంను 
�డండి. మీరు దేనిని గురింాచగలంరు? త్రపతిదాని� సంక్షింప ావివరణ ఇవవ ండి.

ఆదిమానంవులు త్రపకృతి నుండి అనేక సవాళ్ళును ఎదు�క నాి రు మంరియు 
ఒకరికొంకరు సహాయపడటాని� బృందాలు లేదా సమూహాలంలో నివస్లింంచారు. 
వారు నిరం�రం ఆత్రశయం మంరియు ఆహారం కోసం వెతుకు� ఉం�వారు 
మంరియు త్రపధానంంగా వేటంగాళ్ళుు  మంరియు �కరణదారులు; దీని అర �ం వారు 
�మం మంనుగడ కోసం వేటం మంరియు తినందగినం మొకక లు మంరియు పండును 
�కరించడంపై ఆధారపడ�రు. మంనం పూ�వ కులు కూడా సహజం మూలంకాలం 
గురించి కొంనిి  నంమంమ కాలంను కలిగి ఉనాి రు మంరియు బ�శా మర్భ�నంత్తర్భ 
��త్తం గురించి కొంం� భావనం కూడా కలిగి ఉనాి రు. ఈ సమూహాలు ��క లిక 
శిబింరాలు, రాతి �లంరిుు లేదా గుహలంలో నివస్లింంచారు మంరియు ఇపుప డు 

మర్భ�నంత్తర్భ 

��త్తం: 

మంరణం �రువా� 

త్రపారంభంమంయేయ  

�వి�ం.
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కోలోప యినం భాషలంను ఉపయోంగించి ఒకరితో ఒకరు సంభా�ంచుకునాి రు. 
వారు అగిి ని ఉపయోంగించారు మంరియు మెరు�నం రాతి �డ�ళ్ళుు మంరియు �ుడుు, 
బ్దాణం �లంలు మంరియు ఇ�ర పనిముట్లుు వంట్టి వారి �వి�లంను సులంభం�రం 
చే� వసాువులంను �యారు చేయడం త్రపారం�ంచారు. త్రపపంచవాయ పంాగా 
వందలాది గుహలోు  లం�ంచినం రాతి చిత్ర�లోు  వారి �వి� విశేషాలు కనిపిసా్తాయి. 
ఆ చిత్ర�లంలో కొంనిి  స్తాధారణ బొమంమ లు లేదా కొంనిి  చిహాి లంను వరి �సా్తాయి; 
ఇ�రులు మంరిం� వివరణా�మ కంగా ఉంటారు మంరియు జంంతువులు లేదా 
మానంవులంతో దృశాయ లంను సూచిసా్తారు. కాలంత్రకమేణా, ఈ త్రపారంభం మానంవులు రాయి 
లేదా �ల్ పూసలు, జంంతువులం దం�లంతో చేస్లింనం �ం�ంట్లుు వంట్టి స్తాధారణ 
ఆభంరణాలంను �యారు చేయడం నేరుా కునాి రు మంరియు కొంనిి స్తారుు వాట్టిని 
ఇ�ర సమూహాలంతో మారిప డి చేసుకునాి రు.

�ద� �ంటలు

చాలా కాలంంగా, భూమి యొకక  వా�వరణం అనేక మారుప లంకు గు�ంది. 
కొంనిి  సమంయాలోు , ఇది చాలా చలంుగా ఉంది మంరియు భూమిలో ఎకుక వ 
భాగం మంంచుతో కపప బడి ఉంది - దీనిని ‘మంంచు యుగం’ అని పిలుసా్తారు, 
ఎందుకంటే మీరు �న్స  లో మంరిం� వివరంగా నేరాు కుంటారు. �రువా�, 
వా�వరణం వే��క నంపుప డు, ఈ మంంచు పాక్షింకంగా కరిగిపోయింది, ఫలి�ంగా 
ఉనంి  నందులు ఉపొంప ంగి చివరి� సముత్రదాలంలో� త్రపవహింంచాయి. చివరి 
మంంచు యుగం 100,000 (లంక్ష ) సంవ�స రాలం త్ర��ం నుండి సుమారు 12,000 
సంవ�స రాలం త్ర��ం వరకు కొంనంస్తాగింది. 

�రువా�, మానంవులం �వనం పరిస్లిం�తులు మెరుగుపడా� యి; త్రపపంచంలోని అనేక 
త్రపాం�లంలో, వారు స్లిం�రపడటంం మంరియు �ృణధానాయ లు మంరియు ధానాయ లంను 
పండించడం త్రపారం�ంచారు. వారు పశువులు, మేకలు మొదలైనం జంంతువులంను 
కూడా �ంచేవారు. ఎకుక వ ఆహారం లం�ంచడంతో, ఈ సమాజాలు పరిమాణం 
మంరియు సంఖ్యయ లో �రిగాయి మంరియు �రచుగా నందులం సమీపంలో స్లిం�రపడా� రు. 
దీని� కారణం నీట్టి లంభంయ � మాత్ర�మే కాదు, అకక డ నేలం మంరిం� స్తారవం�ంగా 
ఉంట్లుంది. దీంతో పంటంలం స్తాగు త్రపత్ర�య సులు�ంది. 

అవేం� అ�� ��� ం

�రావ తి ��లోని దృశాయ నిి  గమంనించండి. ఇది ఒక వయ వస్తాయానిి  
వరి �సాుంది.కొంనిి  సహత్రస్తాబ్దాం లం త్ర��ం నాట్టి కమూయ ని�. మీరు గురింాచగలం 
త్రపధానం కారయ కలాపాలంను జాబిం� చేయండి.
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�న్ని �రిం� ఆలో�ంచం�

’ రాతి ఆత్రశయం యొకక  ఈ మునుపట్టి చిత్ర�ంలో మంరియు ఇందులో, 
పురు�లు మంరియు మంహింళ్ళలంకు కొంనిి  పాత్ర�లు ఇవవ బడా� యి. అవి 
‘సహజంమైనంవి’ అనిపించినంపప ట్టి�, అవి �పప నిసరిగా స�నంవి కావు 
మంరియు అనిి  పరిస్లిం�తులంను కవర్ చేయవు. ఉదాహరణకు, ఒక 
రాక్ �లంరిోు, మంహింళ్ళలు రాయిని చిత్రతించడాని� రంగులంను �యారు 
చేయడంలో సహాయపడి ఉండవచాు  లేదా కొంం� �యింట్టింగ్ చేస్లిం 
ఉండవచాు . ఈ �ండు సనిి వేశాలోు� మంగవా�ు వంటం చేస్లిం ఉం�చాు  
లేదా పిలంులం బ్దాగోగులు �సుకోవడంలో సహాయపడి ఉం�చాు . 

’ మంనంకు పరిమి� సమాచారం మాత్ర�మే ఉందని గురాుంచుకోండి, 
అట్లువంట్టి పాత్ర�లు మంరియు పరిస్లిం�తులం గురించి ఆలోచించండి 
మంరియు �రగతిలో చరిా ంచండి.
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సం�లు �రుగుతునంి  కొందీం, వారి స్తామాజిక సం� ుష�ి కూడా �రిగింది. 
నాయకులు లేదా ‘అధిపతులు’ త్రపజంలం త్రశేయసుస కు బ్దాధ్యయ � వహింసా్తారు మంరియు 
త్రపతి ఒకక రూ సమి�గిా సమాజం త్ర�యస్టు�  కోసం పనిచేశారు. ఉదాహరణకు, 
వయ �గా� యాజంమానంయ  భావనం లేదు; భూములంను సమి�గిా నాట్లుు వేస్లిం కోశారు.

కాలంం గడుసాునంి  కొందీం త్రగామాలు గణనీయమైనం త్రగామాలుగా అ�వృదిు 
చెంందాయి, అవి ఎకుక వగా ఆహారం, దుసాులు మంరియు ఉపకరణాలంను 
మారిప డి చేసుకునాి రు. నెమంమ దిగా, ఆ త్రగామాలం మంధ్యయ  కమూయ ని�షన్ 
మంరియు మారిప డి నెటంవ రుక � స్తా� పించబడా� యి మంరియు వాట్టిలో కొంనిి  
చినంి  పటంణిాలుగా అ�వృదిు చెంందాయి. కొం� ా స్తాం�తిక�లు కనిపించాయి - 
ఉదాహరణకు కుండలు మంరియు ఇ�ర మంట్టి ి వసాువులం �యా��; మంరియు 
లోహానిి  ఉపయోంగించడం (మొదటం రాగి, �రువా� ఇనుము), ఇది మంనిి �నం 
పనిముట్లుు, రోజువా� ఉపయోంగ వసాువులు మంరియు ఆభంరణాలంను �యారు 
చేయడాని� సహాయపడింది. 

‘నాగరిక�’ అని పిలువబ� దాని ఆవిరాభ వాని� ఈ దశ ఎలా సనంి దుమైం� 
మంనంం 6వ అధాయ యంలో �దాం ం. త్రపసాు�ని�, మానంవాళ్లి యొకక  ఈ త్రపారంభం 
పురోగతి అనేక సవాళ్ళును ఎదురోక వలంస్లిం వచిా ందని గురాుంచుకోవడం ముఖ్యయ ం. 
కొంనిి  � ుష ి సమంయాలోు , కొంనిి  మునుపట్టి జాతులు చేస్లింనంట్లుుగా, మానంవ�వ ం
దాదాపు కనుమంరు� ఉండవచాు . ఈ రోజు మంనం ఉని�� రుణపడి ఉనంి  
�రయ స్తాహస్తాలు, పటి్లుదలం కలిగినం ఆదిమానంవులం గురించి మంనంకు 
ఎపప ట్టి� తెలియదు.

ముంందుక్టు స్తా� ముంందు...

 మంనం గ�ం గురించి మంరిం� తెలుసుకోవడాని� మంనంం కొంనిి  మారాాలంను 
అనేవ �ంచాము. కాలంత్రకమంం యొకక  భావనం వివిధ్య సమంయాలోు  చారిత్ర�క 
సంఘటంనంలం త్రకమానిి  అర �ం చేసుకోవడాని� మంనంకు సహాయపడుతుంది.

 కాలానిి  కొంలంవడాని� వివిధ్య మారాాలు ఉనాి యి: సంవ�స రాలు, 
దశాబ్దాం లు, శ�బ్దాం లు, సహత్రస్తాబ్దాం లు.

 చరిత్ర�కు మూలాలు అనేకం; చారిత్ర�క సంఘటంనంలంను పునంరిి రిమ ంచడాని� 
మంరియు అర �ం చేసుకోవడాని� అవి మాకు సహాయపడ�యి.

 ఆదిమానంవులం �వి�లంను, కాలంత్రకమేణా మానంవ సమాజాలు ఎలా 
సం� ుషంిగా అ�వృదిు చెంందాయోం కుుపంాగా పరి�లించాం.

త్ర�యస్టు� : 
ఆరోగయ ం, 
త్రశేయసుస  
మంరియు 
త్రశేయసుస .

�లెం��రు: ఒక 
చినంి  జంనావాసం 
లేదా చినంి  
త్రగామంం.
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ం �
ప్ర�శ్న� లు, కార్యయ కలాపాలు మరియు ప్రా�జెక్టుు లు 

1.	 ఒక ప్రా�జెక్టుుగా, మీ వద్దద ఉన్నన  చరిత్ర� వనరులను ఉపయోగిం�చి, మీ 
కుటుంంబంం యొక్కక  చరిత్ర�ను (లేదా మీరు ఒక గ్రా�మంంలో నివసిస్తుంం�టే) 
రాయంండి. మీకు మార్గగనిర్దే ేశం� చేయమని మీ ఉపాధ్యాా యుడిని అడగం�డి.

2.	 చరిత్ర�కారులను డిటెక్టివి్ లతో పోల్చచ గలమా? మీ సమాధానాలకు 
కారణాలు తెలపంండి. 

3.	తే దీలతో కొన్నిి  వ్యాా యామాలు: 

	� ఈ తేదీలను కాలక్ర�మంంలో ఉంంచంండి: క్రీ�.పూ 323, క్రీ�.పూ 323, క్రీ�.పూ 
100, క్రీ�.పూ 100, క్రీ�.పూ 1900, క్రీ�.పూ 1090 సిఇ, 2024.

	� రాజు చంంద్ర�గుప్తుుడు క్రీ�.శ 320 లో జన్మిం� ంచినట్లలయితే, అతను ఏ 
శతాబా్దానికి చెంందినవాడు? మరి బుద్ధుుడు పుట్టిని తర్వాాత  ఎన్నిి  
సంంవత్సస రాలు గడిచింంది?

	� ఝాన్సీీ  రాణి 1828లో జన్మిం� ంచింంది. ఆమె ఏ శతాబా్దానికి చెంందినది? 
భారతదేశానికి స్వాాతం ంత్ర్యం� ం రావడానికి ముంందు ఎన్నిి  
సంంవత్సస రాలు గడిచాయి?

	� ‘12,000 సంంవత్సస రాల క్రి�తంం’ ను తేదీగా మార్చం� ండి. 

4.	 సమీపంంలోని మ్యూూ జియంం సంందర్శశ నను ప్లాా న్ చేయంండి: మ్యూూ జియంంలో 
ఎలాంంటి ప్ర�దర్శశ నలు ఉన్నాా యనే దానిపై కొంంత ముంందస్తుు పరిశోధనతో 
సంందర్శశ నను సిద్ధంం� చేసుకోవాలి. సంందర్శశ న సమయంంలో నోట్స్్  
ఉంంచుకోంండి. సంందర్శశ న మరియు ప్ర�దర్శశ నల గురింంచి ఊహింంచని/ 
ఆసక్తిి కరమైన/ ఆహ్లాాదకరమైన విషయాలను హైలైట్ చేస్తూూ , తరువాత 
సంంక్షిప్తత నివేదికను రాయంండి.

5.	 మీ పాఠశాలకు ఒక పురావస్తుు శాస్త్ర�రవేత్తత లేదా చరిత్ర�కారుడిని 
ఆహ్వాానిం ంచంండి మరియు మీ ప్రాం�ంత చరిత్ర� గురింంచి మాట్లాా డమని వారిని 
అడగం�డి మరియు దానిని తెలుసుకోవడంం ఎంందుకు ముఖ్యం� ం.


