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భారతదేశం�లో నాగరికత ఆవిరా్భా వంం 

అ
ధ్యా

ాయం
ం

6 
హరపా్పా , సింంధు లేదా సింంధు-సరస్వవ తి నాగరికత అని వివిధ రకాలుగా 
పిలువబడే భారతదేశం�లోని అత్యం� ంత పురాతన నాగరికత అనేక విధాలుగా 
గొప్పప ది. ధనికులు మరియు పేదల మధ్యయ  తేడాలు స్పప ష్టంం�గా కనిపింంచని 
సమతుల్యయ  సమాజంం ఎలా జీవిస్తుంం�దో ఇది చూపింంచింంది. సారాంంశం�లో, 
హరప్పాా  సామాజిక దృృశ్యం� ం ‘దోపిడీ’ కాదు, పరస్పప ర ‘సర్దుుబాటు’.

- బి.బి.లాల్

పటంం 6.1. ధోలావీరా ‘కోట’ ప్రాం�ంతానికి 

ఉత్తతర ద్వాారం ం.

1.	 నాగరికత అంంటే ఏమిటి?

2.	 భారత ఉపఖంండంం యొక్కక  ప్రా�రంంభ 

నాగరికత ఏది?

3.	 దాని ప్ర�ధాన విజయాలు ఏమిటి?

పెద్దద 
ప్ర�శ్న� లు
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నాగరికత అ�� ఏ�టి?

చాప్పంర్ 4 చింవరలో, మొదటి మానవ సమూహాలు సింరాప్పడంటంం, వ� వసాయానాి  
అభ� సింంచడంం, కొనాి  సాంకేతికతలను అభివృది ి చేయండంం (నిరా� ణం, 
లోహశాడ్రైసంం, రవాణా వంటివి) మరియు ‘నాగరికత’ �పు అడుగులు వేయండంం. 

అలాంటంపుా డు నాగరికత అంటే ఏమిటి? సాధారణంగా, ఈ ప్పదానాి  మానవ 
సమాజాల యొకక  అధునాతన దశంకు లేదా పునాదికి ఉప్పయోగింసాం ర్దు. 
ఖంచింా తంగా చెంప్పాా లంటే, ఒక ‘నాగరికత’ కనీసం ఈ ప్రాంకింది ల�ణాలను కలిగిం 
ఉండాలని మేము ఇకక డం ప్పరి�లిసాం ము:

 ప్ర��తవ � మరియు �రిప్పాలన �ప్పాలు - మరింత సంకిషో్టంంమైన 

సమాజానాి  మరియు దాని యొకక  అనేక కార� కలాప్పాలను నిరవ హించడానికి

 �ట్టం�కరణ - ప్పటంంణ ప్రాంప్పణా�క, నగరాల అభివృది ి మరియు వాటి 

నిరవ హణ, ఇందులో సాధారణంగా నీటి నిరవ హణ మరియు డ్రై�నేజీ 

వ� వసలాు ఉం�యి

 వివిధ రకాలు హస�కళలు - ముడి ప్పదారాాల నిరవ హణ (రాయి లేదా 

లోహం వంటివి) మరియు �రంయిన వస్తుంంవుల ఉతా తిం (ఆభరణాలు 

మరియు ప్పనిముటోు వంటివి) తో సహా

 అనాి  రకాల వస్తుంంవులను మారిా డి చేయండానికి అంతర గత (నగరం 

లేదా ప్రాంప్పాంతం లోప్పల) మరియు బాహ�  (స్తుం�ర ప్రాంప్పాంతాలు లేదా 

ప్రాంప్పప్పంచంలోని ఇతర ప్రాంప్పాంతాలతో) వాణింజం� ం

 ఒక రకమైన ర్భాత - రికారా్దులను ఉంచడానికి మరియు కమూ� నికేట్ 

చేయండానికి అవసరం

 కళ్ల, వాస్తుంం�లా ం, సాహిత� ం, ��క సంప్రాంప్పదాయాలు లేదా సామాజిక 

ఆచారాల దావ రా వ� కీ ంకరించబడిన జీవితం మరియు ప్రాంప్పప్పంచం గురించిం 

��స� ృతిక ఆలోచనలు

 ఒక ఉతాా దక వాం వం�యం� - ప్పలెలోకే కాదు, నగరాలకు �డా తిండి 

పెటంండానికి సరిపోతుంది.

�ని �రి�� ఆలో��చ��

పైన పే�క నా  ల�ణాలలో ఏది అత� ంత ప్రాంప్పాథంమికమైనదిగా మీర్దు 
భావిస్తుంంనాా ర్దు - అంటే, ఇతర్దులందరి అభివృదికిి అవసరమైన ల�ణం?

లోహ�ష్ట్రంస��: 
ప్రాంప్పకృతి నుండి 

లోహాలను వెంలికి 
తీయండంం, వాటిని 

శుది ిచేయండంం 
లేదా కలప్పడంం, 
అలాగ్వే లోహాలు 

మరియు వాటి 
ల�ణాల 

యొకక  శాడ్రై�ంయం 
అధ� యంనం.
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పై జాబితాలోని ప్రాంప్పతి ల�ణం కొరకు, మీర్దు ఒక జాబితాను తయార్దు చేయంగలరా
అటువంటి సమాజంంలో ఉండంగల వృతుంలు లేదా ఉదో� గాలు? 

ఈ ల�ణాలనాీ  నేడు ప్రాంప్పప్పంచంలోని చాలా సమాజాలలో ఉనాా యంని చూడంటంం 
చాలా స్తుంలభం. కానీ ఇపుా డు మనం నిరవ చింంచింన అరంాలో నాగరికత ఎపుా డు 
ప్రాంప్పారంభమైంది? 

నాగరికత ప్రాంప్పప్పంచంలోని వివిధ ప్రాంప్పాంతాలలో వేర్వేవ ర్దు కాలాలోో ప్రాంప్పారంభమైంది. 
���టేమియా (ఆధునిక ఇరాక్ మరియు సింరియా) అని పిలువబడే 
ప్రాంప్పాంతంలో, ఇది స్తుంమార్దు 6,000 సంవత� రాల ప్రాంకితం జంరిగింంది, మరియు 
పురాతన ఈజిపుంలో నాగరికత కొనాి  శంతాబాు ల తర్దువాత కొనసాగింంది. వీటి 
గురించిం, మరికొనాి  నాగరికతల గురించిం తరావ తి తరగతిలో �లుస్తుంకుం�ర్దు. 
అనేక విధాలుగా, ఆ పురాతన నాగరికతల అప్పారమైన సహకారం మరియు 
పురోగతి లేకుండా మానవతవ ం దాని ప్రాంప్పస్తుంంత దశంకు చేర్దుకోలేదు.

అయితే ప్రాంప్పస్తుంంతానికి మన భారత ఉప్పఖంండానాి  మాప్రాంతమే చూదాు ం, మరియు 
దాని వాయంవ�  ప్రాంప్పాంతం ఇకక డే మన కథం మొదలవుతుంది. 

ఈజిపుం నాగరికత 
ఆవిరా� వం 

ప్రాంప్పారంభం [మారా్దు ]

సింంధు-సరసవ తీ 
నాగరికత

3000
బి.సిం.ఇ.

4000
బి.సిం.ఇ.

2000
బి.సిం.ఇ.

���టేమియంన్ 
నాగరికత ఆవిరా� వం

ప్పటంం 6.2. ప్రాంకీ.� 2600 నుండి 1900 వరకు సింంధు-సారసవ తి నాగరికత కాలానిా  

చూపించే కాలప్రాంకమం.
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ప్ర�మ� ��� నగర� వంరక్టు

విసాం రమైన ప్పంజాబు (ప్రాంప్పస్తుంంతం భారతదేశంం 
మరియు ప్పాకిసాం న్ మధ�  విభజించబడింది) 
మరియు సింంధ్ (ప్రాంప్పస్తుంంతం ప్పాకిసాం న్ లో ఉంది) 
యొకక  విసాం రమైన మైదానాలు సింంధు నది మరియు 
దాని ఉ�న�లు దావ రా నీర్దు అందిసాం యి. ఇది 
ఆ మైదానాలను సారవంతం చేసింంది మరియు 
అందువల ో వ� వసాయానికి అను�లంగా మారింది. 
కొనాి  సహప్రాంసాబాు ల ప్రాంకితం సరసవ తీ అనే మరో నది 
హిమాలయాల ప్పాదాల నుంచిం హరా� నా, ప్పంజాబ్, 
రాజంసాాన్ మరియు గుజంరాత్ (ప్పటంం 6.3 చూడంండి) 
లోని కొనాి  ప్రాంప్పాంతాల గుండా ప్రాంప్పవహించేది. ఈ 
మొతంం ప్రాంప్పాంతంలో, ప్రాంకీస్తుంం�రవ ం 3500 నుండి, 
ప్రాంగామాలు ప్పటంంణాలుగా అభివృది ిచెంందాయి, మరియు 
వాణింజం� ం మరియు ఇతర మారిా డిలు పెరగడంంతో, ఆ 
ప్పటంంణాలు నగరాలుగా మరింత అభివృది ిచెంందాయి. 
ఈ ప్పరివర ంన ప్రాంకీస్తుంం�రవ ం 2600 ప్రాంప్పాంతంలో జంరిగింంది. 

పురావస్తుంం శాడ్రైసంవేతంలు ఈ నాగరికతకు ‘సింంధు’, 
‘హరప్పాా ’, ‘ఇండంస్-సరసవ తి’ లేదా ‘సింంధు-సరసవ తి’ 
నాగరికత అని అనేక పేరో్దు పె�ం ర్దు. మేము ఈ 
ప్పదాలనాి ంటినీ ఉప్పయోగింసాం ము. దీని నివాసింతులను 
‘హరప్పాా ’ అని పిలుసాం ర్దు. ఇది ప్రాంప్పప్పంచంలోని 
పురాతన నాగరికతలలో ఒకటి.

ఉ�నది: 
ఒక పెదు 

నది (లేదా 
సరస్తుం� )లో 

ప్రాంప్పవహించే నది. 
ఉదాహరణకు 

యంమునా నది 
గంగానదికి 

ఉప్పనది.

�స్ అవంవ క��

ఈ నాగరికత నివాస్తుంలను నేడు ‘హరప్పాా ’ అని ఎందుకు పిలుసాం ర్దు? 
ఎందుకంటే హరప్పాా  నగరం (ప్రాంప్పస్తుంంతం ప్పాకిసాం న్ లోని ప్పంజాబ్ లో ఉంది) 
ఒక శంతాబుం ప్రాంకితం 1920-21 లో తవవ బడిన నాగరికతలో ఇధి మొదటిది.

ఈ ప్పరిణామానాి  ‘భారతదేశంపు మొదటి ప్పటంం�కరణ’ అని �డా అం�ర్దు. 
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ఈ నాగరికతకు చెంందిన కొనిా  ముఖం� మైన నగరాలు గురి ంంచబడాాయి. ప్పటంం 
(ప్పటంం 6.3). ఒక తరగతి కార� కలాప్పంగా, ఈ నగరాలను తర్దువాతి పేజీలోని 
ప్పటింకలోని ఆధునిక రాడ్రై�ం లు లేదా ప్రాంప్పాంతాలతో సరిపోలా డానికి మీర్దు 
ప్రాంప్పయంతిా ంచగలరా?

ప్పటంం 6.3. సింంధు-సరసవ తి నాగరికతలోని కొనిా  ప్రాంప్పధాన సాావరాల ప్పటంం. ప్పరవ త 

ప్రాం��లు ఏరా రచింన సహజం సరిహదుులను గమనించండి. (�ధుమ రంగులో ఉనా వి). 
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హరప్పాా  నగరంం ఆధునిక రాష్ట్రం�ం�/ప్రాం�ంతంం

ధోలావిరా పంంజాబ్

హరప్పాా గుజరాత్

కలిబంంగన్ సింంధ్

మొహెంంజొదారో హర్యాా నా

రాఖీగర్హి ి రాజస్థాన్

సరస్వవ తి నది
పటంం (89వ పేజీలోని పటంం 6.3) సింంధు నదిని చూపిస్తుంం�ది (లేదా  

సింంధు) మరియు దాని ఐదు ప్ర�ధాన ఉపనదులు; మొహెంంజొదారో 
మరియు హరప్పాా  వంంటి ఆ నదుల వెంంట ముఖ్యయ మైన నగరాలు 
అభివృృద్ధి ి చెంందాయి. కానీ సరస్వవ తి నది వెంంబడి అనేక ప్ర�దేశాలు 
ఉనా్నా యి, ఇది నేడు భారతదేశం�లో ‘ఘగ్గ గర్’ మరియు పాకిస్తాా నో్లో ‘హక్రా�’ 
అని పిలుస్తాారు  (అంందుకే ‘ఘగ్గ గర్-హక్రా� నది’ అని పిలుస్తాారు ). ఈ నది 
ఇప్పుు డు కాలానుగుణమైనది, ఎంందుకం�టే ఇది వరా్షాకాలంంలో మాత్ర�మే 
ప్ర�వహిస్తుంం�ది.

సరస్వవ తీ నది గురింంచి మొదట ఋగ్వేేదం ంలో ప్ర�స్తాావిం ంచబడింంది, ఇది 
పురాతన ప్రా�ర్థథ నల సంంకలనంం, దీని గురింంచి మనంం 7 వ అధ్యాా యంంలో 
చూద్దాంం� . ఈ గ్రం�ంథంంలో సరస్వవ తిని ఒక దేవతగా, ‘పర్వవ తంం నుంండి 
సముద్రం�ం వరకు’ ప్ర�వహింంచే నదిగా ఆరాధిస్తాారు . తరువాతి గ్రం�ంధాలు 
నది ఎంండిపోయి చివరికి కనుమరుగవుతుంందని వర్ణిం ం�చాయి.

పట్టటణ ప్ర�ణాళిక

ప్ర�స్తుుతంం పాకిస్తాా న్ లో ఉన్నన  హరపా్పా , మొహెంంజోదారో ఈ నాగరికతలో 
కనుగొనబడిన మొదటి రెంండు నగరాలు; వాటి గుర్తిం ం�పు 1924, ఒక శతాబ్దంం� క్రి�తంం 
నాటిది. సింంధూ మైదానాలలో అనేక ప్ర�దేశాలు అనుసరింంచబడా్డాయి, అంందుకే 
నాగరికతను మొదటో్లో ‘సింంధు లోయ నాగరికత’ అని పిలిచేవారు. 

తరువాత ధోలావీరా (గుజరాత్ లో), రాఖీగర్హి ి(హర్యాా నాలో), గన్వేే రివాలా (పాకిస్తాా న్ 
లోని చోలిసా్థాన్ ఎడారిలో), వంందలాది చిన్నన  ప్ర�దేశాలు (గుజరాత్ లోని లోథాల్ 
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వంటివి) వంటి ఇతర ప్రాంప్పధాన నగరాలు కనుగొనబడాాయి, వాటిలో కొనాి  

తవవ కాలు జంరిప్పార్దు. అలాంటి ఆవిష్టంక రణలు నేటికీ కొనసాగు�నే ఉనాా యి! 

సరసవ తీ �సింనో్లో రెంండు ప్రాంప్పధాన నగరాలు - రాఖీగరి ి మరియు గనేవ రివాలా 

మాప్రాంతమే కాకుండా అనేక చింనా  నగరాలు (హరా� నాలోని ఫరా� నా, రాజంసాానో్లోని 

కలిబంగన్) మరియు కొనాి  ప్పటంంణాలు (హరా� నాలోని భిరానా మరియు బనావలి) 

�డా ఉనాా యి. వాసంవానికి, ప్పటంం (89వ పేజీలోని ప్పటంం 6.3) ఆ ప్రాంప్పాంతంలోని 

�టం ోఅధిక సాంప్రాందతను సా ష్టంంం చేస్తుంంంది.

పెదు హరప్పాా  నగరాలు ఖంచింా తమైన ప్రాంప్పణా�కల ప్రాంప్పకారం నిరి� ంచబడాాయి. వార్దు 

విశాలమైన వీధులను కలిగిం ఉనాా ర్దు (92 వ పేజీలోని చింప్రాంతం 6.4 మరియు 6.5), 

ఇవి తరచుగా ప్రాంప్పధాన దిశంలకు అనుగుణంగా ఉండేవి.చాలా నగర్భాలు�ట్టల�

చుటుంముటంంబడి, రెంండు విభినా  భాగాలను కలిగిం ఉనా టోు అనిపిస్తుంంంది-సాానిక 

ఉన� తవంర�� బ�శా నివసింంచే ‘ఎగువ ప్పటంంణం’ మరియు సామాన�  ప్రాంప్పజంలు 

నివసింంచే ‘దిగువ ప్పటంంణం’. 

కొనాి  పెదు భవనాలు సామూహిక ప్రాంప్పయోజంనాల కోసం ఉప్పయోగింంచింనటోు 

అనిపిస్తుంంంది - ఉదాహరణకు, రవాణా చేయంవలసింన వస్తుంంవులను నిలవ  చే� 

�దాములు. వివిధ ప్పరిమాణాల వ� కి ంగత గృహాలు వీధులు మరియు చింనా  

దార్దులలో ఉనాా యి. చింనా , పెదు ఇళ్ల ోనిరా� ణంలో నాణ� త ఒకేలా ఉండంటంం 

గమనారంి. ఆ భవనాలనాీ  సాధారణంగా ఇటుకలతో నిరి� ంచబడాాయి.

కొనాి  నిరా� ణాల ఉదేుశంం చరా నీయాంశంంగా ఉంది. మొహెంంజొదారోలోని ప్రాంప్పసింద ి

‘మహా సాా నం’ (93వ పేజీలోని ప్పటంం 6.6) చింనా దే అయినా విపులమైనది.

ఇది స్తుంమార్దు 12 x 7 మీటంర ో కొలతను కలిగిం ఉంటుంది మరియు జాప్రాంగతంగా 

వేసింన ఇటుకలపై నీటినిరోధక ప్పదారంా (సహజం బిటు�న్, ఒక రకమైన తార్దు 

వంటివి) వరి ంంచబడింది. చెంర్దువు చు�ం  చింనా  గదులు ఉనాా యి, వాటిలో ఒకటి 

�ని �రి�� ఆలో��చ��

మీర్దు ‘సింంధు లోయం నాగరికత’ అనే ప్పదానాి  చూసిం ఉండంవచాు  మరియు 
మేము దానిని ఉప్పయోగింంచలేదని గమనించిం ఉండంవచాు . ఈ ప్ప�నాి  
ప్పరి�లి�ం (89వ పేజీలోని ప్పటంం 6.3) ‘లోయం’ అనే ప్పదం ఎందుకు కాలం 
చెంలిపోోయిందో �లుస్తుంంంది, ఎందుకంటే నాగరికత సింంధు ప్రాంప్పాంతానాి  
దాటి విసంరించింందని మనకు ఇపుా డు �లుస్తుం.

�ట్ట నిర్భా� ణ�: 
ఒక జంనావాసం 
లేదా నగరం 
చు�ం  ఒక 
భా� �డం, 
సాధారణంగా 
ర�ణ 
నిరా� ణం. 

ఎ�ట్: ఇకక డం, 
ఈ ప్పదం 
ప్పాలకులు, 
అధికార్దులు, 
నిరావ హకులు 
మరియు 
తరచుగా 
�జార్దులు 
వంటి 
సమాజంంలోని 
ఉనా త 
వరాగ లను 
�చింస్తుంంంది.
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(పైన) పటంం 6.4. దిగువ 

పట్టటణ ప్రాం�ంతంంలోని 

కలిబంంగన్ (రాజస్థాన్) 

వద్దద ఒక విశాలమైన 

వీధి.

 

(కుడి) పటంం 

6.5. ధోలావీరాలో 

నివాస ప్రాం�ంతంం, 

లంంబ వీధులు, 

మధ్యయ  పట్టటణంంలో 

(ధోలావీరాలో ఇతర 

నగరాల మాదిరిగా 

రెంండు కాదు, మూడు 

వేర్వేేరు  మంండలాలు 

ఉన్నాా యి). అలాగే, 

ఈ నగరంంలో, చాలా 

భవనాల పునాదులు 

రాళ్లలతో వేయబడాయి.
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బావిని �డా కలిగిం ఉంది; �� ంకును ఎప్పా టికపుా డు �� చేసిం మంచింనీటితో 
నింప్పడానికి ఒక మూలన ఒక కాలువ ఉండేది. 

ప్పటంం 6.6. మొహెంంజోదారో ప్రాంగ్వేట్ బాత్

అటువంటి నిరా� ణం యొకక  ఉదేుశం� ం ఏమిటి? పురావస్తుంం శాడ్రైసంవేతంలు అనేక 
సాధ� మైన వివరణలను ప్రాంప్పతిప్పాదించార్దు - ప్రాంప్పజంలకు బహిరంగ సాా నం; 
రాజంకుటుంబానికి మాప్రాంతమే సాా నం; లేదా మతప్పరమైన ఆచారాలకు 
ఉప్పయోగింంచే �� ంక్. ఈ నగరంలో, చాలా ఇళ్లలోో వ� కి ంగత సాా నపు గదులు 
ఉనాా యంని తేలింది కాబటిం మొదటి వివరణను ఇపుా డు తిరసక రించబడింది.

అ��� అ���ద �

చింవరి రెంండు వా� �� నాల గురించిం కోాస్తుంలో చరిా ంచండి. ఇం�వరి గురిం�నా 
ఆలోచింస్తుంంనాా రా? ఈ సందర� ంలో, మనకు చరిప్రాంత యొకక  మర్వే ఇతర 
మూలం లేదని గుర్దుంంచుకోండి - శాసనం లేదు, వచనం లేదు, యాప్రాంతికుల 
�తా లేదు.
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హరప్పాా  ప్ర�జలు నీటి నిర్వవ హణ మరియు పరిశుభ్ర�తకు చాలా ప్రా�ముఖ్యయ త 
ఇచ్చాా రు. వారి ఇళ్ల లలో సా్నా నంం చేయడానికి ఎక్కుు వగా ప్ర�త్యేే క స్థథలంం ఉంండేవి; 
ఇవి కాలువల యొక్కక  పెద్దద నెట్ వర్క్్  కు అనుసంంధానింంచబడా్డాయి (పటంం 6.7), 
ఇవి సాధారణంంగా వీధుల క్రిం�ంద ప్ర�వహింంచి వ్యయర్థథ   జలాలను తీసుకువెళతాయి. 

 పటంం 6.7. లోథాల్ (గుజరాత్) వద్దద డ్రై�నేజీ వ్యయ వస్థథ

మొహెంంజొదారోలో ప్ర�జలు ఇటుకలతో చేసిన వంందలాది బావుల నుంంచి నీటిని 
తీసుకున్నాా రు. కానీ ఇతర ప్రాం�ంతాలలో, ఇది చెరువులు, సమీప వాగులు లేదా 
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మానవ నిరి� తం జంలాశంయాలు నుండి కావచాు . ధోలావీరా (గుజంరాత్ లోని రాన్ 
ఆఫ్ కచ్ లో) విష్టంయంంలో, అతిపెదు జంలాశంయంం �డంవు 73 మీటంరో్దు!

అ��� అ���ద �

తరగతి కార� కలాప్పంగా, మీ తరగతి గది, ప్పాఠశాల కారిడార్ లేదా ఆటం సలాం 
యొకక  �డంవును ఏ�నా కొలిచే టేప్ సహాయంంతో కొలవండి. ఈ �డంవులను 
ధోలవీరాలోని అతిపెదు జంలాశంయంం �డంవుతో పోలా ండి.

ధోలావీరా వదు, కనీసం ఆర్దు పెదు జంలాశంయాలను రాళ్లతోో నిరి� ంచార్దు 
లేదా రాతిలో కతింరించార్దు (ప్పటంం 6.8). సమరవాంతమైన నీటి సంర�ణ 
మరియు ప్పంపి� కోసం వాటిలో చాలావరకు �గర�  కాలువల దావ రా 
అనుసంధానించబడాాయి.

జలాశంయం�: 

నీటిని నిలవ  చే� 

పెదు సహజం లేదా 

కృప్రాంతిమ ప్రాంప్పదేశంం.

ప్పటంం 6.8. ధోలావీరా వదు 33 మీటంర ో�డంవుతో రాతిలో చెంకక బడిన పెదు జంలాశంయంం.
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ఇంతటి జంలాశంయాల నెటంవ ర్దుక ా  నిరి� ంచడానికి పెదు సంఖం� లో కారి� కులు 
అవసరమవుతారని ఊహించండి. వారి ప్పనిని ఎవర్దు నిరవ హించారని మరియు 
వారికి ఖంచింా తమైన �చనలు ఇచాా రని మీర్దు అనుకుంటునాా ర్దు? వారి 
ప్రాంశంమకు ప్రాంప్పతిఫలం ఎలా ఇవవ బడిందని మీర్దు అనుకుంటునాా ర్దు? (�చన: 
ఆ సమయంంలో డంబు�  లేదు, ఇపుా డునా  విధానంలో) రిజంరావ యంరనోు 
ఎప్పా టికపుా డు శుప్రాంభం చేయాలి� న అవసరం ఉనా ందున, వాటి నిరవ హణను 
నిరవ హించడానికి ఏ�నా సాానిక అథారి� ఉందా? వీటంనాి టి నుండి ఈ నగర 
ప్పాలకుడు మరియు పురప్పాలక ప్పరిప్పాలన గురించిం మనకు ఏ ఆధారాలు 
లభిసాం యి? 
మీ ఊహాశంకి ంని ఉప్పయోగింంచండి మరియు మీ ఉప్పాధా� యుడితో చరిా ంచండి. 
పురావస్తుంం శాడ్రైసంవేతంలు ఈ ప్రాంప్పశాం లను �డా చరిా సాం ర్దు మరియు సమాధానాలు 
ఎలపోుా � అంతిమమైనవి కావు!

హరప్పాా  ��లు ఏ� తినా� �?

హరప్పాా  వాస్తుంలు పెదు లేదా చింనా  నదుల ఒడాున అనేక సాావరాలను 
ఏరా రచుకునాా ర్దు. నదులు వాటి చుటుంప్పకక ల నేలను స్తుంసంప్పనా ం చేసాం యి 
కాబటిం, స్తుంలభంగా నీర్దు అందుబాటులో ఉండం�నికి మాప్రాంతమే కాకుండా, 
వ� వసాయానికి �డా ఇది ఒక తారిక క ఎంపిక. హరప్పా నోు ప్పపుా ధానా� లు, వివిధ 
రకాల �రగాయంలతో ప్పాటు బా�,ో �ధుమలు, కొనాి  చింర్దుధానా� లు, కొనాి సారో్దు 
వరి వంటి తృణధానా� లను ప్పండించారని పురావస్తుంం ప్పరి�ధనలు చూపించాయి. 
వార్దు యుర్వే�యాలో ప్పతింని ప్పండించింన మొదటివార్దు, దీనిని వార్దు బటంంలుగా 
అలేవోార్దు. వార్దు నాగలి (ప్పటంం 6.9) తో సహా వ� వసాయం ప్పనిముటంనోు తయార్దు 
చేశార్దు, వీటిలో కొనాి  ఆధునిక �తులు ఉప్పయోగింస్తుంంనాా ర్దు. 

��ా లు: 
�న్� , బ�నీలు 

మరియు 
కాయంధానా� లు 

(ప్పపుా ) వంటి 
ప్పంటంల వర గం.

కాయంధానా� లు 
(ప్పపుా ) కలిగిం 

ఉనా  ప్పంటంల 
వర గం.

ప్పటంం 6.9. హరా� నాలోని బనావాలి నుండి 

తీసింన నాగలి యొకక  చింనా  మటిం నమూనా)
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ఈ తీప్రాంవమైన వ� వసాయం కార� కలాప్పాలను చింనా  ప్రాంగామీణ ప్రాంప్పాంతాలు లేదా 
ప్రాంగామాల �న్-ప్రాం�డోు నిరవ హించాయి. ప్రాంగామీణ ప్రాంప్పాంతాల నుంచిం రో� సరిప్పడా 
వ� వసాయోతా తుంలు చేరితేనే నగరాలు మనుగడం సాగింంచగలవు.

హరప్పాా  వాస్తుంలు మాంసం తినడానికి అనేక జంంతువులను పెంచార్దు మరియు 
నదులలో మరియు సముప్రాందంలో చేప్పలు ప్ప�ం ర్దు. ప్రాంతవవ కాలలో లభించింన పెదు 
సంఖం� లో జంంతు మరియు చేప్పల ఎముకల నుండి ఇది �లుస్తుంంంది. 

హరప్పాా  వంటం కుండంలలో ఏముంది? బంకమటిం కుండంల యొకక  శాడ్రై�ంయం 
ప్ప��లు కొనాి  సమాధానాలను అందించాయి, ఆ�ంచింనవి (ప్పాల ఉతా తుంలు) 
మరియు ఆశాం ర� కరమైనవి - ప్పస్తుంపు, అలంో మరియు అరటి యొకక  అవ��లు 
వంటివి. సా ష్టంంంగా, వారి ఆహారం చాలా �విధ� మైనది!

అ��� అ���ద �

మీర్దు ఒక హరప్పాా  ఇంటో్లో �జంనం వండుతునాా రని ఊహించుకోండి. ఏ 
వంటంకం లేదా పైన ఇవవ బడం ాడే� ఆధారంగా మీర్దు వంటంకాలను తయార్దు 
చేసాం రా?

ఒక ���న �ా ప్పార� 

హరప్పాా  వాస్తుంలు తమ �ంత నాగరికత (సమీప్పంలోని లేదా �రంగా ఉనా  
ఇతర నగరాలు) లోనే కాకుండా, భారతదేశంం లోప్పల మరియు వెంలుప్పల 
ఇతర నాగరికతలు మరియు సంసక ృతులతో చుర్దు�న వాణింజం� ంలో 
నిమగా మై ఉనాా ర్దు. వార్దు ఆభరణాలు, కలప్ప, రోజువా� ఉప్పయోగింంచే 
కొనాి  వస్తుంంవులను ఎగుమతి చే�వార్దు (98వ పేజీలోని ప్పటంం 6.11), బ�శా 
బంగారం మరియు ప్పతిం, మరియు కొనాి  ఆహార ప్పదారాాలు �డా ఉండంవచాు . 
అత� ంత ఇష్టంంమైన ఆభరణాలు కారాెం లియంన్ �సలు (ప్పటంం 6.10) 
పేజీ 98),గుజంరాతోో ఎకుక వగా కనిపించే ఎప్రాంరటి అర ివిలు�న రాయి. హరప్పాా  
హసంక�కార్దులు వాటిని తవవ డానికి ప్రాంప్పతే� క సాంకేతిక ప్పరిజా� నానాి  అభివృది ి
చేశార్దు, తదావ రా వాటి గుండా ఒక తీగ ప్రాంప్పయాణింంచవచాు  మరియు వాటిని 
వివిధ మారాగ లోో అలంకరించవచాు . వార్దు శంం�నాి  అందమైన �ల్ గాజులుగా 
�డా తయార్దు చేశార్దు, �ల్ క�నమైన ప్పదారంా కాబటిం దీనికి అధునాతన 
ప్పదతిులు అవసరం.

ఎగుమతి చేసింన వస్తుంంవులకు బదులుగా హరప్పాా  వాస్తుంలు ఏమి దిగుమతి 
చేస్తుంకునాా రో అంత సా ష్టంంంగా �లియందు. ఇది బ�శా రాగింని కలిగిం 
ఉండంవచాు , ఎందుకంటే ఈ లోహం ఇంటో్లో అంత సాధారణం కాదు.
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హరప్పాా  వాస్తుంలుమృదు�న లోహమైన రాగిం ప్పని చే� కళ్లలో ప్రాంప్పావీణ� ం 
�ందార్దు. రాగింకి తగరానాి  కలిపితే, ఫలితంగా వచాే  లోహం కంచు, ఇది రాగిం 
కంటే దృడంమైనది. హరప్పాా  వాస్తుంలు కంచును కుండంలు, గింనాె లు తయార్దు 
చేయండానికి కాంసా� నాి  ఉప్పయోగింంచార్దు, తర్దువాత మనం చూడం�� 
విధంగా, కొనాి  �మ� లు.

అటువంటి వా� ప్పారానాి  నిరవ హించడానికి, 
వార్దు � మారాగ లు మరియు నదులు 
మరియు మరింత స్తుం�ర గమ� సాానాలకు 
సముప్రాందానాి  ఉప్పయోగింంచార్దు - ఇది 
భారతదేశంంలో మొదటి ప్రాంకియా�ల సముప్రాంద 
కార� కలాప్పం. వాసంవానికి, కొనాి  హరప్పాా  
సాావరాలు గుజంరాత్ మరియు సింంధ్ తీర 
ప్రాంప్పాంతాలలో ఉనాా యి. గుజంరాత్ లోని ఒక 

ప్పటంం 6.10. స్తుంసా (ప్రాంప్పస్తుంంత ఇరాన్) వదు తవివ న 

కారెంా లియంన్ �సల హరప్పాా  �సలు

ప్పటంం 6.11. హరప్పాా  దంత దువెంవ న (స్తుంమార్దు 7 �ం.

మీ �డంవు) ఒమన్ తీరంలో కనుగొనబడింది

చింనా  జంనావాసమైన లోథాల్ లో 217 మీటంర ో�డంవు మరియు 36 మీటంర ోవెండంలుా  
కలిగింన ఆశాం ర� కరమైన భా� ప్రాంప్పాంతం ఉంది-దీని �డంవు రెంండు ��� ల్ 
మైదానాల కంటే కొంచెంం ఎకుక వ! ఈ ప్ప�వాహక ప్రాంప్పాంతం ఒక డాక్ యార్ ాఅయి 
ఉండాలి, అనగా, సర్దుకుల రవాణా కోసం ప్పడంవలను �వ కరించడానికి మరియు 
ప్పంప్పడానికి ఉప్పయోగింంచే నిరా� ణం.

ఇటువంటి విసాం రమైన వాణింజా� నికి వా� ప్పార్దులు తమ వస్తుంంవులను 
గురి ంంచగలగాలి - మరియు ఒకరి�కర్దు �డా! అనేక జంనావాసాల నుండి 
తవివ న వేలాది చింనా  ముప్రాందల యొకక  ప్రాంప్పధాన ఉదేుశం� ం ఇదేనని �లు�ం ంది. 
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ఈ ముప్రాందలు సాధారణంగా �ం�ట్ అనే మృదు�న రాయితో తయార్దు 
చేయంబడంతాయి, ఇది వేడి చేయండంం దావ రా గటింప్పడుతుంది. అవి కొనాి  
�ం�మీటంరనోు మాప్రాంతమే కొలుసాం యి మరియు సాధారణంగా జంంతువుల 
�మ� లను వాటి పైన, రాత వ� వసలాో భాగమైన కొనాి  సంకేతాలతో వరి ంసాం యి. 
కానీ ఆ వ� వస ామరియు జంంతు �మ� ల యొకక  ప్రాంప్పతీకాత� క అరంా ఇంకా అరంా 
కాలేదు. అవి ఏదో ఒక విధంగా వాణింజం�  కార� కలాప్పాలతో సంబంధం కలిగిం 
ఉం�యి.

ప్పటంం 6.12. లోథాల్ వదు భా� డాక్ యారా్దు 

ప్పటంం 6.13-1, 6.13-2, 6.13-3. (ఎడంమ నుండి కుడికి) యునికార్ా  చూపించే హరప్పాా  

ముప్రాంద; ఎదుును చూపించే హరప్పాా  ముప్రాంద; కొము� ల పులిని చూపించే హరప్పాా  ముప్రాంద 

అ��� అ���ద �

ఈ మూడు హరప్పాా  ముప్రాందలను ఏదో రాత చింహా ంతో చూ�ం, మీ మనస్తుం� లో 
ఏమి జంర్దుగుతుంది? మీర్దు ఏ�నా వివరణలు �చింంచదలిచారా? మీ 
ఊహాశంకి ంని ప్పర్దు�తంనివవ ండి!
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��వ క్టుల �వి�లు 

హరప్పాా  ప్రాంప్పజంలు తయార్దు చేసింన మరియు ఉప్పయోగింంచింన అనేక వస్తుంంవులను 
పురావస్తుంం శాడ్రైసంవేతంలు కనుగొనాా ర్దు. 

ప్పటంం 6.14-1 (పైన), 6.14-2 (కుడి). కంచు అదుం; ఒక 

�ప్రాంరకోటం కుండం (రెంం� ధోలావీరా నుండి)

ప్పటంం 6.14-5, 6.14-6. స్తుంమార్దు 25 �ం�మీటంర ో�డంవు (ధోలావీరా నుండి) ఒక 

రాతిపై చెంకక బడిన గ్వే�� ర్ఃా ఒక �ప్రాంరకోటం విజిల్, స్తుంమార్దు 4 �ం�మీటంర ో�డంవు 

(రాజంసాానో్లోని కర�ా రా నుండి). పెదులు మరియు పిలలోు ఇదురినీ విన్లోదభరితంగా 

ఉంచడానికి హరప్పా నోు అనేక ఆటంలు మరియు �మ� లను ��ందించార్దు!

ప్పటంం 6.14-3 (పైన), 6.14-4 (కుడి). కొనిా  రాతి బర్దువులు; 

ఒక కాంస�  ఉలి (రెంం� ధోలావీరా నుండి)

���� 
ఉ��గ 
వం���లు
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ప్పటంం 6.15-1, 6.15-2, 6.15-3. ‘ప్రాం�స్ం కింగ్’ అని పిలువబడే ఒక వ� కి ం యొకక  విప్రాంగహం (ఈ వ� కి ం ఎవరో 

�లియంనప్పా టికీ); సవ సింంక్ చింహాా నిా  చూపించే ముప్రాంద; ఎ�ౖంన వేదికపై �ర్దుా నా  మూడు ము�ల 

దేవతను వరి ంంచే ముప్రాంద, చు�ం  శంకి ంవంతమైన జంంతువులు

��స� ృతిక 
మరియు 

ప్ర��కాత� క 
వం���లు

ప్పటంం 6.15-4, 6.15-5, 6.15-6. మొహెంంజొదారోకు చెంందిన ‘డా� ని� ంగ్ గర్’ో అనే కాంస�  విప్రాంగహం 

(దీని ఎతుం 10.8 �ం�మీటంరో్దు); ‘నమ�ం’లో �ర్దుా నా  �ప్రాంరకోటం విప్రాంగహం; కుండం అడుగున 

(లోథాల్ నుండి) నీర్దు ప్రాంతాగడానికి �లి�న మారాగ నిా  కనుగొనా  దాహంతో ఉనా  కాకి కథంను 

చెంపేా  కుండంపై ఒక డి�న్.
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�ని �రి�� ఆలో��చ��

’ 100 మరియు 101 పేజీలలోని వస్తుంంవులను - లేదా ఈ అధా� యంంలోని 
మర్వే�నా చింప్రాంతాలను చూ�ం - హరప్పాా  వాస్తుంలకు జీవితంలోని ఏ 
కార� కలాప్పాలు లేదా అంశాలు ముఖం� మైన� మీర్దు గురి ంంచగలరా?

అ��� అ���ద �

 లోథాల్ కుండంలో �రికిన కథంను నింప్పండి. మీ దృ�ంలో ఇలాంటి కథం 

4,000 సంవత� రాలకు పైగా ఎలా గుర్దుంండిపోయింది?

 ‘డా� ని� ంగ్ గర్’ో విప్రాంగహానిా  ప్పరి�లించండి. విప్రాంగహం వ� కీ ంకరించే �ఖంరి 

గురించిం మీర్దు ఏమి చెంబుతార్దు? ఆ� గాజులు ఒక చేయి మొతాం నిా  కపిా 

ఉంచడానిా  గమనించండి, ఇది ఇప్పా టికీ గుజంరాత్ మరియు రాజంసాాన్ 

లోప్రాంని కొనిా  ప్పాంతాలలో కనిపిస్తుంంంది. ఈ అధా� యంంలో ఈ విధంగా 

ధరించింన గాజులను మరెంకక డం చూడంవచుా . దీనిా  బటిం మనం ఏ 

నిరిారణకు రావాలి?

���� �� �త� ఆర�భ�?

ప్రాంకీస్తుంం�రవ ం 1900 ప్రాంప్పాంతంలో ఈ సింంధు-సారసవ త నాగరికత, ఇనాి  
విజంయాలు సాధించింనప్పా టికీ, విచిం� నా ం కావడంం ప్రాంప్పారంభమైంది. నగరాలు 
ఒకొక కక టిగా నిరా� నుష్టం� ంగా మారాయి. నివాసింతులు ఎవ�నా మిగింలి ఉంటే, 
వార్దు మారిన వాతావరణంలో ప్రాంగామీణ జీవన�లిని అవలంబించార్దు - 
మునుప్పటి ప్రాంప్ప�తవ ం లేదా ప్పరిప్పాలన ఇపుా డు ఉనికిలో లేదని అనిపిస్తుంంంది. 
ప్రాంకమే� హరప్పాా  వాస్తుంలు వేలలోో కాకపోయినా వందల సంఖం� లో చింనా  చింనా  
జంనావాసాలోో చెంలోాచెందుర్దుగా ప్పడిపోయార్దు. 

�ని �రి�� ఆలో��చ��

ప్పటంంణ జీవన�లి కంటే ప్రాంగామీణ జీవన�లి ఆహారం మరియు నీటికి స్తుంలభంగా 
ప్రాంప్పాప్ప� తను ఇస్తుంంంది కాబటిం హరప్పాా  ప్రాంప్పజంలు ప్రాంగామీణ జంనావాసాలకు తిరిగిం 
వచాా ర్దు. అపుా డు �డా ఇపుా డునా టే ో ప్పటంంణాలు ఆహారం, కొనాి సారో్దు 
నీర్దు అందించడానికి ప్రాంగామాలపై ఆధారప్పడేవి. 

ఈ �ణతకు కారణమేమిటి? పురావస్తుంం శాడ్రైసంవేతంలు అనేక అంశాలను 
ప్రాంప్పతిప్పాదించార్దు. చాలా కాలం ప్రాంకితం, యుదిాలు లేదా దండంయాప్రాంతలు 
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నగరాలను నాశంనం చేసిం ఉండంవచా ని భావించార్దు, కాని యుదంి లేదా 
దండంయాప్రాంత యొకక  జాడం లేదు. వాసంవానికి, హరప్పాా  వాస్తుంలు ఎటువంటి 
�నా� నాి  లేదా యుద ి ఆయుధాలను ఉంచింనటోు కనిపించడంం లేదు; 
సా�� ధారాల విష్టంయానికొ�ం, ఇది సాపే�ంగా శాంతియుత నాగరికతగా 
కనిపిస్తుంంంది.

ప్రాంప్పస్తుంంతం రెంండు అంశాలు ఏకాభిప్రాంప్పాయానికి వచాా యి. మొదటిది, 
ప్రాంకీస్తుంం�రవ ం 2200 నుండి ప్రాంప్పప్పంచంలోని చాలా భాగానాి  ప్రాంప్పభావితం చేసింన 
వాతావరణ మారా్దు , వరపా్పాతం తగ గడానికి మరియు �డి దశంకు కారణమైంది. 
ఇది వ� వసాయానాి  మరింత కష్టంంతరం చేస్తుంంంది మరియు నగరాలకు ఆహార 
సరఫరాను తగిం గస్తుంంంది. రెంండంవది, సరసవ తీ నది దాని మధ�  ప్ప�వాహక 
ప్రాంప్పాంతంలో ఎండిపోయింది; అకసా� తుంగా, అకక డి నగరాలు, కలిబంగన్ లేదా 
బనవా� వంటివి వదిలివేయంబడాాయి. ఇతర కారణాలు ఉండంవచాు , కానీ ఈ 
రెంం� మన ప్రాం�యంస్తుం�  కోసం వాతావరణం మరియు ప్పరా� వరణంపై ఎంత 
ఆధారప్పడంతా� గుర్దుం చేసాం యి.

నగరాలు కనుమర్దుగైనప్పా టికీ, హరప్పాా  సంసక ృతి మరియు సాంకేతిక ప్పరిజా� నం 
చాలావరకు మనుగడం సాగింంచాయి మరియు భారతీయం నాగరికత యొకక  
తదుప్పరి దశంకు బది� చేయంబడాాయి, దీనిని మనం భవిష్టం� తుం అధా� యంంలో 
అనేవ �సాం ము.

మన� ���క్టు �� ���...

 సింంధు, హరప్పాా  లేదా సింంధు-సరసవ తి నాగరికత ప్రాంప్పప్పంచంలోని పురాతన 
నాగరికతలలో ఒకటి. దాని నివాస్తుం�న హరప్పాా  ప్రాంప్పజంలు సమరవాంతమైన 
నీటి నిరవ హణ, �విధ� మైన హసంకళ్లలు మరియు చుర్దు�న వాణింజం� ంతో 
ప్రాంప్పణా�కాబదమిైన నగరాలను సృ�ంంచార్దు.

 ఉతాా దక వ� వసాయంం వివిధ రకాల ప్పంటంలను నగరాలకు 
తీస్తుంకువచింా ంది.

 నాగరికత చింవరికి �ణింంచింంది, బ�శా వాతావరణ మరియు ప్పరా� వరణ 
మార్దుా ల కారణంగా; ప్రాంప్పజంలు ప్రాంగామీణ జీవన�లికి తిరిగిం వచాా ర్దు.



104

సా
మా

జి
క 

అ
న్వే

ష
ణ

: భా
ర

త
దే

శం�
 మ

రి
యు

 వె
లు

ప
ల

 
గ

త
కా

ల
పు

 చి
త్ర�

వ
స్త్రం�

ం �
ప్ర�శ్న� లు, కార్యయ కలాపాలు మరియు ప్రా�జెక్టుు లు

1.	 ఈ అధ్యాా యంంలో అధ్యయయనం ం చేసిన నాగరికతకు అనేక పేర్లుు ఎంందుకు 
ఉన్నాా యి? వాటి ప్రా�ముఖ్యయ తను చర్చిం� ంచంండి.

2.	ఇం ండస్-సారస్వవ త నాగరికత సాధింంచిన కొన్నిి  విజయాలను క్రో�డీకరింంచి 
సంంక్షిప్తత నివేదిక (150 నుంండి 200 పదాలు) రాయంండి. 

3.	 మీరు హరప్పాా  నగరంం నుంండి కాలిబంంగన్ వరకు ప్ర�యాణింంచాలని 
ఊహింంచుకోంండి. మీకు ఏ ఎంంపికలు ఉన్నాా యి? ప్ర�తి ఎంంపికకు ఎంంత 
సమయంం పడుతుంందో మీరు అంంచనా వేయగలరా?

4.	 నేటి భారతదేశం�లో ఒక హరప్పాా  పురుషుడు లేదా స్త్రీ�నీి సగటు వంంటగదికి 
తీసుకువెళుతున్నాా రని అనుకుంందాంం. వారి కోసంం ఎదురు చూస్తుున్నన  
నాలుగైదు పెద్దద ఆశ్చచర్యాా  లు ఏమిటి?

5.	 ఈ అధ్యాా యంంలోని అన్నిి  చిత్రా�లను చూసి, మన 21 శతాబ్దంం� లో 
ఇప్పప టికీ సుపరిచితంంగా అనిపింంచే ఆభరణాలు / హావభావాలు / వస్తుువుల 
జాబితాను తయారు చేయంండి.

6.	 ధోలావీరా వద్దద రిజర్వాాయర్లల   వ్యయ వస్థథ ఏ మనస్తతత్వాాన్నిి   ప్ర�తిబింంబిస్తుంం�ది?

7.	 మొహెంంజోదారోలో ఇటుకలతో నిర్మిం� ంచిన సుమారు 700 బావులను 
లెక్కిం� ంచారు. అవి అనేక శతాబ్దాా లుగా క్ర�మంం తప్పపకుం ండా 
నిర్వవ హింంచబడుతున్నాా యి మరియు ఉపయోగిం�చబడుతున్నాా యి. దాని 
పర్యయ వసానాలను చర్చిం� ంచంండి. 

8.	 హరప్పాా  వాసులు అధిక పౌర స్పృ� ృహను కలిగి ఉన్నాా రని తరచుగా 
చెబుతారు. ఈ ప్ర�కటన యొక్కక  ప్రా�ముఖ్యయ తను చర్చిం� ంచంండి. మీరు 
దానితో ఏకీభవిస్తాా రా? ఈ రోజు భారతదేశం�లోని ఒక పెద్దద నగరంంలోని 
పౌరులతో పోల్చం� ండి.


