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गति�ति�धि�-7    जोादी�  जोी ( ति��ल�ी) खाॾ (�ालाति�
अचाो, असेा ंहिं�क गा॒ोलेो मंा  निवहंू। इनखाा ंपंोइ सेभि�नी खेा ॻणीीदुासंेी। माास्तेरु कोई निबु॒ हिं�क॒ अग॒ंा॒ चावंदुो।  
जेकेॾहिं� ंतव्हांा ंजेो अग॒ंा॒ चायोो वञा ेत तव्हांाखेंा गा॒ोलेो (घेरेेे) जे ेनिवचा मंा वञाणीो पंवंदुो जिजेत ेग॒ा॒मा जेादु�अ वारेो 
खा�ो � �े�खाारिरेयोल॒ो आ�।े निपंछलोी बु॒ारिरे वाग॒ंा॒रिरे कंहिं� ंशाई खेा च॒ानणी जे ेबु॒जेायो तव्हांा ंकंहिं� ं(�ालोत) पंरिरे��तीअ 
मंा ट॒प॒ं हिं��योो ऐं ंअहिं�ड़ीो वंहिं�वारु कयोो जेीअ ंतव्हांा ंउन �ालोातन॒िन जेो हिं�सेो आहिं�योो। निबु॒�योा बु॒ा �रे पंरिरे��ती जेो 
अदंुाज़ ॒लोगा॒ा �ईंदुा । पंाणी मंा न गा॒ा �ल्हाायोो।

अचो, कुझ� अलगु मुाण्हंू बोणीूं  

ऐं ं�ईं रोमुाचंकु प�र��ति�यातुि� 

�ञी करे हि�क �ईं दी��ा ंबोणीायाूं ।

इ�ो सभ ुकीअ ंथाीदंीो 

��ा ंजेो मुगज़ जेो मुा�मु सा!ं

��ा ंजेोको सो�ो थाा, उ�ो 

सचाई बो�णीजोी �ेंदीी आ�े

तयोारु थाी  करेे इ�ंल॒ो अचाणी, हिंकरेी पंवणी ॒ऐं ं�ॉ�रे वहिंट वञाणी।
�र-1

ॿ शाामिगा॒दुर् हिं�क पंरिरे��तीअ जेो नाटक॒ कनिन  थाा, हिं�क॒ शाामिगा॒दुर् उन �ालोातन॒िन खेा शा॒रू करेे थाो ऐं ंनिबु॒�योो शाामिगा॒दुर्  
उनमंा शाामिमाल॒ो सिथाए थाो।
मिमासेालो जे ेलोाइ हिंकरेणी त े�ा�ॅरे वहिंट वञाणी ॒हिं�त ेहिं�क॒ रेोगा॒ी � निबु॒�योो �ॉ�रे आ�े।

�र-2

��ा ंधिसखंादीा 

अगंा॒निन जेी �ाषा, आतम॒ा निव�ास॒े,
रेचाना�कता, संेचाारु (कल्पना)
सेोचाणी ऐं ंबु॒॒�धाणी जेी ताकत जेो वाधाारेो 
करेणी वगा॒ैरे�।

सला�

जेॾहिं� ंक॒झ ुकमानिन खेा गा॒हिं��जेी 
कयोो वंदुो आ� ेतॾहिं� ं�ालोतंं  
बु॒णीजंेहिंदुयोंं  आहिं�निन। 

  �ाटक-2 दृश्य 3- �ाला�ुति� �ा�रयाूं  �ारणीाऊं

16   कल्प�ा क�रयाो
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अचो, घेरा बोणीायाूं !

गा�॒� बोो�॒� ऐं ंप्रति�हिक्रयाा 

•  छा तव्हांा ंपंरिरे��नितयोंं  बु॒णीाइणी मंा 
सेमाथार्वान हुआ? जेेकॾहिं� ंन त छो 
कोन हुआ?

• छा पंरिरे��नितयोंं  तव्हांा ंजे ेअन॒�व त े
आधाारिरेत ॒हुयोंं  (हिं��हिंठोयोंं  हुयोंं  योा थाी 
रेहिं�योंं ) योा काल्पनिनक हुयोंं ?

• छा तव्हांा ंपंंहिं�जंेी निबु॒�योनिन पंाठ्य-
पं॒स्तेकनिन जेे अध्याायोनिन सेा ंप्ररेिरेत थाी 
करेे पंरिरे��नितयोंं  (�ालोातंं ) बु॒ताए सेघेो 
थाा ?

घेरा �� जोूं  �टप�णीयाूं

(�ाणी ेतव्हांा ंसेम्झणी लोगा॒ा � आहिं�योो त हिंक्रयोा (अंगा॒निन जेी �ाषा) ऐं ंवीचाारेनिन (अभि����) खाे मिमालोाए 
करेे ‘संेचाारे’ खाे क�अ ंबु॒हेिं�तरु बु॒णीाए सेसिघेजेे थाो । इनजेे लोाइ ‘ रेचाना�कता ‘ ऐं ंकल्पनाशाीलोता जेी 
घे॒जेर् थाीदंुी आ�े। तव्हांा ंहिं��सेी  रेहिं�योा आहिं�योो त कहिं�ड़ीीअ तरे�ं तव्हांा ंन मा�ज़॒ इन अख़ारेनिन खेा सेम्झी 
रेहिं�योा आहिं�योो जेकेे रंेगा॒मंाचा जेा बु॒भ॒िणीयोादुी आधाारे आहिं�निन, बु॒ल्हि� तव्हांा ंजे ेअदंुरु इन हुनरे जेो वाधाारेो 
निबु॒ थाी रेहिं�योो आ�े। )

इ� तिब॒ो�ी ं�ाला�ुति� मुें छा थाी रहि�याो आ�े?

इ�जोी गति�ति�धि�ति� (अगंति� जोी भाषा) ऐं ंभा�ति� 
खेा ग�राईअ सं �ड॒सो ऐं ंउ�जोो �र��/ु�णी�� ु
कयाो।
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गति�ति�धि� -8 सामुा� (शइ) जोा तिब॒ोयाा इ�ेमुाल
सम्झाणीी/ति�दी�श: माास्तेरे हिं�क बु॒ा �रे खाे से�॒� करेे हिं�क (शाइ) सेामाान॒ हिं��ए थाो। (कोई 
निबु॒ हिंकलोासे जेो सेामाान॒, जेीअ-ं पंेन, �स्तेरु,चाॉक जेो ट॒क॒रु) वगा॒ैरे� । उन शाइ जेो 
इस्तेमेााल॒ो उनजेे मांलो कमा जे ेअलोावा कंहिं� ंनिबु॒�ए बु॒ी �  शाइ जे ेरूपं मां कयोो वञाणी॒ घे॒जे�। 
निबु॒�योा बु॒ा �रे पंहिं�रेी ंसेा ंसेोचेा करेे उन जेे शाई जेो अदंुाज़॒ लोगा॒ा �इनिन । पंोइ उ�ाई शाई 
निबु॒�ए बु॒ा �रे खाे �े�ई छहिं��जेी। उ�ो इनजेो इस्तेमेााल॒ो कंहिं� ंबु॒ी � शाइ जे ेरूपं मां कंदुो ऐं ंनिबु॒�योा 
बु॒ा �रे अदंुाज़॒ लोगा॒ा �इनिन। इन खाा ंपंोइ अमिगा॒�लोो बु॒ा �रु इन शाइ जेो इस्तेमेााल॒ो कंहिं� ंनिबु॒�ए 
रूपं मां कंदुो (निबु॒�योनिन जेेको कयोो, उनखाे बु॒ी ��रे कोन करिरेणीो आ�े)।
याा�दी रखाो: नाटक(अभि�नयो)कयोलो शाइ जेो आकारे मंालो शाइ जे ेआकारे लोाइ कलोमा खेा 
टंथाब्रशा योा फणीोटे (कंघे)े जे ेरूपं मंा �े�खाारेे सेसिघेजे ेथाो छो जेो इन्हनिन जेो आकारु हिं�क 
जेहिं�ड़ीो आ�।े इनजेो इस्तेमेााल॒ो हिंकताबु॒, �लेोमेाट योा जेतं ेजे ेरूपं मंा कोन करेे सेसिघेबु॒ो, छो 
जेो इ� ेशाइयोंं  आकारे मंा निबु॒�॒लो धाारे आहिं�निन।

�ीउ छोहिंकरेी बु॒ोतलो जेो इस्तेमेााल॒ो 
इन रेीनित करेे रे�ी आ�े 

�ीउ छोहिंकरेो पंंसिसेलो जेो इस्तेमेााल॒ो 
इन रेीनित करेे रेहिं�योो आ�े

 सला�: अगंा॒निन जेी �ाषा सेा ंगा॒�॒� �ावनिन जेो इस्तेमेााल॒ो करेणी सेा ंसंेचाारु सेवलोो थाीदंुो।

पंेन, चाॉक, ��रे वगा॒ैरे�ं। हिंकताबु॒, बु॒गैा॒ वगा॒ैरे�ं (क॒झ ुअहिं�ड़ीो जेकेो स्तेरे-1 मां  हिं��नलो 
शाइयोन॒िन खाा ंव�ो � हुजेे। )

�र-1 �र-2
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�चत्र-
शइ - पेंधिसल बोाॅ� 
लैोपंटॉपं 
ख़ाजेाने जेो बु॒ॉ� 
दुरु खाोलोणी ॒

शइ-
रूमुाल

शइ- 
पाणीीअ जोी बोो�ल

अ�ासे॒ 

अचो, घेरो बोणीायाूं !

गा�॒� -बोो�॒� ऐं ंप्रति�हिक्रयाा

• तव्हांाखंाे गा॒नितनिवधाीअ जे ेकहिं�डे़ी 
हिं�सेे मंा से� खाा ंवधाीक 
आनंदु(ुमाज़ो)आयोो? ऐं ंछो?

• कंहिं� ंशाइ खेा बु॒ी ��रे वानिपंरेाइणी जेो 
वीचाारु करेणी ॒सेवलोो हुओ योा 
मा॒ल्हि�ल॒ो?

• तव्हांा ंकेनितरेी शाइयोन॒िन जेो से�ी 
अदंुाज़॒ लोगा॒ा �योो?

• गा॒नितनिवधाीअ मां तव्हांा ंकंहिं� ंबु॒ी � शाइ 
खाे जेोड़ीणी ॒चाा�ीदंुा?

घेरा �� जोूं  �टप�णीयाूं
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गति�ति�धि� -9  �ति�/ आ�ाज़ जोा तिब॒ोयाा इ�ेमुाल

ज़रूर�ंू- 
लोोकवाद्य यंोत्र - तमाटे, तालोवाद्य, घंेहिंटयोंं , 

रिरेकॉ�र् कयोलो वाद्य संेगा॒ीत ॒( कोई स॒ेरे योा गा॒ीत 
जेो इस्तेमेााल॒ो कोन कयोो वंदुो)।
सम्झाणीी- माास्तेरे आवाज़॒ वजेा �ईंदुा । तव्हांा ं
पंंहिं�जंेी अ�खायोंं  बंु॒हिंदु कयोो ऐं ंधान॒िन पंंरेे ध्याान सेा ं
बु॒॒�धाो ।
तव्हांा ंजिजेनिन �ावनाउनिन खेा मा�संेसिसे करेे रेहिं�योा 
आहिं�योो उन्हनिन जेो अवलोोकन करिरेयोो।
तव्हांाजंे ेध्याान मंा कहिं�हिंड़ीयोंं  कहिं�हिंड़ीयोंं  त�ीरंू 
आयोंं ? �ाणी ेपंंहिं�जंेी अ�खायोंं  खाो�ो ऐं ं
रेचाना�क॒ तरेीके सेा ंउन्हनिन खेा �े�खाारिरेयोो। 
(तव्हांा ंजेकेो मा�संेसिसे कयोो थाा उनखेा नाचा, 
अगंा॒निन जेी गा॒नित ऐं ंप्रनितहिंक्रयोा सेा ंउज़ागा॒रु कयोो 
पंाणी मां गा॒ा �ल्हिल्हायोंं  न करिरेयोो)।

 �ानीयो ढोलोनिन जेी लोयो, मं॒ा� सेा ंवॼणी वारेी सेीटी जेी धान॒ वगा॒ैरे�। अलोगा॒॒ अलोगा॒॒ मान जेी प्रवृ�� ऐं ं�ावनाउनिन 
खाे सेा�� ं करेणी जेे लोाइ सिसेतारे, बु॒ास॒ंेरेी, वायो�लोन वगा॒ैरे�ं सेा ंरिरेकॉ�र् कयोलो संेगा॒ीत जेो इस्तेमेााल॒ो करेे सेसिघेजेे थाो।

पंहिं�रेी ंगा॒नितनिवसिधाअ ���गा॒त ॒आ�े। पंरे हिं�त ेप्रनितहिंक्रयोाऊंं सेथा मंा �े�खाारेभिणीयोंं  आहिं�निन। तव्हांा ं
जेकेे आवाज़ंं  बु॒॒�धाो थाा उन मानोदुशाा जेे लोाइ हिं�क॒ सेवलोो दृ� बु॒णीायोंं  थाा।  मिमासेालो जेे लोाइ 
हिं��णी जेे माल्हााइणी जे ेलोाइ हिं�क॒ जेीअरेो (जेीवंत) संेगा॒ीत॒ अशंा जेी पंरिरेकल्पना करेे सेसिघेजेे थाी, 
ढोलो जेी गा॒�रेी आवाज़ खेा रेाज़ ऐं ंमाजेर् वारेे दृ�निन जेे रूपं मंा �े�खाारेे सेसिघेजेे थाो। 

�ाणी ेअसेा ंअॻलेो स्तेरे “ध्वनिन” त ेपंहंुचाी निवयोा आहिं�योंं  । ध्वनिन मंा निवचाारेनिन ऐं ं�ावनाउनिन  खेा सेा�� ं 
आणीणी जेो ग॒ा॒णी ॒थाीदंुो आ� े। जेॾहिं� ंतव्हांा ंपं�खानिन जेी चंंा चंंा जेी आवाज़ बु॒॒�धंादुा आहिं�योो तो तव्हांा ंखेा 
कहिं�ड़ीो मा�संेसिसे थाीदंुो आ�?े तव्हांा ंनदुीअ जे ेव�णी योा सेमं॒ा� जेी लो�रुनिन जेी आवाज़ जे ेबु॒ारेे मंा थाा 
मा�संेसिसे कंदुा आहिं�योो? �रेहिं�क आवाज़ जेो धाारे धाारे मााण्हूअ जे ेलोाइ धाारे धाारे (अथा॒र्) मातलोबु॒ ॒थाी 
सेघे ेथाो। अचाो, हिं��संंे त तव्हांा ंजेकेो बु॒॒�धंादुा आहिं�योो उनखेा तव्हांा ंक�अ ंमातलोबु॒ ॒�े�ई सेघेो थाा। �रेहिं�क॒ 
संेगा॒ीत ॒अशंा तव्हांाखेंा कहिं�ड़ीो इशाारेो �े�ई रेहिं�योो आ�?े

दृश्य -4 आ�ाज़ खेा मु�सूधिस (�ति� का अ�ुभ�)

�र-1

�र-2
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�ाणी ेताईं तव्हांा ंइन आवाज़॒निन खेा घेणीईे �ेरेा 
बु॒॒�धाो हंूदुो, पंरे तव्हांा ंइनजेे अदंुरु �लो�लो मातलोबु॒ खेा कोन जेा �णी ेसेघेा ंहंूदुा। असेा ंहिं�ञारे 
जेकेो क॒झ ुकयोो, उन खेा ई ध्याान सेा ंबु॒॒�धाणी ॒चाइबु॒ो आ�।े �ीउ सेादुा बु॒॒�धाणी खाा ंअलोगा॒॒ 
आ�।े 
प्रनितहिंक्रयोा  �ी ं�दुा आहिं�योो त  इन खेा ‘ध्याान ‘ सेा ंबु॒॒�धाणी  चाइबु॒ो आ�े। तव्हांा ं�रे �ी ं��ं  
हिंकलोासे मां घेणीईे तरे�ं जेंं  आवाज़ंं  बु॒॒�धंादुा आहिं�योो पंरे जेॾहिं� ंमाास्तेरु क॒झ ुचावंदुो आ�े  
तॾहिं� ंतव्हांा ं‘ध्याान’ सेा ंबु॒॒�धंादुा आहिं�योो।

छा इ�ो हिं��सेणी ॒आचारेणी ॒कोनं्ह त असेा ंनिबु॒ना गा॒ा �ल्हााए योा �ाव जेे इस्तेमेाालो कए, 
संेचाारे सेा ंजेह॒िंड़ीअलो गा॒नितनिवसिधायोंं  करेे रेहिं�योा आहिं�योंं  हंूअ त असेा ंगा॒ा �ल्हााइणी खाे ई 
संेचाारु सेम्झी वठंोदुा आहिं�योंं । एनितरेे कदुरुिरे त असेा ंआखााभिणीयोंं  बु॒॒�धााइणी मां निबु॒ दृ� 
बु॒णीाइणी लोाइ चेाहिं�रेा, बु॒दुन, ध्वनिन जेो इस्तेमेााल॒ो कंदुा आहिं�योंं । छा असेाजंे े�ाषा 
जेी घे॒जेर् पंवंदुी आ�े? इनजेे बु॒ारेे मंा सेोच्यो, पंरे हिं�ञारे असेा ं�ाषा जेो इस्तेमेााल॒ो 
करेणी ॒चाालंो करिरेयोंं  थाा।

अचो, घेरा बोणीायाो!

गा�॒� -बोो�॒� ऐं ंप्रति�हिक्रयाा

• छा आवाज़ंं  तव्हांाखंाे से�ज़॒ अभि�नयो जेे 
लोाइ हिं�माथााईंहिंदुयोंं  आहिं�निन?

• तव्हांा ंआवाज़ मंाजिज़बु॒ ॒अभि�नयो करेणी खेा 
सेवलोो माञाो थाा? योा मा॒ल्हि�ल॒ो?

• छा तव्हांा ंहिंकलोासे जेी कंहिं� ंशाइ सेा ंकोई 
आवाज़॒ योा ध्वनिन कढी सेघेो थाा?

• तव्हांा ंख़॒ाहिंदु जे ेबु॒ारेे मंा कहिं�ड़ीी नईं गा॒ा �ल्हिल्हा 
सिसेखाी?

घेरा �� जोूं  �टप�णीयाूं


