
खो�ो 2 

जो�ंन गेलेमफुो�

   खो�ो�न �ोमो�ै

गेले�ाया �मिथ�गायािर आरं ज�ेा जं � ज’ जायं अ�ा जं � बयबं गेले�ं मंजा� मं�ं। गेले�ाया खौसेिथि� 
मं�ा�िथखौ बा�हंयं आरं जं �खौ गावजं � गाव साबिस�ै बं�ज�ायाव मदद खालामं। बफेंर गेलेमंफंरखौ 
गेले�ाय समाव जं � गावजं � गाव गंसं गंद�ङै आरं सा��ा�िथजं � आखं िदि��ायखौ िथ खालामगं�।

फै जं � ब ेगेलेमंफंरखौ जं �ि� लंगंफंर, फंरं ��गिरफंर आरं �खरि� सं­ंमाफंरजं � गेलेि�।  



आयदा 5

जायगायाि� आ�ो 
दो�ोङाि� गेलेमफुो�

जं � गासैबं गावि� �सं� सेि� लंगंफंरजं � गंबा� गेलेमंफंर गेलेयं। जं �ि� हादंरि� मं��ंमबं ओ�संलाव 

माखासे गेलेमंफंर द� जाय ब ैओ�संलि� थाखाय गंब�ं। ब ेआयदायाव, जं � गासै हादंराव गेलेजा�ाय माखासे 

गेलेमंफंरखौ गेले�ं आरं र�जा�ं संलं �गं�। बफेंर गेलेमंफंरखौ गेले�ाय आरं जयै र�जा�ाय समाव, जं � 

सासेआ सासेखौ अ��ायजं � आखं िदि��ं संलं �गं� आरं साबिस� संबङंािर जा�ं संलं �गं�।

ि�नायि�
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मं��� अ�थाय गेलेमंखौ जं �ि� हादंराव गंबा� मं� फंरजं � �मिथ�ाय जायं। 

िबिदि� महरै, बखेौ सत‘�लया, िपथ,ं लाग’िर एबा �ारग‘ल’ई बङंं। �ं �ि� 

ओ�संलाव बिे� मं�से गंब�ं मं�  था�ं हागौ। बे गेलेमंखौ गेले�ं थाखाय �ं ��ं 

मं��� दा�े समा� अ�ाइ आरं थंबसे बा�ल�ा बलि� गं�ा�िथ जायं।

अ�ज1 

मोन�� अ�ाइफो�
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माबो�ै गेलेनो

• गेले�गिरफंरखौ मं��ै हा�जायाव बंखाव। मं�से हा�जाया जादं � 
खंब�ैाफंर आरं गंब�ं हा�जाया जाबाय ब��गिरफंर।

• मं�से िफसा टावार खं�िथया बा�ाय�ं थाखाय अ�ाइफंरखौ 
गावजं � गाव गंजौआव जाबखंला�, मं��ंमबं अ�ाइआ बिे� 
गाहायाव था�ाय अ�ाइि��ंइ िफसािस�। 

• खंब�ैा हा�जाि� सासे गेले�गिरया मं�से िथ जा�थायि��ाय 
बलजं � अ�ाइि� थ�ंा जाबखं�ायखौ खंब�ैलाय�ं �ाजायं।

• जिंद खंब�ैाफंरि� बलआ अ�ाइफंरखौ खंब�ैलाय�ं हाया, 
अ�ा ब��ा हा�जाया  बल बा�ल�ायखौ हम�ं �ाजायं आरं 
गेले�गिरया केलाि��ाय बख जायं। गंब�ं सासे गेले�गिरया 
अ�ाइखौ ब�ंं खाब ंमं�ं।

• जिंद गेले�गिरया अ�ाइि� जाबखं�ायखौ खंब�ैलायं र�जा�ाया जागायज�ेिफ�ं!

• ब��ा हा�जाया बलखौ हमखा�ङं आरं खंब�ैा हा�जाि� गेले�गिरफंरखौ खंब�ैं �ाजायं।

• खंब�ैा हा�जाि� गेले�गिरफंरा बलखौ एरखे�ा�ै हं आरं अ�ाइफंरखौ टावारआव दं�िफ��ं 
�ाजायं। 

• जिंद खंब�ैा हा�जाि� संरबा गेले�गिरया बलजं � खंब�ैा �ा�जायं अ�ा गासै हा�जाया थजैंबं।

• जिंद खंब�ैा हा�जाया गासैबं अ�ाइफंरखौ जाबखंिफ��ायाव जाफं� सार जायं अ�ा िबसंरं 
हं�ाव�ा ‘सातं�लया’ एबा ‘लाग’री’बङंं आरं मा�से अ��जमा मं��ं हायं।

• िबि� उ�ाव हा�जाया िबफावफंर संलायं।

संलाय�ायफंर
• गं�ाब थाखंखौ संलाय�ं थाखाय टावाराव 

अ�ाइफंरि� अ��जमाखौ बाङाय खालाम एबा 
बा�हं।

था��ख
गंसं जा�ायखौ जौगाहं�ाय, 

गं�ैिथ, थारिथ, हेफाजाब आरं 

सहाय�ाय।

ब�ख�ि� सम
गेले�ाय समाव देहायािर द�खं 
मं��ायि��ाय बारग’�ं थाखाय �ं �ङं मा 
खालाम�ं हायं बखेौ सावराय।

फंरं ��गिरि� थाखाय रेबसं�
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अ�ज 2

गुलाफ टग�

गंलाफ बिे� ओ�िथया जाबाय गलाब िबबार आरं टगर 

ओ�िथया जाबाय खसाब। ब ेगेलेमंखौ गंब�ं-गंब�ं मैग� -

थाइग� , िफथाइ-सामथाइ आरं जायगाफंरखौ संलं ��ं 

थाखाय बाहाय�ं हायं।
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फंर �ंिगिरि� थाखाय रेबसं�

माबंरै गेले�ं

• मं��ै हा�जा दा- हा�जा ए आरं हा�जा िब आरं मं��ंम हा�जाि� थाखाय सासे 
दैदे��गिर सायख’।

• गेले�ा जायगाि� �म�आव मं�से सािर बं। हा�जाफंरा गावजं � गाव मंखा� जा�ा�ै 
लाइ�ि��ाय समा� जा�थायाव गस� �ा थायं।

• दैदे��गिरफंरा िसिर िसिर िफथाइ-सामथाइ एबा मैग� -थाइग� ि� सायाव िबथा खालाम�ा�ै 
गावसंरि� गेले�गिरफंर�ं मं�  हंयं।

• िबि� उ�ाव हा�जा ए ि� दैदे��गिरया हा�जाि� सासे सं­ंमाखौ मेग� िथफाय�ा लायं 
आरं टीम बी ि��ाय सासे गेले�गिरि� िथखा�ाय मं� जं � �ल�हरं। िबिदि� बायिदयै- “थाइजौ 
अ��ा�ै फै”, एबा “फा�थाव अ�ा�ै फै”।

• टीम ‘बी’ ि��ाय �ल�हरजा�ाय गेले�गिरया फैयं आरं टीम ‘क’ ि� मेग�खौ खा�ाय गेले�ाि� 
िबखंङाव गंरैयै सौयं।

• मेग�खौ खाजा�ाय गेले�गिरया ब ैगेले�ाि� ��गंब ैमं� खौ सा��ा लायं जाय िबखंङाव सौयं। 
मं��ंमबं थार सा��ायि� थाखाय मं�से अ��जमा हं�ाय जायं।

• दायं िटम ‘ख’ ि� दैदे��गिरया बबेािद�ं खालामं।

संलाय�ायफंर
• गेले�गिरफंरखौ गंब�ं गेले�गिरजं � गंजौि� देहाि� 

गंबा� बाहागंफंराव दा��ं ग�ायिथ हं जाहाथे 
िबखौ िस�ाय�ायाव मदद खालाम�ं हायं।

था��ख
�म�ज�िथ�ाय, हा�जा दा�ाय, 

गंसंआिर ब�ंज�ाय, गंसंखा�िथ 

आरं मं�दा�िथखौ जौगाहं�ाय।
ब�ख�ि� सम
िफथाइ-सामथाइ आरं मैग� -थाइग� ि� 
पंि�गं�ा� मंला¡फाफंरखौ सावराय।
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फंर �ंिगिरि� थाखाय रेबसं�
फंर �ंिगिरि� थाखाय रेबसं�
फंर �ंिगिरि� थाखाय रेबसं�
फंर �ंिगिरि� थाखाय रेबसं�
फंर �ंिगिरि� थाखाय रेबसं�
फंर �ंिगिरि� थाखाय रेबसं�
फंर �ंिगिरि� थाखाय रेबसं�
फंर �ंिगिरि� थाखाय रेबसं�

अ�ज 3

भ�-ि��बयाि�।

माबो�ै गेलेनो

• िस�ायजायै जा�ं थाखाय सासे गेले�गिरखौ सायख’। गंब�ं गेले�गिरफंरा 
खार�ा।

• गेले�ा जायगाि� िसमाफंरखौ िथ खालाम जाहाथ ेबयबं �मिथयं िद िबसंरं 
बब�ेमम खार�ं हायं।

• िस�ायजायैआ गेले�ा जायगाि� गेजेराव गस� �ा द� जरेाव खार�ाफंरा 
िसमाि� िसङाव गंसार�ा द�।

• िस�ायजायैआ खार�ाफंरखौ हंसंयं आरं िबसंरखौ दा��ं �ाजायं।

• िस�ायजायैजं � दा�जा�ाय जाय�खजाया खार�ाया थाब�ैं उ�ि� िस�ायजायै 
जायं आरं गेले�ाया सं�लबाय थायं।

बयें भारति� गासैबं ओ�संलाव सरास�£ायै 
गेलेजा�ाय मं�से गेलेमं। बखेौ �ं �ि� 
ओ�संलाव गंब�ं मं� जं � �मिथ�ाय जा�ं हागौ।

संलाय�ायफंर
• खार�ाय�ाय, �ं �ङं बा�ल�ं एबा बार�ं हायं।
• गं�ाब थाखंखौ संलाय�ं थाखाय जायगाखौ बाङाय 

खालाम एबा बा�हं।

था��ख
गं�ैिथ, गं�ै िफ�जाथाय सम, 

िथरा�था ला�ाय आरं सहाय�ं हा�ाय 

माविथ आखं जौगाहं�ाय।

ब�ख�ि� सम
गेले�ाय समाव देहायािर द�खं 
मं��ायि��ाय बारग’�ं थाखाय �ं �ङं मा 
खालाम�ं हायं बखेौ सावराय।
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माबंरै गेले�ं

• िस�ायजायै जा�ं थाखाय सासे गेले�गिरखौ सायख’। गंब�ं गेले�गिरफंरा 
खार�ाफंर।

• गेले�ा जायगाि� िसमाफंरखौ िथ खालाम जाहाथ ेबयबं �मिथगौ िद 
िबसंरं बबहेाय खार�ं हायं।

• िस�ायजायैआ खार�ाफंरखौ हंसंयं आरं िबसंरि� गेजरेाव सासेखौ दा��ं 
�ाजायं।

• ज�ेा जाय�खजाया खार�ाखौ दा��ाय जायं, अ�ा ब ैगेले�गिरया मं�से 
�ज��¥ बा�ाय�ं थाखाय िस�ायजायैजं � आखाय हमलायं।

• िस�ायजायै आरं गंदा� ैहाबफै�ाय गेले�गिरफंरा मं�से �ज��¥ बा�ायं 
आरं खार�ाफंरखौ जयै हंसंयं। लासै-लासै गंदा� सं­ंमाफंर 
दाजाबदेर�ाय जायं आरं �ज��¥ि� लावथाइया बा�लाङं।

• गेले�ाया सं�लबाय थायं ज�ेािसम गासैबं खार�ाफंरा �ज��¥ि� बाहागं 
जाया। जंबथा खार�ाया देरहा�गिर जायं।

बयें मं�से गंरलै गेलेमं जायखौ 
बायिद रंखंमि� महराव गेले�ं हायं।

अ�ज 4

�जन�  (�ानकाली)

Note for the t
Note for the teacher

संलाय�ायफंर
• गं�ाब थाखंखौ बाङाय खालाम�ं एबा बा�हं�ं 

थाखाय गेले�ा जायगाि� अरथाइखौ बाङाय 
खालाम एबा बा�हं।

था��ख
गं�ैिथ, गंहं, िथरा�था, गंरंब�ाय 

आरं खौसेिथ जौगाहं�ाय।
ब�ख�ि� सम
�ं �ि� हा�जाि� सं­ंमा एबा गंबं� 
हा�जाि� सासे सं­ंमा  मंजा� गं�गं�ा� 
सासेखौ ल�हर।

फंरं ��गिरि� थाखाय रेबसं�
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अ�ज 5

मेगन खा�ेनाय

माबंरै गेले�ं

• गेले�ा जायगाि� िसमाफंरखौ ओ�िथ बेखेव जाहाथ ेबयबं �मिथ�ं हायं 
िद िबसंरं बबहेाय खार�ं आरं थाखंमा�ं हायं। आद�वा हम�ा जा�ं 
थाखाय सासे गेले�गिरखौ सायख’।

• सासे गेले�गिर, जायि� मेग�ा �जजं � खंबजा�ाय, िबथा�खौ गेले�ा जायगाि� 
�म�आव गस� हं�ाय जायं।

• गंब�ं गेले�गिरफंरा गेले�ा जायगायाव गंसार�ा द� आरं रंजाबबाय थायं 
“फै मेग� खाथलेाय�ाय गेलेि�।.”

• आद�वा हम�ाआ गंब�ं गेले�गिरफंरखौ हंसं�ं �ाजायं आरं िबसंरखौ 
दा��ं �ाजायं। जाय िदगि��ाय संदंबा फैगािस�ं।

• आद�वा हम�ाआ ब ैगेले�गिरखौ िस�ायिथ हं�ा�गं� जाय दा�जायं। जिंद 
बयें थार�ा, गेले�ाया गंदा� आद�वा हम�ा जायं।  आरं गेले�ाया 
सं�लबाय थायं।

बयें भारताव जंबंद मं� दा�खा गेलेमं आरं 
ब�गल, आसाम, अिडशा आरं �¨पंरा 
बायिद गंब�ं गंबं� रायजंफंराव गंब�ं 
गंब�ं मं� फंरजं � गेले�ाय जायं। आ�ख बिे� 
ओ�िथया मं�से मेग� आरं �मच’�ल बेि� 
ओ�िथया खंबथ�ेाय। �ं �ि� ओ�संलाव बे 
गेलेमंि� मंङा मा?

NotNot or the teacher

e for the teacher

or the teacher

Note for the t
or the t
or the teacher

eacher
eacher
eacher
eacher
eacher

or the teacher

Note f

संलाय�ायफंर
सासेि� संलाय सा�ै आद�वा हम�ा ला।

ब�ख� सम
ज�ेा �ं �ङं बयबं जयै गेलेयं आरं 
ज�ेा �ं �ि� लंगंफंरा गंमायं अ�ा 
�ं �ङं माबायिद मं�ा�िथ मं�ं बेखौ 
सावराय।

था��ख
खं�ास� �ाय, आसा खालाम�ाय, 

हफेाजाब हंलाय�ाय आरं 

सहाय�ायि� गंथौ मं�ा�िथखौ 

जौगाहं�ाय।

फंरं ��गिरि� थाखाय रेबसं�
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अ�ज 6

खा�म गज

माबंरै गेले�ं

• सा�ै गेले�गिरफंरि� हा�जा दायं।

• जरासेखौ आद�वा हम�ा महरै सायख’�ाय जायं। ब ेजराया गाहायाव 
िदि��ाय बायिद ग� से लाविथ एबा �ज ला�ा हायाव �जराय�ा द�।

• गासैबं गेले�गिरफंरा ब ेलाविथि� सायाव बार�ा�गं�।

• जिंद जाय�खजाया हा�जाि� सा�ैबं गेले�गिरफंरा लाविथि� सायाव 
बार�ायाव फेल� जायं अ�ा िबसंरं गंदा� आद�वा हम�ा जायं।

• जिंद गासैबं हा�जाया लाविथि� सायाव जाफं� सारजासे बा¥ंमं�ा डे�आ 
लाविथि� जौथायखौ बा�हंयं। गेले�ाया सं�लबाय थायं ज�ेािसम गासैबं 
गेले�गिरफंरा म��ाय �ङा।

 बिे� ओ�िथया जाबाय  
खा�म गज आरं कंद बिे� 
ओ�िथया जाबाय बार�ाय। 
ब ेगेलेमंखौ आखाइजं � एबा 
�ज एबा द�फा�ि� लाविथजं � 
गेले�ाय जायं जरैे गाहायि� 
सावगािरयाव िदि��ाय 
जादं �।

NNotN e for the t
Note fote for the t
NotNote for the t

or the teacher

or the teacher

or the t
or the t
or the teacher

or the teacher

or the teacher

or the t

संलाय�ायफंर
• गंब�ं-गंब�ं जौथायि� बायिद रंखंमि� महरफंर 

बा�ाय�ं थाखाय आखाइखौ बाहाय।

ब�ख�ािर  सम
सावरायिद �ं �ङं ब ैगेले�गिरफंरखौ माबंरै 
मदद खालाम�ं हायं जाय ह�थाखौ बार�ं 
हाया। 

था��ख
थारिथ, आिथ�ि� गंहं, िददंमिथ 

आरं ह�थाफंरखौ बारग’�ं 

साहसखौ जंथं� ला�ाय।

फंरं ��गिरि� थाखाय रेबसं�
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ब ेगेलेमंखौ गंब�ं गंबं� मं� फंरजं � जरैे सथाफं, एखाट-द�खाट, 
गंिट जं �ि� हादंरि� गंबं� गंबं� बाहागंफंर बायिद बायिदयै 
मं�िथ�ाय जायं।  

अ�ज 7

खा�म गज बा�नाय 
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फंर �ंिगिरि� थाखाय रेबसं�

संलाय�ायफंर
• गं�ाब थाखंखौ संलाय�ं थाखाय अरथाय एबा 

बा�फंंरि� अ��जमाखौ बा�हं एबा बाङाय 
खालाम। 

माबंरै गेले�ं

• िसगा�ि� िबलाय अ��जमा ि� सावगािरयाव िदि��ाय बायिद मं� दाइ� बग«फंरजं � हायाव दागं 
खालाम।

• �गिब गेले�गिरया जागायज�ेाय लाइ�ि� उ�िथ� गस� �ा थायं आरं दागं मंवाखौ (मं�से िफसा 
दा�े अ�ाइ) बग« -1 आव खंबयैं। बयें िद�� फंरखौ बा¥ंम�ाय एबा दा��ाय गैयाजासे बग« िसङाव 
गं��ैा�गं�। 

• गेले�ाया बग«-1 ि��ाय बग«-8 आरं उ�िथ� ह’प खालामं, जाय बग«आव माका«रखौ दं��ाय जादं � 
बखेौ ए� गार�ा हंयं। गेले�ाया मं�से बग«आव मं�से आिथ�आव आरं मं�बैं आिथङाव मं��ै 
बग«आव मं��ंम बग«आव मं�से आिथ�जं � बा¥ंमं। 

• उ�िथ� था�िफ�ाय समाव, गेले�ाया बग«-2 आव थाथ’यं, माका«रखौ दैखाङं आरं बायजंआव फै�ं 
थाखाय बग«-1 ि� सायाव ह’प खालामं। गेले�गिरया �ैिथ, थामिथ, �ैिथ, 5िथ, 6िथ, 7िथ आरं 8िथ 
बग«आव माका«रखौ खंब�ैा�ै गेलेबाय थायं।

• जिंद दागं मंवाआ थार बग«आव गं�यैा, एबा जिंद सासे गेले�गिरया मं�से सािरआव आगा� हंयं 
एबा गंरंि� बग«आव बा¥ंमं, एबा बलेे� खंमायं, अ�ा िबसंरि� फािरआ जंबं। फैगौ समाव, 
गेले�ाया बग«ि��ाय जागायज�ें जेराव िबसंरि� फािरआ जंबदं �मं�।

• जाय गेले�गिरया गासैबं बग«खौ आबं�  खालामं िबयं गेलेमंखौ �गिबयाव देरहायं। 

ब�ख�ािर सम
गेले�ाय समाव सा�ंमबं गेले�गिरया 
गावसंरि� समा�िथखौ ला�ख�ं थाखाय 
मा खालामदं �मं� बखेौ सावराय।

था��ख
आिथ�ि� गंहं, समा�िथ, िददंमिथ, 

सहाय�ाय आरं गंसंि� गंहंखौ 

बा�हं�ाय।
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माबो�ै गेलेनो

• गेले�गिरफंरि� अ��जमाि� सायाव सं�ार�ा हायाव मं�से ब�ख� बं।

• सा�ंमबं गेले�गिरया ब�ख�ि� िसङाव था�ा�गौ। 

• गेले�ायि� था��खया गंब�ं गेले�गिरफंरखौ ब�ख�ि��ाय बायजंआव 
�ार�लाय�ाय एबा ओरैबािद िद िबसंरं मं�बैं आिथङाव गस� �ं �ारिस� 
जायं। 

• बादाय �गिरया गेले�ायखौ मं�से आिथ�जं � ह’प खालाम�ं आरं मं�से 
आखाइजं � गावसंरि� फा��याव �जराय�ायजं � जागायं। 

• गेलेमंखौ जंबथा संबङंा बग« िसङाव मं�से आिथङाव था�ं थाखाय 
देरहायं।

बयें मं�से मं� दा�खा गेलेमंि� मं�से 
संलाय�ाय जायखौ बं� �ाय जायं 
ला�गिद (मं�से 
आिथ� िदखा�बाय था�ाय।

अ�ज 8

दाव�ला �ौ�लायनाय

• • गेलेमंखौ जंबथा सगेलगेलमंखौ जंबथा संबङंा बग« िसङाव मं�सेमंखौ जंबथा संबङंा बग« िसङाव मं�सङा बग« िसङाव मं�से आिथङाव था�ं थाखाय मंखौ जंबथा संबङंा बग« िसङाव मं�सङा बग« िसङाव मं�सङा बग« िसङाव मं�समंखौ जंबथा स ङा बग« िसङाव मं�से आिथङाव था�ं थाखाय ङा बग« िसङाव मं�से आिथङाव था�ं थाखाय ङा बग« िसङाव मं�से आिथङाव था�ं थाखाय ङा बग« िसङाव मं�से आिथङाव था�ं थाखाय े आिथङाव था�ं थाखाय े आिथङाव था�ं थाखाय े आिथङाव था�ं थाखाय 
देरहायं।देरहायं।देरहायं।देरहायं।देरहायं।

Note fote for the t
Not or the teacher

Note for the t
ote fote fote for the t

or the t
e for the t
e for the teacher

संलाय�ायफंर
• ब�ख�ि� महरफंरखौ बाराय एबा बाङाय 

खालाम।

ब�ख�ि� सम
गेले�ायखौ संलाय�ायि� राहाफंरखौ 
सावराय।

था��ख
समाि� जौगाहं�ाय, आबं�  देहाि� 

गंरंबलाय�ाय, 

आिथ�, फा��याव गंहं आरं 

थाबथा�ं हा�ाय गंहं।

फंरं ��गिरि� थाखाय रेबसं�
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अ�ज 9

कु�म� द�गा

कं�मर बिे� ओ�िथया गंलेर आरं द�गा बिे� 
ओ�िथया दैमाि� �गं� । बयें हादंरि� गंबा� 
बाहागंफंराव मं�से मं� दा�खा गेलेमं आरं 
बखेौ गंब�ं गंबं� मं� फंरजं � �मिथ�ाय जायं।

माबंरै गेले�ं

• गाहायि� सावगािरयाव हं�ाय बायिद गंबा� ‘हा’ आरं ‘दै’ जायगाफंराव 
हाखौ िस� हं�ं थाखाय चक पाउडार बाहाय।

• सासे गेले�गिरया गंलेर जागं� (कं�मर गेले�ाय) आरं आ­ाया खार�ा 
जागं�।

• खार�ाफंरा हा ओ�संलफंराव रैखािथ गं�ा�, �ाथाय दै ओ�संलाव 
गंलेरआ गा�ंब�ं हागौ।

• खार�ाफंरा दावगाला�बाय था�ा�गौ। 
मं�से हा ओ�संलि��ाय गंबं� मं�से हािसम 
गंलेरि� गेले�गिरखौ �ज�गािस�ाय समाव।

• जिंद गंलेरि� गेले�गिरया दै ओ�संलाव जाय�खजाया खार�ाखौ हमथायं, 
अ�ा हमजा�ाय खार�ाया गंदा� गंलेर जायं आरं गेले�ाया सं�लबाय 
थायं।

NNotN e for the t
Note fote for the t
NotNote for the t

or the teacher

e for the teacher

e for the t
or the t
or the teacher

or the teacher

or the teacher

e for the t
or the t

संलाय�ायफंर
• �ं �ङं बारस�ाय समाव ह’िप� एबा बार�ाय बायिद 

गंब�ं-गंब�ं मंवाफंरखौ �ाजा�ं हायं।

ब�ख�ािर सम
�ा��ं हायै खालाम�ं थाखाय �ं �ङं मा 
खालामखं सावराय। जवंा गेले�ाय 
(गंलेर)।

था��ख
आिथ�ि� गंहं, सा��ा�िथ, गं�ै 

िफ�जाथाय सम आरं गं�ंङै आरं 

िददंम समा�िथखौ जंथं� ला�ाय।

फंरं ��गिरि� थाखाय रेबसं�
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ब ेगेलेमंखौ ओ�संलािर रावफंराव गंब�ं-गंब�ं खौसेयै 
हं�£खाव�ायफंरजं � गेले�ाय जायं। बखेौ ओ�िथ गं�ा� 
खालाम�ं थाखाय, �ं �ि� फरायसा�लि� थाखाय गंदा� 
खौसेयै हं�£खाव�ाय संर�ज�ं हागौ।

अ�ज 10

जो ं�बबाि��न लामाजो ं
�ाबायलाङो

जं � िबबारि� लामाजं �
थाबायलाङं

जं � गंसं बाराव थाबायं।
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फंरं ��गिरि� थाखाय रेबसं�

संलाय�ायफंर
• मं��ंम हा�जाि��ाय सा�ै 

गेले�गिरफंरा चेले�जआव �ा�थाब�ं 
हागौ।

माबंरै गेले�ं

• फंथाराव मं�से थं �गंर हा�खं बं।

• मं� ैहा�जा दा�ा ला जाय माखासे जा�थायाव सािरि� उ�ा फारसेिथ� गस� गं�।

• �गिब हा�जाया सािर फारसे थाङं आरं बङंं, “जं � िबबारि� लामायाव थाबायलाङं” (जं � िबबारि� 
लामायाव थाबायलाङं)।

• �ैिथ हा�जायाबं सािरि� खािथयाव सौहैयं आरं िफ�ाय हंयं- “जं � गंसं बारजं � थाबायलाङं” (जं � 
गंसं बाराव थाबायलाङं)।

• अ�ा �गिब हा�जाया संङं- “�ं �ङं संरखौ ला��ं लंबदैं �?”

• �ैिथ हा�जाया �गिब हा�जाि��ाय सासे गेले�गिरि� मं�  ला�ा िफ�ाय हंयं। िबिदि� महरै, “गौरी”।

• अ�ा �गिब हा�जाया िफ� सं �िफ�ं- “�ाथाय संरजं �?”

• बिे� उ�ाव �ैिथ हा�जाया गावसंरि� हा�जाि��ाय सासे गेले�गिरि� मं�  लायं। िबिदि� महरै, 
“राधाजं �”।

• �गिब हा�जाया फेरफािथ�ायखौ �ाजावं आरं िफ�ाय हंयं- “हायं�ा िबखौ ला”।

• दायं ब ेसा�ै सायख’जा�ाय गेले�गिरफंरा सािरि� उ�ा फारसेिथ� गस� �ा गावजं � गाव बं�ं �ाजायं।

• जायखौ बंखा��ाय जायं िबयं उ�ा हा�जाि� सं­ंमा जायं आरं सा�ै गंदा� गेले�गिरफंरजं � 
गेले�ाया सं�लबाय थायं।

ब�खि�  सम
ज�ेाबं लंरबा�िस� गेले�गिरफंरखौ 
सायख’�ायि� बरेेखायै समा� गंहंि� 
गेले�गिरफंरखौ सायख’�ाया मा�ं गं�ा�, बखेौ 
सावराय। 

था��ख
देहाि� गंहं आरं गासै गंहंखौ 

�ा�गर�ा िदµ��ाय आरं 

हा�जाि� थलंं�गाखौ जौगाहं�ाय।
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अ�ज 11

बलखौ ए�खेनाय

माबो�ै गेलेनो

• बाद�वा खंब�ैा जा�ं थाखाय सासे गेले�गिरखौ सायख’ िद. गंब�ं 
गेले�गिरफंरा एरखे�ाफंर जा�ं हागं�

• हायाव मं�से �गिदर ब�ख� बं। बाद�वा खंब�ैाआ ब�ख�ि� �म�आव 
गस� गं� जेराव एरखे�ाफंरा ब�ख�ि� िसमायाव गस� गं�।

• बाद�वा खंब�ैाआ मं�से गंरै बल बाहाय�ा�ै एरखे�ाफंरखौ खंबदेैर�ं 
�ाजायं।

• खंब ैजा�ाय एरखे�ाआ गंदा� बाद�वा खंब�ैा जायं आरं गेले�ाया 
सं�लबाय थायं।

बयें जं �ि� हादंरि� गासैबं 
ओ�संलाव गेलेजा�ाय 
मं�से मं� दा�खा गेलेमं। द�खं 
मं��ायि��ाय बारग’�ं थाखाय 
गेले�ायाव मं�से गंरै बलि� 
बाहाय�ाय जा�ं हागौ।

Note fote for the t
Not or the teacher

Note for the t
ote fote fote for the t

or the t
e for the t
e for the teacher

संलाय�ायफंर
• गेलेमंखौ सा�ै बाद�वा हम�ाफंरजं � गेले�ं 

हायं। 

ब�ख�ािर सम
 संमावसार�ायफंरखौ सावराय
जरेाव बलखै �ाङै खालाम�ायि� थाखाय।

था��ख
गं�ैिथखौ गं�ं � खालाम�ाय, �ंजंर 

हं�ाय, गेब�िथ आरं 

गावखौ रैखािथ हं�ाय।

फंरं ��गिरि� थाखाय रेबसं�
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माबो�ै गेलेनो

• गेले�गिरफंरि� खार�ायि� थाखाय मं�से जागायज�े�ाय सािर, मं�से 
जंबथा सािर आरं आगा�ि� दागं बं।

• गासैबं गेले�गिरफंरा खंगायाव सामंसजं � (लेब ंएबा माब«ल था�ाय) 
जागायजे�ाय सािरि� उ�िथ� गस� �ा थायं।

• िरफािर सं�ायाव, गेले�गिरफंरा जंबथा सािरि� फारसे थाबाय�ं हमं।

• जाय गेले�गिरया लेब ंएबा माब«लखौ गार�ाबािस�ं िसगा� फंजं�ा�ै 
सािरआव सौहैयं, िबयं देरहायं।

बयें गासैबं बसैंि� संबं� फंरजं � 
गेलेजा�ाय मं�से मं� दा�खा गेलेमं। बखेौ 
ग� से आरा�गा सामंस, आरं लेब ंएबा गरसे 
माब«लजं � गेले�ाय जायं।

अ�ज12

�ाम�ु�न खा�नाय

NNNNotN
or the teacher

e for the teacher

Note fote for the t
NotNot or the t

or the teacher

or the teacher

or the teacher

e for the t
or the t

ब�ख�ािर सम
सावरायिद माबंरै गंसं हमथा�ाया 
गेले�ायाव मं�से िबफाव लादं �मं�।
सावरायिद ज�ेा �ं �ङं बखेौ िसगा� आरं 
उ�िथ� आखाइजं � गेलेयं अ�ा मा जायं।

संलाय�ायफंर
• बखेौ िसगाङाव एबा उ�िथ� आखाइ फंलाव�ा�ै 

गेले।

था��ख
गंसं हमथा�ाय, समा�िथ, िथ 

खालाम�ाय आरं गंदं�ाि� 

मंदंमि� गंहंखौ जौगाहं�ाय।

फंरं ��गिरि� थाखाय रेबसं�
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अ�ज 13

गदधा मा�

माबो�ै गेलेनो

• मं�से �जि� बल बा�ाय आरं गेले�ायि� जायगाखौ िदµ��ा�ै ला।

• गेले�ायखौ जागायजे��ं थाखाय, सासे गेले�गिरया बलखौ आखायाव लायं 
आरं संङं, “�ं �संर गासैबं िथयािर �ामा?”। गंब�ं गेले�गिरफंरा बङंं, 
“हायं” आरं संर�गिद� खार�ं हमं।

• गंरै बलजं � गेले�ाया गंब�ं गेले�गिरफंरखौ बजें � खंबदेैर�ं �ाजायं।

• जाय गंरै बल मं�ं िबयं खािथि� गेले�गिरफंरखौ खंबदेैरं।

• बयें सं�लबाय थायं ज�ेािसम बयबं म��ाय �ङा। 

बयें गासैबं ओ�संलाव गेलेजा�ाय मं�से 
मं� दा�खा गेलेमं। द�खं मं��ायि��ाय बारग’�ं 
थाखाय गेले�ायाव मं�से गंरै बलि� बाहाय�ाय 
जा�ं हागौ।

or the teacher

e for the teacher

or the teacher

Note for the t
or the t
or the teacher

eacher
eacher
eacher
eacher
eacher

or the teacher

Note f

संलाय�ायफंर
• खंब ैजा�ाय िथ जायगाफंराव  �ंजंरिथ खालाम। 

िबिदि� बायिदयै- जाि�जि� गाहायाव मं�बा 
दागंफंर आरं धड़ि� थाखाय मं� ैदागंफंर।  

ब�ख�ि� सम
गंब�ं-गंब�ं रंखंमि� द�खं मं�ायफंरखौ 
सावराय जाय गेले�ाय समाव जायं
गेलेमं आरं माखासे सा��ा�िथफंर
द�खं मं��ायि��ाय बारग’�ं।

था��ख
थारिथ, �ंजंर हं�ाय, गं�ैिथ, 

गावखौ रैखािथ हं�ाय आरं गं�ै 

िफ�जाथाय समखौ बा�हं�ाय।

फंरं ��गिरि� थाखाय रेबसं�
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फंर �ंिगिरि� थाखाय रेबसं�

माबो�ै गेलेनो

• गेले�ा जायगाि� �म�आव मं�से िस� बं�ा ला आरं मं�ै हा�जाखौ 
सािरि� उ�ा फारसेिथ� गस� हं।

• मं�से �गिदर िद��  ला आरं गासैबं गेले�गिरफंरा बखेौ गं�ंङै हमथायं 
जरैे गाहायि� सावगािरयाव िदि��ाय जादं �।

• गेले�ाया िरफािर सं�ायजं � जागायज�ें। मं��ंमबं हा�जाया िद�� खौ 
गावसंरि� फारसेिथ� बंयं।

• गेले�ायि� देरहा�गिरया ब ैहा�जािद जाय उ�ा हा�जाखौ �म� 
दागंि��ाय बारजासे बंयं।

द���  बंलंाय�ाय खेलाआ गासै बµंमाव 
गेलेजा�ाय मं�से गंदं गंदायि� गेलेमं। 
भारति� माखासे बाहागंफंराव बखेौ 
मंङै �मिथ�ाय जायंिद रासा-काशी 
एबा भादाम-भा�ल. बयें गंब�ं गंबं� 
जायगायािर मेलाफंराव गंसं बं�ं 
हा�ाय मं�से �म�। द�खं मं��ायि��ाय 
बारग’�ं थाखाय बखेौ जंथं�जं � 
गेले�ा�गौ।

अ�ज 14

द��ं बोलायनाय खेला

फंर �ंिगिरि� थाखाय रेबसं�
फंर �ंिगिरि� थाखाय रेबसं�
फंर �ंिगिरि� थाखाय रेबसं�
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ब�ख�ािर सम
गेले�गिरफंरखौ दं�ं थाखाय �ं �ङं 
मा आदब खायदा बाहायदं �मं� बखेौ 
सावराय।

संलाय�ायफंर
• िद�� खौ गावि� जाि�जि� एसे उ�िथ� ला। 

था��ख
गासै गंहं, िथरा�था, मावखाि� आरं

हा�जायािर खामाि�।
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अ�ज 15

�ो�ंाम आि�जंो ंखा�ना 

बादायलायनाय

माबो�ै गेलेनो

• सा�ै गेले�गिरफंरि� हा�जा दा�ाय।

• थं �थाम आिथ�जं � खार�ाि� थाखाय �जि� थं�ाखौ बाहाय�ा�ै सासे 
गेले�गिरि� आगदा आिथ�खौ गंब�ं सासेि� आगिस आिथ�जं � खा।

• मं��ंमबं हा�जाया जंबथा दागंिसम खारलाङं। जाय हा�जाया 
�गिबयाव िफजंबथा�ाय दागंाआव सौहयैं िबयं देरहा�गिर।बयें गासै हादंराव गेलेजा�ाय मं�से 

सरास�£ा गेलेमं। बिे� मं�से रंखंम, 
माखासे रंखंमफंरजं �, पेरा�लि�कआव 
गेले�ाय जायं।

Note fote for the t
Not or the teacher

Note for the t
ote fote fote for the t

or the t
e for the t
e for the teacher

संलाय�ायफंर
• सासे गेले�गिरखौ मेग� िथफाय�ं हायं आरं 

सा�ैबं गेले�गिरफंरि� आखाि�खौ खा�ाय 
जायं।
गावजं � गाव. 

ब�ख�ािर सम
गंब�ंफंरजं � खार�ाय समाव मंगा-
मं�ग जा�ा��ाय गंब�ं-गंब�ं ज��ाफंर 
आरं गंरंबलाय�ायाव माबंरै खामाि� 
माव�ा�गौ बिे� सायाव सावराय।

था��ख
गंरंबलाय�ाय, समा�िथ, 

िथरा�था, स�मा�खौ 

जौगाहं�ाय।

फंरं ��गिरि� थाखाय रेबसं� ।
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खेल यगा|थाखं 3

माबो�ै गेलेनो

• मं�से �गिदर आसा� बं। गासैबं गेले�गिरफंरा आसा�ि� बायजंआव 
गस� �ा फंरं ��गिरि� िबथं�फंरखौ माि�यं।

• ज�ेा फंरं ��गिरया िसङाव बङंं, गेले�गिरफंरा िर�ि� िसङाव बा¥ंमं आरं 
ज�ेा फंरं ��गिरया बायजंआव बङंं, गेले�गिरफंरा िर�ि� बायजंआव 
बा¥ंमं।

• फंरं ��गिरया जा�ला-मं�ला िबथं�फंर हंयं। िसङाव आरं बायजंआव, 
जाय गेले�गिरफंरा िबथं�फंरखौ फा�ल�ायाव गंरंि� खालामं, िबसंरखौ 
फंसाव�ा�ै बख�ाय जायं। 

ब ेगेलेमंआ गंबं�-गंब�ं ओ�संलफंराव 
गंब�ं-गंब�ं मं� फंर द� जरैे जाल-थाल, 
था�लयाद-मा�लयाद   कं�ाम-कारा, 
बायिद बायिद।

अ�ज16

ि�ङाव आ�ो बायजोाव

NNotN
or the teacher

e for the teacher

Note fote for the t
NotNot or the t

or the teacher

or the teacher

or the teacher

e for the t
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ब�ख�ि�  सम
फंरं ��गिर बं� �ायखौ गंसं हं माबंरै 
आिथ�खौ गा�ा�गौ बखेौ सावराय।

संलाय�ायफंर
• िबथं�ि� बं� �ायखौ थाब-थाब एबा थाद-

थाद बं� �ं हायं।

था��ख
आिथ�ि� गंहं, गंसं हं�ाय आरं 

गं�ै िफ�जाथाय जौगाहं�ाय

सम।

फंरं ��गिरि� थाखाय रेबसं�
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फंर �ं��िगिरि� थाखाय रेबसं�

ब�ख�ािर  सम
गेले�ायि� गं�ाब थाखंखौ बा�हं�ं 
थाखाय माखासे रं �गिथफंरखौ सावराय।

संलाय�ायफंर
• संरा� आरं सायख�  िब�ंफंरखौ बा�हं एबा बाङाय 

खालाम।

माबो�ै गेलेनो

• मं��ै हा�जा, मं�से £ा� हा�जा आरं मं�से सायख�  हा�जा दायं।

• सायख�  हा�जाआ साय�लंमाव जायगा लागं� आरं £ा� हा�जाया 
संरा�आव थागं�।

• िबि� उ�ाव मं�बैं हा�जाया बरेेखा हा�जाि� ओ�संलाव था��ं 
�ाजागं�। जंिद सासे सायख�  हा�जाि� गेले�गिरया संरा�आव £ा� हा�जाि� 
जाय�खजाया गेले�गिरजं � दा�जायं, अ�ा ब ैगेले�गिरया £ा� हा�जाि� 
गेले�गिर जायं आरं िबि� उलथायै।

• बयें सं�लबाय थायं ज�ेािसम मं�से हा�जायाव सासेबं गेले�गिरफंर 
थाया।

ब ेगेलेमंखौ गंब�ं गंबं� मं� फंरजं � 
�मिथ�ाय जायं जरैे धपं चा�व, 
ए��यारी अ�जिंर, बायिद बायिद। 
एि�यारी  बिे� ओ�िथया सायख�  आरं 
एबा बिे� ओ�िथया संरा�। 

अ�ज 17

�ा ंआ�ो �ायखं

था��ख
गं�ैिथखौ बा�हं�ाय, गं�ै िफ�जाथाय 

सम आरं हा�जाि� खामाि�।

फंर �ं��िगिरि� थाखाय रेबसं�
फंर �ं��िगिरि� थाखाय रेबसं�
फंर �ं��िगिरि� थाखाय रेबसं�
फंर �ं��िगिरि� थाखाय रेबसं�
फंर �ं��िगिरि� थाखाय रेबसं�
फंर �ं��िगिरि� थाखाय रेबसं�
फंर �ं��िगिरि� थाखाय रेबसं�
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