
પ્રકરણ ૧૧
સંંગીીત અનેે સમાાજ 
ઉદે્દેશ્ય: ગીીતોોનાા ગીીતોોમાંં� રૂઢીીપ્રયોોગોો સાંં�ભળવુંં� 
અનેે વિ�કલ્પોો બનાાવવાાનોો પ્રયાાસ કરવોો.

સંંગીીતનોો ઉપયોોગ સાામાાજિ�ક સંદેંેશાા માાટેે 
થઈ શકે છેે. સ્વતંંત્રતાા સંંગ્રાામ દરમિ�યાાન, 
આપણાા નેેતાાઓએ અંંગ્રેજેોો સાામેે લોોકોોનેે એક 
કરવાા માાટેે સંંગીીતનોો ઉપયોોગ કર્યોો હતોો.

પ્રવૃૃત્તિ� ૧: સંંગીીત કેે જે ેબધાાનેે 
જોોડેે છેે!
આપણુંં� રાાષ્ટ્રરગીીત એ વિ�વિ�ધતાાનુંં� પ્રતિ�બિં�બ છેે 
જે ેભાારત છેે!

નોોબેેલ પાારિ�તોોષિ�ક વિ�જેતેાા રવીીન્દ્રનાાથ 
ટાાગોોર એ  પ્રથમ ભાારતીીય હતાા અનેે બિ�ન-
યુુરોોપિ�યન હતાા કેે જેમેણેે રૂઢિ�ઓ તોોડીી હતીી 
અનેે ૧૯૧૩માંં� સાાહિ�ત્યનુંં� નોોબેેલ પાારિ�તોોષિ�ક 
મેેળવ્યુંં� હતુંં�. રાાષ્ટ્રરગીીતનીી રચનાા સંંસ્કૃૃત નિ�ષ્ઠ 
બાંં�ગ્લાા ભાાષાામાંં� કરવાામાંં� આવીી હતીી. તેે 
ભાારતનાા વિ�શાાળ અનેે વિ�વિ�ધતાાસભર 
ભૌૌગોોલિ�ક પરિ�દૃશ્યનેે ઉજાગર કરે ેછેે.

•	 ગીીતનાા શબ્દોો અનેે અર્થથનેે સમજોો અનેે 
તેે ભાારતનીી વિ�વિ�ધતાાનીી ઉજવણીી કેેવીી 
રીીતેે કરે ેછેે તેેનેે પ્રતિ�બિં�બિ�ત કરોો.

•	 રચનાા એ ગીીતનેે કેેવીી રીીતેે જાજરમાાન 
લાાગેે છેે તેેનુંં� વિ�શ્લેેષણ કરોો..

•	 ગીીત તેેનાા શબ્દોો અનેે સંંગીીત બંંનેે દ્વાારાા 
ઉત્તેજેીત કરે ેછેે તેે ભાાવનાાનીી ચર્ચાા� કરોો.

પ્રવૃૃત્તિ� ૨ઃઃ આપણાંં� મૂૂળ

તમેે પ્રાાચીીન ગ્રંંથોો, વેેદોો અનેે ઉપનિ�ષદોો વિ�શેે 
સાંં�ભળ્યુંં� જ હશેે. તેેઓ આપણનેે એકબીીજાથીી 
ભિ�ન્ન હોોવાા છતાંં� પણ માાયાાળુુ, સત્યવાાદીી અનેે 
પ્રેેમાાળ બનવાાનીી પ્રેેરણાા આપેે છેે..

કઠોોપનિ�ષદનાા આ પ્રેેરણાાદાાયીી શ્લોોકનેે 
જુુઓ અનેે શીીખોો કેે જે ે સ્વાામીી વિ�વેેકાાનંંદનોો 
પ્રિ�ય શ્લોોક પણ હતોો.. 
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ઉણિ�ષ્ઠ જાગ્રીત

ઉણિ�ષ્ઠ જાગ્રીત
પ્રોાપ્યં વારાનૃ્ ણિનૃબીોધત,
ક્ષુરસ્યં ધારા ણિનૃણિશંત
દુરત્યંયંા, દુગીભમુ પૂથાસ્તત્
કવાયંો વાદણિ�ત. 

સંાંભાળીો અનાંે પ્રશિતસંાદ  આપો
હેવાે, સંાંર્ભળો આ ગીીત પૂર. તે કઈ લાાગી�ી પૂેદા 
કર ેછેે?

પ્રવૃૃશિ� ૩ઃ: પશિરવૃતમના�ીલા  બનાો! 
સંાંર્ભળો અનૃ ેઆ ગીીત શંીખો, અનૃ ેણિવાચોારો કે 
તમેુ કેવાી રીતે સંપુૂરહેીરો બીનૃી શંકો છેો અનૃે 
સંકારાત્મક પૂણિરવાતભનૃ લાાવાી શંકો છેો.

પ્રવૃૃશિ� ૪ઃઃ �શિઢઓ 
સંગંીીતનૃો ઉપૂયંોગી રૂણિઢઓ બીનૃાવાવાા મુાટેે 
પૂ� થાઈ શંકે છેે. રૂણિઢઓ સંસં્કૃણિત, જ્ઞાાણિત, રંગી, 
જાણિત અથાવાા અ�યં પૂણિરબીળો પૂર આધાણિરત 
પૂવૂાભણિનૃધાભણિરત ણિવાચોારો અથાવાા સંામુા�યંીકર�નૃો 
ઉલ્લાખે કર ેછેે. પૂ� તમેુ તેનૃ ેબીદલાી શંકો છેો!
સંાંર્ભળો નૃીચોેનૃા ગીીત મુાટેે અનૃે જોો તમુે 
ર્ભા�ાથાી પૂણિરણિચોત નૃ હેોવા, તો અનૃુવાાદ વાાંચોો:
બીાબીુઆ કી મુુરગીી
બીાબીુઆ કી મુુરગીી બીોલાે નૃા
બીાબીુઆ કા મુુરગીા કૂકડૂા કૂ
બીાબીુઆ કી મુુરગીી રૂઠ ગીઈ
નૃા મુાનૃું મુૈં નૃા મુાનૃું
બીાબીુઆ કા મુુરગીા ક્યૂૂં અકડેા?
ઉસંકે ણિસંર પૂર કલાગીી હૈે
ણિજોસંકે ણિસંર પૂર તાજો નૃહેી ં
વાો બીેચોારી મુુરગીી હૈે

ભાાષાંતરી
બીબીુઆનૃી મુરઘી શંાંત રહેે છેે,
જ્યાંાર ે બીબીુઆનૃો કૂકડાો કૂકડેા કૂક બીોલાે છેે!
બીબીુઆનૃી મુરઘી નૃારાજો છેે,
કહેે છેે, "હંુે સંહેમુત નૃથાી!"
બીબીુઆનૃો કૂકડાો શંા મુાટેે આસંપૂાસં ડાોલાે છેે?

શિવસ્તૃત શિક્રયાા

આ ગીીતો કઈ રૂઢીનૃે મુજોબીૂત 
બીનૃાવાે છેે?
ગીુણિડાયંા રાનૃી, ણિબીણિટેયંા રાનૃી, 
પૂરીયંોકી નૃગીરી સંે એક ણિદનૃ
રાજોકંુવારજી આયંંગીે મુહેેલાો મુે લાે 
જાયંંગીે 
અનાંુવાદ : મુારી રાજોકુમુારી 
ઢીગંીલાી, એક ણિદવાસં તારો મુોહેક 
રાજોકુમુાર આવાશંે અનૃે એ તનૃે 
પૂોતાનૃા મુહેેલામુાં લાઈ જોશંે.
યંશંોમુતી મુૈયંા સંે બીોલાે નૃંદલાાલાા
રાધા કયંું ગીોરી મુૈ ક્યૂું કાલાા 
અનાંુવાદ : નૃંદલાાલાાએ 
યંશંોદાજીનૃે પૂૂ�ું કે  હંુે શ્યંામુ 
કેમુ છંુે અનૃે રાધા કેમુ ગીોરી છેે?
શંું તમુે તમુારી મુાતૃર્ભા�ામુાં 
કોઈ ગીીત યંાદ કરી શંકો છેો જો ે
પૂૂવાભગ્રીહેનૃે મુજોબીૂત બીનૃાવાે છેે? 
મુૂળ ગીીતો લાખો અનૃે તમુે તેમુનૃે 
કેવાી રીતે બીદલાશંો તે શંેર કરો.

"ઉઠો! જાગીો! અનૃે
ધ્યંેયં પ્રોાપ્ત નૃ થાાયં ત્યંાં સંુધી

રોકશંો નૃહેી.ં"

- સ્વાામુી ણિવાવાેકાનૃંદ
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કાર� કે તે એક શંાનૃદાર પૂીછંુંે પૂહેેર ે છેે,
ગીરીબી મુરઘીથાી ણિવાપૂરીત, જોનેૃે કોઈ તાજો નૃથાી!
ઉપૂરનૃા ગીીતમુાં તમુે આ 
રીતે બીદલાાવા લાાવાી શંકો છેો:

બીબીુઆનૃી મુરઘી કેમુ ખુશં છેે,
કેમુ ખુશં છેે? કાર� કે તે ઈંડાા આપૂે છેે, 

અનૃુવાાદ : બીબીુઆનૃી મુરઘી કેમુ ખુશં છેે? 

કાર� કે તે ઈંડાા આપૂે છેે!
સંંગીીત આપૂ�નૃે લાોકોનૃે એક સંાથાે 

લાાવાવાામુાં મુદદ કર ે છેે પૂરંતુ તે રૂઢીઓ પૂ� 
બીનૃાવાી શંકે છેે. એવાું ગીીત શંોધો જો ે તમુનૃે 
ઉ�જેોનૃ આપૂે. તે તમુારા ણિમુત્રનૃે શંીખો અનૃે 
શંીખવાો. તમુનૃે પ્રોેર�ા આપૂે તેવાા ગીીતો સંાથાે 
એક પૂુસ્તક બીનૃાવાવાાનૃું ધ્યંાનૃમુાં લાો.


