
પ્રકરણ ૧૯
છાયાઓ અના ેદોરીનાી  
વાતાર્ઓ - કઠપતૂળી
આપણે બધુાએ ઢાંંગંલાંઓ, કારં અનેે રંોકેટો 
સાર્થીે રં�ં છેે, વાાર્તાા�ઓ અનેે પા�ો બનેાવ્યાં છેે, 
ખોરંુ નેે? અ�ે અ�ારંા નેાનેા રં�કડાનેે ર્તાકલાંફ�ાં 
કોઈનેે બચાાવાવાા અર્થીવાા ચાોકલાેટો ડો ં�લાેન્ડ�ાં 
સાહીંસ બનેાવ્યંં છેે. આ ર્તાે જે છેે જે ેકઠપૂર્તાળં છેે!

કઠપોૂતળી પ્રદશે�ને બનેાવાવાા �ાટેો મિનેજેીવા 
આંકડાઓ અર્થીવાા રંજૂેઆર્તાોનેો ઉપયોગ 
કરંવાાનેં કળા છેે. કઠપૂર્તાળંઓ હીંાર્થીનેં 
મિહીંલાચાાલા, ર્તાારં અર્થીવાા સમિળયા જેવેાં મિવામિવાધુ 
ર્તાકનેંકો દ્વાારંા વાાર્તાા�ઓ કહેીંવાા, �નેોરંંજેને કરંવાા 
અર્થીવાા પ્રેક્ષકોનેં સા�ે સંદેશેા પહીંોચંાાડવાા �ાટેો 
આ આંકડાઓ�ાં હેીંરંાફેરંં કરં ેછેે.

દૃશ્ય ૫: હાથનાી કઠપતૂળીઓ 
- આગંળી, મો� ંઅનેા હાથમો�ં

કઠપૂર્તાળંઓ ર્તા�ા� આકારં અનેે કદ�ાં આવાે 
છેે. કઠપૂર્તાળં કેવાં હીંોવાં જેોઈએ ર્તાે મિવાશેે કોઈ 
ખોાસ મિનેય� નેર્થીં. ર્તાે ર્તા�ારંં રંચાનેાત્મક કલ્પનેા 
જેટેોલાંં અનેન્ય હીંોઈ શેકે છેે. ચાાલાો આપણે સૌર્થીં 

સરંળર્થીં શેરૂઆર્તા કરંંએ - ર્તા�ારંો હીંાર્થી! ર્તા�ે 
જે ેપા�ો બનેાવાવાા �ાગો છેો ર્તાેનેા સરંળ ચાહેીંરંા 
બનેાવાો (ર્તા�ારંા પમિરંવાારં કે મિ��ો ર્તારંફર્થીં) અનેે 
ર્તાે�નેે વાાર્તા કરંાવાડાવાો!

વૈાકમિલ્પક રંંરે્તા, ર્તા�ે ર્તા�ારંા મિચા�ો પણ દોરંં શેકો 
છેો કાગળ પરં હીંાર્થી �ૂકો અને ેપા�ો બનેાવાો.

ચાાલાો હીંવાે એક ડગલાંં આગળ વાધુંએ અનેે 
સરંળ આંગળીનાી કઠપોૂતળીઓ બનાાવાીએ.

કાર્તારં અનેે ગંંદરંર્થીં સરંળ કપ બનેાવાવાા �ાટેો 
કાગળનેો ઉપયોગ કરંો, ર્તાેનેે ર્તા�ારંં આંગળં પરં 

સાદં આંગળંનેં કઠપૂર્તાળંઓ

ખ્યાાલીો રારૂ્જ કરાવાા�ાં આવ્યાા
•  હીંાર્થીનેં કઠપૂર્તાળં
•  લાાકડં અનેે છેાયા કઠપૂર્તાળં
•  ભૂારંર્તા�ાં કઠપૂર્તાળં
•  અવાાજે �ો�યંલાેશેને

ખ્યાાલીો રારૂ્જ કરાવાા�ાં આવ્યાા
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પહેેરોો, જુુદાા જુુદાા ચહેરાા, હાાથ અનેે પગ 
દોોરોો. હવેે, તમેે આ પાાત્રોોનેે એક નાામ આપીી 
શકોો છોો અનેે તમાારીી પોોતાાનીી એક વાાર્તાા� 
બનાાવીી શકોો છોો!

કઠપૂૂતળીી કેેવીી રીીતેે બનાાવવીી તેેનીી 
કોોઈ મર્યાા�દાા કેે નિ�યમોો ન હોોવાાથીી, તમાારીી 
કઠપૂૂતળીીનેે જીવંંત બનાાવવાા માાટેે વિ�વિ�ધ 
રીીતોો અજમાાવોો!

વિ�શિ�ષ્ટ અક્ષરોો

પુુરાાણ અનેે ઇતિ�હાાસનાા પાાત્રોો તમાારીી આંંગળીીઓનેે પગ તરીીકે વાાપરોો

પ્રાાણીી પાાત્રોો
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મોોજાંં અનેે હાાથમોોજાંંનીી કઠપૂૂતળીીઓ
કઠપૂૂતળીીઓ બનાાવવાાનીી બીીજી રીીત જે ે
તમાારીી કલ્પનાામાંં� વધુુ પાાત્ર ઉમેેરે ેછેે એ છેે મોોજાંં 
અથવાા હાાથમોોજાંં કઠપૂૂતળીી.તમાારીી પોોતાાનીી 
એક સરળ મોોજાં ંકઠપૂતૂળીી બનાાવવાા માાટેે અહીંં� 
એક સ્ટેેપ બાાય સ્ટેેપ માાર્ગગદર્શિ�િકાા છેે.

તેનેે ેએક નાામ આપોો અને ેતમાારીી પોોતાાનીી 
વાાતચીીત બનાાવોો!

પ્રવૃૃત્તિ�
બે ેપાાત્રોો  બનાાવોો. તમાારોો ઉપયોોગ કરોો કલ્પનાા. તે ે
લોોકોો, પ્રાાણીીઓ હોોઈ શકે છેે અથવાા એલિ�યન્સ જેવેાા 
કાાલ્પનિ�ક પાાત્રોો. તમે ેવાાઘ અને ેભૂતૂ, અથવાા વૃદૃ્ધ 
માાણસ અને ે કૂૂતરાા જેવેાા સંયંોોજનોો પણ બનાાવીી 
શકોો છોો.

લાાક્ષણિ�કતાાઓનીી યાાદીી બનાાવોો. એક નાામ 
અનેે લાાગણીી આપોો - શુંં� તે ેરમુુજી છેે, ગુુસ્સે ેથાાય કેે 
ઉદાાસ?, વાાત કરવાાનીી શૈૈલીી સોંં�પે ેછેે.

એક સાાદીી વાાતચીીત લખોો. 
સ્ક્રિ�િપ્ટનાા ત્રણ ભાાગ યાાદ છેે? 
ખાાતરીી કરોો કેે તમાારીી પાાસેે કોોઈ 
પરિ�સ્થિ�િતિ� અનેે સંંઘર્ષષ છેે જ્યાંં� આ 
બંંનેે પાાત્રોો વાાત કરે ેછેે.શોો-ટાાઈમ
આ શોોનેે તમાારાા ક્લાાસમાંં� અથવાા 
તમાારાા પરિ�વાારનેે આપોો. તમેે હવેે 
કઠપૂૂતળીી બનીી ગયાા છોો!ઘરે ેકોોઈ પણ 

સોોક લોો.
જ્યાંં� સુુધીી તેે 
મક્કમ ન થાાય ત્યાંં� 
સુુધીી તેેનેે તમાારાા 
હાાથ પર પહેેરોો.

ચાાર આંંગળીીઓ 
અનેે અલગ-
અલગ થમ્બટર્સસનીી 
આસપાાસ એક 
સ્થિ�િતિ�સ્થાાપક 
અથવાા રબરબેન્ડ 
મૂૂકોો.

વૈૈકલ્પિ�િક રીીતેે, તમેે 
મોોઢાાનાા વિ�સ્તાારનેે 
કાાપીી શકોો છોો, 
અનેે ખોોલીી 
શકોો છોો અનેે 
કાાર્ડડબોોર્ડડનેે સ્ટીીક 
કરીી શકોો છોો.

આંંખોો, જીભ, 
વાાળ, નાાક અનેે 
અન્ય સુુવિ�ધાાઓ 
જેવેીી તમેે ઇચ્છોો તેે 
રીીતેે ઉમેેરોો.

 કઠપૂૂતળીી વાાર્તાા�લાાપઆંંગળીીનીી કઠપૂૂતળીી વાાર્તાા�લાાપ

ગ્લોોવ કઠપૂૂતળીી વાાર્તાા�લાાપ
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ભૂારાત�ાં હાથેનાી કઠપોૂતળીઓ
જ્યાારં ેર્તા�ે ર્તા�ારંા આગા�ં કઠપૂર્તાળં શેો �ાટેો નેવાા મિવાચાારંો મિવાચાારંં રંહ્યા છેો, ત્યારં ેચાાલાો આપણે 
કઠપૂર્તાળં સાર્થીે સંકળાયેલાા આપણા દેશેનેા મિવામિવાધુ રંાજ્યાોનેંં અન્વાેષણ કરંંએ.

1.  સખોં કંંડેઈ અનેા સખોં પછેં - 
ઓમિડોશા

2.  પાવાાકા�કાલાં પાવાાકં્કર્થીં - કેરાળ 3.  પરંં્તાલા નેાચા- બંગાળ

•  પેમિપયરં �ાચાે, લાાકડંં અર્થીવાા 
કાપડર્થીં બનેેલાંં છેે અનેે ર્તાેનેો 
ચાહેીંરંો ર્તાજેેસ્વાં, ખોંશેખોંશેાલા છેે.

•  ર્તાે�નેે નેૃત્ય કરંવાંં અનેે ગાવાાનેંં 
પસંદ છેે, અનેે ર્તાે�નેં વાાર્તાા�ઓ 
ઘણંવાારં રં�જૂે અનેે આનેંદર્થીં 
ભૂરંલેાં હીંોય છેે.

•  ર્તાેઓ ઓમિડશેા�ાં ર્તાહેીંવાારંો અનેે 
ઉજેવાણંનેો લાોકમિપ્રય ભૂાગ છેે.

•  રંંગંને અનેે નેાટોકંય નેૃત્ય 
સ્વારૂપર્થીં પ્રેમિરંર્તા કર્થીકાલાં.

•  લાાકડાર્થીં બનેેલાંં અનેે જેમિટોલા 
પોશેાકો અનેે �વાેરંાર્તાર્થીં 
શેણગારંલેાંં.

•  ર્તાેઓ જે ે વાાર્તાા�ઓ કહેીં છેે 
ર્તાે ઘણંવાારં રંા�ાયણ અનેે  
�હીંાભૂારંર્તા પરં આધુામિરં હીંોય છેે. 

•  �ાટોંર્થીં બનેેલાં અનેે વાાર્તાા� 
કહેીંવાાનેં એક અનેોખોં શેૈલાં 
ધુરંાવાે છેે.

•  રે્તાઓ ઘણંવાારં વાાર્તાા�ઓ કહેીં 
છેે કૃષ્ણ અને ે રંાધુા મિવાશેે, અનેે 
વાર્તા��ાને ઘટોનેાઓ પણ છેે.

•  ર્તાેઓ ર્તાાલાબદ્ધર્તાા �ાટેો ર્તાાળંઓ 
પાડે છેે અનેે એકબંજાનેે �ાળા 
પહેીંરંાવાં શેકે છેે. ર્તાે�નેે રં�વાા�ાં 
ખોૂબ જે �જા આવાે છેે.
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દૃશ્ય ૬: લાકડી અનાે છાયા 
કઠપૂતળી
આ કઠપરૂ્તાળંનેં ં એક સ્વારૂપ છેે જેનેે ે કેટોલાાક 
�ૂળભૂરૂ્તા સટેો અપનેં જેરૂરં છેે. રે્તા આનેા દ્વાારંા 
કરંં શેકાય છેે ર્તા�ે કાં ર્તાો વાગ��ાં અર્થીવાા ઘરં.ે ર્તા�ે 
કેટોલાંક �ૂળભૂરૂ્તા સા�ગ્રેંનેં જેરૂરં પડશેે જે ેર્તા�ે 
ર્તા�ારંં આસપાસ શેોધું શેકો છેો.

જ્યાારં ેર્તા�ે ર્તા�ારંં જાર્તાે હીંાર્થીનેં કઠપૂર્તાળંઓ 
અનેે સોક કઠપૂર્તાળંઓ કરંં શેકો છેો, ત્યારં ે
આ બે સ્વારૂપો �ાટેો ર્તા�ારં ે ટોં�ો�ાં કા� 
કરંવાંં જેરૂરંં છેે. ર્તાો, જા ર્તાારંા કઠપૂર્તાળંઓનેં 
ટોોળંનેે શેોધું કાઢાં!

વાગ�નેે પાંચાર્થીં છે બાળકોનેં ટોં��ાં 
વાહંીંચાવાાનેો છેે. દરંકે ટોં� કોઈ ખ્યાલા અર્થીવાા 
વાાર્તાા� નેક્કં કરંશેે જે ેર્તાેઓ વાણ�વાવાા �ાંગે છેે. 
દરંકે જૂેર્થી એક સરંળ મિસ્�પ્ટો બનેાવાશેે જે�ેાં 
ર્તાે�ાં �ણર્થીં ચાારં અક્ષરંો હીંશેે. ત્યારંબાદ ટોં� 
કઠપૂર્તાળંઓ બનેાવાવાા �ાટેો સાર્થીે �ળંનેે કા� 
કરં ેછેે.

લીાકડોીનાી  કઠપોૂતળીઓ

લાાકડંનેં કઠપૂર્તાળંઓ બનેાવાવાં સૌર્થીં સરંળ 
છેે અનેે બાળકોનેે ખોૂબ આનેંદ પણ આપશેે. 

• ર્તા�ારંં વાાર્તાા�નેા બધુા પા�ોનેા મિચા�ો 
દોરંો અનેે રંંગ કરંો અનેે ર્તાે�નેે આકારં 
આપવાા �ાટેો કાપં નેાખોો.

• લાાકડંઓ શેોધુો કે જે ેઓછેા�ાં ઓછેા 

છે ઇંચા અર્થીવાા ર્તાેર્થીં વાધું હીંોય. ર્તાે �ાડ, 
આઇસ�ં�નેં લાાકડંઓ અર્થીવાા ર્તાો 
કાડ�બોડ�નેં પ�ંઓ કે જે ે સખોર્તા હીંોય 
ર્તાે�ાંર્થીં ડાળંઓ હીંોઈ શેકે છેે.

• લાાકડંનેા એક છેેડા પરં ર્તા�ે દોરંલેાા 
પા�ોનેા મિચા�ોનેે એવાં રંંર્તાે ચાોટંોાડો કે, 
ર્તા�ે એક છેેડો પકડં રંાખોો અનેે કઠપૂર્તાળં 
બંજા છેેડે હીંોય (જંેઓ મિચા�).

ર્તા�ારંં લાાકડંનેં કઠપૂર્તાળંઓ ર્તાૈયારં છેે!

કઠપોૂતળી શો ફે્ર�

એક સાદા લાંબચાોરંસ�ાં પૂંઠાનેે કાપો, જે ેર્તા�ે 
બનેાવાેલાાં બધુાં પા�ો�ાં બંધુબેસે ર્તાેટોલાંં �ોટંંો 
છેે. 

કઠપોૂતળી �� ીમિવાયાા
•  �ણ હીંજારં વાષ�ર્થીં વાધંુ 

સ�યર્થીં ભૂારંર્તા�ાં વાાર્તાા�ઓ 
કહેીંવાા �ાટેો કઠપૂર્તાળંઓનેો 
ઉપયોગ કરંવાા�ાં આવાર્તાો 
હીંર્તાો. આનેા દ્વાારંા એક રંસપ્રદ 
વાાર્તાા� છેે ઋમિષ વ્યાસ �ાં 
ભૂાગવાર્તા પંરંાણ. આ લાાકડાનેં 
કઠપૂર્તાળંઓનેે ર્તાારંર્થીં 
મિનેયંમિ�ર્તા કરંવાાનેં વાાર્તા કરં ેછેે.

•  ખોેડૂર્તાો, આખોો મિદવાસ કા� 
કયા� પછેં, કઠપૂર્તાળંનેા શેો 
કરંંનેે અનેે જેોઈનેે આરંા� કરં ે
છેે.
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વૈકૈલ્પિ�િક: તમે ે તમાારીી સ્ક્રિ�િપ્ટ અનુુસાાર યોોગ્ય 
ચિ�ત્રોો સાાથેે ફે્રેમને ેસજાવીી શકોો છોો.. 

તમે જંંગલ અથવાા શેેરીી વગેેરેનંેું� યોોગ્ય 
પૃૃષ્ઠભૂૂમિ� ચિ�ત્ર પણ ઉમેેરીી શકોો છોો.

તમે શોો માાટેે તૈૈયાાર છોો!
ટુુકડીીનોો દરેકે સભ્ય એક પાાત્ર લેે છેે અનેે 

ટીીમ કઠપૂૂતળીીનોો કાાર્યયક્રમ રજૂ કરે ેછેે.
હવેે જ્યાારે ે તમાારીી પાાસેે લાાકડીીનીી 

કઠપૂૂતળીીનોો શોો તૈૈયાાર છેે, ત્યાારે ેશેેડોો કઠપૂૂતળીી 
માાત્ર એક પગલુંં� દૂૂર છેે.

છાાયાા કઠપૂૂતળીીઓ
તમેે પૂંં�ઠાાનીી ફે્રેમ પર સફેેદ કાાપડ ઉમેેરીી શકોો 
છોો અનેે મશાાલનીી જેમે પ્રકાાશનાા અણીીદાાર 
એક જ સ્રોોતનોો ઉપયોોગ કરીી શકોો છોો. છાાયાા 
કઠપૂૂતળીી માાટેે ધ્યાાનમાંં� રાાખવાા જેવેાા કેેટલાાક 
મુુદ્દાાઓ -

•	 એ સુુનિ�શ્ચિ�ત કરોો કેે પ્રકાાશ ન હોોય 
પડછાાયાાનીી તીીક્ષ્ણતાા તરીીકે ખૂૂબ 
ફેેલાાવોો તેેનાા પર આધાાર રાાખેે છેે. 
પ્રકાાશનેે સ્થિ�િર સપાાટીી પર મૂૂકવોો 
જોોઈએ, જેથેીી તેે હલનચલન ન કરે.ે

•	 રંંગ, ચહેરાાનાા લક્ષણોો વગેેરે ે છાાયાામાંં� 
દેેખાાતાા ન હોોવાાથીી પાાત્રનીી રૂપરેખેાા 

સૌૌથીી મહત્ત્વનીી છેે. રૂપરેખેાા તમાારાા 
પે્રેક્ષકોોનેે પાાત્ર કહેેવાામાંં� સમર્થથ હોોવીી 
જોોઈએ.

જ્યાારે ેતમેે છાાયાા કઠપૂૂતળીી દ્વાારાા વાાર્તાા�ઓ 
બનાાવીીનેે તમાારીી રીીતેે કાામ કરવાાનોો પ્રયાાસ 
કરોો છોો, ત્યાારે ેચાાલોો આપણેે જાણીીએ કેે આપણેે 
એક દેેશ તરીીકે, છાાયાા કઠપૂૂતળીીનીી કળાામાંં� 
કેેટલીી પ્રગતિ� કરીી છેે.
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ભૂારાત�ાં લીાકડોી અનાે પોડોછાાયાાનાા 
કઠપોૂતળીઓ

ભૂારંર્તા�ાં પડછેાયાનેા કઠપૂર્તાળંઓ 
2000 વાષોર્થીં વાધું સ�યર્થીં અમિસ્ર્તાત્વા 
ધુરંાવાે છેે. રંા� અનેે કૃષ્ણનેં વાાર્તાા�ઓ 
સૌર્થીં વાધું લાોકમિપ્રય રંહીંં છેે. નેંચાેનેા 

મિચા�ો�ાં, દરંકે કઠપૂર્તાળંનેં મિવાગર્તાવાારં 
અનેે જેમિટોલા મિડ�ાઇનેનેંં સ્ર્તારં જંેઓ. 
આપણા કારંંગરંો કેટોલાા પ્રમિર્તાભૂાશેાળં 
હીંર્તાા!

1. આંધ્રપ્રદેશે અનેે ર્તાેલાંગાણાનેા 
ટોોલાં બોમ્�લાર્તાા

2. કણા�ટોકનેા ર્તાોગાલાં બોમ્બેયાટોા 3. ઓમિડશેાર્થીં રંાવાણ છેાયા

•  ચાા�ડાનેં જેમિટોલા કઠપૂર્તાળંઓ, 
કાળજીપૂવા�ક કાપંનેે રંંગવાા�ાં 
આવાે છેે.

•  આ કઠપૂર્તાળંઓ ખોરંખેોરં ખોૂબ 
જે સારંં રંંર્તાે નેૃત્ય કરંં શેકે છેે.

•  કઠપૂર્તાળંઓનેં આ શેૈલાં�ાં 
હીંનેં�ાને કર્થીાઓ ખોૂબ �નેોરંંજેક 
છેે.

•  ર્તાે ચાા�ડાનેા બનેેલાા હીંોય છેે. 
અનેે રંંગનેો ઉપયોગ કરં ેછેે.

•  પ્રોફાઇલા અનેે ફ્રેન્ટો વ્યૂનેં 
આંખોો એક સાર્થીે રંાખોો.

•  કઠપૂર્તાળં ગાય છેે અનેે 
પા�ોનેે જીવાંર્તા કરંવાા �ાટેો 
સાઉન્ડ ઇફેક્ર્ટ્સસ બનેાવાે છેે, જે ે
વાાર્તાા�ઓનેે વાધું ઉ�જેેક બનેાવાે 
છેે.

•  આ સ્ટોાઇલા�ાં બ્લાેક એન્ડ 
વ્હીંાઇટો કઠપૂર્તાળંઓનેે સંંદરં 
રંંર્તાે મિડ�ાઇને કરંવાા�ાં આવાં 
છેે.

•  કઠપૂર્તાળંઓએ આનેં વાાર્તાા�નેંં 
પંનેરંાવાર્તા�ને કયંં રંા�ાયણ.

•  રંાવાણનેં કઠપૂર્તાળં સા�ાન્ય 
રંંર્તાે બાકંનેં કઠપૂર્તાળંઓ 
કરંર્તાા ૧ ફૂટો �ોટોં હીંોય છેે.



કૃમિર્તા –૧  | ધુોરંણ- ૬ 152

પ્રવાૃમિ� - ત�ારાી પોોતાનાી કઠપોૂતળીનાો 
શો બનાાવાો!
કઠપૂર્તાળંઓ - ર્તાૈયારં � 
ફે્રે� - ર્તાૈયારં �
પૃષ્ઠભૂૂમિ� - ર્તાૈયારં � 
મિસ્�પ્ટો - ર્તાૈયારં �

પણ સંવાાદો કોણ આપશેે? શેંં કઠપૂર્તાળંઓ 
વાાર્તા કરં ે છેે? નેા! શેંં ર્તા�ે વાાર્તા કરંં શેકો છેો? 
હીંા! પણ એ ર્તાો ર્તા�ારંા જેવેાંં જે લાાગશેે... ર્તા�ે 
ર્તા�ારંા પા�નેે કેવાં રંંર્તાે 'અવાાજે' કરંશેો? 

ર્જવાાબ: અવાાર્જનાું �ોડ્યાુલીેશના 
કઠપૂર્તાળં�ાં અવાાજેનેંં �ો�યંલાેશેને 

ર્તા�ારંં કઠપૂર્તાળંનેે ર્તાેનેં લાાગણંઓ અર્થીવાા 
ર્તાે જે ે વાાર્તાા� કહીંં રંહ્યંં છેે ર્તાેનેે �ેચા કરંવાા �ાટેો 
મિવામિવાધુ અવાાજેો આપં રંહ્યંં છેે. ર્તાેર્થીં, જ્યાારં ે
ર્તા�ારંં કઠપૂર્તાળં ખોંશે હીંોય, ત્યારં ેર્તા�ે ર્તા�ારંા 
અવાાજેનેે ખોંશેખોંશેાલા અનેે મિહીંગ અવાાજે 
કરંં શેકો છેો. ખોજંેવાાળ આવાે છેે. જેો ર્તાે કોઈ 
મિબહીંા�ણં વાાર્તાા� કહેીંર્તાં હીંોય, ર્તાો ર્તા�ે ર્તા�ારંા 
અવાાજેનેે ધું�ો કરંં શેકો છેો જેરે્થીં ર્તાે રંહીંસ્ય�ય 
લાાગે, જે�ે કે ર્તા�ે જંેદા જંેદા અવાાજેો સાર્થીે 
કેવાં રંંર્તાે રં�ો છેો જ્યાારં ેર્તા�ે જંેદા જંેદા પા�ો 
હીંોવાાનેો ઢાંોગં કરંો છેો. શેોનેે વાધું રંો�ાંચાક અનેે 

�નેોરંંજેક બનેાવાવાા �ાટેો ર્તા�ે ર્તા�ારંં કઠપૂર્તાળં 
સાર્થીે પણ આવાંં જે કરંં શેકો છેો!

જ્યાારં ેર્તા�ે જારે્તા બ ેપા�ો ભૂજેવાર્તાા હીંો ત્યારં ે
આ ખોબૂ જે �હીંત્વાપણૂ� છેે. જીત્યો'બનંે ે પા�ો 
�ાટેો એક જે અવાાજે સાંભૂળવાો કંટોાળાજેનેક 
નેર્થીં, જે ેર્તા�ારંા મિનેયમિ�ર્તા અવાાજે જેવેાો જે લાાગે 
છેે? રે્તાર્થીં, બનંે ેપા�ો એકબંજાર્થીં અને ેર્તા�ારંા 
પોર્તાાનેા અવાાજેર્થીં અલાગ હીંોવાા જેોઈએ.

આ કોઈપણ પ્રકારંનેં કઠપૂર્તાળં �ાટેો સાચંંા 
છેે, પછેં ભૂલાે ર્તા�ે સોક કઠપૂર્તાળં, લાાકડંનેં 
કઠપૂર્તાળં અર્થીવાા પડછેાયાનેં કઠપૂર્તાળંઓ 
કરંો. ર્તા�ારં ેર્તા�ારંા અવાાજે પરં કા� કરંવંંા પડશેે. 
યાદ રંાખોો, કઠપૂર્તાળં જે ેપા�નેંં પ્રમિર્તામિનેમિધુત્વા 
કરંં રંહીંં છેે રે્તાનેે અનેંરૂપ હીંોવંંા જેોઈએ! 

ઉદાહીંરંણ - એક વાૃદ્ધ �ાણસનેો અવાાજે 
ઊંંચાો ઊંંચાો સ્પષ્ટ  ને હીંોઈ શેકે!

ર્તા�ે બનેાવેાલાં કઠપૂર્તાળંઓ સાર્થી ે
કઠપૂર્તાળંનેા શેો �ાટેો ર્તા�ારંં મિસ્�પ્ટો�ાંર્થીં 
લાંટોંઓનેં પે્રમિક્ટોસ કરંર્તાા રંહીંો. ર્તા�ે હીંવેા 
કઠપૂર્તાળંનેો શેો �ૂકવાા �ાટેો રૈ્તાયારં છેો. 
ર્તા�ારંા પે્રક્ષકો �ેળવાો ... રૈ્તાયારં... જેવંંા!
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કઠપોુતળી કળા મિવાષે રાસપ્રદ 
તથ્યાો
•  કૃષ્ણદેવારંાય અનેે મિવા��ામિદત્ય 

જેવેાા ભૂારંર્તાંય રંાજાઓનેે 
કઠપૂર્તાળંનેો એટોલાો બધુો 
શેોખો હીંર્તાો કે આ અદ્ભૂંર્તા 
શેો �ાટેો ર્તાે�નેં પાસે પોર્તાાનેા 
ખોાસ રંંગભૂૂમિ� �ો હીંર્તાા.

•  કઠપૂર્તાળં એ મિવાદ્યાાર્થીીઓ�ાં 
મિલાંગ સંવાેદનેશેંલાર્તાા ર્તાે�જે 
સલાા�ર્તા અનેે અસંરંમિક્ષર્તા 
સ્પશે� અંગે જાગૃમિર્તા જેવેાા �ૂલ્યો 
પરં જાગૃમિર્તા લાાવાવાા �ાટેો એક 
અસરંકારંક પદ્ધમિર્તા હીંોઈ શેકે 
છેે.

•  આજે,ે ભૂારંર્તાંય કઠપૂર્તાળં 
પરંંપરંાનેે વાધું ઉ�જેેક 
બનેાવાવાા �ાટેો નેવાં ર્તાકનેંકો 
અનેે ર્તાકનેંકો લાાવાંનેે ર્તાેનેે 
જીવાંર્તા રંાખોે છેે. 

"ર્તા�ે બપોરંનેંં ભૂોજેને 
લાઈ લાંધુંં?"

"�ારં ેબગંચાા   �ાં 
રં�વાંં છેે!"

"હીંલાો ! ર્તાારં ે�ારંં સાર્થીે 
દોડવાાનેં દોડ�ાં જેવાંં 
છેે?"

"ર્તાારં ે�ારંં સાર્થીે રં�વાંં 
છેે?"

નાીચેનાા �ા�ે અવાાર્જ શોધોો અનાે નાીચેનાી લીી�ીઓ તે અવાાર્જ�ાં કહો:


