
પ્રકરણ ૭
સંંગીીતનાંં� વાાદ્યોો
ઉદે્દેશ્ય: સંગંીીતનાા ભાાગમાંં� વાાદ્યોોનીી સુસુંગંતતાાનેે 
સમજવીી અને ેવાાદ્ય પરિ�વાારોોનીી શોોધ કરવીી. 

સાાધનોોનોો ઉપયોોગ નોંં�ધોો અનેે લયનાા 
સ્તરવાાળાા અનેે સમૃદ્ધ અવાાજ બનાાવવાા માાટેે 
થાાય છેે.

પ્રવૃતૃ્તિ� ૧ : સંંગીીતનાા ભાાગમાંં� 
વાાદ્યોોનીી ભૂૂમિ�કાા
'શ્યાામલેે મીીનાાક્ષીી' ગીીત સાંં�ભળોો. હવેે, જાતેે જ 
ગાાવાાનોો પ્રયત્ન કરોો..
ગીીત: શ્યાામલેે મીીનાાક્ષીી 
સંંગીીતકાાર: મુથુુુસ્વાામીી દીીક્ષિ�તાાર 
શ્યાામલેે મીીનાાક્ષીી
સુંં�દરેશે્વર સાાક્ષીી 
શંંકરીી ગુુરુગુુહાા 
સમુુદ્ભાાવેે શિ�વેેવાા 
પાામર મોોચનીી 
પંંકજ લોોચનીી 
પદ્માાસનાા વાાણીી હરિ�
લક્ષ્મીી વિ�નુુતેે શાંં�ભવીી 
શ્યાામલેે મીીનાાક્ષીી

"દરેકે સંંગીીતકાાર 
વાાર્તાા�કાાર હોોય છેે કેે 
જે ેહૃદયનીી વાાર્તાા�ઓ 

વર્ણણવવાા માાટેે ધૂૂન અનેે 
લયનોો ઉપયોોગ કરે ેછેે."

— પંંડિ�ત રવિ�શંકર,  
ભાારત રત્ન પુુરસ્કર્તાા�,  

સિ�તાારવાાદક 

પ્રવૃૃત્તિ� વર્ગગ સાાથેે ચર્ચાા� કરોો
આ ગીીતનેે તમાારાા 
વર્ગગખંંડમાંં� ઉપલબ્ધ 
કોોઈપણ સંંગીીતનાા 
સાાધન સાાથેે ગાાઓ. 
અથવાા, લય સાાથેે ગીીત 
ગાાવાા માાટેે, તાાળીીઓ 
પાાડવાા, સ્ટેેમ્પ, વગેેરે ે
માાટેે શરીીરનાા ભાાગોોનોો 
ઉપયોોગ કરોો.

શરીીરનાા ભાાગોોનોો ઉપયોોગ 
કરવાાથીી તમનેે ગીીત 
ગાાવાામાંં� કેેવીી રીીતેે મદદ 
મળીી છેે? તમનેે મજા 
આવીી?

હવેે, ઓડિ�યોો ટ્રેે� ક 
સાાથેે ગાાઓ. સંંગતનાા 
સાાધનોો વાાયોોલિ�ન અનેે 
મૃૃદંંગમ છેે.

કોોઈ વાાદ્ય સંંગીીતનાા 
ભાાગનાા અનુુભવને કેેવીી 
રીીતેે અસર કરે ેછેે?

હવેે, નવાા વાાદ્યોો - 
પિ�યાાનોો અનેે ડ્રર મ્સ 
પર ઓડિ�યોો ટ્રેે� ક સાાથેે 
ગાાઓ .

વિ�વિ�ધ વાાદ્યોોનાા સમૂૂહ 
સાાથેે ગાાવાાનોો તમાારોો 
અનુુભવ શોો હતોો? શુંં� 
તમાારીી પાાસેે કોોઈ પસંંદગીી 
હતીી અનેે શાા માાટેે?
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પ્રવૃૃશિ� ૨ઃ સૂાંભળોવૃું અનાે 
પ્રશિતભાવૃ આપવૃો
સંાંર્ભળો જો ે વાાતાભ કહેેવાામુાં આવાી રહેી છેે 
સંાથા ેએક સંાધનૃ પૂ� છેે. સંાધનૃ કેવાી રીતે સંમુજાવાો 
વાાતાભ કહેેવાાનૃી ઊંડાાઈમુાં વાધારો કર ેછેે.

આ વાાદ્યં વાગીાડાતી વાખતે કોઈ વાાતાભ 
સંાંર્ભળવાાનૃો પ્રોયંત્ના કરો અનૃે તમુારી 
ર્ભાવાનૃાઓનૃે રકેોડાભ  કરો.

પ્રવૃૃશિ� ૩ઃઃ વૃાદ્યો પશિરવૃારો
બીે મુહેત્વાપૂૂ�ભ ઘટેકો 
સંંગીીતનૃો મુેલાોડાી (ધૂનૃ)  અનૃે ટેેમ્પૂો છેે. તેનૃા 
આધાર,ે ઉપૂકર�ોનૃે નૃીચેો મુજુોબી વાગીીકૃત 
કરવાામુાં આવાે છેે: 

• મુેલાોડાી વાાદ્યંો
• ણિરધમુ વાાદ્યંો

વાાતાભ કહેેવાાનૃી ઊંડાાઈમુાં વાધારો કર ેછેે.

સંરસ્વાતી વાી�ા

શંું તમુે જા�ો છેો

ઉસ્તાદ ણિબીણિસ્મુલ્લાાહે ખાનૃ 
ર્ભારતનૃા મુહેાનૃ શંહેેનૃાઇ 

વાાદકોમુાંનૃા એક છેે કે જોમેુનૃે 
ર્ભારત રત્ના પ્રોાપ્ત થાયંેલા છેે. 
વાૂડાણિવા�ડા વાાદ્યં, શંહેેનૃાઈ 
કે જો ેઅગીાઉ મુોટેે ર્ભાગીે 

લાોકસંંગીીતમુાં વાપૂરાતું હેતું 
તે આ મુહેાનૃ સંંગીીતકારનૃા 

પ્રોયંત્નાોનૃે કાર�ે ણિહે�દુસ્તાનૃી 
શંાસ્ત્રોીયં સંંગીીતમુાં લાોકણિપ્રોયં 

બી�યંું. તેમુનૃે ધાણિમુભક સંંવાાણિદતાનૃું 
પ્રોતીક મુાનૃવાામુાં આવાતું 

હેતું. ૧૯૪૭નૃી ૧૫મુી ઑગીસ્ટેે 
ર્ભારતનૃે આ�ાદી મુળી તે 

ણિદવાસંે લાાલા ણિકલ્લાા પૂર કાયંભ�મુ 
કરવાા મુાટેે તેમુનૃે 
આમુંત્ર� આપૂવાામુાં 

આવ્યંું હેતું.

 વાાદ્યંોનૃે તે કેવાી રીતે વાગીાડાવાામુાં આવાે છેે 
તેનૃા આધાર ે વાધુ વાગીીકૃત કરવાામુાં આવાે છેે. 
સંંગીીતનૃાં વાાદ્યંોનૃા વાગીીકર�નૃે સંમુજોવાા મુાટેે 
આગીળનૃા પૂૃષ્ઠમુાં આપૂેલાા ણિચોત્રનૃો સંંદર્ભભ લાો.

કોષ્ટકમુાં દશંાભવાેલાા વાાદ્યંો ણિસંવાાયં, લાયં મુાટેે 
ઉપૂયંોગીમુાં લાેવાાતા બીે વાાદ્યંોનૃા  નૃામુ આપૂો. 

1. 
2. 

શંું તમુે મુેલાોડાી (ધૂનૃ)  મુાટેે ઉપૂયંોગીમુાં લાેવાાતા બીે 
વાાણિજંોત્રોનૃા  નૃામુ આપૂી શંકો છેો?

1. 
2. 

શંું તમુે બીે મુેલાોડાી (ધૂનૃ)  વાાણિજંોત્રોનૃા નૃામુ આપૂી 
શંકો છેો જો ેશંબ્દમુાળાઓ તોડાીનૃે વાગીાડાવાામુાં 
આવાે છેે?

1. 
2. 

શંું તમેુ ધાતુથાી બીનૃલેાા બી ેલાયંનૃા સંાધનૃોનૃા નૃામુ 
આપૂી શંકો છેો?

1. 
2. 
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Rhythm મેેલોોડીી

ઢોોલ

મોોર્સીંં�ગ

ઘાાટમ

ખાાર્ટાા�લ

લાાકડુંં�

માાટીી

ધાાતુુ

બોોર્ડડ

વીીણાા

વાાયોોલિ�ન

સેેન્ટુર

હાાર્મોોનિ�યમ

શાાન્ખ

રીીડ્સ સાાથેે
શહેેનાાઈ

હથેેળીીઓ સાાથેે 
રમેેલ છેે અનેે
આંંગળીીઓ 

ધનુુષ સાાથેે 
રમેલ છેે

રીીડ્સ વગર
વાંં�સળીી

મોંં�-ફૂંં�કાાયુંં�

બેેલોો-સંંચાાલિ�ત

કુુદરતીી

લાાકડીીઓ સાાથેે 
રમેેલ છેે અનેે
હથોોડાાઓ 

સોોલિ�ડ
(ઘાાનાા)

પર્ક્યુુ�શન
(અવનાાધાા)

કેેટલુંં�ક
સંંગીીતAL
સાાધનS

STફરીીNG
(સુુયોોજન)

પવન
(સુુશીીરાા)

લય મેેલોોડીી

ઢોોલ

મોોર્સીંં�ગ

ઘટમ

ખરતાાલ 

લાાકડુંં�

માાટીી

ધાાતુુ

તબલાંં� 

વીીણાા

વાાયોોલિ�ન

સંંતૂૂર 

હાાર્મોોનિ�યમ

શંંખ 

રીીડ્સ સાાથેે
શરણાાઈ

હથેેળીીઓ અનેે 
આંંગળીીઓથીી  

વગાાડવાામાંં� 
આવેે છેે

આંંગળીીનાા 
નખથીી 

વગાાડવાામાંં� 
આવેે છેે     

બોો થીી 
વગાાડવાામાંં� 

આવેે છેે

સ્ટ્રરક  કરીીનેે 
વગાાડવાામાંં� 

આવેે છેે

રીીડ્સ વગર
વાંં�સળીી

ફૂંં�ક દ્વાારાા 
વગાાડાાતાંં� 

બેેલોો-સંંચાાલિ�ત

પ્રાાકૃૃતિ�ક 

લાાકડીીઓ 
અનેે હથોોડાાથીી  

વગાાડવાામાંં� 
આવેે છેે 

સોોલિ�ડ
(ઘનાા )

પર્ક્યુુ�શન
(અવનદ્ધ)

કેેટલાંં�ક 
સંંગીીત-
વાાજિં�ંત્રોો 

સ્ટ્રિં�ં��ગ 
(તત)

પવન
(સુુશિ�ર )
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QR કોોડનાંે સ્કેોનાં કોરીો અનાંે વાશિ�ંત્રોનાંા  નાંામા સંાર્થે તેનાંે �ોડો 

QR કોોડ સંાધનાં QR કોોડ સંાધનાં

1. a. 

 ણિસંતાર

2. b. 

સંંતૂર

3. c. 

 હેામુોણિનૃયંમુ

4. d. 

તાનૃપૂુરો

5. e. 

 વાાયંોણિલાનૃ

6. f. 

 શંર�ાઈ 

7. g. 

 તબીલાાં 

8. h. 

સંરોદ

9. i. 

 વાાંસંળી

10. j. 

પૂખાવાજો

જોવાાબીો: 1-e, 2-d, 3-a, 4-b, 5-c, 6-h, 7-j, 8-i, 9-g, 10-f
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પ્રવૃૃત્તિ� ૪ઃઃ તમાારંું પોોતાાનુંં� વાાદ્ય  
બનાાવોો
જલતરંંગ એક રસપ્રદ વાાદ્ય છેે કેે જેમેાંં� કાાચ, ધાાતુુ 
અથવાા માાટીીનાા બાાઉલનોો સમૂહૂ હોોય છેે જેમેાંં� 
દરેકેમાંં� પાાણીીનુંં� અલગ-અલગ સ્તર હોોય છેે. 
કલાાકાાર લાાકડાાનીી લાાકડીી વડે દરેકે બાાઉલનીી રિ�મ 
પર પ્રહાાર કરે ેછેે અને ેસંગંીીત ઉત્પન્ન કરે ેછેે. તે ેએક 
મેલેોોડીી (ધૂૂન)  અનેે લયનુંં� વાાદ્ય છેે. આપણે ેતેનેેે 
પવનનાા વાાદ્ય તરીીકેે વર્ગીીકૃૃત કરીી શકીીએ છીીએ 
કાારણ કેે દરેકે બાાઉલમાંં� પાાણીીનાા સ્તરનીી ઉપર 
હાાજર હવાા અવાાજ ઉત્પન્ન કરવાા માાટેે કંંપન કરે ે
છેે. આ એક પરકુ્યુસિ�વ ઇન્સ્ટુ્રુમેને્ટ પણ છેે કાારણ 
કેે અવાાજ પટલ અથવાા સપાાટીીને ે અથડાાવીીનેે 
ઉત્પન્ન થાાય છેે કેે જે ેબાાઉલનીી રિ�મ છેે.

ચાાલોો આપણેે તમાારાા રસોોડાામાંં� ઉપલબ્ધ 
બાાઉલ્સથીી જલતરંંગ બનાાવીીએ.

તમાારે ેજરૂર પડશેે
પાંં�ચ મજબૂૂત બાાઉલ, એક પાાણીીનુંં� પાાત્ર અનેે 
બેે પેેન્સિ��લ અથવાા લાાકડાાનીી લાાકડીીઓ. હવેે, 
ચાાલોો આપણેે–
•	 આ બાાઉલનેે એક ટેેબલ પર એક જ 

હરોોળમાંં� ગોોઠવોો.

•	�બા ાઉલમાંં� વિ�વિ�ધ માાત્રાામાંં� પાાણીી ભરોો. 
તમેે પહેેલાા બાાઉલમાંં� એક કપ પાાણીી, 
બીીજા બાાઉલમાંં� ત્રણ ચતુર્થાંં�શ કપ, ત્રીીજા 
બાાઉલમાંં� દોોઢ કપ અનેે ચોોથાા બાાઉલમાંં� 
એક ચતુર્થાંં�શ કપ પાાણીી ભરીી શકોો છોો. 

•	 તમાારોો પોોતાાનોો જલતરંંગ ઉપયોોગ માાટેે 
તૈૈયાાર છેે.

•	� દરેકે બાાઉલનીી કિ�નાારીીનેે પેેન્સિ��લ અથવાા 
લાાકડીી વડે હળવેેથીી પ્રહાાર કરોો અનેે તમાારંું 
પોોતાાનુંં� સંંગીીત બનાાવોો. જ્યાારે ે તમેે જુુદાા 
જુુદાા બાાઉલ પર પ્રહાાર કરોો છોો ત્યાારે ેપિ�ચ 
કેેવીી રીીતેે અલગ હોોય છેે તેેનુંં� અવલોોકન 
કરોો.
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પ્રવૃૃત્તિ� ૫ઃઃ સાંં�ભળોો અનેે શીીખોો
જુુઓ દ્રશ્ય અનેે શ્રાાવ્ય ભાારતમાંં�થીી સાાધનોોનોો 
પરિ�ચય સીી.ઇન્ડિ�િયન મ્યુુઝિ�ક એક્સપિ�રિ�યન્સ 
મ્યુુઝિ�યમ, બેંંગલુુરુ દ્વાારાા તૈૈયાાર કરવાામાંં� આવ્યુંં� 
છેે. તમનેે આમાંં�થીી કયુંં� એક સાાધન ગમેે છેે અનેે 
શાા માાટેે? ઉપકરણોોનેે વર્ગીીકૃૃત કરીી શકાાય તેેવીી 
વિ�વિ�ધ રીીતોોનીી નોંં�ધ લોો.

પ્રવૃૃત્તિ� ૬: ચાાલોો આપણેે વિ�શેે 
પ્રોોજેકે્ટ બનાાવીીએ.

•	 સંંગીીત અનેે વિ�જ્ઞાાન.
•	 કોોઈપણ સ્થાાનિ�ક સંંગીીતકાારનુંં� જીવન 

સ્કેેચ અનેે તેેમનુંં�  યોોગદાાન.

સંંગીીતનાંં� વાાજિં�ંત્રોોનીી જાદુુઈ દુુનિ�યાા
વાાદ્યોો સંગંીીતનોો સમૃદૃ્ધ અનુભુવ બનાાવે ે છેે. 
ઉપકરણોોને ે તેમેનીી ઉપયોોગિ�તાા અને ે તે ે જે ે
સાામગ્રીીથીી બનાાવવાામાંં� આવે ે છેે તેનેાા આધાારે ે
વર્ગીીકૃૃત કરીી શકાાય છેે. તમને જે ેગીીતોોનોો આનંદં 
આવે ે છેે તેે સાંં�ભળોો. ઉપયોોગમાંં� લેવેાાયેેલાા 
ઉપકરણોોને ે ઓળખોો અને ે તેમેને ે વિ�વિ�ધ 
કેેટેેગરીીમાંં� વર્ગીીકૃૃત કરોો.

શિ�ક્ષકોો માાટેે નોંં�ધ કરોો
શાાળાા સ્થાાનિ�ક કલાાકાારોોનેે 
વર્કકશોોપ અનેે નિ�દર્શશન 
માાટેે આમંંત્રિ�ત કરીી શકે છેે. 
બાાળકોોનેે તેેમનાા શિ�ક્ષકોો 
પાાસેેથીી કેેવીી રીીતેે શીીખ્યાા તેે 
શોોધવાા માાટેે કલાાકાાર સાાથેે 
વાાતચીીત કરવાા માાટેે પ્રોોત્સાાહિ�ત 
કરોો. તેેઓ કેેવાા પ્રકાારનુંં� જીવન 
જીવેે છેે અનેે અન્ય કોોઈપણ 
અનુુભવ કલાાકાારોો શેેર કરવાા 
તૈૈયાાર છેે. ઉપરાંં�ત વિ�દ્યાાર્થીીઓનેે 
ચોોક્કસ સંંગીીતનાંં� સાાધનોો અનેે 
તેેમનીી મૂૂળભૂૂત વગાાડવાાનીી 
ટેેકનિ�ક (શિ�ક્ષકનીી ઉપલબ્ધતાા 
અનુુસાાર) શીીખવાા માાટેે 
પ્રોોત્સાાહિ�ત કરોો.

પંંડિ�ત રવિ�શંંકર  
(ભાારત રત્નથીી સન્માાનિ�ત)




