
ಎಲ್ಲಾಾ  ಕಲಾ ಪ್ರರ ಕಾರಗಳ 
ಏಕೀೀಕರಣ

ನಾವು ಪುಸ್ತ� ಕದ ಅಂಂತಿಮ ಭಾಗಕೆ್ಕೆ  
ಬಂಂದಿದ್ದೇೇ �ವೆ ಎಂಂದು ನಮಗೆಲ್ಲಲ ರಿಗೂ ತಿಳಿದಿದೆ. 
ಎಲ್ಲಾಾ  ನಾಲ್ಕುು  ಕಲಾ ಪ್ರರ ಕಾರಗಳ ವಿವಿಧ ಅಂಂಶಗಳ 
ಬಗ್ಗೆ  ನಾವು ಕಲಿತಿದ್ದೇೇ �ವೆ. ಈಗ ಅವೆಲ್ಲಲ ವನ್ನುು  
ಒಟಿ್ಟಿ ಗೆ ಕೂಡಿಸುವ ಸಮಯ ಬಂಂದಿದೆ. 
ಅವೆಲ್ಲಲ ವನ್ನೂೂ  ಒಂಂದೇೇ ಚಟುವಟಿಕೆಯಲ್ಲಿಿ  ನಾವು 
ಹೇೇಗೆ ಸಂಂಯೋೋಜಿಸಬಹುದು ಎಂಂಬುದನ್ನುು  
ಕಲಿಯೋೋಣ.

ಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ, ಒಂಂದು ಕಥೆಯನ್ನುು  
ಹೊಂಂದೋೋಣ/ತೆಗದುಕೊಳ್ಳೋೋ �ಣ, ನಂಂತರ 
ನಾವು ಒಂಂದು ನಿರ್ದಿಿಷ್ಟಟ  ಕಲಾ ಪ್ರರ ಕಾರದ 
ಅಂಂಶಗಳನ್ನುು  ಬಳಸಬಹುದಾದ ಭಾಗಗಳನ್ನುು  
ಕಂ�ಡುಹಿಡಿಯುತ್ತೇ� ೇವೆ.

ಮೋೋಜು ಎನಿಸುತ್ತಿ� ದೆಯೇೇ? ಈ ಸಣ್ಣಣ  
ಕಥೆಯಲ್ಲಿಿ , ಎಲ್ಲಾಾ  ಕಲಾ ಪ್ರರ ಕಾರಗಳನ್ನುು  ಒಟಿ್ಟಿ ಗೆ 
ಹೆಣೆಯಲಾಗಿದೆ ಎಂಂದು ನಿಮಗೆ ತಿಳಿದಿದೆಯೇೇ? 
ನಾವು ಡೀೀಕೋೋಡ್ ಮಾಡೋೋಣವೇೇ?

ಸೀೀಲ್ - ನೀೀವು ಇದನ್ನುು  ಈ ಪುಸ್ತ� ಕದ 
ಅಧ್ಯಾಾ ಯದಲ್ಲಿಿ  ದೃಶ್ಯಯ  ಕಲೆಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಯಾಗಿ 
ಮಾಡಿದ್ದೀೀ �ರಿ

ಸ್ಥಥ ಳೀೀಯ ಮತ್ತುು  ಪ್ರಾಾದೇೇ ಶಿಕ ಹಾಡುಗಳು 
ಮತ್ತುು  ನೃತ್ಯಯ  - ಸಂಂಗೀೀತ ಮತ್ತುು  ನೃತ್ಯಯ  ಅವಧಿಗಳಲ್ಲಿಿ  
ನೀೀವು ಮುಂಂತಾದವುಗಳನ್ನುು  ಕಲಿತಿದ್ದೀೀ �ರಿ.

ರಂಂಗಭೂಮಿ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿಿ  ಸಂಂತೋೋಷ, 
ಭಯ ಮತ್ತುು  ಆಶ್ಚಚ ರ್ಯಯದ ಎಲ್ಲಾಾ  ಸಂಂಭಾಷಣೆಗಳು 
ಮತ್ತುು  ಅಭಿವ್ಯಯ ಕ್ತಿ� ಗಳನ್ನುು  ನೀೀವು ಕಲಿತಿದ್ದೀೀ �ರಿ ಮತ್ತುು  
ಈಗ ಅವುಗಳನ್ನುು  ಹೇೇಗೆ ರಚಿಸಬೇೇಕೆಂ�ದು ನಿಮಗೆ 
ತಿಳಿದಿದೆ.

ಕಥೆ ಉದಾಹರಣೆ
ಇಬ್ಬಬ ರು ಸ್ನೇ�ೇ ಹಿತರು ಕಾಡಿನ ಅಂಂಚಿನಲ್ಲಿಿ  
ಆಟವಾಡುತ್ತಿ� ದ್ದದ ರು, ಮತ್ತುು  ರಹಸ್ಯಯ  ಕೋೋಡ್ 
ಹೊಂಂದಿರುವ ರಹಸ್ಯಯ  ಮುದ್ರೆೆ ಯನ್ನುು  ಕಂ�ಡುಕೊಂಂಡರು. 
ರಹಸ್ಯಯ  ಕೋೋಡ್ ಅನ್ನುು  ಬಿಚ್ಚಿಿ ಡಲು ಅವರು ಸಾಹಸಕೆ್ಕೆ  
ಹೋೋದರು. ಆದರೆ ಅವರಿಗೆ ಏನನ್ನೂೂ  ಕಂ�ಡುಹಿಡಿಯಲು 
ಸಾಧ್ಯಯ ವಾಗಲಿಲ್ಲಲ  ಮತ್ತುು  ಅವರು ಕಾಡಿನಲ್ಲಿಿ  
ಕಳೆದುಹೋೋಗಿದ್ದಾಾ ರೆ ಎಂಂದು ಅರಿತುಕೊಂಂಡರು. ಅವರು 
ಬಿಟ್ಟುು ಕೊಡಲು ಬಹುತೇೇಕ ಸಿದ್ಧಧ ರಾಗಿದ್ದದ ರು. ಆ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಿ  
ಅವರಲ್ಲಿಿ  ಒಬ್ಬಬ ರು ಕೆಲವು ಸ್ಥಥ ಳೀೀಯ ಜನರು ತಮ್ಮಮ  
ದೇೇವರ ಮುಂಂದೆ ನೃತ್ಯಯ  ಮಾಡುತ್ತಿ� ರುವುದನ್ನುು  
ನೋೋಡಿದರು. ಮಕ್ಕಕ ಳು ಸಿಕ್ಕಿಿ ಬಿದ್ದದ ರು! ಆ ಜನರು 
ಅವರಿಬ್ಬಬ ರನ್ನೂೂ  ತಮ್ಮಮ  ಹಳ್ಳಿಿ ಗೆ ಕರೆದೊಯ್ದದ ರು. ಮಕ್ಕಕ ಳು 
ತುಂಂಬಾ ಭಯಭೀೀತರಾಗಿದ್ದದ ರು ಮತ್ತುು  ತಪಿ್ಪಿ ಸಿಕೊಳ್ಳಳಲು  
ಯೋೋಜಿಸಿದರು. ಅವರು ಹೊರಡಲು ಹೊರಟಾಗ, 
ಹಳ್ಳಿಿ ಯ ಎಲ್ಲಾಾ  ಗುಡಿಸಲುಗಳು 
ಮುದ್ರೆೆ ಯಲ್ಲಿಿ ರುವಂಂತೆಯೇೇ ಒಂಂದೇೇ ವಿನ್ಯಾಾ ಸವನ್ನುು  
ಹೊಂಂದಿರುವುದನ್ನುು  ಅವರು ಗಮನಿಸಿದರು. ಅವರು ಆ 
ಜನರಿಗೆ ತಮ್ಮಮ  ಮುದ್ರೆೆ ಯನ್ನುು  ತೋೋರಿಸಿದರು ಮತ್ತುು  
ಅವರು ಕಾಡಿನಲ್ಲಿಿ  ಮುದ್ರೆೆ ಯನ್ನುು  ಕಂ�ಡುಕೊಂಂಡರು 
ಮತ್ತುು  ಕಳೆದುಹೋೋದರು ಎಂಂದು ಹೇೇಗೋೋ ಅವರಿಗೆ 
ಅರ್ಥಥವಾಗುವಂಂತೆ ಮಾಡಿದರು. ಅವರ ಪವಿತ್ರರ  
ಮುದ್ರೆೆ ಯನ್ನುು  ನೋೋಡಿದ ನಂಂತರ, ಕಾಡಿನ ಎಲ್ಲಾಾ  
ಗ್ರಾಾ ಮಸ್ಥಥ ರು ಅವರೊಂಂದಿಗೆ ಸ್ನೇ�ೇ ಹ ಬೆಳೆಸಲು 
ರೋೋಮಾಂಂಚನಗೊಂಂಡರು. ಅವರು ಸುತ್ತ� ಲೂ 
ತೋೋರಿಸಿದರು ಮತ್ತುು  ಅವರು ಭೂಮಿಯನ್ನುು  ತಮ್ಮಮ  
ದೇೇವರಂಂತೆ ಪೂಜಿಸುತ್ತಾಾ ರೆ ಎಂಂದು ಹೇೇಳಿದರು.
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ಕಥೆಯನ್ನುು  ನಿರ್ಮಿಿಸಲು ನಾವು ಅವೆಲ್ಲಲ ವನ್ನೂೂ  
ಎಷ್ಟುು  ಸುಂಂದರವಾಗಿ ಒಟ್ಟುು ಕೂಡಿಸಬಹುದು 
ಎಂಂದು ಈಗ ನಿಮಗೆ ತಿಳಿದಿದೆಯೇೇ. ಸರಿ, 
ಮುಂಂದುವರೆಯಿರಿ ಮತ್ತುು  ನಿಮ್ಮಮ  ಸ್ವಂ� ಂತದನ್ನುು  
ರಚಿಸಿ. 
ಸೂಚಿಸಲಾದ ವಿಷಯವೆಂಂದರೆ ಪಂಂಚತತ್ವವ ದ 
‘ಭೂಮಿ ಮತ್ತುು  ನೀೀರು’ - ಪ್ರರ ಕೃತಿಯ ಐದು 
ಅಂಂಶಗಳು.
ವೈೈಯಕ್ತಿ� ಕ ಚಟುವಟಿಕೆ

ನಾವು ಭೂಮಿ ಮತ್ತುು  ನೀೀರು ಎಂಂಬ ಎರಡು 
ಅಂಂಶಗಳ ಬಗ್ಗೆ  ಚರ್ಚಿಿಸೋೋಣ.

ಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ, ವಿವಿಧ ಕಲಾ 
ಪ್ರರ ಕಾರಗಳಿಂಂದ ನಾವು ಪ್ರರ ದರ್ಶಿಿಸಬಹುದಾದ 
ಪ್ರರ ದೇೇಶಗಳು, ತೋೋದರೆಗಳಲ್ಲಿಿ ರುವ ಪ್ರರ ದೇೇಶಗಳು 
ಅಥವಾ ಸಮಸ್ಯೆೆ ಗಳನ್ನುು  ಗುರುತಿಸಿ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, 
ನಾವು ಮಣಿ್ಣಿ ನ ಮಾಲಿನ್ಯಯ ವನ್ನುು  ಆರಿಸಿದರೆ, 
ನಾವು ಛಾಯಾಗ್ರ� ಹಣದ ಅಭಿಯಾನವನ್ನುು  
ಮಾಡಬಹುದು ಅಥವಾ ಕೆಲವು ಪೋೋಸ್ಟಟ ರ್ ಗಳನ್ನುು  
(ದೃಶ್ಯಯ  ಕಲೆ) ಮಾಡಬಹುದು. ನಾವು ಪ್ರೇ�ೇ ರಕ 
ಸಾಹಿತ್ಯಯದೊಂ ಂದಿಗೆ ಹಾಡನ್ನುು  ಬರೆಯಬಹುದು 
ಮತ್ತುು  ಅದನ್ನುು  ಶಕ್ತಿ� ಯುತ ರಾಗದಲ್ಲಿಿ  (ಸಂಂಗೀೀತ) 
ಸಂಂಯೋೋಜಿಸಬಹುದು, ಅಥವಾ ಈ ನಿರ್ದಿಿಷ್ಟಟ  
ಹಾಡಿನಲ್ಲಿಿ  (ನೃತ್ಯಯ ) ನೃತ್ಯಯ  ಹೆಜೆ್ಜೆ ಗಳನ್ನುು  ಅಭ್ಯಾಾ ಸ 
ಮಾಡಬಹುದು, ಮತ್ತುು  ಸಣ್ಣಣ  ಸ್ಕಿಿ ಟ್, ನಾಟಕ 

ಅಥವಾ ಬೀೀದಿ ನಾಟಕವನ್ನುು  ಸಹ ಮಾಡಬಹುದು 
ಮತ್ತುು  ಮೇೇಲೆ ಹೇೇಳಿದ ಎಲ್ಲಾಾ  ಕಲೆಯ 
ಅಂಂಶಗಳನ್ನುು  ಸೇೇರಿಸಬಹುದು.

ಭೂಮಿ ಮತ್ತುು  ನೀೀರಿಗೆ ಸಂಂಬಂಂಧಿಸಿದ 
ನಿಮ್ಮಮ  ಆಲೋೋಚನೆಗಳು, ಭಾವನೆಗಳು ಮತ್ತುು  
ಕಾಳಜಿಗಳನ್ನುು  ವ್ಯಯಕ್ತ � ಪಡಿಸುವ ಯೋೋಜನೆಯನ್ನುು  
ಅಭಿವೃದ್ಧಿಿಪ ಡಿಸಲು ಸಂಂಗೀೀತ, ರಂಂಗಭೂಮಿ, 
ನೃತ್ಯಯ  ಮತ್ತುು  ದೃಶ್ಯಯ  ಕಲೆಯ ನಿಮ್ಮಮ  ಜ್ಞಾಾ ನ ಮತ್ತುು  
ಕೌಶಲ್ಯಯ ಗಳನ್ನುು  ಅನ್ವವ ಯಿಸಿ.

ನೀೀರಿಲ್ಲಲ ದ ದಿನವನ್ನುು  ನೀೀವು ಊಹಿಸಬಲ್ಲಿಿ ರಾ 
ಅಥವಾ ತುಂಂಬಾ ಕೊಳಕು ಮತ್ತುು  ಕಲುಷಿತ 
ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿಿ  ವಾಸಿಸುವುದನ್ನುು  ನೀೀವು 
ಊಹಿಸಬಲ್ಲಿಿ ರಾ? ಸರಿ, ನಾವು ಯಾವಾಗಲೂ ಕಲೆಗಳ 
ಮೂಲಕ ಕೆಲವು ಸಕಾರಾತ್ಮಮ ಕ ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನುು  
ಮಾಡಲು ಪ್ರರ ಯತ್ನಿಿಸಬ ಹುದು ಏಕೆಂ�ದರೆ 
ಕಲೆಯು ಅಭಿವೃದ್ಧಿಿಪ ಡಿಸುವ ಕೌಶಲ್ಯಯ  
ಮಾತ್ರರ ವಲ್ಲಲ , ಸಾಮಾಜಿಕ ಬದಲಾವಣೆಗಳು 
ಮತ್ತುು  ಸುಧಾರಣೆಗಳನ್ನುು  ಮಾಡುವ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯ�ಯ ವನ್ನುು  ಹೊಂಂದಿದೆ. ಕಲೆಯ ಜ್ಞಾಾ ನವು 
ನಮ್ಮಮ ಲ್ಲಿಿ  ಎಲ್ಲಲ ದರ ಬಗ್ಗೆ  ಸೂಕ್ಷ್ಮಮ ತೆ ಮತ್ತುು  
ಜಾಗೃತಿಯನ್ನುು  ತರುತ್ತ� ದೆ ಏಕೆಂ�ದರೆ ನಾವು 
ನಮ್ಮಮ  ಸುತ್ತ� ಲಿನ ಸಣ್ಣಣ  ವಿಷಯಗಳು, ಸೌಂಂದರ್ಯಯ 
ಮತ್ತುು  ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನುು  ಪ್ರರ ಶಂಂಸಿಸಲು 
ಪ್ರಾಾರಂ ಂಭಿಸುತ್ತೇ� ೇವೆ.

ನಿಮ್ಮಮ ಗೆ ಗೊತ್ತೆ�

ಪಂಂಚ (ಐದು) ತತ್ವವ  (ಅಂಂಶಗಳು) 
ಅಥವಾ ಪಂಂಚಭೂತಗಳು ಐದು 
ಮೂಲಭೂತ ಅಂಂಶಗಳಾಗಿವೆ. 
ಅವುಗಳೆಂಂದರೆ;- ಭೂಮಿ, ನೀೀರು, 
ಬೆಂಂಕಿ, ಗಾಳಿ ಮತ್ತುು  ಆಕಾಶ.

ಅಂಂಶ                                           ರಂಂಗಭೂಮಿಯ 
ಅಂಂಶಗಳು 

(ಭಾವನೆಗಳು, 
ಕ್ರಿ�ಯೆ ಗಳು, 
ಪದಗಳು)

ಸಂಂಗೀೀತದ ಅಂಂಶಗಳು 
(ಶಬ್ದದ ಗಳು, ಲಯಗಳು, 
ಭಾವನೆಗಳು, ಪದಗಳು)

ನೃತ್ಯಯ ದ ಅಂಂಶಗಳು 
(ಲಯಗಳು, ಚಲನೆ, 

ಅಭಿವ್ಯಯ ಕ್ತಿ� ಗಳು)

ದೃಶ್ಯಯ  ಕಲೆಯ ಅಂಂಶಗಳು 
(ರೇೇಖೆಗಳು, ಆಕಾರಗಳು, 

ಬಣ್ಣಣ ಗಳು, ವಿನ್ಯಾಾ ಸಗಳು)

ಭೂಮಿ ಮತ್ತುು  
ನೀೀರು
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ಗುಂಂಪು ಚಟುವಟಿಕೆ ಅಥವಾ ತಂಂಡದ ಕೆಲಸ

ವೈೈಯಕ್ತಿ� ಕ ಚಟುವಟಿಕೆಯಂಂತೆಯೇೇ ನೀೀವು ಭೂಮಿ 
ಮತ್ತುು  ನೀೀರಿಗೆ ಸಂಂಬಂಂಧಿಸಿದ ವಿಷಯ ಅಥವಾ ತೊಂಂದರೆ 
ಅಥವಾ ಸಮಸ್ಯೆೆ  ಪ್ರರ ದೇೇಶವನ್ನುು  ಆಯೆ್ಕೆ  ಮಾಡುತ್ತೀ� ೀರಿ. 
ನಿಮ್ಮಮ  ಯುವ ಮನಸ್ಸುು ಗಳಿಗಾಗಿ ಕೆಲವು ಚಿಂಂತನಶೀೀಲ 
ವಿಚಾರಗಳು ಇಲ್ಲಿಿ ವೆ. ಮಣಿ್ಣಿ ನ ಗುಣಮಟ್ಟಟ , ಅಥವಾ 
ನಿಮ್ಮಮ  ಪ್ರರ ದೇೇಶದ ಕುಡಿಯುವ ನೀೀರಿನ ಮೂಲ ಅಥವಾ 
ನಿಮ್ಮಮ  ಸುತ್ತ� ಲಿನ ನೈೈಸರ್ಗಿ�ಕ ಸಂಂಪನ್ಮೂೂಲ ಗಳ ಬಗ್ಗೆ  ನೀೀವು 
ಯೋೋಚಿಸಿದ್ದೀೀ �ರಾ? ಕೊಳ, ಸರೋೋವರ ಅಥವಾ ನದಿ 
ಮತ್ತುು  ಅದರ ಪರಿಸರ ವ್ಯಯ ವಸ್ಥೆೆ , ನೀೀವು ನೋೋಡುವ 
ಬೆಟ್ಟಟ ಗಳ ಶ್ರೇ�ೇಣಿ , ನೀೀವು ಇತ್ತೀ� ೀಚೆಗೆ ಭೇೇಟಿ ನೀೀಡಿದ 
ಜಲಪಾತದ ಸೌಂಂದರ್ಯಯವನ್ನುು  ವಿವರಿಸಬಹುದೇೇ?
ನೀೀರಿಲ್ಲಲ ದ ದಿನವನ್ನುು  ನೀೀವು ಊಹಿಸಬಲ್ಲಿಿ ರಾ ಅಥವಾ 
ತುಂಂಬಾ ಕೊಳಕು ಮತ್ತುು  ಕಲುಷಿತ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿಿ  
ವಾಸಿಸುವುದನ್ನುು  ನೀೀವು ಊಹಿಸಬಲ್ಲಿಿ ರಾ? ಸರಿ, ನಾವು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಕಲೆಗಳ ಮೂಲಕ ಕೆಲವು ಸಕಾರಾತ್ಮಮ ಕ 
ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನುು  ಮಾಡಲು ಪ್ರರ ಯತ್ನಿಿಸಬ ಹುದು 
ಏಕೆಂ�ದರೆ ಕಲೆಯು ಅಭಿವೃದ್ಧಿಿಪ ಡಿಸುವ ಕೌಶಲ್ಯಯ  
ಮಾತ್ರರ ವಲ್ಲಲ , ಸಾಮಾಜಿಕ ಬದಲಾವಣೆಗಳು ಮತ್ತುು  
ಸುಧಾರಣೆಗಳನ್ನುು  ಮಾಡುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ�ಯ ವನ್ನುು  
ಹೊಂಂದಿದೆ. ಕಲೆಯ ಜ್ಞಾಾ ನವು ನಮ್ಮಮ ಲ್ಲಿಿ  ಎಲ್ಲಲ ದರ ಬಗ್ಗೆ  
ಸೂಕ್ಷ್ಮಮ ತೆ ಮತ್ತುು  ಜಾಗೃತಿಯನ್ನುು  ತರುತ್ತ� ದೆ ಏಕೆಂ�ದರೆ 
ನಾವು ನಮ್ಮಮ  ಸುತ್ತ� ಲಿನ ಸಣ್ಣಣ  ವಿಷಯಗಳು, ಸೌಂಂದರ್ಯಯ 
ಮತ್ತುು  ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನುು  ಪ್ರರ ಶಂಂಸಿಸಲು 
ಪ್ರಾಾರಂ ಂಭಿಸುತ್ತೇ� ೇವೆ.

ಈಗ, ನೀೀವು ಕೆಲವು ಚಿಂಂತನ-ಮಂಂಥನ ವ್ಯಾಾ ಯಾಮಗಳಿಗೆ 
ಸಿದ್ಧಧ ರಿದ್ದೀೀ �ರಾ? ಈಗ, ನೀೀವು ಕೆಲವು ಚಿಂಂತನ-ಮಂಂಥನ 
ಅಭ್ಯಾಾ ಸಗಳಿಗೆ ಸಿದ್ಧಧ ರಿದ್ದೀೀ �ರಾ?

ಸೂಚನೆಗಳು

೧.ಐದು ಸೆಟ್ ಚೀೀಟಿಗಳನ್ನುು  ಮಾಡಿ. 
ಪ್ರರ ತಿಯೊಂಂದು ಸೆಟ್ ಆ ಚೀೀಟಿಗಳಲ್ಲಿಿ  
ಬರೆಯಲಾದ ನಿರ್ದಿಿಷ್ಟಟ  ಕಲಾ ಪ್ರರ ಕಾರಕೆ್ಕೆ  
ಸಂಂಬಂಂಧಿಸಿದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನುು  ಹೊಂಂದಿದೆ. 
(ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನುು  ಬರೆಯಲು ಕೆಳಗಿನ 
ಪಟಿ್ಟಿ ಯನ್ನುು  ಬಳಸಿ.) 
೨.ತರಗತಿಯನ್ನುು  ಎರಡು ಅಥವಾ ಮೂರು 
ಗುಂಂಪುಗಳಾಗಿ ವಿಭಜಿಸಿ, ಪ್ರರ ತಿ ಗುಂಂಪಿನಲ್ಲಿಿ  
ಸುಮಾರು ೧೦- ೧೨ ಸದಸ್ಯಯ ರನ್ನುು  ಇರಿಸಿ. 
ಪ್ರರ ತಿಯೊಂಂದು ಗುಂಂಪು ‘ಭೂಮಿ’ (ಪೃಥಿ್ವಿ ) ಅಥವಾ 
‘ನೀೀರು’ (ಜಲ) ಅನ್ನುು  ತಮ್ಮಮ  ಕೆಲಸದ ಕ್ಷೇ� ೇತ್ರರ ವಾಗಿ 
ಆಯೆ್ಕೆ  ಮಾಡುತ್ತ� ದೆ. 
೩. ಪ್ರರ ತಿ ಗುಂಂಪಿನಿಂಂದ ಒಬ್ಬಬ  ಪ್ರರ ತಿನಿಧಿ ಪ್ರರ ತಿ 
ಸೆಟ್ನಿಂಂದ ಒಂಂದು ಚೀೀಟಿಯನ್ನುು  ಆರಿಸುತ್ತಾಾ ನೆ. 
ಆದ್ದದರಿಂ� ದ ಪ್ರರ ತಿ ಗುಂಂಪು ಈಗ ರಂಂಗಭೂಮಿ, 
ಸಂಂಗೀೀತ, ದೃಶ್ಯಯ  ಕಲೆ ಮತ್ತುು  ನೃತ್ಯಯದಿಂ ಂದ ತಲಾ 
ಒಂಂದು ಚಟುವಟಿಕೆಯನ್ನುು  ಹೊಂಂದಿದೆ. 
‘ಮೌಲ್ಯಯ ಗಳ’ ಅಡಿಯಲ್ಲಿಿ ನ ಚೀೀಟಿಯನ್ನುು  
ಎಲ್ಲಾಾ  ಕಲಾ ಪ್ರರ ಕಾರಗಳನ್ನುು  ಒಟ್ಟುು ಗೂಡಿಸಲು 
ವಿಷಯವಾಗಿ ಬಳಸಬಹುದು. 
೪. ಈಗ, ನಿಮ್ಮಮ  ಗುಂಂಪಿನೊಂಂದಿಗೆ ಕುಳಿತು ಎಲ್ಲಾಾ  
ಕಲಾ ಪ್ರರ ಕಾರಗಳನ್ನುು  ಒಳಗೊಂಂಡ ಸಮಗ್ರ�  
ಯೋೋಜನೆಯನ್ನುು  ಅಭಿವೃದ್ಧಿಿಪ ಡಿಸಿ. ನಿಮ್ಮಮ  
ಸ್ವಂ� ಂತ ಪ್ರರ ದರ್ಶಶವನ್ನುು  ರಚಿಸಿ ಮತ್ತುು  ಅದನ್ನುು  
ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ  ಪ್ರರ ಸ್ತುು ತಪಡಿಸಿ.

ನೀೀವು ಅಂಂಶಗಳನ್ನುು  
ಸಂಂಪರ್ಕಿಿಸುವ ವಿಧಾನವು 
ನಿಮ್ಮಮ  ಸ್ನೇ�ೇ ಹಿತರು 
ಅಂಂಶಗಳನ್ನುು  ಹೇೇಗೆ 
ಸಂಂಪರ್ಕಿಿಸುತ್ತಾಾ ರೆ 
ಎಂಂಬುದಕ್ಕಿಂ� ಂತ 
ಭಿನ್ನನ ವಾಗಿರಬಹುದು 
ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ನೆನಪಿಡಿ. 
ನಿಮ್ಮಮ  ಆಲೋೋಚನೆಗಳಿಗೆ 
ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಈ 
ಕೋೋಷ್ಟಟ ಕವನ್ನುು  ಭರ್ತಿಿ 
ಮಾಡಿ. ಬರೆಯಲು ಅಥವಾ 
ಚಿತ್ರಿಿಸಲು  ನಿಮಗೆ ಹೆಚ್ಚಿಿ ನ 
ಸ್ಥಥ ಳಾವಕಾಶ ಬೇೇಕಾದರೆ 
ನಿಮ್ಮಮ  ನೋೋಟ್ ಬುಕ್ 
ಅಥವಾ ಪ್ರರ ತ್ಯೇ�ೇ ಕ ಕಾಗದದ 
ಹಾಳೆಯನ್ನುು  ನೀೀವು 
ಬಳಸಬಹುದು.
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ಚಟುವಟಿಕೆ

ರಂಂಗಭೂಮಿ ಸಂಂಗೀೀತ ದೃಶ್ಯಯ  ಕಲೆ ನೃತ್ಯಯ ಮೌಲ್ಯಯ ಗಳು

ಮಾಸ್್ಕ್ 
ತಯಾರಿಕೆ

ಗೀೀತ ರಚನೆ 
ಮತ್ತುು  ಸಂಂಗೀೀತ 
ಸಂಂಯೋೋಜನೆ 

ಮಣ್ಣುು  ಮತ್ತುು  
ಜೇೇಡಿಮಣ್ಣುು  
ಅಥವಾ ನೀೀರಿನ 
ಬಣ್ಣಣ ಗಳು - 
ಅಂಂಶಗಳೊಂಂದಿಗೆ 
ಕಲಾಕೃತಿಯನ್ನುು  
ರಚಿಸಿ

ಫುಟ್ವವ ರ್ಕ್್ ಮತ್ತುು  
ಅಭಿವ್ಯಯ ಕ್ತಿ� ಯನ್ನುು  
ಮಾತ್ರರ  ಬಳಸಿ

ಸುಸ್ಥಿಿ ರತೆ

ತೊಗಲುಗೊಂಂಬೆ 
ಪ್ರರ ದರ್ಶಶನ

ನಿಮ್ಮಮ  
ಸುತ್ತ� ಮುತ್ತ� ಲಿನ 
ವಸ್ತುು ಗಳೊಂಂದಿಗೆ 
ಧ್ವವ ನಿಯನ್ನುು  ರಚಿಸಿ

ನೈೈಸರ್ಗಿ�ಕ 
ಬಣ್ಣಣ ಗಳನ್ನುು  ಬಳಸಿ

ಭೂಮಿ ಮತ್ತುು  
ನೀೀರಿಗೆ 
ಸಂಂಬಂಂಧಿಸಿದ 
ಜಾನಪದ 
ನೃತ್ಯಯ ವನ್ನುು  
ಕಂ�ಡುಹಿಡಿಯಿರಿ

ಸಾಂಂಸ್ಕೃ� ೃತಿಕ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮಮ ತೆ

ವೇೇಷಭೂಷಣ 
ಮತ್ತುು  ಮೇೇಕಪ್ 
ವಿನ್ಯಾಾ ಸ

ಮೂಲವಸ್ತುು ವಿಗೆ 
ಸಂಂಬಂಂಧಿಸಿದ 
ಭಾವನೆಯನ್ನುು  
ಸೃಷಿ್ಟಿ ಸಲು 
ಯಾವುದಾದರೂ 
ಸಾಧನವನ್ನುು  ಬಳಸಿ

ಕಲೆಯನ್ನುು  
ರಚಿಸಲು 
ಮೂಲವಸ್ತುು ವಿಗೆ 
ಸಂಂಬಂಂಧಿತ 
ಮೇೇಲ್ಮೈ� ೈ ಅಥವಾ 
ವಸ್ತುು ವನ್ನುು  ಬಳಸಿ

ಕೈೈ ಸನ್ನೆೆ ಗಳನ್ನುು  
ಮಾತ್ರರ  ಬಳಸಿ

ನಿಸ್ವಾಾ ರ್ಥಥ ಕೆಲಸ

ಪಾತ್ರರ ಗಳು ಮತ್ತುು  
ಸಂಂಭಾಷಣೆಯೊಂಂದಿಗೆ 
ಸ್ಕ್ರಿ� ಿಪ್ಟ್್  ಬರೆಯಿರಿ 

ನೀೀವು ತಿಳಿದಿರುವ ಪ್ರರ ಸಿದ್ಧಧ  
ಸಂಂಗೀೀತಗಾರನೊಬ್ಬಬ  
ಹಾಡಿದ ಹಾಡನ್ನುು  
ಹುಡುಕಿ.

ಬಾಟಲಿಗಳು ಅಥವಾ 
ಕೊಳವೆಗಳಂಂತಹ 
ಅಂಂಶಗಳಿಗೆ 
ಸಂಂಬಂಂಧಿಸಿದ 
ತಿರಸ್ಕಕ ರಿಸಿದ 
ವಸ್ತುು ಗಳನ್ನುು  ಅಪ್ 
ಸೈೈಕಲ್ (ಮರುಬಳಕೆ) 
ಮಾಡಿ.

ಹಾಡು ಅಥವಾ 
ಸಂಂಗೀೀತದೊಂಂದಿಗೆ 
ನೃತ್ಯಯ ವನ್ನುು  
ಸಂಂಯೋೋಜಿಸಿ

ಸ್ವವ ಚ್ಛಛ ತೆ


