
एकाादश अध्याायःः
सङ्गीीतंं समााजश्च
उदे्देश्यम् ्- गीीताानांं� गीीतेेषुु रूढि�वाादंं श्रुतु्वाा वि�कल्पाानांं� 
नि�र्माा�णस्य प्रयाासःः।

समााजस्य सने्देशााय सङ्गीीतस्य उपयोोगःः कर्तुंं� 
शक्यते।े स्वाातन्त्र्यताायाःः� सङ्घर्षषकाालेे अस्मााकंं नेेताारःः 
ब्रि�टि�श-वि�रुद्धाान् ् जनाान् ् एकीीकर्तुंं� सङ्गीीतस्य उपयोोगंं 
कुुर्ववन्ति� स्म।

क्रि�यााकलाापःः - १ 
सङ्गीीतंं यत् ्सम्बध्नााति�

अस्मााकंं रााष्ट्ररगीीतंं तस्य वि�वि�धताायाःः� प्रति�बि�म्बं यत् ्
भाारतम् ्अस्ति�!

नोोबेले् ्पुुरस्काारवि�जेेताा रवीीन्द्रनााथ ठााकुुरःः प्रथमःः  
अ-यूरूोोपीीयःः भाारतीीयःः आसीीद् ्यःः रूढि�वाादंं भङ्गयि�त्वाा  
त्रयोोदशोोत्तर-ऊनविं�शंति�तमे (१९१३) वर्षेे सााहि�त्ये 
नोोबेले् ् पुुरस्काारंं प्रााप्तवाान्।् अस्मााकंं रााष्ट्ररगीीतंं 
सांं�सृ्कृति�क्यांं� बङ्गभााषाायांं� रचि�तम्।् अत्र भाारतस्य 
वि�शाालाःः� वि�वि�धाःः� च भौौगोोलि�क्यःः दृश्याःः� प्रकााशि�ताःः� 
सन्ति�।

•	 गीीतस्य शब्दाान् ् अवगच्छन्तु,ु सङ्गीीताार्थं ं च 
जाानन्तु।ु कथम् ् इदंं भाारतस्य वि�वि�धतााम् ्
आचरति� इति� चि�न्तयन्तु।ु

•	 इयंं रचनाा इदंं गीीतंं कथंं भव्यं अनुुभाावयतीीति� 
वि�श्लेषयतु।ु

•	 अस्य गीीतस्य शब्दैःः� सङ्गीीतैैश्च येे भाावाःः� 
प्रकटि�ताःः�, ताान् ्व्यााख्याान्तु।ु

क्रि�यााकलाापःः - २ 
अस्मााकंं मूलूाानि�

वेेदाानााम् ् उपनि�षदााम् ् अन्येेषााञ्च प्रााचीीनाानांं� ग्रन्थाानांं� 
वि�षयेे भवन्तःः अवश्यं श्रुतुवन्तःः। ते ेअस्माान् ्प्रबोोधयन्ति� 
दयाालुःः�, सत्यवाादीी, प्रेमेि�कश्च भवि�तुंं�  प्रेरेयन्ति�, यदाा वयंं 
परस्परंं भि�न्नाःः� भवेम।
स्वाामि�नोो वि�वेकाानन्दस्य प्रि�यंं श्लोोकंं शृण्वन्तु,ु अयंं 
प्रेरेणााप्रदःः श्लोोकःः कठोोपनि�षदःः स्वीीकृृतःः।
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उथिर्थःष्ठेत जााग्रत
उधिथाष्ठतं जाग्रतं,

प्राप्य वारःानृ ्निनृबोर्धतं,
क्षःरःस्य र्धारःा निनृशिशंतंा दंःरःात्यंयंा,

दंःगीं पथास्त�वायंो वादंन्ति�।

शृण्वन्तु,ु स्वप्रतितकिः�याःा ंच ददनु्तु
अर्धनुृा, एतंतं ्गीीतंं शृण्वन्तु।ु को भीावाः भीवातंा ंमुनृधिस 
उदेंनितं?

क्रि�यााकलाापः� - ३

स्वयंा पःरिरावत�नंु भव
एतंदं ्गीीतंं शृण्वन्तुु शिशंक्ष� ुच। अर्धनुृा चिच�यं� ुयंतं ्
भीवा�ः/भीवात्यंः कथंा निवाशिशंष्टााः जनृाः भीनिवातंमुु ् अहवन्ति�, 
कथंा वाा सकारःात्मकं परिरःवातंवनृमु ्आनेृतंुं  शंकु्नुवान्ति�।

क्रि�यााकलाापः� - ४

रू�ढवादं�
सङ्गीीतंस्य उपयंोगेीनृ रूहिढोवाादंस्य निनृमुावणांमुनिप कतंु ंशंक्यतं।े 
रूहिढोवाादंः संसृ्कृनितंः, जानितंः, वाणांवः, लिलाःगंीः अन्ये ेवाा कारःकाः 
आर्धारिरःतंाः पूवावकल्पि�तंाः निवाचारःाः वाा सामुान्येीकरःणंां वाा 
निनृर्हिदंशंन्ति� । परः� ुभीवा�ः तंतं ्परिरःवातंवयियंतंुं  शंकु्नुवान्ति�!
निनृम्नालिलाःखि�तंं गीीतंं शृण्वन्तु।ु यंहिदं भीवाानृ/्भीवातंी भीाषयंा 
सह परिरःचिचतंः नृास्तिस्त तंर्हिह अनृुवाादंं प�तं ु-

बाबाआु ठिक मुर्गा�,
बाबाआु ठिक मुर्गा� बाोले नाा,

बाबाआु का मुर्गाा� कुकादो कू,
बाबाआु की मुर्गा� रूठा र्गायःी,ं

नाा मानाो ंमैं नाा मानाो,ं
बाबाआु का मुर्गाा� �ू अकादे?

उसके भिशेर पंर कलर्गाी हे,ै
जिजासके भिशेर पंर ताजा नाहेी,ं

वाो बाचेुारी मुर्गा� हे ै।
अन्वुाद�
बबआुः कु�ु�ी शंा�ा नितंष्ठनितं,
यंदंा बबआुयंाः कु�ु�ी कु�ु�-एक-डूडलाः-डू गीच्छनितं!
बबआुयंाः कु�ु�ी व्यधिथातंास्तिस्त, “अहं नृ सहमुतंा अस्ति� 
इनितं वादंतंी!”

तिवस्तारिरत� किः�याःाका�ाप�
एतंानिनृ गीीतंानिनृ हिकं रूहिढोवाादंं पुष्टायंन्ति�? 

गुी�ड़्याःा ंरान्ी तिबेदिटयाःा,ं
रान्ी परिरयाःो ंका� न्गीरी

से एका दिदन्,
राजाकुा�र जाी आयाःेंगेी,
म्��ो ंम्ें �े जाायाःेंगेी।

अन्वुाद� - मुमु रःाजकुमुारःी गीुहिडयंा, 
एकस्ति�नृ ् हिदंनृे तंवा रःाजकुमुारःः 
आकषवकः आगीमिमुष्येनितं सः भीवा�ं 
स्वप्रासादंं प्रनितं नृेष्येनितं।

यःशेोमती मईयःा ंसे
बाोले नान्दलाला,
राधा �ू र्गाोरी,
मैं �ू काला।

अन्वुाद� - नृन्दंलाःालाःः (श्रीकृष्णः) 
यंशंोदंामु ् अपृच्छतं ् यंतं्, कुतंः अहं  
कृष्णवाणांीयंः, परः� ु रःार्धा श्वतेंर्धवालाःा 
इनितं?

हिकं भीवा�ः स्वस्य मुूलाःभीाषायंा ं गीीतंं 
�तंु ं शंकु्नुवान्ति� यंतं ् रूहिढोवाादंं पुनिष्टा ं
करःोनितं? मुूलाःगीीतंं लिलाःखि�त्वाा भीवा�ः 
तंानृ ् कथंा परिरःवातंवयियंष्येन्ति� इनितं साझाा ं
कुवाव�।ु

�उचित्तेष्ठतं! जाग्रतं! 
लाःक्ष्यीप्रापे्तः प्राक् �ानिप मुा 

नितंष्ठतं।�

— स्वाम्ी तिववेकाान्न्द�
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बबआुः कु�ु�ी हिकमुथा ंपरिरःतंः स्टािः� ्करःोनितं ?
यंतंः सा आडम्बरःपूणांं पं�ं र्धारःयंनितं, दंरिरः�ातं ्कु�ु�ादं ्
निवापरःीतंा, यंस्याः मुुकु�ो नृास्तिस्त!
उपयंुवकं्तः गीीतंं परिरःवातंवयियंतंुं  एकः उपायंः अस्तिस्त -

बाबाआु की मुर्गा� �ो ंखुुशे हे,ै
�ो ंखुुशे हे?ै 

�ो ंकी अ�ा देती हे,ै देती हे!ै

अन्वुाद� - बबआुयंाः कु�ु�ी हिकमुथा ंप्रसन्नाःा अस्तिस्त? 
यंतंो हिह सा अण्डाानिनृ दंदंानितं!

सङ्गीीतंमु ् अ�ानृ ् जनृानृ ् एकत्रीकतंु ं साहायं्यं 
करःोनितं, परः� ु इदंमेुवा रूहिढोवाादंानृ ् अनिप जनृयंनितं। 
तंथाानिवार्धमु ् एकं सङ्गीीतंमु ् अन्ति�ष�,ु यंतं ् भीवातंः/
भीवातंीः उत्थंापयंनितं। तंदं ् गीीतंं शिशंक्ष�,ु मिमुत्रायं 
श्रावायं�।ु तंादृशंानिनृ गीीतंानिनृ एकस्ति�नृ ् पुस्तके 
निवालिलाःख्या स्थापयं�,ु यंदं ् अर्धीत्यं भीवा�ः/भीवात्यंः 
उत्सााहिहतंाः भीनिवाष्येन्ति�।




