
निःवशंनिःतेः अध्यायाः

अ��मः पयाार्याः

��तंा येतं ् किकमवि� ज्ञाातंं तंतं ् स�� एकस्ति�ना ्
�रिरंयेोजनाायेा ं एकत्रा स्थाा�यियेतंुं  एषः एकः मजदेारंः 
प्रयेासः अस्ति�। एषा �रिरंयेोजनाा व्यक्ति�गंतंरू�ेणः �ा 
समू� े�ा ��तंः गिमत्रााणःा ंसा�ाये्यंना कतंु� शक्यतें।

एषा कि�येा ��नं्त क��ुतंलाी�ादं प्रवितं गंन्तुं  सरंलंा 
येकु्ति� ंअवि� ददावितं, येकिद ��न्तः नाा�कं ना कतंु� विना�यंे 
कु�ःन्तिन्त। स्वक�ायेाः सम�ं प्र�तु्या चचा� कु�ःन्त।ु

एकस्य �ा�स्य आधैःारेंणः �येोः �ा त्रायेोः �ा �ात्रायेोः मध्ये ेसरंलंा 
�ातंाःलाा�ं लिलाखीन्त।ु सं�ाषणः ेमुख्यातंयेा ��तंा चयेविनातंः �ा�ः 
��वितं इवितं सुविनाश्चि�तंं कु�ःन्त।ु उदा�रंणःम ् - �ा�ः चयेविनातंः 
�ोधैःः अस्ति�। मुख्या�ात्राः लाघुसु्व�ा�ः �वि�तंमु ्अ�ःवितं अथा�ा 
गिमत्रा�यंे कथंा कस्यचिचतं ्�ोधैःः बहु समस्या ंजनायियेतंुं  शक्नोोवितं इवितं 
वि�षयेे चचा� कु�ःन्तौ �वि�तंमु ्अ�ःवितं।

येथाा ��न्तः कि�तंीयेे दृश्य ेदृष्टुं�न्तः, तंथाा स्वस्य ���् मध्ये े
�ात्रााणःाम ्अलाङ्काःरंणःस्य �ेश�ूषायेा� सज्जाःीकरंणंः कु�ःन्त।ु

१. नााट्यलेेखंः २. अलेङ्कराणं वेाशभा�ूा च

Pick emotion - अनाु�ूवितं ंचिचनाोतंु
Select characters - �ातं्रा चिचनाोतंु
Write dialogues - आलेाखंी लिलाखीतंु
Create story - कथाा ंरंचयेतंु
B - बी.
M - एम.्
E - ई.

ग्रीाहंकःः - नाम�।े अ�ं मम �गिगंन्येाः ज�किद�साये चाकलेा�म ्
इच्छागिम।
आपूशिणकःः - अ�,ु कीदृशं चाकलेा�म ्इच्छवितं ?
ग्रीाहंकःः - मम �गिगंनाी �नाीलाा-स्वादये�ंु चाकलेा�म ्इच्छवितं।
आपूशिणकःः - अ�ाकं सवि�धैः ेस्वादत्रायेम ्अस्ति� - साधैःारंणःम्, 
�रबरेंी, क्यारंामेला ्इवितं च।
ग्रीाहंकःः - अ�ो, �रंन्त ुमम �गिगंनाी �नाीलाा ए� अभिः�लाषवितं। अ�,ु 
��ाना ्महं्य क्यारंामेला ्स्वादस्य चाकलेा�ं प्रददातं।ु �रंन्त,ु तंतं ्
सम्य�येा गिगं�-्�त्राणेः सज्जाःीकरंोतं।ु
ग्रीाहंकःः - अ�ो, अ�ाकं सवि�धैः ेतं ुअधैःनुाा गिगं�-्�तं्रा नाास्ति�। 
साधैःारंणःनेा ब्राउना-्�त्राणेः सज्जाःीकरंोगिम �ा?
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मञे्चे सेेट््, प्रोोप्स् ् च योोजनांं� कर्तुंं� गत्ताा मञ्चस्य आदर्शशस्य 
उपयोोगंं कुुर्ववन्तु।ु
एतस्य उपयोोगंं कृृत्वाा कक्षाायांं� स्वस्य अन्ति�मप्रदर्शशनस्य 
योोजनांं� कुुर्ववन्तु,ु यत्र भवन्तःः मञं्चं स्थाापयन्ति�, मि�त्रैःः� सह 
पटकथांं� च अभि�नयन्ति�।

स्वस्य वेेषवि�न्याासचि�त्रस्य रूपरेखांं� छि�त्त्वाा एकस्मि�न् ्अन्तरेे 
यष्टिं� ं चि�नोोतु।ु भवतःः सरे्वेषांं� पाात्रााणांं� कृृते े एतत् ् कुुरुत। 
यष्ट्याःः� कठपुुतलीी सज्जाःः� सन्ति�!
अधुनुाा, भवाान् ् स्वस्य कठपुुतलीी-चक्रस्य समाानंं मञ्च-
प्रति�रूपंं उपयोोक्तुंं�  शक्नोोति�!

३. मञ्चसज्जाा ४. पुुत्तलि�काायांं� परि�वर्ततनम््

चर्चाा� प्रति�क्रि�याा च :  स्वकक्षाायाःः� सम्मुखंुं प्रस्तुतु्य वाा 
प्रदर्शशनं वाा कृृत्वाा स्वकाार्ययकर्तृृ�णांं� प्रते्येकंं पक्षस्य 
वि�स्तरेण चर्चांं� कुुर्ववन्तु।ु प्रते्येकस्य कलााकाारस्य कृृते े
एतत् ्अतीीव महत्त्वपूूर्णणम् ्अस्ति�।
    १.	प टकथाा -  ते ेकथांं� अवगच्छन्ति� स्म वाा ? किं�  
	 वि�ग्रहःः, समााधाानंं च स्पष्टम् ्आसीीत् ्?
    २.	वे शभूषूाा अलङ्करणं च -  किं� सुुव्यवस्थि�तम् ् 
	 आसीीत्?् किं� चरि�त्रे े वृदृ्धिं� करोोति� अथवाा  

	 प्रदर्शशनं बााधते?े

३.	मञ्चः ः -  किं� डि�जााइनंं, प्रॉॉप्स् ्च सम्यक्् प्रयुकु्ताःः�  
	 आसन्?्
४.	 समग्र-प्रदर्शशनं किं� शे्रेषं्ठं कर्तुंं� शक्नोोति� स्म ?

	 सकााराात्मि�कांं� नकााराात्मि�कांं� च प्रति�क्रि�यांं� 
समाानपद्धत्याा गृृह्यतााम्।् अग्रि�मेे समयेे एव भवतःः 
उत्तमंं कर्तुंं� सााहाायं्यं करि�ष्यति�, यतःः भवन्तःः समाानाानि� 
त्रुटुयःः पुुनःः न करि�ष्यन्ति�।
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नााट्यप्रदशःनास्य 
आकारंः कथंा ��वितं इवितं प्रकि�येायेाः 

मूला�ूतं�दाथााःः ��तंा अधैःनुाा ए� ज्ञाातंाः। �रंन्त ुअसिधैःकं अस्ति� ! तंदनान्तरंं 
��न्तः असिधैःकवि��तृं�दाथााःनााम ्अ�लाोकनंा करिरंष्यन्तिन्त येतं ्��तंः ���् तंथाा प्रदशःनाेषु कथंा 

सुधैःारंः करंणःीयेः येतं ्एतंतं ्व्या�सायियेकं दृश्यतं।े येथाा अ��तं ्तं�ातं ्असिधैःकं रंोमाञ्चकं आकषःकं च 
अ�श्यमे� �वि�ष्यवितं।

गिमत्राःः स� �ा क��ुतंलाीभिः�ः स� �ा असिधैःकाविना ��कथााविना लाघुुप्रदशःनााविना च लिलाखिखीतंुं विनामाःतंुं  च विनाःशङं्काः ��न्त,ु येदा कदावि� 
��न्तः स्वतंन्त्राः ��न्तिन्त। ��न्तः �कि�तंा ंकथाा,ं दृषं्टुं चलास्थिच्चतं्रा �ा स्वयेमे� किकमवि� नाूतंनंा कल्पयियेतंुं  �ा शकु्नो�न्तिन्त।

येथाा अस्य खीण्डस्य आरंम्भा ेनााट्यशास्त्रस्य छान्दः �दवितं येतं ्नााट्यशासं्त्र ना के�लंा ��तंः प्रदशःनाकलाावि�षयेे ज्ञाातंुं  सा�ायं्यं करिरंष्यवितं 
अवि�तं ु�वि�ष्य े��तंः आ�श्यकतंा �वि�ष्यवितं इवितं म�त्त्व�ूणःःजी�नाकौशलास्य विनामाःणःमवि� करिरंष्यवितं। अतंः, स्वस्य अन्वषेणःाथा� 

एतंस्याः अद्भतुंस्य कलाायेाः उ�येोगंं कु�ःन्त।ु स�ाःना ्नाूतंनााना ्वि�चारंाना ्आत्मवि�र्श्वासेना प्रयेतंस्व येतंः अत्रा कोऽवि� गंलातं ्उत्तरंं 
नाास्ति�! येदा ��न्तः नाूतंनााः कथााः विनामाःये प्र�तुंयेन्तिन्त तंदा �येःतंाम ्- 

मोदम ्अनाु��न्त!ु

सृवेा�ः/सृवााव�ः शुभाकःामुनााः, यावाता पुूनावावयं ना �मुलेामुः तावाता 
इ�मेुवा विनामुावन्तु ुइत्याशा!


